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પ.ૂલાલચદંભાઈના પ્રવચનો 
પ્રવચન ન ં:- ૩૦, સમયસાર ગાથા ૩૧

તા. ૨૧-૧૦-૮૭
શ્રી સમયસાર પરમાગમ શાસ્ત્ર છે. તેનો જીવ નામનો અધિકાર છે. તે જીવનુ ંએટલે કે 

પોતાના શધુ્ધાત્માનુ ંસ્વરૂપ શુ ંછે તે આજ સધુી જીવે જાણ્યુ ંનથી. દેહને જીવ માન્યો, કર્મને 
જીવ માન્યો, પણુ્ય-પાપના જે પરિણામ ઉત્પન્ન થાય છે તેને જીવ માન્યો, સખુ-દુઃખનુ ંજે વેદન
થાય છે તેને જીવ માન્યો, તે જીવ નથી. જીવ દેહથી અને પણુ્ય-પાપના પરિણામથી જુદો 
જાણનાર છે. 

તો જાણનાર જીવને એક સમયમાત્ર જીવે જાણ્યો નથી. આત્માએ પોતાનુ ંઅસલી સ્વરૂપ 
શુ ંછે તેને જાણ્યુ ંનહીં. જે સ્વાગં આવ્યો તેને જીવ જાણી લીધો. તે તો સ્વાગં છે. જેમ નાટકમા ં
સ્વાગં આવે છે, તે સ્વાગં તો અનેક પ્રકારના ધારણ કરે છે. નાચવાવાળો તો એક છે પણ 
સ્વાગં અનેક પ્રકારનો ધારણ કરે છે. કયારેક રાજાનો પાઠ કરે છે, કયારેક ભિખારીનુ,ં કયારેક 
આવો, કયારેક આવો, (કયારેક) દારૂડીયાનો (સ્વાગં ધારણ કરે), બહ ુજ સ્વાગં ધારણ કરે છે. 
જે સ્વાગં છે તે સ્વભાવથી ભિન્ન છે. સ્વાગં નીકળી જાય છે, સ્વભાવ રહી જાય છે. 

તો ત્રણેકાળ પોતાનો મળૂ સ્વભાવ જે જ્ઞાતા-દષ્ટા, જ્ઞાન-આનદં છે, આનદંમય આત્મા 
છે, જ્ઞાનમય આત્મા છે. તે તને ુ ંઅસલી મળૂ સ્વરૂપ છે. તો મળૂ સ્વરૂપને ન ઓળખયુ,ં 
મનષુ્યની અવસ્થા થઇ તો હુ ંમનષુ્ય છુ,ં તિર્યંચની અવસ્થા થઇ-કાગડા, કૂતરાની તો હુ ં
કાગડો છુ,ં હુ ંકૂતરો છુ,ં અને દેવમા ંગયો તો હુ ંદેવ છુ,ં સ્ત્રી થઇ તો હુ ંસ્ત્રી છુ,ં પરુુષ થયો તો હુ ં
પરુુષ છુ.ં આત્મા સ્ત્રી નથી, પરુુષ નથી. આત્મા તો સ્ત્રી અને પરુુષની જે સ્વાગંરૂપ અવસ્થા છે 
તેનાથી ભિન્ન ચિદાનદં આત્મા અંતરમા ંબિરાજમાન છે. તે અંતરદષ્ટિથી જોવામા ંઆવે છે. તે 
બહિરદષ્ટિથી આત્મા જોવામા ંઆવતો નથી. જોવામા ંઆવતો નથી. 

જે બહિરદષ્ટિથી એટલે કે ઇન્દ્રિયજ્ઞાનથી જે જુએ છે તે પરને જુએ છે. ઇન્દ્રિયજ્ઞાન સ્વને 
જોત ુ ંનથી. આંખ, કાન, નાક જે જ્ઞાનનો ઉઘાડ છે ભાવને્દ્રિય, દ્રવ્યેન્દ્રિય શુ ંઅને ભાવેન્દ્રિય શુ ં
તે જગતે સાભંળ્યુ ંપણ નથી. દ્રવ્યેન્દ્રિય કોનુ ંનામ છે, જે આ સ્પર્શેન્દ્રિય, જીભ એ દ્રવ્યેન્દ્રિય, 
કાન છે, આ નાક છે ઘ્રાણેન્દ્રિય, ચક્ષઇુન્દ્રિય જડ છે જડ, આ બધુ ંજડ છે, તે પદ્ુ‌ગલની 
અવસ્થા છે, અચેતન છે. તેમા ં(આત્મામા)ં એક જ્ઞાનનો ઉઘાડ થાય છે. જ્ઞાન થાય છે 
ક્ષયોપશમજ્ઞાન, જેમા ંજાણવાની ક્રિયા થાય છે. તે જાણવાની ક્રિયા પરને પ્રસિધ્ધ કરે છે તો 
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પરમા ંઆત્મા આત્મબદુ્ધિ કરી લ્યે છે. તેનાથી આત્મા જુદો છે. દેહથી જુદો, દ્રવ્યેન્દ્રિયથી જુદો 
અને દેહને જાણવાવાળંુ જે જ્ઞાન, દેવ-ગરુુ-શાસ્ત્રને જાણવાવાળંુ જે જ્ઞાન તે જ્ઞાનથી જ્ઞાન ભિન્ન 
છે. 

સકૂ્ષ્મ વાત છે. કયારેય સાભંળ્યુ ંપણ નથી, વિચાર્યું પણ નથી કે મારંુ સ્વરૂપ શુ ંછે. થોડુ ં
પણુ્ય કરો, વ્રત કરો, તપ કરો, જાત્રા કરો ધર્મ થઇ જાશે. ભાઇ! ધર્મ નથી. એ કર્મ છે. કર્મથી 
બધં થાય છે, આહા! અને ધર્મથી મોક્ષ થાય છે. ધર્મનો અર્થ આત્માના સ્વભાવનુ ંનામ ધર્મ 
છે. પણુ્ય-પાપના જે પરિણામ શભુ અને અશભુ થાય છે તે આત્માનો સ્વભાવ નહીં હોવાથી તે 
ધર્મ નથી. અને આત્માનુ ંજ્ઞાન, આત્માનુ ંશ્રધ્ધાન તે આત્માનો સ્વભાવ હોવાથી તેનુ ંનામ ધર્મ
છે. જે ધર્મના પરિણામથી આત્માને અત્યારે વર્તમાનમા ંઆત્મિક શાતંિ મળી જાય અને 
ભવિષ્યમા ંપણ પરૂી શાતંિ આનદં મોક્ષનો પ્રગટ થઇ જાય તેનુ ંનામ સ્વભાવ છે. સ્વભાવમા ં
સખુ છે. વિભાવમા ંદુઃખ છે. 

વિભાવનો અર્થ શુ?ં કે કષાયની તીવ્રતા અને કષાયની મદંતા તીવ્ર કષાયને પાપના 
પરિણામ, તે પાપના પરિણામમા ંજીવ દુઃખી થાય છે. અને કષાયની મદંતા પણુ્યના પરિણામ 
તેમા ંથોડો ઓછો દુઃખી થાય છે પણ થાય છે દુઃખી. પાપના પરિણામમા ંસખુ નથી અને 
પણુ્યના પરિણામમા ંસખુ નથી. હિસા, જૂઠ, ચોરીના પરિણામ તો દુઃખરૂપ છે જ, પણ અહીંસા 
આદિના પરિણામ જે છે શભુરાગ તે પણ દુઃખદાયક છે. કેમકે તે આસ્રવતત્ત્વ છે. તેમા ંદુઃખ 
ભર્યું છે. તેમા ંકિચીત્માત્ર આત્મિક સખુનો સ્વાદ આવતો નથી. તેથી પણુ્ય-પાપના પરિણામથી 
આત્મા ભિન્ન છે અને પણુ્ય-પાપના પરિણામને જાણવાવાળંુ જે ઇન્દ્રિયજ્ઞાન તેનાથી પણ આત્મા
જુદો-ભિન્ન છે. તે અતીન્દ્રિયજ્ઞાનમય આત્મા અંદર બિરાજમાન છે. અંદર દેખવાવાળાને 
દેખવામા ંઆવે છે. દેખવાવાળાને દેખવામા ંઆવે છે. દેખે નહીં તો દેખાતો નથી. તો આ 
દેખાય છે. 

તો આ વિષય ગભંીર ચાલે છે. ઇન્દ્રિયજ્ઞાનને જીતવાની ગાથા છે. ઇન્દ્રિયજ્ઞાન જીતવાથી
મોહ જીતાય જાય છે. આત્માની નિર્મોહદશા થઈ જાય છે. નિરાગીદશા નથી થતી. પણ 
નિર્મોહદશા થાય છે. તે ગહૃસ્થઅવસ્થામા ંથાય છે. નિરાગીદશા તો જયારે તે ઘરબાર છોડીને, 
કુટંુબને છોડીને, જગંલમા ંજઇને સાધ ુથાય છે, સાધ ુએટલે કે આત્માને નિરંતર સાધે તેનુ ંનામ
સાધ ુછે. સાધનુો અર્થ શુ ંછે? કે નિરંતર પોતાના શધુ્ધાત્માની સાધના કરે, શધુ્ધોપયોગ દ્વારા 
સ્વરૂપમા ંલીન થઈ જાય ત્યા ંસકંલ્પ કે વિકલ્પનુ ંઉત્થાન થાય નહીં એવી નિર્વિકલ્પ ધ્યાનસ્થ
અવસ્થાનુ ંનામ મનુિરાજ સાધ ુછે. 

એ તો કોઈ અલગ-અપરૂ્વદશા છે. તેની પહલેા,ં સાધ ુથવા પહલેા,ં મોક્ષ થવાની પહલેા ં
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જીવ સાધ ુથાય છે. સાધ ુથવા પહલેા ંજીવ સાધક હોય છે, ગહૃસ્થી, અવિરતસમ્યગ્દષ્ટિ 
શાસ્ત્રનો શબ્દ છે. એવા શદુ્ધાત્માના દર્શન ગહૃસ્થઅવસ્થામા ંથાય છે. શદુ્ધાત્માના દર્શનનુ ંનામ 
જ ધર્મ છે. ધર્મનો અર્થ-'વત્થ ુસહાવો ધમ્મો' વસ્તનુો જે સ્વભાવ છે તને ુ ંનામ ધર્મ છે. જેમ 
લીંબનુો સ્વભાવ ખાટો છે. તો ખાટાપણુ ંતે લીંબનુો સ્વભાવ. સ્વભાવનો અર્થ ધર્મ, સ્વભાવનો 
અર્થ ધર્મ. ધર્મ એટલે સવંર, નિર્જરા, મોક્ષની વાત નથી. વસ્તનુો જે સ્વભાવ છે તને ુ ંનામ 
વસ્તનુો ધર્મ કહવેામા ંઆવે છે. 

જેમ સાકરનો સ્વભાવ મીઠાપણુ.ં સ્વીટનેસ. તો તે સાકરનો સ્વભાવ છે અને અફીણનો 
સ્વભાવ કડવો છે. તેનો સ્વભાવ હોવાથી તનેો ધર્મ છે. તેમ આ આત્મા નામનો એક પદાર્થ છે.
જેમ લીંબ,ુ સાકર, અફીણ બધા પદાર્થ છે જગતના તે પદ્ુ‌ગલની જાત છે. મરૂ્તિક છે. અને આ 
આત્મા અરૂપી, અમરૂ્તિક છે પણ જેમ લીંબમુા ંખટાશ ભરી છે, સાકરમા ંમીઠાશ ભરી છે, 
અફીણમા ંકડવાસ ભરપરૂ-ભરચક ભરી છે તેમ ભગવાન આત્મા વસ્ત ુહોવાથી તેમા ંજ્ઞાન-
આનદં ભર્યો છે. છલોછલ ભર્યો છે. 

જેમ પાણીનો લોટો પાણીથી ભરેલો છે. તેમ આ કાશીઘાટનો લોટો છે તમેા ંઆત્માના 
જ્ઞાન અને આનદં અંદર છલોછલ ભરેલા છે, શકિતરૂપે છે. તે આત્માનો સ્વભાવ છે તેની 
સન્મખુ થઈને જયારે આત્માનુ ંજ્ઞાન, ભાન, અનભુવ થાય છે. તો જે શક્તિમા ંજ્ઞાન ને આનદં 
હતો તે જ્ઞાન ને આનદંની ભરતી આવે છે. જેમ સમદુ્રમા ંભરતી આવે છે, મોજા. તેમ પરિણામ
પ્રગટ થઈ જાય છે. એ જે જ્ઞાન-આનદંના પરિણામ પ્રગટ થાય છે તે આત્માનો સ્વભાવ છે. 
સ્વભાવ હોવાથી ધર્મ છે અને ધર્મ હોવાથી અતીન્દ્રિય સખુનો સ્વાદ આવે છે તેમા.ં એવા 
આત્માને આત્માએ આજ સધુી કયારેય એક સેકન્ડ, એક સમયમાત્ર આત્માને જાણ્યો નહીં. 
અનાત્માને આત્મા માન્યો. પરને આત્મા માન્યો. પણ પરને આત્મા માનવાથી આત્મા ચાર 
ગતિનુ ંદુઃખ ભોગવે છે. 

દુઃખથી છૂટવાનો ઉપાય પોતાના સ્વરૂપને ઓળખો. અને પોતાના સ્વરૂપમા ંએકાગ્ર 
થઈને તેનુ ંધ્યાન કરવાથી આત્મામા ંઆનદં બહારમા ંપ્રગટ થાય છે. જ્ઞાન-આનદં ભર્યો છે તે
બહાર નીકળે છે. એમ આ આત્માનુ ંસ્વરૂપ બતાવવાવાળંુ એક પરમાગમ શાસ્ત્ર સમયસાર 
શાસ્ત્ર છે. જે આજથી બે હજાર વર્ષ પહલેા ંકંુદકંુદાચાર્ય ભગવાને તાડપત્ર પર લખ્યુ ંછે. તેની 
ટીકા છે અને તેનો અનવુાદ ચાલે છે. 

ઇન્દ્રિયને જિતવાનો પ્રયોગ. ઇન્દ્રિયને જિતવાથી શુ ંથાય છે કે આત્મભાન થાય છે. તો 
ઇન્દ્રિયને કેમ જિતાય? કે આંખ બધં કરી દઉં, જોવાનુ ંપણ બધં કરી દઉં તો ઇન્દ્રિયોની જિત 
થઈ ગઈ? નહીં. કાનની અંદર લાકડીનુ ંબચુ લગાવી દયે તો ઇન્દ્રિય જિતાતી નથી. તે અલગ
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સ્ટાઇલ છે. તે તો પર વસ્ત ુછે. પણ અંદરનો જે ઉઘાડ છે તે બહિર્મુખ જાય છે તે મારો ધર્મ 
નહીં, મારો સ્વભાવ નહીં, મારા પરિણામ પણ નહીં. તેનાથી હુ ંભિન્ન છુ.ં એ ભિન્નનુ ંભાન થાય 
છે, તેનો વ્યાપાર અટકી જાય છે અને નવો વ્યાપાર અંદરમા ંશરૂ થઈ જાય છે. તેનુ ંનામ 
અનભુતૂિ છે. એ વાત આત્મા ને કેમ થાય છે તે બતાવે છે.

એ ત્રણેય ઇન્દ્રિય જીતીને, એટલે દ્રવ્યને્દ્રિય, ભાવેન્દ્રિય અને ભાવેન્દ્રિયના વિષય બહારના
પદાર્થ. તે ત્રણને જિતવાથી એટલે કે ત્રણેયનુ ંલક્ષ છોડવાથી જિતવાનો અર્થ શુ ંછે? તેનુ ંલક્ષ
છોડી દેવુ.ં આ દ્રવ્યેન્દ્રિય આંખ મારી છે (એવી) બદુ્ધિ છોડી દેવી. આંખનો સ્વામી પદ્ુ‌ગલ છે, હુ ં
તેનો સ્વામી (નથી.) મારી ચીજ નથી. અને જે ક્ષયોપશમજ્ઞાનનો ઉઘાડ છે તે જ્ઞાન 
વ્યવહારજ્ઞાન છે તેનો સ્વામી જે્ઞય છે. તેનો સ્વામી હુ ંનથી. એમ તેન ુ ંલક્ષ છોડીને, અને તેને 
ઇન્દ્રિય દ્વારા જે જાણવામા ંઆવે છે તેન ુ ંલક્ષ છોડીને, તે ત્રણેયનુ ંલક્ષ છોડીને અંતરધ્યાનમા ં
આત્મા આવે છે. ત્યારે આત્માના દર્શન થઇ જાય છે.

જે્ઞય અને જે્ઞય-જ્ઞાયક સકંર નામનો દોષ, જ્ઞાયક તો શધુ્ધાત્મા છે અને જે ઇન્દ્રિયજ્ઞાનનો 
ઉઘાડ છે એનુ ંનામ જે્ઞય છે. જે્ઞય ભિન્ન છે અને જાણવાવાળો ભિન્ન છે. તે જે જાણવાવાળો 
આત્મા અતીન્દ્રિયજ્ઞાનમય છે. અને જે્ઞય એટલે કે જે ઇન્દ્રિયજ્ઞાનનો વ્યાપાર અંદરમા ંઉત્પન્ન 
થાય છે સ્વયભં ૂતે જ્ઞાન નથી પણ જે્ઞય છે. તે જે્ઞયથી જ્ઞાન ભિન્ન છે. ઇન્દ્રિયજ્ઞાનને આખુ ં
જગત જ્ઞાન માને છે પણ જ્ઞાન નથી. જ્ઞાનની વ્યાખ્યા એવી છે કે જે જ્ઞાન આત્માને પ્રસિધ્ધ 
કરે તને ુ ંનામ જ્ઞાન છે. સરૂ્યને પ્રસિધ્ધ કરે તેનુ ંનામ આ પ્રકાશ છે. તે જે પ્રકાશ પથૃ્વીને 
પ્રસિધ્ધ કરે અને સરૂ્યને પ્રસિધ્ધ ન કરે તો એ પ્રકાશ જ નથી. 

એમ જે જ્ઞાન છે તે આત્માનુ ંછે તે આત્માને પ્રસિધ્ધ કરે તો જ્ઞાન છે અને ઇન્દ્રિયજ્ઞાન જે 
છે બહિર્મુખ તે આત્માને પ્રસિદ્ધ નથી કરત ુ,ં પરને પ્રસિધ્ધ કરે છે. પરને પ્રસિધ્ધ કરવાવાળંુ જે 
જ્ઞાન છે તે અજ્ઞાન છે. જે્ઞય છે અર્થાત ્અજ્ઞાન છે. અજ્ઞાન એટલે આત્માને પ્રસિધ્ધ ન કરે તેનુ ં
નામ અજ્ઞાન છે. તો એ ત્રણેયને જીતીને જે્ઞય-જ્ઞાયક નામનો સકંરદોષ થતો હતો તે બધા દૂર 
થવાથી ભેદવિજ્ઞાન થઇ ગયુ.ં ભેદવિજ્ઞાન થયુ.ં જેમ કપડુ ંમેલુ ંછે, (એમ કહવેાય છે) કપડુ ં
મેલુ ંનથી. ખરેખર તો કપડાની અવસ્થા મલિન છે. તેનાથી સકુ્ષ્મમા ંજાઓ તો માટી મલિન 
છે. શુ ંકહ્યુ?ં 

શ્રોતા-માટી મલિન છે. 

ઉત્તર:- મણીભાઇ! કપડુ ંમેલુ ંથયુ ંએમ માતા કહ,ે કપડા ધોવાના છે, સાફ કરવા છે. 
કપડા મેલા છે એવા મેલના સયંોગસબંધંથી કપડા સફેદ હોવા છતા,ં સફેદ અને સ્વચ્છ હોવા 
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છતા ંમાટીનો સયંોગ જોઇને કપડાને મેલા કહવેા તે ઉપચાર વ્યવહારના કથન છે. ખરેખર 
કપડા મેલા નથી. ઉપર ઉપર દેખાય છે, ઉપર ઉપર દેખાય છે તે કપડા નથી. કપડા તેની 
અંદરમા ંસફેદ અને સ્વચ્છ છે. દૂધ જેવા સફેદ છે. પણ વ્યવહારનયથી જુઓ તો કપડાની 
અવસ્થા મલિન થઇ છે તે વ્યવહારનયનુ ંકથન છે. ખરેખર તે જે અવસ્થા છે તે માટીની છે. 
કેમકે કપડાની જાતની અવસ્થાનુ ંનામ કપડાની અવસ્થા કહવેામા ંઆવે. કપડા સફેદ છે-
અવસ્થા મલિન છે. તો જાત તનેી નથી તો મલિનભાવ મેળવો તો માટીની સાથે મળે છે. તો 
માટીનુ ંવિશષે છે. માટીની અવસ્થા છે. ખરેખર કપડાની અવસ્થા નથી. કપડાની અવસ્થા 
કપડાથી જુદી નથી પડતી. અને જો જુદી પડે તો કપડાની અવસ્થા નથી. માતા! બરાબર? 

મમુકુ્ષ ુ- બરાબર, એકદમ દષ્ટાતં બરાબર. 

ઉત્તર :- બહનેોને તો કપડાનો અનભુવ છે. એટલા માટે તેને દષ્ટાતં બેસી જાય. મેલ 
જુદો પડી જાય છે ને? જે મેલ નીકળી જાય છે, જો કપડાની અવસ્થા હોય તો નીકળવી ન 
જોઇએ. આત્મામાથંી જ્ઞાન નથી નીકળત ુ.ં આત્મામાથંી રાગ-દ્વષે, સખુ-દુઃખ નીકળી જાય છે. 
તેથી આત્માની અવસ્થા નથી. અને ઇન્દ્રિયજ્ઞાન પણ નીકળી જાય છે તથેી આત્માની અવસ્થા 
નથી. આહાહા! રમણીકભાઈ! આ અભ્યાસ કરવા જેવો છે. 

જુદી પડી જાય તે ચીજ મારી નથી. આ દેહ ચાલ્યો જાય છે. દેહને બધા બાળી દે છે. 
આહા! તો દેહને બાળે છે તો દેહ તો નીકળી જાય છે, વિયોગ થાય છે. તો દેહ મારી ચીજ 
નથી. તેમ આઠ કર્મનો અભાવ થઈ જાય છે. જ્યારે સિધ્ધ પરમાત્મદશા પ્રગટ થાય છે તો 
આઠ કર્મનો અભાવ થઈ જાય છે તેથી આઠ કર્મ આત્માની ચીજ નથી. પષુ્યને પાપના 
પરિણામ પણ જયારે યથાખ્યાત ચારિત્ર થઈ જાય છે કેવળજ્ઞાન, ત્યારે પષુ્ય-પાપ નીકળી 
જાય છે તેથી તે મારી ચીજ નથી. 

તેવી રીતે ઇન્દ્રિયજ્ઞાન જ્યારે કેવળજ્ઞાન પ્રગટ થાય છે તો નીકળી જાય છે. નીકળી જાય
તે મારી ચીજ નથી. તેમ આ કપડાની અવસ્થા મલિન છે તે નીકળી જાય છે તેથી મારી નથી 
અને કપડાની જાત નથી. કપડા સફેદ છે અને મલિન અવસ્થા છે એમ બનત ુ ંનથી. જેવુ ં
સામાન્ય હોય તવે ુ ંવિશેષ હોવુ ંજોઇએ. તો તે મેલ નીકળી જાય છે. તો કપડા મેલા છે તમે 
કહવે ુ ંતે ઉપચારનુ ંવ્યવહારનુ ંકથન છે એટલે કે જુઠ્ઠુ ંકથન છે. કપડાને સફેદ કહવે ુ ંતે સાચુ ં
કથન છે. તેમ આત્માને રાગી કહવેો તે જુઠ્ઠુ ંકથન છે. આત્મા જ્ઞાનમય છે, રાગમય નથી. 
આહા! રાગ ઉપર દષ્ટિ છે તો રાગી દેખાય છે. જયારે દષ્ટિ પલટે છે અને જ્ઞાયક ઉપર દષ્ટિ 
જાય છે તો હુ ંતો જાણનાર છુ.ં રાગી હુ ંનથી. આહાહા! 
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આમ ભેદજ્ઞાન કરવાથી આત્માનો અનભુવ થાય છે. તે અનભુવનુ ંનામ ધર્મ છે તને ુ ં
નામ ધર્મધ્યાન અને શકુલધ્યાન છે. એમ આચાર્ય મહારાજ ભેદજ્ઞાનની બસંરી બજાવે છે, કે 
ભગવાન આત્મા ભિન્ન ને રાગ ભિન્ન છે. અતીન્દ્રિયજ્ઞાનમય નિજ પરમાત્મા ભિન્ન છે અને જે 
ઇન્દ્રિયજ્ઞાન જે્ઞય છે તે ભિન્ન છે. જ્ઞાન ભિન્ન ને જે્ઞય ભિન્ન, જ્ઞાન ભિન્ન ને રાગ ભિન્ન જ્ઞાન એટલે 
જ્ઞાનમય આત્મા. આ રીતે આ સર્વ ભેદો દૂર થવાથી એકત્વબધુ્ધિ છૂટી ગઇ. ઇન્દ્રિયજ્ઞાન મારંુ 
નહીં, મમત્વ છૂટી ગઇ. શુ ંકહ્યુ?ં કે ચિદાનદં ભગવાન આત્મા અંતરદષ્ટિથી દેખાય છે અને 
બહિરદષ્ટિથી રૂપી પદાર્થ દેખાય છે. જે દેખાય છે તમેા ંઅહમ કરી લ્યે છે. દેહ દેખાય તો દેહ 
મારો, કુટંુબ દેખાય તો કુટંુબ મારંુ, મોટર, બગંલા, પૈસા, આહાહા! એ દુકાન દેખાય 
મીઠાભાઈની કાપડની, તો મારી, અને પ્રણામ-સકંલ્પમા ંરેડીમેઇડની દુકાન દેખાય તો દુકાન 
મારી. નરેન્દ્રભાઇ કહ ેમારી. નરેન્દ્રભાઇની દુકાન નથી. બહિરદષ્ટિથી જે જોવામા ંઆવે છે તેમાં
મોહ કરી લ્યે છે મારાપણુ.ં તે મારી ચીજ હોતી નથી. મારાપણાની મિથ્થાબધુિ થાય છે તે 
દુઃખી થાય છે. મોહથી દુઃખી થાય છે. મોહ છૂટી જાય છે તો આત્મા સખુી થઇ જાય છે. તેમ આ
ભગવાન બનવાનો મતં્ર છે. આ સમયસાર છે ને તે બધાને પરમાત્મા બનાવી દયે છે. 
બહિરઆત્મામાથંી અંતરાત્મામા ંઆવે છે અને અંતરાત્મા થાય તો અલ્પકાળમા ંપરમાત્મા બની
જાય છે. ચાર ગતિમા ંરખડવા માટે સમયસાર નથી. દુઃખથી છૂટવા માટે શાસ્ત્ર છે. ગતિ પ્રિય 
છે તેના માટે સમયસાર નિમિત્ત નથી પડત ુ.ં 

આ રીતે જે્ઞય-જ્ઞાય–સકંર નામનો દોષ આવતો હતો તે સઘળો દૂર થવાથી એક્તવમા ં
ટંકોત્કીર્ણ, એકત્વ એટલે આત્મા એકરૂપ છે. જ્ઞાન-દર્શનમય આત્મા છે. જ્ઞાન-દર્શનવાળો નહીં, 
જ્ઞાન-દર્શનમય છે, મય-અનન્ય, એકરૂપે તાદાત્મ્ય છે. આત્મા જ્ઞાન-આનદંથી તાદાત્મ્ય છે. 
રાગ-દ્વષે તો સયંોગસબંધં છે, નીકળી જાય છે અને ઇન્દ્રિયજ્ઞાન પણ સયંોગસબંધં છે, નીકળી 
જાય છે. તેની સાથે આત્માનો તાદાત્મ્યસબંધં નથી. તાદાત્મ્યસબંધં કોને કહ ેછે કે ત્રણેકાળ 
તેની સાથે રહ ેઅને જુદા પડે નહીં. સાકરનુ ંઅને ગળપણ તેની સાથે સાકરની સાથે 
ગળપણનો તાદાત્મ્યસબંધં છે. તે જુદા પડતા નથી. લેબોરેટરીમા ંમોકલો કે ભઈ આમાથંી 
ગળપણ કાઢી દયો તો ગળપણ નથી નીકળત ુ.ં ગળપણ નીકળે તો સાકર જ રહતેી નથી. હા, 
મેલ નીકળી જાય છે. કેમકે મેલની સાથે સાકરનો સયંોગસબંધં છે. 

જેમ કપડાની સાથે મેલનો સયંોગસબંધં છે. પણ કપડાની સાથે જે સફેદપણુ ંછે, શ્વતેપણું
છે તે તો તાદાત્મ્યસબંધં છે. કપડાનો મેલ નીકળે છે પણ શ્વતેપણુ,ં સફેદપણુ ંકપડાનુ ં
તાદાત્મ્ય, તદ્રૂપ અનન્યસબંધં છે. તે સફેદપણુ ંનીકળત ુ ંનથી. એમ આત્મામાથંી અજ્ઞાન 
નીકળી જાય છે, જ્ઞાન નીકળતુ ંનથી. અજ્ઞાન દૂર થઇ જાય છે પણ જ્ઞાન આત્માથી દૂર થત ુ ં
નથી. એમ એકત્વમા ંટંકોત્કીર્ણ, એકત્વ એટલે એકપણુ,ં એકપણુ.ં એકત્વ એટલે એકપણુ ંછે. 
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આત્મા એકનો બે નથી થાતો. આત્મા પોતાનો જે એકરૂપ છે તેને છોડીને તેન ુ ંબેરૂપ થત ુ ંનથી.
કયારેક મનષુ્ય થઈ ગયો અને કયારેક દેવ થઈ ગયો ને કયારેક પણુ્યવાળો થઇ ગયો ને, 
કયારેય આત્મા ત્રણકાળમા ંપણુ્ય-પાપરૂપ થતો નથી. એ તો અલગ ચીજ છે. માન્યતા કરવી 
છે એત્વબદુ્ધિ ભલૂ તો નીકળી જાય છે. આત્મા એકત્વ છે, એકરૂપ છુ.ં હુ ંએક છુ ંએવુ ંભાન 
આવી જાય છે. 

એકત્વમા ંટંકોત્કીર્ણ અને જ્ઞાનસ્વભાવ વડે, ટંકોત્કીર્ણ એટલે તેવુ ંને તવે ુ.ં આ જે 
પ્રતીમાજી છે એકવાર ઘડાઇ ગઇ, તો પ્રતીમાજી એવા ને એવા રહ ેછે. કાઇં તેમા ંવધઘટ થતી
નથી. એ રીતે આ આત્મા છે તે ચૈતન્ય પ્રતીમા છે. તે (પેલી) તો કારીગર ઘડે છે, અને 
(આત્માને) કોઈ ઘડવાવાળો નથી. તે અઘટિત ઘાટ છે. અનાદિ-અનતં જેવો છે ચૈતન્ય 
પરમાત્મા એવો જ છે. નરકમા ંજાય, નિગોદમા ંજાય, દેવમા ંજાય તોપણ ભગવાન આત્મા 
પોતાના ટંકોત્કીર્ણ સ્વભાવ છોડતો નથી. તેમા ંઆત્મામા ંવધઘટ નથી થતી. જેમા ંવધઘટ 
થાય તે આત્મા નથી. તે પરભાવ છે. પરદ્રવ્ય છે. પરદ્રવ્યમા ંવધઘટ થાય, સ્વદ્રવ્યમા ંવધઘટ
નથી  થતી. એમ ટંકોત્કીર્ણ અને જ્ઞાનસ્વભાવ વડે, એટલે કે પોતાનો જે જ્ઞાનસ્વભાવ ત્રિકાળી 
સામાન્ય એક જ્ઞાયક તે હુ ંછુ.ં તેના દ્વારા, વડે સર્વ અન્યદ્રવ્યોથી પરમાર્થે જુદા, આહા! તે 
ભગવાન આત્મા સિવાય, તે  આ ભગવાન અંદર બિરાજમાન છે. દેહ-દેવળમા,ં આ દેહનુ ં
દેવળ છે. તેમા ંચૈતન્ય પ્રતીમા અલગ છે. એવો ને એવો અંદર બિરાજમાન છે. 

ભગવાનના દર્શન કરવાથી ધર્મ થાય છે. બાળકોને માતા કહ ેકે મદંિરે જાવુ ંઅને પ્રભનુા 
ભગવાનના દર્શન રોજ કરવા તો તને ધર્મ થશે. ભગવાનના દર્શન કરવાથી ધર્મ થશે તે 
વાક્ય સાચુ ંછે. તે વાકય સાચુ ંછે. પણ ભગવાન તો એક પ્રકારનો અંદરમા ંછે. આ (અંદરમા)ં
ભગવાનના દર્શન કરવાથી ધર્મ થાય છે. તે (જિનેન્દ્ર) પરમાત્માના દર્શન કરવાથી પણુ્ય થાય
છે (પણ) ધર્મ થતો નથી. તોપણ તે પરમાત્મા પોતાના સ્વરૂપને સ્મરણમા ંલાવવા માટે 
નિમિત્ત છે એટલે તનેા  ભગવાનના દર્શનની વિધિ ચાલે છે. શા માટે દર્શન કરવા આવે છે? 

એકવાર એવુ ંથયુ ંહસમખુભાઇ! કે હુ ંઇન્દોર ગયો હતો. તો ત્યા ંએક દસ-પદંર 
કિલોમીટર દૂર એક નવુ ંમદંિર બન્યુ ંહત ુ.ં તો ત્યાનં ુ ંઆમતં્રણ આવ્યુ ંકે આપ સાજંે આહાર 
લઇને મદંિર તરફ આવો અમારંુ મદંિર જોવા માટે, દર્શન કરવા માટે. મેં કીધુ ંઅચ્છા! 
(આવીશ.) તો પાચં-દસ મમુકુ્ષનુી સાથે ત્યા ંગયા. તે ભાઇ પણ ત્યા ંબધા મમુકુ્ષઓુ ત્યાનંા 
રહવેાવાળા છે તેની સાથે હતા. દર્શન કર્યા ને બેઠા તો વાત નીકળી કે પ્રતીમાના દર્શન 
કરવાનુ ંશુ ંકારણ છે? એવુ ંકોઈકે પછૂ્યુ.ં કે પ્રતીમા-ભગવાનના દર્શન કરવાથી શુ ંલાભ થાય 
છે? મેં કહ્યુ ંકે આત્મલાભ થાય છે. આત્મલાભ થાય છે? હા, આત્મલાભ થાય છે. કોને? કોને 
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થાય છે? તો તેના માટે મેં એક દષ્ટાતં આપ્યુ.ં 

એક જગંલની અંદર સિંહણ હતી સિંહણ. જેમ ગીરના જગંલમા ંસિહ રહ ેછે ને? તો 
વિયાણી, પ્રસતુિ થાય તો બચ્ચા થાય છે. તેમા ંબે-ત્રણ બચ્ચામાથંી એક બચ્ચુ ંછૂટંુ પડી ગયુ.ં 
તો તે (બચ્ચુ)ં ભરવાડના ઘેટાની સાથે ભળી ગયુ.ં તે પણ ઘેટાની સાથે મોટંુ થવા લાગ્યુ.ં 
ઘેટાની સાથે રહવેાથી જેને જોવે તે હુ ંછુ ંતવેી ભ્રાતંિ થઈ ગઈ. પોતાનુ ંસ્વરૂપ ભલૂી ગયો. હુ ં
(તો) સિંહ છુ ંએમ ભલૂી ગયો. જેને જોવે છે તેની સાથે રમે છે તો હુ ંપણ ઘેટંુ છુ ંઆહાહા! 
ઘેટાને શુ ંકહ ેછે? હા ભેડ. ભેડ. તો એવુ ંથયુ,ં તે ધીમે ધીમે મોટંુ થઇ ગયુ.ં ભરવાડને થયુ ંકે 
આ ભલૂુ ંપડી ગયુ ંછે તો તેને પણ સાથે રાખુ ંછુ.ં થોડુ ંથોડુ ંમોટંુ થવા લાગ્યુ.ં 

એક વખત શુ ંથયુ ંકે તે બધા (ભરવાડ અને ઘેટા) જગંલમા ંજતા હતા તો સામે એક 
ટેકરી હતી. તે ટેકરી ઉપર સિંહ આવ્યો. સિંહ ેતે (બચ્ચાને) જોયુ!ં અરે! આ તો મારી જાતનુ ં
બચ્ચુ ંસિહ તે ઘેટાની સાથે કેમ ભળી ગયુ.ં પેલા તો ઘેટા છે અને તે તો સિંહ છે. મારી જાતનુ ં
બચ્ચુ ંછે. આને છોડાવવુ ંકેવી રીતે? તેમાથંી તેની ભ્રાતંિ તો થઈ ગઈ. આ તો  તેને ભ્રાતંિ થઇ
ગઇ હતી. ઘેટંુ તો તે હત ુ ંનહીં. એ તો સિહનુ ંબચ્ચુ ંહત ુ.ં સિંહનુ ંબચ્ચુ ંતો સિહ જેવુ ંજ હોય છે. 
તો તેણે ત્યાથંી તનેી ભાષામા ંએક ત્રાડ પાડી, અવાજ કર્યો. તેની ભાષામા.ં સિહની વતૃ્તિ તો 
અંદરમા ંપડી હતી શક્તિ, વતૃ્તિ ઊઠી. તેણે ત્યાથંી કહ્યુ,ં પહલેા ંત ુ ંમારી સામે જોજે. મારી સામે 
જોયા પછી ત ુ ંતારી સામે જો. તેણે (બચ્ચાએ) એમ કર્યું. આમ (પોતાની સામે જોઇને) કરીને 
આમ (સિહ સામુ ંજોયુ.ં) કર્યું, અરે! હુ ંતો સિહ છુ.ં કુદીને બહાર નીકળી ગયુ.ં બહાર નીકળી 
ગયુ.ં 

મમુકુ્ષ ુ- પોતાની શક્તિનો ખ્યાલ આવી ગયો. સ્વરૂપનો ખ્યાલ આવી ગયો. 

ઉત્તર :- ખ્યાલ આવી ગયો. 
તેવી રીતે આ જે પ્રતીમાનો વ્યવહાર છે તે સાચો છે. તેનાથી શુ ંફાયદો થાય છે કે 

ચોવીસ કલાક વ્યાપાર-રોજગારમા ંઆત્મા પડ્યો હોય, તેમા ંચોવીસ કલાકમાથંી કોઇ સવારે 
દર્શન કરવા આવે છે, કોઈ સાજંે દર્શન કરવા આવે છે. કોઇ પ્રતીમાને જોઇને ચોવીસ કલાકમાં
પોતાના  આત્માનુ ંવિસ્મરણ થઈ ગયુ ંહત ુ,ં જેમ સિહના બચ્ચાના સ્વરૂપનુ ંવિસ્મરણ, હતો 
સિંહ, હતો સિંહ પણ ઘેટંુ છે એવી ભ્રાતંિ થઇ ગઇ. તો ચોવીસ કલાકમા ંહુ ંવ્યાપારી છુ,ં હુ ં
વ્યાપારી છુ,ં હુ ંવ્યાપારી છુ,ં વ્યાપારી છુ,ં ભ્રાતંિ થઇ ગઇ. હુ ંમનષુ્ય છુ,ં હુ ંમનષુ્ય છુ.ં હુ ંપસૈા 
કમાવાવાળો છુ,ં ભ્રાતંિ થઇ ગઇ હતી. મદંિરજીમા ંદર્શન કરવા માટે આવ્યો, આહા! 
પરમાત્માના દર્શન કરે છે. હ ેઅરિહતં પરમાત્મા! જેવુ ંઆપનુ ંસ્વરૂપ છે તેવ ુ ંમારંુ સ્વરૂપ છે. 
તેના દર્શન કરવાથી પોતાના સ્વરૂપનુ ંસ્મરણ આવે છે. તે  સ્વરૂપનુ ંસ્મરણ આવતા આવતા, 
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ત્યા ંદર્શન કરતા ંકરતા ંસમ્યગ્દર્શન થઇ જાય છે. તો પ્રતિમાના દર્શન તે સમ્યગ્દર્શનનુ ં
નિમિત્ત કારણ છે. એમ આગમમા ંલખ્યુ ંછે. સાચુ ંછે. 

કેમકે તેને જોયા પછી, અરિહતંના દ્રવ્ય-ગણુ-પર્યાયને જાણ્યા પછી આત્મા જો પોતાના 
દ્રવ્ય-ગણુ-પર્યાયને જાણે છે તેનો મોહ ક્ષય થઈ જાય છે. તેની સાથે મેળવણી કરી લ્યે છે. 
જેમ સિંહ ેકહ્યુ ંકે મારી સામે જો. સિહ ેકહ્યુ ંકે મારી સામે જો, એમ ભગવાને કહ્યુ ંકે મારી સામે 
જો અને પછી ભગવાને કહ્યુ ંકે તારી સામે જો તો જેવો હુ ંતવેો ત ુ.ં તો સિહ ેજોયુ,ં આહા! એમ 
જયારે તે જોવે છે તો કુદકો મારીને સસંારથી પાર થઈ જાય છે. જેમ બચ્ચુ ંનીકળી ગયુ ંને 
તેમ આ આત્મા ચાર ગતિ છોડી દયે છે અલ્પકાળમા.ં એવુ ંનિમિત્ત છે તે. એમ અધ્ધરથી વાત
નથી. 

મમુકુ્ષ ુ- શ્રીમદ્જીએ કહ્યુ ંહત ુ ંકે જિનપ્રતીમાના સ્વરૂપનુ ંકારણ અને ધ્યાનનુ ંકાર્ય એવી 
જે જિનપ્રતીમા તેનાથી લાખો લોકો વિમખુ થયા. 

ઉત્તર :- બરાબર. વિમખુ થયા. શ્રીમદ્દનુ ંવાકય બરાબર છે. 
આહાહા! એ તો પરમાત્મા છે ને તે પોતાના સ્વરૂપનુ ંસ્મરણ કરવા માટે છે. તે તો 

પોતાના સ્વરૂપમા ંલીન છે. તે તો કહતેા નથી કે ત ુ ંતારામા ંજો, પણ તેને જોવાથી પોતાના 
સ્વરૂપનુ ંવિસ્મરણ થયુ ંહત ુ,ં ચોવીસ કલાક વેપારમા,ં આહાહા! આત્માને યાદ નહોતો કરતો 
પણ મદંિરમા ંઆવવાથી થોડી કષાયની શાતંિ થાય છે. મદંતા થાય છે. વેપારના ગ્રાહક તો 
ત્યા ંકોઈ છે નહીં. દાળના ગ્રાહક મદંિરમા ંતો આવતા નથી. દુકાન પર હોય છે. દાળના 
વેપારી છે. મોટા વેપારી. ત્યા ંતો કોઈ ગ્રાહક હોય નહીં. ત્યા ંતો પ્રભનુા દર્શન કરે છે. દર્શન 
કરવાથી, આહાહા! આપ અરિહતં છો, વ્યકતરૂપ અરિહતં થઇ ગયા છો. હુ ંશકિતરૂપ સિધ્ધ છુ,ં 
અરિહતં છુ.ં આહા! હુ ંમારા સ્વરૂપને ભલૂી ગયો છુ.ં પ્રભ!ુ આપનુ ંજેવુ ંસ્વરૂપ છે તેવ ુ ંજ મારંુ 
સ્વરૂપ છે. આપની જાત અને મારી જાત એક છે. આપની જાતમા ંઅને મારી જાતમા ંફેર નથી.
પણ ઘેટાની વચ્ચે તે બચ્ચુ ંઆવી ગયુ ંપણ સિહને કહ્યુ ંકે મારી જાત છે, ઘેટાની જાત નથી. હુ ં
સિધ્ધ સમાન આત્મા છુ ંતો તેના દર્શન કરવાથી અનભુવ થાય છે. 

અચ્છા! ભગવાનની પ્રતિમાની પજૂા કરો તો શભુભાવ થાય. શભુભાવ નહીં આત્માનુ ં
જ્ઞાન થાય છે. શભુભાવને ગૌણ કરી દયો. પણુ્ય બધંાય તનેે ગૌણ કરી દે. પણુ્ય બધંાય તે 
માટે મદંિરમા ંજાતા નથી. હુ ંમારા સ્વરૂપનુ ંસ્મરણ કરવા માટે પ્રતીમાની સામે ઊભો રહુ ંછુ.ં 
પ્રભ!ુ જેવુ ંઆપનુ ંસ્વરૂપ છે તેવ ુ ંમારંુ સ્વરૂપ છે એટલા માટે પ્રતીમા છે. શભુભાવ માટે પ્રતીમા
નથી. આહા! 
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આમ ભેદજ્ઞાનનો મતં્ર ચાલે છે કે અતીન્દ્રિયજ્ઞાનમય આત્મા ભિન્ન છે અને પરને પ્રસિધ્ધ 
કરવાવાળંુ ઇન્દ્રિયજ્ઞાન ભિન્ન છે. જે્ઞય ભિન્ન અને જ્ઞાન ભિન્ન. આહાહા! જ્ઞાનથી જ્ઞાનનુ ંભેદજ્ઞાન 
એટલે કે ઇન્દ્રિયજ્ઞાન વ્યવહારજ્ઞાન છે અને ભગવાન આત્મા અતીન્દ્રિયજ્ઞાનમય નિશ્ચયજ્ઞાન 
છે. નિશ્ચયજ્ઞાનથી વ્યવહારજ્ઞાન ભિન્ન છે. વ્યવહારજ્ઞાન કહો, અજ્ઞાન કહો, જે્ઞય કહો, આહાહા! 

એવી રીતે જ્ઞાનસ્વભાવ વડે સર્વ અન્યદ્રવ્યોથી, અન્યદ્રવ્યોથી એટલે કે પણુ્ય-પાપના 
પરિણામથી, ઇન્દ્રિયજ્ઞાનથી નવતત્ત્વનો જે ભેદ છે તેનાથી અલગ ભિન્ન આત્મા છુ.ં ગણુસ્થાન 
૧૪-માર્ગણાસ્થાન એ પરિણામમાત્રથી મારો આત્મા ભિન્ન છે, તે અન્યદ્રવ્ય છે. સ્વદ્રવ્ય નથી. 
અન્યદ્રવ્યોથી પરમાર્થે જુદા, પરમાર્થે એટલે કે ખરેખર જુદા એવા પોતાના આત્માને અનભુવે 
છે જયારે આત્મા. આહાહા! ઇન્દ્રિયજ્ઞાનનુ ંલક્ષ છોડીને અતીન્દ્રિયજ્ઞાનમય આત્મામા ંઉપયોગ 
લગાવે છે, આહા! 

આત્મામા ંઉપયોગ લગાવે છે તને ુ ંનામ યોગ છે અને ઉપયોગ આત્મામા ંલાગી જાય તને ું
નામ યોગી છે. આત્મા છે તનેા પ્રતિ જયારે ઉપયોગ લાગે છે, ઉપયોગને આત્માની તરફ 
જૂકીને લગાવવો તેનુ ંનામ યોગ છે. અને તેનો અનન્ય અનભુવ થવો તેન ુ ંનામ યોગી છે. 
આહાહા! યોગી છે, ધ્યાની છે, જ્ઞાની છે. એવી રીતે જ્યારે પોતાના આત્માને આત્મા અનભુવે 
છે, પણુ્ય-પાપનો અનભુવ તો અનતંવાર કર્યો. પણુ્ય-પાપનો અનભુવ કરીને તો આજ સધુી 
દુઃખી થયો. હવે પણુ્ય-પાપનો અનભુવ છોડીને જાણવાવાળાને જાણી લે, આહાહા! 

કે હુ ંતો જાણનાર છુ.ં હુ ંપણુ્ય-પાપનો કરવાવાળો નથી અને પણુ્ય-પાપને જાણવાવાળો 
પણ હુ ંનથી. કરવાવાળો તો નથી પણ જાણવાવાળો પણ હુ ંનથી. તો જાણવાવાળો જુદો છે. 
પણુ્ય-પાપને કરવાવાળો તો જુદો છે અને પણુ્ય-પાપને જાણવાવાળો પણ જુદો છે. એનાથી હુ ં
જુદો છુ.ં આહા! શુ ંકહ્યુ?ં કે પણુ્ય-પાપના પરિણામ જે વિકારભાવ છે તનેે કરવાવાળંુ પદ્ુ‌ગલ 
છે. હુ ંતેનો કરવાવાળો નથી. તેથી હુ ંઅકર્તા છુ.ં પણુ્ય-પાપને કરવાવાળંુ દ્રવ્યકર્મ છે. હુ ંતનેે 
કરવાવાળો નથી તેથી હુ ંઅકર્તા છુ ંઅને તેને જાણવાવાળંુ ઇન્દ્રિયજ્ઞાન છે. હુ ંજાણવાવાળો પણ
નથી. તેનાથી હુ ંજુદા જાણવાવાળાને જાણુ ંછુ,ં તે હુ ંછુ.ં મારા જાણવાના વિષય પણુ્ય-પાપ 
પણ નથી, કરવાનો વિષય પણ પણુ્ય-પાપ નથી અને જાણવાનો વિષય પણ પણુ્ય-પાપ નથી.
જાણવાનો વિષય મારો આત્મા છે. મારા આત્માને જાણવાથી મને શાતંિ થાય છે. 

એવા પોતાના આત્માને અનભુવે છે. એક એક શબ્દનો આ વિસ્તાર ચાલે છે. આહા! 
પોતાના આત્માનો જયારે આત્મા અનભુવ કરે છે તે, તે (નિશ્ચયથી) સાધક આત્મા અનભુવી 
આત્મા ‘જિતેન્દ્રિય જિન' છે. આહાહા! ઇન્દ્રિયજ્ઞાનથી અધિક આત્માને, અતીન્દ્રિયજ્ઞાનમય 
આત્માને અનભુવમા ંલીધો તો જિન થઇ ગયો. આહા! તેનુ ંનામ ઇસતજિન છે. નાનો જિન, 
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મોટો જિન નથી થયો પણ જિનની જાત છે. તે અરિહતંની જાત પ્રગટ થઇ ગઇ. અરિહતં થવા 
પહલેા ંઅરિહતંથી નાના જિન થઈ ગયા. આહા! મોહને જીતી લીધો, ઇન્દ્રિયજ્ઞાનને જીતી લીધુ,ં
નિર્મોહી થઇ ગયો, અતીન્દ્રિયજ્ઞાનમય થઇ ગયો. તો ‘જિતેન્દ્રિય જિન' આહાહા! ઇનટ ૂકોમામા ં
લખ્યુ ંછે. 

'જિતેન્દ્રિય જિન' જેણે આત્માનો અનભુવ કર્યો તેનુ ંનામ જિન છે. આહાહા! જૈન નહીં જિન
છે. આહાહા! જિન તો તે અરિહતંની જાતના થઈ ગયા. ‘જિતને્દ્રિય જિન' ઇન્દ્રિયોને જીતી લીધી.
તેથી તેન ુ ંનામ જિન થઇ ગયુ.ં જ્ઞાનસ્વભાવ અન્ય અચેતન દ્રવ્યોમા ંનથી. એટલે કે જે ચૈતન્ય
પરમાત્મા છે, જ્ઞાનસ્વભાવી આત્મા છે તે અન્ય અચેતન દેહાદિ, પદ્ુ‌ગલાદિ, પૈસા આદિ કે 
ધન-ધાન્ય આદિ કે હીરા-મોતી-માણેક આદિ તે અચેતન છે. તેમા ંઆ ચેતન પરમાત્મા નથી. 
તેનાથી અલગ છે ભગવાન આત્મા. અન્ય અચેતન દ્રવ્યોમા ંનથી, અને પણુ્ય ને પાપના 
પરિણામ અચેતન છે તેમા ંઆત્મા નથી. આહાહા! 

હિસા અહિસાના પરિણામ જે આસ્રવતત્ત્વ છે અચેતન તમેા ંચેતન આત્મા નથી. અચેતન
દ્રવ્યોમા ંનથી તેથી તે વડે આત્મા સર્વથી અધિક, સર્વથી જુદા, અધિક એટલે તનેાથી જુદો હું 
છંુ, આહા! જુદો જ છે. સર્વથી અધિક જુદો જ છે. કેવો છે તે જ્ઞાનસ્વભાવ? જે પરથી જુદો થઈ 
ગયો, દષ્ટિમા ંજ્ઞાનસ્વભાવ આવી ગયો તે જ્ઞાનસ્વભાવ કેવો છે? તે જ્ઞાનસ્વભાવ જે દષ્ટિમા ં
આવ્યો તે કેવો છે? તે દષ્ટિવતં બતાવે છે. જેને સમ્યક્‌દષ્ટિ, સાચી દષ્ટિ થઇ ગઇ, સમ્યક્‌ 
એટલે સાચી સમીચિન સાચી દષ્ટિ થઈ ગઈ. જેવો આત્મા છે તેવા આત્માની દષ્ટિ અનભુવમાં
આવી ગઈ તો, અનભુવી ફરમાવે છે. 

કેવો છે તે જ્ઞાનસ્વભાવ? આત્મા જે અનભુવમા ંઆવ્યો, અનભુવમા ંઆવ્યા પછી શાસ્ત્ર 
લખે છે. આહા! અજ્ઞાનીને, અજ્ઞાની લખે છે ને? તે ચોપડા લખે છે. અજ્ઞાની શાસ્ત્ર લખી શકતા
નથી. આહાહા! ચોપડા તો બહ ુજ છે. હજારો, લાખો, કરોડો. પણ શાસ્ત્ર! આહાહા! તે તો 
અનભુવી આત્મા લખી શકે છે. કેવો છે તે જ્ઞાનસ્વભાવ? કે જે અનભુવમા ંઆવ્યો પરથી જુદો 
તે આત્માનો સ્વભાવ શુ ંછે? 

આ વિશ્વની (સમસ્ત પદાર્થની) ઉપર તરતો, આખુ ંજે વિશ્વ છે, બહારનુ ંવિશ્વ છે તેનાથી 
તરતો એટલે કે જુદો, તરતો એટલે જુદો. જેમ લાકડી છે તે પાણીમા ંતરે છે પણ પાણીથી 
અલગ રહ ેછે. તો પાણીમય લાકડી હોતી નથી. તે ઉપર ઉપર તરે છે. તે પાણીમય થતી 
નથી, ડબૂતી નથી. પાણીની ઉપર હોવા છતા ંપણ તે પાણીમા ંડબૂી જાતી નથી. ઉપર ઉપર 
તરે છે. એમ આ વિશ્વની ઉપર તરતો અર્થાત ્તેમને જાણતા ંછતા ંતે રૂપ નહીં થતો, આહાહા! 
તે આખુ ંવિશ્વ જ્ઞાનની અંદર જે્ઞય થવા છતા ંપણ તે આત્મા વિશ્વરૂપ અર્થાત ્અનેકરૂપ થતો 
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નથી. વિશ્વનો અર્થ અનેક. આત્મા એકપણુ ંછોડતો નથી અને અનેકરૂપ થતો નથી. ત્રિકાળ .... 
અચ્છા! 

એક બહારના વિશ્વથી તો જુદો છે પણ એક અંદરનુ ંવિશ્વ જુદંુ છે, અંદરનુ.ં અંદરનુ ંવિશ્વ 
શુ ંછે? કે આત્મા અભેદ સામાન્ય એક છે. તેની જે અવસ્થા થાય છે અનતંગણુની અનતં 
પર્યાય તે અંદરનુ ંવિશ્વ છે. તે વિશ્વથી પણ આત્મા જુદો છે. આહાહા! બે પ્રકારનુ ંવિશ્વ છે. એક 
બહારનુ,ં એક અંતર-અંદરનુ ંવિશ્વ. બે વિશ્વથી જુદો આત્મા અભેદ સામાન્ય એકરૂપ છે. 

મમુકુ્ષ ુ- અંદરની વ્યવસ્થા જુદી છે..... 

ઉત્તર :- કોનાથી? અંદરનુ ંવિશ્વ, જે ક્રોધ, માન, માયા, લોભ, વ્રત, અવ્રત, દયા, દાન, 
હિસાના, અહિસાના જે પરિણામ થાય છે અથવા જે ગણુસ્થાનના પરિણામ થાય છે, 
માર્ગણાસ્થાનના પરિણામ થાય છે ઉત્પાદ-વ્યય, ઉત્પાદ-વ્યય, ઉત્પાદ-વ્યય, ઉત્પાદ-વ્યય 
થાય છે ને પર્યાય, તે પર્યાય અનેકરૂપ છે અને દ્રવ્ય તો એકરૂપ છે. પર્યાય અનેકરૂપ છે. તો 
વિશ્વનો અર્થ અનેકપણુ.ં જ્યા ંઅનેકપણુ ંહોય તેનુ ંનામ વિશ્વ છે. જેમ છ દ્રવ્યથી ભરેલો લોક 
છે તે અનેક થઇ ગયા ને? અનતંા જીવ, અનતંા પદ્ુ‌ગલ, પરમાણ,ુ આખુ ંવિશ્વ, તે વિશ્વથી 
જુદો બહારના વિશ્વથી જુદો છે તેમ અંદરના વિશ્વથી પણ આત્મા જુદો છે. વિશ્વમા ંઅનેકપણુ ં
છે, મારામા ંઅનેકપણુ ંનથી. હુ ંતો એક ટંકોત્કીર્ણ પરમાત્મા છુ.ં આહા! 

‘એકો અહમ' 'એકો અહમ' હુ ંએક છુ.ં અનેકભાવ મારા નથી. એક અવિનાશી છે અને 
અનેક જે પરિણામ પ્રગટ થાય છે તે તો નાશવાન છે. નાશવાન હુ ંનથી. પર્યાયદષ્ટિ છૂટી 
ગઇ, દ્રવ્યદષ્ટિ થઈ ગઇ, અનભુવ થઇ ગયો. અનભુવ પછી આ જ્ઞાનસ્વભાવ કેવો છે? તો કહે
આખા વિશ્વથી જુદો છે. વિશ્વ દેખાય જાય છે પણ વિશ્વમય થતો નથી. તેમ અનતં પર્યાય 
જ્ઞાનમા ંજે્ઞયરૂપ જણાય જાય છે પણ જ્ઞાન અનેકરૂપ થત ુ ંનથી. આહાહા! અંદરમા ંઅનેકરૂપ જે
પર્યાય દેખાય છે તે જે્ઞય છે. અને ધ્યયે તો એક છે. જે્ઞય અનેક છે, ધ્યયે તો એક છે. હુ ંતો 
ધ્યયેનુ ંધ્યાન કરંુ છુ,ં જે્ઞયનુ ં ધ્યાન કરતો નથી. અંદરની વાત છે. 

મમુકુ્ષ ુ- જે્ઞય-જ્ઞાયક એટલે એક અનેકાતં થઈ ગયુ.ં 

ઉત્તર :- જૈનદર્શન થઇ ગયુ.ં પર્યાય અનેક છે પણ આત્મા એકરૂપ છે. કોણ ના પાડે છે? 
પણ હુ ંઅનેકરૂપ છુ ંકે હુ ંએકરૂપ છુ?ં આહાહા! અનેકની અસ્તિ મારામા ંનાસ્તિ એવી મારી 
એકરૂપ અસ્તિ એવી મસ્તી તને ુ ંનામ અનભુવ છે. અનેકની અસ્તિ છે પર્યાય અનેક અનતં 
પર્યાય કોણ ના પાડે છે? અનતંગણુ છે. અનતંગણુની અવસ્થા પણ સમયે સમયે સ્વય ંપ્રગટ 
થાય છે. આત્મા કરવાવાળો નથી. નૈસર્ગીક છે તે. પર્યાયનો ઉત્પાદ નસૈર્ગિક છે. આત્મા 
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ઉત્પાદનો ઉત્પાદક નથી. ખરેખર તો ઉત્પાદનો જાણવાવાળો પણ નથી. એ તો વાત છે ઝીણી,
લોઢા કાપે છીણી. 

મમુકુ્ષ ુ- તેના ગણુની સ્વતતં્ર શકિત છે. 

ઉત્તર :- સ્વતતં્ર શકિત છે. ગણુ-પર્યાયનો કર્તા નથી, દ્રવ્ય પર્યાયનો કર્તા નથી. પર્યાય 
સ્વય,ં સત,ુ અહતેકુ સ્વકાળે પ્રગટ થાય છે અને વ્યય થાય છે. એવુ ંઅંદરનુ ંવિશ્વપણુ ંપર્યાય 
અનતં છે. અનતંગણુ છે તો અનતં પર્યાય સમયવર્તી પ્રગટ થાય છે. પણ જે અનતં પર્યાય 
પ્રગટ થાય છે તનેી અસ્તિ છે પણ મારામા ંનાસ્તિ છે. એકમા ંઅનેકનો અભાવ છે. અનેક 
અનેકરૂપે છે પણ અનેક એકરૂપ થત ુ ંનથી. એક અનેકરૂપ થત ુ ંનથી. અંદરનો વિભાગ છે. 
મારામા ંનથી...... મારામા ંનથી તે ઘુટંવ ુ.ં દેહ છે મારામા ંનથી, દેહ મારો નથી. આ કુટંુબ 
કબીલા છે, છે પણ મારામા ંનથી. મારા નથી મારામા ંનથી તેથી મારા નથી. 

તેવી રીતે અનતં પર્યાય છે પણ મારામા ંનથી. મારામા ંનથી એટલે મારી ચીજ નથી. 
તેથી મમત્વ થત ુ ંનથી એટલે પર્યાયદષ્ટિ છૂટી જાય છે અને દ્રવ્યદષ્ટિ થઈ જાય છે. 

મમુકુ્ષ ુ- માસ્ટર ચાવી આપી દીધી. 

ઉત્તર :- એ તો કંુદકંુદાચાર્ય ભગવાનની દેન છે. શધુ્ધાત્મા હથેળીમા ંબતાવે છે. હુ ં
હથેળીમા ંબતાવુ ંતારંુ કામ શુ ંકે રુચિની આંખ ખોલવી. રુચિની આંખ ખોલો તો દેખાશે. આ 
આંખથી નહીં દેખાય. રુચિ અંદર રુચિ જોઈએ. મારે આત્માના દર્શન કરવા છે. તો રુચિ ઉત્પન્ન 
થઇ તો અંદરના જ્ઞાનચક્ષ ુખલુી જાય છે. જ્ઞાનચક્ષ ુખલુવાથી આત્માનો અનભુવ થઇ જાય છે.
આમ જ્ઞાનસ્વભાવ કેવો છે તેનો વિસ્તાર છે. 

આ વિશ્વની (સમસ્ત પદાર્થોની) ઉપર તરતો, તરતો એટલે જુદા, વિશ્વથી જુદા. વિશ્વ છે, 
વિશ્વ એટલે શુ?ં છ દ્રવ્ય છે. છ દ્રવ્યને ન માને તો તે સર્વજ્ઞને નથી માનતો, જૈનધર્મી નથી. 
(અર્થાત ્તેમને જાણતા ંછતા ંતે-રૂપ નહિ થતો), પ્રત્યક્ષ ઉદ્યોતપણાથી સદાય અંતરંગમા ં
પ્રકાશમાન, આહાહા! જાજ્વલ્યમાન જયોતિ છે. કહ,ે પ્રત્યક્ષ છે આત્મા, પરોક્ષ નથી. છે પ્રગટ 
છે. પ્રત્યક્ષ  ઉદ્યોતપણાથી, પ્રકાશમાનપણાથી, સદાય, ત્રણેકાળ, હમંશેા અંતરંગમા ંપ્રકાશમાન
છે. જાજ્વલ્યમાન જયોતિ, ચૈતન્યજયોતિ ઝળહળ જયોતિ પ્રગટ છે. કેમ દેખાતી નથી? કે ત ુ ં
જોતો નથી. કેમ દેખાતી નથી? કે ત ુ ંજોતો નથી. ત ુ ંઅહીં જોવે છે પણ તે તો અંતરંગમા ંછે. ત ું
બહાર જોવે છે. આહાહા! તે બહાર વસ્ત ુનથી, અંદરમા ંછે. 

અંતરંગમા ંપ્રકાશમાન, જૈનસાહબે ના ઘરથી સિકોહાબાદથી આવ્યા બહુ પ્રમોદ આવ્યો 
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સાભંળીને બહ ુજ, અંદરથી પ્રમોદ આવે છે. ઉછાળા આવે છે. આહા! પ્રકાશમાન અવિનશ્વર, 
નાશવાન હુ ંનથી, હુ ંતો અનાદિ અનતં છુ,ં આહાહા! અવિનશ્વર, નાશ થાય છે તે મારી ચીજ 
નથી. સ્વતઃસિદ્ધ, આહા! હુ ંતો અનાદિ-અનતં સ્વતઃસિદ્ધ છુ.ં તો પાચં પદાર્થ ભેગા થાય અને 
આત્મા બની જાય એવુ ંઆત્માનુ ંસ્વરૂપ નથી. કોઈ સયંોગથી જેની ઉત્પત્તિ નથી અને 
વિયોગથી નાશ થતો નથી. એવુ ંશ્રીમદ્દનુ ંવચન છે. છઠ્ઠી ગાથામા ંપણ તે છે. સ્વતઃસિદ્ધ, 
આત્મા સ્વતઃસિદ્ધ છે. અને પરમાર્થસત.્ આહા! પરમાર્થે સત ્છે. એટલે કે ત્રિકાળ સત ્છે. 
વ્યવહારિક સત ્તે સવંર, નિર્જરા અને મોક્ષ એ તો પરમાર્થ સત ્નથી. આ તો દ્રવ્યનુ ંવિશષેણ
ચાલે છે. આત્માનુ ંવિશષેણ ચાલે છે. પર્યાય વિશ્વરૂપ છે તો મારામા ંનથી તો હુ ંકેવો છુ?ં 
પરમાર્થસત ્છંુ. 

એવો ભગવાન જ્ઞાનસ્વભાવ આત્મા છે. તેનુ ંલક્ષ કરો તો સસંારનો નાશ થઈ જશે. 

ૐ

Page 14

https://www.youtube.com/channel/UC3lZU0cmXbCN03cuWPZ6C6Q

