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પ્રકાશકીય સનવેદન 
 

મું ગલું ભગ વાન વ ીરો, મું ગલું ગ ૌતમ ો ગ ણી, 

મું ગલું    ક ુંદક ું દ ાયો,    જૈનધમ ોસ્ત    મ ુંગ લું. 

 

મહા વીર ભગવ ાન અને ગૌતમ ગણધર બા દ જેમના નામનો ઉલ્લેખ કર વામ ાું આ વે છે 

એવા ભરતના િમથય આચા યય, િાક્ષાત્ િદેહે સવદેહ જઈ િીમુંધરભગ વાનની દદવ્યધ્વસનન ું પ્રત્યક્ષ 
રિપાન કરના ર શ્રીમ દ્ ભગવત્ ક ુંદ ક ુંદાચાયય દેવ મહા ન યોગીશ્વર છે. અનેક મ હાન આ ચાયો 

તેમના દ્વારા રસચત શાસ્ત્રોના આધાર આપે છે. તેન ાથી એમ પ્રસિદ્ધ થાય છે કે અન્ય આચાયો પ ણ 

તેમના વચનોને આધારભૂત માને છે. 

તેઓ સનમયળ પસવત્ર પદરણસતના ધારક તો હતા જ; પરુંત  પ ણ્યમાું પ ણ િમથય હ તા કે 

જેથી િીમુંધરભગવ ાનનો િાક્ષાત્ યોગ થયો. મહા સવદેહથ ી પાછા આવ્યા બાદ પોન્ન ર 
તીથયધામમાું િાધના કરત ા–કરતા તેમણે અનેક શાસ્ત્રોની રચના કર ી. જેમાું શ્રી િમયિ ાર, 

પ્રવચનિાર, સનયમિાર, પુંચાસ્સ્ત કાયિું ગ્રહ, અષ્ટ્પ ાહ ડ—આ પાુંચ પરમાગ મ તો પ્રસિદ્ધ છે જ, 

પરુંત  આ સિવાય પ ણ અનેક શાસ્ત્રોની રચના તેમણે કરેલ છે. 

“શ્રી િમયિાર” આ ભરતક્ષેત્રન ું િવોત્ કૃષ્ટ્ પરમાગ મ છે. તેમાું નવતત્ત્વોન ું શ દ્ધનયની 

દૃસષ્ટ્થી સનરૂપણ કરી જીવ ન ું શ દ્ધસ્વરૂપ પ્રકાશય ું છે. “શ્રી પ્રવચનિ ાર”માું નામ અન િાર 
સ્જનપ્રવચનનો િાર ઝીલ્યો છે અને તેને જ્ઞાનતત્ત્વ પ્રજ્ઞાપ ન, જ્ઞેયતત્ત્વ પ્રજ્ઞાપ ન અને 

ચરણાન યોગ િૂચ ક ચૂસલકા નામના ત્ર ણ અસધકારોમાું સવભાસ્જત કય ં છે. “શ્રી સનયમિાર”માું 

મ ખ્યત્વે શ દ્ધનયથી જીવ, અજીવ, શ દ્ધભાવ, પ્રસતક્રમ ણ, પ્રત્યાખ્યાન, આ લોચના, પ્રાયસિત, 
િમાસધ, ભસ્તત, આવશય ક, શ દ્ધોપયોગ વગેરેન ું વણયન  છે. “શ્રી પુંચાસ્સ્તકાયિું ગ્ર હ”માું કાળ 

િસહત પાુંચ અસ્સ્તકાયોન ું (અથાયત્ છ દ્રવ્યોન ું) અને નવપદાથયપ ૂવયક મોક્ષમાગયન ું સનરૂપણ છે. 

તથા“શ્રી અષ્ટ્પ ા હ ડ” એક દાશયસનક ગ્રુંથ છે, જેમાું િમ્યક્ રત્નત્ર ય એક જ મોક્ષમ ાગય છે એની 
દૃઢતાપૂવયક સ્થ ાપના કરેલ છે. 
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આ સનયમિાર પરમાગમ મ ખ્યત્વે મોક્ષમાગયના સનરુપ ચાર સન રૂપણનો અન પ મ ગ્રું થ છે. 

“સનયમ” એટ્લે જે અવશય કરવા યોગ્ય હોય તે અથાયત્ રત્નત્ર ય. “સનયમિાર” એટ્લે સનયમનો 
િાર અથાયત્ શ દ્ધ રત્નત્ર ય. આ શ દ્ધ રત્નત્ર યની પ્રાસિ પરમાત્મતત્ત્ વનો આશ્રય કર વાથ ી જ થાય 

છે. સનગોદ થી મ ાુંડીને  સિદ્ધ િ ધીની િવય અ વસ્થાઓમાું—અશ ભ, શ ભ કે શ દ્ધ સ વ શેષોમાું—રહેલ ું 

જે સનત્ય-સનરુંજન ટ્ુંકોત્કીણય  શાશ્વત એકરૂપ શ દ્ધદ્રવ્યિામાન્ ય  તે પ રમાત્મતત્ત્વ છે. તે જ શ દ્ધ 
અુંત:તત્ત્વ, કા રણપરમાત્ મ ા, પરમપાદરણાસમ ક ભા વ વગેરે ના મોથ ી કહેવાય છે. આ 

પરમાત્મતત્ત્ વની ઉપલસ્ધધ અનાદદ કા ળથી અનુંત અનુંત દ ઃખને અન ભ વતા જીવે એક ક્ષણ માત્ર  

પણ કરી નથી અને તેથી િ ખ માટ્ેનાું તેન ા િવય ઝાવાું (દ્રવ્યસલુંગી મ સનનાું વ્યવહાર-રત્નત્રય િ દ્ધાું) 
િવયથા વ્યથય ગયા છે. માટ્ે આ પરમાગમન ો એકમાત્ર ઉદ્દેશ જી વોને પરમાત્મતત્ત્વ ની ઉપલસ્ધધ 

અથવા આશ્રય કરાવ વાનો છે.  
આ શાસ્ત્રમાું ભગવાન ક ુંદક ું દાચાયયદે વની પ્રાકૃત ગાથાઓ પર તાત્પ યયવૃસિ નામની િુંસ્કૃ ત  

ટ્ીકા લખનાર મ સનવર શ્રી પદ્મ પ્રભમલધાદરદેવ છે. તેઓ શ્રી વીરનુંદદ સિદ્ધાુંતચ ક્ર વતીના સશષ્ય 

છે અને સવક્રમની ૧૩મી શતાધદી માું થઈ ગયા છે. શ્રી પદ્મપ્રભ મલધાદરદે વે ભગવાન શ્રી 
ક ુંદક ુંદાચાયયદેવન ા હૃદય માું રહેલા પર મ ગ હન આધ્ય ાસ્ત્મક ભા વોને પોતાના અુંતરવેદન િાથ ે 

મેળવ ીને આ ટ્ી કા માું સ્પષ્ટ્ રીતે ખ લ્લા કય ાય છે. આ ટ્ી કામાું આવત ાું કળશરૂપ કાવ્ યો અસતશય 

મધ ર છે અને અધ્યાત્મ મસ્તીથી તથા ભસ્તત રિથી ભ રપૂર છે. ટ્ીકાકાર મ સનરાજે ગદ્ય તેમ જ 
પ દ્યરૂપે પરમ પાદરણાસમક ભાવને તો ખૂબ ખૂબ ગાયો છે. આખી ટ્ી કા જાણે કે પરમ પાદરણાસમક 

ભાવન ું અને તદાસ્શ્રત મ સનદશાન ું એક મહાકાવ્ય હોય તેમ મ મ ક્ષ  હૃદયોને મ દદત કરે છે. િુંિાર 

દાવાન ળ િમાન છે અને સિદ્ધદશા તથા મ સનદ શા પરમ િહજાનુંદ મય છે--એવા ભા વન ું એકધારુું 
વાતા વરણ આખી ટ્ી કામાું બ્રહ્મસનષ્ઠ મ સનવરે અલૌદ કક રીતે િજ્ય ય છે અને સ્પષ્ટ્પણે દશાયવ્ય ું છે 

કે મ સનઓની વ્રત, સનયમ, તપ, બ્રહ્મચયય, ત્યાગ, પદરષહજય ઇત્યાદદરૂપે કોઈ પણ પદરણસત 

હઠપૂવયક, ખેદય તત, કષ્ટ્જનક કે નરકાદદના ભયમૂલક હોતી  નથી પણ અુંતરુંગ આસ્ત્મક વેદનથી  
થતી પરમ પદરતૃસિને લીધે િહજાનુંદમય હ ોય છે. 

શ્રી સનયમિાર માું ભગ વાન  શ્રી ક ુંદક ુંદાચાયયદેવે ૧૮૭ ગાથ ાઓ પ્રા કૃતમાું રચ ી છે. તેન ા 

પર શ્રી પદ્મપ્રભમલધાદર દેવે તાત્પયયવૃસિ નામની િુંસ્કૃત ટ્ીકા લખી છે. બ્રહ્મચાર ી શ્રી 

શીતલપ્રિ ાદજીએ મૂળ ગ ાથાઓનો ત થા ટ્ીકાનો સહુંદી અન વાદ કયો છે. પ ું. શ્રી સહ ુંમતભાઈ જે. 

શાહ દ્વારા આ શાસ્ત્રનો ગ જ રાતી અન વા દ કર વામાું આવેલ  છે. શ્રી દદગું બર જૈન સ્વાધ્યાય મુંદદર  
ટ્રસ્ ટ્, િોનગઢ દ્વાર ા આ સનયમિારની મૂળ ગાથાઓ, તેન ો ગ જરાતી પ દ્યાન વાદ, િુંસ્કૃ ત ટ્ીકા અન ે 

તે ગાથા- ટ્ીકાન ો અક્ષર શ ઃ ગ જરાતી અન વાદ પ્રગ ટ્ કરવા માું આવેલ છે. આ શાસ્ત્રજીમાું 

પ્રસતપાદદત સવષયવસ્ત ન ે નીચે મ જબના બ ાર અસધકારોમાું પ્રસ્ ત ત કર વામ ાું આવેલ છે.  
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(૧) જીવ અસધકા ર, (ર) અ જીવ અસધકાર, (૩) શ દ્ધભા વ અસધકાર, (૪) વ્યવહાર ચાદરત્ર 

અસધકાર, (૫) પરમાથય પ્રસતક્રમણ અસધકા ર, (૬) સનિય પ્રત્ય ાખ્યાન અસધકાર, (૭) પરમ 
આલો ચના અસધકાર, (૮) શ દ્ધસન િય પ્રાયસિત અસધકાર, (૯) પરમ િમાસધ અસધકાર, (૧૦) પરમ  

ભસ્તત અસધકાર, (૧૧) સનિ ય પરમ આવશયક અસધ કાર, (૧૨) શ દ્ધોપય ોગ અસધ કાર. 

આ સનય મિાર ગ્રુંથ પૂજ્ય  ગ રુદેવશ્રીને  અત્યું ત સપ્રય હતો. આચાયયદેવે સનજ ભા વના 

સનસમિે રચના કરેલ હોવા થી કારણપ રમાત્ માને ખૂબ જ ઘૂુંટ્ય ો છે, જે ગ રુદેવશ્રી પ ોત ાના આચાયય 

ગ રુવરની ઉત્કૃષ્ટ્  િાધના ય ાદ કરા વ ત ું. તેમને તેન ી ઉપર ખૂબ જ ઊંડાણથી સ્ વાધ્યા ય કયો હતો 

અને જાહેરમ ાું ઘણીવાર તેન ી ઉપર પ્રવ ચન પણ કયાય હ તા. આ પ્રવ ચનોમ ાુંથી આપણી પાિે છ  

વખતન ા પ્રવચન આખ ા ઉ પલધધ છે. અત્રે પ્રસ્ત ત પ્રવચન  તેમાુંથી એ ક વારના પ્ર વચનો છે , જે 

વી. િું. ૨૪૯૭ (ઈ. િ. ૧૯ ૭૧) વષય દરમ્યાનના સનય મિાર શાસ્ત્ર પરના ૨૦૨ પ્રવચનો છે. પૂજ્ય 
ગ રુદેવશ્રીને  સનરુંતર એવ ી  ભાવના ર હેતી કે મ મ ક્ષ ઓ નીતરતા િતધમયન ું શ્ર વણ કરી અને સનજ 

કલ્યાણન ા માગય માું આગ ળ વધે. આ જ ઉત્કૃષ્ટ્ ભાવનાથી આવાું ગહન શાસ્ત્ર કે જે ક ુંદક ુંદા ચાયયદેવ ે 

સનજ  ભાવના અ થે રચય ું છે, તેને પૂજ્યશ્રીએ છ-છ વાર જાહેર િભામાું લીધ ું હ ત ું. આ ગહન  
પ્રવચનો અત્રે અ ક્ષરશ: શાસ્ત્રરૂપે પ્રસ્ત ત કર વામાું આ વે છે. આ રીતે આ શાસ્ત્ર ખરેખર પૂજ્ય  

ગ રુદેવશ્રીની પ્રભાવનાન ું જ ફળ છે. અધ્યાત્મન ું  ઊડ ું રહસ્ય િમ જાવીને પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રી એ જે 

અપાર ઉપકા ર કયો છે તેન ું વણયન વાણીથ ી વ્યતત કરવા માું અમો અિ મથય છીએ. 

પૂજ્ય ગ રુદેવ શ્રીની દદવ્યદેશન ાની જાળવણી િી.ડી., ડી.વી.ડી., વેબિાઈટ્ 

(www.vitragvani.com), એપ (Vitragvani App) તથા િોશયલ મીદડયા 
(www.youtube.com/c/vitragvani) જેવા િાધનો વડે શ્રી ક ુંદક ુંદ-કહાન પારમાસથય ક ટ્રસ્ ટ્, 

સવલેપ ાલાય, મ ુંબઈ દ્વારા કર વામાું આવેલ છે. આ કાયય પાછળ ટ્રસ્ટ્ન ી એવી ભાવના છે કે વતયમાનન ા 

આધ સન ક િાધનો દ્વારા પૂજ્ય ગ રુદેવ શ્રી દ્વારા િમ જાવે લ તત્ત્વજ્ઞાનનો બહ ોળો લાભ િામાન્યજન 
લે, કે જેથી આ વાણી શાશ્વત જળવાઈ રહે. પૂજ્ય ગ રુદે વશ્રીના પ્રત્યેક પ્રવચનો અ ક્ષરશ ઃ ગ્રુંથા રૂઢ 

થાય તેવી ભાવનાના ફળસ્વ રૂપે સનય મિાર શાસ્ત્ર ઉપર ના ૧૯૭૧માું થયેલ ૨૦૨ પ્રવચનો અત્ર ે

પ્રકાસશત કર વામાું આવી ર હ્યા છે. તેમાુંથી સનય મનો િાર ભાગ-૬ માું અત્રે (૧૧) સનિ ય પરમ 

આવશય ક અસધકા ર પરના િળુંગ ૨૬  પ્રવચન ો પ્રસ્ત ત કરતાું હષયની લ ાગણી અન ભવી રહ્યા છીએ. 

પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રીની દદવ્યદેશન ાને ઓદડયો ટ્ેપ મ ાું ઉતારવાન ું મહાન કાયય શરૂ કરનાર શ્રી 
નવનીતભાઈ ઝવેરીનો આ પ્રિુંગે આભાર વ્યત ત કરીએ છીએ. તેમજ શ્રી દદગુંબ ર જૈન 

સ્વાધ્ય ાયમુંદદર ટ્રસ્ ટ્, િોનગ ઢે આ ઉમદા કાયયને અસવરત ધારાએ ચાલ  રાખ્ય ું અને િાચવી રાખ્ય ું, 

તે બદ લ તેમના આભારી છીએ. 

http://www.vitragvani.com/
http://www.youtube.com/c/vitragvani
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િવય પ્રવચનોને િાુંભળીને ગ્રુંથા રૂઢ કર વામ ાું ચીવ ટ્ત ા રાખવામાું આવેલ છે. વાતય 

રચનાને પૂણય કર વા અથે તયાુંક-તયાુંક કૌં િ કરવા માું આવે લ છે. આ પ્રવચનો િાુંભળી અને ગ્રુંથા રૂઢ 
કરવ ાન ું કાયય શ્રી સનજે શ જૈન, િોનગઢ દ્વારા કરવા માું આવેલ છે. પ્રવચનોને તપ ાિવાન ું કાયય શ્રી 

દદને શભાઈ શાહ, સવલે પાલ ાય, શ્રી અત લભાઈ જૈન, મલાડ અને શ્રીમતી આરતી બેન જૈન, મલાડ 

દ્વારા કરવા માું આવેલ છે. આ પ્રિુંગે ટ્રસ્ ટ્ તેમના પ્રત્ય ે આભાર વ્યતત કરે છે.  

સ્જનવાણી પ્રકાશનન ું કાયય ગુંભીર તથા જવાબદારીપૂણય હોવાથી અત્યું ત જાગૃસત પૂવયક તથા  

ઉપયોગની એ કા ગ્રતાપૂવય ક કરવ ામાું આવેલ છે. તેમ છતાું પ્ર કાશન કાયયમ ાું પ્રમાદ વશ કે 

અજાગૃસત વ શ કોઈ ભૂલ રહી  ગઈ હોય તો સત્ર કાળવત ી વીતરાગ દેવ-શાસ્ર-ગ રુ પ્રત્ય ે ક્ષમા યા ચીએ  

છીએ. િવય મ મ ક્ષ ગણને સ વનુંતી છે કે અશ સદ્ધઓન ી  નોંધ ટ્રસ્ ટ્ને પાઠવે જેથી  તે આગળની 

આવૃસિમ ાું િ ધારી શ કાય. આ પ્રવચનો (www.vitragvani.com અને Vitragvani App) 
ઉપર ઉપલધધ છે.  

પ્રસ્ત ત ગ્રુંથ પૂજ્ય ગ રુદેવ શ્ર ી તથા તદ્ ભતત પ્રશમ મૂસતય  ભગવતી મ ાતા પૂજ્ય બહેન શ્રી 
ચુંપાબહેનને  િાદર િમસપય ત કરીએ છીએ. પાઠકવગય આ પ્રવચનોનો અવશય લાભ લઈ 

આત્મ કલ્યાણને િાધે એવ ી ભાવના િા થે સવરામ પા મી એ છીએ. ઇસત સશવમ્.  

ટ્રસ્ ટ્ીગણ 

શ્રી ક ુંદક ુંદ-કહાન પારમ ાસથય ક ટ્રસ્ટ્,  

સવલેપ ાલાય, મ ુંબઈ 
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અધ્ યાત્મય ગિજયક પ ૂજ્ય િદ ગ રુ દેવ  

શ્રી કાનજીસ્વામીનો િ ુંસક્ષિ જી વન પ દરચય 
 

ભારતદેશના ગ જરાત રાજ્ યમાું ભાવનગ ર સ્જલ્લાના “ઉમરાળા ગામમાું સ્થાન કવાિી 

િુંપ્રદાયના દશાશ્રીમાળી વસણક પદરવારન ા શ્રેષ્ઠીવયય શ્રી મોતી ચુંદભાઈના ઘેર, માત ા ઉજમબાની 

કૂુંખે, સવક્રમ િુંવત ૧૯૪૬ ના વૈશાખ િ દ બીજ, (તા. ૨૧-૪-૧૮૯૦) રસવવારે વહે લી િવા રે આ 

બા ળ મહાત્ માનો જન્મ થયો. 

જે િમયે આ બાળ મહાત્ મા ધરતી પ ર પધાયાય, તે િમયે જૈનોના જીવનનો શ્વાિ 
અુંધશ્રદ્ધા, પાખુંડ અને શ ષ્ક દક્રયાકાુંડમાું રુુંધાઈ રહ્યો હતો. કોઈક સ્થ ળે આધ્યાસ્ત્મ ક સચુંતન ચાલત ું 
હત ું, પ ણ તેમાું અધ્યાત્મ નહોત ું. એવા એ અુંધકારમ ય કસળ કા ળમાું આ તેજસ્વી કહાન િૂયયનો 
ઉદય થયો. 

િાત વષયની ઉંમરે સનશાળમાું લૌદક ક સશક્ષા લેવાન ું શ રૂ કય ં. દરેક વસ્ત ન ા હાદય િ ધી 
પહોંચવાની તેજસ્વ ી બ સદ્ધપ્ર સતભા, મધ રભાષીપણ ું, શાુંતસ્વભા વ, ગુંભીર મ ખમ દ્ર ા તથા જત ું 
કરવાનો સ્વભા વ હોવ ાથી બાળ ‘કાનજી’ સશક્ષ કોમાું તથા સવદ્યાથીઓ માું સપ્રય થઈ ગયા. સનશાળમાું 
તથા જૈન પાઠશાળાના અભ્યાિમાું પ્રાયઃ પ્રથમ નુંબર આવતો, પરુંત  સનશાળના લૌદકક 
અભ્યાિથી તેમને િુંતોષ થયો નસહ અને ઊંડે ઊંડે એમ લાગત ું કે હ ું જેની શોધમાું છ ું તે આ 
નથી. 

તેર વષયની ઉંમરે માત શ્રીના અવિાન થી સપતાજી િાથે પાલેજ જવાન ું થાય છે. ચાર વષય 
બાદ સપતાજીનો સ્વગય વાિ થતાું િિર વષયની ઉંમરે ભાગીદાર િાથે વેપારમાું જોડાય છે. વ્યાપારની 
પ્રવૃસિ વખતે પ ણ તેઓ જરા પ ણ અપ્રમાસણ કતા ચ લાવી લેતા નસહ. િત્યસન ષ્ઠા, નીસતમિા, 
સનખ ાલિતા અને સનદોષતાથી તેમન ું વ્યવહાદર ક જીવ ન િ ગુંસધત હત ું. િાથે તેમનો આુંતદરક 
વ્યાપાર અને ઝ કાવ તો િતત િત્યની શોધ તરફ જ હ તો. દ કાનમ ાું પ ણ ધાસમયક પ સ્તકો વાુંચત ા. 
વૈરાગ ી સચિવ ાળા કહાનક ુંવ ર રાસત્ર ના રામલી લા કે નાટ્ક જોવા જતાું ત્યારે તેમાુંથી વૈરાગ્ય રિન ું 
ઘોલન કરતાું. જેના ફળસ્વ રૂપે િિર વષયની ઉંમરે ઉજ્જ્વળ  ભસવષ્યની આગા હી કરતા બાર 
લીટ્ીના કાવ્યની રચના કરે છે : “સશવરમણી રમનાર ત ું, ત ું હી દેવનો દેવ...” 

ઓગણી િ વષયની ઉંમરથી તો રાસત્ર ના આહા ર, પાણી તથા અથાણ ાુંનો ત્યાગ કરે છે. 
િત્યની શોધ માટ્ે, દીક્ષા લે વાના ભાવથી ૨૨ વષયની ય વા વયે દ કાનનો પદરત્યાગ કરે છે અને 
ગ રુ પાિે આજીવન-બ્રહ્મચ યય વ્રત અુંગીકાર કરે છે. પછી ૨૪ વષયની વયે (સવ. િું. ૧૯૭૦) 
જન્મનગરી ઉમરાળામાું ૨૦૦૦ જેટ્લા િાધમી ઓના સવશાળ જનિમ દાય ની હાજર ીમાું 
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સ્થાન કવ ાિી િુંપ્રદાયની દીક્ષા અુંગી કાર કરે છે. દીક્ષા િમયે હાથ ી પ ર બેિવા જતાું ધોસતય ું ફાટે્ 
છે. તીક્ષ્ણ બ સદ્ધના ધારક ગ રુવરને શુંકા પડી જાય છે કે કુંઈક ખોટ્ ું થાય છે. 

દીક્ષા લીધાું બાદ િત્યના શોધક આ મહાત્માએ સ્થ ાનકવાિી તથા શ્વેતાુંબર િુંપ્રદા યના 
િમસ્ત આગમોનો ગહન અભ્યાિ માત્ર ચાર વષયમાું જ પૂરો કયો. િુંપ્રદાયમાું મોટ્ી ચચાયઓ 
ચાલી. કમય છે તો સવકાર થાય છે ન?ે જો કે પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રીને હજી દદગુંબર શાસ્ત્રો તો મળ્યા 
નહોતાું. છતાું પૂવયના િુંસ્કારના બળે તેઓ દઢતાપૂવય ક સિુંહગજયન ા કરે છે “જીવ પોતાથી 
સ્વતુંત્રપણે સવકા ર કરે છે; કમયથી કે પરથી નસહ. જીવ પોતાના ઊંધા પ રુષાથયથી સવકા ર કરે છે અને 
િવળા પ રુષાથયથી નાશ કરે છે.' 

સવ. િું. ૧૯૭૮માું મહાવીર પ્રભ ના સ્જનશાિન-ઉદ્ધારનો અને હજારો મ મ ક્ષ ઓન ા મહાન 
પ ણ્યોદય િૂચક એક મુંગળકારી પસવત્ર પ્રિુંગ બને છે. 

૩૨ વષયની ઉંમરે, સવસધની કોઈ ધન્ય પળે શ્રીમ દ્ ભગવત્ ક ુંદક ુંદાચ ાયયદેવ સવરસચત 
િમયિાર નામન ું મહાન પરમાગમ દામનગર માું દામોદર શેઠ દ્વારા પ ૂજ્ય ગ રુદેવ શ્રીના 
હસ્ત કમ ળમાું આવે છે અને આ પસવત્ર પ રુષના અુંતરમ ાુંથી િહજ જ ઉ દ્ગાર નીકળે છે : “શેઠ! 
આ તો અશરીરી થવાન ું શાસ્ત્ર છે.” એન ું અધ્યયન અને સચુંતન કરતાું અુંતરમ ાું આનુંદ અને 
ઉલ્લ ાિ ઉભરાય છે. આ મહાપ રુષના અુંતરુંગ જીવનમ ાું પ ણ પરમ પસવત્ર પદરવતય ન થય ું. ભૂલી 
પડેલી પદરણસત સનજ ઘર દેખે છે. ત્યારબાદ સવ.િું. ૧૯૮૨ના ચાત માય િ પહેલા રાજકોટ્માું શ્રી 
દામોદરભાઈ લાખાણીએ ‘મોક્ષમાગય પ્રકાશ ક’ ગ્રુંથ પ ૂ. ગ રુદેવશ્રીને આપ્યો. જે વાું ચતા, પોતાના 
હૃદયની અનેક વાતોન ું િમથયન આ ગ્રુંથમાું થી મળી આ વતાું તેઓ તેના વાુંચનમાું એવા ઓતપ્રોત 
થઈ જતાું કે તે વખતે તેમને ખાવ ું-પીવ ું કે િૂવ ું ગમત ું નહીં. ત્યારબાદ શ્રી પ્રવચનિ ાર, અષ્ટ્પ ાહ ડ, 
દ્રવ્યિુંગ્રહ, િમ્યગ્જ્ઞાન દીસપકા, વગેરે દદગુંબર શાસ્ત્રો ના અભ્યાિથી ૧૩ વષય િ ધી ખૂબ જ 
જ્ઞાનની પ્રગાઢતા બાદ તેઓશ્રીને સનઃશુંક સનણયય થઈ જાય છે કે દદગુંબર જૈનધમય જ મૂળ માગય 
છે અને તે જ િત્ ધમય છે. તેથી અુંતરુંગ શ્રદ્ધા કુંઈક અને બહાર માું વેશ કુંઈક એવી સસ્થસત તેમને 
અિહ્ય થઈ પડે છે. તેથી અુંતરમાું ખૂબ જ મનોમુંથન બાદ િુંપ્રદાય છોડ વાનો સનણયય કરે છે. 

પદરવતયન માટ્ે યોગ્ય સ્થ ળની તપાિ કરતાું કરતાું િોનગઢ આવી “સ્ટ્ાર ઓફ ઇસ્ન્ડયા 
નામના એકાુંત મકાનમાું મહાવીર જન્મકલ્યાણ કના દદવિે (સવ. િું. ૧૯૯૧, ચૈત્ર િ દ ૧૩) બપોરે 
િવા વાગે િુંપ્રદાયના સચહ્ન મ હપિીનો ત્યાગ કરે છે અને જાહેર કરે છે : “હવે હ ું સ્થાન કવાિી 
િાધ  નથી, હ ું િનાતન દદગું બર જૈન ધમયનો શ્રાવક છ ું.' સિુંહ િમાન વૃસિના ધારક આ મહાપ રષે, 
૪૫ વષયની ઉંમરે અુંતરમાું મહા વીયય ઉછાળીને આ અદ્ ભ ત પરાક્રમી કાયય કય ં. 

“સ્ટ્ાર ઓફ ઇસ્ન્ડયા”માું ત્ર ણ વષય દરમ્યાન સ્જજ્ઞાિ  ભત તજનોનો પ્રવાહ દદન-પ્રસતદદન 
વધતો જ ગયો, જેના કારણે આ મકાન ખ બ જ નાન ું પડવા લાગ્ય ું. તેથી ભત તોએ આ પરમપ્રતાપી 
િત્પ રુષ માટ્ે સનવાિ અને પ્રવચનન ું મકાન “શ્રી જૈન સ્વાધ્ય ાય મુંદદર”ન ું સનમાયણ કરાવ્ય ું. 
ગ રુદેવશ્રીએ સવ. િું. ૧૯૯૪ના વૈશાખ વદ ૮ના રોજ આ સનવાિ સ્થાન માું મુંગ ળ પદાપયણ કય ં. 
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આ “સ્વાધ્યાય મુંદદર” જીવન-પ યયન્ત આ મહાપ રુષની આત્મ-િાધના અને વીરશ ાિનની 
પ્રભાવનાન ું કેન્દ્ર બની રહ્ય ું. 

અહીં દદગુંબર ધમયના ચારે અન ય ોગના નાના-મોટ્ા ૧૮૩ જેટ્લા ગ્રુંથોન ો ઊંડા ણથી 
અભ્યાિ કયો. તેમાુંથી ૩૮ ગ્રુંથો પ ર િભામાું પ્રવચનો કયાય, જેમાું િમયિાર ઉપર તો ૧૯ વખત 
અધ્યાત્મવષાય કરી છે. પ્રવચ નિાર, અષ્ટ્પ ાહ ડ, પરમાત્મપ્રકા શ, સનયમિાર, પુંચાસ્સ્તક ાયિુંગ્ર હ, 
િમયિાર કળશ-ટ્ીકા વગેરે ગ્રુંથો પ ર પ ણ અનેકવાર પ્રવચનો કયાય છે. 

દદવ્યધ્વસનન ું રહસ્ય િમજાવનાર તેમજ ક ુંદક ુંદ ાદદ આચાયોન ા ગહન શા સ્ત્રોન ું 
રહસ્ય ોદ્ઘા ટ્ન કરનાર આ મહાપ રુષની ભવતાપસવના શક અમૃતવાણીને ભાઈશ્રી નવનીતભાઈ 
ઝવેરીની દીઘયદ્રસષ્ટ્ને કા રણે શ્રી દદગુંબર જૈન સ્વાધ્યાય મુંદદર ટ્રસ્ટ્, િોનગઢ દ્વારા ઈ.િ.૧૯૫૯ 
થી ૧૯૮૦ િ ધી સનયસમત રીતે ટ્ેપ માું ઉતારી લેવામ ાું આવી હતી. જેના પ્રતાપે આજે આપણી 
પાિે ૯૦૦૦ થી વધ  પ્રવચ નો િ રસક્ષતપણે ઉપલધધ છે. આ મુંગલવ ાણી દેશ-સવદેશના તમામ 
મ મ ક્ષ મુંડ ળો માું તેમજ લાખ ો સ્જજ્ઞાિ   મ મ ક્ષ ઓન ા ઘેર-ઘેર ગ ુંજતી થઈ ગઈ છે. તેથી એટ્લ ું તો 
નક્કી છે કે ભરતક્ષેત્રના ભવ્યજીવોને પુંચમ કા ળના અુંત િ ધી આ દદવ્યવાણ ી જ ભવના 
અભાવમાું પ્રબળ સનસમિ થશે. 

આ મહાપ રુષનો ધમયિુંદેશ દેશ-સવદેશના િમસ્ત મ મ ક્ષ ઓને સનયસમત મળત ો રહે તે 
હેત થી  િૌ પ્રથમ સવ. િું. ૨૦૦૦ના માગશર (દડિેમ્બર ૧૯૪૩) માિથી “આત્મધ મય” નામની 
માસિ ક આધ્યાસ્ત્મ ક-પસત્ર કાન ું પ્રકાશન િોનગઢથી મ ર ધબી શ્રી રામજીભ ાઈ માણેકચુંદ દોશીના 
િુંપાદન હેઠળ શરૂ થય ું. આ જે પ ણ “આત્મધમય” ગ જરા તી તેમજ સહન્દી ભાષામાું સનયસમત રીતે 
પ્રકાસશત થઈ રહ્ય ું છે. પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રીના દૈસનક પ્રવચ નોને પ્રસિદ્ધ કરત ું “શ્રી િદ્ગ રુ પ્રવચન 
પ્રિાદ” િપ્ટ્ેમ્બ ર ૧૯૫૦ થી નવેમ્બર ૧૯૫૬ િ ધી પ્રકાસશત થય ું. સ્વાન ભૂસતસ વભૂસષત આ 
ચૈતન્યસવહા રી મહાપ રુષની મુંગળવાણી વાુંચીને તેમજ િાુંભળીને હજારો સ્થ ાનકવાિી, શ્વેતાુંબર  
તથા અન્ય કોમના ભવ્યજીવો પ ણ તત્ત્વની િમજણપૂવયક િાચ ા દદગુંબર જૈનધમયના અન ય ાયી 
થયા. અરે..! મૂળ દદગુંબર જૈનો પ ણ િાચ ા અથયમાું દદગુંબર જૈન બન્યા. 

શ્રી દદગું બર જૈન સ્વ ાધ્યાય મુંદદર ટ્રસ્ ટ્, િોનગઢ દ્વારા દદગુંબર આચાય ો-મ સનવરોના તેમજ 
આત્માન ભવ ી પુંદડતવયોના ગ્રુંથો અને પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રીના તે ગ્રુંથો પરના પ્રવચનોને પ સ્તકરૂપે 
છપાવવ ાન ું કાયય સવ. િું. ૧૯૯૯ (ઇ.િ. ૧૯૪૩)થી શરૂ થય ું. આ િત્-િાસહત્ય દ્વારા વીતરા ગી 
તત્ત્વજ્ઞાનની દેશ-સવદેશમાું અપૂવય પ્રભાવના થઈ, જે આજે પ ણ અસવરતપણે ચાલી રહી છે. 
પરમાગ મોન ું ઊંડ ું રહસ્ય િમજાવ ીને કૃપ ાળ  કહાન ગ રુદેવે આપણા િહ  ઉપર કરુ ણા વરિાવી 
છે. તત્ત્વસ્જજ્ઞાિ  જીવો માટ્ે આ એક મહાન આધાર છે અને દદગુંબર જૈન િાસહત્ યની આ એક 
અમૂલ્ય િુંપસિ છે. 

દિલક્ષણ પય યષણ પવય દરમ્યાન ભારતભરમ ાું અનેક સ્થ ળોએ પૂજ્ય ગ રુદેવ શ્રીએ 
પ્રરૂપેલા તત્ત્વજ્ઞાનના પ્રચા ર માટ્ે પ્રવચન કારો મોકલ ાય છે. આ પ્રવૃસિથી ભારતભરના િમસ્ત 
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દદગુંબર િમાજમાું જાગૃસત આવી છે. આજે પ ણ દેશ-સવદેશમાું પય યષણ પવયમાું િેંકડ ો પ્રવચનકા ર 
સવદ્વાનો આ વીતરા ગી વાણી નો ડુંકો વગાડે છે. 

બા ળકો માું તત્ત્વ જ્ઞાનના િુંસ્કારોન ું સિુંચન થાય ત ેહેત થ ી િોનગઢમાું સવ. િું. ૧૯૯૭ (ઇ. 
િ. ૧૯૪૧)ના મે માિના વેકેશનથી ૨૦ દદવિના ધાસમયક સશક્ષણ વગય શરૂ થયા. વ ડીલો માટ્ેનો 
પ્રૌઢ સશક્ષણ વગય સવ. િું. ૨૦૦૩ના શ્રાવણ માિથી શ રૂ કર વામ ાું આવેલ છે. 

િોનગઢમ ાું સવ.િું. ૧૯૯૭ ના ફાગણ િ દ બીજના રોજ નૂતન દદગુંબર સ્જનમુંદદરમાું 
કહાન ગ રુના મુંગળ હસ્તે શ્રી િીમુંધરાદદ ભગવુંતોની પુંચકલ્યાણ ક સવસધપ ૂવયક પ્રસતષ્ઠા થઈ. તે 
િમયે િૌરાષ્ટ્ર માું માુંડ ચાર-પાુંચ દદગુંબર સ્જનમુંદદરો હતા અને દદગુંબર જૈનો તો ભાગ્યે જ જોવા 
મળતા હતાું. આવા ક્ષેત્ર ે ગ રુદેવશ્રીની પાવન પ્રેરણાથ ી પ્રથમ સ્જનમુંદદર બને છે અને બપોરે 
પ્રવચન બા દ સ્જનમુંદદરમાું અડધો કલાક ભસ્તત થાય છે, જેમાું સ્જનવરભતત ગ રુ રાજ હુંમેશા 
હાજર રહે છે. ઘણીવાર તેઓશ્રી અસતભાવવાહી ભસ્તતપાન કરાવતાું. આમ, ગ રુ દેવશ્રીન ું જીવન 
સનિય-વ્યવહારની અપૂવય િુંસધપૂવયકન ું હત ું. 

ઇ. િ. ૧૯૪૧ થી ઇ. િ. ૧૯૮૦ દરમ્યાન િૌરાષ્ટ્ (ગ જરાત) ઉપરાુંત ભારત દેશના 
અનેક શહેરોમાું તથા સવદેશ માું (નાઈરોબી માું) એમ ક લ ૬ ૬ દદગુંબર સ્જનમુંદદરોની મુંગળ પ્રસતષ્ઠા, 
આ વીતર ાગમાગય પ્રવતયક િ ત્પ રુષના પસવત્ર કરકમળ દ્વારા થઈ. 

જન્મમરણ થી રસહત થવાના િુંદેશા સનરુંતર િુંભળાવનાર આ ચૈતન્યસવહારી પ રુષની 
મુંગળકાર ી જન્મજયુંતી ઉજવવાની શરૂઆત ૫૯મા વષયથી થઈ. ૭૫મા સહર કજયુંતી પ્રિુંગે િમ ગ્ર 
ભારતના જૈન િમાજ દ્વારા ચાુંદી જદડત એક આઠિો પાનાનો દળદ ાર “અસ્ભનુંદન ગ્રુંથ” આ 
ભાસવ તીથાયસધનાથને ભારત િરકા રના તત્કાલીન ગૃહમું ત્રી શ્રી લાલ બહાદ ર શાસ્ત્રી દ્વારા મ ુંબઈમાું 
દેશભરના હજારો ભત તોની હાજરી માું અપયણ થયો. 

શ્રી િમ્મેદશ ીખરજીની યાત્રા સનસમિે ઈ. િ. ૧૯૫૭ તથા ઈ. િ. ૧૯૬૭માું એમ બે વખત 
િમગ્ર ઉિર અને પૂવય ભા રતમાું મુંગળ સવહાર કયો. તે જ રીતે ઇ. િ. ૧૯૫૯ અને ઇ. િ. 
૧૯૬૪માું એમ બે વખત દસક્ષણ અને મધ્ય ભારતમાું મુંગળ સવહાર કયો. આ મુંગળ તીથયયાત્રાના 
સવહાર દરમ્યાન લાખો સ્જજ્ઞા િ  જીવોએ આ સિદ્ધપદના િાધક િુંતના દશયન કયાય અને તેઓશ્ર ીની 
ભવાુંતકા રી અમૃતમય વાણી િાુંભળીને અનેક ભવ્ય જી વોના જીવનની દદશા આત્મ-િન્મ ખ  થઈ 
ગઈ. આ િત્પ રુષને અનેક સ્થાન ોથી લગભગ ૮૦ જેટ્લા અસ્ભનુંદન પ ત્ર અપયણ થયા. 

શ્રી વીરપ્રભ ના સનવાયણ બાદ, આ િળુંગ ૪૫ વષયનો િમ ય (વીર િુંવત ૨૪૬૧ થી ૨ ૫૦૭ 
અથાયત્ ઇ. િ. ૧૯૩૫ થી ૧૯૮૦) વીતરાગમાગયની પ્રભાવનાનો િ વણયકા ળ હતો. જે કોઈ મ મ ક્ષ  
અધ્યાત્મ તીથયધામ િ વણયપ રી જતા, તેમને તો ત્યાું ચત થય કાળન ો જ અન ભ વ થતો. 

સવ. િું. ૨૦૩૭ના કા રતક વ દ િાતમ, (તા. ૨૮-૧૧-૧૯ ૮૦) શ ક્રવારના રોજ, આ પ્રબળ 
પ રુષાથી આત્મજ્ઞ િુંતપ  રુષ દેહાદદન ું લક્ષ છોડ ી પોતાના જ્ઞાય ક ભગવાનન ા અુંતરધ્યાનમાું 
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એકા ગ્ર થયા, અતીસન્દ્રય આનુંદકુંદ સનજ પરમાત્મતત્ત્વ મ ાું લીન થયા. િાુંજે આકાશન ો િૂયય અસ્ત 
થયો, ત્યારે િવયજ્ઞપદના િાધક િુંતે ભરતક્ષેત્રથી સ્વગયપ  રી તરફ પ્રયાણ કય ં. તેઓશ્ર ી 
વીરશ ાિનને પ્રાણવુંત ું કરી અધ્યાત્મય ગન ું િજયન કરતાું ગયાું. 

પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રી કાનજી સ્વામી આ ય ગના એક મહાન અને અિાધારણ વ્યસ્તત હતા. 
તેમના બહ મ ખ ી વ્યસ્તતત્વની િૌથી મોટ્ી સવશેષતા એ છે કે તેમણે િત્યથી ખ બ જ દૂર જન્મ 
લઈને સ્વયુંબ દ્ધની જેમ િત્યન ું અન િુંધાન કય ં અને પોતાના પ્રચુંડ પ રુષાથયથી આત્મિાત પ ણ 
કય ં. 

આ સવદેહ દશાવુંત મહાપ રુ ષન ું અુંતર જેટ્લ ું ઉજ્જવળ હત ું તેટ્લ ું બાહ્યજીવન પ ણ પસવત્ર 
છે; પસવત્રતા અને પ ણ્યનો િહજ યોગ આ કસળ કાળમાું ભાગ્યે જ જોવા મળે છે. તેમની અત્યુંત 
સનયસમત દદનચયાય, િાસ્ત્વક અને પદરસમત આ હાર, આગમ િુંમત િુંભાષણ, કરુણ અને િ કોમળ 
હૃદય, તેમના સવરલ વ્યસ્તતત્વના અસ્ભન્ન અવય વો હ તા. શ દ્ધાત્મતત્ત્ વન ું સનરુંતર સચુંતન અને 
સ્વાધ્ય ાય એ જ તેમન ું જીવ ન હત ું. જૈન શ્રાવ કના પસવત્ર આચાર પ્રત્યે તેઓશ્ર ી હુંમે શા િતકય અને 
િાવધાન હતા. તેઓ જગતની પ્રશુંિા કે સનુંદાથી અપ્રભાસવત, માત્ર પોતાની િાધના માું જ તત્પ ર 
રહેતા. ભાવસલું ગી મ સનઓન ા તેઓ દાિાન દાિ હતા. 

આચાયય ભગવુંતોએ જે મ સ્ત તનો માગય પ્રકાશયો  છે તેને આ અન ભ ૂસત સવભૂસષ ત િુંતપ  રુષે 
પોતાના શ દ્ધાત્મતત્ત્વની અન ભ ૂસતના આધારે, િાસતશય જ્ઞાન અને વાણી દ્વારા, ય સ્ત ત ને ન્યાયથી 
િવય પ્રકારે િમજાવ્યો છે. દ્રવ્યની સ્વતુંત્રતા, દ્રવ્ય-ગ ણ-પયાયય, ઉપાદાન-સનસમિ, સનિય-વ્યવહાર, 
ક્રમ બદ્ધપય ાયય, કારણ શ દ્ધપયાયય, આત્માન ું શ દ્ધ સ્વરુપ, િમ્યગ્દશયન અને તેનો સવષય, િમ્યગ્ જ્ઞાન 
અને જ્ઞાનન ું સ્વ-પરપ્રકાશ કપણ ું ઇત્યાદદ િમસ્ત તેઓશ્ર ીના પરમ પ્રતાપે આ કા ળે િત્યરૂપે બહ ાર 
આવ્યા છે. આજે દેશ-સવદેશ માું લાખો જીવો મોક્ષના માગયને િમજવાનો પ્રયત્ન કર ી રહ્યા છે, તે 
તેઓશ્રીનો જ પરમ પ્રતાપ છે. 

િમગ્ર જીવન દરમ્યાન આ ગ ણવુંતા જ્ઞાનીપ રુષે બહ  જ અલ્પ લખ્ય ું છે, કેમકે તેઓશ્રીને 
તો તીથયક રની વાણી જેવો યોગ હતો. તેમની અમૃતમ ય મુંગળવાણીનો પ્રભાવ જ એવો હતો કે 
િાુંભળનાર તેન ું રિપાન કરતાું થાકતા જ નસહ. દદવ્યભ ાવશ્ર ત જ્ઞાનધા રી આ પ રાણપ રુષે પોતે 
જ પરમાગમના આ િારભૂ ત સિદ્ધાુંતો લખાવ્યા છે: 

૧. એક દ્રવ્ય બીજા દ્રવ્યને અડે નસહ, સ્પશે નસહ. 

૨. દરેક દ્રવ્યની દરેક પયાયય ક્રમબદ્ધ જ થાય છે. 

૩. ઉત્પાદ - ઉત્પાદથી છે, વ્યયથી કે ધ્ર વથી નથી. 

૪. ઉત્પાદ પોતાના ષટ્કા રકના પદરણમનથી થાય છે. 

પ. પયાયયના અને ધ્ર વના પ્રદેશ સ્ભન્ન છે. 

૬. ભાવશસ્ત તના કા રણે પયાયય હોય જ છે, કર વી પડતી નથી. 
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૭. ભૂતાથયના આશ્રયે િમ્યગ્દશયન થાય છે. 

૮. ચા રે અન ય ોગન ું તાત્પયય વીતરા ગતા છે. 

૯. સ્વદ્રવ્યમ ાું પ ણ દ્રવ્ય-ગ ણ-પયાયયના ભેદ પાડવા તે અન્યવશપણ ું છે. 

૧૦. ધ્ર વન ું આલું બન, પ ણ વેદન નસહ, અને પયાયયન ું વે દન, પ ણ આલું બન નસહ. 

આ અધ્યાત્મય ગિજયક મહાપ રુષે પ્રકાશેલ સ્વાન ભૂસ તનો પાવન પુંથ જગતમ ાું િદા 
જયવુંત વતો! 

તીથયકર શ્રી મહાવીર ભગવાનન ી દદવ્યધ્વસનન ું રહસ્ય િમજાવનાર શાિન સ્તુંભ શ્રી 
કહાન ગ રુદેવ સત્ર કાળ જયવું ત વતો! 

િત્પ રુષનો પ્રભાવના ઉદય જયવુંત વતો. 
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અ ન ક્રમસણકા 

પ્ર. 
ક્રમ ાુંક 

તા રીખ સતસ થ વ ાર ગ ાથા શ્લો ક પૃષ્ઠ નુંબર 

(૧૧) સનિય પરમ-આ વશય ક અ સધ કા ર   
૧૬૦ ૨૭-૧૦-૧૯૭૧ કારત ક િ દ ૮ બ ધ વાર ૧૪૧ - ૧-૧૧ 
૧૬૧ ૨૮-૧૦-૧૯૭૧ કારત ક િ દ ૯ ગ રુવાર ૧૪૨  ૨૩૮ ૧૨-૨૧ 
૧૬૨ ૨૯-૧૦-૧૯૭૧ કારત ક િ દ ૧૦ શ ક્રવાર ૧૪૩ ૨૩૯-૨૪૧ ૨૨-૩૨ 
૧૬૩ ૩૦-૧૦-૧૯૭૧ કારત ક િ દ ૧૧  શસન વાર ૧૪૪ ૨૪૨-૨૪૪ ૩૩-૪૩ 
૧૬૪ ૩૧-૧૦-૧૯૭૧ કારત ક િ દ ૧૨ રસવવાર ૧૪૪ ૨૪૫ ૪૪-૫૫ 
૧૬૫ ૦૧-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક િ દ ૧૪ િોમવ ાર ૧૪૫ - ૫૬-૬ ૭ 

૧૬૬ ૦૨-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક િ દ ૧૫ મુંગળ વાર ૧૪૬ ૨૪૬ ૬ ૮-૭૮ 

૧૬૭ ૦૩-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૧ બ ધ વાર - ૨૪૭-૨૫૨ ૭૯-૮૮ 
૧૬૮ ૦૪-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૨ ગ રુવાર ૧૪૭ ૨૫૩-૨૫૪ ૮૯-૧૦૧ 

૧૬૯ ૦૫-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૩ શ ક્રવાર ૧૪૭ ૨૫૫ ૧૦૨-૧૧૨ 

૧૭૦ ૦૬-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૪ શસન વાર ૧૪૮ ૨૫૬-૨૫૭ ૧૧૩-૧૨૩ 
૧૭૧ ૦૭-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૫ રસવવાર ૧૪૯ - ૧૨૪-૧૩૫ 
૧૭૨ ૦૮-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૬ િોમવ ાર ૧૪૯ ૨૫૮ ૧૩૬-૧૪૭ 
૧૭૩ ૦૯-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૭ મુંગળ વાર ૧૫૦ - ૧૪૮-૧૫૮ 
૧૭૪ ૧૧-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૯ ગ રુવાર ૧૫૧ ૨૫૯ ૧૫૯-૧૬૮ 
૧૭૫ ૧૨-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૧૦ શ ક્રવાર ૧૫૧ ૨૬૦-૨૬૧ ૧૬૯-૧૭૯ 

૧૭૬ ૧૩-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૧૧ શસન વાર ૧૫૨ ૨૬ ૨ ૧૮૦-૧૯૧ 
૧૭૭ ૧૪-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૧૨ રસવવાર ૧૫૩ ૨૬ ૩ ૧૯૨-૨૦૨ 
૧૭૮ ૧૫-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૧૩ િોમવ ાર ૧૫૪ - ૨૦૩-૨૧૪ 

૧૭૯ ૧૬-૧૧-૧૯૭૧ કારત ક વદ ૧૪ મુંગળ વાર 
૧૫૪-

૧૫૫ 
૨૬૪ ૨૧૫-૨૨૫ 

૧૮૦ ૧૮-૧૧-૧૯૭૧ માગશ ર િ દ ૧   ગ રુવાર ૧૫૫ ૨૬૫-૨૬૬ ૨૨૬-૨૩૬ 

૧૮૧ ૧૯-૧૧-૧૯૭૧ માગશ ર િ દ ૨ શ ક્રવાર ૧૫૫ ૨૬૫ ૨૩૭-૨૫૦ 
૧૮૨ ૨૦-૧૧-૧૯૭૧ માગશ ર િ દ ૩ શસન વાર ૧૫૬ ૨૬૬-૨૬૭ ૨૫૧-૨૬૨ 
૧૮૩ ૨૧-૧૧-૧૯૭૧ માગશ ર િ દ ૩ રસવવાર ૧૫૭ ૨૬૮ ૨૬૩-૨૭૪ 
૧૮૪ ૨૨-૧૧-૧૯૭૧ માગશ ર િ દ ૪ િોમવ ાર ૧૫૮ ૨૬૯ ૨૭૫-૨૮૫ 
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(૧૨) શ દ્ધોપયોગ અસધ કાર 
૧૮૫ ૨૩-૧૧-૧૯૭૧ માગશ ર િ દ ૫ મુંગળ વાર ૧૫૯ ૨૭૦-૨૭૧ ૨૮૬-૨૯૬ 

 



ગાથા-૧૪૧          પ્રવચન નં. ૧૬૦                                    1 

કારતક સુદ ૮, બુધવાર, તા. ૨૭-૧૦-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૪૧, પ્રવચન નં. ૧૬૦ 

 

નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક. અહીંયા તો, સામાનયક, ચોનવસંથો (આદિ) છ આવશ્યક છેિે 
એ બધા આત્મામાં હોય છે, એમ કહે છે. સામાનયક પણ આત્માિા સ્વભાવિી શુદ્ધતાિી 

પ્રગટતા એ આવશ્યક કમમ િામ કાયમ છે. લ્યો, એ સામાનયક. ચોનવસંથો એ. તીથંકરિી સ્તુનત 

એ પણ આ આત્મા પોતે જ પરમાત્મા છે. એવા આિંિસ્વભાવમાં એકાગ્ર થવું, એવું જે 
એકાગ્રતાિું કાયમ એ જ આવશ્યક તીથંકરિી સ્તુનત કહેવામાં આવે છે. સમજાણું કાંઈ? 

(સમયસાર ગાથા) ૩૧માં લીધું છેિે કે जो इदंिया दजदित्ता... આહીં િાખયું આમ. ચોવીસ 

તીથંકરિી સ્તુનત એટલે બાહ્ય તીથંકર છે એિી સ્તુનત તો નવકલ્પ છે, એ તો રાગ છે, પુણ્ય છે. 
એ આવશ્યક કમમ–જરૂદરયાતિું કાયમ િહીં. આહાહા! પોતાિો આત્મા જ પરમાત્મા છે. એવા 

પરમાત્મા ઉપર અંતર્દમનક કરી અિે એમાં લીિતા (કરવી), એ ચોવીસ તીથંકરિી સ્તુનત 

કહેવામાં આવે છે. કહો!  

ગુરુવંિિ, ત્રીજું આવે છેિે આવશ્યક. એ પણ એ જ છે. ગુરુ આત્મા પરમાિંિિી મૂનતમ 

એમાં અંતમુમખ ર્દનક કરીિે અંતર એકાગ્ર થવું, એિું િામ ગુરુવંિિ ત્રીજું આવશ્યક–જરૂરિું 
આ છે, એમ અહીં કહેવામાં આવે છે. સમજાણું કાંઈ? વંિિ, પ્રનતક્રમણ. પ્રનતક્રમણ એટલે એ. 

નવકલ્પ િે નિનમત્ત િે પયામયબુનદ્ધથી ખસી અંતબુમનદ્ધમાં અંતરમાં જાવું... આહાહા! માગમ 

વીતરાગિો બહુ અલૌદકક છે. ભગવાિ આત્મા પદરપૂણમ પ્રભુ છે એિી સન્મુખમાં એકાગ્રતા 
કરવી, નિનવમકારી િશા પ્રગટ થાય, એિે અહીંયા પ્રનતક્રમણ (કહે છે). અવશ્ય કતમવ્ય આ 

પ્રનતક્રમણ છે. એમ પ્રત્યાખયાિ. આત્માિા સ્વભાવ સન્મુખિી એકાગ્રતા એ જ પચ્ચખાણ િે 

એ જ કાયોત્સગમ. લ્યો, છએ આવશ્યક એમાં સમાણા. આહાહા!  

નવનધ અિુસાર... આ નવનધ. ટીકા છેિે. ૧૪૧ (ગાથા). ૨૮૩ પાિે. આ નવનધ. ભગવાિ 

આત્મા જૈિિો માગમ પરમજજિમાગમ... પરમ વીતરાગસ્વરૂપ ભગવાિ આત્મા, ધ્રુવસ્વરૂપ 
નિત્યાિંિ ભગવાિ આત્મા, એિે અંતરમાગે જવું એ નવનધ અિુસાર માગમ છે, એ 

પરમજજિમાગમ છે. આહાહા! ભારે કામ આકરું. લોકો જબચારા મશ્કરી કરે છે હોં. અમારા વ્રત 

િે તપ ધમમ છે એિે ઉડાવે છે. ખૂબ આવ્યું છે આજ. મોટું આવ્યું છે. અરે, ભાઈ! એ વ્રત િે તપ  
આત્માિા.. આત્મામાં જે વ્રત િે તપ છે એ જુિી ચીજ છે. આ નસવાયિા વ્રતો અનહંસા આદિ કે 

અપવાસાદિ, ભાઈ! એ શુભરાગ છે. એ જજિમાગમ િહીં, એ નવનધિો માગમ િહીં. આહાહા! શું 

થાય? સત્ય જોઈતું હોય એિી વાત છે. બાકી તો હોય છે. સમજાણું કાંઈ?  
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જેિા ફળ નસ્થર થાય, શાશ્વત રહે અિે અનસ્થરતા િ થાય એવું ફળ જોઈતું હોય તો 

આ માગમ છે. બાકી વચ્ચે આત્માિા જ્ઞાિ નવિા, આત્મામાં ઠયામ નવિા વ્રત, નિયમ, પૂજા, 

ભજતત, અપવાસ કરે, રાગિી મંિતા હોય તો પુણ્ય બંધાય અિે નમથ્યાત્વ તો સાથે છે, કારણ 
કે ર્દનક તો રાગ ઉપર પડી છે. આત્મા પ્રભુ છે એિા ઉપર ર્દનક છે િહીં. આહાહા! નમથ્યાત્વ 

સનહત પુણ્ય બંધાય. બહારિા ભેખમાં ફેર પડે. અંિર તો િશા જે છે એ છે. આહાહા! એ તો 

િશા છે એ છે. આહા! જેિી ર્દનક રાગિી દક્રયા ઉપર છે તે તો ર્દનક છે એ છે, અિાદિિી 
નમથ્યાત્વ છે. એમાં કિાચ રાગિી મંિતાિા ભાવથી અઘાનતકમમ બંધાય િે બહારિા સંયોગો 

ભેખ પલટે, એ કાંઈ એિી ચીજ િથી. આહાહા! એથી આ માણસિે આકરું પડે છે હોં.  

આહીં તો નવનધ અિુસાર... એ જ નવનધ જજિમાગમિી. અરે, પ્રભુ! તેં તારંુ શરણ કોઈ 

દિ’ લીધું િથી. ભગવાિિા શરણે ગયો, પણ એ પણ નવકલ્પ િે રાગ છે. એ કાંઈ ધમમ, શરણ 

િથી. આહાહા! એમ તો પોતે પોકારે છે. નવનધ અિુસાર પરમજજિમાગમ... પરમ વીતરાગીમાગમ 
એિા આચરણમાં કુશળ... એ સ્વરૂપમાં રહેવાિે ડાહ્યો કુશળ... આહાહા! બહુ વાત એવી છેિે. 

એવો જે જીવ સિાય અંતમુમખપણાિે લીધે... િેખો! વ્યવહાર છ આવશ્યક છે એ તો 

બનહમુમખપણાિો નવકલ્પ છે. આ સિાય અંતમુમખપણા... જજિમાગમિા આચરણમાં કુશળ એવો 
જીવ, એમ. આહાહા! સિાય અંતમુમખપણાિે લીધે... વસ્તુ ભગવાિ પૂણામિંિ પ્રભુ નિત્યાિંિિો 

રસકંિ આત્મા એિા સન્મુખ જેિી ર્દનક છે... આહાહા!  

અન્યવશ િથી... એ જીવ અન્યિે તાબે િથી. સમજાણું કાંઈ? વ્રત, તપ, ભજતત, 

પૂજાિો ભાવ એ બધો રાગ છે. એ તો પરવશ છે, આત્મવશ િહીં. કારણ કે રાગ એ આત્મા 

િહીં. આહાહા! બહુ ઝીણો માગમ ભાઈ! સત્ય આવું છે હોં. અણ-અભ્યાસે એિે લાગે અશતય 
જેવું, પણ માગમ તો આ છે. જેિે જન્મ-મરણિા િુુઃખો ટાળવા હોય... અરે! જરી થોડા િુુઃખ થાય 

ત્યાં સહિ થાતા િથી. ખાટલામાં ટળવળે. આમ પાંચ-પચ્ચીસ દિ’, મનહિો-બે મનહિા ચાલે 

રોગ, કાયર.. કાયર થઈ જાય. ઘરિા પણ કાયર થઈ જાય. ધંધા કરવા કે મારે અહીં રોકાવું? 
આહાહા! અરે! બે-ચાર મનહિા જયાં રોગ આકરો ચાલે ત્યાં કાયર પોતે થઈ જાય િે બીજા થઈ 

જાય. આ તો અિાદિિો રોગ.. આહાહા!  

ભગવાિ આત્મા નિરોગી, આત્મા આિંિસ્વરૂપ છે. એિે રાગિી દક્રયાવાળો માિવો એ 

મોટો રોગ છે ભાઈ! એ એમ માિે છે કે આ ધમમદક્રયા છે. એ નમથ્યાત્વિી મોટી દક્રયાિો રોગ 

વધ્યો છે એિે. એ નમથ્યાત્વમાં ટળવળે છે ચોરાશીિા અવતારમાં હોં. તયાંય સુખી િથી. 
સ્વગમમાં હોય તો િુુઃખી. આ પૈસાવાળા કહેવાય છેિે બધા? એ બધા િુુઃખિા િાળીયા કષાયિા 

અંગારાએ સળગી રહ્યા છે. ભાઈ! એિે ખબર િથી. એક માગમ આ.. આહાહા! અંતમુમખપણું. 

આહાહા!  
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જેિી િશા પલટી ગઈ છે કહે છે. જે િશા એક સમયિી પયામય, રાગ િે નિનમત્ત ઉપર 

હતી એ બનહર્દમનક હતી. પયામયિો અંશ એ પણ બનહતમત્ત્વ છે. આહાહા! રાગ તો બનહતમત્ત્વ છે 

જ અિે બીજા હો તો એ બાહ્ય છે જ તે. આહા! એિા ઉપરિી જે ર્દનક એ તો બનહર્દમનક, નમથ્યા 
ર્દનક છે. સિાય આવો જીવ... અરે! પોતાિો વીતરાગસ્વભાવ એિે રસ્તે જઈિે જજિમાગમિી 

નવનધ અિુસાર આચરણ કરે છે, એ આ આચરણ કરે છે. આહાહા! વાંધા સહુિે નિનમત્તિા િે 

વ્યવહારિા–બેિા વાંધા. એ તો બેય એક જ ચીજ છે. આહાહા! આવો વ્યવહાર ઉડી જશે તો 
ધમમ િહીં થાય. પહેલો છઠ્ઠા ગુણસ્થાિ સુધી તો વ્યવહાર જ હોય, સાતમે નિશ્ચય થાય. અરે, 

ભગવાિ! સ્વિા આશ્રય નવિા નિશ્ચય આવ્યો તયાંથી? સમજાણું કાંઈ?  

પહેલે તબક્કે અંતમુમખપણું. વસ્તુસ્વભાવ જયાં પદરપૂણમ સત્તાએ પડ્યો છે, ભગવાિ 

મનહમાવંત જેિો સ્વભાવ છે એવો જે આખો અંતમુમખ પડ્યો છે, એિા ઉપર અંતમુમખ થવું, 

આહાહા! એિું િામ જૈિમાગમિું નવનધ અિુસાર આચરણ છે. પંદડતજી! ભારે ભગવાિ! બાપુ! 
આ તો તારા ઘરિી વાત છે. પણ એિે એવું લાગે છે અંિર કે અરર! આ સોિગઢે તો 

વ્યવહારિો ભૂક્કો ઉડાવ્યો છે, એકાંત કયું રે એકાંત કયું. આવું જો ચાલશે તો જૈિમાગમ ખોવાઈ 

જશે. જૈિમાગમ તો આ છે. આહાહા! શું થાય? અરે, પ્રભુ! તારી મોટપિી તિે ખબર િથી. તું 
મોટો પ્રભુ છો, પરમેશ્વર છો. આહાહા! એવો પરમેશ્વર શજતતરૂપે આખું તત્ત્વ તું છો, એમાં 

વળિે પ્રભુ! એ દક્રયા આહીં બતાવાય છે લ્યો. સમજાણું કાંઈ? એ દક્રયાિે જૈિમાગમિી નવનધ 

અિુસાર આચરણ કહેવામાં આવે છે. આહાહા! એ જીવ ભગવાિ આત્મા મહાપ્રભુ ચૈતન્ય 
સત્તાવાળો ભાવ, એિી અંતમુમખ.. અંતમુમખ થાય એ નવનધ અિુસાર આચરણ, તેિે અહીંયા 

આવશ્યક કમમ કહેવામાં આવે છે. આહાહા!  

પહેલું તો એવું મગજિે લાગે જાણે... મગજ તો જડ છે. જ્ઞાિમાં એમ લાગે, આહા.. 

આવું આ? આવો માગમ? ભાઈ! માગમ તો આ એક જ છે. આ જન્મ-મરણિા િુુઃખો... આહાહા! 

કોઈકિે કાંઈક કહેતા હતા કે એવી પીડા કે જોઈ િ શકો. એ તમારો િામોિર શેઠ કહેતો હતો, 
પણ હમણાં કોઈક કહેતું હતું. એવી પીડા થાય છે શરીરમાં. કોઈક કહેતું હતું. બંિુક મારો, કહે. 

મારી િાખો મિે. મારાથી સહિ થાતું િથી. આ તો બહુ અલ્પ પીડા છે હોં. ઓલું િામોિર 

શેઠિો થયું હતું એક ફેરી વા. બાંધે છેિે ઓલો? િોરો િહીં, હાથમાં શું કહેવાય? પારો. પારો.. 
પારો બાંધે. માિળીયું િહીં. એ માિળીયું જુિું. આ તો પારો થાય પથરો. સહિ િહોતું થાતું. 

કહેતા જબચારા. ગોળીએ મારો. િહીં તો લૌદકકમાં મોટો બાિશાહ જેવો માણસ. પૈસા, 

બુનદ્ધવાળો લૌદકક અપેક્ષાએ. હાકીમ જેવો માણસ લૌદકકમાં. એવા િુુઃખ વખતે કહે, મિે બંિુકે 
ઉડાવો, મારાથી સહિ થાતું િથી. આહા! ............. 
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શું કહેવાય આ? કેન્સર. પેટ મોટું ફૂલેલું. સહિ થાતું િથી. આમ હાથ કરે. અરે, 

ભગવાિ! તેં આવા િુુઃખિા વેિિો કયામ પ્રભુ! આ તો અિંતમે ભાગે છે. િારકીિા િુુઃખોિી 

પ્રનતકૂળતા િહીં, પણ એિી આકુળતા. સમજાણું કાંઈ? સ્વભાવથી નવરુદ્ધિી આકુળતાથી 
અપાર િુ:ખ... અરે, પ્રભુ! એિે ટાળવાિો ઉપાય તો આ એક છે. બનહમુમખિા ભાવિે વ્યય 

કરવા અંતમુમખિા આશ્રયે જવું એ એક જ ઉપાય છે. સમજાય છે કાંઈ? એ અન્યવશ િથી... જે 

અંતમુમખ સિા આચરણ કરે છે, અંતરમાં અંતમુમખ ભગવાિ પોતે પરમાત્મા છે એિા અિુસારે 
જજિમાગમિી િશાિું અંતર આચરણ કરે છે, એ અન્યવશ િથી.  

પરંતુ સાક્ષાત્ સ્વવશ છે... આહાહા! એ પોતાિે તાબે થયો છે. જ્ઞાિ િે આિંિિો ધામ 
પ્રભુ એમાં અંતમુમખ થયો છે એ સ્વવશ છે. અિે તેિે અહીંયા આવશ્યકરૂપી કાયમ કહેવામાં 

આવે છે. આહાહા! ઓલું તો સાંભળ્ુંય િ હોય કે આવું આવશ્યક હોય. ભગવાિિી સ્તુનત 

કરવી, લોગસ્સ.. શું કહેવાય? સામાનયક, ચોનવસંથો, વંિિા, પદડકમણું, કાયોત્સગમ, પચખાણ.... 
એ બધી વ્યવહારિી દક્રયાઓિા પ્રપંચથી તો ભગવાિ જભન્ન છે. એ કહેશે હમણાં . આહાહા! 

આકરું લાગે માણસિે. ભાઈ! તારી મોટપિી મનહમા તિે િથી આવતી. આવા વ્રત િે નવકલ્પ 

િે રાગિી દક્રયાઓ રાંક જેવી જે િુુઃખિા.. િુુઃખિા જ અિુભવ છે, એ દક્રયાિું એિે માહાત્્ય 
આવે છે. આહાહા! અિંત આિંિિો ધામ ભગવાિ એિો અિાિર કરી િાખે છે એિી એિે 

ખબર િથી. હું આવો િહીં, હું આવો િહીં, હું અિંત આિંિવાળો િહીં, હું તો આ વ્રત નિયમ, 

તપિી દક્રયા થાય એવડો (અિે) એ હું. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? પોતાિા નિત્યાિંિ સ્વભાવિું 
એણે ખૂિ કયું છે.  

આ (સ્યગ્દ્રનક) જીવતો રાખે છે જીવિે. ભગવાિ અંતમુમખે છે અિે જેણે ર્દનક િે 
નસ્થરતા અંતમુમખ કરી છે એ પોતાિે તાબે થઈ ગયો છે–વશ થયો છે, પરવશપણું એિે િાશ 

થઈ ગયું છે. આહાહા! હસુભાઈ! સમજાય છે આ? આ સમજવું પડશે હોં. લાિી-બાિી 

ધૂળમાંય િથી કાંઈ. આહાહા! આણે જોયું છેિે એણે તો. િજરે જોયું છે તે દિ’. અિુભવ્યું તે 
કેવું? બોલતા હતા કાલ. એવા સ્વપ્િા આવે મારકાટિા. મા-બાપ બેઠા છે, પૈસા હતા, બધું 

હતું. પાંચે ભાઈયું પાછા. શું કરે? એ ચીજ પર છે. આહાહા! આહીં તો કહે છે કે પરિી િયાિો 

ભાવ, ભજતતિો ભાવ, ભગવાિિા િામસ્મરણિો ભાવ, વ્રત, તપ, પૂજાિો ભાવ—એ બધો 
વ્યવહારિો પ્રપંચ છે. ધંધાિો વ્યવહાર ..... એ તો બધો પાપિા પદરણામિો પ્રપંચ–નવસ્તાર છે. 

આહાહા! સમજાણું કાંઈ?  

કહે છે કે એ અન્યવશ (િથી) િો અથમ જ સાક્ષાત્ સ્વવશ છે. એટલે કે રાગિી દક્રયાિા 

નવકલ્પિે વશ િથી, પણ પોતે ભગવાિ પૂણામિંિિો િાથ એિે અંતમુમખ થઈિે વશ થયો છે એ 

સાક્ષાત્ સ્વવશ છે. તે વ્યાવહાદરક દક્રયાપ્રપંચથી પરાઙ્મુખ જીવિે... આહાહા! એવા જીવિે 
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વ્યવહાદરક દક્રયાપ્રપંચ (એટલે) િયા, સત્ય, િત્ત, બ્રહ્મચયમિો નવકલ્પ–રાગ, પૂજા-ભજતતિો રાગ, 

િામસ્મરણિો રાગ—એવી જે વ્યવહારદક્રયા એ પ્રપંચ છે (એટલે) એિો નવસ્તાર છે એ. 

વ્યવહારદક્રયાિો રાગ એ પ્રપંચ–નવસ્તાર છે. આહાહા! પરાઙ્મુખ જીવ છે. એ વ્યવહારિા 
નવકલ્પિી દક્રયાથી પરાઙ્મુખ છે અિે સ્વ-આત્માિી સન્મુખ છે. આહાહા! આ નવનધિી રીત એિે 

કઠણ પડે છે. કહો, સમજાણું કાંઈ? અરે! એિા ઘરિી વાતું સાંભળવી જ એિે મુશ્કેલ પડી 

અિે સાંભળતા એિે થાય અરર! આવો? આવો માગમ? વીતરાગમાગમ આવો? પહેલો વ્યવહાર 
કરે તો જૈિધમમ ટકશે. આહીં કહે છે કે એ જૈિધમમ જ િથી. આરે, ભગવાિ! ભાઈ! િાિામાં 

િાિો જૈિધમમિો અંશ પણ વીતરાગીભાવ હોય. આવા વ્યવહારિા...  

આહીં તો કહે છે જુઓ! વ્યાવહાદરક દક્રયાપ્રપંચ... આ ટીકા કેટલાકિે પસંિ પડતી 

િથી. બહુ સ્પક કરી િાખયું છેિે. છે એવું ખુલ્લું મૂકી િીધું. પરાઙ્મુખ જીવિે... એ શુભ આદિ 

નવકલ્પ છે વ્યવહાર દક્રયાપ્રપંચ, એિાથી પરાઙમુખ થઈ ગયો છે. એિું પડખું એણે છોડી િીધું 
છે. એિે પડખે ઊભો હતો એ છોડી િીધું છે અિે ભગવાિ આિંિમૂનતમિે પડખે ચડી ગયો છે. 

સમજાણું કાંઈ? આ જૈિમાગમ છે. તીથંકરિેવ નત્રલોકિાથ સવમજ્ઞ પરમેશ્વર સો ઇન્રિા વંિિીક–

પૂજિીક એમિો કહેલો આ જૈિમાગમ છે. સમજાણું કાંઈ? વ્યવહારિી દક્રયા એ જૈિમાગમ િહીં 
એમ કહે છે. એ તો રાગિી દક્રયાિો માગમ છે. આહાહા! વ્યાવહાદરક દક્રયાપ્રપંચથી પરાઙ્મુખ 

જીવિે... પરાઙ્મુખ થયો, પણ થયું શું ત્યારે હવે?  

સ્વાત્માજશ્રત-નિશ્ચયધમમધ્યાિપ્રધાિ પરમ આવશ્યક કમમ છે... આહાહા! ટીકા પણ ટીકા 

કરી છેિે! પાઠમાં છેિે? अण्िवसोो स्स  ु  म् ंणिदंस ववसाो.ं.. આહાહા! એકેક ટુકડા..... 

વસ્તુ એવી છે ત્યાં... જેવી વસ્તુ છે એવો આ વાચક છે. સમજાણું કાંઈ? કહે છે કે અરે! ધમીિે 
તો ઇન્રાણીિા સુખિો નવકલ્પ પણ િુુઃખરૂપ લાગે છે. સમજાણું કાંઈ? તો આહીં તો પુણ્યભાવ 

િુુઃખરૂપ લાગે માટે પરાઙ્મુખ છે, એમ કહે છે. સમજાણું કાંઈ? આહાહા! અિુકૂળતાિા ઢગલા 

િેખે ત્યાં મિ લલચાઈ જાય કે આહાહા.. કંઈક કંઈક છે આમાં... ઝેર છે કહે છે. સમજાણું 
કાંઈ? બહારિી અિુકૂળતા એટલે શું પણ? એ તો જ્ઞેયપિાથમ છે. ‘અિુકૂળતા’ એમ છાપ મારી 

છે એમાં? રાગિે લઈિે ‘આ અિુકૂળ’ એવા ભાગ પાડે છે માળો. આહાહા! એ રાગથી તો 

િુુઃખી છે. એિે એમ લાગે કે અમે કાંઈક.. અમે કાંઈક છીએ. કાંઈક જે સારા સુખી કહેવાય એ 
માંહ્યલા અમે પણ છીએ. હસમુખભાઈ! શું હશે આ? આવો માગમ..... કહે છે કે ભગવાિ! 

સાંભળિે પ્રભુ! તારામાં એ નવકલ્પિી જાતિી િુુઃખિી ભાત જ િથી. ભાઈ! તિે ખબર િથી કે 

તારા ઘરિી ચીજમાં શું છે અિે શું િથી. આહાહા! સમજાણું કાંઈ?  

કહે છે કે વ્યવહાર દક્રયાપ્રપંચ... આહાહા! વ્યવહાર સામાનયક, વ્યવહાર ભગવાિિી 

સ્તુનત, વ્યવહાર ગુરુવંિિ, પ્રનતક્રમણ, પ્રત્યાખયાિ િે કાયોત્સગમ.. આહાહા! ભારે પણ મુનિ..! 
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એકે-એક વાત લીધી છે. કહે છે, ભાઈ! તારે સત્યપંથે જવું હોય અિે જેિા ફળ સત્ય તરીકે 

શાશ્વત રહે એ તો આ માગમ છે. આ તો સંધ્યાિા રંગ જેવા િેખાય અિે ચાલ્યા જાય. કાં પોતે 

બેઠો હોય ઋનદ્ધ જાય, ઋનદ્ધ પેસે િે પોતે જાય ચાલ્યો. આહાહા! એ કાંઈ એિી ચીજ છે? 
આહીં તો વ્યવહારદક્રયાિો રાગ એિી ચીજ િથી, એમ કહે છે. તેથી તો એિાથી પરાઙ્મુખ થવું 

(એમ કહ્યું). આહાહા! એિી સામું િ જોવું, એમ કહે છે. શાંનતભાઈ! આહાહા!  

થોડુંક િુુઃખ આવે ત્યાં રોવે પછી. અરે! આખો આભ તૂટ્યો. એમ િથી રોતી બાઈયું? 

આહાહા! ધણી મરી જાય, છોકરો હોય િહીં, ગરીબ માણસ હોય, ...હોય િહીં, સાસુ ઘરડી 

હોય. અરે! હવે તો આભ ફાટ્યું છે મારા ઉપર. અરે, ભગવાિ! એ તો સંયોગથી તું કહે છે 
ભાઈ! એ મિે પ્રનતકૂળ છે અિે અિુકૂળ ઠીક—એવો ભાવ જ આખો િુુઃખિો આભ ફાટ્યો છે. 

એ તિે િુુઃખ િેખાતું િથી. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? એવા જીવિે... કેટલો ખુલાસો કયો છે!  

સ્વાત્માજશ્રત (એટલે) નિજ આત્મા જેિો આશ્રય છે એવું નિશ્ચયધમમધ્યાિ પરમ-

આવશ્યક કમમમાં પ્રધાિ છે. આહાહા! શું કહે છે? સ્વાત્માજશ્રત... ભગવાિ સ્વ-ચૈતન્યમૂનતમ 

શુદ્ધ આિંિકંિ એવો ધ્રુવ એિે આજશ્રત... સ્વ-આત્મા એ નિત્ય ધ્રુવ, એિે આજશ્રત એ પયામય. 
એવું આજશ્રત નિશ્ચયધમમધ્યાિ... ઓલા કહે, ધમમધ્યાિમાં શુભભાવ જ હોય, શુતલધ્યાિમાં 

શુદ્ધ હોય. જુઓ! એમ કહે છે. અરે, પ્રભુ! ભાઈ! તિે રસ્તા િહીં મળે આમાં. આહાહા! 

ગૂંચવાઈ જઈશ ભાઈ! તિે ખબર િથી. આવો ભગવાિ સ્વાત્માજશ્રત, જેિે સ્વ-આજશ્રત 
ધમમધ્યાિ, સાચું ધમમધ્યાિ એ નિશ્ચય એ મુખય છે. પરમ આવશ્યક કમમ છે... અવશ્ય 

કરવાલાયક કાયમમાં આ નિશ્ચયધમમધ્યાિ પરમ કમમ.. કમમ–કાયમ છે. આ પુસ્તક વાંચવાિો વખત 

િ મળ્ો હોય. ન્યાં તયાં મળે? હા પાડે છે. અમૃતિી નતજોરી ખોલી છે આમાં. આહાહા!  

અમૃતિી નતજોરી ભગવાિ આત્મા છે. અતીનન્રય અમૃત એમાં એકાગ્ર થતાં જે અમૃત 

પ્રગટે એ સ્વાત્માજશ્રત નિશ્ચય ધમમધ્યાિ એ પ્રધાિ પરમ આવશ્યક કમમ છે... એ મુખય–પરમ 
કાયમ છે. જીવિે સુખરૂપી પંથે જવામાં આ કાયમ છે. આહાહા! ભારે આકરું છે માણસિે. એ 

જબચારા રાડ્યું પાડે. અરેરે! આ સોિગઢવાળાએ... સોિગઢવાળાએ કે ભગવાિે આમ કહ્યું છે? 

ભગવાિ એટલે આત્મા. ભાઈ! આહાહા! હમણાં આવ્યું હતું. આઠ વરસિા રાજકુમાર હોય, 
હજી તો ઉગીિે ઊભા થયા હોય હોં, એ જયારે આત્મજ્ઞાિ પામે છે, અંિર અંતરમાં ઊંડે 

ઉતરવા માટે એ વિવાસમાં જાય છે. આહાહા! ધન્ય રે ધન્ય અવતાર! આઠ વરસિા 

રાજકુમાર, જેિે િીલમનણિી લાિીયું િીચે હોય એવા બંગલા, િીલમનણિી લાિીિા બંગલા. 
ચાલી િીકળે.  

માતા! મિે તયાંય ચેિ પડતું િથી બહારમાં. અરે, બેટા! તારા હજી તો લગ્ન કયામ િથી. 
મકાિ કરાવ્યા, પાંચ કરોડિો બંગલો હજી કાલ વસાવ્યો. મા! મિે તયાંય ચેિ પડતું િથી. 
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મારી ચેિિી ભૂનમકા અંતર આત્મા છે. હવે માણસિા પગરવ નવિાિા જંગલમાં એકલો જવા 

માગું છું. આહાહા! અિે વિવાસમાં જઈ અમે આત્માિે સાધશું અંતરમાં. આહાહા! મા રોવે.... 

એકવાર રો માતા! ફરીિે માતા િહીં કરીએ, કોલકરાર કરીએ છીએ હોં. અમે ફરીિે શરીર 
ધારણ િહીં કરીએ. માતા! શરીર કલંક છે. અશરીરી એવો અમારો આત્મા એમાં અમે ઊંડે ઊંડે 

ઉતરવા માગીએ છીએ. આહાહા! કહો, પોપટભાઈ! આહાહા! અમિે તયાંય બહારમાં ચેિ 

પડતું િથી, કાંઈ ઠીક લાગતું િથી. તેથી દ્વેષ છે એમ િહીં. સમજાણું કાંઈ? તયાંય અમારું મિ 
ઠરતું િથી બહારમાં. લક્ષ્મી િે બંગલા, ધૂળ, જયાં લક્ષ જાય ત્યાં િુુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે.  

અમારો આત્મા સ્વાજશ્રત... આહાહા! નિશ્ચયધમમધ્યાિ (એટલે) ધમી એવો ભગવાિ 
એિું ધ્યાિ એિું િામ ધમમધ્યાિ. એ નિશ્ચયધમમધ્યાિપ્રધાિ પરમ આવશ્યક કમમ છે... પરમ 

આવશ્યક કમમમાં એ પ્રધાિ છે એમ કહે છે. જરૂરવાળા, આત્માિા આવશ્યક િામ 

જરૂદરયાતવાળા કામ એમાં આ આવશ્યક મુખય છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? ધમમધ્યાિ પરમ 
આવશ્યક કાયમ છે. પરમ જરૂદરયાતિું કાયમ (એટલે) અવશ્ય કરવાલાયક તો આ છે. જેિે સુખી 

થવું હોય, માગે પડવું હોય... માગે પડે ત્યારે પંથિો અંત આવે ત્યાં કાંઈક મળે કે િહીં મોક્ષ? 

પંથિો અંત પૂરો થાય ત્યાં મોક્ષ થાય. એવે માગે જવું હોય એિે તો આ રસ્તો છે. આહાહા! 
સમજાણું કાંઈ? પરમ આવશ્યક કાયમ છે. જરૂરિું, જીવિે અવશ્ય કરવાલાયક હોય તો, પરમ 

સ્વ-આત્મા એિો આશ્રય લઈિે જે એકાગ્રતા થાય એ જ એિું પરમ આવશ્યક કાયમ છે. 

આહાહા! જેમાં પરિા કાયમ તો િથી, પણ જેમાં વ્યવહાર િયા, િાિ, વ્રત નવકલ્પિું કાયમ પણ 
િથી. આહાહા!  

અરે! માણસિે એવું લાગે હોં જબચારાિે. ....લખયા લખ. બાપુ! તિે ખબર િથી ભાઈ! 
તારા માહાત્્યિી તિે ખબર િથી. અરેરે! તેં બાહ્ય માહાત્્ય ઘણા કયામ ભાઈ! મનહિા-

મનહિાિા ઉપવાસ કયામ, કરોડો ખચીિે મંદિરો બિાવ્યા. ભાઈ! એ તારા તયાં હતા? સમજાણું 

કાંઈ! અરેરે! અન્ય પિાથમિા સમૂહથી તિે શું ફળ છે? (કળશ ૨૩૭). આવ્યું હતુંિે કાલ? 
આહાહા! કરુણાબુનદ્ધિો ઉપિેશ છે. ભાઈ! તારા નસવાય અન્ય પિાથમથી તિે શું ફળશે? એિો 

આશ્રય લેવા જાય છે, એિું લક્ષ કરીશ તો શું ફળશે? તારે તો આિંિ જોઈએ છે ભાઈ! તો 

એમાં આિંિ તયાંથી ફળશે? આહાહા! િુનિયા માિે-િ માિે, પણ માગમ તો આ છે. ત્રણે કાળિા 
માગમ... કોઈ કહે કે પંચમ આરામાં આવો માગમ િ હોય. એ તો ચોથે આરે હોય. ભાઈ! આ 

પંચમ આરાિા મુનિ તો કહે છે. પંચમ કાળિા જીવિે તો કહે છે. જીવ તયાં પંચમ કાળિો 

હતો? અરેરે! આહાહા! અરે! આવું પરમ જરૂદરયાતવાળું કાયમ કે જે સ્વાત્માજશ્રત થાય અિે 
સ્વવશ થઈિે થાય એ જરૂરિું છે, મોક્ષિા કારણ માટે આ જરૂરિું છે. સમજાણું કાંઈ?  
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આમ કોણ કહે છે? કોઈ એમ કહે કે આવો માગમ છે એમ કોણ કહે છે? છેિે? दत्त 

दिज्जतु्तो.. છેિે? ‘પ્રરૂનપત’ છે. અથમ કયો છેિે. ગાથા, િહીં? दिव्वदुिमग्गो दत्त दिज्जतु्तो... 
પ્રરૂનપત છે. કોિો કહેલો આ માગમ છે? આ કહેવાય છે એ કોણે કહ્યું છે? આહાહા! નિરંતર 
પરમ તપશ્ચરણમાં લીિ... જેિે આિંિમાં લીિતા અંિર વતે છે એ તપસ્યા હોં (એટલે) 

મુનિપણું, એમ. નિરંતર જેિે પરમ આિંિરૂપી મુનિપણામાં લીિતા છે એવા પરમજજિ 

યોગીશ્વરો કહે છે. એવા પરમ જજિ યોગીશ્વરો આમ પ્રરૂપે છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? કેટલું 
િાખયું છે એક ગાથામાં! એમ નિરંતર પરમ તપશ્ચરણ... તપસ્યા શબ્િે આિંિસ્વરૂપિી 

ઉગ્રતાિી િશા. અતીનન્રય આિંિમાં મશગુલ એવા ભગવાિ સંતો એ લીિ, આિંિમાં લીિ છે, 

આહાહા! જે સ્વ-આજશ્રત અતીનન્રય આિંિિા ઘૂંટડા પીવે છે, સમજાણું કાંઈ? એવા પરમજજિ 
યોગીશ્વર પાછા, એમ. અન્યમતમાં તો આ વસ્તુ હોતી િથી. આ તો માગમ છે એવું સ્વરૂપ છે, 

એવું ભગવાિે-સંતોએ જાણ્યું અિે કહ્યું. આ પરમ જજિયોગીશ્વરોએ આમ કહ્યું છે. કોઈ કજલ્પત 

અજ્ઞાિીઓએ કહ્યું છે (એમ િથી). સમજાણું કાંઈ?  

નિરંતર પરમ તપશ્ચરણમાં લીિ પરમ જજિયોગીશ્વર... પરમ િામ ઉત્કૃક, જજિ િામ 

જીતેલા છે રાગિે, યોગી િામ સ્વરૂપમાં જોડાણ છે, એિા પણ ઈશ્વર છે. આહાહા! લ્યો, આ 
ઈશ્વર, પરમ જજિયોગીશ્વર. ભગવાિ આત્મા તો ઈશ્વરસ્વરૂપ જ છે, પણ આ તો પયામયમાં 

જજિયોગીશ્વર છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? જે આત્માિે શોધી–ખોળીિે બહારમાં પયામયમાં 

પ્રગટ લાવ્યો છે, એવી જેિી વીતરાગિશા પ્રગટી છે એવા યોગીશ્વરો આમ કહે છે. હવે બીજા 
પામરો બીજી રીતે કહે તો એ માગમ છે િહીં, એમ કહે છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? હવે એ 

કાયમ કહ્યુંિે. સ્વ-આત્માજશ્રત શુદ્ધભાવ, આિંિભાવ, વીતરાગભાવ કાયમ કહ્યું એિે આહીં નસદ્ધ 

કરે છે.  

વળી, સકળ કમમિા નવિાશિો હેતુ... અજ્ઞાિ, રાગ-દ્વેષાદિ આદિ બધા આઠેય કમમિા 

િાશિો હેતુ એવો જે નત્રગુનિગુિ-પરમસમાનધલક્ષણ પરમ યોગ... આહાહા! નત્રગુનિગુિ 
(એટલે) મિ, વચિ િે કાયાથી પણ ખસી ગયો છે અિે અંતરમાં આવ્યો છે. આહા! 

નત્રગુનિગુિ પરમસમાનધલક્ષણ... પરમ.. પરમ.. આત્મામાં લીિતા એવી શાંનત એવું લક્ષણ 

જેિું છે. એવો યોગ... જેિે આવશ્યક કમમ કહ્યું હતું તે આ યોગ. આહાહા! તે જ સાક્ષાત્ મોક્ષિું 
કારણ હોવાિે લીધે... લ્યો, આ યોગ સાક્ષાત્ મોક્ષિું કારણ છે. આ આવશ્યક દક્રયાિું કાયમ તે 

સાક્ષાત્ મોક્ષિું કારણ છે. માણસ વાંચતાય િથી, સ્વાધ્યાય કરતા િથી. સ્વાધ્યાય કરે તો, 

ઓલી વ્યવહારિી વાતું હોયિે એિી સજઝાય કરે તો એમાં હાથ કાંઈ આવે િહીં. આવું જયાં 
સાંભળે તો... આહાહા! સૂરજિી જેમ ટીકા ચોખખી કરી િાખી છે. આહાહા!  
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સકળ કમમિા નવિાશિો હેતુ એવો જે ઓલો આવશ્યક કમમ. એ નત્રગુનિગુિ 

પરમસમાનધલક્ષણ એવો પરમ યોગ તે જ સાક્ષાત્ મોક્ષિું કારણ... લ્યો ઠીક! પછી વ્યવહાર 

પણ મોક્ષિું કારણ (અિે) આ પણ મોક્ષિું કારણ—એમ બે િહીં. વ્યવહારિી દક્રયા એ તો 
પ્રપંચ છે, એથી તો પરાઙ્મુખ છે. (પરમ યોગ) વ્યવહારથી તો પરાઙ્મુખ છે. આહાહા! એક 

િાખલો આપ્યો છે આમાં. બાઈ હતી એક. આ લોકોિી.... બાઈ હતી તે લોટિો પીંડો બાંધીિે 

બેઠી હતી. એ આવ્યો હતો, ઘણા વષમ પહેલા િાખલો આવ્યો હતો. એમાં આવ્યો કૂતરો. એણે 
પીંડો ઉપાડ્યો. બાઈ હાથમાં વેલણું લઈ િોડી. ભાંગી િાખું એિા પગ. પોગી િ શકી. એ વયો 

ગયો કૂતરો પીંડો લઈિે. ત્યાં એવું આવ્યું હતું કે પીંડો જરી ધૂળમાં હતો... આ તો પીંડો લઈિે 

વયો ગયો. જા, મારા ગુરુિેવ કહે છે કે આત્મા જ્ઞાતા-ર્દકા છે. આમાં આવ્યું છે.  

અરે, ભગવાિ! શું કરે છો તું? તું કોિી મશ્કરી કરે છો? ભાઈ! બાપા! જિેતાિી 

મશ્કરી િ હોય. માતા જેિા કૂંખે િવ મનહિા રહ્યો. તારી ઉંમરિી ૨૦િી અિે એિી હોય 
૪૦િી જુવાિ અિે સેંથીયા–પટીયા પાડીિે બેઠી હોય અિે છોકરો મશ્કરી કરે, એ લૌદકક 

સજ્જિ કહેવાય? માતા છે, જિેતા છે. જેિે કૂંખે િવ મનહિા રહ્યો છો ભાઈ! આહાહા! એિે 

આ.... જુઓ! અમારા મહારાજ કહેતા હતા... પહેલો તો મારવા ગયો કે ટાંગો ભાંગી િાખું. પણ 
િ હાથ આવ્યો પછી ‘જ્ઞાતારકા છે’ એમ કરવું. અરે, ભગવાિ! શું કરે છે તું આ? સત્યિો આ 

રીતે અિાિર િ થાય. ભાઈ! તિે આ શોભતું િથી. શોભાિી વાત આવે એિે આ રીતે 

ખતવવી? સમજાણું કાંઈ? આહાહા!  

સાક્ષાત્ મોક્ષિું કારણ હોવાિે લીધે નિવામણિો માગમ છે. આ છ આવશ્યકિી દક્રયા જે 

સ્વ-આત્માજશ્રત થાય એ જ સાક્ષાત્ મોક્ષ િે નિવામણિું કારણ છે. આહાહા! નિયમસાર છે િે! 
નિશ્ચય સ્યગ્દ્િશમિ-જ્ઞાિ-ચાદરત્રિો અનધકાર છે. આવશ્યક કમમ એ જ નિશ્ચય સ્યગ્દ્િશમિ-

જ્ઞાિ-ચાદરત્ર છે અિે એ જ નિવામણિો માગમ છે. આહાહા! સાક્ષાત્ મોક્ષિું કારણ કહ્યું છે, પણ 

પછી બીજો પરંપરાએ (છે કે િહીં)? એિો અથમ જ એ કે એ િથી. આહાહા! શું થાય? શાસ્ત્રિા 
અથોમાં મોટો ફેર કરે છે, એ એમ કહે છે. પોતે કરે છે એિી ખબર િથી. અરે, ભાઈ! આ તો 

ભગવાિિી પેઢી છે બાપા! આહાહા! ત્રણ લોકિા િાથ જેિે ઇન્રો ગલુદડયાિી જેમ આમ વંિિ 

કરે એવા ભગવાિિો માગમ છે ભાઈ! આ કોઈ પામરિો કહેલો િથી. એ તો કીધું માથે. પરમ 
જજિયોગીશ્વરે કહેલો... ભાઈ! એિી મશ્કરી િ હોય. સમજાણું કાંઈ? એિી–આત્માિી મશ્કરી 

થાય છે.  

આમ નિરુજતત અથામત્ વ્યુત્પનત્ત છે. એમ પ્રરૂનપતિો અથમ વ્યુત્પનત્ત કયો. ‘પ્રરૂનપત’ 

છેિે? વળી ‘વ્યુત્પનત્ત’ અથમ કાઢ્યો. આમ નિરુજતત–વ્યુત્પનત્ત છે એટલે આ જ માગમ છે. 

આહાહા! એકેક ગાથાએ સજ્જડજબંબ, નિશ્ચયિો માગમ તે મોક્ષ છે એ એક વાત નસદ્ધ કરી છે. 
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આહાહા! પણ આત્માિા કાયમમાં તો આત્માિું જ કારણ હોયિે? આ જે આવશ્યક સ્વાત્માજશ્રત 

એ પયામય આત્માિી છે, એ આત્મા છે. રાગાદિ આત્મા છે? આહાહા! આખો ભગવાિ પૂણમ 

પ્રાિ થાય પયામયમાં, તો એ પયામયમાં આત્માિી પૂણમ આત્મલજબ્ધ થઈ તેિું કારણ પણ 
આત્માિો જ ભાવ હોય. અિાત્માિો ભાવ હોય? હોય છે, વચ્ચે રાગ આવે છે, (પણ) એ તો 

જાણવાલાયક છે. ભૂનમકાિી કચાશમાં એવો ભાવ આવે. વ્યવહાર િયા-િાિ હોય, એિી મયામિા 

પુણ્યબંધ જેટલી છે. એિે–સ્વભાવિે મિિ કરે (એમ િથી). એ કહે, નિનમત્ત એિે કહીએ કે 
મિિ કરે તો નિનમત્ત કહીએ, િહીં તો િહીં. આહાહા!  

અદકંનચત્કરિું મોટું એ આવ્યું છે, નિનમત્ત-ઉપાિાિિું. બધું આમાં એ જ આવે છેિે 
જૈિશાસિમાં. એિે જે બેઠું હોય એ કહે. એિા જે પદરણામમાં આવ્યું હોય એમ કહે. બીજું કહે 

શું? ‘જામેં જજતિી બુનદ્ધ હો ઇતિો દિયો બતાય, વાકો બુરો િ માિીએ ઔર કહાંસે લાય?’ 

અંિરમાં આવે જ િહીં ત્યાં કહે શું હવે? એિા આત્મામાં જ ખટક-ખટક થતું હોય કે આ.. આ.. 
આમ.. આમ.. એટલે એ શું કહે? એમ જ કહે. સમજાણું કાંઈ? બહુ રસ્તો કહ્યો છે ઓહોહો! 

म्दवसिाोिजोगो... એ આવશ્યક કમમ માથે હતુંિે. स्स  ु  म् ं णिदंस ववसाो ं લ્યો, 

णिदंसમાં એ આવ્યું. અિે दत्त दिज्जतु्तो... આમાં ‘પ્રરૂનપત’ કયો અથમ. णिदंस અિે प्ररूदिस બે 
શબ્િ િાખયા છે સંસ્કૃતમાં. णिदंस ववसश्यमं... इदस प्ररूदिस... એમ બે કાઢ્યા.  

લ્યો, આ આવશ્યક કરવા... આવશ્યક કરવા. પોપટભાઈ! સાંજ-સવાર કરતાિે. સાંજે 
પદડકમણા. સાંજે કરતા હશે, સવારે િહીં. સાંજે િવરા હોયિે. જાતા હતા હોં નહંમતભાઈ િે એ 

બેય િદરયાપરી ઉપાશ્રયે પદડકમણું કરવા. આહા! અરે! એક સેકંડિું પ્રનતક્રમણ મુજતતિા 

કારણરૂપે પદરણમે. આવશ્યક છેિે. પ્રનતક્રમણ કહ્યુંિે. આહાહા! ભગવાિ આત્મા પૂણામિંિ પ્રભુ 
પૂણમિે જે ભાવે પકડ્યો એ સ્વાત્માજશ્રત ભાવ. એ ભાવ એ આત્માિું કાયમ અિે એ ભાવિે યોગ 

કહીએ અિે એિે સમાનધ કહીએ, એ સાક્ષાત્ મોક્ષિું કારણ છે. કહો, આમાં સ્થાિ છે કાંઈ 

સંિેહિું? શાસ્ત્રમાં ચોખખા લેખ પડ્યા છે આવા. આહાહા! (શ્રોતા: તો પંદડતો એિો શું અથમ 
કરે?) કોણ જાણે શું કરતા હશે? આ પંદડતજી રહ્યા. એ નવપરીત પંદડતમાં િથી એમ કહે છે. 

આહાહા!  

ભાઈ! તું આત્મા છોિે પ્રભુ! આ શરીર િહીં, વાણી િહીં, આ બધા આકાશ જડિા 

પ્રભુ! તું િહીં. આહાહા! અરે! તારામાં નવકલ્પ ઊઠે એ તું િહીં. એ ઉઠે તારામાં, આ તો પરમાં 

થાતું બધું. આહાહા! શુભ-અશુભરાગ એમાં તો એ િુુઃખિા િદરયા ડોલે. એ તો િુુઃખિો માગમ 
છે ભાઈ! િુુઃખમાં િોરી જશે તિે. આહાહા! સુખિો માગમ તો પ્રભુ! એકવાર લક્ષિે તો િોર. 

લક્ષ ઉપર તો લે. આહાહા! િજરુમાં તો િાખ કે આ ભગવાિ પૂણામિંિિો િાથ હું છું , એિો 

આશ્રય તે ધમમ છે. સમજાણું કાંઈ? તારી લક્ષ્મી પૂણમ તારામાં પડી છે ભાઈ! આહાહા!  
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એવી રીતે (આચાયમિેવ) શ્રીમિ્ અમૃતચંરસૂદરએ (શ્રી પ્રવચિસારિી તત્ત્વિીનપકા 

િામિી ટીકામાં પાંચમા શ્લોક દ્વારા) કહ્યું છે કે.. પ્રવચિસારિો આધાર આપે છે.  

 वत्मा धममः स्वयदमदस णवसन ्  प्राप्य शदु्धोियोग ं
 दनत्यानन्दप्रोरोरो ेज्ञानसत्त्व ेदनलीय । 
 प्राप्स्यत्यचु्चरैदवसचलसया दनःप्रमम्पप्रमाशा ं
 सू्फज मज्ज्योदसःोहजदवसलोद्रत्निीिस्य लक्ष्मीम ् ॥  

રત્િિીપ–રતિિો િીવો. આહાહા! શ્લોકાથમ : એ રીતે શુદ્ધોપયોગિે પ્રાિ... ભાષા 
ફેરવી જોયું! ઓલામાં ‘આવશ્યક કાયમ’ કહ્યું હતું, એિે ‘યોગ’ કહ્યો હતો, એિે આહીં 

‘શુદ્ધોપયોગ’ કહ્યો. આહાહા! શુભોપયોગ રનહત શુદ્ધોપયોગ. જે સ્વ-આશ્રયે પદરણામ પ્રગટ 

થાય તેિે આહીં શુદ્ધોપયોગ કહીએ. આહાહા! એવા શુદ્ધોપયોગિે પ્રાિ કરીિે આત્મા સ્વયં 
ધમમ થતો... લ્યો, પોતે ધમમરૂપે પદરણમી જાય છે. આહાહા! એ રીતે શુદ્ધોપયોગિે પ્રાિ 

કરીિે... એમ કહ્યું કે એ િવી િશા છેિે? શુભ-અશુભભાવિી (િશા) તો અિાદિિી હતી. શુદ્ધ- 

ઉપયોગ (એટલે) ધ્રુવ નિત્યાિંિ પોતાિું સ્વરૂપ એિા તરફિો વેપાર. સ્વાત્માજશ્રત શુદ્ધ 
ઉપયોગ એિે પ્રાિ કરીિે આત્મા સ્વયં ધમમ થતો... આહાહા! શું કહે છે? ઓલું વ્યવહારિી 

સાથે મેળવવું છેિે કે વ્યવહારિી અપેક્ષા જેિે િથી. વ્યવહારિા રાગિી મંિતા હોય તો આવો 

શુદ્ધ ઉપયોગ થાય એવી અપેક્ષા એિે િથી.  

સ્વયં ધમમ થતો... ભગવાિ પોતે શુદ્ધ ઉપયોગરૂપે પદરણમતો, ધમમરૂપે પદરણમતો 

સ્વયં ધમમરૂપે થાય છે. એિે કોઈ નિનમત્ત િે રાગિી અપેક્ષા છે િહીં. આહાહા! અથામત્ પોતે 
ધમમપણે પદરણમતો થકો... આહાહા! આવું જૈિધમમિું સ્વરૂપ હશે? લોકોિે કાિે પડ્યું િ હોય. 

પોપટભાઈ! આહાહા! વસ્તુિું સ્વરૂપ જ આવું છે, એવું જૈિધમે કહ્યું છે. જૈિધમમ કોઈ સંપ્રિાય 

િથી, એ કોઈ વાડો િથી કે અમારો માગમ આ િે તારો માગમ આ.—એમ િથી. વસ્તુ જ આ છે. 
સમજાણું કાંઈ? અરે! ધમમરૂપે પદરણમતો થકો નિત્ય આિંિિા ફેલાવથી સરસ... આહાહા!  

કહે છે કે અંતરિા વસ્તુિા–પૂણમ વસ્તુિા સ્વીકારમાં જે આિંિ આવ્યો, એ પરમ નિત્ય 
આિંિિા ફેલાવથી સરસ જે શાશ્વત આિંિિા ફેલાવથી રસયુતત છે આત્મા. એિે આ 

ઉપયોગમાં તો આિંિ આવ્યો, પણ વસ્તુ આિંિ સનહત નત્રકાળ છે એમ કહે છે. આહાહા! 

એિી ખાણમાં નિત્યાિંિિા નવસ્તારથી ભરેલો છે એ તો એમ કહે છે. સરસ, લ્યો. એવા 
જ્ઞાિતત્ત્વમાં લીિ થઈિે... લ્યો, એકલું જ્ઞાિ િહીં, આિંિ સનહત છે એમ કહે છે. અંિર 

જ્ઞાિતત્ત્વ તો છે આત્મા, પણ એમાં અતીનન્રય આિંિિો નવસ્તાર ભયો છે. એમાં લીિ થાય 

એિે જૈિમાગમ પ્રગટ થાય છે, એિે યોગ િે આવશ્યક કહેવામાં આવે છે. 

(પ્રમાણ વચિ ગુરુિેવ) 
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આ  નિ ય મ સાર, નિ શ્ચ ય  પ ર મ-આ વ શ્ય ક અ નિ કા ર છે . એ િો  કળશ  ચાલે  છે . 
પ્ર વ ચ િ સાર િો  આ િા ર  આ પ્યો  છે .  છે િે? િી ચે  ૨ ૮ ૩  પા િ ું . 

શ્લો કા ર્થ  : એ  રીતે શ દ્ધો પયો ગ િે પ્રા પ્ત  ક રીિે  આ ત્મા  સ્વ યું  િ મથ ર્ તો  અ ર્ાથ ત્ પો તે  
િ મથ પ ણે  પ રર ણ મ તો  ર્ કો . . .  શ ું  કહે  છે? આ  આ ત્મા  પ ર માિું દ  િે  શ દ્ધ સ્વ રૂપી  નિ કા ળ છે .  એ િો  

આ શ્ર ય  લ ઈ િે  શ દ્ધોપ યો ગ , જે  સ્વ-આ શ્ર ય ર્ી ઉ ત્પ ન્ન  ર્ાય  તે શ દ્ધો પ યો ગ િે પ્રા પ્ત  કરીિે  

િ મથ રૂપે  પ રર ણ મ્યો . શ ભ-અ શ ભ  નવ કલ્પ  છે  એ  તો  રાગ  છે ,  એ  કાું ઈ  એ િો  સ્વ ભા વ  િ ર્ી.  આ  
રીતે . . . આ છે લ્લી ગાર્ા છે િે  આ ? પ્ર વ ચ િ સાર િી  છે લ્લી ગાર્ાિ ો  કળશ  જ્ઞા િ ત ત્ત્વ ( પ્ર જ્ઞા પ િ ) િો .  

સ્વ યું  િ મથ  ર્ યો  ર્ કો  એ ટલે  કે  આ ત્મા  જ્ઞા િ  િે  આ િું દ િ ું  રૂપ  એ િી સ ન્મ ખ  ર્ તાું , એ િે  િ મથ રૂપ 

પ રર ણ મ િ માું–શ દ્ધો પ યો ગ રૂપી  ર્ વામાું  પ ર િી  કું ઈ અ પેક્ષા છે  િ હીં.  સ્વ યું  િ મથ  ર્ યોિે ? સ મ જા ણ ું  
કાું ઈ? જ્ઞા િ ત ત્ત્વ ( પ્ર જ્ઞા પ િ ) િો  છે લ્લો કળશ  છે . એ માું ( ગાર્ા )  ૧ ૪ ૧ માું  આ વી ગય ું છે  એ િો  એ 

આ િા ર  આ પે  છે . સ્વ-આ ત્મા શ્રશ્ર ત  નિ શ્ચ ય િ મથ ધ્યાિ . . સ્વ-આ ત્મા શ્રશ્ર ત  નિ શ્ચ ય  િ મથ ધ્યા િ . . 

અું ત મ થ ખ  ત ત્ત્વ િે આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટે લી દ શા  એ િે  સાચ ું  િ મથ ધ્યા િ  અ ર્ વા િ મથ રૂપ  પ રરણ મ િ  અ ર્ વા  
શ દ્ધ  ઉ પ યો ગ અ ર્ વા મો ક્ષ િો  માગથ  કહે  છે .   

એ  પો તે  િ મથ પ ણે  પ રર ણ મ તો . . . વ સ્ત િા  સ્વ ભા વ માું  એ િો  િ મથ ( રૂપ )  સ્વ ભા વ  તો  છે ,  પ ણ 
સ્વ ભા વ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  જે િ મથ રૂપ પરર ણ નત ર્ાય  એ નિ ત્ય  આ િું દ િા  ફેલ ા વ ર્ી સ ર સ  

આ ત્મા  છે .  જે  જ્ઞા િ ત ત્ત્વ . .. જ્ઞા િ ત ત્ત્વ િો  છે િે  આ ?  નિ ત્ય  આ િું દ િા  ફે લા વ ર્ ી  સ ર સ  એ વા  

જ્ઞા િ ત ત્ત્વ માું . . .  જ્ઞા િ ત ત્ત્વ  એ ટલે  જ્ઞા િ ભા વ–નિ કા ળી  જ્ઞા િ ભા વ . એ  નિ ત્ય  આ િુંદ િા  ફે લાવ ર્ી– 
નવ સ્તા ર ર્ી પ ડે લ ું  જ  છે  એ મ  કહે  છે .  એ િા  શા શ્વ ત  જ્ઞા િ ત ત્ત્વ માું  અ તી નન્િ ય  આ િું દ િા  નવ સ્તા ર ર્ી  

ભ રે લો એ  પ દાર્થ  છે .  આ હાહા !  એ માું  લીિ  ર્ ઈ િે . .. એ  જ્ઞા િ ત ત્ત્વ  એ ટલે  નિ કા ળી  િ વ્ય સ્વ ભા વ .  

નિ કા ળી  જ્ઞા િ ત ત્ત્વ જે  આ ત્મા િ ું  ધ્ર વ ત ત્ત્વ , એ માું  આ િું દ િા  નવ સ્તા ર ર્ી–ફે લાવ ર્ી  ભ રે લો 
જ્ઞા િ ભા વ, એ માું  લીિ  ર્ યો ર્ યો  ર્ કો . . . ‘લ ી િ  ર્ ઈ િે ’ એ  પ યાથ ય ર્ ઈ.  નિ કા ળી  જ્ઞા િ ત ત્ત્વ  એ માું  

ર હે લો  આ િું દ િો  નવ સ્તા ર . એ વ ું  જ્ઞા િ ત ત્ત્વ  એ માું લીિ ર્ ઈ િે અ ત્યું ત અ નવ ચ ળપણા િે  લીિે . ..  

એ માું  એ વો એ કા ગ્ર  ર્ યો  કે  અ ત્યું ત  અ નવ ચ ળપ ણ ું  ( એ ટલે )  નસ્ર્ર  ર્ યો  છે .  ભા રે િમથ િી  વ્યા ખ્યા !   

દે દ ી પ્ય માિ  જ્યોનત વા ળા  અ િે  સ હ જ પ ણે નવ લ સ તા  ( સ્વ ભા વ ર્ી જ  પ્રક ા શ તા )  

ર ત્િ દ ી પ કિી  માફ ક . . .  ર ત્િિ ો  દીવો જે મ લ બક ઝ બક ર્ યા  નવ િા  પ્ર કા શે . ર ત્િ િો  દીવો હોય  એ  
પ્ર કા શ  કરે ,  પ ણ આ મ  ચ મ ક-ચ મ ક  ( ર્ાય ), લ બક ર્ યા  નવ િા–ક્ષે િ િે  ફે ર વ્યા નવ િા  પ્ર કા શ  કરે . 

એ મ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  ચૈ ત ન્ય પ્ર કા શ િ ું  િૂ ર  એ માું  ર્યે લ ું  એ કા ગ્ર પ ણ ું એ  દ શા હી િા નિ ક ર્ યા  



શ્લોક-૨૩૮, ગાથા-૧૪૨   પ્રવચિ િં. ૧૬૧                          13 

નવ િા–ફે ર ફા ર  ર્ યા  નવ િા–અ નવ ચ ળપ ણે  દે દીપ્ય માિ  જ્ યો નત વાળા  સ હ જ  ન વ લ સ તા  (-સ્વ ભ ા વ ર્ી 

જ  પ્ર કા શ ત ો ) ર ત્િ દીપ કિી  પે ઠે  નિ ષ્કું પ-પ્ર ભ ા વા ળી  શો ભા િે  પા મે  છે .  એ  પ યાથ ય ર્ ઈ .  નિષ્કું પ  

િા મ  અ નસ્ર્ર  િ ર્ાય  એ વી નસ્ર્ર  જે ચીજ  છે એ માું નસ્ર્ર  ર્ યો — નસ્ર્ર માું  નસ્ર્ર  ર્ યો .  સ મ જા ણ ું 
કાું ઈ? ભા રે !  નસ્ર્ર  ધ્ર વ  ચીજ  આ ત્મા  એ માું  જે  નસ્ર્ર  ર્ યો  તે સ હ જ  નવ લ સ તી  ર ત્િ દીપ કિી  

પ્ર કા શ વા ળી — નિ મથ ળ પ્ર કા શે  છે  જ્ઞા તા દૃ નિ ત રીકે એ વી — શો ભા િે  પ્રા પ્ત  ર્ાય  છે . આ હા!  આ માું   

વ્ય વ હાર િી  વાત િો  એ કે ય  શ બ્દ  આ વે  િ હીં.  ર ત્િ દ ી પ કિી  માફ ક સ્વ ભ ા વ ર્ી જ  નિ ષ્કું પ પ ણે 
અ ત્યું ત  પ્ર કા શ્યા–જા ણ્યા  કરે  છે .  આ હાહા !  જ્ઞા િ ત ત્ત્વ િ ો  ( કળશ )  છે િે  આ .  વ સ્ત  જ્ઞા િ સ્વ ભા વી  

છે  એ માું  લીિ  ર્ તાું  નસ્ર્ર તા  નિ ષ્કું પ પ ણે  પ્ર ગ ટે  છે, એ િ ું  િા મ  િ મથ પયાથ ય  કહે વામાું  આ વે  છે .  

ભા રે! એ  આ િા ર  આ પ્યો છે.   

આ  ૧ ૪ ૧ મી ગા ર્ાિ ી  ટી કા  પૂ ણથ  કર તાું  ટી કા કા ર  મ નિ રાજ  શ્ર ી  પ દ્મ પ્ર ભ મ લ િા રર દે વ  

શ્લો ક કહે  છે  :  લ્યો, મ નિ રાજ  પો તે શ્લો ક કહે  છે . 

आत्मन्यचुरै् भवति तियि ंसतिदािन्दमिूौ 
धमभः साक्षाि ् स्ववशजतििावश्यकमा भत्मकोऽयम ् । 
सोऽय ंकमभक्षयकरपटुति भवव भिरेेकमार् भः 
ििेवैाहं तकमतप िरसा यातम श ंतितवभकल्पम ्  ॥२३८॥ 

શ્લો કા ર્થ  : સ્વ વ શ તા ર્ી ઉ ત્પ ન્ન  આ વ શ્ય ક-ક મથ સ્વ રૂપ  આ  સાક્ષા ત્  િ મથ .. .  લ્યો, 

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણાથ િું દ  એ એ કલો જ્ઞા િ િો  કું દ  પ્ર ભ  આ ત્મા  છે, એ િે  વ શ ર્ી ઉ ત્પ ન્ન  ર્ યે લ ું 

આ વ શ્ય ક ક મથ–જ રૂરર યા ત વ ા ળ ું  કા યથ . . . આ વ શ્ય ક કા યથ–જ રૂરર યા ત િ ું  કા યથ  જે િા ર્ી મો ક્ષ ર્ાય .  એ  
જ રૂરર યા ત િ ું  કા યથ સ્વ વ શ ત ા ર્ી ઉ ત્પ ન્ન  ર્ાય  છે .  નિ કા ળી  જ્ઞા ય કભા વ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  ધ્ર વ 

અ શ્રસ્ત–સ ત્તા  એ િે આ શ્ર યે  જે  આ િ મથ ઉ ત્પ ન્ન  ર્ાય  એ આ વ શ્ય ક કા યથ  છે.  એ આ ત્માિા  િ મથ િે 

માટે  આ વ શ્ય ક કમથ  છે . કમથ  એ ટલે  કા યથ . સ મ જા ણ ું કાું ઈ? એ સાક્ષા ત્  િ મથ ..  એ સાક્ષા ત્  િ મથ . 
વીત રાગી પ યાથ ય વીત રાગી સ્વ ભા વ િે  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટ ર્ ા ય . ‘શ્રજ િ  સો  હી આ ત્મા . . ’  વીત રાગ-

સ્વ ભા વ ી  આ ત્મા ,  એ િે  આ શ્ર યે–અ વ લું બે  જે  દ શા  જ રૂરર યા ત િી–આ વ શ્ય ક રૂપી  કા મ . . 

આ વ શ્ય ક રૂપી  કા મ  એ  સાક્ષા ત્  િ મથ  છે.  લ્યો, આ  િ મથ િી  વ્યા ખ્યા . નિ ય મ ર્ી એ િ મથ  આ ત્મા માું  
હોય  છે  એ મ  કહે વ ું  છે .  

નિ ય મ ર્ી ( ચ ો ક્ક સ )  સ શ્રચચ દ ા િું દ મૂ નતથ  આ ત્મ ા માું  ( સ ત્-ન ચ દ્-આ િું દ સ્વ રૂપ  આ ત્ મામ ાું )  
અ નત શ ય પ ણે  હોય  છે .  આવો  િ મથ  આ ત્મા માું  હોય  છે એ મ  કહે  છે . પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ માું  કે  

પ ર માું  હોતો  િ ર્ી.  પો તા િો  ભ ગ વાિ ધ્ર વ સ્વ રૂપ  એ વો આ ત્મા  એ માું  આ  િ મથ  હોય છે . સ મ જા ણ ું  

કાું ઈ? મું રદ ર માું  િે  અ પા સ રામાું  િે  સ્વાધ્યા ય  મું રદ ર મ ાું, શે િ ું જ ય માું  િ મથ  હોતો  િ ર્ી એ મ  કહે  છે .  
સ શ્રચચ દાિું દ  પ્ર ભ  આ ત્મા — સ ત્–શા શ્વ ત . . સ ત્–શા શ્વ ત, જ્ઞા િ  અ િે  આ િું દ  એ વી જે  ચીજ–વ સ્ત  
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એ માું  િ મથ  ર્ાય  છે ,  એ ટલે  કે  એ િી  પ યાથ ય માું  િ મથ િ ું પ રર ણ મ િ  હોય  છે .  સ શ્રચચ દાિું દ સ્વ રૂપ  

આ ત્મા મ ાું  ખા સ  અ નત શ ય પણે  તે િ મથ હોય  છે .  

તે  આ  (આ ત્ મ નસ્ ર્ ત  િ મથ). . .  એ વો ભ ગ વાિ  આ ત્મા પૂ ણથ  આ િું દ િે જ્ઞા િ િો  ભુંડા ર, 

એ માું  નસ્ર્ર  ર્ યે લી દ શા , એ  આ ત્મા માું  ર્ યે લો િ મથ , એ  ક મથ ક્ષય  ક ર વા માું  ક શ ળ એ વ ો  નિ વાથ ણ િો 

એ ક જ  મા ગથ  છે .  એ  કમથ િે  િા શ  કર વા માું  ક શ ળ એ વો ન િ વાથ ણ િો  આ  એ ક જ  મા ગથ  છે .  સ મ જા ણ ું  
કાું ઈ? હ વે  વ્ય વ હાર માગથ  પ ણ  બી જો  છે િે  આ એ ક માગથ  છે — એ મ  િ ર્ી.  સમ જા ણ ું  કાું ઈ? 

કમથ ક્ષય  કર વા માું  એ  ડ હાપ ણ વાળો  એ  િ મથ  છે  ( અ ર્ાથત્ ) ક શ ળ છે  કહે  છે .  એ વો નિ વાથ ણ િો —

પ ર મ  આ િું દ િી  દ શા રૂપી  મ શ્રત ત–પ ર મ  આ િું દ અ િું ત આ િું દ િી  પ્રા નપ્ત રૂપી  મ શ્રતત  એ િો — આ  
એ ક માગથ  છે .  એ  માગે  જ વા ર્ી આ  મો ક્ષિો  પ રર ણા મ  આ વે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? પ ણ  આ િ ું  કાું ઈ 

સાિ િ  હ શે કે િ હીં ? આ  તો  બિી  નિ શ્ચ ય િી વાત ું છે ,  એ મ પૂ છે છે . એ જ સાિિ  છે. આ હીં  

કી િ ું  િ હીં?  આ ત્મા માું  ર્ તી  િ મથ દ શા  એ  જ સાિ િ–મ ો ક્ષિા  સાિ િ  માટે . આ હાહ ા !  સ મ જા ણ ું  
કાું ઈ? 

તે િા ર્ ી  જ હ ું શી ઘ્ર કો ઈ  ( અ દ્ ભ ત ) . . .  મ નિ રાજ પો તા િી  વાત  િા ખે છે . આ ત્મા િા  
આ શ્ર ય ર્ી આ ત્મ ા માું  નસ્ર્ર  ર્ યે લો શ દ્ધો પ યો ગ રૂપી  િ મથ એ  કમથ ક્ષય  કર વા િ ા  કા ર ણ ( રૂપ )  એ ક જ 

માગથ  છે .  તે િા ર્ી . ..  તે િા ર્ી જ . ..  આ હાહા !  વ સ્ત માું  સ્વ ભા વ િી  એ કા ગ્ર તા  એ વ ો  નિ નવથ કલ્પ  

સ મ્ય ગ્દ શથ િ-જ્ઞા િ-ચારર િ  જે  સ્વ િે  આ શ્ર ય વાળી  દ શા  છે  તે િા ર્ી જ હ ું  આ ત્મા  શી ઘ્ર કો ઈ  
( અ દ્ ભ ત )  નિ નવથ ક લ્પ  સ ખ િે પ્રા પ્ત  કરું  છ ું . આ હાહા !  અ ત્યા રે  જ હ ું  આ ત્મા િા  આ િું દ િે  પ્રા પ્ત  

કરું  છ ું  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? તે િા ર્ી જ  હ ું  શ ી ઘ્ર કો ઈ  ( અ દ્ ભ ત )  નિ નવથક લ્પ  સ ખ િે .. .  

પૂ ણથ  ( સ ખ ) િે  તો પ્રા પ્ત કરીશ  જ , પ ણ અ ત્યા રે હ ું એિે  પ્રા પ્ત કરું છ ું  ( અ ર્ાથ ત્ )  પૂ ણાથ િું દ સ્વ રૂપ  
ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ માું  લ પે ટા ઈ  જા ઉં  છ ું.  આ હાહા !  એ િો–પ યાથ ય િો  નવ સ્તા ર  િવ્ય માું  પ્ર સ રી 

જા ય  છે  એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  ભા રે  ભા ષા  એ કે-એ ક.... ઓ લા માું  િ હીં આ વ ત ું  હોય  તયાું ક ?  

અ ત્યા રે  બહાર માું  િ ર્ી આ વ ત ું  તો  ત્યાું  તયાું ર્ી આ વે? વાડા મ ાું ય  આ વ ત ું  િ ર્ીિ ે  અત્યા રે .  આ હા!  
અ રે ,  ભ ગ વાિ !  તા રી ચીજ  તે  તા રામાું  હોય  કે  તા રી ચીજ  કાું ઈ  પ ર ર્ી ર્ાય?  

આ હા હા!  વ સ્ત  આ વી છે  ન િ ત્ય  ભ ગ વાિ  ધ્ર વ  સ શ્રચચ દાિું દ  પ્ર ભ  એ માું  ર્ાય  તે િે િ મથ 
કહીએ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? કે મ કે  પો તે  િ મી , અ િું ત-અ િું ત  ગ ણ િો િ ર િા ર એ વા િમી િે  આ શ્ર યે  

િે  િ મીમાું . . એ વા િ મીિે  આ શ્ર યે  અ િે  એ  િ મીમાું  િમથ  ર્ાય .  આ હાહા !  શાું નત ભા ઈ !  આ હાહા !  

એ  િ મથ  કાું ઈ  નિ નમ ત્ત માું ,  પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ માું  િ  ર્ ા ય, ( પ ણ )  આ ત્મા મ ાું  ર્ાય ,  એ મ .  આ ત્મા  
જે  નિ કા ળી  છે  એ િો  આ શ્ર ય  લે તાું  આ ત્મા માું  ર્ાય .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ  મા ગથ  સ મ જ વામાું  પ ણ  

જ્યાું  અું દ ર  કું ટા ળા  જે વ ું લાગે  કે  આ શ ું? આ  ભા રે ઝી ણ ું  છે.  પે્ર તટી સ  કર વી મ શ્કે લ  છે  એ મ  
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ભા ષા  ( કું ઈ  કહે તા  હ તા ) .  આ વી  પ્રે તટી સ  કર વી આ ક રું  છે .  પ્રે તટી સ માું  મૂ કી  િ  શ કા ય .  આ  જ  

પ્રે તટી સ માું  મૂ કી  શ કા ય .  માગથ  જ  આ  છે ,  બી જો  માગથ  જ િ ર્ી. 

એ મ  કે  આ  બહાર િ ું  હોય િે  ..  જ રી દ યા, દાિ, વ્ર ત, ભ શ્રત ત, પૂ જા, ભ શ્રત ત, દા િ  એ 

પ્ર યો ગ માું  મૂ કી  શ કા ય  અ િે  ખા ત રી પ ણ આ વે  કે  કાુંઈ ક બી જા ર્ી જ દા પ ડી િે  કરીએ  છીએ .  

આ ત્મા ર્ ી  જ દા પ ડી િે કરીએ .  પ ણ ( એ  રિ યા )  એ િી  તયાું  છે ? ઘ ણા બી જા  વે પા ર-િું િા  કર તા  
હોય  એ  કર તાું  આ પ ણે  જ દા પ ડી િે  કાું ઈ ક કરીએ  છીએ .  પૂ જા, ભ શ્રત ત, દાિ, દ યા, વ્ર ત, અ પ વાસ 

એ માું  લાગે  કે  બી જા  ઓ લા સાિા ર ણ  માણ સ  કરે  એ િાર્ી આ પ ણે  જ દ ું  તો કરીએ  છીએ .  પ ણ એ 

જ દ ું  એ તા રા આ ત્મા ર્ી જ દ ું  છે .  રાગ િ ું કતથ વ્ય  જ  તા રું િ ર્ી.  આ હાહા !  અ પૂ વથ  જે િા ફ ળ છે  એ િા  
કા ર ણ  પ ણ અ પૂ વથ હોય િે ! આ હાહા !  જે િ ું ફ ળ સારદ-અ િું ત  અ િું ત-અ િું ત  શાું નત , આ િું દ છે ,  

જે િા  આ િું દ િા  એ ક અું શ  આ ગ ળ ઇ ન્િ િા  ઇ ન્િા સ િ  સ ડે લા જે વા લાગે, એ વા  પૂ ણાથ િું દ િી 

પ્રા નપ્ત િા  ઉ પા ય  પ ણ  એ વા જ  હોય િે !  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? કહે  છે ,  અ રે !  આ  માગથ ર્ી  જ  હ ું ,  એ મ . 
શી ઘ્ર કો ઈ  નિ નવથ કલ્પ  આ િું દ િે  પ્રા પ્ત  કરું છ ું . ધ્યા િી  છ ું.  એ  ૧ ૪ ૧  ર્ ઈ.   

(ગાર્ા) ૧ ૪ ૨ . આ વ શ્ય ક . .  આ વ શ્ય ક.  સામાનય ક ,  ચોનવ સું ર્ો, વું દ િ, પ્ર નત િમ ણ, 
કા યો ત્સ ગથ  િે  પ ચચ ખા ણ —એ  બિ ું આ વ શ્ય ક નિ શ્ચ ય આ ત્મા મ ાું  આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  ર્ાય  એ મ  

કહે  છે .  આ વે  છે િે  બી જો  ( આ વ શ્ય ક)  ચોવી સું ર્ો ( એ ટ લે )  ભ ગ વાિ િી  સ્ત નત .  એ  છ િ ું  એ ક–છ  

પ્ર કા ર િ ું  ભે દ વાળ ું  એ ક. આ હીં તો  બી જ ું કહે વ ું  છે . ચોવીસ  તી ર્ં કર િી  સ્ત નત કો િે  કહે વી? કે  આ  
ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણાથ િું દ િો  િા ર્  એ માું  નસ્ર્ર  ર્ વ ું  એ િે  સ્ત નત  કહે વી.  એ િી  સ્ત નત–આ ત્મા િી  

સ્ત નત .  આ ત્મા િી  સ્ત નત એટલે  કે  આ ત્મા િા  અું ત ર ગ ણ માું  એ કા ગ્ર  ર્ વ ું  એ એ િી સ્ત નત કરી 

કહે વાય .  એ માું  લીિ  ર્ યો િે . એ િે  પ્ર શું સી િે  લીિ  ર્યો  એ  આ ત્મા િી  સ્ત નત ,  એ િે  તી ર્ં કર િી  
સ્ત નત  કહે વામાું  આ વે  છે .  કહો ,  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

ગ ણ ગાિ  કર વા . એ ટલે  શ ું ? ગ ણ ગાિ િો  અ ર્થ ગ ણ ગ્રામ  સ મૂ હ . ગ ણ િો  સ મૂ હ  ભ ગવા િ  
એ િો  આ દ ર  કયો  એ  એ િી  સ્ત નત  કરી.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ િો  અ િા દ ર  કરીિે  રાગ િી  સ્ત નત  એ  

નમ થ્યા ત્વ િી  સ્ત નત  છે .  સમ જા ણ ું  કાું ઈ? ગ ણ ગ્રામ–ગ ણ િો  સ મૂ હ  ભ ગ વાિ એ વો પો તે  જ 

તી ર્ં કર  છે . સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? ચોવી સું ર્ો–ચોવીસ િ ું  સ્ત વ િ  એ  આ હીં  આ વ્ય ું .  ચો વી સું ર્ો  િ ર્ી  
આ વ ત ું  લોગ્ગ સ્સ માું ?  ‘ લોગ સ્સ  ઉ જ્જોઅ ગ રે . . .  ચ ઉ વીસું  નપ કે વ લી. . . ’ એ  ચ ઉ વીસું  નપ કે વ લી 

એ  આ ત્મા .  આ હાહા !  કહે  છે કે એ વ ું આ વ શ્ય ક કા યથ–સાચ ું  જ રૂરર યા ત વાળ ું  અ વ શ્ય  કમથ , 

આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ માું  એ કા ગ્ર  ર્ વ ું  એ  એ િ ું  જ રૂરર યા ત વા ળ ું  કા યથ  કહે વાય .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

ण  वसो अवसो अवसस्स कम्म वावस्सय ंति बोद्धव्व ं। 
जतुि ति उवाअ ं ति  य तणरवयवो होतद तणज्जिुी  ॥१४२॥ 

હ રર ગીત  િી ચે . 
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વ શ  જે િ હીં તે  ‘ અ વ શ ’, ‘આ વ શ્ય ક ’  અ વ શ િ ું  કમથ  છે; 

તે  ય શ્રતત  અ ગ ર  ઉ પા ય  છે, અ શ રીરી તે ર્ી ર્ ા ય  છે . ૧ ૪૨ . 

મ શ્રત ત ર્ વાિી  ય શ્રતત આ  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? આ ત્મા િી  પ ર માિું દ દ શા  ( અ ર્ાથ ત્ )  એ િી  

મ શ્રત ત  એ િી  આ  ય શ્રત ત.  બે  શ બ્દ  વાપ યાથ  છે િે .  ય શ્રતત  અ ર્ વા ઉ પા ય ,  એ મ .  ય શ્રતત કહો કે  ઉ પા ય  
કહો, ઉ પા ય  કહો કે એ િે . .. . કહો ,  આ ય શ્રત ત આ વ ડે છે  કાું ઈ , એ મ કહે  છે િે ? ફ લાણા િી  ય શ્રત ત 

આ વ ડે  છે ?  કે હા.  મ શ્રત ત િી ય શ્રત ત આ વ ડે  છે ?  એ મ કહે  છે . મ શ્રતત િી  ય શ્રતત , આ ત્મા િા  આ શ્ર યે 

પ યાથ ય  ર્ાય  તે મ શ્રત ત િી ય શ્રત ત.  આ હાહા !  ઘ ણા  શ્રભ ન્ન-શ્રભ ન્ન  પ્ર કા રે નિ ય મ સા ર માું  મોક્ષિા  
ઉ પા ય િી  ઉ પ મા ઘ ણા  પ્ર કા ર િી  આ પી  છે ,  શ્રભ ન્ન-શ્રભ ન્ન  રીતે .  આ હીં  છે વ ટે  કહ્ ું  કે  મોક્ષિો  મા ગથ  

એ ટલે  ય શ્રતત , ય શ્રત ત એ ટલે  ઉ પા ય .  ઉ પા ય એ ટલે કે  ય શ્રતત , ય શ્રતત એ ટલે  મ શ્રતત િ ું  કા ર ણ .  લોકો  

િ ર્ી કહે તા  કે  ય શ્રત ત સ ઝે છે  આ માું  કાું ઈ? કા મ કા જ િ ું  આ વે  છે  આ . .. . . ય શ્રતત કાું ઈ  સ ઝે છે ? 
એ િો  કાું ઈ  નિ વે ડો  આ વે એવી ય શ્રત ત સ ઝે છે? એ મ  કહે  છે િે ? મ ું ઝ વ ણ માું આ વે  ત્યા રે . એ મ  

આ હીં  ક હે  છે  કે  મ શ્રતત િી  ય શ્રતત  ત િે  સૂ ઝે  છે? આ હાહા !   

એ  મ શ્રત ત િી ય શ્રતત એ ટલે  મોક્ષિો  માગથ .  આ વ શ્ય ક  જે  િ વ્ય િે આ શ્ર યે  સ્વ સ્વ ભા વ  

સ ન્મ ખ–અ વ લું બે  જે  દ શા  ર્ાય  તે  મોક્ષિો  માગથ  િે  તે ય શ્રતત  અ િે તે  એ ક જ  ય શ્રતત  મ શ્રતત િ ું 

કા ર ણ  છે .  બી જી  કો ઈ  ય શ્રતત  મ શ્રતત િ ું કા ર ણ  િ ર્ી.  આ હા!  આ વો મા ગથ  આ કરો  લાગે .  અપ વાસ  
કર વા હોય  તો  સ હે લ ું લાગે .  આ ઠ અ પ વાસ  કરે લ્યો . કો ઈ ક કર તા  હ તા િે ?  દ સ કર વા ( હ તા )  

પ છી આ ઠ  કયાથ ,  િ હીં ?  પો પ ટભા ઈ િા  દીકરો .  દ સ  કર વા હ તા  પ છી કાું ઈ  અ ટકી  ગ ય ું .  જ વાિ 

માણ સ  છે .  પૈ સા ખ ચથ વામાું  તે  રદ ’  ન્યાું  ખ ચયાથ , અ પ વાસ માું  ગ યા  તો  અ હીં  ક ય ં .  પ ણ  આ  
અું દ ર માું  જા વ ું  એ ?  એ તો  બિી  બહાર િી  વાત ું  છે .  આ હાહા !   

ટી કા  : અ હ ીં, અ વ શ  ( એ ટલે)  પ ર િે  તા બે  િ હીં ર્ યે લ, પ ર િે  વ શ  િ  હોય  એ વ ા  એ ટલે  કે  

સ્વ વ શ  એ ટલે  સ્વાિી િ ,  સ્વ તું િ .  આ હાહા !  આ  સ્વ તું િ ,  દે ખો ! કહે  છે િે  અ ત્યા રે  કે આ  દ નિ યા  

સ્વ તું િ  ર્ ઈ .  િૂ ળે ય  સ્વ તું િ િ ર્ી.  સ્વ તું િ તા િ ું  રાજ્ય  મ ળ્ ું .  આ હીં  તો  પો તે  પ ર િે  વ શ  િ  ર્ાય .  

‘ પ રાિી િ  સ્વ પ્િે  સ ખ  િ હીં’  આ વે  છે િે ?  રાગ  િે  નવ કલ્પ િે  આ િી િ ર્ વ ું, એ માું  તયાું ય  સ ખ િે 
િ મથ  િ ર્ી.  અ વ શ–પો તા િે  વ શ  ર્ યે લો યો ગી–પ ર મ શ્રજિ યો ગીશ્વ ર િે . . .  ઉ ત્કૃ િ વાત  લીિી છે િે 

મ નિ િી .  પ ર મ શ્રજ િ યો ગી શ્વ ર . . . પ ર મ િા મ  ઉ ત્કૃ િપ ણે , શ્રજ િ િા મ રાગ િે  જી તે લો ,  યો ગ િા મ 

સ્વ રૂપ મ ાું  જો ડા ણ વાળો ,  એ માું  પ ણ ઈ શ્વ ર . એ વા યો ગીશ્વ ર િે  પ ર મ  આ વ શ્ય ક કમથ  જ રૂર  છે . ..  
પ ર મ  જ રૂર િ ું  કા મ  એ િે  જ રૂર  છે ,  એ મ  કહે  છે .  આ હ ા હા!  ભા રે !  નિ ય મ સાર  પો તા િી  ભા વ િા  

માટે  બિા વ્ય ું  છે િે ! ગાર્ા દીઠ  ભ ગ વાિ િે ઘો ળ્ો છે.  છે વ ટે એ મ  આ વે છે િે , આ  મેં  મારી 

ભા વ િા  માટે  બિા વ્ય ું  છે . આ  શા સ્ત્ર .. .  કહ્ ું છે . ક ું દ ક ું દાચાયથ  પો તે  કહે  છે.  આ હા હા!  મારો 
ભ ગ વાિ ,  એ માું  એ કા ગ્ર તા િ ી  ઘો લ િ િી  દ શા માું  આ  વાત  આ વી છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  



શ્લોક-૨૩૮, ગાથા-૧૪૨   પ્રવચિ િં. ૧૬૧                          17 

સ મ્ય ગ્દૃ નિ  પ ણ યો ગી છે  પ ણ  જઘ ન્ય  દ ર જ્જા િો .  મ નિ  ઊં ચા દ ર જ્જા િો  યો ગી છે . 

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ ટલે  વાત  ઉ ત્કૃ િ પ ણે કહી છે  કે  જે અ વ શ  છે . .  આ હાહા !  એ ટલે  કે  સ્વ વ શ  છે, 

એ ટલે  કે  નિ કા ળી  જ્ઞા ય ક આ િું દ મૂ નતથ િે  તા બે  ર્ ઈ િે  પ યાથ ય  ર હી છે .  આ હાહા !  તા બે  ર્ ઈ િે  ર્ ઈ 
છે .  પ ર િે તા બે ર્ ઈ િે ર્ યેલી દ શા  એ કાું ઈ િ મથ િ હીં.  આ હાહા !  એ વા પ ર મ  આ વ શ્ય ક  કમથ–

એ વા  આ ત્મા િે  જ રૂરર યા તવાળ ું  કા મ–એ િ ું કા મ  જ રૂરર યા ત વાળ ું  બરાબર  છે .  સમ જા ણ ું  કાું ઈ? 

એ મ  કહ્ ું  છે .  જે  કો ઈ  િ માથ ત્મા, જે  યો ગ ી  નિ જ  આ ત્મા િા  પ રર ગ્ર હ  નસ વાય  અ ન્ય  પ દા ર્ોિ ે  વ શ  
ર્ ત ો  િ ર્ી . . .  એ ક ભ ગ વાિ આ ત્મા  પો તા િો  પ રર ગ્ર હ  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? નિ જ આ ત્મા–પો તા િો  

આ ત્મા  સ શ્રચચ દાિું દ  પ્ર ભ  શા શ્વ ત િા મ, શા શ્વ ત ફ ળ, શ ા શ્વ ત શ શ્રત ત ઓ  એ વ ું  જે  આ ત્મ ત ત્ત્વ  એ િો  

પ રર ગ્ર હ  ( છે  એ ટલે )  એ િે  પકડ્યો  છે ,  એ  નસ વા ય એ િે  પરર ગ્ર હ  કાું ઈ  છે  િ હીં.  આ હાહા !   

અ ન્ય  પ દાર્થ િે  વ શ  ર્ તો  િર્ ી . . . રાગ િે પ ણ વ શ  ર્ તો  િ ર્ી.  આ હાહા !  શ રીર  િે ક ટ ું બ-

કબી લા િે  દે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર  એ  તો  પ ર  છે ,  એ િે  વ શ  ર્તો િ ર્ી.  રાગ  પ ણ  પ ર િ વ્ય છે  એ િે  વ શ  
ર્ તો  િ ર્ી  ( એ મ )  આ હીં  ક હ્ ું  છે . દ યા, દાિ, વ્ર ત, ભ શ્રત ત, પૂ જા િો  નવ કલ્પ  એ  પણ  અ ન્ય  પ દાર્થ 

છે ,  એ  આ ત્મ પ દાર્થ  િ ર્ી.  અ ન્ય  પ દાર્થ િે . . .  એ ટલે  એ કિે  વ શ  ર્ યો  એ  બી જા િે  વશ  ર્ તો  િ ર્ી ,  

એ મ  કહે  છે .  િ મી જી વ  એ િો  પ રર ગ્ર હ  આ ત્મા  છે એ કલો.  આ હા હા!  એ િો  પરર ગ્ર હ  પૂું જ એ  
આ ત્મા  છે .  આ હીં  તો  રાગ  તો  િ હીં ,  પ ણ  એ ક સ મય િી  પ યાથ ય ( પ ણ ) િ હીં એ મ  કહે  છે .  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? નિ જ  આ ત્મા  પા છો ,  એ મ .  અ રર હું ત િો  આ ત્મા, નસ દ્ધ િો  આ ત્મા  એ  તો  પ ર  છે . 

પો તા િા  આ ત્મા િા  પ રર ગ્ર હ  નસ વાય . . .  એ િે  પ કડ્યો  છે  દૃ નિ એ, જ્ઞા િે  એ  એ િો  પ રર ગ્ર હ  છે .   

અ ન્ય  પ દાર્થ િે  વ શ  ર્ તો  િ ર્ ી . . . આ હાહા !  શ ભ રાગ િે  પ ણ  તા બે  ર્ તો  િ ર્ી.  અ િે  તે ર્ી 

જ  જે િે . ..  તે ર્ી જ જે િે , એ મ .  રાગ િે વ શ ર્ તો  િ ર્ી અિે  સ્વ િે વ શ ર્ાય  છે તે ર્ી જ  તે િે એ ટલે 
જે િે  ‘ અ વ શ ’  કહે વ ા માું  આ વે  છે .  પો તા િે વ શ  છે, પ ર િે  વ શ  િ ર્ી માટે  અ વ શ  કહે વામાું  આ વે  

છે .  આ હાહા !  લ્યો ,  આ વ શ્ ય કમાું ર્ી અ વ શ  કય ં .  આ વ શ્ય ક છે િે  તો ‘ અ વ શ પ ણ ું ’ ( અ ર્થ  કયો ) ,  

અ વ શ પ ણ ું  એ ટલે  સ્વ વ શ પ ણ ું .  તે  અ વ શ  પ ર મ શ્રજ િ યોગ ી શ્વ ર િે . . .  એ વા જે  સ્વ વ શ  અ ર્ વા રા ગ  િે  
વ્ય વ હાર િે  વ શ  િ હીં ર્ યે લાિે . ..  આ વો જૈ િ િ મથ હ શે? ‘દ યા  તે સ ખ િી વે લ ડી, દ યા  તે સ ખ િી 

ખા ણ , અ િું તા  જી વો મ શ્રત ત એ  ગ યા , દ યા  ત ણા નિ િાિ . ’  લ્યો , કે ટલ ું  સ હે લ ું કા ઢ ય ું . એ માું  કાું ઈ 

મ હે િ ત  પ ડે? એ  દ યા  પ ર િી  િ હીં.  આ  તો  સ્વ દ યા િી  વાત  છે .  આ હાહા !   

પ ર િી  તો  દ યા  પા ળી  શ કતો  િ ર્ી ,  પ ણ  એ િો  ભા વ  છે  એ  પ ણ  નહું સા છે  ( કે મ કે ) રાગ  

છે .  આ હાહા !  એ િે  તા બે  ર્તો િ ર્ી.  ઓ હો!  દ યા  તો ભ ગ વાિ િી  કર ણા  છે ,  દ યા  તે િ મથ  છે ,  
ભ ગ વાિ િે  પ ણ  દ યા હોય  છે .  એ દ યા  કઈ  ભા ઈ ?  મોટી  ચ ચાથ  ર્ ઈ  હ તી . દ યા  તો  િ મથ છે, 

સ્વ િ મથ  છે .  ( શ્રોતા :  કઈ  દ યા ? )  આ  પ ર િી  કહી  એ .  ત્યા રે  વ ળી  સ્વ દ યા  તયાું ર્ી આ વી? પ ર િી  

દ યા  હોય િે .  આ  મ ર તો  હો ય  તો  એ િે  બચાવ વો.  આ  આ ત્મા  તયાું  મ રે  છે  તે  એ િે  બચાવ વો ?  
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. . . ભા ઈ!  પ ણ  એ રાગ ર્ી મ રે  છે  આ ત્મા .  એ િે  બચાવ વો આ ત્મા માું  એ કા ગ્ર  ર્ ઈ િે ,  એ મ  કહે  છે .  

આ હા હા!  ભા રે  ભા ઈ જ ગત ર્ી ઊં િી  વાત !  પ ર િી  દયા િો  ભા વ  કરે  એ શ ભ નવકલ્પ  છે . તે ર્ી  

કાું ઈ  પ ર િી  દ યા  પ ળી  શ કે  છે  એ મ  િ ર્ી.  અ િે  એ  શ ભ રાગ  છે  એ  તો  ખ રે ખ ર  સ્વ રૂપ િી  નહું સા  
છે .  આ કરું  કા મ  છે  જ ગ ત િે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

અ હીં  તો  ભ ગ વાિ  આ ત્મા અ િા ક ળ આ િું દ િો  િા ર્  પ્ર ભ  એ િે  તા બે ર્ વ ું ,  એ િે વ શ  
ર હે વ ું, પ ર  િે  રાગારદ િે  વશ  િ  ર્ વ ું, એ િે  અ વ શ  પર મ યો ગી શ્વ ર િે  નિ શ્ચ ય-િ મથ ધ્યા િ સ્વ રૂપ . ..  

એ િે  ખ રું  િ મથ ધ્યા િ િ ું  સ્વ રૂપ  એ વ ું  પ ર મ  આ વ શ્ય ક કા યથ  જ રૂર  છે  એ મ  જા ણ વ ું .  આ હા હા!  િ વા  

હોય  એ િે તો  એ મ લાગે કે  આ વો િ મથ  હ શે  વીત રાગ િો? આ હાહા !  લ્યો ,  કાું ઈ  કર વ ું  િ હીં કો ઈ િ ું 
અ િે  કો ઈ િ ું કર વાિો  ભા વ  ર્ાય  તો કહે  પા પ.  કાું ઈ કર વ ું  િ હીં પ ર િ ું . કર વ ું  પોતા િ ું  પ રૂું ,  એ 

કી િ ું િે .  આ વ શ્ય ક કા યથ  પો તા િ ું  આ  કર વાિ ું  છે.  આ હાહા !  કમથ  કહો, કા મ  ક હો, કા યથ  કહો, દ શા  

કહો, અ વ સ્ર્ા કહો.   

કહે  છે  કે  અ વ શ  મ નિ ઓ િે . . . પ્ર િા િ તા મ નિ િી લીિી  છે િે . નિ શ્ચ ય-િ મથ ધ્યા િ સ્વ રૂપ . . . 

જ ઓ ! આ હીં  તો  આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  િ મથ ધ્યા િ  શ દ્ધો પ યોગ  ર્ાય  એ િે િ મથ ધ્યાિ  કીિ ું છ ું . ઓ લા  
કહે  કે  િ મથ ધ્યા િ એ ટલે  શ ભ  ઉ પ યો ગ . શ દ્ધ  ઉ પ યો ગ એ  શ તલ ધ્યા િ માું  જા ય ,  એ અ ત્યા રે  િ ર્ી.  

અ રે ,  ભ ગ વાિ !  ત ું િ ર્ી અ ત્યા રે ?  આ હાહા !  તયા રે  ત ું િર્ી ?  અ િે ત ું છો તો તયા રે તે િો  આ શ્ર ય  

લે તાું  પ રાિી િ તા  ર્ાય ? શ્રબ લ ક લ  િ  ર્ાય .  ત ું છો એ મ  સ્વીકા ર  જ્ય ાું  ર્ાય, પૂ ણાથ િું દ, 
જ્ઞા િા િું દ ઘ િ  પ્ર ભ  એ  છે, ‘એ  છે ’  એ  સ ત્તા િો  સ્વીકા ર  ર્ યો  એ  જ  એ િી  દ યા  છે .  આ હાહા !  

( પ ર િી )  દ યા  પા ળી  એ ટલે  મારી િા ખ્યો  કે હ ું  આ વો િ ર્ી, હ ું  આ વો િ ર્ી,  એ  નહું સા હ તી .  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ હાહા !   

હ ું  આ વો નિ કા ળ છ ું  એ વા અ ભે દ સ્વ ભા વ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  જે  દૃનિ  ર્ ઈ, જ્ઞા િ  ર્ ય ું ,  

એ િે  પો તા િ ું ‘ હ ું જે સ્વ રૂપે  હ યા તી  હ તો  તે િે તે રીતે િ હોતો  માિ તો ’  એ િ ું િામ  નહું સા.  જે 
સ્વ રૂપે  જે મ  છે તે મ  તે િે સ્વીકા ય ં  એ  એ િી દ યા . એ િે જી વ તો  જે વો છે  તે વો રાખ્યો .  સ મ જા ણ ું 

કાું ઈ? જે  જી વ ત ું ત ત્ત્વ  નિ ત્યા િું દ  પ્ર ભ  જે વ ું  છે તે વ ું સ્વીકા ય ં  એ ટલે  તે વ ું એ ણે રાખ્ય ું . આ હાહા !  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? નિ શ્ચ ય  િ મથધ્યા િ સ્વ રૂપ  પ ર મ-આ વ શ્ય ક-ક મથ  જ રૂર  છે .. .  અ રે !  એ િી  સ મ જ ણ માું  
‘ આ વી ચીજ  છે ’  એ મ  એ િા  લ ક્ષિે  તો  દોરે અ િે પ છી પ્ર યા ગ  કરે  અુંત ર માું  જ વાિો .  એ નવ િા 

આ  વ સ્ત  હાર્  આ વે  એ વી િ ર્ી.  આ હાહા !  લ ક્ષમાું  જ્યાું  બી જી  ચીજ હોય . . સ મ જા ય  છે કાું ઈ? 

આ  વ સ્ત  આ વી છે  એ વ ું  લ ક્ષ જ  જ્યાું  િ ર્ી , એ  લ ક્ષ અુંદ ર  નવ િા  જ શે  શી રીતે? આ હા હા!   

તે  પ ર મ-આ વ શ્ય ક  કમથ . . . નિ કા ળી  ભ ગ વાિ  ધ્ર વ િે  વ શે  ર્ યે લો અ િે  પ ર િે  વ શ િ હીં  

ર્ યે લો િ માથ ત્મા  એ િી પાસે  જ રૂર પ ર મ-આ વ શ્ય ક કમથ  છે  અ િે એ જ આ વ શ્ય ક  કમથ  એ 
સ્વ સ્વ ભા વ િે  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટે લી રિ યા–િા નમથ ક શ દ્ધો પ યો ગ  કા યથ  એ એ ક જ નિ ર વ ય વ પ ણા િો 
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ઉ પા ય  છે . . .  નિ ર્-અ વ ય વ પ ણા િો  ઉ પા ય  છે .  આ હાહા !  અ રે !  આ  અ વ ય વો શ રીર, એ િા ર્ી ર નહ ત  

ર્ વાિો  આ  એ ક ઉ પા ય  છે .  આ  અ વ ય વો જ ડ િા  એિા ર્ી ર નહ ત  નિ ર્-અ વ ય વ . . . એ  અ વ ય વ  

િા મ  આ  શ રીર િા  ભા ગ ો  બિા  એ વી જે  કા યા  એ િા ર્ી ર નહ ત  ર્ વાિો . . .  આ હાહા !  
નિ : અ વ ય વ પ ણા િો . . .  જે માું  કા યા  મ ળે  િ હીં ,  અ વ ય વ  મ ળે  િ હીં એ વો નિ ર વ ય પ ણા િો–નિ ર્-

અ વ ય વ પ ણા િો . . . આ વ ું  નિશ્ચ ય  િ મથ ધ્યા િ સ્વ રૂપ  આ વ શ્ય ક કા યથ જે  સ્વ િે આ શ્ર યે ર્ યે લો ભા વ ,  

એ  જ શ રીર ર નહ ત  ર્ વાિો  ઉ પા ય  છે એ ટલે  કે મ શ્રતત િો માગથ  છે અ િે એ જ ય શ્રત ત છે .  બે શ બ્દ  
પ ડ્યા  છે િે ?  उवा–ઉ પા ય છે અ િે  એ જ ય શ્રતત  છે.  બી જી  ય શ્રતત  ત્યાું કા મ  કર તી  િર્ી .  આ હાહા !   

અ રે !  એ અ િું તા જ ન્મ-મ ર ણ િા  દ ુઃ ખ િા દાવાિ ળમાું  સ ળગી ર હ્ો  છે એ િી ખ બર  િ ર્ી.  
આ હા હા!  બે-પાું ચ  મ નહ િા  જ્યાું  જ રીક શ રીર િે  રોગ  ર્ાય  અ િે ખા ટલાર્ી ઊ ભા  ર્ વાિી  શ શ્રત ત  

િ  હોય ,  એ  પ છી એ માું  મ ું ઝા ય . આ  તો  અ િું ત કા ળર્ી આ  વાત  છે .  શ ભા શ ભ રાગ િી  અ નિ  એ માું  

એ  શે કા ઈ  ર હ્ો  છે ભા ઈ ! એ િા ર્ી ર નહ ત  ર્ વાિો  ઉ પા ય  તો આ  છે .  સમ જા ણ ું  કાું ઈ? 
નિ ર વ ય વ પ ણા િો  ઉ પા ય  છે .. .  આ હાહા !  અ િે  એ  ય શ્રત ત છે ,  એ મ . એ  ય શ્રત ત  છે .  એ વ્યા જ બી  છે  

અ િે  એ  પ ણ ય શ્રતત  છે , એ મ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ  ય તત િી  ય શ્રતત  આ  છે .  વ્યા જબી તો  આ  છે .  

મોક્ષિો  ઉ પા ય  આ  એ  જ ય શ્રત ત છે . આ હાહા !  કે ટલા ક  વ ળી  એ મ  કહે  કે  આ  નિ શ્ચ ય  નિ શ્ચ ય 
િ હીં .  આ પ ણે  તો  વ્ય વ હાર િા  ઉ પ દે શ િ ું  પો ષ ણ  કરો.  વ્ય વ હાર િી  દે શ િા  દ્યો, વ્ય વ હાર િા  પ્રા ણ  

પો ષો .  અ રે , ભ ગ વાિ !  એ તો  ત ું કર તો  જ  આ વ્યો છો . શ ું કરે છે? વ્ય વ હાર  એ ટ લે  રાગ .  રાગ િે  

પો ષો, રાગ િે  કરો .  એ  બ તા વે  એ િા  સાિ િ .  એ  પ રવશ પ ણ ું  તો  અ િા રદ ર્ી કર તો  આ વે  છે .  
આ હા હા!  એ માું  ઘ ણા  માણ સો જો ડા ઈ  શ કે .  આ  વાત  હજી તો  પ કડી  શ કે  િ હીં, જો ડ ા ય  તયાું ર્ી?  

અ રે !  . . .. . . બા પા ! તા રા ઘ રિી–નિ જ ઘ ર િી  વાત છે  એ િ  પ કડા ય  એ મ કે મ  કહે વાય? 
જે  સ ત્ય  વાત  છે અ િે  પ્રભ  સ ત્ પ ણે  શ્રબ રાજ માિ  નિ કા ળ છે .  સ મ જા ણ ું? ચે ત િ  સાહ્ બો  

આ િું દ કું દ િો  િા ર્ સાહે બ ન િ કા ળ શ્રબ રાજે  છે .  એ િી  સ મીપ માું  જ તાું  એ િે  એ મ  લાગે ,  અ ર ર !  આ  

િ હીં. .  આ િ હીં.  આ  માગથ  લ્યો ,  આ  માગથ  બી જો  લ્યો . બી જો  સ દી  ગ યે લો છે અ િા રદ ર્ી.  ઊં ચા 
માગથ . . . . . ઊં ચો એ ટલે  મોક્ષિો  માગથ ,  એ મ . આ  બું િ િો  માગથ  હોય  એ િે ઠી ક લાગે .  આ હાહા !  

અ રે !  એ િ ું  જ્ઞા િ િે શ્ર દ્ધા માું  ‘ આ વો આ ત્મા  છે  એ િો  આ શ્ર ય  કર વો એ  ઠી ક છે ’  એ મ  િ  બે સે , 

ત્યાું  સ િી  એ િ ું વીયથ  પ ર માું કા મ  ક રે  રાખે .  એ તો  કરે  છે  અ િા રદ ર્ી ,  એ માું  િ વ ું શ ું કય ં  એ ણે? 
િ વી  મ શ્રત ત ર્ વાિ ું  કા ર ણ  િ વ ું  શ ું કય ં ?  એ તો  બું િ િ ું  કા ર ણ ,  બું િ િા ફ ળ ત રીકે  કરી ર હ્ો  છે .  

આ હા હા!  तणरवयवो होतद એ મ  છે િે ? આ  जतुि એ માું  આ વીિે ,  નિ ર શ્રતત . ૧ ૪ ૨ માું  નિ ર શ્રત ત 

આ વી એ ટ લે  ટી કા કા રે  પ હે લ ું  ( લ ઈ  લીિ ું ) .  અ મૃ ત ચું િાચાયથ િી  શૈ લી છે િે .  પ છી આ વે  એ િ ું  પ હે લ ું 
િા ખી  દે  છે . એ માું નિ રશ્રત ત આ વી એ માું ૧ ૪ ૧ માું િા ખ્ય ું છે લ્લે .  આ મ  નિ ર શ્રત ત અર્ાથ ત્ વ્ય ત્પ નત  

છે  એ મ િા ખ્ય ું િે  ટી કા માું .  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ?  
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અ વ શ  જે  આ ત્મા િ ું  કા યથ . ..  એ ટલે ?  અ વ શ  એ ટલે  પ ર િે વ શ  િ હીં ર્ યે લ ું એ ટલે  કે  સ્વ િે  
વ શ  ર્ યે લ ું  આ ત્મા િ ું કા યથ ,  એ  જ  નિ ર વ ય વ  ર્ વાિો  ઉ પા ય  છે . અ વ ય વ  િા મ  શ રીર ર નહ ત  એ ટલે  
મ શ્રત ત  ર્ વાિો  આ  જ એ ક ઉ પા ય  છે .  આ હાહા !  ઓ લા કહે ,  બે  માગથ  છે .— એ મ  કહે  છે .  બે માગથ  
િ  માિે  એ  ભ્ર મ માું  પ ડ્યા છે .  અ િે આ  કહે  કે  બે  માગથ  માિે  એ  ભ્ર મ માું  પ ડ્યા  છે. — ટો ડ ર મ લ જી  
એ મ  કહે  છે . વ સ્ત નસ્ર્નત  એ મ  છે .  ત્યાું  ટો ડ ર મ લ જી એ  ઘ ર િ ું કહ્ ું  છે કાું ઈ? સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 
આ હા હા!  સ્વ િો  મો ક્ષ ર્ વ ો  છે  તો  સ્વ િ ું  કા યથ  સ્વ માું  હોય િે ?  આ ત્મા ર્ી મોક્ષ ર્ાય  છે ,  તો  
આ ત્મા ર્ ી  એ િો  સ્વ ભા વ  િે  કા ર ણ  આ વે . કા ર ણ  પણ  આ ત્મા ર્ી આ વે .  એ માું  કહ્ ું િે માર્ે . 
સ શ્રચચ દાિું દ મૂ નતથ  આ ત્મા માું  કા યથ  ર્ાય  છે. િ મથ આ ત્મા માું  ર્ાય  છે એ મ કી િ ું િે . માર્ે  આ વ્ય ું િે . 
( કળશ )  ૨ ૩ ૮ .  સ શ્રચચ દાિું દ મૂ નતથ  આ ત્મા માું  િ મથ  હોય  છે ,  એ મ . આ હાહા ! 

આ વ ડો  મો ટો  આ ત્ મા છે  અ િે  આ વો સ્વ ભા વ  છે એ  એ િે  હ જી  અું દ ર માું  બે સે  િ હીંિે  
એ ટલે  પ છી પ ર માું  શો િ વા–ગોત વા જા ય .  આ હા હા!  આ હીં  તો  ક હે  છે  કે  જ્યાું  ગ ણો  છે  ત્યાું 
ગ ણ િે  શો િ તો  ગ ણ મ ળે . પ ણ  નિ નમ ત્ત માું ,  રાગ માું  િે એ ક સ મ ય િા  અું શ માું  કાું ઈ ગ ણ  િ ર્ી.  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? તા રા ગ ણો , આ હીં  જે અ િું ત ગ ણો િો નપું ડ પ્ર ભ  ત્યાું ગ ણો  છે .  જ્યાું  વ સ્ત  હોય  
ત્યાું  િ જ ર  કરે  તો  વ સ્ત  હાર્  આ વે .  એ મ  જે િે  ગ ણ  જોઈ તા  હોય  તો  જ્યાું  ગ ણ  હોય  ત્યાું  િ જ ર 
કરે  તો  ગ ણ  મ ળે .  ગ ણ  છે તયાું? અું દ ર માું .  એ િો  ગ ણ  િ ર્ી રાગ માું ,  િ ર્ી નિ નમ ત્ત માું, િ ર્ી 
પ યાથ ય માું . એ ક અું શ માું  ગ ણ  તયાું આ વ્યો? સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? અ િું ત ગ ણ િ ું ઢી મ િા મ એ વો  
આ ત્મા  એ િે  અું દ ર માું  જ એ  તો  ગ ણ  મ ળે .  જ્યાું  િ ર્ી એ માું  જો વા જા ય ,  આ શ રો લે વા જા ય  તો  
તયાું ર્ી મ ળે? આ હાહ ા !  ‘ મોટા િે  ઉ ત્સું ગ  બે ઠા િે  શી  નચું તા . . ’  ભ ગ વાિ  પૂ ણાથ િું દિો  િા ર્  એ િે  
ખો ળે  બે ઠો . . આ હા !  એ િે હ વે  શી  નચું તા ?  કહે છે . ભ વ ભ્ર મ ણ િી  નચું તા  કે વી? આ હાહ ા !  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ‘ તે મ  પ્ર ભ  ચ ર ણ  પ સાય, સે વ ક ર્ યા  નિ નચું તા ’ . 

અ વ ય વ  એ ટલે  કા ય; તે િો  ( કા ય િો )  અ ભા વ . . .  અ વ યવ  એ ટલે  શ રીર . અ વ ય વી કા ય  
ર્ાય . . . . તે િો  અ ભા વ  તે  અવ ય વ િો  અ ભા વ–તે  નિ ર વ ય વ પ ણ ું .  આ હાહા !  એ ક વાત  પ ણ જે મ છે  
તે મ  એ િે બરાબર  બે સે . .  एर् ंजाणतद सव्व ंजाणतद. . બિ ું  જ ણા ઈ જા ય . સ મ જા ણ ું કાું ઈ? આ વે  
છે િે ,  િ હીં ?  ટી કા માું  આ વે  છે  િ હીં ? ભા ઈ ! જ ય સેિ  આ ચાયથ . જ ય સે િ  આચા યથ િી  ( ગાર્ા  
૪ ૯ િી )  ટી કા માું .  એ ક ભા વ  બરાબર  જા ણે  એ િે  બિા જણા ઈ  જા ય . એ મ ય ર્ાર્થ  વ સ્ત  ભ ગ વાિ  
આ ત્મા  એ કિે  બર ા બર  જે ણે  જા ણ્યો  એ ણે  બિા િે  જાણ્યો .  એ  લોકા લો કિ ું  જ્ઞા િ  એ િે  ર્ ઈ  ગ ય ું . 
શ રીર  ર નહ ત  ર્ વાય ,  ભા ષા  એ મ  લીિી  છે .  એ િો અ ર્થ  કે મ શ્રત ત ર્ વાિો  ઉ પા ય .  સ મજાણ ું?  

તે  અ વ ય વ િો  અ ભા વ . . .  જેમાું  શ રીર  િ હોય  એ વી અશ રીરી  દ શા િે  પ્રા પ્ત  ર્ાય એ િે  
અ હીંયા  એ િા  કા ર ણ િે  આ વ શ્ય ક કા યથ  કહે  છે .  ( અ ર્ાથ ત્  નિ ર વ ય પ ણ ું ) પ ર િ વ્યો િે અ વ શ  જી વ  
નિ ર વ ય વ  ર્ાય  છે .. .  રાગ  અ િે  પ ર િે વ શે  િ  ર્ાય  તે અ કા ય  ર્ાય  છે–તે  નિ ર્-અ વ ય વ  ર્ાય  છે . 
આ હા હા!  ભ વ  િે ભ વ િો  ભા વ  નિ કા ળી  વ સ્ત માું  િ ર્ી એ િે આ શ્ર યે શ રીર ર નહ ત  િે  મ શ્રત ત ર્ાય  
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છે .  એ  રાગ િે  તા બે  ર્ાય  િ હીં.  આ હા હા!  વ્ય વ હાર  ર ત્િ િ ય િો  નવ કલ્પ  ઉ ઠે  એ િે  તા બે  િ  ર્ાય ,  
એ મ  કહે  છે .  ભા રે માગથ !   

૫ ૦-૫ ૦  વ ષથ, ૬ ૦-૬ ૦  વ ષથ , ૯ ૦-૯ ૦  વ ષથ  ર્ ઈ ગ યા  હો ય  કે ટલાકિે . કો ઈ  રદ ’  આ  કા િે  
િ  પ ડ્ય ું  હોય  એ િે  કે  શ ું માગથ  િે  શ ું  રીત  છે.  એ મ  િે  એ મ  આ ખો  રદ ’  ઉ પ િા િ  કરો, ભ ગ વાિ િે  
વું દો આ ટલી વ ા ર  િે  સેં કડો  વાર  હ જા રો વાર, ખ માસ મ ણા  દ્યો .  ભા ઈ !  બા પા !  એ  તો  અું દ ર  ભા વ  
હોય–રાગ  મું દ  હોય  તો  શ ભ  છે  અ િે દૃ નિ  તો નમ થ્યા ત્વ  છે .  કા ર ણ  મારો  પ્ર ભ  પો તે રાગ  
નવ િા િો  એ િો  તો  સ્વીકા ર  ત્યાું  છે  િ હીં અ િે  આ  ભ ગ વાિ િો  સ્વી કા ર  કર વા જા ય  તો  રાગ  છે . 
આ  તો  એ કાું ત  નિ શ્ચ ય ર્ ઈ જા ય  છે  એ મ  કહે  છે.  એ કાુંત  સાચ ું  ર્ ઈ જા ય  છે એ મ  કહે  છે .  કાું ઈ  
ખો ટ ું  ર્ વ ું  જો ઈ એ  વ ચ માું . એ  તો  કહે  છે  આ હીં  કે પ ર િ વ્ય િે  વ શ  િ  ર્ાવ ું, ખો ટા િે  વ શ  િ  ર્ાવ ું, 
સાચાિે  વ શ  ર્ાવ ું . સાચો તો  ભ ગ વાિ  પો તે  છે . સ ત્–શા શ્વ ત  વ સ્ત  પો તે  છે  અ િે એ  જ  સ ત્ છે  
િે  એ  જ  સ ત્ય છે . સ મ જા ણ ું કાું ઈ?  

સ ત્ િ ું  સ ત્ પ ણ ું  છે  એ  સ ત્ય .  એ વો ભ ગ વાિ  આ ત્મા  જે માું  રાગ િો  લે પ  િ ર્ી ,  અ રે! 
નિ કા ળી મ ાું  જે િો  એ ક અું શ  િ ર્ી.  એ વો ભ ગ વાિ  આ ત્મ ા િો  આ શ્ર ય  લે વો એ  સ્વ વ શ પ ણ ું  છે . આ  
ભ ગ વાિ  તો  એ મ  કહે  છે કે મારી ઉ પ ર  લ ક્ષ જ શે એ ત િે  પ ર વ શ પ ણ ું છે .  લે ! આ હાહા !  કા ર ણ  
કે  તા રો ભ ગ વાિ  તા રી પાસે  પૂ રો પ ડ્યો છે , એ િો  સ્વીકા ર  નવ િા  મારો સ્વી કા ર  કર વા જા ઈ શ  એ 
તો  રાગ  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

પ ર િ વ્યો િે  અ વ શ  જી વ . . . તે કા યા  ર નહ ત  નિ ર વ ય વ  ર્ાય  છે . (જે  જી વ  પ ર િ વ્યો િે વ શ  
ર્ ત ો  િ ર્ી  તે  અ કા ય  ર્ ા ય  છે ) .  આ હાહા !  આ  પ્ર માણે  નિ ર શ્રત ત — વ્ય ત્પ નત્ત — છ ે .  શબ્દ િી  અ ર્થ દ શા  
પ ણ  આ વી છે  એ મ કહે  છે .  ભા વ િી  વ્ય ત્પ નત્ત–ય શ્રતત  તો  આ વી છે  જ , ( પ ણ )  આ  શ બ્દ િી  
વ્ય ત્પ નત્ત  પ ણ  આ વી છે .  સમ જા ણ ું  કાું ઈ? અ રે !  એ  વાસ્ત નવ ક જ્ઞા િ િે  અું દ ર માું  સું ઘ રે  તો  ખ રો  કે  
આ  ચીજ  અું દ ર  પ રર પૂ ણથ છે એ જ  આ શ્ર ય લે વા જે વી છે .  આ હાહા !  એ િા  નવ િા  શ રીર  નવ િા િી  
દ શા  ર્ તી  િ ર્ી.  શ રીર વાળી  દ શા  ર્ાય  એ  તો  અ િું તવાર  કરી છે ,  એ માું  શ ું  છે? એ મ  કહે  છે .  
રાગારદ  કરી પ ર વ શ  ર્ ઈ શરીર  મ ળ્ા ,  દે વ િા ભ લે મળ્ા . એ  તો પ રર ભ્ર મ ણ િા કા યથ  છે બિા .  
આ હા હા!   

શ રીર ર નહ ત  ર્ વાિ ું  ભ ગ વા િ  આ ત્મા િી  અું ત ર  ય શ્રત ત િા મ  જે  ઉ પા ય  સ મ્ય ગ્દ શથ િ- 
જ્ઞા િ-ચારર િ  જ રૂર િ ું કા યથ  એ િે  જ હોય  છે.  સ્વ િા  આ શ્ર ય વા ળા િે  જ  જ રૂર િ ું  કા મ  હોય  છે . 
પ ર િા  આ શ્ર ય વાળા િે  જ રૂરર યા ત િ ું કા યથ  હોત ું િ ર્ી.  આ હા હા!  એ િો  અ ર્થ  કે એ  વ્ય વ હાર  
જ રૂરર યા ત િ ું  કા યથ િ ર્ી એ મ  કહે  છે.  દે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર િી  શ્ર દ્ધા, પું ચ મ હાવ્ર ત િા  નવ કલ્પ, શા સ્ત્ર જ્ઞા િ  
એ  બિ ું  જ રૂરર યા ત િ ું  કા યથ  િ ર્ી ,  એ મ  કહે  છે .  એ  પ્ર માણે  તો  નિ રશ્રત ત  એ ટલે  વ્ય ત્પ નત્ત  છે, લ્યો .  
કા યા ર નહ ત  ર્ વાિી  ય શ્રત ત  હોય  તો  સ્વ િો  આ શ્ર ય  લે વો તે  છે .  તે  ય શ્રત ત  છે.  એ  ય શ્રત ત ર્ી એ િ ે 
મ શ્રત ત  મ ળે  છે.  બી જી  ય શ્રત તર્ી એ િે  મ શ્રતત  મ ળ તી  િ ર્ી. 

             ( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગ ર દે વ ) 
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નિ ય મ સાર ,  ૧ ૪ ૨ ગાથા િી  ટી કા  થ ઈ . આ વ શ્ય ક , પ ર મ-આ વ શ્ય ક અ નિ કા ર .  જ રૂર િ ું  
જે િે  કા મ  છે  કે  જે િા થી મ ક્તિ  થાય  એ વો  પ ર મ-આ વ શ્ય ક એ િો  અ નિ કા ર  છે .   

હ વે  આ  ૧ ૪ ૨ મી ગા થા પૂ ર્ણ કર િ ાું  ટી કા કા ર  મ નિ રાજ  શ્લો ક કહે  છે  : ૨ ૩૯  શ્લો ક. 

योगी कश्चित्स्वश्चितश्चिरतः  शदु्धजीवाश्चिकायाद ्
अन्यषेाां यो ि वश  इश्चत  या  सांश्चिश्चतः  सा  श्चिरुश्चतः । 
तस्मादस्य  प्रितदुश्चरतध्वान्तप ुांजस्य  श्चित्यां 
सू्फजजज्ज्योश्चतःसु्फश्चितसिजावियाऽमतू जता  स्यात ् ॥२३९॥ 

શ્લો કા થણ  : જે કો ઈ  યો ગી . . .  યો ગી એ ટલે શ દ્ધ સ્વ રૂપ  ચૈ િ ન્ય નિ મણ ળ એ માું જો ડા ર્  

કર િા ર  એ િ ું  િા મ  યો ગી.  પો િા િો  પ ર મ-આ િું દ  એ વો  નિ કા ળી  સ્વ ભા વ  એ માું  જે િ ું  જો ડા ર્  છે ,  

જે િી  વ િણ માિ દ શા િ ું  નિ કા ળ સ્વ ભા વ મ ાું  જો ડા ર્  છે  િે િે યો ગી કહે વામાું  આ વે  છે . સ મ જા ર્ ું 
કાું ઈ ?  સ્વ ન હ િ માું  લીિ  ર હે િો  થ કો . . .  આ હીં િો  સ્વ નહ િ માું  લીિ  ર હે િો  થ કો ,  એમ .  પો િા િો  

ભ ગ વાિ  અ િા ક ળ આ િું દ િા  સ્વ ભા વ વા ળ ું  િ ત્ત્વ  એિો  ર સી લો યો ગી ,  એ વો સ્વ ન હ િ મ ાું  લીિ  

ર હે િો  થ કો .. . પો િા િ ું  નહિ ,  સ્વ ભા વ  સ ન્મ ખ થ ઈિે  એ કા ગ્ર  ર હે વ ું એ  એિ ું નહ િ  છે. 
શ દ્ધ જી વાક્સ્િ કા ય  નસ વાય િા . . .  શ દ્ધ-જી વ-અ ક્સ્િ . .  શ દ્ધ–પ નવ િ ,  જી વ  અ ક્સ્િ  એ ટલે  છે  અ િે  કા ય 

એ ટલે  અ સું ખ્ય  પ્ર દે શી .  એ વો શ દ્ધ-જી વ-અ ક્સ્િ કા ય  ( એ ટલે )  પ નવ િ  જી વ  હોવા પ ર્ા િા  

સ્વ ભા વ વાળો  અ સું ખ્ય પ્ર દેશી  એ  નસ વાય  અ ન્ય  પ દાથ ો િે  વ શ થ િો  િ થી.  નિ નમત્ત િે વ શ  થ િો  
િ થી ,  રાગ િા  નવ ક લ્પ િી  વૃ નત્ત િે  વ શ  થ િો  િ થી ,  એ ક સ મ ય િી  પ યાણ ય િે  વ શ  થ િો  િ થી ,  એ મ  

કહે  છે .  આ હાહા !   

શ દ્ધ  જી વાક્ સ્િ કા ય  નસ વાય િા  અ ન્ય  પ દાથોિ ે  વ શ  થિો િ થી . પો િા િો  સ્વ ભા વ  એ માું  

જે િી  એ કા ગ્ર િા  છે ,  એ થી એ  આ ત્મા િા  નિ કા ળી  જ્ઞા ય ક અ સું ખ્ય  પ્ર દે શી  સ્વ ભા વ  નસ વાય  કો ઈ  

પ યાણ ય , રાગાદદ િે  પર્  વ શ થ િો  િ થી.  આ ભા રે !  પ્ર યો ગ માું  મૂ કવ ું  એ  આ  વ સ્િ  છે .  સ મ જા ર્ ું  
કાું ઈ ?  અ િે એ  જ થ ઈ શ કે  એ વો એ િો  સ્વ ભા વ  છે .  પ રમાું  જો ડા ર્  કર વ ું  એ  કાું ઈ  એ િો  સ્વ ભા વ  

િ થી.  એ  િો  કૃ નિ મ  ઊ ભો  કરે  છે .  આ  અું િ ર સ્વ ભા વ  પૂ ર્ણ સ્વ રૂપ  એ માું  એ કા ગ્ર  થ વ ું  એ  િો  એ િો  

સ્વ રૂપ–સ્વ ભા વ  જ  છે .  સમ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  એ વો જે અ ન્ય  પ દાથો િે  વ શ  થ િો  િ થ ી .  આ મ  જે  
સ ન સ્થ િ  ર હે વ ું  િે  નિ રુ ક્તિ છે .  આ મ  સ નસ્થિ . . .  ભ ગવા િ  આ ત્મા  નિ ત્યા િું દ  સ હ જા િું દ સ્વ રૂપ  

એ માું  જે  સ નસ્થિ–ય થાથણ પ ર્ે  એ કા ગ્ર  થ ઈ િે  નસ્થિ  ર હે  એ વ ું નિ રુ ક્તિ–આ િો  અ થણ  છે . 
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( અ વ શ પ ર્ા િો  વ્ય ત્પ નત્ત–અ થણ )  આ છે , એ મ . પ ર િે વ શ  િ થ વ ું અ િે પો િા િો ભ ગવા િ  આ ત્મા  

શ દ્ધ  આ િું દ  એ િે વ શ  થ વ ું — એ વો અ વ શ પ ર્ા િી  વ્ય ત્પ નત્ત િો  અ થણ છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?   

એ મ  કર વા થી . . .  ભ ગ વાિ આ ત્મા  ધ્ર વ–નિ ત્ય  સ્વ ભા વ  એ માું  એ કા ગ્ર  થ વાથી  (પ ો િા માું  

લ ી િ  ર હી પ ર િે  વ શ  િ નહ  થ વા થી) દ દર િ રૂપી  નિ નમ ર પ ું જ િો  જે ર્ે  િા શ  કયો  છે . (પા પ  િે મ જ  

પ ણ્ય  બું િે ખ રે ખ ર દ દર િ  છે).  એ આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ માું  છે  જ િ હીં.  દ દર િ રૂપી  નિ નમ ર પ ું જ . ..  

પ ણ્ય  િે  પા પ જે  અ જ્ઞા િ  અું િ કા ર રૂપ  છે .  જ્યારે  ભગ વાિ  આ ત્મા  જ્ઞા િ  સ્વ ભા વ રૂપ  સૂ યણ  છે, 

ત્યા રે  પ ણ્ય િા  પા પ િા  ભા વ  િે  કમણ  એ  અ જ્ઞા િ િો  પ ું જ  છે ,  અું િ કા ર  છે .  નિ નમ ર પ ું જિો  જે ર્ે  િા શ  

ક યો  છે  એ ટલે  કે જે િા  સ્વ ભા વ માું  િ થી અ િે  સ્વ ભા વ િો  આ શ્ર ય  કર િાું  પ યાણય માું થી પ ર્  જે િે 
પ ણ્ય-પા પ િો  ભા વ  િા શ  થયો  છે .  આ હા !  ભા રે  વાિ ું  ભા ઈ !   

પ્રે ક્ત ટકલ  કર વ ું  એ  આ કરુું  થાય  છે  છોક રાિે .  પ્રે મ ચું દ ભા ઈ િો  દીકરો.  લાઠી વાળા  ગ યા િે  
કા લ .  આ મ  પ્રે ક્ત ટકલ  કર વ ું–પ્ર યો ગ માું  મૂ કવ ું . . .  પ ર્  આ  જ  વ સ્િ  છે .  સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ?  આ હા! 

જ ન્મ-મ ર ર્ િા  દ ુઃ ખો માું  અ િું િ  કા ળથી આ ક ળિા િા  વે દ િ  કરે  છે , એ ભ ઠ્ઠી માું  સળગ િો  સ ળગે  

છે .  આ હાહા !  નિ નમ ર–પ ણ્ય  િે પાપ િા  અુંિ કા ર ભા વ  એ માું  એ  બળી  ર હ્યો  છે  અ િા દદ થી.  
િ ર ફ દડ યા  મારે  છે  હોં.  એ િે  ઉ ગ ર વ ું  હોય  િો  આ  એ ક જ  ર સ્િો  છે .  શ દ્ધ  ચૈ િ ન્ય  જી વાક્સ્િ કા ય  

એ વો સ્વ ભા વ  એ િે  આ શ્ર યે  એ માું  લીિ  થ વ ું .  

એ વા િે યો ગીિે  સ દા પ્ર કા શ માિ  જ્યોનિ  વ ડે . . .  એ વો નિ ત્યા િું દ સ્વ ભા વ  પૂ ર્ણ શ ક્તિ થી  

ભ રે લો  ( અ િે )  નિ નમ ર િા  પ ુંજ િો  જે માું  અ ભા વ છે — એ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે જે રે્  સ દા પ્ર કા શ માિ  

જ્ યો નિ  વ ડે —નિ કા ળ પ્ર કા શ માિ  સ હ જ  અ વ સ્થા પ્રગ ટવ ા થી . . .  સ દા પ્ર કા શ માિ  જ્યોનિ  વ ડે  
સ હ જ  અ વ સ્થા પ્ર ગ ટ વાથ ી . . .  આ હા!  ભા રે  ટી કા !  ગ જ બ વાિ  છે .  મોક્ષિા  અ મૃ િ િે હે ઠે  ઉ િા યાણ 

છે .  ભા ઈ ! િા રી મ ક્તિ િ ું કા ર ર્ ,  પ્ર ભ !  િ િે દ ુઃ ખ થી મ તિ થ વાિો  ઉ પા ય . . . આ હા હા!  સ દા 

પ્ર કા શ માિ  જ્યોનિ .. .  ચૈ િ ન્યજ્યો િ સ્વ રૂપ  સ દા પ્ર કા શ મા િ  છે  આ ત્મા .  એ િા  વ ડે  સ હ જ  અ વ સ્થા 

પ્ર ગ ટવ ા થી .. . એ િા વ ડે — નિ કા ળ જ્ઞા ય ક દ્ર વ્ય સ્વ ભા વ િા  આ િું દ સ્વ ભા વ  વ ડે —સ હ જ  અ વ સ્થા . . . 

એ ટલે  કે  આ  પ ણ્ય-પા પ િો  નિ નમ ર  િો  એ માું  િ થી  અ િે  એ િા થી િે  અ વ સ્થા પ્ર ગ ટ  થ િી  િ થી.  

આ હા!  આ ટલ ું  િો  સ્પ ષ્ટ  છે .  છ િાું  ( કહે  કે )  વ્ય વ હાર થી  નિ શ્ચ ય  થાય .  વ્ય વ હાર  એ ટલે  અ જ્ઞા િ  
અું િ કા ર .  શ ભ  નવ કલ્પ  એ ટલે  અું િ કા ર .  એ  જે માું  િ થી અ િે  જે માું  િ થી િે િો  આ શ્ર ય  કર વાથી િે  

રાગ-દ્વે ષ િો  િા શ  થ ઈ  શ કે  એ વ ું  એ િ ું  સ્વ રૂપ  છે . રાગ-દ્વે ષ િે  રાખ વ ું એ વ ું  એ િ ું  સ્વ રૂપ  િ થી.  એ િા 

લ ક્ષમાું  િો  આ  વાિ  લે .  સમ જા ર્ ું  કાું ઈ ?   

ભા ઈ !  િા રા ઉ ગ ર વાિા  ર સ્િા  િો  આ  છે .  પ્ર નિ કૂ ળ સું યો ગ  દે ખે  ત્યા રે  િે િે  લાગે  કે  દ ુઃ ખી  

છ ું . અ િ કૂ ળ સું યો ગ ( દે ખે  ત્યા રે િે િે લાગે  કે ) સ ખી  છ ું, બે ય કલ્પ િા–ભ્ર મ  છે . પો િા િા 
સ્વ ભા વ િે  છોડી િે  રાગ િ ું  ધ્યા િ  િે  રાગ િી  એ કિા  એ  જ  મ હાદ ુઃ ખ  િે  અ જ્ઞા િ  અુંિ કા ર  છે .  એ વા  
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આ ત્મા િે  પો િા િા  સ દા પ્ર કા શ માિ  જ્યોનિ .. .  રાગ-દ્વે ષ  અ જ્ઞા િ  અું િ કા ર  છે ,  ત્યા રે  ભ ગ વાિ  

આ ત્મા  સ દા પ્ર કા શ મ ા િ  જ્યોનિ  ચૈ િ ન્ય સૂ યણ  છે .  આ હા હા!  એ વી સ દ ા  પ્ર કા શ માિ  પ્ર ભ  

ચૈ િ ન્ય જ્યોનિ  વ ડે–એ વા સ્વ ભા વ િા  આ શ્ર યે  અ િે એ સ્વ ભા વ  વ ડ ે  સ હ જ  અ વ સ્થા પ્ર ગ ટ વાથી . ..  
સ્વ ભા નવ ક દ શા  પ્ર ગ ટ વાથી અ મૂ િણ પ ર્ ું  એ ટલે  નસ દ્ધ પ ર્ ું  પા મે  છે .  આ હાહા !  વાિ િે  ગ્રાહ્ય  થ વી એ  

જ  જ્યાું  મ શ્કે લ ,  િો  એ િે  પ્ર યો ગ  કર વો િો  અ િું િો  પ રુ ષા થણ  ( માગે )  છે .  અ િું િ  કા ળમ ાું  િ હીં  

કરે લ ું ,  જે કાું ઈ કર વાિ ું છે િે  આ છે . સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ? એ વો ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પોિા િા  નિ કા ળી  
ચૈ િ ન્ય પ્ર કા શ િા  િૂ ર િા  પૂ ર  વ ડે — એ િી  દૃ નષ્ટ  ત્યાું પ ડી  છે  િે થી િે િા  સ્વ ભા વ  વ ડે — જે િે  વ િણ માિ 

દ શા માું  સ હ જ  અ વ સ્થા અ મૂ િણ પ ર્ા િી  પ્ર ગ ટ થ ા ય  છે . આ હા હા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?   

લ્યો ,  અ મૂ િણ પ ર્ ું પ્ર ગ ટ થા ય  છે .  અ મૂ િણ પ ર્ ું  િો નિ કા ળ છે ,  પ ર્ પ યાણય માું  રાગ િો  સું બું િ  

હ િો  એ  મૂ િણપ ર્ ું હ િ ું , એ િો  અ ભા વ  થ ઈ િે  જે વો સ્વ ભા વ  છે  એ વી નિ નવણ કા રી અ મૂ િણ દ શા 

ચૈ િ ન્ય પ્ર કા શ િા  પૂું જ વ ડે  પ્રગ ટ થાય  છે .  લ્યો ,  એ ક-એ ક શ્લો કમાું  બહ  ભ રે  છે ,  ઘ ર્ ું  ભય ું છે !  
જ ઓ િે !  કે ટલ ું િા ખ્ય ું  છે આ માું .  નિ નમ ત્ત  વ ડે િ હીં,  વ્ય વ હાર  વ ડે  િ હીં . વ્ય વ હાર િો  િો  જે માું  

અ ભા વ  છે  િે  વ્ય વ હાર િો  અ ભા વ  સ્વ ભા વ િે  આ શ્ર યે  થાય  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  માગણ 

િો ,  ભા ઈ !  મ હા પ રુ ષા થણ િો છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  આ  કા ય ર િા  કા મ  િ થી.  શ ભ ભા વ િો  પ રુ ષા થણ  
એ િે  િો આ હીં િ પ ું સ ક ગ ણ્યો  છે .  વ્ય વ હાર િો  પ રુ ષા થણ–દ યા ,  દાિ , વ્ર િ , પૂ જા , ભ ક્ત િ િા 

નવ કલ્પો  એ િો  પ રુ ષા થણ િો  િ પ ું સ ક ( પ ર્ ું ) છે . શાું નિ ભાઈ !  આ હાહા !  જે  વીયણ આ ત્મ સ્વ ભા વ િી  

પ્ર ગ ટ દ શા  પૂ ર્ણ િા િે પા મે અ થ વા પૂ ર્ણ િા િો  આ શ્ર ય  લે ,  એ િે વીયણ  કહે વામાું  આ વે  છે .  આ હાહા !  
આ માું  વાદ ન વ વાદ િે  તયાું  અ વ કા શ  છે ?  આ હાહા !  હ ું  િે  િ ું  િે .. .  આ મ  િે  િે મ — સ હ જ  વ સ્િ માું  

એ  છે  િ હીં.  આ હાહા !   

એ વા િ મી જી વ િે . . .  યો ગી એ ટલે  સ્વ રૂપ માું  યો ગ  કર િા ર .  યો ગી .  કી િ ું ,  શ ું  િા મ છે  

િા રુું ?  મોહ િ ભા ઈ ! િ મારા પૌ િ િે ( પૂછય ું ) . યો ગી . કા લ  આ વ્યો  હ િો સાથે  જું ગ લ  જ િાું . શ ું િા રુું 

િા મ ?  કે યો ગી. યો ગીરાજ  િો ઓ લા સ્વામીિા રાય ર્ માું  થ યા  એ. ચું દ ભા ઈ કહે િા  હ િા . એ ક 
છોક રાિે  બિા વ્યો  ચું દ ભા ઈ િે . ચું દ ભા ઈ ડો ત ટ ર  આ પ ર્ા .  .. .. . સોએ  સો ટકા  મ ટી  જા ય .  આ િો 

કહે ,  મ ટી  જા ય  એ વી ચીજ  જ  છે . એ િ ું કાું ઈ ક કહે  છે , દ વાિે  શ ું  કહે  છે?  . . . હા,  એ .  સોએ  સો 

ટકા  બા ળકિે  મ ટી  જ શે .  એવી ચીજ  િ થી એ માું  કે ન્સ ર  કે . . . આ  િો સોએ  સો ટકા  મ ટી  જ શે .  
કા લે  કહે િા  હ િા  છોક રાિે  દે ખી િે  હોં.   

એ  િો  ચીજ િી  અ વ સ્થા  છે .  આ  ક્ષય  આ ત્મા િો  છે  એ  સોએ  સો ટકા  મ ટી  જા ય  એ વી  
ચીજ  છે .  એ િી  આ  દ વા છે .  આ હા હા!  રાગ િા  ચ ાું દા પ ડ્યા  છે  એ િે ,  નવ કલ્પ િા  ચાું દા પ ડ્યા  છે  એ  

ક્ષય  છે . આ હાહા !  ચાહે  િો  શ ભ રાગ  હો કે  અ શ ભ રાગ  હો — જા િ  િો બું િ િી એ ક જ છે . 

આ હા હા!  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  ઓ હો હો!  શ ું  પ ર્  કળશ  ક યાણ  છે િે !  અ મૃ િ થી ભ યાણ  છે  કળશ .  ભા ઈ !  
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િા રો સ દા પ્ર કા શ માિ  જ્યો નિ  પ્ર ભ  છે િે  ધ્ર વ .  એ  વ ડે કરીિે  સ હ જ  અ વ સ્થા પ્ર ગ ટ થાય  છે .  

બી જા  કો ઈ  વ ડે ,  આ ત્મા િી  અ મૂ િણ  પૂ ર્ણ આ િું દ દ શા  પ્ર ગ ટવાિી  બી જી  કો ઈ  ય ક્ત િ િે ઉ પા ય  િ થી.  

આ હા હા!  ૧ ૪ ૨  ગાથા િો  કળશ  ૨ ૩ ૯  થ યો .   

હ વે ,  ગાથા ૧ ૪ ૩ .   

वट्टश्चद जो सो समणो अण्णवसो िोश्चद असिुभावणे । 
तम्हा तस्स दु कम्मां आवस्सयलक्खणां ण िव े ॥१४३॥ 
વ િે  અ શ ભ  પ દર ર્ા મ માું ,  િે શ્ર મ ર્  છે  વ શ  અ ન્ય િે ; 

િે  કા ર ર્ે  આ વ શ્ય કા ત્ મ ક કમણ  છે  િ નહ  િે હ િે . ૧ ૪ ૩ . 

આ હા!  કે ટ લ ું  સ્પ ષ્ટ  કય ું  છે .  ટી કા  : અ હીં ,  ભે દોપ ચા ર ર ત્િ િ ય પ દર ર્ નિ વાળા . . .  એ ટલે  કે 
એ કલા વ્ય વ હારે  દે વ-ગ રુ-શા સ્ત્ર િી  શ્ર દ્ધા  આ દદ  એ માું  ર હ્યો  છે  એ વા જી વ િે  અ વ શ પ ર્ ું િ થી .  

એ િે  સ્વ વ શ પ ર્ ું િ થી.  અ વશ  ( િ થી)  એ ટલે પ ર િે વ શ પ ર્ ું છે . પ ર િે વ શ પ ર્ ું  છે , પ ર િે િા બે  

થ ઈ  ગ યો .  ભે દોપ ચાર  એ ટલે  વ્ય વ હાર  આ મ  દે વ-ગ રુ-શા સ્ત્ર િી  શ્ર દ્ધા  આ દદ ,  મ નિ પ ર્ ું–દ્ર વ્ય નલું ગ  
લીિ ું  છે . સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ? છે  અ જ્ઞા િી  હોં આ .  નમ થ્યાદૃનષ્ટ  એ વા જી વ િે અ વ શ પર્ ું  િ થી એ ટલે  

આ ત્મા િે  િા બે  િ થી,  એ  િો પ ર િે  િા બે છે . આ હાહા !  લોકો િે  આ કરુું  લાગે .  એ મ  કે ટલા ક કહે  છે  

કે  એ  દ્ર વ્ય નલું ગી િે ભા વ નલુંગી િી  અ ત્યા રે  ખ બર  િ પ ડે.   

શ્રોિા  :  ખ બર  િ  પ ડે  િો પછી એ િે  ભા વ નલું ગી માિ વા  શ ું  કર વા? 

પૂ જ્ય  ગ રુ દે વ શ્રી : પો િા િે ભા વ નલું ગી છ ું  એ િી  ખ બર  િ થી.  પ છી માિ વ ું  શ ું  કર વા?  

અ રે !  શ ું  થાય ? અ રે પ્ર ભ ! કા ળ એ વા આ વ્યા .  બહાર િા  ભે ખ થી લોકો  અું જા ઈ જાય  છે . અું દ ર િો  

ભે ખ  પ લ ટ્યો  છે કે  િ હીં એ િી  ખ બર  િ થી.  ખ બર  િ થી એ િો  અ થણ  જ  કે એ અ જ્ઞા િી  છે .  
ભા વ નલું ગ  િે  દ્ર વ્ય નલું ગ  એ છે  જ  િ હીં.  આ હાહા !  કહો !   

જે  શ્ર મ ર્ા ભ ા સ . . . િ ગ્ન પ ર્ ું અું ગીકા ર  કય ું  છે . દ્ર વ્ય નલું ગ ી  છે .. .  જે િે ભ ગ વાિ  આ ત્મા  
આ િું દ સ્વ રૂપ  એ િા  ભે ટા  થ યા  િ થી અું દ ર . અ પ્ર શ સ્િ  રા ગાદદ રૂપ અ શ ભ ભા વ  સ નહ િ  વ િે  છે .. .  

એ િે  અ હીંયા  અ શ ભ ભા વ વાળો  ગ ર્ વામાું  આ વે  છે .  અ પ્ર શ સ્િ  રાગાદદ રૂપ  અ શ ભભા વ  સ નહ િ 

વ િે  છે . . . કા ર ર્  કે શ દ્ધ િા િ ું  ભા િ િ થી અ િે પ છી એ  પ ર વ શ  છે  એ ટલે જ્યાું-ત્યાું  એ 
અ શ ભ ભા વ  કરે  છે. આ  મારુું  મું દદ ર , આ મારી જા િા િે  આ અ મારા િી થણ િા મ , એ િે  પો િા પ ર્ ું 

માિે  છે અ જ્ઞા િી ,  એ મ કહે  છે . સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ? ક્જ િમું દદ ર . . . આ વે  છે િે છે લ્લે ?  ક્જ િે ન્દ્ર મું દદ ર 

અ મારુું ,  આ  અ મારા િી થણ  છે ,  આ  અ મારા ર હે વાિા  સ્થાિ  છે ,  આ  અ મારુું  ક્ષે િ  છે ,  આ  અ મારા 
મ કા િ  છે , અ મારા િ િ  છે , િ િ  એ ટલે  પ સ્િ ક આ દદ  નવ ગે રે  જે  હોય  એ ,  િા ન્યા દદ  આ  બિ ું  

અ મારુું — એ મ  અ જ્ઞા િી એ ,  આ ત્મા િો  સ્વ ભા વ  પ ર મા િું દ  છે  એ િે  અ મારા િ રીકે  જા ણ્યો ,  માન્યો  

િ થી.  એ થી આ વા નલું ગ  િા ર ર્  કરીિે  અ શ ભ રાગ ભા વ માું  વ િે  છે . 
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િે  નિ જ સ્વ રૂપ થી અ ન્ય  ( ક્ભ ન્ન ) એ વાું  પ ર દ્ર વ્યો િે વ શ  છે . . .  આ વ શ્ય ક અ નિ કા ર  ઘ ર્ો 

જ  કઠ ર્  છે.  નિ જ સ્વ રૂપ  ભગ વાિ  આ ત્મા  એ િા થી અ િે રા ભા વ િે  િે વ શ  થ ઈ ગ યો છે  ( અ થાણ િ્ )  

એ  પ ર દ્ર વ્યો િે વ શ  છે . રાગાદદ િે  વ શ  થ ઈ  પ ર દ્ર વ્યિે  વ શ  છે . આ હાહા !  િે થી િે  જ ઘ ન્ય  
ર ત્િ િ ય પ દર ર્ નિ વાળા  જી વ િે . . .  જ ઘ ન્ય એ ટલે  હ લ કા ભા વ વા ળો ,  એ મ .  સ મ્ય ગ્દ શણ િ  ત્યાું િ થી , 

પ ર્  બહાર િી  વ્ય વ હાર  શ્ર દ્ધ ા  કાું ઈ  છે  દે વ-ગ રુ િે  માિી િે . . .  એ વી જ ઘ ન્ય  ર ત્િ િ ય  પ દર ર્ નિ વાળા   

જી વ િે .. . એ િી પ દરર્ નિ જ રાગ રૂપે પ દર ર્ મે લી છે એમ  કહે  છે . સ મ જા ર્ ું કાું ઈ?  સ્વા ત્ મા ક્શ્ર િ  
નિ શ્ચ ય-િ મણ ધ્યા િ સ્વ રૂપ  પ ર મ-આ વ શ્ય ક કમણ  િ થી . એ વા જ ઘ ન્ય–હ લ કા  ર ત્િ િ ય વાળા  

નમ થ્યા દૃ નષ્ટ  જી વ િે ,  આ હાહ ા !  સ્વા ત્ માક્શ્ર િ — ભ ગ વાિ  પૂ ર્ાણ િું દ પ્ર ભ  એ િે  આ ક્શ્ર િ  નિ શ્ચ ય–

સાચ ું  િ મણ ધ્યા િ સ્વ રૂપ . . .  લ્યો ,  આ  નિ શ્ચ ય-િ મણ ધ્યા િ સ્વ રૂપ .  એ વ ું એ પ ર મ કા યણ–એ વ ું  જે જી વ િ ું 
પ ર મ-આ વ શ્ય ક–જ રૂરી કા મ  એ  એ િે િ થી.  આ  કા મ  છે  બહાર િા .  સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ? મું દદ ર  

સાચ વ વ ા ,  ક્ષે િો  સાચ વ વાિા  ઝ ઘ ડા માું  પ ડ વ ું એ બિા  કા મ  છે  એ િા , એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  

ભા રે  આ કરુું  કા મ .  કહો ,  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?   

એ વ ું  આ વ શ્ય ક કા યણ . . . સ્વ-આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  જે વીિ રાગી પ યાણ ય રૂપી  કા યણ પ્ર ગ ટ થ વ ું  

જો ઈ એ ,  એ  રાગ િે  વ શ  પ ડેલા િે  આ  કા યણ  િ થી.  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  (િે  શ્ર મ ર્ ા ભા સ) ભો જ િ  અ થે  
દ્ર વ્ય ન લું ગ  ગ્ર હીિે . . .  આ િું દિે  માટે  િો કાું ઈ દ્ર વ્ય નલું ગ ગ્ર હ ર્  િ થી કય ું  એ ર્ે . આ હા હા!  સારા  

આ હાર  મ ળે ,  પા ર્ી મ ળે , િૈ યા ર  મ ળે આ મ ,  વ ળી  આદર  સ નહ િ મ ળે .  ક્ભ ખા રીિે િો અ િા દ ર  

સ નહ િ  મ ળે .  એ વા ભો જ િ  અ થે . ..  આ ત્મા  અ થે  િો છે  િ હીં એ ટલે  ભો જ િ અ થે થ ય ું  બહાર િ ું , 
એ મ  કહે  છે. રાગ િા  ભો ગ વ વા મા ટે  એ ર્ે  આ  દ્ર વ્ય નલું ગ  િા ર ર્  કય ું  છે . દ્ર વ્ય નલું ગ  ગ્ર હીિે  

સ્વાત્ મ કા યણ થી નવ મ ખ  ર હે િો . . . પો િા િો  આ િું દ સ્વ ભા વ  એ િી  સ ન્મ ખ િ ું જે કા યણ  એિા થી નવ મ ખ , 

સ્વ ભા વ  સ ન્મ ખ થી નવ મ ખ  છે .  સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ? નિ યમ સાર  િો  ગ જ બ કા મ  કય ું  છે  હોં !  ગાથા 
દીઠ સ્વ-આ ત્મા િે–કા ર ર્ પ્ર ભ િે  ગાયો  છે .  જે માું  િજ ર  િા ખે  નિ િાિ  િ જ રે પ ડે  એ વા 

નિ િા િ ( રૂપ )  ભ ગ વાિ  એ િે આ ક્શ્ર િ  જે  કા યણ  થ વ ું  જોઈએ ,  એ  કા યણ િો  છે  િ હીં.  આહા હા!   

એ વા દ્ર વ્ય ન લું ગ  ગ્ર હીિે .. . બા હ્ય  ભે ખ  ગ્ર હીિે .. . સ્વા ત્મ કા યણ .. . ભ ગ વાિ  પૂ ર્ાણ િું દ પ્ર ભ  

એ િ ું  કા યણ જે  આ િું દ િ ું  થ વ ું  છે ,  એ વા કા યણ થી િો ન વ મ ખ  ર હે િો  થ કો . ..  જ ગ િ િા કા મ . . .  એ વા 

સાિ  ઝું ઝા ળમાું  વ્ય વ હાર માું  પ ડે િો  કહે ,  આ હા . . જ ઓ ! એ મ િી હાજ રીમાું  આ  થ ય ું , એ ક વ ચ િ  
આ પય ું  એ માું કે ટલા પૈ સા થ ઈ  ગ યા , .. . .ખ ર ડો  થ યો .  ભા ઈ ! એ િા રા કા મ  છે ?  સ્વા ત્મા િી  

સ ન્મ ખ િા િી  નવ રુ દ્ધ િ ું કા યણ એ  િા રુું કા યણ છે ?  પ્ર વ ચ િ સાર માું  છે .  આ ટલ ું  િ મારે કર વ ું  પ ડ શે  

એ વો બો જો  મ નિ િે  િ  હોય . બો જા  છે  એ િે .  આ હાહા !  ક્રમ-પ્ર ક્રમ  એ ટલે  એ વ ું  કા યણ િો  બો જો  પો િા  
ઉ પ ર  લે વો  કે  આ ટલા માું  િ મારે  હાજ ર  ર હે વ ું  પ ડ શે  અિે  આ ટલ ું  િો  િ મારે  કહે વ ું  પ ડ શે  અ મારી  

મ દ દ  માટે .  એ વો બો જો  િ મીિે  હોય  િ હીં ,  એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  આ  િો  વ સ્િ િા  સ્વ રૂપ િ ું 
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વ ર્ણ િ  છે .  એ માું થી કો ઈ  એ મ  માિે  લ્યો ,  આ  િો  મ નિ િી  નિું દા થાય  છે .  પ ર્ મ નિ િી  નિું દા હોય  

જ  િ હીં.  મ નિિી  નિું દા કે વી?  મ નિ િો  પ ર મે શ્વ ર  છે .  એ િ ું  િો લ ક્ષર્  બિા વે  છે .  આ હા હા!  મ નિ  

િો  પ ર મે શ્વ ર  છે . આ હાહા !   

આ  િો  આ ત્મા માું  જે િે સ્વકા યણ  પ્ર ગ ટ્ય ું િ થી,  પ્ર ગ ટવાિો  કા મી િ થી,  સ્વ કા યણ માું  ર હ્યો  

િ થી ,  એ  પ ર કા યણ માું  જો ડા ઈ  જા ય  છે  એ મ  બિા વે  છે .  આ હાહા !  અ શ ભ ભા વ વાળો  આ  જી વ  

લીિો  છે .  ભ લે  દે વ-ગ રુ-શા સ્ત્ર િી  શ્ર દ્ધા  હોય .  પ ર મ  િ પશ્ચ ર ર્ા દદ  પ્ર ત્યે  પ ર્  ઉ દાસ ી િ  ( બે દ ર કા ર )  

ર હીિે . . .  મ નિ પ ર્ ું જે છે ચાદર િ દ શા–વીિ રાગ દ શા  એ િા  પ્ર ત્યે બે દ ર કા ર  ર હીિે . . . દ ર કા ર  િ થી 

એ િે  આ ત્મા િા  વીિ રાગ ભા વ િી .  આ હાહા !  આ  િો  દ્ર વ્ ય નલું ગ ,  દ્ર વ્ય નલું ગ  એ ટલે  િગ્ન પ ર્ ું  ગ્ર હ ર્ 
કય ું  એ િી  વાિ  છે .  જે  વ સ્ત્રવા ળા  સ નહ િ  છે  એ િી  િો  વાિ  છે  િ હીં.  એ  િો  દ્ર વ્ય નલું ગે ય  િ થી.  

આ હા હા!  આ વા અું િ ર માું  પ ર મ  મ નિ પ ર્ ું , મૌિ પ ર્ે નસ્થ ર  થ વ ું — એ વી જે  મ નિ દ શા  એ િા  પ્ર ત્યે  

બે દ ર કા ર  છે .   

ક્જ િે ન્દ્ર મું દદ ર . . .  આ  અ મે  મું દદ ર  કરાવ્યા  છે ,  પું ચ કલ્યા ર્ ક અ મે  હ િા િે  આ  થ યા  છે ,  

અ મે  આ  કરાવ્ય ું છે . એ વો સ્વ કા યણ િે  ભૂ લીિે  પ ર િા કા યણ િ ું  અ ક્ભ માિ  કરે છે  એ મ  કહે  છે .  
વ સ્િ સ્વ રૂપ  િો  હોય  એ વ ું  આ વે િે .  બી જ ું  શ ું થાય ?  વ્યદકિ માું  નવ રો િ  લાગે  એ િે  (એ મ  થાય  કે )  

આ  િો  કહે અ મારી જ માું ડી  છે આ ચાયે .  ભા ઈ ! જે િ ું સ્વ રૂપ  નવ રુ દ્ધ છે એ િી  વાિ  કરે છે . િ ું 

એ માું  ખ િ વી જા  િો  ભ લે  ખ િ વ .  ( શ્રોિા : કરુ ર્ા બ નદ્ધ  છે િે . )  એ િે  કહે ,  બા પા !  ભા ઈ !  િ િે િ 
હોય .  િ ું દ ુઃ ખ િે પું થે ગ યો  છે .  ભા ઈ!  િ િે  સ ખ િા પું થ િી  ખ બર  િ થી.  આહા હા!  અ રે !  

આ િું દ સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ ,  આ િું દ િો  સ રોવ ર . .  આ હાહા !  ‘ સ રોવ ર  કાું ઠે  રે મૃગ લા િ ર સ્યા . . ’  

ભા ઈ એ  કહ્ય ું િે  ર મે શ .  ‘ સ રોવ ર  કાું ઠે  રે  મૃ ગ લા િ ર સ્યા . . ’  ચૈ િ ન્ય  આ િું દ થી ભ રે લો  ભ ગ વાિ  ત્યાું  
ચાું ચ  મૂ કી િે  પી વાિે  બદ લે  રાગ માું  મૂ કી  િા રી ચાું ચ .  આ હાહા !  ભા ઈ !  િ ું ભૂ લો પ ડ્યો છો.  

ભ ગ વાિ િે  ભૂ લીિે  ભ્ર મ ર્ા િે  ર સ્િે  ગ યો  ભા ઈ ! િા રી ભૂ લ માું  જા ય  છે  આ  દ શા ,  એ મ  કહે  છે .  

કરુ ર્ા  છે .  આ હાહા !   

‘ કો ઈ  દક્ર યા જ ડ  થ ઈ ર હ્યા , શ ષ્ક જ્ઞા િ માું  કો ઈ ,  માિે  માગણ  મોક્ષિો ,  કરુ ર્ા  ઉ પ જે જો ઈ . ’  

બા પ !  આ મ  િ હોય  ભા ઈ!  િા રા દ યા િા પું થ કો ઈ  બી જા  છે  પ્ર ભ ! િ ું પ ર િી  દ યા માું  ચા લી 
િી કળ્યો અ િે  પ ર િી  સે વા  િે  પ ર િા  કા મ  મારી હાજ રીમાું  થાય ,  હ ું  કાું ઈ ક  અ નિ કપ ર્ે  બી જા  

કર િા  ગ ર્ા ઉં .  ભા ઈ !  એ અ નિ કપ ર્ ું  િ હીં.  આ હાહા !  ક્જ િેન્દ્ર મું દદ ર  અ મારા,  િીથણ િા  સ્થાિ ો િે  

અ મે  ર ક્ષા  કરીએ .  . . . . .  ૨ ૫-૩ ૦  લાખ  ભે ગા કરીિે  કાું ઈ ક કર વ ું .  કો ઈ ક હ શે .  હ સ્િ ન ગ દર .  એ મ  છે  
એ ર્ે  કહ્ય ું .  અ મારે  હ સ્િ નગ દર માું  કાું ઈ ક કર વ ું .  અ મ દાવા દ થી સાું ભ ળ્ય ું  હ િ ું .  શે ઠી યાિે  બો લાવી િે  

૨ ૫-૩ ૦  લાખ  િા ખી િે  એક િા મ  બિા વ વ ું .  આ હાહા !  આ  િો  િ ગ્ન મ નિ દદ ગું બર િી  વાિ  છે . 

સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  અ રે પ્ર ભ !   
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અ થ વા િે િ ું  ક્ષે િ .. .  ક્જ િ િા ક્ષે િ  હોય િે . દે રાસ ર  સાથે  ( ર હે લી)  જ મીિો ,  ઉ પ જા વ વાિી  

જ મીિ ,  એ િા ખે િ રો, લ્યો ,  એ િી  સું ભા ળ કર વા ર હે , સુંભા ળ કર વાિ ું  કહે . અ રે ! આ  તયાું ગ યો 

પા છો અ હીં ?  કહે  છે .  આ હાહા !  મ કા િ . . .  લ્યો,  એ  ક્ષે િ માું  મ કા િ  બાું ધ્યા  હોય  માર્સ િે  ર હે વાિે ,  
જૈ િ મું દદ ર િે પા ળવાિા . . શ ું  કહે વાય ? િ મણ શા ળા  (જે માું )  માર્ સો ર હે .  આ મ  કરો, આ હીં  

િ મણ શા ળા  આ મ  બાું િો ,  આ મ . . . મ કા િ , િ િ . . .  એ િી લ ક્ષ્મી .  ક્જ િેન્દ્ર િી  હોય િે અું દ ર  આ પે લી 

લ ક્ષ્મી ,  પૈ સા થાય  બે-પાું ચ  લાખ િી  ઉ પ જ , એ િી  સું ભાળ કરે .  અ રે રે ! આ  તયાું  ગયો ?  કહે  છે .  
ઘ ર માું  બા ય ડી-છોક રાિી  સું ભા ળ કર િો  ન્યાું થી ગ યો િો પા છો આ સું ભા ળ  કર વા આ વ્યો .  એ િો  

એ િ ું  એ થ ય ું . ક્ષે િ વ ધ્ય ું . ઓ લા િો  થોડાું  હ િા  ક્બ ચા રા .  આ હાહા !   

િા ન્યા દદ  બિ ું  અ મારુું  છે . ..  ક્ષે િ માું  િાિ  પા કે ,  અ િા જ પા કે  લાખો , મોંઘા  ભા વ થાશે  

ત્યા રે  એ િે વે ચ વ ું , આ મ  થાય , િે મ  થાય ,  ઢી કર્ ું  થાય . આ હા હા!  અ રે !  એ મ  બ નદ્ધ  ક રે  છે  એ સ્વ-

આ ત્મ કા યણ થ ી  નવ મ ખ  છે .  આ હા!  અ િ મણ િા  કા યણ િી  સ ન્મ ખ  છે  એ મ  કહે  છે .  ભા રે  ભા ઈ !  વાિ 
આ વે  ત્યા રે   એ િ ું  . .. .  આ વે િે  બિ ું .  મ નિ  લ ખી  દે ,  રાજા  લ ખી  દે ,  લ્યો .  શ ું  કહે વા ય ?  પ ટ્ટા .  લે ખ 

લ ખી  દે ,  જા ઓ ,  આ  ક્ષેિ  આ ટલા િ મા રા,  આ  ક્ષે િ  િ મારા .  િ મે  આ હીં ચાહે  િો  સ્વ િું િ પ ર્ે 

બિ ું  કરી શ કો .  ઓ લો ખ શી  થ ઈ  જા ય .  આ હાહા !  િૂ ળમાું ય  પ્ર ભા વ િા  િ થી.  આ હા હા!  શ ું  
કહે વાય ?  િાું બા િા  પ િ પર  લ ખી  દે છે િે લેખ . એ  કાું ઈ  કા મ  મ નિ િા  છે?  આહા હા!  એ  િો 

દ્ર વ્ય નલું ગી પ ર્  િ હોિા .  આ  િો  દ્ર વ્ય નલું ગી િ ગ્ન  મ નિ  હોય ,  એ  પ ર્  આ વામાું  પ ડે  િો  એ  

નવ મ ખ કા યણ માું  છે .  પો િા િ ું  જે  કા યણ  છે એ  પ ડ્ય ું ર હ્ય ું  અિે  પ ર િા  કા યણ માું  ગ યો , પ રાિી િ  છે . બિ ું 
અ મારુું  છે એ મ  બ નદ્ધ કરે  છે . અ મે બિા  િા ય ક છીએ  આ ટલી ઉ પ જ િા , આ ટલા મ કા િ િા ,  

આ ટલા. . .  આ હાહા !   

હ વે  આ  ૧ ૪ ૩ મી ગા થાિ ી  ટી કા  પૂ ર્ણ કર િાું  ટી કા કા ર  મ નિ રાજ  પાું ચ  શ્લો ક ક હે  છે  :   

      अश्चभिवश्चमदमचु्चमैोििीयां मिुीिाां  
      श्चिभवुिभवुिान्तध्वाांतप ुांजायमािम ् । 
      तणृगिृमश्चप  मकु्त्वा तीव्रवरैाग्यभावाद ्
      वसश्चतमिपुमाां  तामस्मदीयाां  स्मरश्चन्त  ॥२४०॥ 

શ્લો કા થણ  : નિ લોક રૂપી  મ કા િ માું  ર હે લા ( મ હા )  નિ નમ રપ ું જ જે વ ું  મ નિ ઓ િ ું આ  ( કો ઈ )  

િ વ ું  િી વ્ર મો હ િી ય  છે , કહે છે .  નિ લોકરૂપી  મ કા િ માું  ર હે લા મ હા નિ નમ ર પ ું જ એ વ ું મ નિ ઓ િ ું  આ  
િ વ ું  િી વ્ર મોહ િી ય  છે . આ હા હા!  આ  અ મારા મ કા િ  અ િે આ  અ મારી પુૂંજી  િે અ મારા  

પ્ર ચાર કો–પ્ર સાર કો િે  એ િે  મ દ દ  કર વા માટે  આ ટ લ ું  એ કઠ ું  કર વ ું  પ ડે , ખ ર ડા માું  પ ડે, આ  પ ડે . 

અ રે ,  ભાઈ !  િા રા કા મ  છે ? બા પા !  આ હાહા !  અ રે રે !  િ ર્  લો કરૂપી  મ કા િ માું  ર હે લો  નિ નમ ર પ ું જ–
અ જ્ઞા િ  અું િ કા ર  આ  િે  મ નિ ઓ િ ું  િી વ્ર  મોહ િી ય  છે કે  ( પ હે લ ાું )  િે ઓ  િી વ્ર  વૈર ા ગ્ય ભા વ થી  
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ઘા સ િ ા  ઘ ર િે પ ર્  છોડી િે ( પ છી) . . .  સાિા ર ર્ ઘ ર હોય  એ િે છોડી  આ  ‘ અ મ ા રુું  િે અ િ પ મ 

ઘ ર ! ’ . . .  આ  અ મારા બું ગ લ ા ,  અ મારા િી થણ સ્થાિ .  આ હ ા હા!  ન્યાું  પા છો  ગ યો  કહે  છે .  સ મ જા ર્ ું 

કાું ઈ ?   

અ મારા મા ટે  કરાયે લા અ મા રા ભ તિો િા  મ કા િ  છે .  એ માું  બી જા િો  પ્ર વે શ  થ ઈ  શ કે  િ હીં.  

અ રે રે !  િ ર્  લોક િા  મ કા િ મ ાું  નિ નમ ર પ ું જ એ વ ું  િી વ્ર મોહ િી ય  તયાું થી આ  આ વ્ય ું ? કહે  છે .  ફ રીિે  

આ વો મ ો હ  તયાું થી જા ગ્ય ો ?  ઘા સ િા  ઘ ર િે  િો  છોડ્ય  ું ,  ત્યાું  આ વા સારા  અ િ પ મ  મું દ દ રો,  મ કા િો ,  

િ મણ શા ળા ઓ  એ િી  સું ભા ળ માું  ગ યો ,  િ વો કો ઈ  મોહ  જા ગ્યો  નમ થ્યા ત્વ િો ,  કહે  છે .  આ હાહા !  

પ હે લો િો  િી વ્ર  વૈ રાગ્ય ભાવ થી ઘા સ િા  ઘ ર િે . ..  એ મ કે  એ ટલો િી વ્ર  બા હ્ય વૈ રાગ્ય  િો  હ િો .  
‘ અ મારુું  િે  અ િ પ મ  ઘ ર ! ’  એ મ  સ્મ ર ર્  કરે  છે .  વ ળી  યા દ  કરે .  આ હાહા !  આ વા ઘ ર માું  ર હે િાું , 

હ વા-પા ર્ી  સારા , એ થી આ  સારા ઘ ર મ ળ્યા પા છા .  વળી  યા દ  કરે  ( કે )  ત્યાું અ મારા ર હે વાિા  

સ્થાિ  આ વા છે ,  અ મારા મકા િ  આ વા છે . ઓ હોહો !  અ રે રે !  આ તયાું થી આ વો મોહ  જા ગ્યો  છે ? 
સ્વ રૂપ મ ાું  િ થી િે  થ ય ું શ ું  આ ?  એ મ  સ્મ ર ર્  કરે  છે  િે  િી વ્ર  મોહ િી ય  રાગ વાળા  છે .  પ ર માું 

સાવ િા િ વા ળા  િી વ્ર  મોહ વા ળા  છે .  પો િા િ ું સાવ િા િ પર્ ું  છોડી  દીિ ું છે .  આ હા!   

ઓ લો દાખ લો એ ક આ વ્યો  હ િો .  એ ક માર્ સ  િી કળ્યો,  િો  કૂ િ રો બહ  ભ સ્યો .  બહ  

ભ સ્યો  િો  માયો કૂ િ રાિે . કો ઈ ક બી જો  માર્ સ  િી કળ્યો િો કહે ,  અ રે! આ િે માયો  ( માટે )  આ િે  

દું ડ  આ પો .  આ વા કૂ િ રાિે  ક્બ ચારાિે . . .  કૂ િ રાિે  પૂ છય ું કે  આ િે–િ િે  માર િા ર િે  દું ડ  શ ું  દે વો ?  
કહો.  કે  એ િે  મ ઠા િી શ  બિા વો.  કા ર ર્  કે  હ ું  મ ઠા િી શ  હ િો  િે  ગ વણ  કયો  ત્યાું કૂ િરો  થ યો .  આ  

મ ઠા િી શ  આ વ્ય ું િે મ કા િ િે. . . એ િે મ ઠા િી શ  બિા વો ,  કહે .  ઓ લા કહે  કે આ  િો કૂિ રાિે  માયો  

િે  કૂ િ રો આ િે  િો  મ ઠા િી શ  ( બિા વ વાિ ું )  કહે  છે .  મા ળો  દ યા ળ  લાગે  છે .  જ્ય ાું  . . .  જ એ  િો  
મ ઠા િી શ  બિ વ વાિ ું  કા ર ર્ ?  કે મ કા િ-બકા િ  એ  બિ ું થાય  પ છી એ િે ગ વણ  ચ ડી  જા ય  છે  કે  આ 

બિ ું  અ મે ચ લાવીએ  છીએ ,  અ મારે  લઈ િે  આ  બિ ું છે . મ ઠા િી શ હ િો  િે  મ રીિે હ ું કૂ િ રો થ યો . 

માટે  એ િે  પ ર્ મ ઠા િી શ  બિા વો.  આ હાહા !   

જ્યાું  હોય  ત્યાું  અ મારા મ કા િ ,  અ મારા માર્ સો,  અ મારા  આ ,  અ મારી પ સ્િ કિી  પે ઢી , 

પ સ્િ કિા  કબા ટ ,  એ  બિા  અ મારા ,  અ મે  ભે ગા કયાણ  છે .  મ ઠ િા  અ નિ પ નિ ઓ . ..  આ હા હા!  એ મ  
મ ઠ િા  અ મે સ્વામી છીએ .  કૂ િ રા થાશે  મ રીિે ,  કહે .  એ િે આ પો  એ દું ડ , કહે  છે . એ વ ું આ વ્ય ું હ િ ું .  

લે ખ  કા લ  આ વ્યો  હ િો . ઓ લા જૈ િ માું . . . જૈ િ માું એ માું  લ ખા ર્ માું  આ વ્ય ું હ િ ું .  આ હાહા !  

મોક્ષ માગણ પ્ર કા શ ક મ ાું  પ ર્ આ વે  છે . મ કા િ  કરે  િે રહે .  ગ રીબિો  દીકરો હ િો  અ િે  પ છી  થ ઈ 
ગ યો  મોટો  િ ર્ી .  દ બા વે  શે ઠી યા ઓ િે .  મોક્ષમાગણ પ્ર કા શ કમાું  છ ઠ્ઠા  અ ધ્યા ય માું  આ વે  છે .  આ હાહા !  

અ રે  પ્ર ભ !  િ ું  રાગ િો ય  સ્વ ા મી િ હીં.  આ હાહા !  એ િે  ઠે કા ર્ે  આ વી ચીજ િો  સ્વા મી માિી િે  શ ું  

કર વ ું  છે  િા રે ?  શ ું  થ ય ું  આ ?  િી વ્ર મોહ  વ ળી  િ વો તયાું થી જા ગ્યો ?  એ મ  કહે  છે .  પૂ વે  િો  હ િો , 
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પ ર્  આ વા નલું ગ  િા ર ર્  કરી આ  મ ઠ િા  અ નિ પનિ ઓ િા  િા મે  આ  શ ું  થ ય ું િ િે ?  સ મજાર્ ું  કાું ઈ ?  

આ  મ કા િ  હોય  િો  હોય િે .  પ છી એ િા  સાિ િે  એ મ  કે આ મ િે  અ ગ્રે સ ર  ઠ રાવો,  જે થી એ  ધ્યા િ  

રાખે .  શ્લો ક ૨ ૪ ૧. 

कोश्चप क्वाश्चप मशु्चिर् जभवू सकृुती काले कलावप्यलां 
श्चमथ्यात्वाश्चदकलांकपांकरश्चितः सद्धमजरक्षामश्चणः । 
सोऽयां सांप्रश्चत भतूले श्चदश्चव पिुदवेिै सांपजू्यत े

मतुािकेपश्चरग्रिव्यश्चतकरः पापािवीपावकः ॥२४१॥ 
सकृुती काले. . .  એ ભા ગ્ય શા ળી િો  અ થણ  કયો  છે િે . सकृुती–ભા ગ્ય શા ળી .  આ  ઓ લાિી  

સામે  છે .   

શ્લો કા થણ  : અ રે!  કનળ કા ળ માું  પ ર્  તયાું ક કો ઈ ક ભા ગ્ય શ ા ળી  જી વ . . .  લ્યો  િ મીિે  આ હીં  

ભા ગ્ય શા ળી  કહ્યો .  લ્યો  ઠી ક !  सकृुती. . .  सकृुती સ મ દક િી િે  કહે  છે . આ વે  છે િે  સ મ ય સાર માું .  

सकृुती. . .  છે  એ માું  કય ું  છે .  આ પ ર્ િે  તયાું  આ વ ડ િ ું  હ િ ું?  એ ર્ે  લ ખ્યો  છે–કયો  છે .  ભા ઈ એ  કયો  
છે  સ મ ય સાર માું .  ક નળ કા ળમ ાું  પ ર્  તયાું ક કો ઈ ક . . . તયાુંક  અ િે  કો ઈ ક.  કો ઈ  કા ળમ ાું ,  કો ઈ  ક્ષે િ માું  

િે  કો ઈ ક જી વ  ભા ગ્ય શા ળી  થાય  છે , એ મ  કહે છે . આ હા હા!  નમ થ્ય ા ત્વાદદ રૂપ  મ ળકા દ વ થી 

ર ન હ િ . . .  નમ થ્યા ત્વ ,  અ વ્ર િ આ દદ  પ દર ર્ા મ િા  મ ળપું ક જ થી ર નહ િ  થાય  છે . આ હાહા !  કનળ કા ળમાું  
પ ર્  થ ઈ શ કે  છે , એ મ  કહે  છે .  એ મ  િ હીં કે  આ વો ભાવ ,  પું ચ મ  આ રો છે  માટે  આ િ  થ ઈ શ કે .   

અ િે  સ દ્ધ મણ ર ક્ષા મ નર્  એ વો સ મ થણ  મ નિ  થાય  છે .  ઓ લા મ કા િ  આ દદ િો  ર ક્ષા િ ું  હ િ ું િે . 
સ દ્ધ મણ ર ક્ષા મ નર્  એ વ ો  સ મ થણ  મ નિ . ..  આ હાહા !  સ દ્ધ મણ િી  ર ક્ષા  કર િા રો મ નર્ .  ( ર ક્ષા મ નર્  = 

આ પ નત્ત ઓ થી અ થ વા નપ શા ચ  વ ગે રે થી પો િા િી  જા િ િે  બ ચાવ વા મ ા ટે  પ હે ર વ ા મ ાું  આ વ િ ો  

મ નર્ ) .  મ નર્  પ હે રે છે િે  ભૂ િા દદ થી બચ વ ા  મા ટે ,  આ પ દા કો ઈ  હોય  એ િે  માટે .  એ મ  આ  

સ દ્ધ મણ ર ક્ષા મ નર્ . . .  પો િા િો  સ્વ ભા વ  આ િું દ  િે  શાું નિ  એ વો િ મણ િી  ર ક્ષા મ નર્  છે  એ  મ નિ . 

આ હા હા!  જે ર્ે  અ િે ક પ દર ગ્ર હોિા  ન વ સ્િ ા ર િે  છોડ્ય ો  છે . . .  અ િે ક પ દર ગ્ર હ િો  નવ સ્િા ર — નવ કલ્પ થી  

માું ડી િે  બિ ું .  આ હાહા !  એ  પ દર ગ્ર હ ,  નવ કલ્પ  પ ર્  એ ક પ દર ગ્ર હ  છે .  બહાર િી  ચીજ  િો  બહાર મ ાું  
ર હી ગ ઈ .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ?  એ વો ભ ગ વાિ  નિ નવણ કલ્પ  ચૈ િ ન્ય પ્ર ભ  નિ જ ઘ ર માું  આ વીિે  જે રે્  આ વા 

પ દર ગ્ર હ િો  નવ સ્િા ર  છોડી  દ ી િો  છે . આ હાહા !  સ દ્ધ મણ ર ક્ષા મ નર્  એ વો સ મ થણ  મ નિ  થાય  છે . એ વો 

સ મ થણ  મ નિ  થાય  છે એ મ  કહ્ય ું  છે.  કનળ કા ળમાું  પ ર્  આ વા મ નિ  કો ઈ ક તયાું ક પ ર્ હોય  છે ,  થ ઈ 
શ કે  છે .  આ હાહા ! 

અ િે  જે  પા પ રૂપી  અ ટવીિે  બા ળિા રો અ નગ્ન  છે . . .  આહા હા!  કે વો છે  િ માણ ત્મા  મ નિ ?  
પ ણ્ય  િે પા પ િા  ભા વ  િે  એ િ ું  કમણ બું િ િ ,  એ િે  બા ળિા રો અ નગ્ન  છે .  પો િા િા  સ્વ-આ ત્મા ક્ શ્ર િ  

અ િ ભ વ  િે દૃ નષ્ટ  િે નસ્થર િા  હોવા થી એ  પ ણ્ય  િે  પાપરૂ પી  અ ટવી . . .  ભ વાક્ધિ  કહે છે િે ? ભ વ- 
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અ ક્ધિ —ભ વ રૂપી  દ દર યો .  પ છી એ િે લાગ  પ ડે ભ વાક્ધિ  અ ટવી ?  એ મ  લાગ  પડે ?  ભ વાક્ધિ  

અ ટવી–ભ વ રૂપી  અ ક્ધિ–દ દર યો .  ભ વાક્ધિ એ માું  દ દર યા િી  ઉ પ મા િો  આ વી ગ ઈ . પ છી 

અ ટવીિી  ઉ પ મા કે મ  કરી ?  ભ વાટવી .  એ કરૂપ  થાય  છે િે  ઓ લો ‘ અ ક્ધિ ’  કાઢી  િા ખે િો .  
ભ વાટવી,  ભ વાક્ધિ .  પા પ રૂ પ ી  અ ટવ ી િે  બા ળિા રો અ નગ્ન . મોટ ું  વ િ  લે વ ું  છેિે ?  નવ સ્િા ર–

નવ કલ્પ થી મ ાું ડી િે  મોટો  સું સાર  એ િે  બા ળિા રો એ  મ નિ અ નગ્ન  છે .  આ હાહા !   

શ દ્ધ  ચૈ િ ન્ય િા  ર િિ િા  મ નર્ િે  આ શ્ર યે  પ ડે લો જે  આ વા રાગ િા  ભા ગ િે  બા ળવાિે  અ નગ્ન  

સ માિ  છે .  ઓ હો!  પું ચ મ  આ રા કનળ કા ળમ ાું  પ ર્ આ વા કો ઈ  મ નિ હોઈ  શ કે  છે.  આ હા હા!  પો િે 

મ નિ  છે િે  એ ટલે  પો િા િી  વાિ  પ ર્  કરે  છે .  એ  વ ખ િે  ૯ ૦ ૦  વ ષણ  પ હે લાું  િો  મ નિ  હ િા–સાચા  
મ નિ  હ િા ,  િ માણ ત્મા  હ િા .  િે  આ  મ નિ  આ  કા ળે . . . એવા મ નિ  જે અું િ ર સ્વ કા યણ મ ાું  મ શ ગ લ  છે , 

અ િી નન્દ્ર ય  આ િું દ િા  મોજ માું  ર મ િ ું  કરે  છે ,  એ િે પ ર કા યણ  હોિા  િ થી.  આ હાહા !  િે  આ  મ નિ  આ 

કા ળે–અ હીંયા  ભૂ િ ળ માું . . . ભૂ િ ળમાું . . . આ  ભ વ માું  અ ત્યા રે  પ ર્ િે મ  જ દે વ લો કમાું  દે વો થી પ ર્ 
સ ા રી રી િે  પૂ જા ય  છે .  અ હીં પ ર્  દે વોથી પ ર્  પૂ જા ય  િે  ન્યાું  પ ર્ ( પૂ જા ય  છે ) .  મ િ ષ્ય  આ દદ થી  

અ હીં  પ ર્  પૂ જા ય  છે િે દે વલો કમ ાું  દે વ થી પૂ જા ય  છે.  કારર્  કે  અ ત્યા ર િો મ નિ  દે વલો કમ ાું  જા ય ,  

બી જે  જા ય  િ હીં .  મોક્ષ િ થ ી  એ ટલે  આ  વાિ  લી િી  છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  સાચા મ નિ  હોય  સું િ 
ક ું દ ક ું દાચાયણ  જે વા,  અ મૃ િ ચું દ્રાચાયણ  જે વા પ ર્  હોય  િો  અ ત્યા રે  િો  સ્વ ગણ માું  છે .  આ હાહા !  

સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?   

આ  મ નિ  આ કા ળે  ભૂ િ ળમ ાું  િે મ  જ દે વ લોક માું . . . ભૂ િ ળમાું–જ મીિ  પ ર અ િે ઉ પ ર 

દે વ લો કમાું  દે વોથ ી  પ ર્  સાર ી  રીિે  પૂ જા ય  છે .  આ હાહ ા !  ઓ લાિે  િી વ્ર  મોહ  ઉ ત્પ ન્ન  થાય  છે .  

વૈ રાગ્ય થી ઘ ર  છોડ્ય  ું  હોય , પા છો િ વો મોહ  ઉ ત્પ ન્ન  થાય  છે .  આ વા મ નિ પો િાિા  આ િું દ િા  
કા યણ માું  ર મ િાું  સ્વ ન હ િ િા  કા યણ િે  કર િા રા . . .  આ હાહા !  એ ક િો  એ મ  કહે િો  હ િો ,  સ્વ િા  કા મ  

કર વા એ  િો  કૂ િ રાય  પે ટ ભ રે  છે . બી જા િા  કા મ  કર વ ા  ( જો ઈ એ ) .  એ ખ િ ર ગ ચ્છ િો  હ િો .  િા મ 

ભૂ લી ગ યા .  સ િ પા લ . આ હીં આ વ્યો  હ િો  ન્યાું  હીરા ભા ઈ િા  મ કા િ માું .  પો િા િ ું કા મ  િો  કૂ િ રાય  
પે ટ ભ રે છે. મા ળા  શ ું કહે  છે આ ? કાું ઈ  ખ બર  િ મ ળે .  પ ર િા કા મ  કર વા એ આ  જ ગ િ માું  

નવ શે ષ િા  છે ,  કહે  છે.  એ મ બો લ્યો  હોં  મા ળો .  ઉ પા ધ્યા ય  હ િો .  અ રે ભ ગ વાિ !  પોિા િ ું  કા મ  િો  

કૂ િ રાય  પે ટ ભ રે છે  કહે  છે . અ રે  ભ ગ વાિ !  શ ું  કહે  છે  િ ું  આ ?  કો િા  કા મ  કો ર્  કરે ?  આ હાહા !  
પ ર્  માર્ સ િી  એ વી લાઈ િ  આ ખી  ફ રી  ગ ઈ  છે .  આ વો માગણ  એ િે  હાથ  આ વ વ ો ,  સાું ભ ળવો  

મ શ્કે લ  પ ડે  ત્યાું . . . આ હાહા !   

આ  મ નિ  આ  કા ળે  ભૂ િ ળમ ાું  િે મ  જ. . .  ભૂ-િ ળ — પૃ થ્વી િ ું  િ નળ ય ું  અ િે ઓ લ ું  દેવ લોક.  

મ નિ  િો ત્યાું જા ય િે સ્વ ગણ મ ાું .  અ ત્યા રે કે વ ળજ્ઞા િ િી  પ રુષા થણ દ શા  િ થી એ થી આ  વાિ  લીિી  છે . 

સાચા સું િ  આ ત્મા િા  આ િું દ િા  કા યણ િે  કર િા રા ,  નિ શ્ચયર ત્િ િ ય િ ું  કા યણ  સાિ િા રા , એ  આ વ શ્ય ક  
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કા યણ  છે  એ િ ું ,  એ મ  કહે  છે . આ હા હા!  દે વોથી પ ર્ ,  એ મ.  મ િ ષ્યો િો  પૂ જે  છે , કહે  છે .  ‘ દે વાનિ  િું  

િ મું  સું િે ’  આ વે  છે િે ?  દેવાદદ  િ મ્મો  મું ગ લું . .  આ વે  છે .  આ  શ્લો ક છે  આ મ ાું ય  છે  આ પ ર્ે  

દદ ગું બર માું .  ‘ િ મો મું ગ લું  . . . અ નહું સા  સું જ મો િપો  દે વાદદ  િું  િ મું સું િે જ સ િ મ્મું . . . ’ આ  
દ શ વૈ કા નલ કિી  પ હે લી ગા થ ા  શ્વે િા મ્બ ર િી .  દદ ગું બર માું  આ  ગાથા  છે .  િ મ્મો  મું ગ લું . . .  િ મણ  એ  

ઉ ત્કૃ ષ્ટ  મું ગ નળ ક છે . અ નહુંસા,  સું ય મ િે િ પ . અ નહું સા — રાગ  નવ િા િી  દ શા , સું યમ — ઇ નન્દ્ર ય િ ું 

દ મ િ  અ થ વા અ િી નન્દ્ર ય િી  પ્ર ગ ટિા  અ િે  િ પ —ઉ ગ્ર િ ા  આ િું દ િી  શો ભા .  એ  અ નહું સા સું જ મો 
િ પો  દે વા દદ  િું  િ મું  સું િે. દે વો પ ર્  િે િે  િ મે છે ,  એ મ . દ શ વૈ કા નલ કિી  પ હે લી ગાથા .  મ િ ષ્યો  િો 

િ મે ,  પ ર્  દે વો  ( િ મે ) . 

 એ મ  આ હીં  ક હે  છે ,  દે વ લોક માું  દે વોથ ી  પ ર્ ,  એ મ. મ િ ષ્ય માું  િો  પૂ જા ય .  બહાર થી  વા િ  

ક રી  છે .  પ ર્  સારી રી િે  પૂજા ય  છે . આ હાહા !  પો િે  સારી પો િા િે  પૂજે  છે . બહાર થ ી  પ ણ્ય  હોય  

િો  સારી રી િે  પૂ જા ય  છે એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ?  એ મ કહે વાિો  આ શ ય  કે  આ  બિા 
બહાર િા  દે વ  ક્જ િે ન્દ્ર  િે  મ કા િ િે  રાખી એ  િો  અ મે  મોટા  ગ ર્ા ઈ િે  પૂ જા ઈ એ  છીએ ,  અ મ િે 

અ નિ કપ ર્ે  ગ ર્ી િે  આ  બિા  કા મ  કર િ ા રા છે  એ મ  અ મે  કરીિે  પૂ જા ઈ એ  છીએ — એ  િા રી પૂ જા  

ખો ટી  છે  એ મ  કહે  છે. કો ઈ િ ું  કા યણ કર િા  િ થી છ િાું,  િ માણ ત્મા િે  મ િ ષ્યો  િે દે વો પ ર્  બહ માિ 
આ પે  છે એ મ કહે  છે. ઓ લા  માિે  છે િે . અ મે કરી દઈ એ , િ મારુું કરી દ ઈ એ , આ મ  કરીએ ,  

જ ઓ !  આ  બિી  િ મણ શા ળા ઓ  બિા વી દીિી ,  હાર બું િ  બિા એ  આ મ  ર હે વ ું ,  ફ લાર્ ું  કર વ ું ,  ઢી કર્ ું 

કર વ ું ,  િ મારે  નચું િા િ હીં  એિે  માટે  આ વ ક બાું િી  દીિી , આ  મ કા િ-બકા િ  એ િા  ભા ડા  આ વ શે ,  
આ વ ક િ મારે ,  જા ઓ ,  દીવા કરો.  થ ઈ ગ ય ું. િા રુું કાું ઈ  થ ય ું  િ હી.  કહે  છે કે એ વાિે  મોટા  ગ ર્ી િે 

માિ  આ પે . િો  આ હીં  િો  કહે  છે  કે  ગ ર્ી િે ગ ર્ દે ખી િે  પર્  માિ આ પ શે . િા રે શ ું કા મ  છે  

બહાર િ ું ?  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  

૩ ૫ ૨  પા િે કાું ઈ ગ ય ું  છે . ૩ ૫ ૨  આ માું  છે? સ દ્ધ મણ ર ક્ષા મ નર્  છે .  ત્યાું સ દ્ધ મણ ર ક્ષા મ નર્  

આ વ્ય ું  છે .  ત્યાું આ વ્ય ું  છે . ર ક્ષા મ નર્  છે .  એ  ૨ ૯ ૨  કળશ માું  છે .  સ દ્ધ મણ િા  ર ક્ષા મ નર્  છે .  ર ક્ષા મ નર્  
=  આ પ નત્ત ઓ થી અ િે  નપ શાચ વ ગે રે થ ી  પો િા િે  બચ ા વ વ ા  મા ટે  પ હે ર વા માું  આ વ િો  મ નર્ .  ( કે વ ળી  

ભ ગ વાિ  સ દ્ધ મણ િા  ર ક્ષર્  મ ા ટે — અ સ િ્  િ મણ થી બચ વ ા  માટે — ર ક્ષા મ નર્  છે ) . છેિે ? એ  ૨ ૪ ૧  

કળશ  થ યો .  ૧ ( આ વ શે ) . 

( પ્ર માર્  વ ચ િ  ગ રુ દે વ ) 
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નિ શ્ચ ય  પ ર મ-આ વ શ્ય ક  ( અ નિ કા ર ) .  આ ત્મા િે  જ રૂર િ ું  કા યય ,  પ ર મ  આ વ શ્ય ક એ ટલે  
જ રૂર િ ું  કા યય , મોક્ષિ ું  કા ર ણ થાય  તે િે આ વ શ્ય ક–જ રૂર િ ું  કા યય કહે વામાું  આ વે  છે .  આ હીં  ૨ ૪ ૨  

કળશ  છે .  ૨ ૪ ૧  આ વી ગ યો  છે . 

   तपस्या लोकेस्मिस्मिस्मिलससु्मियाां प्राणदस्मयता  
   नमस्या सा योग्या शतमिशतस्यास्मप सततम ् । 
   पस्मिप्राप्यतैाां  यः  ििस्मतस्ममिसांसािजस्मनतां 
   सिुां िेम ेकस्मिद्बत कस्मलहतोऽसौ जडमस्मतः ॥२४२॥ 

શ્લો કા થય  : આ  લોક માું  ત પ શ્ચ યાય . . .  એ ટલે  ચારર ત્ર સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  આ િું દમૂ નતય  
એ માું  ર મ ણ તા, આ િું દ માું  ર મ વ ું  એ વ ું જે ચારર ત્ર , એ િે ભ ગ વાિ ચારર ત્ર કહે  છે . એ વ ું  ચારર ત્ર 

એ ટલે  મ નિ પ ણ ું .  સ મ સ્ત  સ બ નિ ઓ િે  પ્રા ણ પ્યા રી છે  એ  ત પશ્ચ યાય .  આત્મા િા  શ િ  

આ િું દ સ્વ ભા વ માું  એ કા ગ્ર તા  ક રીિે  જે  અ તી નરિ ય વીત રાગ  આ િું દ િ ું  પ્ર ગ ટપ ણ ું  થાય  તે િે  ચારર ત્ર 
કહે  છે ,  એ િે  મ નિ પ ણ ું ,  એ િે  ત પ સ્યા  કહે  છે .  સમ જા ણ ું  કાું ઈ? એ  સ મ સ્ત  સ બ નિ ઓ િે  

પ્રા ણ પ્યા ર ી  છે . ..  સ મ્ય ગ્દૃ નિિે  તો  એ  ચારર ત્ર–ત પ સ્યા  પ્રા ણ પ્યા રી છે .  આ  અ પ વાસ  કર વા એ ક-

બે-ત્ર ણ-ચાર  એ  િ હીં ,  એ  ત પ સ્યા  િ હીં . ત પ સ્યા  તો  આ ત્મા ,  અું ત ર  અ તી નરિ ય  આ િુંદ િો  સાગ ર  
આ ત્મા  એ મ ાું  અું ત ર  ડ બકી  મારીિે  લીિ તા  પ્ર ગ ટ ક ર વી, અ તી નરિ ય  આ િું દ િી  ર મ ત માું  ર મ વ ું ,  

એ િે  અ હીંયા  ચારર ત્ર  અ થ વા ત પ સ્યા  કહે વામાું  આ વે  છે .  ભા રે  વાત . દ નિ યા થી ઊં િી  છે  ભા ઈ !  

એ  ત પ સ્યા તો સ મ સ્ત  સ મ્ય ગ્દઞા િી ઓ િે  તો  પ્રા ણ પ્યા રી  છે, મ ક્તત િ ું એ કા ર ણ  છે એ મ  

કહે  છે .  ચૈ ત રય  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અું ત ર માું  પૂ ણય  ઞા િ  િે  આ િું દ  િે સ્વ ચ્છ તા  અ િે  પ્ર ભ તા િા 

સ્વ ભા વ થી ભ રે લો પ્ર ભ  એિે  આ શ્ર યે જઈ િે , એ માું  એ કા ગ્ર  થ ઈ િે  જે  દ શા–વી ત રાગી નિ મય ળ 
નિ નવય કલ્પ  ર મ ત  આ િું દ િી  પ્ર ગ ટ થાય  એ  સ વય  પ્રા ણી િે–ઞા િી ઓ િે  તો  પ્રા ણ પ્યા રી છે ,  કહે  છે. 

કે મ કે  એ  ચારર ત્ર મ ક્તત િ ું કા ર ણ  છે .  તે યો ગ્દય  ત પ શ્ચયાય  સો ઇ રિો િે પણ  સ ત ત વું દ િી ય  છે.  

આ ત્મા િા  આ િું દ િી  ર મ ત  અું ત ર  ચ ર વ ું ,  ચારર ત્ર  એ ટલે  ચ ર વ ું, અ િ ભ વ વ ું, આ િું દ માું  ચ ર વ ું  િે  
અ તી નરિ ય  આ િું દ િે  અ િ ભ વ વ ું, એ િ ું  િા મ  ચારર ત્ર  છે .  પ ર માત્મા િા  માગય માું–તી થં ક ર  

નત્ર લોકિા થ  પ ર મે શ્વ ર ક્જ િે શ્વ ર િા  પું થ માું  આ િે ચારર ત્ર િે તપ સ્યા  કહે  છે . ભા રે આ કરું .  એ  સો 

ઇ રિો િે  પ ણ સ ત ત વું દ િી ય છે . ઇ રિો પ ણ એ ભા વ િા ભા વે  છે  કે અ હો! તયા રે અમે  મ િ ષ્યપ ણ  ું 
પા મીએ  અ િે આ વી અું ત ર આ િું દ િી  ર મ ત રૂપી  ચારર ત્ર તપ સ્યા  તયા રે અું ગીકા ર  કરીએ ! એ વા  
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ઇ રિો િે  પ ણ એ  ચારર ત્ર દશા સ ત ત–નિ રું ત ર  વું દ િીય  છે .  આ વ શ્ય કિી  વાત  ચાલે  છે  આ .  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

તે િે  પા મીિે . . .  અ રે !  આ વા  સ્વ ભા વ િા  ભા િ િે  પા મી િે  જે  કો ઈ  જી વ  કા મારિ કા ર ય તત 

સું સ ા ર થી જ નિ ત  સ ખ માું  રમે  છે . . .  કહે  છે કે આ વો સ્વ ભા વ  છે  એ િે છોડી  દ ઈ િે જે  કો ઈ  રાગ માું  

ર મે  છે  ( કે  જે ) કા મારિ કા ર  સું સાર  જ નિ ત  સ ખ  છે, શ ભ ભા વ માું  કે  અ શ ભ ભા વ મ ાું  ઠી ક છે  એ મ  
માિી િે  ર મે  છે  તે  જ ડ મ નત  છે.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ભ ગ વાિ  આ ત્મ ા િા  અ તી નરિ ય 

આ િું દ માું  ર મ વ ું છોડી  દ ઈ િે, જે  કો ઈ  અ શ ભ  િે શ ભ  રાગ માું–નવ કલ્પ માું  ર મે  છે  એ જ ડ મ નત છે . 

એ માું થી મ િે  સ ખ મ ળશે . . .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? શ ભ ભા વ  દ યા, દાિ, વ્ર ત, ભ ક્તત, પૂ જા  એ 
શ ભ ભા વ  છે, રાગ  છે, એ માું થી  મ િે  સ ખ મ ળશે, એ િા થી મ િે  સ ખ િી પ્રા નિ  ( થશે ) — એ વો જે  

કા માું િ કા ર  ( એ ટલે )  રાગ મ ાું  આું િ ળો  થ ઈ  ગ યે લો છે , એ િે  રાગ ર નહ ત  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ િા  

સ્વ રૂપ િી  ૃ નિ  િે ઞા િ િી  ખ બર  િ થી.  આ હાહા !   

અ રે રે !  કનળ થી હ ણા યે લો છે  ( ક નળ કા ળથ ી  ઇ જા  પા મેલ ો  છે ) . રાગ માું  જે િે ર નચ  છે એ 

કનળ કા ળમ ાું  ઈ જા  પા મે લો છે , એ  દ ુઃ ખી  છે .  સ મ જા ણ ું  કાુંઈ? કનળ કા ળમાું  ઈ જા  પા મે લો દ ુઃ ખી  છે ,  
એ  તો  પી ડા યે લો છે .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અ તી નરિ ય  આ િું દ િી  સ રમ ખ  િ  જ ઈિે ,  રાગ િી  સ રમ ખ  

થ ઈ િે  રાગ માું  ર મે  છે ,  એ બિા  કનળ કા ળમાું  પી ડા  પા મે લા દ ુઃ ખી  જી વ  છે . ભા રે વાત  ભા ઈ ! 

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ૨ ૪ ૨  ક હ્યો . હ વે ,  ૨ ૪ ૩.   

    (आया ा) 
अन्यवशः सांसािी मसु्मनवषेििोस्मप दःिभास्मित्यम ् । 
स्ववशो जीवन्मकु्तः स्मकां स्मिन्न्यनूो स्मजनशे्विादषेः ॥२४३॥ 

दःिभास्मित्यम ्. . .  હા , ‘ િ ’  રહી  ગ યો  છે .  આ માું  િા ખ્યો  છે .  ભાું ગી િો  ‘ િ ’  ર હી ગ યો  છે . 

િા ખ્યો  છે  એ માું ?  સ િા ય ં છે. 

શ્લો કા થય  : જે  જી વ અ રય વ શ  છે . . .  શ ું કહે  છે? જે  કો ઈ આ ત્મા  પ ણ્ય િે પાપ િા  ભા વ િે  

વ શ  છે ,  એ  આ ત્મા  આ િું દ સ્વ રૂપ િે  વ શ  િ થી.  આ હા હા !  જે  કો ઈ  અ રય વ શ  છે  એ ટલે  કે  નવ કલ્પ  
દ યા, દાિ, વ્ર ત, ભ ક્ત ત, કા મ  આ રદ  એ વો રાગ  એ િે  વ શ  છે ,  તે  ભ લે  મ નિ વે શ િા રી હ ો ય . ..  ભ લે 

િ ગ્ન  રદ ગું બર  હો , મ નિ વે શ િા રી ( એ ટલે )  િ ગ્ન  રદ ગું બર  હો, તો પ ણ  સું સાર ી  છે . . .  આ હા હા!  શ ભ  

િે  અ શ ભ રાગ ,  ઉ પયો ગ–શ ભ  િે અ શ ભ  ઉ પ યો ગ એમાું  જે િી  ર નચ િા  રું ગ  છે ,  એ  ભ લે  િ ગ્ન 
રદ ગું બર  સાિ િ ું  નલું ગ  હો, તો પ ણ  એ  સું સારી છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ચૈ ત રય મૂ નતય ભગ વાિ  આ ત્મા  

મ તત સ્વ રૂપ  છે  આ ત્મા . એ િો  અું ત ર માું આ શ્ર ય  િ કર તાું, જે  રાગ િી રિ યા િો  આ શ્ર ય  કરીિે  

રાગ િે  તા બે  થ ઈ  ગ યો  છે ,  તે  મ નિ િો વે ષ  હોવા  છ તાું  એ  સું સારી છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  
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સું સાર  એ ટલે  ઞા િા િું દ સ્વ ભા વ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ માું થી સું સ ર વ ું–ખ સી જ વ ું  અ િે 

ઉ દ ય ભા વ  એ ટલે  રાગ િા પ્રે મ માું  પ ડ વ ું  એ િ ું  િા મ  સું સાર .  આ વી વ્યા ખ્યા  ભા રે . સમ જા ણ ું  કાું ઈ? 

કે મ કે  સું સાર  એ ટ લે  રાગ ભ ા વ ,  ચાહે  તો  શ ભ ભા વ  હો  કે  ચાહે  તો  અ શ ભ  હો, બે ય  સું સાર  િે 
નવ કા ર  િે  દ ુઃ ખ  છે.  વીત રા ગ માગય માું  આ મ  છે .  સ મજાણ ું  કાું ઈ? એ  સું સારી છે .  આ હાહા !  

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  આ િું દ મૂ ન તય  પ્ર ભ , ક્જ િ સ્વ રૂપી  આ ત્મા  વીત રાગ મૂ નતય  આ ત્મા  છે .  એ િે અું દ ર  

વ શ  થ યો  િ થી ,  એ િે અું દર  એ કા ગ્ર  થ યો  િ થી અ િે  એ કલી રિ યા કાું ડ િા  રાગ માું . . . . આ હાહા !  
દ યા, દાિ, વ્ર ત, ભ ક્ત ત, પૂ જા, ભ ગ વાિ િ ું  િા મ સ્મ ર ણ  આ રદ  એ  બિો  રાગ  છે , એ  રાગ િે  વ શે 

થ યે લો પ્રા ણી  નમ થ્યા ૃ નિ  સું સારી છે .  પું રડ ત જી ! હ જા રો રાણી  છોડી  હોય ,  દીક્ષા  લીિી  હોય , 

િ ગ્ન પ ણ ું  હોય . કહે  છે કે  જે રાગ િો  નવ કલ્પ  છે . ..  એ  મહા વ્ર ત િો  નવ કલ્પ  છે  આ અ નહું સા સ ત્ય , 
દ ત્ત  ( આ રદ )  એ રાગ  છે . એ રાગ િે  તા બે થાય  છે અ િે એ રાગ  કતય વ્ય મારું  છે  એ મ  જે માિે, 

અ િ ભ વે, એ  પ્રા ણી  સું સારી છે .  એ ણે જ રી એ  ત્યા ગ  કયો િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

જે િે  રાગ િા  નવ કલ્પ િી  એ ક તા બ નિ  છે  એ  આ ખો  સું સારી પ્રા ણી  છે .  નમ થ્યા ત્વી એ ટલે  

સું સારી ,  એ મ .  રાગ થી પૃ થક્  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ િ ું જે િે  અું ત ર માું  ભા િ થ ઈ િે અ િ ભ વ િે 

આ િું દ િી  દ શા  પ્ર ગ ટ થ ઈ છે  એ  મ નિ છે, એ  ચારર ત્ર વું ત  છે , એ મ ક્ત ત િે પું થે પડે લો પ નથ ક છે . 
આ હા હા!  જે  જી વ  ( અ રય ) વ શ  છે . .   તે  નિ ત્ય  દ ુઃ ખ િો  ભો ગ વ િા ર  છે .. .  ભા રે  આ કરું  કા મ .  કહે  છે  

કે  શ ભ ભા વ  હો, પ ણ  એ  દ ુઃ ખ  છે .  આ હાહા !  ગ જ બ વાત  છે .  દ યા, દાિ, વ્ર ત, ભ ક્ત ત, પૂ જા, 

જા ત્રા — એ  બિો  ભા વ  રાગ છે, એ  દ ુઃ ખ  છે . અ રે ! ગ જબ  વાત  આ વી વાત !  સાું ભ ળી  જા ય  િ હીં 
સાિા ર ણ  માણ સ િે . સાું ભ ળી  િ થી કો ઇ  રદ’ કે વીત રાગ િ ું  સ ત્ય શ ું છે . સ મ જા ણ ું  કાુંઈ?  

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અ તી નરિ ય  અ િા ક ળ આ િું દ િો  િા થ  એ િી  ૃ નિ  અ િે  આ શ્ર ય  છોડી િે ,  
જે  એ વા શ ભ ભા વ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  પ ડ્યો  છે એ  દ ુઃ ખી  છે, એ  સું સારી છે .  આ હા હા!  કહો ,  

ભી ખા ભા ઈ !  આ વ ું  ભા રે !  આ વ ું  થાત ું  હ શે? આ વો મા ગય  ભા રે  ભા ઈ !  આ  તો  એ િે માણ સો િ મય  

માિે  છે . વ્ર ત પા ળો  િે આ  અ પ વાસ  કર વા, જા ત્રા  કર વી, પૂ જા કર વી, લાખ-બે  લાખ  રૂનપયા  
દાિ માું  િા ખ વા — એ  બિો  ભા વ  રાગ  છે, શ ભ નવ કલ્પ  છે, દ ુઃ ખ  છે ,  એ પો તે જ  ભ વ  છે.  

આ હા હા!  આ વો વીત રાગ માગય !  સ વય ઞિા  પું થ માું  પ ર મે શ્વ ર િ ું  આ મ  કથ િ  છે .  નત્ર લોકિા થ  

ભ ગ વાિ  વીત રાગ દે વ  ઇ રિો િી  અ િે  ગ ણ િ રોિી સમ ક્ષિી  સ ભા માું  આ મ  ફ ર માવ તા  હ તા .  
આ હા હા!   

જે  જી વ  સ્વ વ શ  છે . ..  હ વે  એ ક  વાત  આ મ  કરી.  એ ક જ  ગાથામ ાું  બે .  જે  અ રય વ શ  છે  
એ ટલે  પ ણ્યા રદ િા  પ રર ણા મિે  વ શ  છે .  એ  પ રર ણા મ  મારા છે, એ િા થી મ િે  લાભ  છે — એ મ  જે  

પ ણ્ય િે તા બે  નમ થ્યા ૃ નિ  છે એ  સું સારી છે  અ િે  નિ રું તર  દ ુઃ ખ િો  અ િ ભ વ  કર િા ર  છે .  આ હાહા !  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? અ પૂ વય  વાત  છે  ભા ઈ !  િ મય  એ  કો ઈ  અ પૂ વય  ચીજ  છે .  એ ક સ મ ય િો  િ મય  જે િે 
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મ ક્ત ત આ પે . આ હા!  એ નવ કલ્પ  જે  છે રાગ, એ િા થી પૃ થ ક સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા, એ માું  અું ત ર 

એ કા ગ્ર  થ ઈ િે  આ િું દ િી  દ શા  પ્ર ગ ટ કરે, એ  આ િું રદ ત  છે  અ િે  તે મોક્ષિા  પું થે  છે .  સ મ જા ણ ું 

કાું ઈ? જે  જી વ  સ્વ વ શ  છે .. .  આ ત્મા–ભ ગ વાિ  આ ત્મા િ ું  સ્વ રૂપ  ઞા િ  િે  આ િું દ  એ િે  જે  વ શ  
થ યો  છે ,  અું ત ર માું  એ કા ગ્ર  થ યો  છે  ( અ િે )  રાગ િ ું–નવ કલ્પ િ ું  વ શ પ ણ ું  જે ણે  છોડી  દીિ ું  છે  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

જે  જી વ  સ્વ વ શ  છે . ..  સ્વ  એ ટલે  આ ત્મા, આ ત્મા  એ ટ લે  ઞા િ  િે  આ િું દ, અ તી નરિ ય  

સ ખ િો  સાગ ર .  આ હાહા !  એ વો જે  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  જે માું  પ ણ્ય  િે પા પ િા નવ કલ્પ િો  અ ભા વ  છે 

અ િે  આ િું દ િે શાું નત  િે વી ત રાગ તા િો  જે િા માું  સ દ્ ભા વ  છે .  એ વો આ ત્મા  પો તે પો તા િે  વ શ  
થાય .  આ હાહ ા !  િ વ્ય  એ ટલે  આ ત્મા  એ િે  વ શ  થાય .  રા ગ િ ું  વ શ પ ણ ું  અ િા રદ િ ું  છે  એ  છોડી  દે .  

આ હા હા!  તે  જી વ ર મ તત  છે .. .  એ  જી વ તાું–આ ય ષ્ય  હોવ ા  છ તાું  એ  મ તત  જ છે ,  કહે  છે .  ઓ લો  

સું સારી  લીિો ,  આ  મ તત  સામે  લીિો .  સામે-સામે  લીિો .  આ હાહા !  ભા રે  વાત ું  ભા ઈ ! આ  તે . હ વે   
આ ત્મા  કહે ,  મારો આ વો આ ત્મા . આ ત્મા  એ ટલે  કે  જે માું  પ ણ્ય િે પા પ િા નવ કલ્પ  િે રાગ  િ હીં 

એ  આ ત્મા  અ િે  જે માું  ઞા િ  િે  આ િું દ થી ભ રે લો એ િે કહીએ  આ ત્મા .  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 

વીત રાગ િો  માગય  આ કરો છે  ભા ઈ ! અ િું ત  કા ળે  એ િે સાચી વાત  સાું ભ ળવા મળી  િ થી.  બિી  
ઊં િી  વાત ું  અ િે એ માું  િ મય .  કર તાું-કર તાું  પ રું પ રાએ  િ મય થાશે .  આ હાહા !   

કહે  છે  કે  એ  મ નિ વે શ િા રી દ ુઃ ખી  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? દ ુઃ ખ િી  વ્યા ખ્યા  એ વી િથી  કે  
પ્ર નત કૂ ળ સું યો ગ એ  દ ુઃખ . એ  દ ુઃ ખ િ હીં.  આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ માું થી ખ સીિે નવ કા ર માું  આ વ વ ું  એ  

દ ુઃ ખ .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ભ ગ વાિ  અ િા ક ળ આ િું દ  નસ િ સ્વ રૂપી  પ્ર ભ  આ ત્મા  એ માું થી  

ખ સીિે–સું સ રીિે . . સું સ ર ણું  ઇ નત  સું સાર ,  રયાું થી સું સ રી–ખ સી અ િે પ ણ્ય િે પા પિા  ભા વ માું  
આ વ વ ું  એ  દ ુઃ ખ. કહો ,  શાું નત ભા ઈ ! આ વો માગય  તો બા પા !  આ કરો છે . પો તા થી . .. . . આ હા !  અ રે 

ભા ઈ !  ત િે  ખ બર  િ થી.  શ ું ત ું કરે  છે? તા રા ર ક્ષણ િે માટે  તો  ત ત્ત્વ અું દ ર  પ ડ્ય ું છે . એ િે ત ું 

રાગ િા  ર ક્ષણ થી અ િે  રાગ િ ું  ર ક્ષણ કરીિે  િ મય  માિ તો  નમ થ્યા ત્વ િ ું  દ ુઃ ખ છે . સમ જા ણ ું  કાું ઈ? 
જે  જી વ  સ્વ વ શ  છે . . . ભ ગ વ ા િ  આ ત્મા િો  પો તા િો  સ્વ ભા વ  અ િા ક ળ આ િું દ િ ું  િામ  . . . છે . એ િે 

જે  તા બે , એ કા ગ્ર  થાય  છે તે જી વ િ મ તત છે . ભ લે દે હ માું  દે ખા ય, આ ય ષ્ય  થોડ ું દે ખા ય ,  પ ણ એ  

અું ત ર થી મ તત  છે . સ મ જા ણ ું કાું ઈ?  

એ  ક્જ િે શ્વ ર થી રકું નચ ત્  રયૂ િ  છે  ( અ થાય ત્  તે િા મ ાું  ક્જિે શ્વ ર દે વ  કર તાું  જ રા ક જ  ઊ ણ પ  

છે ) .  વીત રાગ  અ રર હું ત  પ રમાત્મા નત્ર લોકિા થ  તી થં ક ર દે વ કે વ ળઞા િી  એ િા થ ી  આ  મ નિ  જ રીક 
રયૂ િ  છે.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? અ રર હું ત  સ વય ઞ પ ર મે શ્વ ર  પર માત્મા એ િા થી — જે  આ ત્મા િા  આ િું દ િે 

વ શ  થ ઈ િે  ર હે છે  અ િે નવકલ્પ િા  દ યા, દાિ  આ રદ િે  વ શ  થ તો  િ થી એ ક્જ િે શ્વ ર થી— કાું ઈ ક  

રયૂ િ છે . જ ર ા ક જ ઊ ણ પ છે ) .  પૂ ણય આ િું દ  િ થી ,  પૂ ણય કે વ ળઞા િ  િ થી.  ભા રે વાત ભા ઈ ! આ વો 
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પ ું ચ મ  આ રામાું  માગય  હ શે? પું ચ મ  આ રાિો  માગય કો ઈ  જ દો િ હીં હોય  કો ઈ? ત્ર ણે કા ળિો  માગય  

તો  એ ક જ છે.  ‘ એ ક હોય  ત્ર ણ  કા ળમાું  પ ર માર થ િો  પુંથ . . ’  ભા રે કળશો  ભા ઈ ! એકમાું  તો  બિ ું 

સ માડી  દીિ ું ,  સું સાર  િે મોક્ષ બે ય .   

પો તા િો  નિ મય ળ પ ર માિું દ પ્ર ભ  એ િે છોડી િે  જે કું ઈ શ ભ રાગ માું  પ ણ  વ શ  ર હે  છે  એ  

સું સારી છે, એ  નમ થ્યા ૃ નિ  છે ,  ત્યા રે એ નિ ત્ય દ ુઃ ખ િો જ ભો ગ વ િા ર  છે. સ મ જા ણ ું કાું ઈ? એ િે 
મ હાવ્ર ત િા  પ રર ણા મ  હોય , કો ઈ િે દ ુઃ ખ દે વ ું િ હીં, શ રીર થી બ્ર હ્મ ચ યય  પા ળવ ું , જૂઠ  ું િ બો લ વ ું  

વ ગે રે — એ  બિો  નવ કલ્પ િો  રાગ ભા વ  છે .  એ  રાગ  છે  તે દ ુઃ ખ  છે . સ ખ  તો આ ત્મા માું  છે .  એ વા  

સ ખ સ્વ રૂપી  ભ ગ વાિ  આ ત્ માિે  જે  વ શ  થાય  છે એ  નિ ત્ય  સ ખી છે .  ‘ જી વ રમ તત ’  કહ્યો િે .  અ િે 
શ ભ રાગ િે  વ શ  થાય  અ િે આ ત્મા  અું ત ર  નિ નષ્િ ય આ િુંદ કું દ  પ ડ્યો ર હે, ૃ નિ માું  જેિો  આ શ્ર ય  જ 

િ થી, ૃ નિ માું  એ રાગ િી  રિયા િો  જ  આ શ્ર ય  છે ,  એ સું સારી નિ ત્ય દ ુઃ ખ િો  ભો ગ વ િા ર  છે .  

આ હા હા!  શાું નત ભા ઈ !  ભા રે  માગય  આ વો .  જા ણે  મો ટો  મે ર  પ વય ત  ઉ પા ડ વો  હોય  એ વ ું  લાગે  હોં  
માણ સ િે .  બા પ !  તા રા ઘ રિી  વાત  છે .  ભા ઈ !  માગય  તો  આ વો છે  અ િા રદ િો ,  એ િી  એ િે  ખ બર  

િ થી.   

એ  શ ભ-અ શ ભ  રાગ િે પ ડખે ચ ડી  જ વ ું અ િે એ માું  રોકા વ ું ,  બસ  એ સું સાર છે . અ િે  

એ િે  પ ડ ખે થી ખ સીિે ભગ વાિ  આ િું દ સ્વ રૂપ િે  પ ડખે  અું ત ર માું  આ િું દ િો આ શ્ર ય  લ ઈ િે 

સ્વ વ શ  થાય  એ  જી વ રમ તત  છે ,  જી વ તા  સ ખી  છે . સ ખ િી  વ્યા ખ્યા  એ  િ થી કે  પાું ચ-પ ચાસ  લાખ 
મ ળ્યા, શ રીર  રૂપા ળ ું  મ ળ્ય ું, આ બરૂ મો ટી  મ ળી  માટે  સ ખી . દ ુઃ ખી  છે લોકો ,  હ વે  સાું ભ ળિે ! 

સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? પાું ચ-પ ચાસ  લાખ  હોય, કરોડ-બે  કરોડ  હોય, છોક રા સા રા હોય, નિ રોગ  

શ રીર  હોય . એ  સ ખી  કહે વાય  કે  િ હીં ,  િ ટ ? િ હીં ?  દ ુઃ ખી  છે .  કે મ કે  પ ર િા  આ શ્રય િી  લાગ ણી  
રાખે  છે .  તે થી એ લાગ ણી  જ દ ુઃ ખ રૂપ છે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? સ ખી તો ,  ભ ગ વાિ  

આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  જા ય  તે  સ ખી  છે . આ વી વાત  છે  બા પ !  વીત રાગ મા ગય માું  તો .  દ નિ યા  પ છી 

ગ મે  તે રીતે  એ િે  ખ ત વે . ત્ર ણ  લોકિા  િા થ તી થં કર દે વ સ વય ઞ પ ર માત્મા િો  પું થ તો  આ વો છે .  
આ હીં  રયૂ િ  કહ્ય ું છે .  આ ગ ળ કા ઢી  િા ખ શે  ૨ ૯૬ પા િે.  આ હા હા!   

એ ક આ ત્મા  આ િું દ સ્વ રૂપ ઞા િ સ્વ રૂપ  ચૈ ત રય પ ું જ, એ માું  અું ત ર માું  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  પ ડ્યો  
છે, એ  તો ક્જિે શ્વ ર  જે વો જ  છે કહે  છે. સ મ જા ણ ું કાું ઈ? ત્યા રે  ઓ લો િ વ્ય નલું ગ િ ગ્ન પ ણ ું હોય, 

પું ચ મ હાવ્ર ત િા  પ રર ણા મ  હોય, પ ણ  એ  રાગ િે  તા બે  છે . એ  જ  મારું  સ્વ રૂપ  છે  અ િે એ  જ  મારું  

કતય વ્ય  છે ( એ મ માિે  છે ). એ  ત્યા ગી બહાર થી દે ખા ય છ તાું એ અું દ ર માું  સું સારી િે  ભો ગી છે .  
આ હા હા!  આ વા મા પ  કા ઢ વા. . .  શ ું છે બા પા ?  અ િુંત  કા ળ માું  અ િું ત-અ િું ત  કા ળથી ચોરા શી િ ા  

અ વ તા ર માું  ર ખ ડે  છે .  ‘ મ નિવ્ર ત  િા ર  અ િું ત બૈ ર  ગ્રી વ ક  ઉ પ જા યો . . ’  મ નિ વ્ર ત લીિા  અ િું ત વાર ,  

પ ણ  એ  તો  નવ કલ્પ  હ તો .  આ હા હા!  ‘ મ નિ વ્ર ત  િા ર  અ િું ત  બૈ ર  ગ્રી વ ક ઉ પ જા ય ો . . ’  ગ્રૈ વે ય કમાું  



38                                                             નનયમનો સાર ભાગ-૬ 

અ િું ત વાર  ગ યો ,  ‘ પૈ નિ જ  આ ત મ  ઞા િ  ક્બ િા  લે શ  સ ખ  િ  પા યો . ’  એ  પું ચ મ હાવ્ર ત િ ું  પા લ િ  એ 

દ ુઃ ખ રૂપ  છે ,  રાગ  છે.  ગ જ બ વાત  છે  બા પા !  આ હાહા !   

જે િે  ચારર ત્ર  કહે  લોકો, જેિે  મ હાવ્ર ત િા રી કહે ,  આ હાહા !  એ િે  નત્ર લોકિા થ  કહે  છે ,  ત ું 

દ ુઃ ખ િે  પું થે પ ડ્યો છે ભા ઈ ! આ હાહા !  એ  રાગ િી  દ શાિી  એ કતા બ નિ માું  પ ડ્યો એ દ ુઃ ખી છે  કહે  

છે  અ િે  રા ગ િી  એ કતા  તો ડી િે  ભ ગ વાિ  આ િું દ િી  એ કતા  જે ણે  અું ત ર માું  અ િ ભ વી એ  
જી વ રમ તત ,  ક્જ િે શ્વ ર  જે વો છે .  આ હાહા !  આ ટલો બિો  ફે ર  હ શે ?  ક્બ ચારા બા ય ડી-છોક રા છોડે, 

દ કા િ-િું િા છોડે, પાું ચ-પાુંચ  લાખ િી  પે દાશ  એ િે છોડે ,  તો પ ણ કહે  છે કે  અુંદ ર માું  રાગ િા  

શ ભ ભા વ િે  તા બે છે  એ નમથ્યા ૃ નિ  સું સારી છે . ભા રે વાત  ભા ઈ !  એ ભી ખા ભા ઈ!  આ વ ું સાચ ું  
હ શે? પા છ ું  આ વ્ય ું.  આ માું  છે .  આ માું  છે કે  િ હીં આ માું? માગય  તો  આ વો છે . શ ું થાય? દ નિ યા 

છે ત રાઈ  ગ ઈ  છે . દ નિ યા છેત ર નપું ડી માું  િ મય  માિી  ર હ્યા છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ૨ ૪ ૪ .   

 अत एव भास्मत स्मनत्यां स्ववशो स्मजननाथमार् ामसु्मनवर् े। 
अन्यवशो भात्यवेां भतृ्यप्रकिेष ुिाजवल्लभवत ्  ॥२४४॥ 

આ હા હા!  દાખ લો કે વો આ પ્યો  જ ઓ િે ! શ્લો કા થય  : આ મ  હો વાથી જ  ક્જ િિા થ િા  

મ ા ગય િે  નવ ષે . . .  વીત રાગ  નત્ર લોકિા થ  ક્જ િ િા થ  પ ર મે શ્વ ર  જે િે  સો ઇ રિ  પૂ જે  એ વા અ રર હું ત દે વ 
ક્જ િ િા થ  એ િા માગય િે  નવ ષે  મ નિ વ ગય માું  સ્વ વ શ  મ નિ  સ દા શો ભે  છે . . .  જે અું દર  રાગ િે  વ શ 

થ તો  િ થી અ િે  પો તા િા  આ િું દ િા  વ શે  થાય  છે  એ  મ નિ વ ગય માું  એ  મ નિ  શો ભે  છે .  આ હાહા !  

ક્જ િ િા થ િા  મ ા ગય િે  નવ ષે .. .  વીત રાગ  પ ર માત્મા  નત્ર લોકિા થ  ક્જ િે શ્વ ર દે વ  એ િા  માગય–પું થ માું  
મ નિ વ ગય માું  સ્વ વ શ  મ નિ અું ત ર િા  આ િું દ િે વ શ છે , એ દ યા, દાિ િા  નવ કલ્પ િે વ શ છે િ હીં.  

આ હા હા!  એ કે ક શ્લો કે . . .  એ મ નિ વ ગય માું  સું તો  આ િું દ કું દ િા  અ િ ભ વ  કર િા રા એ  સ્વ વ શ  મ નિ  

શો ભે  છે .  આ હાહા !   

અ િે  અ રય વ શ  મ નિ . . .  પ ણ રાગ િે  વ શે , રાગ િી  રિ યા િા  કતય વ્ય માું  પ ડે લો એ અ રય વ શ  

છે .  આ હાહા !  એ  મ નિ િો કર િા  સ મૂ હોમ ાું  રાજ વ લ્લ ભ  િો કર  સ માિ  શો ભે  છે .  ખ શા મ નત યો .  
રાજા િે  ખ શા મ નત યો હોય  છે િે !  એ વા માખ ણ  ચોપ ડે . ખ શા મ તી યા  હોય  છે  કે ટલાક . પો તા િે  

જયાું  કાું ઈ  લાભ  દે ખે, મોટ પ  આ વે ,  ત્યાું ખ શા મ ત  કરે . છે  િે? (અ થાય ત્  જે મ  આ વ ડ ત  નવ િા િો, 

ખ શા મ નત ય ો  િો કર  શો ભ તો  િ થી  તે મ  અ રય વ શ  મ નિ . ..  િો કર િા  સ મૂ હ માું  રાજ વ લ્લ ભ  િો કર  
સ માિ .  રાજા િો  નપ્ર ય  હોય, રાજા િે  એ વ ું  માખ ણ  ચોપ ડે , ઓ હો અ ન્ન દાતા !  આ પે  તો  ભા રે  કા મ  

કયાય  છે, આ પે  તો  આ મ  ક યાય  છે .   

એ ક ફે રી  કહે તા  લીલાિ ર ભા ઈ  જા મ િ ગ ર .  રદ ક્ગ્દવજ ય હ તા િે .  રદ ક્ગ્દવજ ય , િ હીં એ િા  

બા પ  . .. . ..  વાત  કાું ઈ ક હ શે . કાું ઈ ક હ ત ું  ખ રું . બચાવ્યા  હ તા  કાું ઈ ક.  ર ણક્જ ત નસું હે કાું ઈ ક બચાવ્યા  

હ તા .  પ છી વ ખા ણ  કર તા હ તા ,  ઓ હો અ ન્ન દાતા !  આ પે  તો ભા રે દ યા િા  કા મ  કયાય . આ પ તો  
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મ હાિ  છો .  એ વ ું  સાું ભ ળ્ય ું  હ ત ું .  લીલાિ ર ભા ઈ  કહે તા  હ તા .  આ હાહા !  આ વો દ ર બા ર ! એ ણે  કો ઈ  

વ ખ તે  માછ લા બ ચાવ્યા  હ શે . . .  પ છી કહે ,  અ ન્ન દાતા !  આ પ  તો  મ હા િ મય િા  નપ્ર ય ,  ત મ િે  િ મય  

વ્હાલો  છે .  ( આ મ  તો )  હ વે  નશ કા ર  કર તો  હ ત ો .  કો ઈ  ઠે કા ણે  એ વ ું  કું ઈ ક આ પ્યા  હ શે  પૈ સા.  આ વા 
ખ શા મ તી યા  છે  મા ળો .  તે  રદ ’  વાત  થ ઈ  હ તી  ઘ ણા વ ષય  પ હે લા લીલાિ ર ભા ઈ િી  સાથે .  એ િે 

લાગે  કે  આ મ ાું થી આ પ ણ િે  કાું ઈ ક ઠી ક ર હે શે  ( તે થી) એ િી  ખ શા મ તી  કરે  ખૂ બ.  બો લાવ્યા  નવ િા  

સામે  જા ય .  અ ન્ન દાતા !  આ મ  કા મ  છે, અ મારું  આ મ  ફ લાણ ું  થ ઈ  ગ ય ું  હ ત ું ,  આ મ  છે . . .. 
આ હા હા!   

એ  ખ શા મ તી યો જે મ  શોભ તો  િ થી , એ મ મ નિ વગય માું  વીત રાગી મ નિ  રાગર નહ ત  
દ શા વા ળો  શો ભે  છે  ( અ િે ) રાગ િી  એ કતા વાળો  એ  મ નિ  શો ભ તો  િ થી.  એ ખ શા મ નત યો  છે . 

આ હા હા!  રાગ િી  રિ યા  એ  મારી છે, મ િે  ઠી ક છે ,  એ િા થી મારું  કલ્યા ણ  છે — આ  બિા  

રાજ વ લ્લ ભ  િો કર  જે વા ખ શા મ તી યા  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ વા હોય  છે  હોં રાજ  દીઠ .  
શે ઠી યા  પા સે એ વા હોય માણ સ .  અ મે તો ઘ ણા  વખ તથી જો ય ું  છે. શે ઠી યો  મોટો  હોય ,  કરોડ-બે  

કરોડ  હોય ,  એ ક-બે  એ વા ખ શા મ તી યા  હોય ,  વ ખા ણ  કરે  એ િા .  ભ લે બી જા  પા પ  ગ મે  તે વા 

કર તાું  હોય, પ ણ  તયાું ક-તયાુંક  દાિ  આ પ્ય ું હોય , કાું ઈ ક  ફ લાણ ું  કય ં હોય  તો ઓ હોહો . .  આ હાહા !  
એ મ  રાગ િી  રિ યા  કાું ઈ ક કરે  ( તો )  અ ઞા િી  વ ખા ણ  કરે  એ િા .  આ હાહા . .  ભા રે  કરી ત મે  હોં.   

આ હા હા!  એ  આ વે  છે . . .. ..   

વીત રાગ માગય િી  અું દ ર  આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  વીત રાગ તા  પ્ર ગ ટે  એ  જ  મ નિ શો ભે છે .  

સ મ્ય ગ્દદ શય િ  પ ણ  એ િે કહીએ  કે  જે  આ ત્મા  નત્ર કા ળી  આ િું દ િી  મૂ નતય  એ િો  અિ ભ વ  થ ઈ િે 

પ્ર તી નત  થ વી એ  વીત રાગી સ મ્ય ગ્દદ શય િ  છે .  એ  વીત રાગી સ મ રક તી  જ ગ ત મ ાું  શો ભે  છે .  રાગ થી  
લાભ  માિ િા ર  અ ઞા િી  રા જ વ લ્લ ભ  િો કર  જે વા એ  શો ભે  છે ,  એ ટલે  એ િે  કાું ઈ લાભ  છે  િ હીં.  

આ હાર  કો ઈ ક રદ ’  મ ળે ,  આ પે .  

પા ર સી હ તા િે જા મ િ ગ ર ?  રદ વાિ મ હે ર બા િ  શે ઠ . મહે ર બા િ  શે ઠ એ ક હ તા પારસી .  

વ્યા ખ્યા િ માું  આ વ્યા  હ તા .  એ િો  પ ગાર  હ તો  કો ઈ  આઠ સો િો  કે  હ જા ર િો .  રાજાએ  એ ક ફે રી 

બસો વ િા રી િા ખ્યા .  બા રસો  ( કયો ) .  ગ યા  રયાું . કે મ  સાહે બ ?  કે મ  બસો  વ િાયાય? રાજા િે  
દ બા વે .  કે મ  વ િા યાય ?  વ િા રો દ ઈ િે  પા છ ું  રાજ િ ું કા મ  એ વ ું  આ વે  તો  ભ લામ ણ  કરો ,  એ  િ હીં  

થ ઈ  શ કે .  હ ું  તો  જે  પ્ર માણે  .. .  હ શે  એ  પ્ર માણે  કરીશ ,  રા જ િ ું  કા મ  હ શે  તો ય .  કા ઢી  િા ખો  પા છ ું .  

કો ણે  વ િા યાય  બસો ?  ત મારા  રાજ િા કા મ  આ વે  ત્યા રે , આ  બસો  આ પી એ  છીએ એ ટલે  અ મારી  
હાએ  હા પા ડી િે કા મ  લે વા માટે . . .. એ કા મ  હ ું િ હીં કરી શ ક ું . એ વાત ું  થાતી . વીર જી ભા ઈ 

કહે તા .  રયાું  આ વ્યા  હ તા , વ્યા ખ્યા િ માું  આ વ્યા  હ તા .  (સું વ ત )  ૧ ૯ ૯ ૧ માું  માગ શ ર માું .   
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એ મ  આ  મા ળા  ખ શા મ તી યા  ખો ટા  વ ખા ણ  કરે  અ િે ખ શા મ ત િા  કા ર ણે  સારે-િ ર સે  

એ િે  કાું ઈ ક મ ળે  ઓ લ ું  પ હે રામ ણી . . . .  શ ું કહે વાય? રક ર ણ .  . .. .. . .  મ ળે .  આ હીં  કહે  છે  કે  અ રય વ શ  

મ નિ .. .  આ હાહા !  ગ જ બ વા ત  છે િે ! એ ક શ ભ િો  નવ કલ્પ  છે  મ હાવ્ર ત િો  કે દ યા િો  કે  પૂ જા િો ,  એ 
નવ કલ્પ િે  તા બે  થ યો  છે  કે  આ  મારું  કતય વ્ય છે  િે આ  મારો િ મય  છે . આ હાહા !  એ  અ રય વ શ  મ નિ 

નમ થ્યા ૃ નિ . . .  આ હાહા !  બ હ  માગય . . .  હ મ ણાું  આ વ શે  ( ગાથા)  ૧ ૪ ૪ માું .  અ રય વ શ . . .  ઓ લામાું  

કહ્ય ું િે  ‘ સ દા શો ભે  છે ’ .  એમ  કી િ ું .  આ હાહા !  અ રય વ શ  મ નિ  િો ક ર િા  સ મૂ હ ો માું  રાજ વ લ્લ ભ  
િો કર  સ માિ  શો ભે  છે . આ વ ડ ત  નવ િ ા િો  ખ શા મ નત યો  િો કર  શો ભ તો  િ થી તે મ  અ રય વ શ  મ નિ  

જૈ િ િ મય િા  મ નિ માગય માું  શોભ તો  િ થી.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? આ હ ા હા!   

બે  પ ડ ખા . એ ક તો દ યા, દાિ, વ્ર ત  ભ ક્ત ત િા નવ કલ્પ િ ું પ ડ ખ ું, એ કકો ર  આ ખો  આ ત્મા  

ભ ગ વાિ  એ િ ું પ ડ ખ ું. આ હીં  પ ડ ખે ગ યો  એ સ્વ વ શ  છે , રાગ િે  પ ડ ખે ગ યો  એ  પ ર વ શ  છે . 

આ હા હા!  એ  નવ કલ્પ  ભ લે ચાહે  તો  ભ ગ વાિ િી  ભ ક્તત િો  હોય . .. ‘ણ મો અ રર હુંતા ણું ’  એ  પ ણ  
એ ક નવ કલ્પ  છે, રાગ  છે . ‘ણ મો અ રર હું તા ણું ’  એ  તો  વાણી  છે ,  પ ણ  અું દ ર  નવ કલ્પ  છે  ‘ ણ મો 

અ રર હું તા ણું ’ િા  સ્મ ર ણ માું .  એ  રાગ િે  તા બે  થાય  છે કે  આ  મારું  કતય વ્ય  છે  િે આ  મારો િ મય  છે . 

આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? તો  કહે  છે કે અ રય વ શ મ નિ રાજ વ લ્લ ભ િી  જે મ શો ભ તો  િ થી.  ભા રે  
. . ..  આ પા ણી ઉ ત રી જા ય માણ સ િા .  મ નિ હોય , કાું ઈ ક-કાું ઈ ક  બિ ું .. . . એ માું આ વ ું  સાું ભ ળતા , 

આ વો માગય ?  બા પ !  તા રી ભ્ર મ ણા  મ ટવાિા  મા ગય  છે  આ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ  વીત રાગ િો  માગય  

છે .  એ માું ,  રાગ િો  કણ  પ ણ લાભ દાય ક માિે  એ  જૈ િ  િ થી.  એ  જૈ િ િ થી ,  જૈ િ િો સે વ ક િ થી, 
રાગ િો  સે વ ક છે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? હ વે  ( ગાથા)  ૧ ૪ ૪. ૧ ૪ ૪ માું  બહ  ભ ય ં છે  બિ ું.  હા,  

ઠી ક ,  આ  કળશ  હ તો . 

जो ििस्मद सांजदो िलु सहुभाव ेसो हवइे अण्णवसो । 
तम्हा तस्स द कम्मां आवासयलक्खणां  ण हव े॥१४४॥ 

િી ચે  હ રર ગીત . 

સું ય ત  ર હી શ ભ મ ાું  ચ રે, તે  શ્ર મ ણ  છે  વ શ  અ રય િે; 

તે  કા ર ણે  આ વ શ્ય કા ત્ મ ક કમય  છે  િ નહ  તે હ િે . ૧ ૪ ૪ . 

ટી કા  : અ હીં  પ ણ ( આ  ગ ા થા માું  પ ણ ), અ રય વ શ  એ વા અ શ િ-અું ત ર ા ત્મ  એ ટલે  

નમ થ્યા ૃ નિ  જી વ િ ું  લ ક્ષણ  કહ્ય ું  છે . અ શ િ અું ત રા ત્મા  એ ટલે  નમ થ્યા ૃ નિ .  જે  શ્ર મણ–સાિ  થ ઈ િે  
ખ રે ખ ર  ક્જ િે રિ િા  વ દ િા ર નવું દ માું થી િી કળે લ ા  ( અ થાય ત્ ) ભ ગ વાિ  મ ખ કમ ળથી િી કળે લા પ ર મ-

આ ચાર શા સ્ત્ર . . .  ખ રે ખ ર ક્જિે રિ િા  વ દ િ અ ર નવું દ–મ ખ રૂપી  કમ ળ એ માું થી િ ી ક ળે લા પ ર મ-

આ ચાર શા સ્ત્ર િા  િમ થી ( રીત થ ી )  સ દા સું ય ત ર હે તો  થ કો  શ ભો પ યો ગ મ ાું  ચ રે — પ્ર વ તે  છે . . .  એ 
પ ણ  પ ર વ શ  અ િે પ રાિી િ છે . આ હાહા !  ગ જ બ વાત  છે . ભા ષા એ મ  કહી , ‘ ક્જિે રિ િા  વ દ િ 
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અ ર નવું દ માું થી િી ક ળે લા , ’  એ મ .  બી જા િો  અ થય  વ્ય વહા ર  તો  િ હીં ,  પ ણ પ ર મેશ્વ ર  ક્જ િે રિ દે વે 

( કહે લા)  આ ત્ માિા  અ િ ભ વ િી  દ શા માું  જે  કાું ઈ  કચાશ િો  રાગ  આ વે ,  એ િ ું વ ણયિ  જે શા સ્ત્ર માું 

ભ ગ વાિે  કહ્ય ું  એ  પ્ર મા ણે  આ ચાર િે  પા ળતો  હોય ,  આ હાહા !  છ તાું  એ  પ ર વ શ  છે .  એ  રાગ  છે  એ  
પ ર વ શ  છે ,  એ નમ થ્યા ૃ નિ  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

જે  કો ઈ  સાિ  ખ રે ખ ર ક્જ િે રિ િા  વ દ િ-અ ર નવું દ માું થી િી કળે લા . . .  મ ખ કમ ળમાું થી  
રદ વ્ય ધ્વ નિ  ભ ગ વાિ િી  આવી .  એ વા જે  પ ર મ-આ ચાર . .. વ્ય વ હાર  આ ચાર િ ું  કથ િ  તો  જ ણા વ વા 

માટે  ભ ગ વાિ િા  મ ખ માું આ વે  તો  ખ રું િે . આ હાહા !  એ વા પ ર મ-આ ચાર  શા સ્ત્રો . . . પ ર મ-આ ચાર  

શા સ્ત્રો  ભ ગ વાિ િા  ક હે લા હોં.  આ હા હા!  એ િી  ર ી ત થ ી  સ દા સું ય ત  ર હે  છે  ( અ થાય ત્)  એ  બરાબ ર  
શ ભ ભા વ િે  પા ળવા ત ત્પ ર  ર હે  છે .  ભ ગ વાિે  કહે લા વ્ય વ હાર  આ ચાર  પ્ર માણે  પા ળ વા રીત થી–

િમ થી–આ વ શ્ય કિા  િમ થી  સ દા સું ય ત  ર હે તો  થ કો .. . પ ણ  એ શ ભ ભા વ  છે.  પ્ર વ તે  છે . ..  છે એ  

શ ભ-ઉ પ યો ગ ,  રાગ .  આ હા હા!  એ  પ ણ  પ ર વ શ  છે . સમ જા ણ ું  કાું ઈ? એ ક બો લ .  અ નગ યા ર  બો લ  
છે િે .  અ નગ યા ર  રિ યા  છે િે  અ નગ યા ર .  છે લ્લે  છે િે .  અ નગ યા ર  ર િયા મ ાું  ત ત્પ ર  ર હે  છે .. .  આ માું  એ ક  

બો લ  આ વ્યો .  કે મ  થ ય ું? આ માું  પ હે લો બો લ  આ વ્યો  એ મ  કહ ું  છ ું .  અ નગ યા ર માું  એ ક બો લ  

આ વ્યો ,  એ મ .  અ નગ યા ર  બો લ  છે િે  અ નગ યા ર  રિ યા .  એમાું  પ હે લો  આ .   

બી જો  વ્ યા વ હાર ર ક િ મય ધ્યા િ માું  પ રર ણ ત  ર હે  છે  તે થી જ  ચ ર ણ કર ણ પ્ર િા િ  છે . . . 

અ નગ યા ર  બો લ  છે િે  એ .  રયાું થી કા ઢ્ ું .  િ હીં ત ર  તો  અ નગ યા ર  આ મે ય  થા ય  છે .  થાય  છે  જ ઓ ! 
શ ભો પ યો ગ માું  પ્ર વ તે છે , વ્ય વ હાર ર ક િ મય ધ્યા િ માું  પ રર ણ ત  ર હે  છે એ ટલે કે  ચ ર ણ ક ર ણ  પ્રિા િ  

છે , એ મ .  ઓ લા ચાર  આ હ ા ર િે  લે વા લીિા  ચાર  બો લ  હોં .  સ્વાધ્યા ય કા ળિે  અ વ લો કતો  થ કો 

( સ્વ ા ધ્યા ય યો ગ્દય  કા ળિ ું  ધ્યા િ  રાખી િે )  સ્વાધ્યા ય ર િયા  ક રે  છે . . .  એ  ત્ર ણ .  પ્ર નત રદ િ  ભો જ િ  ક રીિે 
ચ ત ન વય િ આ હ ા ર િ ું પ્ર ત્યા ખ્યા િ  કરે  છે–સાત .  ત્ર ણ સું ધ્યા િ ું કરે  છે–દ સ .  અ િે ત્રણે  કા ળ નિય મ  

પ રાય ણ  ર હે  છે ,  એ અ નગ યા ર  એ મ .  આ હાહા !  સામ સા મા  બે સે  છે .  આ વી રિ યા  કરે  છે  છ તાું  તે 

પ ર વ શ  છે .  આ ત્મા  એ  રાગ િી  રિ યા  નવ િા િો  છે  એ વ ું  જે િે  ભા િ  િ થી, સ મ રક ત  િ થી, 
ઓ ળખા ણ  િ થી ,  ( અ િે )  આવી  રિ યા માું  પ્ર વ તે  તે  નમ થ્યા ૃ નિ  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

વ્ય વ હાર ર ક િ મય ધ્યા િ મ ાું પ રર ણ ત  ર હે છે . .. વ્ય વ હાર  િ મય ધ્યા િ–શ ભ ભા વ  એ માું  
પ રર નણ ત  ર હે  છે  ( એ ટલે )  શ ભ રૂપ  પ રર ણ મે છે  કહે  છે .  તે થી જ  ચ ર ણ કર ણ પ્ર િા િ  છે , એ મ . 

ચ ર ણ કર ણ પ્ર િા િ  છે . ચ રણ  િા મ શ ભ આ ચ ર ણ િા  પરર ણા મ  જે િે મ ખ્ય છે .  કર ણ એ ટલે  

પ રર ણા મ .  ચ ર ણ એ ટલે  વ્યવ હાર  આ ચ ર ણ  શ ભ રાગ  એ િા  જે પ રર ણા મ એ િે મ ખ્ય  છે . શ ભિા 
જ  પ રર ણા મ  એ િે મ ખ્ય છે . આ ત્મા  એ િા થી ર નહ ત છે એ િ ું ભા િ િ થી.  રિ યા માું  રાચી ગ યે લો 

છે .  આ હાહા !  ભા રે  આ કરી વાત  ભા ઈ !  સ દ ા  સું ય ત  ર હે તો  થ કો  શ ભો પ યો ગ મ ાું  ચ રે  છે .. .  આ હા!  

શ ભ  ઉ પ યો ગ  તો  રાગ  છે  અ િે  વ્ય વ હાર  િ મય ધ્યા િ  એ પ ણ  રાગ  છે .  ભ ગ વાિ િ ું  સ્મ ર ણ  કર વ ું , 
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‘ણ મો અ રર હું તા ણું, ણ મો નસ િા ણું ’  અ રર હું ત િે લ ક્ષમાું  લે વ ું–ધ્યા િ માું  ર હે વ ું  એ પ ણ  રાગ છે . 

આ હા હા!  નસ િ  ભ ગ વાિ િે  લ ક્ષમાું  લ ઈ િે  ધ્યા િ  ક ર વ ું એ  પ ણ રાગ  છે .   

ચ ર ણ કર ણ પ્ર િા િ . . .  જોય ું ! એ માું–શ ભ  આ ચ ર ણ માું  કર ણ  એ ટલે  પ રર ણા મ  જે િે મ ખ્ય  છે . 

એ  શ ભા ચ ર ણ  પ રર ણા મ  એ જ  એ િે મ ખ્ય  વ સ્ત  છે . ભ ગ વાિ  આ ત્મા  તો  એ ક કો ર  પ ડ્યો  ર હ્યો . 

બિ ું  આ ચ ર ણ  એ  અ મારું કતય વ્ય િે એ અ મારું કલ્યા ણ .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? સ્વાધ્યા ય કા ળિે  
અ વ લો કતો  થ કો .. . સ્વાધ્યા ય  કરે  શા સ્ત્ર િી  બરાબર. પ્ર થ મ  પો ર સી સ જઝાયું . . . . .  તયાું  છે  અ ત્યા રે  

ઠે કા ણા? વ્ય વ હાર િા  પ ણ  તયાું  છે ઠે કા ણા? આ હીં  તો  કહે  છે કે  વ્ય વ હાર  આ ચ ર ણ િા  પ રર ણા મ–

શ ભ ભા વ  જે િે  મ ખ્ય  છે .  સમ જા ણ ું  કાું ઈ? સ્વાધ્યા ય કા ળ િે  અ વ લોકે . . .  સ્વાધ્યા ય િો  કા ળ આ વ્યો, 
અ ત્યા રે  સ્વાધ્યા ય  કર વી જો ઈ એ .  પ્ર થ મ પો ર સી સ જ્જાયું .  સ વારે ઉ ઠી િે  પ હે લી પહોરે  સ્વાધ્યા ય  

કર વી એ વ ું  છે, બી જી  પો ર સી એ  ધ્યા િ કર વ ું, ત્રી જી  પો ર સીએ  ગોચ રી જા વ ું, ચો થી પો ર સીએ  

વ ળી  સ જઝાય  કર વી ,  એ વ ું  આ વે .  . . . થ ઈ ગ ય ું ?  સ વાર િા  ઉ ઠે  એ ટલે  પાિ રી ચા ,  એ  સ્વાધ્યા ય .  
આ હા!  બિી  વાત  જ  ફ રી ગ ઈ .  શ ું થાય? વ્ય વ હાર િો  માગય  પ ણ  ફ રી ગ યો , નિશ્ચ ય  તો  છે િ હીં . 

સ ત્ય  તો  છે િ હીં, પ ણ  ઉ પ ચારર ક જે  આ વો વ્ય વ હાર  એ િા ય  ઠે કા ણા  િ થી.  આ હીં  તો  

વીત રાગ માગય મ ાું  બા પા !  . .. .   

કહે  છે િે , જે િે ચ ર ણ કર ણ  પ્ર િા િ છે , શ ભો પ યો ગ બરાબર  છે ,  એ મ . જે િે શ ભ  

ઉ પ યો ગ િી  જ મ ખ્ય તા છે . અ શ ભ િ થી , તે મ આ ત્મા િી  મ ખ્ય તા િ થી.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? એ 
પ ણ ,  કહે  છે  કે પ ર વ શ  છે . વીત રાગે  કહે લા આ ચાર િ ા  શા સ્ત્રો  પ્ર માણે  શ ભા ચ ર ણ માું  . . . હોય, 

તો પ ણ  તે પ ર વ શ  છે . એ  િ મય  િ હીં, રાગ  છે .  રાગ  કો િે  કહે વો એ  સ મ જ વ ું  કઠણ  પ ડે  એ ટલે  

ખ લાસો કયો  છે . સ્વાધ્યા ય કા ળિ ું ધ્યા િ રાખે . સ્વાધ્યા ય  રિ યા કરે લ્યો . સ વાર િા  ઉ ઠે વ હે લા , 
એ ક પ હો ર  સ જઝા ય  ક રે . સૂ તા  પ હે લા એ ક પ હો ર  સ જ ઝા ય  કરે ,  બી જે  પ હો રે  ધ્યા િ  કરે  એ વ ું  છે .  

એ  તયાું છે? ... .. એ વ ું  આ વે  શ્વે તા મ્બ ર માું .  ત્રી જી  પો ર સીએ  . .. . . આ માું  તો  ચોથે  પ હો ર  શા સ્ત્ર . . .  

સાચા ભા વ નલું ગી સું ત  વીત રાગી હોય  એ િે  રાનત્ર િા  છે લ્લા ભા ગ મ ાું  જ રીક પો ણી  

સે કું ડ િી  નિ િા હોય . બહ  ઝી ણ ું  એ કે-એ ક વાત .  વીત રાગ િા  માગય  સાથે  મે ળવ વા જા ય  તો કઠ ણ  

પ ડે . સ્વાધ્યા ય રિ યા  કરે ,  લ્યો ,  એ  શ ભ ભા વ  છે .  શાસ્ત્ર િી  સ્વાધ્યા ય  કર વી એ  શ ભ ભા વ  છે .  
આ હા હા!  એ  િ મય  િ હીં.  ભા રે !  આ  સાું ભ ળવા િા  ભા વ  થાય  તે  શ ભ છે ,  એ  િ મય િ હીં.  આ રે !  

ગ જ બ વાત .  વીત રાગ િા  મા ગય . . . આ હાહા !   

શ્રોતા  :  . . .. . .. . તો  િ મય  જ છે એ મ  કહે  છે .  

પૂ જય  ગ રૂદે વ શ્રી : એ તો એ િ ું એ થ ય ું . િ મય િ થી  િે . .. . . એ તો મીઠી  ભા ષા એ એમ  કહે  
કે  પ ણ્ય  છે . સ ત્ય  ભા ષા િી  ચોખ વ ટ થ ી  તો  એ  અ િ મય  છે.  િ મય િો  અ ભા વ  તે અ િ મય  િે  અ િ મય િો 

અ ભા વ  તે  િ મય.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ?  
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પ્ર નત રદ િ  ભો જ િ  કરીિે  ચ ત નવય િ  આ હાર િ ું  પ્ર ત્યા ખ્યાિ  કરે  છે . . .  દ ર રોજ  એ ક આ હા ર  

લ ઈ . . . એ ક જ આ હાર  હોય  મ નિ િે . પ છી ચોવીસ  કલાક ચાર  આ હાર િો  ત્યા ગ . બી જે  રદ વ સે  

આ હાર  લે વાિ ો  નવ ક લ્પ  આ વે .  પ્ર નત રદ િ  ભો જ િ  ક રીિે ચ ા ર  પ્ર કા ર િા  આ હાર િ ું  પ્ર ત્યા ખ્યા િ  ક રે  
છે .. .  એ  પ ણ  એ ક શ ભ ભા વ છે .  ત્ર ણ  સું ધ્યા ઓ  વ ખ તે  (સ વારે, બ પો રે  િે  સાું જે )  ભ ગ વાિ  અ હય ત્  

પ ર મે શ્વ ર િી  લાખો  સ્ત નત  મ ખ ક મ ળ થી બો લે  છે . . .  લ્યો, એ  સ વાર, બપો ર, સાું જ  ભ ગ વાિ 

અ હં ત  પ ર મે શ્વ ર િી  લાખો  સ્ત નત  ( બો લ વી) ,  પ ણ  એ બિો  શ ભ રાગ .  આ હાહા !  એ  ખ બર  જ 
િ થી  કે  શ ું  કર વાિ ું  છે .  આ  કર વાિ ું  છે  ભ ગ વાિી  સ્ત નત  કર વી, લોગ સ્સ  કર વો .  ‘ એ વું  મ યે  

અ ક્ભ થ આ  નવ હ ય ર ય મ ળા  પ હીણ જ ર મ ર ણા . . ’  લોગ સ્સ માું  આ વે  છે િે . બા પ ! એ તો  પ ર ત ર ફ િી 

સ્ત નત  છે  એ રાગ  છે , ભા ઈ!  એ િ મય િ થી.  આ વે , હો, પ ણ  એ િ મય િ થી.  અ શ ભથી બચ વાિા  
પ્ર સું ગ માું  આ વા ભા વ  હોય ,  પ ણ  એ પો તે િ મય રૂપ  િ થી.  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

ત્ર ણ સું ધ્યા ઓ . . .  એ ટલ ું બિ ું ભ ગ વાિ િી લાખો  સ્ત નત .. .  ઠી ક ! લાખો  એ ટલે  ઘ ણી , એ મ . 
સ વારે, બપો રે, સાું જે  ભ ગ વાિ િા  ગ ણ ગાિ–સ્ત નત  ( કર વી), િ વા-િ વા કા વ્ય  બિા વે ,  લ ખે — એ  

બિો  શ ભ ભા વ  છે, પ ણ્યભા વ  છે, િ મય ભા વ  િ હીં.  એ િે  તા બે  થ ઈ  જા ય  છે તે  નમ થ્યા ૃ નિ ,  

અ ઞા િી  છે  એ મ  કહે  છે. સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ત્ર ણે  કા ળે  નિ ય મ પ રાય ણ ર હે  છે . ..  સ વાર-સાું જ  
નિ ય મ માું  ત ત્પ ર  ર હે  છે .  એ  ર ી તે  અ હ નિય શ  ( રદ વ સ-ર ા ત  થ ઈ િે )  અ નગ યા ર  રિ યા માું  ત ત્પ ર  ર હે  

છે . . .  લ્યો . અ નગ યા ર  પ્ર કા ર િ ી  રિ યા માું  ત ત્પ ર  એ બિો  શ ભ ભા વ  છે .  આ ત્મા િા  આ િું દ માું  ત ત્પ ર 

િ થી.  અું ત ર માું  સ મ્ય ગ્દદ શય િ-ઞા િ  સ નહ ત  ત ત્પ ર થ વ ું  જો ઈ એ  એ િ થી.  આ રિ યા કાું ડ િા  
શ ભ રાગ માું  ત ત્પ ર ર હે છે  એ  પ ણ પ ર વ શ  છે, સ્વાિી િ  િ થી.  પ રાિી િ સ ત્ િે  સ ખ  િ હીં . પ ર િે 

આ િી િ  રાગ માું  તયાું ય  જ રીય  સ ખ  િે િ મય  છે  િ હીં.  આ હા હા!  એ િા થી ર નહ ત–રાગ થી ર નહ ત 

આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  લે  અ િે  સ મ્ય ગ્દદ શય િ-ઞા િ-ચારર ત્ર  પ્ર ગ ટ કરે  એ િ ું  િા મ  િ મય  છે , એ િ ું િા મ 
આ વ શ્ય ક  રિ યા  સાચી છે .  નવ શે ષ  કહે શે . 

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગ ર દે વ ) 
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કારતક સુદ ૧૨, રનિિાર, તા. ૩૧-૧૦-૧૯૭૧ 
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આ  નિ ય મ સાર  નસ દ્ાાં ત છે , નિ શ્ચ ય પ ર મ-આ વ શ્ય ક  ( અ નિ કા ર ) .  આ ત્મા િે  સાચ ાં જ રૂર િ ાં 
શ ાં  કા યય  છે  એ િ ાં આ  વ ર્યિ  છે . કહે  છે  કે  આ  આ ત્મા આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ િા  સ્વ ભા વ થી ભ રે લો  

પ દાથય  છે .  એ પો તા િો  સ્વભા વ  એ િો  આ શ્ર ય  છોડી િે  જે ટલી પ ર-આ શ્ર ય િી  ક્રિ યા  કરે  એ  બિી 

પ ર વ શ ક્રિ યા  છે ,  એ  િા નમય કક્રિ યા  િ હીં.  ચાહે  તો  શ ભ ભા વ  કરે ,  શ ભ ભા વ — દ યા ,  દાિ ,  વ્ર ત, 
ભ ક્ત ત , પૂ જા આ ક્રદ િો  ભા વ એ રાગ  છે. એ રૂપે પ ક્રર ર્મે  તો પ ર્ એ પ રાિી િ છે . રાગ િી  ક્રિ યા  

એ  પ રાિી િ  છે.  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ?  અ નગ યા ર ક્રિ યા ઓ  સ િી  આ વી ગ ય ાં  છે . 

પા ન િક–પાં દ ર  ક્રદ વ સે પ્ર નત િમ ર્  કરે , પ ર્ એ પ્ર નત િમ ર્  શ ભ ભા વ રૂપી  ક્રિ યા રાગ િી  છે . 

આ હા હા!  પાં દ ર-પાં દ ર  ક્રદ વ સે પ્ર નત િમ ર્ ,  સાાં જ-સ વાર િા  પ્ર નત િમ ર્ ,  એ  પ ર્  એ ક  શ ભ રાગ  છે ,  

પ રાક્શ્ર ત  ક્રિ યા  છે .  જ યાં નતભા ઈ  ( સાં વ ત )  ૨ ૦ ૧ ૭ માાં  આ વ્યા  હ તા િે  જા મ િ ગ ર ?  પ છી િ થી 
આ વ્યા .  ૧ ૭ માાં  આ વ્યા  હ તા.  અ નિ કા ર  સ ત્ય િો  છે.  આમ પ ર મ  આ િાં દ સ્વ રૂપ  ભ ગવા િ  જ્ઞા િ િી  

મૂ નતય  આ ત્મા  એ િા  અાં ત ર  અ વ લાં બે  જ્ઞા િ િો ,  આ િાં દ િો  આ શ્ર ય  કરી અ િે  જે  કાં ઈ નસ્થર તા  િે  

શ્ર દ્ા-જ્ઞા િ િી  ક્રિ યા  થાય  તે  અ વ શ્ય  કમય  િે  તે  જ રૂર િ ાં  િ મય કા યય  છે.  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  પા નિ ક 
પ્ર નત િમ ર્  કરે ,  માનસ ક–મ નહ િે  પ્ર નત િમ ર્  કરે , ચાત મ ાય નસ ક  પ્ર નત િમ ર્  અ િે  સાાં વ ત્સ ક્રર ક 

પ્ર નત િ મ ર્ — એ  બિો  શ ભ ભા વ  છે ,  રાગ  છે .  એ વા પ્ર નત િમ ર્  સાાં ભ ળવ ા થી ઊ પ જે લા  

સાં તો ષ થી . . .  આ મ  લાગે  કે આ હાહા !  જે િ ાં  િ મય શ રીર  રો માાં ચ થી છ વ ા ઈ  જા ય  છે .. .  આ હા !  
િ મય શ રીર .  આ હાહા !  શ ભ ભા વ િી  ક્રિ યા  એ માાં  એ િો  રોમાાં ચ  ખ ડો  થ ઈ  જા ય  છે , પર્  એ  તો  બિ ાં 

પ ણ્ય બાં િ િ ાં  કા ર ર્  છે , િ મય િ હીં.  િ મય  બહ  ઝી ર્ી ચીજ  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ?   

જે િ ાં  િ મય શ રીર  એ ટલે  શ ભભા વ િી  ક્રિ યા માાં  રોમ ાાં ચ  ખડા  થ ઈ જા ય છે . કહે  છે કે એ  તો  

રાગ િી  ક્રિ યા  છે .  એ  કાં ઈ  આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  જ રૂર િ ાં  જે  મોિિે  માટે  કા ર ર્  છે  એ  ક્રિ યા  િ હીં.  

અ િ શ િ  કરે .  એ ક અ પ વાસથી  માાં ડી  છ-છ  મ નહ િા િા  અ પ વાસ  એ  પ ર્ એ ક શ ભભા વ  છે ,  િ મય 
િ હીં.  એ ક અપ વાસ ,  બે અ પ વાસ ,  ત્રર્  અપ વાસ ,  ચાર  ( અ પ વાસ થી લ ઈ િે )  છ  મ નહ િા િા  

અ પ વાસ ,  પ ર્ એ િ ાં લ િ તો  પ ર  ઉ પ ર  છે ,  રાગ િી  માં દ તા  કર વા િી  ક્રિ યા  છે .  આ હા હા!  એ માાં  

આ ત્મા  િ  આ વ્યો . ભ ગ વાિ  આ િાં દ સ્વ રૂપ  પ્ર ભ  જે માાં–આ ત્મા મ ાાં  અ તી નરિ ય  આિાં દ  છ લોછ લ  
ભ રે લો છે . એ િ ાં શ ર ર્ િે આ શ્ર ય  લીિા  નવ િા આ વી ક્રિ યા  તે િ મય િી ક્રિ યા િથી .  અ િ શ િ , 

અ વ મૌદ યય . . .  ઉ ર્ો દ રી કરે . બે-ચાર  કવ ળ ખા ય ,  ઓ છ ાં  ખા ય , પે ટ ઓ છ ાં  ભ રે,  એ  પ ર્ એ ક 

શ ભ રાગ િી  ક્રિ યા  છે .  આ હાહા !  ભા રે !   
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ર સ પ ક્રર ત્યા ગ  કરે. દૂ િ ,  દ હીં, ગોળ,  ખાાં ડ ,  સાકર  ખા ય  િ હીં .  એ  પ ર્  એ ક શ ભ રાગ િી  

ક્રિ યા  છે . આ ત્મા િા  આ િાં દ ર સ િા  ભા િ નવ િા  એ વી ક્રિ યા  એ  રાગ િી  ક્રિ યા  છે  અ િે 

પ રાિી િ દ શા ,  એ  દ ુઃ ખ રૂપ દ શા  છે  એ મ  કહે  છે . ર સ પ ક્રર ત્યા ગ . ..  આ કરી  વાત  છે  ભા ઈ!  
વીત રાગ માગય િે  સ મ જ વો .  સ વય જ્ઞ નત્ર લોકિા થ  તી થં કર દે વ  એ ર્ે કહે લો િ મય એ તો  અ પૂ વય અ િે  

અ લૌક્રક ક છે .  આ હાહા !  વ ૃ નિ પ ક્રર સાં ખ્યા િ . . .  અ મ ક શે રીમાાં  જા વ ાં ,  અ મ ક જ  ખા વ ાં,  આ ટલા  જ  િ વ્ય  

લે વા,  આ ટલે  િે ત્રે જા વ ાં, આ ટલા કા ળે  ક્ભ િા  લે વી — એ વો કો ઈ  વૃ નિ સાં ખ્યાિ કરે .  એ પ ર્ એ ક 
શ ભ રાગ  છે , નવ કલ્પ  છે , વૃ નિ  છે , રાગ  છે .  એ આ ત્માિો  િ મય  િ હીં.  આ રે , ભા રે !  નવ ન વ તત  

શ ય્યા સ િ . ..  એ કાાં ત માાં ર હે . સ્ત્રી ,  પ રુ ષ, િ પ ાં સ કિો  સાં ગ િ હીં જે િે.  એ કાાં ત વાસ માાં  વ સે ,  એ પર્  

એ ક રાગ િી  ક્રિ યા  છે .  આ હ ા હા!  અ િે  કા ય તલે શ  કરે .  છ-છ  મ નહ િા  સ િી  આ મ  ઊ ભો  ર હે .  એ 
પ ર્  એ ક શ ભ રાગ  છે.  આ ત્માિો  એ  િ મય  િ હીં.  પાંક્રડ તજી !   

િા મ િાાં  છ  બા હ્ય  તપ માાં  જે  સ ત ત  ઉ ત્સા હ પ રાય ર્  ર હે  છે . . .  છ  પ્ર કા ર િા  ત પ માાં  
અ િ શ િ ,  ઉ ર્ો દ રી,  વૃ નિ પક્રર સાં ખ્યા િ ,  ર સ પ ક્રર ત્યા ગ ,  નવ નવ તત  શ ય્યા સ િ ,  કા યતલે શ — એ માાં  

સ ત ત  ઉ ત્સા હ પ રાય ર્  ર હે ,  પ ર્ એ  તો  પ ર  ત ર ફ િી  ક્રિ યા િા  રાગ માાં  ઉ ત્સા હ પ રાય ર્  છે . 

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અાં ત ર  આ િાં દ સ્વ રૂપ  એ િો  આ શ્ર ય  થ ઈ િે જે ક્રિ યા  થાય  એ િો  તો  એ માાં 
અ ભા વ  છે .  કહો ,  જ યાં તીભા ઈ !  શ ાં  વાત  છે  આ ? અ હીં  ભ ગ વાિ  કહે  છે  કે  જે ટલી ક્રિ યા  

અ પ વાસ િી ,  ઉ ર્ો દ રીિી  છે  એ  બિી  રાગ િી  ક્રિ યા  છે ,  પ ણ્ય િી  ક્રિ યા  છે ,  શ ભ રાગ  છે  અ િે  તે માાં 

દૃ નિ  છે  કે  આ  િ મય  છે  એ  નમ થ્યા ત્વ ભા વ  છે .  ચી મ િ ભા ઈ !  શ ાં ,  આ માાં  કાાં ઈ  બા કી  રાખ્ય ાં  િ હીં.  
આ હા હા!  સ ત ત  ઉ ત્સા હ પ રાય ર્  એ મ  પા છી ભા ષા કેવી  વાપ રી  છે !  આ મ  અ પ વા સ  કર વામાાં  

વે ઠ  જે વ ાં  િ હીં,  ( પ ર્ )  ઉ ત્સા હ થી ,  ત ત્પ ર તા થી કરે ,  એ  તો  ક્રિ યા–બા હ્ય ક્રિ યા િો  રા ગ  છે .  કહો ,  

ભી ખા ભા ઈ !  હ વે  આ વે  છે .  

સ્વાધ્ય ા ય  કરે  શા સ્ત્ર િી .  રાત  િે ક્રદ ’  સ્વાધ્યા ય . .  સ્વાધ્યા ય . . સ્વાધ્યા ય . .  શા સ્ત્ર .. શા સ્ત્ર . . 

શા સ્ત્ર . .  વાાં ચ ર્ી  કરે , યત્િ ા  કરે ,  પ્ર શ્ન પૂ છે , ચ ચાય-વા તાય  રાખે .  સ્વાધ્યા ય , વાાં ચ િ ,  પૃચ્છા ,  પ યય ટિ , 
અ િ પ્રે યા , એ િો  નવ ચાર  કયાય કરે નવ કલ્પ થી અ િે િ મય કથા કરે — એ  બિી  વાત  શ ભ રા ગ િી  ક્રિ યા  

છે .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ? એ માાં આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  િ હીં.  એ પ રાશ્ર ય ભા વ  તે રાગ િી  ક્રિ યા છે . 

આ હા હા!  સ્વ ા ધ્યા ય . ..  આ ત્મા જે  આ િાં દ સ્વ રૂપ  ભ ગ વ ા િ  એ િો  સ્વાધ્યા ય  છોડી  દ ઈ િે ,  એ કલી  
શા સ્ત્ર િી  ( સ્વા ધ્યા ય  કરે ) .  પર્  શા સ્ત્ર તો પ ર વ સ્ત  છે . એ િા  સ્વાધ્યા ય માાં  રોકા ય  એ  પ ર્ એ ક 

શ ભ ભા વ  છે ,  પ ણ્યભા વ  છે , િ મય ભા વ  િ હીં.  ભા રે !  સ મજાર્ ાં  કાાં ઈ ?  ધ્યા િ  કરે .. .  અાંત મ ય ખ  થ ઈ િ ે 

નવ કલ્પ થી નચાં તા  (-નચાં ત િ )  કયાય  કરે  કે  આ ત્મા  આ વો છે  િે આ ત્મા  આ વો છે . સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? 
ધ્યા િ ( રૂપ )  શ ભ ભા વ કરે ,  એ  પ ર્ પ ણ્ય છે , િ મય િ હીં,  આ હાહા !   
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શ ભ  આ ચ ર ર્  કર તા કાાં ઈ દોષ  લાગે  તો ફ રીિે વ ળી  પ્રા ય નશ્ચ િ  લે . એ પ ર્ શ ભરા ગ  

છે ,  એ નવ કલ્પ િ ાં ઉ ત્થાિ–વૃ નિ િ ાં  ઉ ત્થાિ  છે , એ આ ત્મ િ મય  િ હીં.  આ હાહા !  આ  તો  લોકો  રાડ  

પા ડે  ક્બ ચારા.  હ જી  આ વ શે  વ િા રે . નવ િ ય . . . દે વ-ગ રુ-શા સ્ત્ર િી  તો  પ ર મ ભ ક્ત ત  િે નવ િ ય . .. 
નવ િ ય . . નવ િ ય . . રોમાાં ચ  ખ ડા  થ ઈ  જા ય .  દે વ  પ ર માત્મા ,  ગ રુ  નિ ર્ગ્રં થ  અ િે શા સ્ત્ર . િ માય ત્મા િો  

નવ િ ય ,  એ વો નવ િ ય કે  આ મ  જ રી એ  પ ર્  ખો ડ ખા પ ર્  િ આ વ વા િ  દે . એ  નવ િ ય  પ ર્ 

શ ભ ભા વ  રાગ  છે .  પાં ક્રડ તજી !  સ વય જ્ઞ પ ર માત્મા  નત્ર લોકિા થ  તી થં કર ,  ગ રુ ,  શા સ્ત્ર  એ  પ ર્  
પ ર વ સ્ત  છે . એ િા નવ િ ય માાં  ત ત્પ ર છે એ બિો  શ ભરા ગ  છે . ભા રે વાત  ભાઈ ! આ તો  કહે , 

ભ ગ વાિ િી  ભ ક્ત ત િે ગ રુિી  ભ ક્તત કરે  તો કલ્યા ર્  થાય  લ્યો .  આ હીં  તો  કહે છે  કે  િા,  િા ,  

કલ્યા ર્  િ  થાય .  આ હાહા !  ભા ઈ !  તા રુાં  સ્વ રૂપ . . ..  આ  તો  નવ કલ્પ  છે ,  રાગ  છે .  એ  રાગ  કાાં ઈ  એ િ ાં 
સ્વ રૂપ  છે  િ હીં.  એ  તો  શ દ્  નચ દાિાં દ  નસ દ્ સ્વ રૂપ  આ ત્મા ,  જ્ઞા િ િો  ગાાં ગ ડો ,  આ િાં દ િો  કાં દ–

ર સ કાં દ  પ્ર ભ  એ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે , એ િે  અ વ લાં બે  જે ક્રિ યા  થાય ,  તે  ક્રિ યા િે ભગ વાિ  િા નમય ક  

ક્રિ યા  કહે  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ?   

નવ િ ય માાં  જો ડા ય  બહ , એમ  કહે  છે . કાં ઈપ ર્ અ શા ત િા  િ થાય , આ મ  િ થાય  એ વો 

નવ િ ય .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ? ગ રુ િા  આ સ િ િે  પ ગ  િ લગા ડ વા દે વાય ,  આ મ  થાય ,  તે મ  થાય , 
બરાબર–સ ર ખો  નવ િ ય જા ળવે .  એ  પ ર્ એ ક પ ર ત ર ફ િા  આ શ્ર ય વાળી  રા ગ િી  વૃ નિ  છે . 

‘ નવ િ ય  . . ..  િ મ્મો ’  છે િે ?  અ હીં  તો  આ  ક હે  છે .  એ ય !  આ હાહા !  પો તા િો  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  

વીત રાગ િી  મૂ નતય  પ્ર ભ  એ િો અાં દ ર આ દ ર  કર વો એ ખરો નવ િ ય છે . આ હાહા !  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? 
એ િ ાં  જ્ઞા િ  કરીિે  એ માાં  ઠ ર વ ાં  એ  નવ િ ય  છે.  એ  નવ િ ય આ ત્મા િી  ક્રિ યા  છે  અ િે  પ ર િ વ્ય િો  નવ િ ય 

એ  રાગ િી  ક્રિ યા  છે .  આ હાહા !  ભા રે  કા મ !  જ ગ ત િે  હજી તો  બહાર િા  ઠે કા ર્ા  િથી ,  એ િે  અાંત ર  

તો  તયાાં  જા વ ાં ?  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ?   

નવ િ ય  કરે ,  ખૂ બ ભ ક્ત ત. . ભ ક્ત ત  આ મ .  જ ઓ િે !  આમ  ભ ગ વાિ િી  ભ ક્ત ત  િે  ગ રુ િી  

ભ ક્ત ત માાં  આ મ  થ ઈ  જા ય  છે  કે  િ હીં?  િૂ િ  ચ ડી  જા ય  િૂ િ .  એ વી િૂિ  ચ ડે  કે  આ હાહા . .  કહે  છે ,  
ભૂ લી ગ યો  આ ત્મા િે .  આ ત્મા િે  ભૂ લી ગ યો  અ િે પ ર િી  લ ગાવી િૂ િ .  કહે  છે  કે  એ  તો 

પ ણ્ય બાં િ િ િ ાં  કા ર ર્  છે ,  િમય  િ હીં .  ભા ઈ !  આ હાહા !  ન વ િ ય માાં  જો ડા ય ,  ખૂ બ શા સ્ત્ર િો  નવ િ ય , 

વાાં ચ િ માાં  પ ગ  સ્વ ચ્છ  કરે ,  પ ા ર્ી થી  િો એ  પ ગ-હાથ  અ િે  અ ડ વા િ  દે  શ રીર . .. ,  શાસ્ત્ર િો  બહ  જ  
નવ િ ય  આ વે ,  ગ રુ િો નવ િ ય બહ  જ  આ વે , પાૂં ઠ પ ર્ િ દે ,  એ મ  િ  થાય — પ ર્  એ બિી  પ ર િ વ્ય  

આ શ્ર ય િી  ક્રિ યા  રાગ િી  છે .  છે  કે  િ હીં એ માાં ?  આ હાહા !   

વૈ યા વૃ ત્ય  કરે .  દે વ-ગ રુ-શા સ્ત્ર િી  વૈ યા વૃ ત્ય ,  સાિ મમીનિી  વૈ યા વૃ ત્ય ,  સાં   જ માડે ,  વૈ યાવૃ ત્ય  

કરે ,  પ ગ  દાબે ,  પ ગ ચાં પી  કરે િ માય ત્મા િી — એ  બિો  શ ભ રાગ  છે .  આ રે ,  ભા રે ! ઓ લાિે  પ ગ ચાં પી  

કર તાાં-કર તાાં  કે વ ળ જ્ઞા િ  થ ઈ  ગ ય ાં .  એ ય ! આ વે  છે  કે  િ હીં?  મ િ સ ખ ભા ઈ એ  લ ખ્ય ાં છે .  શ્રીમ દ મ ાાં  
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. . .. . છે િે એ માાં લ ખ્ય ાં છે . િા િી  બ ક પ ડી છે એ માાં  લ ખ્ય ાં છે . . .. .. હા,  એ માાં લ ખ્ય ાં છે .  આ ક્જય કા 

હ તી  તે  એ િી ગોરાર્ી િા  પગ  દાબતી  હ તી .  દાબતાાં-દા બતાાં  કે વ ળજ્ઞા િ  થ ઈ  ગ ય ાં . આ હા હા!  પ ગ  

દાબવ ા િી  ક્રિ યા માાં  તો  રાગ છે , એ તો પ ર ત ર ફ િ ાં  વલર્  છે . રાગ િી  ક્રિ યા થી સમ ક્રક ત  થાય ?  
કે વ ળ તો  તયાાં ય  ર હ્ય ાં , પ ર્ સ મ ક્રક ત  પ ર્  િ થાય .  સ મજાર્ ાં  કાાં ઈ ? ભ ક્તત-ભ ક્ત ત કર તા  હ તા  કે  

િ હીં?  એ ય  હૈ િાબા દ !  ર ખ ડ વાિી .  આ મ . . . . . .  વીર ચાં દ ભા ઈ િો  પૌ ત્ર .  વીર ચાં દ  ભૂ રા .  સ વાર થી બે સે  

િ વ-સાડા  િ વ  વાગ્યા  સ િી .  શ્રીમ દ િો  ફો ટો .   ી િો . .   ીિો  શ ાં  કહે વાય ?  દીવો   ી િો  અ િે  આ મ  
અ ગ ર બિી  મૂ કે  એ ક-બે .  પછી વાાં ચે ,  ભ ક્તત  િૂ િ ચ ડા વે .  જો ય ાં  છે  કે િ હીં?  જો ય ાં છે ?  કહે  છે,  એ  

બિો  શ ભ રાગ  છે .  આ હાહા !  ગ જ બ વાત  છે . કહો ,  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? આ હાહા !   

વૈ યા વૃ ત્ય  કરે  અ િે  કા યો ત્સ ગય–( વ્ય ત્સ ગય )  કરે .  એ તો  હ જી  નવ કલ્પ િી  લાગ ર્ી થી  

કા યો ત્સ ગય  કરે  છે .  અાં ત ર માાં  આ િાં દ સ્વ રૂપ માાં  એ કા ર્ગ્ર  િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  એ વા 

અ ભ્યાં ત ર  ત પ િા  અ િ ષ્ઠા િમ ાાં . . .  દે ખો !  અ ભ્યાં ત ર  ત પિા  ( આ ચ ર ર્ માાં )  જે  ક શ ળબ નદ્ વા ળો  છે–
બરાબર  ડા હ્યો  છે  એ માાં .  એ િ ાં  ડ હાપ ર્ બરાબર  રયાાં  કા મ  કરે  છે ,  કહે  છે.  છ તાાં એ  રાગ િી  ક્રિ યા  

છે ,  િ મય િી િ હીં.  આ હાહા !  મોટા  માં ક્રદ રો બિા વ વા  પાાં ચ-પાાં ચ  લાખ િા , એ િી  પ્ર નત માઓ  

સ્થાપ વી ,  એ િી  ભ ક્ત ત ,  એ િા  પાં ચ ક લ્યા ર્ ક કર વ ા — એ  બિો  શ ભ રાગ  છે  કહે  છે .  કહો ,  
સ મ જા ર્ ાં  આ માાં ?  આ હાહા !  પ રાં ત . . .  આ વો જે સાિ  આવી  ક્રિ યા  કરે ,  છ તાાં  એ િે િમય  િ થી.   

તે  નિ ર પે િ તપો િ િ  સાિા ત્  મોિિ ા  કા ર ર્ ભૂ ત . . .  આ હા હા!  જે િે  આ વી ક્રિ યા િી  પ ર્ 
અ પે િા  િ થી , એ વા વ્ય વ હાર િા  રાગ િી  અ પે િા  ( િ થી) .  એ વો ત પો િિ–મ નિ  સ ા િા ત્  મોિિા  

કા ર ર્  સ્વ ા ત્મા ક્શ્ર ત  આ વ શ્ય ક-ક મય . ..  પો તા િો  ભ ગવા િ  એ િે  આ શ્ર યે , એ િે અ વ લાં બે ,  

અાં ત મ ય ખ િે આ િા રે જે આ વ શ્ય ક કમય  ( અ થાય ત્ )  જ રૂરિી  નિ મય ળતા–વીત રા ગી પયાય ય  એ િે એ  
જા ર્ તો ય  િ થી કે  આ  શ ાં છે િ મય  અ િે  આ  ક્રિ યા માાં  પોતે  ક શ ળ અ િે ડા હ્યો  છે . મોિ િા  સા િા ત્  

કા ર ર્ ભૂ ત . ..  ત્યા રે કહે  છે કે  ઓ લી પ રાં પ રા કા ર ર્  આ વ શે  કે  િ હીં  એ માાં ? આ માાં  સા િા ત્  કા ર ર્  

કહ્ય ાં  છે િે ? આ હીં  તો  રાગ િે  તા બે  થ ઈ િે એ કત્વ બ નદ્  જે િી  છે , દ યા ,  દાિ , વ્ર ત , ભ ક્ત ત,  પૂ જા  
આ ક્રદ િો  રાગ  એ માાં  એ કત્વ બ નદ્  છે  એ  નમ થ્યા દૃ નિ  છે, આ હાહા !  એ  જૈ િ  િ થી.  જૈ િ  તો  એ િે 

કહીએ  કે  જે  રા ગ િી  ક્રિ યા થી  પૃ થ ક્  આ ત્મ સ્વ ભા વ માાં  એ કત્વ  થાય  અ િે  રાગ થી પૃ થ ક્  થાય ,  એ િે  

જૈ િ  કહીએ .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? જૈ િ તો  આ  વ સ્ત િ ાં સ્વ રૂપ  છે .  કહો,  ચાં િ કાાં ત !   

કહે ,  આ  િ મય  સાચો િે  બી જો  સાચો િ હીં એ િ ાં  કા ર ર્ ?  સ વારે  પ્ર શ્ન કયો  હ તો .  આ  જ  

વ સ્ત  છે .  જૈ િ િ મય કો ઈ  સાં પ્ર દાય  િ થી.  આ ત્મા િો  સ્વ ભા વ  વીત રાગ મૂ નતય  આ ત્મા  છે  એ િો  
આ શ્ર ય  લ ઈ િે  વીત રાગી પ ક્ર ર ર્ નત  પ્ર ગ ટ કર વી એ  િ મય ,  એ  જૈ િ િ મય .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ?  એ વો િ મય 

અ રય માાં  તયાાં ય હોઈ  શ કે  િ હીં.  કા ર ર્  કે  આ ત્મા  જ  પો તે  અ ખાં ડા િાં દ  નચ દાિાં દ િો કાં દ  પ્ર ભ  છે , 

જે વી વીત રાગ દ શા  િે  કે વ ળ જ્ઞા િ દ શા  પ્ર ગ ટ  ક ર વી છે  એ  પ્ર ગ ટિ ાં  િા મ  તો  આ ત્મા  પો તે  છે .  એ વા 
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આ ત્મા િો  જયાાં  આ શ્ર ય  િથી  એ  જૈ િ િ થી.  રાગ િે આ શ્ર ય  માિે  એ જૈ િ િ થી એ મ  કહે છે  

આ હીં  તો .  આ હાહા !  ભા રે !  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? વીત રાગ મૂ નતય  પ્ર ભ  આ ત્મા  અ કષા ય સ્વ ભા વ િો  કાં દ , 

ર સ કાં દ  એ િી  સ રમ ખ થઈ િે  જે ક્રિ યા  થાય  એ િે અ હીં  જૈ િ િી  ક્રિ યા િે િા નમય ક ક્રિયા  કહે વામાાં  
આ વે  છે .  દ નિ યા  સાથે  કાાં ઈ  મે ળ ખ ા ય  એ વ ાં  િ થી.  વાડા  સાથે  મે ળ ખા ય  એ વ ાં  િ થી.  શાાં નત ભા ઈ !  

આ હા હા!   

અ રે  બા પ !  ત ાં  મોટો  પ્ર ભ  છો િે !  તા રામાાં  અ િાં ત પ્ર ભ તા િે  અ િાં ત  પ ર મે શ્વ ર તા  પ ડી છે .  

પ ર મે શ્વ ર િે  પ ડ ખે  જઈ િે જે એ કા ર્ગ્ર તા  થાય  એ િ ાં  િા મ  વીત રા ગે  િ મય  અ િે જૈ િ િમય  કહ્યો  છે . 

કહો,  કાાં નત ભા ઈ !  મોિિ ા  સા િા ત્  કા ર ર્ ભૂ ત  સ્વ ા ત્મા ક્શ્ર ત . . .  દેખો !  ઓ લી બિી  પ રા ક્શ્ર ત  ક્રિ યા  
હ તી .  સ્વ-આ ત્મા  ભ ગ વાિ  સ વય જ્ઞ નત્ર લોકિા થે  જો યો ,  પર માત્મા  તી થં કર દે વે  આ  આ ત્મા િે  જો યો  

કે  આ  આ ત્મા  પ નવ ત્ર  આિાં દ િ ાં . ..  છે.  એ વા આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  સ્વા ત્મા ક્શ્ર ત . . . પા છ ાં  સ્વ-

આ ત્મા ક્શ્ર ત .  પ ર  આ ત્મા  તી થં કર િો  કે વ ળ જ્ઞા િી િો  િ હીં.  આ વ શ્ય ક-ક મય િે  ( એટલે )  જ રૂર િ  ાં  
આ ત્મા િ ાં  કા મ .  સ્વ િો  આ શ્ર ય  લે વો એ  જ રૂરીયા ત િ ાં કા યય  છે . સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ?  

આ  છ  આ વ શ્ય ક ,  કહે  છે િે , હાં મે શા  ( કર વા) .  દે વ િી ભ ક્તત , ગ રુ િ ાં વાં દ િ .  એ િ હીં ,  એ 
િ હીં .  એ  ( મ નિ િા ) છ  આવશ્ય ક .  આ  તો  ( શ્રાવ કિા )  આ વ શ્ય ક ક્રદ િે-ક્રદ િે  કર વ ા .  દ ર રોજ  છ 

આ વ શ્ય ક શ્ર ા વ કિે  આ વે  છે .  અ ક્રર હાં ત િી  ભ ક્ત ત,  ગ રુ િી  ( સે વા) ,  વાં દ િ ,  સ્વાધ્ય ા ય ,  દ યા ,  દાિ , 

ત પ  એ છ  આ વ શ્ય ક આ વે  છે .  એ  પ ર્  શ ભ રાગ  છે .  િમમીન િે  અાં ત ર માાં  સ્વ ભા વ િો  આ શ્ર ય  હોવ ા  
છ તાાં  નસ્થર તા  નવ શે ષ િ હોય  ત્યા રે એ વા ભા વ  હોય , પ ર્ એ ભા વ  િ મય િ હીં ,  પ ણ્ય િ ાં કા ર ર્ 

છે .  આ હા હા !  અ રે !  આ ખા  જ રમ-મ ર ર્ િે  ઉ ખા ડી  િા ખવા છે ,  જ રમ-મ ર ર્ િા  ભા વ િે  જયાાં  ધ્વાં સ 

( કર વા  છે )–ડા મ  દે વો છે ,  એ  ક્રિ યા  તો  આ ત્મા િે  આશ્રયે  થાય .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ?  આ હાહા !  
માર્ સ િે  સ મ જ વ ાં  મ શ્કે લ  પ ડે  મ ગ જ માાં  કે  શ ાં કહે  છે  આ .  આ  બિો  વ્ય વ હાર  એ  િ મય  િ હીં. 

ત્યા રે  કર વામાાં  તો  વ્ય વ હાર  આ વે ,  દે ખ વામાાં  વ્ય વ હાર  આ વે ,  આ ચ ર ર્ માાં  પ ર્  ( વ્ય વ હાર ) .  એ  

વ્ય વ હાર  િ મય  િ થી ,  સાાં ભ ળિે !  આ હા!  સ્વ ા ત્મા ક્શ્ર ત  આ વ શ્ય ક કા યય  સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ-ચાક્રર ત્ર  
જે  આ ત્મા િા  અ વ લાં બે  થાય  અાં દ ર થી,  એ વા કા યય િે  જા ર્તો ય  િ થી એ મ  કહે  છે .  

નિ શ્ચ ય થી પ ર માત્ મ ત ત્ત્વ મ ાાં  નવ શ્ર ાાં નત રૂપ . . .  દે ખો ! નિશ્ચ ય થી પ ર માત્મ ત ત્ત્વ  ભ ગ વાિ  
સ ક્ચ્ચ દાિાં દ  પ્ર ભ  નિ જ સ્વ રૂપ  એ માાં નવ શ્રાાં નત , આ િાંદ િા મ માાં  નવ શ્રા મ  લે વો એ વ ાં  નિ શ્ચ ય  

િ મય ધ્યા િ .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  બહ  કા મ  ભા રે .  ભ ક્ત ત વાળા િે  આ કરુાં  પ ડે ,  વ્રત વાળા િે  આ કરુાં  પ ડે .  

ભ ક્ત ત  કર તાાં  કર તાાં  કલ્યા ર્  થ ઈ  જ શે .  િૂ ળે ય  િ હીં થાય ,  સાાં ભ ળિે !  એ વી ભ ક્ત ત  તો  અ િાં ત વાર 
કરી છે  પ ર િી .  સ્વા ત્મા ક્શ્ર ત  ભ ક્ત ત એ ર્ે કદી કરી િ થી.  પ ર માત્મ ત ત્ત્ વ મ ાાં  નવશ્રાાં નત . ..  દે ખો ! 

ભા ષા .  એ રાગ  છે  તે  અ નવશ્રાાં ત  છે . પ ર માત્મ ત ત્ત્વ  એ ટલે  પ ર મ સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  એમાાં  નવ શ્રાાં નત–

એ માાં  ઠ ર વ ાં , એ માાં પ્ર સ ર વ ાં એ વ ાં  જે નિ શ્ચ ય િ મય ધ્યા િ–સાચ ાં  િ મય ધ્યાિ , એ િે આ વી ક્રિયા કાાં ડ વાળા  
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જા ર્ તા  િ થી.  આ હીં  તો  ( કહે  છે ) , જા ર્ તા િ થી.  કર તા  િ થી એ મ  િ થી કી િ ાં . જાર્ તા ય  િ થી.  

આ હા હા!  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?   

નિ શ્ચ ય–સાચ ાં  િ મય ધ્યા િ ,  એ  તો  નત્ર કા ળી  આ ત્મ ા  આ િાં દ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  એ કા ર્ગ્ર ત ા  

થાય ,  વીત રાગી નિ નવય કલ્પ દ શા  થાય ,  એ સ્વા શ્ર ય  થાય  તે  સાચ ાં  િ મય ધ્યા િ છે , એ  મ ક્ત ત િ ાં કા ર ર્ 

છે .  આ હા!  આ  પ ર દે શ વાળા એ  બિ ાં સાાં ભ ળ્ ાં  િ  હોય ત્યાાં .  રૂનપયા . . રૂનપ યા . . રૂનપ યા . .  રૂનપયા .  
એ ય  દે વ જી ભા ઈ !  રયાાં  રૂનપ યા-રૂનપ યા  હોય  આ ક્રિ કા માાં  તો .  આ હાહા !  વીત ર ા ગ  તી થં કર દે વ  

કે વ ળ જ્ઞા િી  પ ર માત્મા  એ િો  િ મય  એ તો  સ્વ-આ શ્ર યે  થાય .  આ હાહા !  જ યાં તી ભા ઈ !  ભા રે  આ કરુાં  

પ ડે .  વાડા વાળા િે  તો  ( એ મ )  લાગે  કે  અ ર ર !  આ  વ્ય વ હાર િો  તો  િા શ  થ ઈ  જા ય  છે .  પ ર્  એ 
વ્ય વ હાર  એ ટ લે  રાગ ,  એ િી  રુ નચ  છોડ્ય ા  નવ િા  આ ત્ મા િી  દૃ નિ  થાય  િ હીં અ િે  આ ત્મા િી  દૃ નિ  

થ યા  નવ િા  િ મય  થાય  િ હીં.  આ હા હા!   

એ વા નિ શ્ચ ય િ મય ધ્યા િ િે  તથ ા  શ તલ ધ્યા િ િે .. .  ઊં ચ ાં  સ્વા ત્મા ક્શ્ર ત  એ િે  જા ર્ તો  િ થ ી . . . 

એ િા  ખ્યા લ માાં ય  િ થી કે  આ  કાાં ઈ  િ મય  બી જી  ચીજ  છે .  આ હાહા !  ત ે થી પ ર િ વ્ય મ ાાં  પ ક્રર ર્ ત 

હ ો વા થી . . .  લ્યો, દે ખો ! માથે  જે ટલી ક્રિ યા કી િી  એ રાગિી  છે અ િે એ પ ર િ વ્ય માાં  પ ક્રર ર્ મ્યો છે . 
રાગ  એ  સ્વ િ વ્ય િ થી,  સ્વ વ સ્ત  િ થી.  આ હાહા !  એ  પ ર િ વ્ય મ ાાં પ ક્રર ર્ ત હોવ ા થી તે િે અ વ શ  

ક હે વ ા માાં  આ વ્યો  છે .  ભ ગવા િ  નત્ર લોકિા થ  પ ર માત્મ ા . . . આ  પ હે લી જે ક્રિ યા  કી િી  બિી  

ઉ પ વાસ ,  ઉ ર્ો દ રી િે  ર સ પ ક્રર ત્યા ગ ,  કા ય તલે શ  જે  રાગ િી  િે  નવ િ ય િી — એ િે  પ રવશ  ભ ગ વાિ ે  
કી િો  છે ,  પ ર િે તા બે  થ ઈ ગ યો  છે .  આ હાહા !  એ  દ ુઃ ખ માાં  ગ ર કા વ  છે  કહે  છે .  આ િાં દ સ્વ રૂપ  પ્ર ભ  

અ તી નરિ ય  આ િાં દ િો  ર સ એિા થી ( ક્ભ ન્ન )  આ  ક્રિ યા કાાં ડ િા  શ ભ રાગ િા  ભા વો બિા  દ ુઃ ખ રૂપ  છે 

એ મ  કહે  છે . પ ર વ શ  છે એ .  છે િે ? આ હાહા !  અ રયવ શ  કહે વા માાં  આ વ્યો  છે . ભ ગ વાિે  એ િે 
અ રય વ શ  કહ્યો  છે . તી થં કરોએ ,  સાં તો એ આ વી રાગ િી–શ ભ રાગ િી  ક્રિ યા  એ િે પ રવશ  ક હ્યો  છે ,  

એ  પ રાિી િ  થ યો છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?   

જે િ ાં  નચ િ  ત પ શ્ચ ર ર્ માાં  લીિ  છે  એ વો આ  અ રય વ શ  શ્ર મ ર્  દે વ લ ો કા ક્ર દ િા  તલેશ િી  

પ રાં પ રા પા મ વાથ ી . . .  લ્યો .  એ વી ક્રિ યા મ ાાં–પ ર િ વ્ય માાં  પ ક્રર ર્ ત  હોવા થી જે િ ાં  નચ િ  ત પ શ્ચ ર ર્ 

એ ટલે  શ ભ રાગ  એ માાં  લીિ  છે .  વ્ય વ હાર  ત પ સ્યા  એ ટલે શ ભ રાગ ,  વ્ય વ હાર  મ નિપ ર્ ાં . અ રય વ શ  
શ્ર મ ર્  દે વ લો કા ક્રદ િા  તલે શ .. .  એ તો  દે વ લોકમાાં  તલે શ  ભો ગ વ શે .  એ  પ ણ્ય િા  ફ ળમાાં  દે વ લોક માાં  

તલે શ િે  ભો ગ વ શે .  દે વ લોક આ ક્રદ  અ િે  આ  અ બજો પ નત ,  કરોડો પ નત  શે ઠી યાઓ જે  છે  એ  

ક્બ ચારા બિા  દ ુઃ ખી  છે . પ ણ્ય િા  ફ ળમાાં  કષા ય િા અાંગા રાથ ી  સ ળગી ર હ્યા  છે  કહે  છે . સ મ જા ર્ ાં 
કાાં ઈ ?   

એ  અ રય વ શ  શ્ર મ ર્ દે વ લોકા ક્રદ  છે િે ? દે વ લોક હોય , મ રીિે  શે ઠ થાય , આ િૂ ળ, બે-
પાાં ચ  કરોડ ,  દ સ  કરોડ .  લ્યો િે ,  અ બજો પ નત  છે િે  અ ત્યા રે  કે ટલા ક  આ પ ર્ા  વાનર્ યા માાં ય .  
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સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  કહે  છે , એ  પૂ વય િા  શ ભ રાગ િા  ફ ળમાાં  કષા ય િી  અ નિ  સ ળગે  છે .  એ  સ ખી  િ થી , 

એ  દ ુઃ ખી છે . આ હાહા !  આ ખી  વાત  મોટી . આ હીં  તો  કહે  છે કે  એ વા શ ભ ભા વ  કયાય  હ શે એ િા  

ફ ળમાાં  આ  અ બજો પ નત  વાનર્ યા  શે ઠી યા  થાય , કાાં  દે વ  થાય .  બિા  કષા ય િી  અ નિથી  સ ળગ શે .  
રયાાં  તયાાંય  છૂ ટશે  િ હીં.  આ ત્મા  િ થી એ માાં .  આ હાહા !   

દે વ લો કા ક્રદ િા  તલે શ િી  પ રાં પર ા . ..  પા છી દે ખો !  શ ભ ભા વ  એ િા થી પ ણ્ય બાં િા ય , એિા થી 
દે વ  થાય ,  રયાાં થી મ રીિે  શે ઠ થાય — એ વી તલે શ િી  પ રાં પરા .  એ  તો  દ ુઃ ખ િી  પ રાં પ રામાાં  ડૂ બી  ગ યા  

છે .  આ હાહા !  દ ુઃ ખી  છે કહે છે .  આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  િથી  ત્યાાં  બિા  દ ુઃ ખી  છે .  આ હા હા!  પૂ વે  

શ ભ ભા વ  કયાય  હોય ,  એ િ ાં પ ણ્ય  બાં િા ય ,  એ િા  ( ફ ળમાાં )  બહાર માાં  પૈ સા દે ખા ય  િૂ ળ અ િે 
એ િા થી માિે  કે  અ મે  સ ખી  છીએ .  દ ુઃ ખી  છે .  આ હાહા !  આ હીં  તો  તલે શ િી  પ રાં પ રા કી િી .  િ હીં 

કે  એ િા  પ છી વ ળી  કાાં ઈ ક શ દ્ િો  લાભ  થાય  કે  ભ ગ વાિ િો .  આ હા હા!  શ ભો પ યો ગ િ ા  

ફ ળસ્વ રૂપ . . .  દેખો !  એ  શ ભરા ગ–શ ભ ભા વ  છે  એ િા  ફળસ્વ રૂપ  પ્ર શ સ્ત  રાગ રૂપી  અાં ગારા ઓ થી  
શે કા તો  થ કો . . .  એ શ ભ રાગ િા  અાં ગારાથી શે કા તો  થ કો . . . બ સ. શ ભ ભા વ થી આ મ  થા શે  એ મ 

કહે  છે . જે ઠા ભા ઈ ! એ તો બિો  િ મય હ તો  આ ખો , એ સ વય સ્વ .  ઉ િા પા ર્ી પી વા,  એ કાાં ત માાં 

ર હે વ ાં ,  એ ક આ સ િે  ખા વ ાં, બરાબર  ઉ પ િા િ  કર વા .  એમાાં  રાગ િી  માં દ તા િો  ભા વ ( હોય  તો )  એ  
પ ણ્ય  છે.   

શ ભો પ યો ગ િ ા  ફ ળસ્વ રૂપ  શ ભ રાગ રૂપી . . .  દે ખો ! આ હીં  તો  એ  કી િ ાં . પ્ર શ સ્ત  રાગ રૂપી  
અાં ગારા થી શે કા તો  થ કો .. .  આ હા હા!  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? આ ત્મા િી  શાાં નત  ત્યાાં  તયાાં ય છે  િ હીં.  એ ર્ે 

ક્રિ યા ઓ  શ ભ ભા વ િી  કરી ,  એ િા  ફ ળમાાં  દે વ લો ક  િે  શેઠા ઈ િા  અાં ગારામાાં  સ ળગ શે .  ચાર  ગ નત માાં  

દ ુઃ ખ  છે ,  તયાાં ય  સ ખ  છે  િહીં.  સ ખ  તો  આ ત્મા માાં  છે . ભા ઈ !  આ  શે ઠી યા િે  સ ખી  કહે  છે િે ?  
પૈ સાવાળા  છે ,  એ િી  પા સે  પાાં ચ  કરોડ  છે ,  દ સ  કરોડ  છે ,  સ ખી  છે . અાં ગારાથી શે કા ય  છે ,  કહે  છે  

આ હીં  તો .  આ હા!  કષા ય િી  અ નિ  છે .  અાંત ર  આ ત્મા સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  એ િો  જે ર્ે  આ શ્ર ય  લીિો  

િ થી ,  એ િા  ફ ળ ત રીકે  તો આ  બિા  અાં ગારામાાં  શે કા ય  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  બિી  
શ ભ ભા વ િી  ક્રિ યા  િા ખી છે  આ માાં .  પાઠ માાં  શ ભ ભાવ  છે  ખ રોિે .  आवासयलक्खण ं  ण... એ 

આ વ શ્ય ક કા યય  આ ત્મા િ ાં  િ હીં .  ક્રિ યા કાાં ડ  શ ભ ભા વ  એ  આ ત્મા િ ાં  આ વ શ્ય ક કા યય  િ હીં.  આ હાહા !   

હ વે  સ વ ળ ાં  ક હે  છે .  આ વો  શે કા તો  હ તો  તે  ( વ ળે )  છે ,  કહે  છે .  હ વે  એ માાં થી  કો ઈ  

આ સ ન્ન ભ વ્ય તા રૂપી  ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ તાાં . . .  શ ભ રાગ િી  ક્રિ યા થી ક્ભ ન્ન  પ ડી િે ,  હ ાં  આ ત્મા  

આ િાં દ સ્વ રૂપ  છ ાં એ વ ાં આસન્ન ભ વ્ય તા રૂપી — જે િી  ભવ્ય તા  િ જી ક થ ઈ ગ ઈ છે , મોિિે  માટે ,  
આ િાં દ િી  પ્રા નિ  માટે  જે િી  યો ગ્ય તા  ત દ્દ િ  િ જી ક છે એવા ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ તાાં . ..  દેખો !  આ હાહા !  

પ ર મ ગ રુ િા  પ્ર સાદ થ ી  પ્રા િ . . . પ ર મ ગ રુ એ  કહ્ય ાં કે  ભ ગવા િ !  એ  રાગ િી  ક્રિ યા િે  છોડ  દૃ નિ માાં થી.  

આ હા હા!  પ ર્ એ ર્ે કી િ ાં એ વ ાં  કય ં છે િે . કય ં એ વ ાં કહ્ય ાં  હ ત ાં અ િે કહ્ય ાં  એ વ ાં કય ં  છે . આ હાહા !  



ગાથા-૧૪૪, શ્લોક-૨૪૫             પ્રિચિ િં. ૧૬૪                         51 

ભા ઈ એ  લ ખ્ય ાં છે  એ ક ઠે કાર્ે .  સોગાિી એ  લ ખ્ય ાં  છે .  મેં તો  મ હારા જે  કહ્ય ાં  હ ત ાં  એ કા યય  કય ં  છે .  

એ મ  આ વ્ય ાં  છે  એ માાં–સોગાિી માાં  આ વ્ય ાં  છે .  એ મ ર્ે કી િ ાં  એ  મેં તો  કય ં  છે.  છે  એ માાં ?  યા દ  

િ થી .  છે .  આ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ  પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ થ ી  ક્ભ ન્ન  છે .  રાગ  િે  જ્ઞા િ  બે  જ દા 
છે — એ મ  કહ્ય ાં  હ ત ાં િે . લ ખ્ય ાં છે .   

નવ કલ્પ  િે  નિ નવય કલ્પ પ્ર ભ  ભ ગ વાિ–બે ,  ઓ લો રાગ  િે  આ ત્મા–બે  ત દ્દ િ જ દી ચીજ  છે . 
એ મ  અાં ત ર માાં  સ્વ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ  અ િે  જે િે  ગ ર્ િો ઉદય  થ યો  છે .  ગ ર્ િો  ઉ દ ય . ઓ લો રાગ િ ો  

ઉ દ ય  હ તો  અ િા ક્રદ થી . હવે  ગ ર્ જે િે પ્ર ગ ટ્યા  છે.  આ હાહા !  સ મ્ય ગ્દ શય િ માાં–આ ત્મા િા  

અ િ ભ વ માાં  ગ ર્ િી  દ શા  પ્ર ગ ટ થાય  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  ભા રે  મોં  ાં.  હ જી  બહાર થી િ વ રા  
થ વાિે  વ ખ ત  િ  મ ળે .  એ  િટ !  માાં ડ-માાં ડ  આ વો બે  ક્રદ ’-ચાર  ક્રદ ’ .  િાં િો  હ મ ર્ા  હ મ ર્ાાં  સારો થ ઈ  

ગ યો .  પો ષ  મ નહ િે , મ હા મ નહ િે  શ રૂ થ ઈ  જા ય  કપા સ-બપા સ ,  જી િ  િે .  એ લોઢા  દ કા િ િી . . . 

આ હા હા!  સીઝ િ માાં  તયાાં  આ વે ?  કો ર્  આ વે  રયાાં ?  એ િા  ઉ પ ર  બહ  કા મ  છે  ત્ર ર્ે  માથે .  શ રીર  
એ િ ાં  સારુાં  નિ રોગી ,  જો ડા ય  દ કા િ િા  પા પ માાં .  આ હાહા !   

કહે  છે  કે  ગ રુ એ  એ મ કહ્ય ાં હ ત ાં  કે  એ િી કૃ પા માાં  એ મ  આ વ્ય ાં  હ ત ાં કે . ..  ‘ પ્ર સાદ ’  (શબ્દ )  
છે િે ?  આ હાહા !  પ ર મ ત ત્ત્વ િ ાાં  શ્ર દ્ા િ-જ્ઞા િ-અ િ ષ્ઠા િ સ્વ રૂપ . . .  પ ર મ ત ત્ત્વ  એ વો ભ ગ વાિ  

પૂ ર્ાય િાં દ સ હ જા િાં દ િી  મૂ નતય  પ્ર ભ ,  એ વ ાં  પ ર મ ત ત્ત્વ  એ િી  શ્ર દ્ા–અાં ત મ ય ખ  આ ત્માિી  શ્ર દ્ા ,  

નિ નવય કલ્પ  અ િ ભ વ ,  એ વ ાં  પ ર મ ત ત્ત્વ િ ાં  જ્ઞા િ . .  દેખો !  પ ર િ ાં , શા સ્ત્ર િ ાં  જ્ઞા િ  કા ઢી  િા ખ્ય ાં .  આ ત્મા  
અાં દ ર  છે  એ િ ાં  જ્ઞા િ  અ િે  એ િ ાં  અ િ ષ્ઠા િ–સ્વ રૂપ મ ાાં  ઠ ર વ ાં ,  આ ચ ર ર્ ,  સ્વ રૂપ માાં  આ િાં દ માાં  ઠ ર વ ાં  

એ  ચાક્રર ત્ર . આ હાહા !  શ દ્-નિ શ્ચ ય-ર ત્િ ત્ર ય પ ક્રર ર્ નત વ ડે . . . એ વા શ દ્ નિ શ્ચય  ર ત્િત્ર ય  એ િા  વ ડે 

એ  નિ વાય ર્ િે  પા મે  છે .  ઓલો  શે કા ય  છે  અ િે  આ  નિવાય ર્ િે  પા મે  છે એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  
સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? પો તા િો આ શ્ર ય  છોડી િે  એ કલી શ ભ ક્રિ યા ઓ  કર િા રાઓ  કષા ય િા  અાં ગારાથી 

શે કા ય  છે ,  કહે  છે . તયા રે ? ભ ગ વાિ  આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  ચૈ ત રય િી  સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ-ચાક્રર ત્ર િી  

ક્રિ યા  વ ડે ,  શ દ્ નિ શ્ચ ય  પ ક્રરર્ નત–પ યાય ય  વ ડે  એ  ત દ્દિ  શી ત ળી ભૂ ત  નિ વાય ર્ િે  પા મે  છે .  આ હાહા !  
સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?   

પ ણ્ય િી  મીઠા શ  એ વી હોય છે િે  જ ગ ત િે . બહાર િા  સાં યો ગો —બે-પાાં ચ  કરોડ  રૂનપ યા  
હોય ,  દીકરા સારા હોય ,  આ બરૂ ઠી ક હોય ,  શ રીર  ઠી ક હોય .  અાં ગારા છે  િૂ ળિા . આ હા!  એ િી  

જે િે મીઠા શ  છે , એ િે શ ભભા વ િી  મીઠા શ  પૂ રી પ ડી છે .  એ િે આ ત્મા િો  પ્રે મ  િથી .  સ મ જા ર્ ાં  

કાાં ઈ ?  ઓ હો!  મ નિ એ  સ વ ળ ાં  િા ખ્ય ાં  પા છ ાં.  પાઠ માાં  તો  આ  જ  છે .  आवासयलक्खण ं ण हव.े. . 
આ વા જે  શ ભ રાગ માાં  વ તે  એ િે આ વ શ્ય ક િ ાં સ્વ રૂપ  િ થી .  તો પ છી છે  કો િે? એ મ  એ માાં થી  

કા ઢ્ ાં .  ઝી ર્ી  વાત  છે ભા ઈ!  આ  તો  િી રા થ ઈિે  અાં તર  સ્વ રૂપ માાં  જા વ ાં ,  એ  નવ કલ્પ િી  ક્રિ યા િો  

પ ર્ નિ ષેિ કરીિે  એ કલો ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અાં ત મ ય ખત ત્ત્વ માાં . .  અાંત મ ય ખ ત ત્ત્વ માાં અાં ત મ ય ખ પ રે્ 
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પ ક્રર ર્ નત  કર વી . .  આ હાહા !  એ  જી વો મ ક્ત ત િે  પા મે છે .  ‘ નિ વાય ર્ ’  શ બ્દ  વાપ યો  છે િે . શાાં નત . . 

શાાં નત . . શાાં નત . . પૂ ર્ય શાાં નત .  એ િો  સાં સાર  કષા ય ઓ લાઈ  ગ યો  છે. સાં સાર િો  કષા ય ઓ લાઈ  ગ યો  

છે ,  અ કષા ય ભા વ  પૂ ર્ય થઈ  ગ યો છે . નિ વાય ર્ . . નિ વાય ર્ . . નિ વાય ર્ . .  આ હાહા !  કહો ,  સ મ જા ર્ ાં  
કાાં ઈ ?   

( તયા રે ક શ દ્-નિ શ્ચ ય-ર ત્િ ત્ર ય પ ક્રર ર્ નત િે પ્રા િ  કરે  તો  જ  અ િે ત્યા રે  જ નિ વાય ર્ િે પા મે 
છે ) .  એ ટલે  કે  આ વ ાં  શે કા તાાં  શે કા તાાં  ઓ લો શ દ્ િે  પા મે ,  શ ભ  કર તા  કર તા  પા મે — એ મ  િ હીં ,  

એ મ .  કો ઈ  એ મ  લ ઈ  લે  કે  આ માાં  શે કા ય  છે  એ મ ાાં થી આ ગ ળ વ િી િે  પા મી જ શે .  એ િા થી િ હીં.  

આ ત્મા  મ હા અ િાં ત-અ િાં ત  શાાં નત િો  સાગ ર  છે . જે વી મ હ િા–મોટપ  એ ર્ે  બી જા િે  આ પી  છે  
એ ટલી મોટપ  ભા સ તી  િ થી.  હ ાં અ િાં ત શાાં નત િો સાગ ર  છ ાં ,  અત્યા રે . અ િાં ત આ િાં દિો  દ ક્રર યો છ ાં . 

એ વી મોટપ  એ િે ભા સ તી  િ થી  ( એ થી)  એ િી મોટપ  પ ર માાં જા ય છે . રાગ થી કાાં  પ ણ્ય થી કાાં 

ફ ળથી હ ર્ા ઈ  ગ યે લા ,  ઇજા  પા મે લા . . આ વી ગ ય ાં  છે િે .. .  કનળ થ ી  હ ર્ા યે લો . . આ હાહા !  
કા માાં િ કા ર ય તત  સાં સાર જ નિત  સ ખ માાં  ર મે છે  એ બિા  કનળ કા ળથી દ ુઃ ખી  થ યે લા છે .  આ હાહા !   

આ િાં દ િા મ  ભ ગ વાિ  એ િો આ શ્ર ય  લે અાં ત મ ય ખ જ ઈ િે ,  એ િા ભે ટા કરે , એ િે નિશ્ચ ય– 
સાચ ાં  િ મય ધ્યા િ િી  પ ક્રર ર્ નત પ્ર ગ ટ થાય ,  એ િે  મ ક્તત  મ ળે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  પ હેલી  સ મ જ ર્ માાં  

તો  લે  કે  માગય  આ  છે .  બી જે  માગે  માગય  સ માય  એ વો  િ થી.  આ હાહા !  આ  ટી કા  પ સાં દ  કર તા  

િ થી કે ટલાક.  શ ભ ભા વ  છે એ માાં  આ ટલ ાં  બિ ાં લ પ સીં દ ર િા ખ્ય ાં મોટ ાં  લાાં બ . પર્  પાં ચા ક્સ્ત કા ય મ ાાં  
િ થી આ વ ત ાં  ૧ ૭ ૨ ગાથામ ાાં ?  વ્ય વ હારા ભા સ વ ા ળા િી  આ  બિી  વાતો  આ વે  છે . આ  બિ ાં  તો ડી 

િા ખ્ય ાં  એ મ ર્ે .  વ્ય વ હારા ભ ા સ િ ાં  બહ  િા ખ્ય ાં  છે.  આહા હા!  વાત  તો  સાચે સાચી  છે .  પો તા િો  

ભ ગ વાિ ,  આ હા હા!  એ િા  જે િે  અાં ત ર  માહાત્મ્ય  આ વ્યા  િ થી ,  એ િે  એ ક સ મ ય િી  પ યાય ય થી પ ર્ 
અ નિ ક જ દો એ વો માહાત્મ્ય  દે ખા ત ાં િ થી . ..  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?   

અ રે !  કે વ ળજ્ઞા િ િી  એ ક સ મ ય િી  પ યાય ય થી  પ ર્  અ નિ ક િા મ  જ દો એ  િ વ્ય  છે . 
સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  એ વા િ વ્યિ ાં  માહાત્મ્ય-મ નહ મા–એ િા  ગ ર્ ર્ગ્રામ  એ ટલે  એ િા  ત ર ફ િી  એ કા ર્ગ્ર તા  

એ  અ િાં ત  કા ળમાાં  એ ર્ે  કરી િ થી.  અ િે  એ  એ કા ર્ગ્ર તા  નવ િા  એ િે  િ મય િો અાં શ  જા ગ તો  િ થી.  

આ હા હા!  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  શ ભ ભા વ િી  વાત  હ તી  લ્યો  બિી .  जो चरदि सजंिो खलु सहुभाव ेसो 
हवइे अण्णवसो. . . એ વી ક્રિ યા  શ ભ માાં  વ સે  તે  અરય વ શ ,  પ ર વ શ  છે.  સ્વ પ્િે તે િે સ ખ િ થી.  

પ રાિી િ  છે ,  સ્વ પ્િે  સ ખ  િથી .  એ વી શ ભ રાગ િી  ક્રિ યા  એ  પ રાિી િ  ક્રિ યા  છે .  આ હાહા !  હ વે  આ  

૧ ૪ ૪ મ ી  ગાથ ા િી  ટી કા  પૂ ર્ય કર ત ાાં  ટી કા કા ર  મ નિ રાજ  શ્લો ક કહે  છે  : લ્યો.   
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त्यजत ु सरुलोकादिके्लश े रदत ं मदुिप ुगंवो 
भजत ु परमािन्द ं दिवा ाणकारणकारणम ् । 
सकलदवमलज्ञािावास ं दिरावरणात्मकं 
सहजपरमात्मि ं दूरं  ियाियसहंतेेः ॥२४५॥ 

આ હા હા!  શ્લો કા થય  : મ નિ વ ર  દે વ લો કા ક્રદ િા  તલે શ  પ્ર ત્યે  ર નત ત જો . ..  આ હાહા !  
‘ શ ભ ભા વ િી  ર નત ત જો ’  એિો  અ થય કે  એ િા ફ ળિી ર નત  ત જો . આ શ ભ ભા વ થી ,  પ ણ્ય થી સ્વ ગય  

મ ળશે .  ‘ દે વ લો કા ક્રદ ’  છે િે ?  શે ઠા ઈ  મ ળશે .  િૂ ળમાાં ય  િ થી ,  સાાં ભ ળિે !  પા મ ર  થ ઈ િે  પ્ર ભ િે  ભૂ લી 

જા ય .  આ ખો  મોટો  પ્ર ભ  ચૈ ત રય  આ ત્મ િ વ્ય  છે પો તે , એ િે  પ યાય ય દૃ નિ િે રાગ િી  રુ નચ માાં  ભૂ લી 
જા ય  એ  મોટો  અ પ રાિ છે . સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ?  આ હા!  શે ઠી યો  આ વ્યો  હોય  મોટો  ગૃ હ સ્થ  અ િે  

સામ ાં  િ જો વે , થ ઈ ર હ્ય ાં .  આ િે  ભા િ િ થી , કહે . અ મે સામા આ વ્યા તો  સામ ાં જોતો  િ થી.  વ યા  

જા ય  એ તો  પ છી ,  થઈ  ર હ્ય ાં . આ  ભ ગ વાિ ત્ર ર્  લોકિો  િા થ  પ્ર ગ ટ–પ્ર ત્ય િ–પ્ર નસ દ્ પ ર્ે પ ડ્યો છે 
અાં દ ર .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ? એિી  સામ ાં  િ  જો વે એ િો કા ળ વ યો  જ શે.  રાગ િી  ક્રિ યા  એ માાં  રોકા ઈ  

જ શે  તો  િ હીં મ ળે  આ . સ મજાર્ ાં  કાાં ઈ ?  

અ રે !  મ નિ વ ર  દે વ લો કા ક્રદ . . . ‘ આ ક્રદ ’  શ બ્દ  છે િે . આ  પૈસા વા ળા  અ બજો પ નત  હોય  છે િે  

અ ત્યા રે   ર્ા . આ પ ર્ા  વાનર્ યા માાં  અ બજો પ નત  બે  છે , કી િ ાં િે . દ : ખી . એ  પ્ર ત્યે  ર નત  ત જો .  એ િી 

હોંશ  છોડો ,  એ મ  કહે  છે. શ ભ ભા વ િો  હોંશ  છોડો ,  એ મ કહે  છે  મૂ ળ તો . બહ  સ તત  ઉ ત્સા હ માાં  
ત ત્પ ર  છો ત્યાાં . શ ભ ભા વ િી  ક્રિ યા િા  ( ફ ળિે ) છોડ . . છોડ . .  ર નત  છોડ . એ િા ફ ળિી  ર નત છોડ , 

એ િો  અ થય કે  આ િી ર નત છોડ .  કા ર ર્  કે એ િા  ફ ળ ત રીકે  સ્વ ગય  મ ળશે .  શ ાં તારે  જો ઈ એ છે ? 

સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  દ ુઃ ખ  મ ળશે .  આ હાહા !  અ િે  નિ વાય ર્ િા  કા ર ર્ િ ાં  કા ર ર્ . . .  આ હાહા !  મોિ —
આ ત્મા િી  પ ર મ  નસ દ્ દ શા  એ િ ાં  કા ર ર્  નિ શ્ચ ય  સ મ્ય ગ્દ શય િ ,  જ્ઞા િ  િે  ચાક્રર ત્ર ,  એ િ ાં  કા ર ર્  

આ ત્મા .  સ્વ-આ ત્મા  એ િ ાં  કા ર ર્  છે .  મોિ જે  પ ર માિાં દ  નસ દ્ દ શા  ‘ ર્ મો નસ દ્ા ર્ાં ’  એ  નસ દ્ દ શ ા  

તે  મોિ ,  એ િ ાં કા ર ર્  મોિિો  માગય–નિ શ્ચ ય સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ-ચાક્રર ત્ર  ( અ િે ) એ િ ાં કા ર ર્  
આ ત્મા .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  નત્ર લોકિો  િા થ  પ ર માત્મા  પો તે  જ મોિિા  કા ર ર્ િ ાં  કા ર ર્  છે .  મૂ ળ 

કા ર ર્  તો  એ  છે .  

એ વો આ ત્મા  મ હાપ્ર ભ  આ વ ડો  મોટો  એ  કે મ  બે સે ?  કો ઈ  ક્રદ’ િ જ ર  િા ખી  િ થી ,  કો ઈ 

ક્રદ ’  એ િી  કો ર  ગ યો  િ થી ,  એ િી  શે રીએ–ર સ્તે  ગ યો  િથી  કે  આ  શ ાં  છે . એ િો  આવો  ભ ગ વાિ ,  

કહે  છે  કે સાચા સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ-ચાક્રર ત્ર િ ાં એ કા ર ર્  છે . આ હાહા !  એ  કયે નવ િા છૂ ટકો  િ થી.  
એ  પૈ સા-બૈ સામાાં  સ ખ  િ થી કાાં ઈ  તા રે .  નશ વ લાલ ભા ઈ  ર મે  િે  ભો ગીભા ઈ  ર મે ,  લ્યો .  આ  મોટો  

થાશે  પ છી પ છી એ  પ ર્  જો ડા શે  મ જ રીએ .  આ હાહ ા !  મ જ રીય ાં  છે  બિ ાં .  િ ટ !  શ ાં  હ શે ?  બરાબર  
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છે ?  દ કા િ િી  મ જૂ રી કરે  છે . આ હીં  તો  ત્ર ર્  લોકિા  િાથ  પ ર માત્મા  કહે  છે  કે  અ મારી ભ ક્ત ત  િે 

અ મારી પૂ જા  િે  અ મારુાં  બહ માિ  એ  પ ર્ તા રી મ જૂ રી છે .  આ હાહા !   

તા રો ભ ગ વાિ  અાં દ ર પ ડ્યો છે પ્ર ભ  એ િ ાં બહ માિ  કરી,  સ ત્કાર  કરી, આ શ્ર ય  લઈ  જે 

દ શય િ-જ્ઞા િ  િે  ચાક્રર ત્ર થાય  એ  મોિિ ાં કા ર ર્  અ િે એ મોિિા  કા ર ર્ િ ાં  કા ર ર્  પ્રભ  ત ાં  છો.  એ  

સ મ્ય ગ્દ શય િ િ ાં  કા ર ર્ ત ાં છો એ મ કહે  છે . આ હાહા !  સાચા સ મ્ય ગ્દ શય િ િ ાં કા ર ર્  ત ાં અ િે સાચા 
સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ િ ાં  કા ર ર્  ત ાં અિે  સાચા ચાક્રર ત્ર િ ાં કા ર ર્  ત ાં . આ હાહા !  આ વી વ સ્ત  છે .  આ વ ાં  આ  

સ્વ રૂપ  છે .  ચાં િ કાાં ત !  જૈ િ િ ાં આ વ ાં  સ્વ રૂપ  છે .  જૈ િ એ ટલે કો ઈ  વાડો  િ થી.  આ જ િમય  છે . બી જે  

િ મય  આ વો હોઈ  શ કે િ હીં ત્ર ર્ કા ળ ,  ત્ર ર્  લોક માાં .  એ  જૈ િ િા વાડા વાળા િે  ખ બર  િ થી તો 
અ રય િે  તો તયાાં હ તી  વાત ? સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? આ વી  વ સ્ત  છે િે .  આ હાહા !   

સાચ ાં  સ મ્ય ગ્દ શય િ  જે  મોિિો  અ વ ય વ–કા ર ર્ િ ાં  અ વ ય વ ,  એ િ ાં  કા ર ર્  તો  પ્ર ભ  પોતે  છે . 
આ હા હા!  એ િ ાં  કા ર ર્  દે વ-ગ રુ-શા સ્ત્ર  િ હીં.  દે વ-ગ રુ-શા સ્ત્ર  એ િી  શ્ર દ્ા  પ ર્ સમ ક્રક ત િ ાં  કા ર ર્  

િ હીં.  આ  પૂ વય િી  પ યાય ય િયો પ શ મ િી  એ ટલી ઉ  ડી  હોય  એ પ ર્ સ મ ક્રક ત િ ાં કા ર ર્  િ હીં.  

આ હા હા!  એ  જ યાં નત ભા ઈ ! આ  તો  સ મ જા ય  એ વ ાં છે .  ભ ગ વાિ  પૂ ર્ાય િાં દ િો િા થ  પ્ર ભ  સાિા ત્  
પ ર માત્મ ત ત્ત્વ  પો તે  જ  છે ,  એ  સ મ્ય ગ્દ શય િ િ ાં  એ  કા ર ર્  છે .  એ િો  આ શ્ર ય  લીિે  સ મ્ય ક્  થાય .  

દે વ-ગ રુ િા  આ શ્ર યે ,  વ્ય વ હા ર  નવ કલ્પ િે  આ શ્ર યે  નિ શ્ચ ય સ મ ક્રક ત  થાય  િ હીં.  વ્ય વ હાર  કા ર ર્  િે  

નિ શ્ચ ય  કા યય  એ મે ય  િ થી લીિ ાં  આ હીં  તો .  વ્ય વ હાર  સ મ ક્રક ત  કા ર ર્ . . .  ‘ કા ર ર્  ગ ર્ી  પ્ર ત્ય િ ’  
આ વે  છે િે  શ્રીમ દ માાં .  ‘ સ્વ ચ્છાં દ  મ ત  આ ર્ગ્ર હ  ત જી , વ તે સ દગ રુ  લ િ ,  સ મ ક્રક ત  તેિે  ભા ખી ય ાં ,  

કા ર ર્  ગ ર્ી  પ્ર ત્ય િ. ’  બિી  વ્ય વ હાર િી  વાત ાં  છે .   

એ મ  કે  વ્ય વ હાર િ મય  .. . .  કા ર ર્  પ્ર ત્ય િ ભ ગ વાિ  છે.  પર્  પ્ર ત્ય િ તો  ત ાં  થા ત્યા રે  

કહે વાય  કે  આ  છે . એ છે એ વો વ્ય વ હાર  તયા રે િ ક્કી થાય ? નિ શ્ચય માાં  અાંત ર  સ્વ રૂપ માાં  જા ,  

ભ ગ વાિ િો  આ શ્ર ય  લે–તા રા ભ ગ વાિ િો  આ શ્ર ય  લે .  આ હા હા!  એ  સ મ્ય ગ્દ શય િ િ ાં  કા ર ર્  તો  ત ાં  
પો તે છો  કહે  છે. વ સ્ત  પો તે છે . એ મ સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ િ ાં કા ર ર્  આ ત્મા  વ સ્ત  પો તે છે . દેવ-ગ રુ-શા સ્ત્ર  

એ  સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ િ ાં  કા ર ર્  િહીં એ મ  કહે  છે .  એ માાં  આ વે  છે  કે  િ હીં એ માાં ?  નિ વાય ર્ િા  કા ર ર્ િ ાં 

કા ર ર્ .. .  દેખો !  હે ઠે.  નિ વાય ર્ િ ાં  કા ર ર્  પ ર મ  શ દ્ો પ યો ગ  છે .. .  ઓ લા  શ ભો પ યો ગ િી  સામે  િા ખ્ય ાં 
છે .  અ િે  પ ર મ શ દ્  ઉ પ યો ગ રૂપ િ ાં કા ર ર્  સ હ જ પ ર મ ા ત્મા  છે . આ હાહા !  સ હ જા ત્મ સ્વ રૂપ  

નિ જા ત્મ સ્વ રૂપ  એ  શ દ્ો પ યો ગ િ ાં  કા ર ર્  અ િે  શ દ્ો પ યોગ  તે  મોિિ ાં  કા ર ર્ .  આ માાં  એ મ  િ થી  

કહ્ય ાં  કે  શ દ્ો પ યો ગ િ ાં  કા ર ર્  વ્ય વ હાર .  શ ભ રાગ  એ  કા ર ર્  િે શ દ્ો પ યો ગ  એ કા યય .  આ હા હા!   

જે  કો ઈ  સાં તો–મ નિ ઓ ,  આ ત્મા ઓ . .  એ  પ ણ્ય િા  ભા વ િા પ્રે મ િે  છોડો  અ િે  મોિિો  માગય  

એ વો જે  સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ-ચાક્રર ત્ર  સાચ ાં  એ િા કા ર ર્ િે ભ જો . આ હાહા !  એ  પ ર માત્મા  પો તે જ 
છે  આ ત્મા  એ િ ાં  ભ જ િ  કરો એ ટલે  સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ  એ  એ િ ાં  ભ જ િ . આ હાહા !  તા રા  
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પ ર માત્મા િે  સાં ભા યાય નવ િા  તા રી પ ર માત્મ દ શા  પ્ર ગ ટ થ શે  િ હીં.  આ હાહા !  ભ ગ વાિ િે  જોઈ શ 

ત્યાાં  સ િી ,  એ  પ ર સ રમ ખ છે  બિી  વૃ નત ઓ .  એ માાં  કાાં ઈ  મોિિ ાં  કા ર ર્  િ થી.  આ હાહ ા !  આ હીં  ત ો  

વ્ય વ હાર િે  મોિિ ાં  કા ર ર્  કહ્ય ાં  જ િ થી જ ઓ ! આ હાહા !  શ દ્ , એ  તો  શ દ્-ઉ પ યો ગ  છે ,  એ  તો 
સ્વ-આ શ્ર યે  થ યે લી દ શા  છે . એ કાાં ઈ  શ ભ થી કે  નિ નમ િિે  આ શ્ર યે થ યે લી દ શા િ થી.  આ હાહા !  

સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  શ દ્ો પયો ગ . . .  

અ રે !  નિ વાય ર્ િા  કા ર ર્ િ ાં  કા ર ર્ .. .  મોિિ ાં  કા ર ર્  મોિિો  માગય  િે મોિિા  માગય િ ાં  કા ર ર્  

આ ત્મ િ વ્ય .  પૂ ર્ાય િાં દ પ્ર ભ  પો તે  એ મોિિા  કા ર ર્ િ ાં કા ર ર્  છે . આ હાહા !  ગ જ બ વાત  કરે છે િે ! 

એ માાં  બી જ ાં  કા ર ર્  િા ખી શ િ હીં.  આ  એ ક જ કા ર ર્  છે  એ મ  કહે  છે.  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ?  એ વા 
સ હ જ પ ર માત્મ ા િે  ભ જો .  એમ  કી િ ાં િે . લ્યો , સ હ જા ત્મ સ્વ રૂપ  તા રુાં  પૂ ર્ય  એ િ ાં ભ જિ  કર , એ િી 

સામ ાં  જો ઈ િે  એ માાં  ઠ ર વ ાં  એ  એ િ ાં  ભ જ િ  છે.  કે વો છે  એ ?  કે  જે  સ હ જ પ ર માત્મ ા  પ ર માિાં દ મ ય 

છે . . .  સ્વ ભા નવ ક ભ ગ વાિ  આ ત્મા  તો  પ ર મ  આ િાં દ િી  મૂ નતય  છે.  સ વય થા નિ મય ળ જ્ઞા િ િ ાં  ર હે ઠા ર્  
છે . . .  આ હાહા !   

નિ રા વ ર ર્ સ્વ રૂપ  છે . . .  ભ ગવા િ  પો તે વ સ્ત  છે એ  નિ રાવ ર ર્ સ્વ રૂપ  છે . અ િે  િ ય-
અ િ ય િા  સ મૂ હ થી  ( સ િ યો  ત થ ા  ક િ યો િા  સ મૂ હ થ ી ) દૂ ર  છે .   નવ કલ્પો  િ થી ત્યાાં .  નિ શ્ચ ય  આ વો  

છે  અ િે  વ્ય વ હાર — એ વા નવ કલ્પો  ત્યાાં  િ થી.  એ વો ભ ગ વાિ  આ ત્મા–આ ત્મ િ વ્ય  એ િે  ભ જો.  

એ િી  સ રમ ખ તા થાય  એ એ િ ાં ભ જ િ. એ િી નવ મ ખ તા  એ તે િી અ ભક્તત . સ મ જાર્ ાં કાાં ઈ ? એ િ ે 
નિ વાય ર્ િી  પ્રા નિ  ( થાય ) .  સ્વ િ વ્ય િો  આ શ્ર ય  કરે  એ િો મોિિો  માગય  ( શ રૂ )  થાય ,  મોિમાગ ય  

થાય  એ િે  મોિ થાય ,  બી જા િે  મોિ થાય  િ હીં.   

( પ્ર માર્  વ ચ િ  ગ રુ દે વ )   
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કારતક સુદ ૧૪, સોમવાર, તા. ૧-૧૧-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૪૫, પ્રવચિ િં. ૧૬૫ 

 

આ નિયમસાર નસદ્ાાંતશાસ્ત્ર છે, નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક (અનિકાર), ૧૪૫ ગાથા. 

दव्वगणुपज्जयाण ंचित्त ंजो कुणइ सो चि अण्णिसो । 
मोहंधयारििगयसमणा कहयचंि  एचरसय ं॥१४५॥ 
જે નિત્ત જોડે દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાયિી નિાંતા નવષે, 

તેિેય મોહનવહીિ શ્રમણો અન્યવશ ભાખે અરે! ૧૪૫. 

ટીકા : અહીં પણ અન્યવશિુાં સ્વરૂપ કહ્ુાં છે. ઝીણી વાત છે નવશેષ. ભગવાિ અહાતિા 

મુખારનવાંદથી િીકળેલા (કહેવાયેલા)... કહે છે કે અાંદરમાાં જે શુભભાવ કહ્ો—સામાનયક, 

િોનવસાંથો, વાંદિ, પ્રનતક્રમણ, કાઉસગ્ગ નવગેરેિો રાગ એ કાાંઈ િમા િથી. ભાવ જે નવકલ્પ 
શુભરાગ થાય–શુભોપયોગ—દયા, દાિ, વ્રત, ભક્તત, પૂજા, િામસ્મરણ એ બિુાં આિરણિો 

ભાવ છે એ તો શુભરાગ છે. એ નિશ્ચય સત્યસ્વરૂપ િથી, એ િમા િથી, એિાથી િમા થતો 

િથી. અહીંયા તો નવશેષ વાત વિારે લીિી છે. ભગવાંત–ભગવાિ અરરહાંતિા મુખારનવાંદથી... 
પહેલુાં તો એ નસદ્ કયુું. સવાજ્ઞ પરમાત્મા તીથુંકરદેવ છે. ભગવાિ અહુંતિા મુખકમળથી 

િીકળેલા મૂળ અિે ઉત્તર પદાથોિુાં સાથા (અથા સનહત) પ્રનતપાદિ કરવામાાં સમથા... શાં કહે 

છે?  

ભગવાિ તીથુંકરે છ દ્રવ્યો કહ્ા—અિાંત આત્માઓ, અિાંત પરમાણુઓ, અસાંખ્ય 

કાલાણુઓ, એક િમાાક્સ્ત, એક અિમાાક્સ્ત િે આકાશ. એ ભગવાિિા શ્રીમુખે િીકળેલા છ 
દ્રવ્યો અિે એિા ઉત્તરભેદો–એિા પેટાભેદો ગુણો... સામાન્ય છ, એિા પેટાભેદો અિાંત અિે 

દરેકિા દ્રવ્ય, ગુણ િે પયાાય, ભગવાિ તીથુંકરે જોયુાં એવુાં કહ્ુાં. એમાાં જે દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાયિે 

કહેવામાાં સમથા... એિુાં કથિ કરવામાાં–ઉપદેશ દેવામાાં સમથા એવો જે કોઈ દ્રવ્યનલાંગિારી 
મુનિ... જેણે િગ્નપણુાં િારણ કયુું છે અિે આવા ભગવાિિા મુખે કહેલાાં છ દ્રવ્યો સામાન્યરૂપે 

િે પેટાભેદે અિાંત છે એિે કહેવામાાં સમથા છે, એ પણ તયારેક છ દ્રવ્યમાાં નિત્તિે જોડે છે.  

અન્યમતમાાં કહેલી વાત તો સાિી િથી, પણ સવાજ્ઞ પરમેશ્વરે કહેલા છ દ્રવ્ય આહીં 

લીિા છે. ભગવાિ તીથુંકરદેવ એમિા જ્ઞાિમાાં ત્રણ કાળ જણાણા, એમાાં અિાંતા આત્માઓ, 

અિાંતા પરમાણુઓ એમ જાનત તરીકે છ સાંખ્યા અિે સાંખ્યા તરીકે અિાંત જણાણા. એવુાં 
જાણીિે જે સાિુ થાય દ્રવ્યનલાંગી િગ્ન મુનિ... એવા છ દ્રવ્યમાાં નિત્તિે જોડે છે એ પણ નવકલ્પ 

છે, રાગ છે, એ બાંિિિુાં કારણ છે. એ જીવ પરવશ છે. આહાહા! ભગવાિ આત્મા પૂણાાિાંદ 



ગાથા-૧૪૫                  પ્રવચિ િં. ૧૬૫                                  57 

સહજાિાંદ મૂનતા આત્મા એકરૂપ અભેદ એિી દૃનિ કરતો િથી અિે આવા ભગવાિે કહેલા છ 

દ્રવ્યિા નવકલ્પમાાં િે નિાંતામાાં રોકાયેલો છે, એ શુભભાવવાળો પણ પરાિીિ છે, એ દુુઃખી છે. 

આહાહા! ‘હે ભગવાિ’ કહીિે.... છે કે િહીં પણ અાંદર? આહાહા!  

આહીં તો કહે છે... પહેલાં તો એમ કહ્ુાં હતુાંિે કે ક્જિેન્દ્રિા વદિ-અરનવાંદમાાંથી 

િીકળેલા પરમ-આિાર શાસ્ત્રો... આિારશાસ્ત્રો એિા પ્રમાણે જે વ્યવહાર આિરણ કરે છે એ 
પણ પરાિીિ, દુુઃખી છે. આહાહા! એમ આવ્યુાં હતુાંિે પહેલુાં? ક્જિેન્દ્રિા વદિ-અરનવાંદમાાંથી 

િીકળેલા–નત્રલોકિાથ પરમાત્મા તીથુંકરદેવ એિા મુખથી િીકળેલા આિારશાસ્ત્રો... સમજાણુાં? 

એ આિારશાસ્ત્રમાાં ભગવાિે જે વ્યવહાર કહ્ો એવા વ્યવહારિી રક્રયા કરે એ પણ પરાિીિ, 
પરવશ િે દુુઃખી છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહીં તેથી આગળ લઈ ગયા કે ભગવાિ અરરહાંતિા 

મુખારનવાંદ–મુખરૂપી કમળ એમાાંથી િીકળેલા મૂળ પદાથા છ દ્રવ્ય (અિે) ઉત્તર અિાંત—એવા 

પદાથોિે અથા સનહત પ્રનતપાદિ કરવામાાં સમથા સાિુ હોય, છતાાં એ રાગ છે પુણ્ય, એ પરવશ 
છે એમ કહે છે આહીં તો. સમજાણુાં કાાંઈ? બહુ આકરાં.  

વસ્તુિો સ્વભાવ એવો છે એ લોકોિે સાાંભળવા મળ્યો િથી. લોકો બહારિી રક્રયાકાાંડ 
આ ભક્તત, પૂજા િે વ્રત િે નિયમ િે અપવાસ, આયાંબીલ િે ઓળી—એ બિી રક્રયામાાં રાગ 

માંદ હોય તો પુણ્ય થાય, િમા િહીં. એિાથી િમા થશે એમેય િહીં. આહીં તો એથી આગળ 

જઈિે પરમાત્માએ કહેલા છ દ્રવ્યો, એિા એક-એક દ્રવ્યિા અિાંતા ગુણો અિે એક-એક દ્રવ્યિી 
અિાંત ગુણિી અિાંતી પયાાય, એિે કહેવા પણ જે કોઈ સમથા સાિુ હોય... આવી પ્રરૂપણામાાં 

સમથા હોય એ કહી શકે, એ તયારેક છ દ્રવ્યમાાં નિત્ત જોડે છે. છ દ્રવ્યો જે અિાંત છે સાંખ્યાએ 

અિે જાનતએ છ, એમાાં નિત્તિે જોડે છે એ શુભરાગ છે, એ અિમા છે. ભારે કામ. આહા! એ 
શુભરાગ—છ દ્રવ્યિો નવકલ્પ ઉઠે, છ દ્રવ્યિી નિાંતા ઉઠે કે આ છ દ્રવ્ય આવા છે.. આવા છે.. 

આવા છે. એવી પ્રરૂપણામાાં સમથા છે અિે મિિે એમાાં–છ દ્રવ્યમાાં જોડે છે, એમ કહે છે. 

સમજાણુાં કાાંઈ?  

દ્રવ્યનલાંગિારી... દ્રવ્યનલાંગિો અથા િગ્ન મુનિ. સમજાણુાં કાાંઈ? રદગાંબર મુનિ િગ્ન હોય, 

૨૮ મૂળગુણ પાળતો હોય, છતાાં એ નમથ્યાદૃનિ છે. આહાહા! કેમકે એ ૨૮ મૂળગુણ નવકલ્પ 
છે–રાગ છે અિે રાગિી એકતાબુનદ્ તે નમથ્યાત્વ છે. આહા! એથી આગળ જતાાં કહે છે કે િગ્ન 

મુનિ એટલો નવદ્વાિ છે કે ભગવાિિા કહેલા મૂળ પદાથા અિે એિા પેટાભેદોિે કહેવામાાં સમથા 

છે વાણી દ્વારા અિે મિિે એ છ દ્રવ્યિી અાંદર જોડે છે. પાંરડતજી! તોય કહે છે, એ અિમા છે. 
ગજબ વાત છે! એ શુભનિાંતા છે, રાગ છે. એ સુમિભાઈ! સુમિિુાં મિિે જોડવુાં છ દ્રવ્યમાાં, 

તોય કહે છે, રાગ છે. માગા એવો છે કોઈ. છ દ્રવ્યોમાાં નિત્તિે જોડે છે... તોપણ એ રાગ– 
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નવકલ્પ છે. શુભરાગ છે, એ િમા િહીં અિે છ દ્રવ્યમાાં મિિે જોડવુાં એ િમાિુાં કારણ પણ િહીં. 

આહાહા!  

છ દ્રવ્યમાાં અરરહાંતિો પણ આત્મા પણ આવી ગયો, ગુરિો આત્મા આવી ગયો. 

સમજાણુાં? એ બીજા છ દ્રવ્યોમાાં નિત્તિે જોડે છે, કહે છે, એ તો નવકલ્પ છે, રાગ છે, એ િમા 

િથી, તેમ િમાિુાં કારણ પણ િથી. આહાહા! ગજબ વાત છે. રાગ છેિે. નવકલ્પ છે, વૃનત્ત ઉઠે 
છે. માગા તો એવો છે ભાઈ! વીતરાગ માગા છેિે! સવાજ્ઞ પરમેશ્વરે કહ્ો એ માગા કોઈ અલૌરકક 

છે. દુનિયાિે બહારથી મળી છે કેળવણી. અાંદરિી વાત શુાં છે એિી એિે ખબર િથી. જૈિિા 

િામે—‘જૈિિમા આવો છે’ એમ કહીિે—નપરસ્યુાં છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ?  

તયારેક તેમિા મૂતા-અમૂતા િેતિ-અિેતિ ગુણોમાાં મિિે જોડે છે... ભગવાિે 

મુખારનવાંદથી કહેલા હોં. સવાજ્ઞે કહેલા એવા છ દ્રવ્યો એમાાં મૂતા કેટલા અિે અમૂતા કેટલા એમ 
નવિાર–નિાંતાિે જોડે છે. પરમાણુ એ મૂતા છે અિે એ નસવાય પાાંિ અમૂતા છે. પણ એ બિો 

એિી સાથે નવિારમાાં મિિે જોડવુાં એ રાગ છે. િેતિ-અિેતિ ગુણો... મૂતા-અમૂતા ગુણો અિે 

િેતિ-અિેતિ ગુણો. પરમાણુ મૂતા છે એિા ગુણો મૂતા છે. િેતિ આત્મા... અિેતિ િમાાક્સ્ત 
આરદ અિેતિ એિા ગુણો પણ અિેતિ છે. આત્મા િેતિ છે એિા ગુણો િેતિ છે, અમૂતા છે. 

એમાાં જે મિિે જોડે... એ ભેદ પાડીિે જોડે છેિે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? એ જીવ પરવશ છે, 

એ રાગિે તાબે થઈ ગયેલો છે. ભગવાિ આિાંદમૂનતા પ્રભુ નિનરક્રય અભેદ િૈતન્ય એિે તાબે 
થતો િથી. આહાહા! ભારે વાત. શાાંનતભાઈ! આવુાં ... સ્વરૂપ?  

હજી એિા છ દ્રવ્યિા િામિા અિે ભાવિા પણ ઠેકાણા િ હોય. આ તો છ દ્રવ્ય 
બરાબર જાણે, એિા ગુણો જાણે, મૂતાિા મૂતાગુણ િે અરૂપીિા અરૂપી ગુણ એમ જાણે, એિો 

નવિાર કરે અાંદરમાાં, એ પણ શુભનવકલ્પ છે, રાગ છે, નિાંતા છે, એ સાંસાર છે ત્યાાં સુિી. 

ભીખાભાઈ! ભારે વાત! આખી દુનિયાથી બીજી વાત છે એટલે લોકો વાતુાં કરે, આ શુાં? આ 
શુાં? વળી... ‘તયારેક-તયારેક’ કહ્ુાં છેિે? નવકલ્પમાાં છેિે એટલે તયારેક આહીં જોડે અિે તયારેક 

આહીં જોડે, એમ. અિે વળી તયારેક તેમિા અથાપયાાયો... વસ્તુ છે એિા ગુણો છે જે પ્રદેશત્વ 

ગુણ નસવાયિા, એ બિા ગુણોિી પયાાયો તે અથાપયાાય કહેવામાાં આવે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? 
જેમ આત્માિા જ્ઞાિ-દશાિ-આિાંદ ગુણો–શક્તત નત્રકાળી તેિી અવસ્થા તે અથાપયાાય કહેવાય. 

પરમાણુ આ રજકણ–પોઈન્ટ એિો વણા, ગાંિ, રસ, સ્પશા ગુણ એિી પયાાય તે અથાપયાાય 

કહેવાય. એિા અાંદર નવિારમાાં રોકાય, મિિે જોડે.  

અિે વ્યાંજિપયાાયોમાાં બુનદ્ જોડે છે... આકૃનત. આત્માિા પ્રદેશિી આકૃનત આવી હોય, 

િમાાક્સ્તિી આવી હોય, પરમાણુિી આવી હોય આકૃનત. પ્રદેશત્વગુણિી આકૃનત–વસ્તુિો 
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આકાર–વસ્તુિો પ્રદેશત્વગુણથી થયેલો આકાર એમાાં બુનદ્ જોડે છે. એ શુભરાગમાાં છે અિે એ 

શુભરાગમાાં એકત્વબુનદ્ છે તે નમથ્યાદૃનિ છે. ભારે આકરાં કામ.  

શ્રોતા : એટલી બુનદ્વાળો જીવ છે એ સ્વભાવ તરફ કેમ વળતો િથી િે....? 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : એ દરકાર િથી. ઓલા ભેદ ઉપર લક્ષ છે એમ કહે છે. સમજાણુાં 
કાાંઈ? ‘આવા ભેદ નવિારાં તો લાભ થશે’ એવી એિી બુનદ્ છે એમાાં.  

આ તો તીથુંકરિો મૂળ માગા છે. એ માગા લોકોએ સાાંભળ્યો િથી. ઓલા કહે કે છ 
કાયિી દયા પાળો, બીજા કહે કે વ્રત પાળો, ત્રીજો કહે કે અપવાસ કરો, િોથો કહે કે જાત્રા 

કરો. એિી વાત તો કાઢી િાખી પહેલી. એ બિા નવકલ્પ િે રાગ છે, એ કાાંઈ િમા છે િહીં. પણ 

અહીં તો ભગવાિે કહેલા છ દ્રવ્યો, એિા અિાંતા ગુણો, એિી અિાંતી વતામાિ દશા–હાલત–
પયાાયો, અથાપયાાય અિે વ્યાંજિપયાાય... પ્રદેશત્વગુણ નસવાય બિા ગુણોિી દશાિે અથાપયાાય 

કહીએ, પ્રદેશત્વગુણિી પયાાયિે આકૃનત િે વ્યાંજિપયાાય કહીએ. જૈિનસદ્ાાંત પ્રવેનશકામાાં આવે 

છે. આવે છેિે જૈિનસદ્ાાંત પ્રવેનશકા?  

એિા નવકલ્પમાાં જોડાય, પણ ભગવાિ આત્મા નત્રકાળ નિરાવરણ પ્રભુ આત્મા છે... 

નત્રકાળ નિરાવરણ િૈતન્યસત્તા આિાંદકાંદ પ્રભુ. દ્રવ્ય એટલે વસ્તુ, નત્રકાળ નિરાવરણ–જેમાાં 
આવરણ જ િથી. નિત્યાિાંદ જેિુાં લક્ષણ છે... નિત્ય-આિાંદ જેિુાં સ્વરૂપ છે. ભગવાિ આત્મા 

નત્રકાળી વસ્તુ પોતે નિરાવરણ છે. એ તો પયાાયમાાં રાગિુાં નિનમત્ત છે એિે આવરણિુાં નિનમત્ત 

કહેવાય. વસ્તુિે આવરણ છે િહીં. વસ્તુ એટલે નત્રકાળી સત્.. સત્.. નિદાિાંદમૂનતા એવુાં જે 
નિત્યાિાંદ જેિુાં લક્ષણ િે નત્રકાળ એવુાં નિરાવરણ તત્ત્વ એવા નિજ કારણસમયસારિા 

સ્વરૂપમાાં... એવો જે નિજ કારણસમયસાર... આહાહા!  

ધ્રુવ... નિત્યાિાંદ િામ ધ્રુવ આિાંદ, એવો એકરૂપ નત્રકાળ નિજ કારણસમયસાર, નિજ 

કારણપરમાત્માિા સ્વરૂપમાાં લીિ સહજજ્ઞાિારદ શુદ્ગુણપયાાયોિા આિારભૂત... નિજ 

કારણસમયસારિા સ્વરૂપમાાં લીિ શુાં? સહજ જ્ઞાિારદ શુદ્ગુણપયાાયો. એવો જે આિારભૂત 
નિજ આત્મતત્ત્વમાાં નિત્ત તયારેય જોડતો િથી... નિત્યાિાંદ પ્રભુ એવુાં જેિુાં નત્રકાળ એકરૂપ છે 

એમાાં જે મિિે જોડતો િથી એ અન્યવશ છે, પરાિીિ છે. આ ભગવાિિે લક્ષમાાં લઈિે ધ્યાિ 

કરે તો પણ પરવશ છે. આહાહા! ભારે કામ ભાઈ! સાિારણ માણસે તો િ સાાંભળ્યુાં હોય એિે 
ગ્રીક-લેરટિ જેવુાં લાગે. આવો માગા હશે વીતરાગિો? નશવલાલભાઈ! પોષા િે પરડકમણા 

કેટલા કયાા હોય લ્યો. હવે એિે કહે કે તમારાં બિુાં શુભરાગ હતો, એમાાં િમા માન્યો તો 

નમથ્યાત્વ હતુાં.  

આહીં તો છ દ્રવ્ય વીતરાગે કહેલા, એિા મૂતા-અમૂતાિા ગુણો અિે મૂતા-અમૂતા એિા 

ભાવો અિે િેતિ-અિેતિ જાત, એિી પયાાયો અથાપયાાયો અિે (વ્યાંજિપયાાય)—એમ છ 
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બોલ લીિાિે. મૂતા-અમૂતા, િેતિ-અિેતિ ગુણો અિે અથાપયાાય-વ્યાંજિપયાાય છ પ્રકાર લીિા. 

એિા જે અાંદર નવિારમાાં રોકાય છે, કહે છે, એ રાગ છે, દુુઃખ છે. કહો, સમજાણુાં આમાાં? 

આહાહા! ભગવાિ પોતાિો નિજ આત્મા ધ્રુવ નિત્યાિાંદ એકરૂપ નિરાવરણસ્વરૂપ એમાાં એકાગ્ર 
થતો િથી, એમાાં દૃનિ મૂકતો િથી, ત્યાાં સુિી એિે િમા હોતો િથી. સમજાણુાં કાાંઈ?  

શ્રોતા : મુશ્કેલી આવતી હશે એિે?  

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : મુશ્કેલીઓ ન્યાાં તયાાં? એિે ઠીક પડી જાય છે ભેદમાાં. અભ્યાસ 

િથી અિારદિો.  

પહેલા બાયડી-છોકરાિા નિનમત્તમાાં હતો, પાછો દેવ-ગુર-શાસ્ત્રિા નિનમત્તમાાં આવ્યો, 

નિનમત્ત બદલ્યુાં પણ વસ્તુ બદલાતી િથી. ન્યાાં િોંટ્યો પાછો. બાયડી-છોકરા, િાંિામાાં હતો, તો 
અશુભરાગ હતો નિનમત્તમાાં. આહીં દેવ-ગુર-શાસ્ત્રિે િોંટ્યો ત્યારે શુભરાગ હતો. નિનમત્ત 

પલટાવ્યુાં, વસ્તુ પલટાવી િથી એણે. આહાહા! એવી વાત છે ભાઈ! ઝીણી વાત હોં. અરે! 

દુનિયાિે આવો મિુરયભવ મળ્યો અિે એમાાં ક્જિેન્દ્રદેવિા સાંપ્રદાયિા વાડામાાં જન્મ, પણ 
એિે આવુાં ક્જિેન્દ્રિુાં વાસ્તનવક તત્ત્વ સાાંભળવા મળે િહીં, આહાહા! ક્જાંદગી અલેખે જાય 

બિી. એ સાિુ થયો, પાંિમહાવ્રત પાળતો હોય, િગ્ન મુનિ હોં. બીજાિે તો આહીં ગણ્યા િથી– 

દ્રવ્યનલાંગી પણ િથી ગણ્યા. આહાહા! આહાહા! ૨૮ મૂળગુણ પાળે, મહાવ્રત પાળે, સનમનત-
ગુનિ—બિા શુભરાગ છે, એ તો રક્રયાિો રાગ છે. આહાહા! ભગવાિ.. ભગવાિ..  

એ નસવાય આહીં તો છ દ્રવ્યિા ગુણ-પયાાયિા નવિારમાાં રોકાઈ જાય છે, કહે છે, એ 
રાગ છે, એ નિાંતા છે, એ દુુઃખમાાં ઊભો છે, એ દુુઃખી છે. આરે, વ્યાખ્યા ભારે કરી! પણ 

ભગવાિ આત્મા સહજાિાંદ પ્રભુ, અિાંત આિાંદારદ ગુણોિા ભેદ એિા આિારતત્ત્વ એકરૂપ 

અભેદ િૈતન્યસ્વરૂપ, અાંતમુાખસ્વરૂપ એવા િૈતન્યદ્રવ્યમાાં દૃનિ મૂકતો િથી, નિત્તિે ત્યાાં જોડતો 
િથી, એ બિા અિમી, અજ્ઞાિી, પરવશ િે દુુઃખી છે. કહો, સમજાણુાં કાાંઈ? નિજ 

કારણસમયસારિા સ્વરૂપમાાં લીિ છે.... શુાં? અિાંત ગુણો િે પયાાયો અભેદ છે. એિો 

આિારભૂત ભગવાિ આત્મા એકરૂપ અભેદ િૈતન્યદ્રવ્ય, એવુાં નિજ આત્મતત્ત્વ.. એવુાં 
પોતાિુાં–નિજ આત્મતત્ત્વ–વસ્તુ એમાાં નિત્તિે તયારેય જોડતો િથી. એ બાજુ વળતો જ િથી, 

અહીં (રાગમાાં) જ ઢળ્યા કરે છે.  

 તે તપોિિિે પણ તે કારણે જ (અથાાત્ નવકલ્પોિે વશ થતો હોવાિા કારણે જ) 

અન્યવશ કહેવામાાં આવ્યો છે. િગ્ન મુનિ રદગાંબર હજારો રાણીિે છોડીિે બેઠો હોય, 

પાંિમહાવ્રતિા નવકલ્પમાાં રોકાઈ ગયેલો હોય, જાંગલમાાં વસતો હોય, મનહિા-મનહિાિા 
અપવાસમાાં જોડાઈ ગયેલો હોય.. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? પણ એ બિી નવકલ્પિી દશામાાં 

રહેલો છે, એ રાગિી દશામાાં છે, એ િમાિી દશામાાં િથી. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? એ 
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નવકલ્પિી લાગણી નવિાિી િીજ જે છે નત્રકાળ નિરાવરણ ભગવાિ આત્મા નિજતત્ત્વ 

આત્મસ્વરૂપ ધ્રુવ અભેદ એમાાં દૃનિ આપતો િથી, એ બિા પરાિીિ દુુઃખી જીવ િાર ગનતમાાં 

રખડિારા છે. સમજાય છે કાાંઈ? કહો, આમાાં સમજાય છે કે િહીં? એ દામોદરભાઈ! આવુાં 
ઝીણુાં છે. આહા! એ પરાિીિ છે. પછી આ વેપાર-િાંિાિા ભાવિી વાત તો શુાં કરવી? એ િટુ! 

આ િટુ ત્યાાં હુનશયાર ગણાય દુકાિમાાં. કહો, સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

અરે ભગવાિ! એ બિા અશુભરાગિી વાતુાં તો તયાાંય ગઈ, પણ આહીં તો 

પાંિમહાવ્રત િે શુભ-અિુષ્ઠાિ િે અપવાસ મનહિા-મનહિાિા, છ-છ મનહિાિા અપવાસ—એ 

પણ એક માંદ રાગિી રક્રયા છે, એ આત્માિી રક્રયા િહીં. આત્માિી રક્રયા તો એ નવકલ્પથી 
રનહત નત્રકાળ ભગવાિ આત્મામાાં અાંતરસ્વરૂપમાાં નિત્યાિાંદમાાં નિનવાકલ્પદૃનિથી એકાગ્ર થવુાં 

એિુાં િામ િમા છે. આહાહા! કહો, સુમિભાઈ! ભારે આકરાં! ‘તે તપોિિ’ કીિુાં પાછુાં. છ 

દ્રવ્યિા નવકલ્પમાાં જ રોકાય છે, બીજી કાાંઈ દુનિયાિી એિે પડી િથી. જાંગલમાાં રહેિારો હોય 
મુનિ. જૈિિા સાિુ દ્રવ્યનલાંગીઓ પણ જાંગલમાાં જ રહેતા હતા. માગા તો એ જ હતો વ્યવહારે 

પણ. એ તો વળી દેવ-ગુર-શાસ્ત્ર કીિુાં, આ તો નવિારમાાં બદલાય ... છે. ઓલા પાપિા નવિાર 

હતા, આ પુણ્યિા નવિાર છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

અરે! અતીનન્દ્રય આિાંદિો િાથ પ્રભુ... તેથી નિત્યાિાંદ કહ્ોિે? ભગવાિ આત્મામાાં તો 

નિત્ય અતીનન્દ્રય આિાંદ જ ભયો છે. એ આિાંદિા એક સમયિા સ્વાદ આગળ ઇન્દ્રિા 
ઇન્દ્રાસિો પણ સડેલ તરણા જેવા દેખાય એવો નિત્યાિાંદ ભગવાિ આત્મા છે. પણ એિે તયાાં 

ખબર િ મળે, સાાંભળ્યુાં િ મળે કે હુાં આવડો છુાં. સમજાણુાં કાાંઈ? તેથી શબ્દ એમ વાપયો છેિે. 

‘નિત્યાિાંદ’ કહ્ુાંિે? નત્રકાળ નિરાવરણ નિત્યાિાંદ જેિુાં સ્વરૂપ છે... એ ધ્રુવ નિત્યાિાંદ 
અનવિાશી આિાંદથી ભરેલુાં તત્ત્વ છે, એિે અહીંયા નત્રકાળી આત્મા કહેવામાાં આવે છે. એ 

નત્રકાળી આત્મા જે નિજ કારણસ્વરૂપ એમાાં વલણ કરતો િથી, વતામાિ પયાાયિે ત્યાાં વાળતો 

િથી અિે એ પયાાય રાગિા નવકલ્પમાાં રહેલી છે, ભગવાિે કહેલા જ્ઞાિિા જાણપણામાાં–ભેદમાાં 
રોકાયેલો છે. આહાહા!  

આ િોપડાિુાં જ્ઞાિ િે, સુમિભાઈ! તમારાં તેલિુાં જ્ઞાિ—એ (જ્ઞાિ) િહીં. શુાં રહી ગયુાં? 
કહે છે. આ સાંસારિા િોપડાિુાં તમારે શુાં હતુાં એિુાં? ઓરડટર. એ ઓરડટરિુાં જાણવુાં એ તો 

પાપિો નવકલ્પ છે. પણ આ તો છ દ્રવ્ય િે એિા ગુણો િે રૂપી-અરૂપી િે મૂતા-અમૂતા, િેતિ-

અિેતિિી જાતિો નવિાર રાખે... આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? એિી આવી પયાાય હોય, આિી 
પયાાય આવી હોય. આહાહા! ગજબ વાત હોં. કહે છે કે એ પણ એક નવકલ્પિી જાત રાગિી છે. 

એ પરવશ છે, પરાિીિ છે, સ્વપ્િે સુખ િહીં. આવા નવિારવાળો પરાિીિ એિે સ્વપ્િે સુખ 

આત્માિુાં િથી. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ?  
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પાઠમાાં છેિે જુઓ! दव्वगणुपज्जयाण ं चित्त ं जो कुणइ सो चि अण्णिसो... તે 

તપોિિિે... એટલો એિે શુભભાવ છે. વ્યવહારે મુનિ કહેવાય છે, પરમાથે તો અજ્ઞાિી છે. 

આહાહા! ગજબ વાત છે. લાખો શાસ્ત્રો બિાવે, પુસ્તક બિાવે એ બિા નવકલ્પો છે, રાગ છે, 
એ કાાંઈ િમા છે િહીં. આહાહા! માંરદરો કરોડો બિાવે. બિાવે તે તયાાંથી પણ? બિે એમાાં એિો 

શુભભાવ હોય કદાનિત્. આવે છેિે તમારે ઓલો શુાં રાજા? સાંપ્રનત રાજા. કરોડો ક્બાંબ 

ભરાવ્યા. હરામ એિાથી િમા હોય તો, એમ કહે છે. એ તો પરવસ્તુ છે. એમાાં ભાવ હોય તો 
શુભ હોય, પુણ્યિો હોય, રાગ છે. એ પરાિીિ, દુુઃખી છે. દુનિયા તો એમ કહે, આહાહા.. 

આટલા ક્બાંબ ભરાવ્યા, એિુાં આમ ભરાવ્યુાં. આમ એિુાં કયુું. અરે ભગવાિ! કલ્યાણ કોઈ બીજા 

માગે છે ભાઈ!  

આવુાં ભગવાિ આત્માિુાં જે નત્રકાળી સ્વરૂપ એમાાં જ્ઞાિિે જોડતો િથી, એવા 

નત્રકાળીમાાં પોતાિી વતામાિ પયાાયિે એકત્વ કરતો િથી અિે આવા નવકલ્પમાાં રોકાયેલ છે, એ 
કારણે તપોિિિે પણ, એમ. આવો ત્યાગી િે આવુાં આિરણ બાહ્માાં હોય એવો (હોવા) છતાાં 

પણ અન્યવશ કહેવામાાં આવ્યો છે. પર નવકલ્પિે વશ થતો હોવાિે કારણે... આહાહા! પાંરડતજી! 

ભારે આવુાં. અન્યવશ એવ. ‘પ્રભુિો માગા છે શૂરાિો, કાયરિા િહીં કામ..’ અન્યમતીમાાં કહે 
છે, િહીં? ‘હરરિો માગા છે શૂરાિો..’ હરર એટલે આત્મા હોં. પાપિે–પુણ્યિા ઓઘિે હરે તે 

હરર એવો આ ભગવાિ આત્મા પોતે. ‘હરરિો માગા છે શૂરાિો, કાયરિા િહીં કામ.’ હીજડા 

જેવા–પાવૈયા જેવા શુભરાગિે રિિારા અિે શુભરાગ મારો માિિારા તો િપુાંસક છે. 
જેઠાભાઈ! આવશે, હમણાાં ત્રીજા ભાગમાાં આવશે. શુભરાગિે રિે અિે સ્વભાવિે ભૂલી ગયો 

છે એ િપુાંસક છે, હીજડો છે, પાવૈયો છે, એિે આત્માિા સ્વભાવિી ખબર િથી. આહાહા! 

અિે એ શુભભાવિે પોતાિા માિે એ તો િપાુંસકમાાં િપુાંસક છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

એિે અન્યવશ કહેવામાાં આવ્યો છે એમ કીિુાં. એટલે? નત્રલોકિાથ પરમાત્માએ 

અરરહાંતદેવે એિે પરવશ કહ્ો છે. સમજાણુાં કાાંઈ? પહેલી સમજણમાાં તો સાિી વાત લે કે શાં 
િીજ છે આ. આ તો તીથુંકર–અિાંત તીથુંકરો એિો આ માગા છે. આ કાાંઈ કાયરિા 

આલીદુઆલીિા માગા િથી, આ કોઈ કલ્પેલો માગા િથી. આ તો શાશ્વત પરમાત્મા 

નત્રલોકિાથ... ત્રણે કાળમાાં ત્રણ લોકિા જાણિારા જગતમાાં િ હોય એમ િ બિે િહીં. જ્યારથી 
ત્રણ કાળ છે ત્યારથી ત્રણ કાળિા જાણિારાઓ તીથુંકર પણ અિારદથી છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એ 

તીથુંકરો એમ કહેતા હતા એમ કહે છે અથવા મહાશ્રમણો શ્રુતકેવળી આમ કહેતા હતાાં. 

શ્રુતકેવળીિી વ્યાખ્યા લીિી. અન્યવશ કહેવામાાં આવ્યો છે. આહા! જે પોતાિા નિત્યાિાંદ 
સ્વભાવિો અિાદર કરીિે આવા નવકલ્પમાાં રોકાણો છે, એ જ પરાિીિ દુુઃખી પ્રાણી, સાંસારી 
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પ્રાણી છે. ભલે િગ્ન મુનિ દ્રવ્યનલાંગમાાં બરાબર િોખ્ખા મહાવ્રત પાળતો હોય તોપણ એ 

સાંસારી છે. આહાહા!  

આમ કોણ કહેતા હતા? આમ કોણે કહ્ુાં? જેમણે દશાિમોહિીય અિે િારરત્રમોહિીય 

કમારૂપી નતનમરસમૂહિો િાશ કયો છે... આહા! સમ્યગ્દશાિ જેિે પ્રગટ થયુાં છે (અિે) 

દશાિમોહિો િાશ થયો છે, િારરત્રમોહિો િાશ થઈિે જેિે િારરત્ર–વીતરાગદશા પ્રગટ થયુાં છે  
અિે પરમાત્મતત્ત્વિી ભાવિાથી ઉત્પન્ન... આહા! એ તો વ્યયથી વાત કરી કે િાશ કયો 

અહાંકારિે. પણ પરમાત્મતત્ત્વ ભગવાિ નિજસ્વરૂપ પરમાત્મા એિી તત્ત્વિી ભાવિા (અથાાત્) 

અાંતરિી એકાગ્રતા... દેખો! એિાથી ઉત્પન્ન વીતરાગસુખામૃતિા પાિમાાં જે ઉન્મુખ (તત્પર) 
છે... લ્યો, આ ઉન્મુખ. ઉન્મુખિો અથા ‘તત્પર’ કયો. ઉન્મુખ આવે છેિે દશાિ-ઉપયોગમાાં? 

દશાિ-ઉપયોગમાાં આવે છે તત્ત્વાથાસૂત્રમાાં. સ્વસન્મુખિે ઉન્મુખ કહ્ો છે.  

આમ કોણે કહ્ુાં છે? કે કુાંદકુાંદાિાયા કહે છે કે અમે કહેતા િથી, પણ અિાંતા 

શ્રુતકેવળીઓએ આમ કહ્ુાં છે. મહાશ્રમણો જેિે સમ્યગ્દશાિથી અજ્ઞાિિો િાશ થયો છે, 

િારરત્રથી જેિે િારરત્રમોહિો િાશ થયો છે અિે પરમાત્મતત્ત્વ ભગવાિ આત્મા ધ્રુવતત્ત્વ, 
અભેદતત્ત્વ એક સ્વભાવી ભગવાિ પોતાિો આત્મા એિી ભાવિા... દેખો! આ ભાવિા એટલે 

નવકાર િે નવકલ્પિી (ભાવિા) િથી. એવા સ્વભાવમાાં એકાગ્ર થઈ અિે એિાથી ઉત્પન્ન થયુાં 

શુાં? વીતરાગ સુખામૃત... વીતરાગી આિાંદિા અમૃતિા પાિમાાં લીિ છે એ. આહાહા! તત્પર 
છે. વીતરાગિા શાસિિા મહાશ્રમણો, સાંતો એ તો વીતરાગભાવમાાં પ્રગટેલા પોતાિા વીતરાગ 

સુખામૃતિા પાિમાાં જે તત્પર છે. આહાહા! અતીનન્દ્રય આિાંદિા જેણે ઉછાળા આવ્યા છે 

અાંદરથી. મુનિ છે, શ્રુતકેવળી છે, છદ્મસ્થ છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

પરમાત્મતત્ત્વિી ભાવિાથી ઉત્પન્ન... ઓલા સમજણિો નવકલ્પ છે એ તો રાગ છે, 

દુુઃખ છે એમ કહે છે. એમાાં એકાગ્ર થતો હતો. આહીં પરમાત્મતત્ત્વ પોતાિુાં નિજસ્વરૂપ એમાાં 
એકાગ્રતાથી જે દશા ઉત્પન્ન થઈ વીતરાગ સુખામૃત—વીતરાગી અકષાય આિાંદ અમૃતિુાં 

પાિ, એ અમૃતિા પાિ પીણા પીવે છે એ. આહાહા! સમજાય છે કાાંઈ? એવા શ્રમણો ખરેખર 

મહાશ્રમણો છે... આવાિે મહાશ્રમણ િે શ્રમણ કહેવામાાં આવે છે. આહાહા! એ પરમ 
શ્રુતકેવળીઓ છે... આવા આત્માિે મહાશ્રમણ કહીએ, સાિુ કહીએ અિે એ 

પરમશ્રુતકેવળીઓ છે. તેઓ ખરેખર અન્યવશિુાં આવુાં (ઉપર કહ્ા પ્રમાણે) સ્વરૂપ કહે છે. 

લ્યો, આવા શ્રુતકેવળીઓ, મુનિઓ–સાિા સાંત (કે જે) વીતરાગ પરમાિાંદિા અમૃતિા પીણામાાં 
લીિ તત્પર છે, એ ખરેખર અન્યવશિુાં આવુાં સ્વરૂપ કહે છે.  

છ દ્રવ્ય, એિા ગુણો મૂતા-અમૂતા, િેતિ-અિેતિ, અથાપયાાય-(વ્યાંજિપયાાય) એમાાં 
રોકાણો છે એ પરવશ છે, અન્યવશ છે, દુુઃખી છે—એમ આવા શ્રુતકેવળીઓ મહાશ્રમણો કહે 
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છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આરે, વાતુાં ભારે ભાઈ! ઘણાિે તો એવુાં થઈ જાય, અત્યાર સુિી આવુાં 

કેટલા પોષા કયાા, કેટલા પરડકમણા કયાા સવાર-સાાંજ, બાર મનહિામાાં કારતક સુદ પૂિમ િે 

િૈત્ર સુદ પૂિમિી બે જાત્રા કોઈ રદ’ મૂકે િહીં શેત્રુાંજયિી અિે કેટલા ઉપિાિ કયાા હોય. 
કેટલા રદ’િા? ૪૫-૪૫ રદ’િા. ત્રણ વખત. તમે કયાા છે? એણે ત્રણ વખત કયાા છે લ્યો. 

સરવાળો આ રાગમાાં પરવશ છે. ન્યાાં તયાાં િમા હતો? સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! એમ 

મહાશ્રમણો શ્રુતકેવળી કહે છે. છેિે ભાષા કેવી છે! 

એવા શ્રમણો ખરેખર મહાશ્રમણો... બાકી દ્રવ્યનલાંગીઓ આ દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાયિા 

નવિાર, નવકલ્પોમાાં રોકાિારા એ પરાિીિ, દુુઃખી છે એમ ભગવાિ કહે છે, એમ શ્રુતકેવળીઓ 
મહામુનિઓ કહે છે. આવી વીતરાગિી વાણી–નત્રલોકિાથ તીથુંકરદેવિુાં આવુાં કથિ બીજે 

તયાાંય હોય િહીં. સમજાય છે કાાંઈ? આહાહા! એિા વાડામાાં જન્મ્યા એિે આવુાં સાાંભળવા મળે 

િહીં, એ ક્બિારા િમાિાું શુાં સ્વરૂપ છે એ તયારે જાણે િે તયારે દરકાર થાય. આહાહા! સમજાણુાં 
કાાંઈ? આવા છ દ્રવ્ય ભગવાિે કહેલા એિા નવિારમાાં રોકાય, એિા ગુણો આરદિા નવિારમાાં 

રોકાય, એ પરાિીિ છે એટલે દુુઃખી છે. એ રાગમાાં રોકાય છે, એ આત્મામાાં આવ્યો િથી, એમ 

પરમ શ્રમણો–શ્રુતકેવળીઓિા કથિો છે. કોઈ સાિારણ આલીદુઆલીએ વાત કરી છે એમ 
િથી, એમ કહે છે. આહાહા! અરે! એિે હજી શ્રદ્ાિી ખબર િ મળે વ્યવહારિી. સમજાણુાં 

કાાંઈ?  

તેઓ ખરેખર અન્યવશિુાં આવુાં (ઉપર કહ્ા પ્રમાણે) સ્વરૂપ કહે છે. દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાય 

એ જૈિદશાિમાાં જ હોય, બીજે હોય િહીં. પયાાય કોિે કહેવી, દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાય? એ જૈિમાાં 

જન્મ્યા એિે દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાય કોિે કહેવી એિી ખબર િ મળે કે જે જૈિદશાિિી જગતિી િીજ 
છે. એક કોઈકે પૂછયુાં સાિુિે, આ તમારાં સાિુપણાું એ શુાં? િારરત્ર એ શાં કહેવાય? દ્રવ્ય 

કહેવાય? ગુણ કહેવાય? ત્રસ કહેવાય કે સ્થાવર કહેવાય? બેમાાંથી એક કહે તોય ખોટુાં હતુાં. 

કીિુાં, આ તમારાં સાિુપણુાં તમે િામ આપો છો કે આ સામાનયક.. સામાનયક કરે છેિે, એ 
સામાનયક િે સાિુપણાું એ ત્રસ કહેવાય કે સ્થાવર કહેવાય? પણ અમારા ગુરએ અમિે 

સમજાવ્યુાં િથી.  

આ તો ઘણા વષાિી વાત છે. (સાંવત) ૧૯૭૬. અમારા ગુરએ સમજાવ્યુાં િથી. એલા! 

હજી ત્રસ િે સ્થાવર એિી ખબર િથી તિે? મૂળ વાત છે એ આખી નવસરાઈ ગઈ છે. જૈિિા 

વાડામાાં પણ અવાવર કૂવા જેવા થઈ ગયા છે બિા. અવવાર કૂવા સમજાય છે? િ સમજે? 
વહ કુઆ હોતા હૈ િ કુઆ? પાણી ખેંિે િે વાપરે એ નવિાિા પડ્યા હોય ખાલી, એિે અવાવર 

કૂવા કહે છે. અમારી કારઠયાવાડી ભાષા છે. ખાલી પડ્યા હોય, પાણી હોય અાંદર, પણ કાઢે િે 

ખેંિે (િહીં). એમિે એમ લીલફૂગ, પાણી ઉપર કૂિા પડ્યા હોય. કોઈ ભરવા આવે િહીં, કોઈ 
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પાણી કાઢે િહીં, કોઈ ઉલેિે િહીં. શ્રીમદ્દે કહ્ુાં છે. અત્યારે જૈિમાાં અવાવર કૂવા જેવુાં થઈ પડ્યુાં 

છે. શ્રીમદ્દે કહ્ુાં છે એ. આહાહા! આવો માગા બાપા! અલૌરકક છે ભાઈ!  

કહે છે કે એવા બિા શુભાિરણિી રક્રયા તો ક્ભન્ન રહો, એ તો પરવશ છે જ, પણ 

આવા જ્ઞાિિા નવિારોિા ભેદમાાં–દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાયિા ભેદમાાં નવકલ્પથી રોકાઈ જવુાં, એ પણ 

પરાિીિ િે દુુઃખરૂપ દશા છે. એમાાં આત્માિા આિાંદિો એક અાંશ પણ આવતો િથી. આહાહા! 
(શ્રોતા : શ્વેતામ્બર શાસ્ત્રમાાં દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાયિી વાત જ િથી). છે, પણ એ નવશેષ િથી, થોડી 

સાિારણ છે. ૨૮મુાં અધ્યયિ. અમે એમાાંથી કાઢતા હતા. ૨૮મુાં અધ્યયિ વાાંિતા હતા 

વ્યાખ્યાિમાાં. મોક્ષમાગાિુાં અધ્યયિ... થોડુાં-થોડુાં કાંઠસ્થ... ઉત્તરાધ્યયિુાં ૨૮મુાં અધ્યયિ 
મોક્ષમાગા અધ્યયિ છે. અમે તો બિુાં વાાંિેલુાંિે વ્યાખ્યાિમાાં. બોટાદ ૮૦િી સાલ. કેટલા વષા 

થયા? ૪૮ થયા. એ વાાંચયુાં હતુાં. સમયસારિુાં વાાંિેલુાં. સમયસારિા (િામે) િ લઈ શકાય 

એટલે ૨૮મા અધ્યયિિાું િામ લઈિે કહેતા. સમજાણુાં કાાંઈ?  

એમાાં આવે છે, ૨૮મા અધ્યયિમાાં દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાય. પણ કોણ એ નવિારે છે? 

ઠાણાંગમાાં ત્રીજે ઠાણે આવે છે. દ્રવ્ય-ગુણ-પયાાયિુાં અજ્ઞાિ તે નમથ્યાત્વ છે. પણ એ તો કોિી 
િીજ..... રક્રયાકાાંડમાાં... એ રક્રયાકાાંડ પણ સાિારણ ઠેકાણા નવિાિા. એ ૨૮ મૂળગુણ િગ્ન 

મુનિિા હોય એ તયાાં છે અત્યારે? ક્બલકુલ િહીં. આ તો વસ્તુિુાં સ્વરૂપ એવુાં છે. એિા નહતિા 

માગાિી એિે ખબર િથી. અરે! ... આવો અવતાર. માાંડ અિાંત કાળે નિગોદમાાંથી, 
એકેનન્દ્રયમાાંથી િીકળીિે માણસમાાં આવ્યો છે. અરે! માણસમાાં તો ભવિા અભાવિી રક્રયા 

કરવાિી એ વસ્તુ છે. એિી એિે ખબર િ મળે.  

શ્રીમદ્દે કહ્ુાં છે. ‘તોયે અરે ભવિક્રિો આાંટો િહીં એકેય ટળ્યો.’ આવુાં મિુરયપણાું મળ્યુાં 

ભાઈ! તિે. ‘બહુ પુણ્યકેરા પાુંજથી શુભ દેહ માિવિો મળ્યો, તોયે અરે ભવિક્રિો આાંટો િહીં 

એકેય ટળ્યો.’ બાપુ! ભવિક્ર િ ટળે ત્યાાં સુિી તારાં શુાં કયુું તેં? આ બિા પૈસાવાળા શેઠીયા 
એ ક્બિારા દુુઃખી છે. વીરિાંદભાઈ! ક્બિારા દુુઃખી છે હોં. પણ આ તો જે િમાિે િામે 

સામાનયક િે પોષા િે પરડકમણા અપવાસ કરે છે ક્બિારા, એ દુુઃખી છે. એિે સ્વાિીિ શુાં િે 

પરાિીિ શુાં એિાું કાંઈ ભાિ િથી. આહાહા! આવા છ દ્રવ્યિા ગુણો િે મૂતા-અમૂતાિા નવિારમાાં 
અભેદ.. અાંતર ભગવાિ આત્મા એ અભેદસ્વરૂપ છે નિત્યાિાંદ તેિા તરફિા વલણ નવિા 

આવા વલણમાાં રોકાવુાં એિે પરવશ, મહાસાંતો, વીતરાગી મુનિઓ, શ્રુતકેવળીઓ એટલે શ્રુતમાાં 

પૂરા એવા કેવળીઓ આિે પરવશ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

એવી રીતે અન્યત્ર શ્લોક દ્વારા કહ્ુાં છે કે :— આિાર આપે છે.     
आत्मकायं  पचरत्यज्य  दृष्टादृष्टचिरुद्धया । 
 यिीना ंब्रह्मचनष्ठाना ं चकं  िया  पचरचिन्तया॥ 
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અરેરે! શ્લોકાથા: આત્મકાયાિે છોડીિે... પોતાિો ભગવાિ આત્મા નિત્યાિાંદમાાં એકાગ્ર 

થવુાં એ આત્માિુાં કાયા છે. પરિા કાયા કરી શકે એ તો િહીં, પણ રાગારદ દયા, દાિિા નવકલ્પિુાં 

કાયા એ પણ જીવિુાં–આત્માિુાં િહીં. અજ્ઞાિી એિે કાયા પોતાિુાં માિે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? 
આત્મકાયાિે છોડીિે... સહજાિાંદમૂનતા પ્રભુ એિા તરફિી એકાગ્રતા, વીતરાગી પયાાય તે 

આત્માિુાં કાયા. પાંિમહાવ્રતિા નવકલ્પો એ પણ આત્માિુાં કાયા િહીં. આહાહા! િવા માણસિે 

તો એવુાં લાગે કે આ આવુાં તયાાંથી કાઢ્ુાં? આવો માગા છે? અરે ભગવાિ! અિારદિો માગા છે 
બાપુ! તીથુંકરો અિાંતકાળથી થતા આવે છે અિે અત્યારે પણ ક્બરાજમાિ છે, એ બિા 

તીથુંકરોિુાં આ જ કથિ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એિે િામે બીજુાં િલાવે એટલે બીજુાં થઈ જાય 

સત્ય? આહાહા!  

ભગવાિ સક્ચિદાિાંદ પ્રભુ સત્ િામ શાશ્વત, જ્ઞાિ િે આિાંદિી ખાણ આત્મા. એિી 

સન્મુખ થઈિે એકાગ્ર થવુાં એ આત્માિુાં કાયા છે. એ નિનવાકલ્પ શ્રદ્ા, જ્ઞાિ િે શાાંનત એ 
આત્માિુાં કાયા છે. સમજાણુાં કાાંઈ? અરેરે! આત્માિા કાયાિે છોડીિે દૃિ તથા અદૃિથી નવરદ્ 

એવી તે નિાંતાથી (પ્રત્યક્ષ તથા પરોક્ષથી નવરદ્ એવા નવકલ્પોથી) બ્રહ્મનિષ્ઠ યનતઓિે શુાં 

પ્રયોજિ છે? આહાહા! મુનિઓ તો બ્રહ્મ િામ આિાંદમાાં નિષ્ઠ િામ તત્પર છે, અતીનન્દ્રય 
આિાંદમાાં લીિ છે. એિે મુનિ કહીએ. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? જૈિશાસિિા મુનિઓ– 

વીતરાગી મુનિઓ કેવા હોય? કહે છે કે એ પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષથી નવરદ્.... વસ્તુ વાસ્તનવક જે છે 

એિાથી નવરદ્ કલ્પિા. એવા નવકલ્પથી નવરદ્ બ્રહ્મનિષ્ઠ... બ્રહ્મ િામ આત્મા આિાંદ ભગવાિે 
કહ્ો તે હોં, તીથુંકરે કહ્ો, સવાજ્ઞે કહ્ો તે આત્મા. એ બ્રહ્મ િામ આિાંદમાાં નિષ્ઠ, એવા 

આિાંદમાાં લીિ એવા સાંતોિે શુાં પ્રયોજિ છે? બીજી નિાંતાથી કામ શુાં છે? આહાહા! સમજાણુાં 

કાાંઈ?  

દુનિયામાાં પડ્યા, દેરાસર કરાવીએ, એિા મહોત્સવ કરાવવા, જ્યાાં હોય ત્યાાં 

અથડાવવા, આ તે કાાંઈ કામ તારા છે? કહે છે. સાાંભળિે! આહાહા! અરે! પુસ્તકો બિાવવા, 
પુસ્તકો વહેંિવા, આ લ્યો એક સેટ, આટલી રકાંમત છે. આ ઉપાનિિો ભાર િ મળે ક્બિારાિે. 

સમજાણુાં કાાંઈ? મુનિઓ–પરમાત્માિા સાંતો તો એિે કહીએ કે એ તો અતીનન્દ્રય આિાંદમૂનતામાાં 

લીિ હોય છે. ભલે કોઈ બીજો નવકલ્પ આવે, પણ છતાાં એમાાં લીિ હોતા િથી, એમ કહે છે. 
સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! આવી વાત પણ, મહાભાગ્ય હોય એિે કાિે પડે એવી વાત છે. 

આહાહા! આ તો પરમેશ્વરિા હીરા સરાણે િડાવે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? પરમ સત્ય માગા, 

ભગવાિિો નત્રલોકિાથ તીથુંકરોિો વીતરાગીઓિો આ માગા છે. પ્રભુ આત્મા આવો બ્રહ્મ િામ 
આિાંદિી મૂનતા એમાાં નિષ્ઠ, પ્રીનતવાળા, પ્રેમવાળા, લીિવાળા છે. મુનિઓિે તો એમ કહે છે કે 

તમે પાંિમહાવ્રતિા નવકલ્પમાાં લીિ (હો તો) એ મુનિ િહીં.  
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આહીં તો હજી પાંિમહાવ્રતિા ઠેકાણા િ મળે અિે પાળે એિે માિે કે આ તો પાંિમ 

આરા છે, બિુાં સરખુાં તયાાંથી હોય? પાાંિ આાંગળીઓ સરખી િ હોય, વળી એમ વાતુાં કરે.  

તમે જેવા શ્રાવક એવા અમે (મુનિ). તમારામાાં તયાાં ઠેકાણા છે? અમે પણ એવા છીએ એમ કહે 
છે. અરે ભગવાિ! એમ િ હોય ભાઈ! એમ વીતરાગમાગામાાં બિાવ િ હોય. સમજાણુાં કાાંઈ? 

કુાંદકુાંદાિાયે તો ગજબ કામ કયાા છે! દુનિયામાાં સત્યિો ઢાંઢેરો પીટી, કેવળીઓ, તીથુંકરો અિાંત 

પરમાત્માએ કહ્ા એિા ઢાંઢેરા જાહેર કયાા છે જગતમાાં કે માગા આ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? દુનિયા 
ઇરયાા કરે, નિાંદા કરે, તોપણ માગા તો આ છે ભગવાિ! ઇરયાા, નિાંદાથી તુાં આવા માગાિી 

અભક્તત િ કરીશ. માગા તો આ જ છે. એ માગા પામે, અિુભવે તેિે મુક્તત થાય, એ નસવાય 

તેિે મુક્તત થતી િથી. આહાહા!  

બ્રહ્મનિષ્ઠ યનતઓિે શુાં પ્રયોજિ છે? આહાહા! મુનિઓિે તો આત્માિા આિાંદિા 

કાયામાાં પ્રયોજિ છે. બીજા નવકલ્પિા પ્રયોજિિુાં એિે શુાં કામ છે? એમ કહીિે જરી ઓલાંભો 
આપ્યો છે. ભાઈ! તારે તો આિાંદિા કાયામાાં રહેવુાં એ તારાં કાયા છે. આવા નવકલ્પિી જાળમાાં 

રોકાવુાં, દુનિયાિુાં સારાં થશે એવા ખરડા કરાવી દઉં, પૈસા ભેગા કરાવુાં, પાઠશાળા બિાવુાં . 

બાપુ! આવા કામમાાં તારે શુાં કામ છે? ભાઈ! એ બિા નવકલ્પ છે, રાગ છે. એ તારે શુાં કામિા 
છે? તારે તો આિાંદમાાં રહેવુાં એ કામ છે. એિે આહીં મુનિ િે િમા કહે છે. 

(પ્રમાણ વિિ ગુરદેવ) 
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કારતક સુદ ૧૫, મંગળવાર, તા. ૨-૧૧-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૪૬, ગાથા - ૧૪૬, પ્રવચિ િં. ૧૬૬ 

 

નિયમસાર, નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક અનિકાર. ગાથા ૧૪૫િો કળશ છે. વળી આ 
૧૪૫મી ગાથાિી ટીકા પૂર્ણ કરતાાં ટીકાકાર મુનિરાજ શ્લોક કહે છે :—  

यावच्चिन्ताच्चि  जन्तनूाां  तावद्भवच्चत सांसचृ्चतिः । 
यथेंधनसनाथस्य  स्वाहानाथस्य  वध धनम ् ॥ २४६॥ 

અહીંયા ગાથા એ આવીિે કે આત્માિા દ્રવ્ય, ગુર્ િે પયાણય અથવા છ દ્રવ્યિા દ્રવ્ય-

ગુર્-પયાણય એિો ભેદથી, નવકલ્પથી નવચાર કરવો એ પર્ પરવશપર્ુાં છે. આહાહા! શુભ-

આચરર્ જે છે વ્રત આદદિી દિયાઓ એ તો પરવશપર્ુાં છે જ, પર્ છ દ્રવ્ય ભગવાિિા 
શ્રીમુખે િીકળેલા છ દ્રવ્ય, એિા અિાંતા ગુર્ો, એિી પયાણયો, મૂળ છ િે પેટા ભેદ અિાંત—

એિા પર્ ભેદિા નવચારમાાં રોકાવુાં એ પર્ એક પરાિીિ–પરવશપર્ુાં છે, એમાાં સ્વવશપર્ુાં 

િથી. જેઠાભાઈ! આ તો દ્રવ્ય-ગુર્-પયાણયિા ભેદિા નવકલ્પ કરવા એ પર્ પરવશપર્ુાં છે 
આહાહા! એવો માગણ છે, લોકોિે જરી (કઠર્) લાગે એવુાં. વસ્તુ એવી છે. અખાંડ અભેદ 

ચૈતન્યવસ્તુ એિી અાંતર્દણનક કરવી, એિુાં િામ સ્વવશપર્ુાં, સ્વાિીિપર્ુાં, એિુાં િામ સમ્યગ્દશણિ 

િે જ્ઞાિ, ચાદરત્ર. બાકી પાંચમહાવ્રત આદદિા પદરર્ામ, સનમનત, ગુનિ આદદિા પદરર્ામ એ 
તો નવકલ્પ છે અિે એિે આિીિ થઈ જાય તો પછી નમથ્યાર્દનક છે. આહાહા! અહીંયા તો 

આત્મા દ્રવ્ય-ગુર્ િે પયાણય એવા ત્રર્ ભેદિા નવકલ્પમાાં રોકાય તો પર્, આહાહા! કહે છે કે એ 

દુ:ખદશા છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? એ આત્માિા સ્વભાવિા સાિિિુાં કારર્ િથી એમ કહે છે.  

શ્લોકાથણ : જેમ ઇન્િિયુક્ત અનિ વૃનિ પામે છે... લાકડા સનહતિી અનિ વૃનિ પામે 

છે... જયાાં સુિી ઇન્િિ છે ત્યાાં સુિી અનિિી વૃનિ થાય છે... જયાાં સુિી લાકડા ત્યાાં સુિી અનિ 
વિે. તેમ જયાાં સુિી જીવોિે નચાંતા (નવકલ્પો) છે... પરિી નચાંતા તો િહીં, દેવ-ગુરુ-શાસ્ત્રિી 

નચાંતા એ પર્ (સ્વ)જીવ િહીં, પોતાિા સ્વભાવથી એકરૂપ છે એમાાં રાગ િે નવકલ્પથી ત્રર્ 

પ્રકારિા ભેદિી નવચારર્ામાાં રોકાવુાં એ પર્ સાંસાર છે કહે છે. બહુ માગણ (કઠર્). च्चिन्ताच्चि 
છેિે? આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ? ભગવાિ આત્મા તદ્દિ અભેદ નિનવણકલ્પ ચીજ એિી ર્દનકમાાં 

તો એકલુાં ધ્રુવ અભેદપર્ે આવે, એમાાં ‘આ ર્દનક િે ધ્રુવ આ’ એમ (ભેદ) પર્ િહીં. એ જુદાઈ 

રહી ગઈ. અાંતમુણખ ધ્રુવ ચીજ અભેદ એિા ઉપર ર્દનકિુાં જવુાં એિાું િામ નિનવણકલ્પતા િે એિુાં 
િામ સમ્યગ્દશણિ, એિાું િામ સ્વાિીિતા િે એિુાં િામ િમણ. આહાહા!  
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ઓલી વાત સાાંભળીિે? ભાઈ! કાલિી ઉત્તમચાંદિી.... ઓલો ઉત્તમચાંદ િહોતો?  

ક્યાાંિો? છાપામાાં આવ્યુાં હતુાં. કાલે જ આવ્યુાં છે. વાત કરી હતી. મખ્ખિલાલજી સાથે ચચાણ 

થઈ. એ પહેલા તો આ પ્રશ્ન હતો. ..... બહુ હુનશયાર માર્સ છે. ઓલા િથી ઉત્તમચાંદજી આ 
નસવિીિા? આપર્ે આવ્યા હતા ઓલામાાં–ક્લાસમાાં. છોકરો બહુ હુનશયાર. માસ્તર છે. 

વાાંચતા હશે અિે આ મખ્ખિલાલજી બાહુબલીિી ત્યાાં પ્રનતમા છે એિા દશણિ કરવા ગયા હશે. 

..... એિે પૂછયુાં કે નિશ્ચય પહેલો કે વ્યવહાર? આ કહે, જુઓ! નિશ્ચય હોય એિે વ્યવહાર હોય, 
નિશ્ચય નવિા વ્યવહાર હોય િહીં. એવો ઉત્તર આપ્યો. ભારે જવાબ... નિશ્ચયવાળાિે વ્યવહાર 

હોય, નિશ્ચય હોય ત્યાાં વ્યવહાર હોય. પાંદડતજી! ગજબ વાત છે. આહાહા!  

દાખલામાાં આપ્યુાંિે કે શાદી કરવી હોય તો તો એિી તૈયારી કરે બિી, પર્ શાદી જ 

િક્કી િથી એ પછી જાિિે જોડવુાં, આ કરવુાં એ કોિુાં પર્? કોિો વ્યવહાર? એવો દાખલો 

આપ્યો છે. બીજો દાખલો આપ્યો. માટીિો ઘડો જ િ હોય, વસ્તુ જ િ હોય–એિે નિશ્ચય િ 
હોય તો ઘીિો ઘડો કહેવાિો વ્યવહાર રહ્યો ક્યાાંથી? એવો દાખલો સ્પક છે. માટીિુાં .. છે, ઘડો 

છે, વસ્તુ છે. (એ િ હોય) તો પછી એિે ઘીિો (ઘડો) કહેવો એ કોિો વ્યવહાર? ચાંદુભાઈ! વાત 

તો બહુ સરસ આપી છે. એિે કબૂલ કરવુાં પડ્ુાં. આ નિશ્ચયિાું જ્ઞાિ તો જોઈશે એટલુાં કબૂલ 
કયુું. એટલુાં તો એટલુાં. નિશ્ચયિુાં જ્ઞાિ તો જોઈશે એટલુાં કબૂલ કયુું. ભલે એટલુાં .... આહાહા!  

અરે ભગવાિ! ભાઈ! એ વ્યવહાર કોિે? આવુાં જેિે નિનવણકલ્પ ર્દનક િે અિુભવ નિશ્ચય 
સ્વઆશ્રયે થઈ છે, એિે પછી જે નવકલ્પ હોય એિે તાબે િથી માટે એિે વ્યવહાર કહેવામાાં 

આવે છે. અિે નવકલ્પિે તાબે થઈ જાય એિે તો નિશ્ચય પર્ િથી િે વ્યવહાર પર્ િથી. 

આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ? વસ્તુ આવી છે તો એમ વસ્તુ પોતે પોકાર કરે છે. કહે છે કે ભાઈ! 
તારામાાં એકરૂપતા ચૈતન્યિી છે એિામાાં તારે ભેદ પાડીિે નવકલ્પો કરવા, એ નવકલ્પથી તિે શુાં 

લાભ છે? એ નવકલ્પ છે એ તો બાંિ છે અિે બાંિ એ સાંસાર છે. આહાહા! જયાાં સુિી જીવોિે 

નચાંતા છે ત્યાાં સુિી સાંસાર છે. રાગ પોતે સાંસાર છે. આહાહા! હવે એ સાંસાર પોતે મુક્ક્તિાું 
સાિિ શી રીતે થાય? સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

स्वाहानाथस्य वध धनम ्... इांधनसनाथस्य.. જયાાં લાકડા હોય ત્યાાં અનિ વિે જ. 
स्वाहानाथस्य वध धनम ्.. स्वाहा અનિિી વૃનિ જ થાય ત્યાાં તો. આહાહા! ભગવાિ આત્મા તદ્દિ 

નિનવણકલ્પ ચૈતન્યક્બાંબ પ્રભુ અતીનન્દ્રય આિાંદિો સિાથ પ્રભુ છે, એિે લઈિે સિાથ છે. 

સમજાર્ુાં કાાંઈ? એિો આશ્રય લેવો અિે એ કાળે જે ર્દનક પ્રગટે એિે અહીંયા સ્વાિીિ 
આવશ્યક દિયા કહેવામાાં આવે છે. અવશ્ય કરવાિી દિયા આ છે. આહાહા! શુાં થાય? જગતિે 

એવે રસ્તે ચડ ાવી દીિુાં છેિે પહેલા. ખોટાિે સાચા અિે સાચાિે ખોટા ઠરાવે છે. એિે પોતાિે.... 

એિે (સાચુાં) બેઠુાં છે ક્યાાં? આહાહા!  
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આ બિી દિયાઓ કરીએ િે આ બિુાં કરીએ, એ બિુાં મોક્ષિુાં કારર્ છે. આહીં તો કહે 

છે કે દ્રવ્ય-ગુર્-પયાણયિા ભેદિો નવકલ્પ પર્ સાંસાર છે. આહાહા! રાગ છે, ઉદયભાવ છે. 

ભગવાિ તો પદરર્ામીભાવે સહજભાવે નત્રકાળી ચીજ છે. એવી ચીજિો આશ્રય લીિા નવિા 
એકલા ભેદિા નવકલ્પમાાં રોકાવુાં એ તો સાંસાર છે. જેઠાભાઈ! तावद्भवच्चत सांसचृ्चतिः... 
यावच्चिन्ताच्चि जन्तनूाां तावद्भवच्चत सांसचृ्चतिः.. જયાાં સુિી રાગિા નવકલ્પો ઉઠે છે, એ પોતે સાંસાર 

છે. આહાહા! એ કારર્ે–એિે આશ્રયે િમણ કેમ થાય? સમજાર્ુાં કાાંઈ? ૧૪૬ ગાથા.  

पच्चिचत्ता पिभावां अप्पाणां झाच्चि च्चणम्मलसहावां । 
अप्पवसो सो होच्चि हु तस्स दु कम्मां भणांच्चत आवासां ॥१४६॥ 
च्चणम्मलसहावां િો અથણ ‘નવશુિસ્વભાવ’ કયો છે હદરગીતમાાં. 
પરભાવ છોડી, આત્મિે ધ્યાવે નવશુિસ્વભાવિે, 

  છે આત્મવશ તે સાિુ, આવશ્યક કરમ છે તેહિે.૧૪૬. 

ટીકા : અહીં, ખરેખર સાક્ષાત્ સ્વવશ... ભગવાિ આત્મા આિાંદિી મૂનતણ એિે વશ 
રહેલો–થયેલો એવા પરમક્જિયોગીશ્વરિુાં સ્વરૂપ કહ્યુાં છે. સમજાર્ાું કાાંઈ? વ્યવહારિા છ 

આવશ્યકો સામાનયક, ચોનવસાંથો, વાંદિ, પ્રનતિમર્—એ પર્ નવકલ્પ છે. તીથુંકરિી સ્તુનત 

કરવી એ પર્ નવકલ્પ િે રાગ છે એમ કહે છે. આહાહા! ભગવાિ કહે છે કે અમારી સ્તુનત એ 
પર્ તિે રાગ છે, એ આવશ્યક િહીં. એ નિશ્ચય આવશ્યક–સાચુાં આવશ્યક િહીં. આહાહા! છ 

આવશ્યક છેિે બીજા. આ તો સામાનયક, ચોનવસાંથોવાળા આવશ્યક છે. પર્ આ દેવપૂજા, 

ગુરુભક્ક્ત, દયા, દાિ, સાંયમ િે તપ–છ આવશ્યક છેિે છ. એ તો નવકલ્પ છે, રાગ છે. હો, 
પર્ એિે વશ જ્ઞાિી હોતો િથી. આહાહા! આહીં તો વશ-અવશિી વાત આવશ્યકમાાં છેિે. 

નવકલ્પિે વશ થાય છે એ તો એકત્વબુનિ છે, નમથ્યાર્દનક છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

ખરેખર સાક્ષાત્ સ્વવશ... ભગવાિ આત્મા અતીનન્દ્રય જ્ઞાિિો પુાંજ પ્રભુ એિે વશ વતે 

છે, એિે આશ્રયે વતે છે એવા પરમક્જિયોગીશ્વરિુાં સ્વરૂપ કહ્યાું છે. જે શ્રમર્ નિરુપરાગ 

નિરાંજિ સ્વભાવવાળો હોવાિે લીિે... આહાહા! રાગ નવિાિો િે અાંજિ નવિાિો (એટલે) મેલ 
કાાંઈ િથી. એવા સ્વભાવવાળો હોવાિે લીિે ઔદનયકાદદ પરભાવોિા સમુદાયિે પદરત્યાગીિે... 

ભગવાિ આત્મા અભેદચીજ રાગ િે રાંગ નવિાિી ચીજ છે. એવા સ્વભાવવાળો હોવાિે કારર્ે 

ઔદનયકાદદ પરભાવોિો સમુદાય છોડીિે (અથાણત્) પયાણયિી બુનિ છોડી દઈિે... ચાહે તો દયા, 
દાિિો નવકલ્પ ઔદનયકભાવ હો, ચાહે તો ઉપશમ િે ક્ષયોપશમ આદદ ભાવ હો, ક્ષાનયક 

પયાણય હો—એિી ર્દનક પર્ છોડી દઈિે... સમજાર્ુાં કાાંઈ? ઔદનયકાદદ પરભાવો... એ તો 

પરભાવ છે, નત્રકાળી સ્વભાવભાવ િથી. આહાહા! નત્રકાળી સ્વભાવભાવ નિરુપરાગ નિરાંજિ 
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સ્વભાવ એવુાં તત્ત્વ જે નિજ કારર્પરમાત્મા... એ પોતાિો ભગવાિ કારર્પ્રભુ છે. 

કેવળજ્ઞાિાદદ મુક્ક્તિુાં કારર્ એ છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

ઔદનયકાદદ પરભાવોિા સમુદાયિે... બે વાત—એક િે એક બે. નત્રકાળી સ્વભાવમાાં 

વતણમાિ પયાણયિા ભેદો િથી. એથી પયાણયિા ભેદોિે લક્ષમાાંથી છોડી દઈિે એકલો નિજ 

કારર્પરમાત્મા તેિે આશ્રયે જાય, એિે િમણ અિે એિે સ્વવશી સાિુ કહેવામાાં આવે છે. ભારે! 
પર્ એ તો વ્યવહાર કરતાાં-કરતાાં નિશ્ચય થાયિે? વ્યવહાર કરતાાં-કરતાાં, રાગ કરતાાં-કરતાાં, 

ભેદ કરતાાં-કરતાાં અાંદરમાાં જવાય? વાત તો એવી .. છે. અાંદર અક્ભપ્રાયમાાં મોટો ફેર છેિે. 

આહાહા! મૂળ ચીજ આખી પરમાત્મસ્વભાવથી ભરેલી ચીજ છે. એમાાં પયાણયિો પર્ અભાવ 
છે. આહાહા! કહે છે કે ઉદયાદદ ચાર પરભાવ છે. નત્રકાળી સ્વભાવભાવિી અપેક્ષાએ એક 

સમયિી રાગિી કે નિનવણકારી દશા તેિે પરભાવ કહેવામાાં આવે છે. એકલા રાગિે પરભાવ 

(કહેવો) એમ િહીં, બિા પરભાવ છે. આહાહા! 

નિરુપરાગ નિરાંજિ સ્વભાવભાવ નિત્યાિાંદપ્રભુ ધ્રુવ નત્રકાળીતત્ત્વ એવા સ્વભાવવાળો 

ભગવાિ આત્મા હોવાિે કારર્ે, એિા ઉપર ર્દનક આપતા ચાર ભાવિી હેયબુનિ થઈ જાય છે, 
એમ કહે છે. છોડી પરભાવ એમ કહ્યુાં છેિે? पच्चिचत्ता पिभावां अप्पाणां झाच्चि એમ લીિુાં છેિે? 

પયાણય પરભાવ છે, દ્રવ્ય अप्पाणां નત્રકાળી સ્વભાવ છે. આહાહા! આવશ્યક દિયા આ છે. 

સમજાર્ુાં કાાંઈ? નિજ કારર્પરમાત્માિે કે જે (કારર્પરમાત્મા) કાયા, ઇનન્દ્રય અિે વાર્ીિે 
અગોચર છે... ઇનન્દ્રયિે અગમ્ય છે, વાર્ીિે અગમ્ય છે અિે કાયાિે-શરીરિે અગમ્ય છે. 

આહાહા! લ્યો, જીનવત શરીરિી દિયા દ્વારા િમણ થાય, (એમ) પ્રશ્ન છે ખાનર્યાચચાણમાાં. તુમ થે 

દક િહીં વહાાં? આહાહા! મૌજૂદ થે. ભગવાિ! ક્યાાં ગયો તુાં? આહાહા! આહીં તો પયાણયિે 
પરભાવ ગર્ીિે છોડવાલાયક કીિી. એિો અાંશ છે, પર્ એ અાંશ છે એ કાાંઈ સાચુાં તત્ત્વ િથી. 

ખરેખર તો અાંશ છે એ તો વ્યવહાર આત્મા છે. નિશ્ચયથી એ ખરેખર તો અર્ાત્મા છે. 

આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

નિયમસાર તો નિયમસાર છેિે! આહાહા! એિુાં સત્ય.. નિયમ–સત્ય, નિયમ–સત્ય 

સ્વરૂપ છે આ. ભાઈ! તારુાં સ્વરૂપ તો નત્રકાળી પ્રભુ એકરૂપ નિત્યાિાંદ એવા સ્વભાવિે કારર્ે, 
એવા નિજ કારર્પરમાત્માિી આશ્રયે ગયો (એ કારર્ે) એિા પયાણયિો સમુદાય લક્ષમાાંથી છૂટી 

જાય છે એટલે એિે છોડીિે આહીં આશ્રય લે એમ કહેવામાાં આવે છે. કાયા, વાર્ી, ઇનન્દ્રયિે  

અગોચર છે. નિજસ્વરૂપ ભગવાિ પૂર્ાણિાંદ એ તો વાર્ી, નવકલ્પિે પર્ અગમ્ય છે. સદા 
નિરાવરર્ હોવાથી... ભગવાિ વસ્તુ છેિે, સ્વભાવ છેિે, સત્ત્વ છેિે. જ્ઞાિ સત્ એવુાં સત્ િે 

સત્ત્વ છેિે. જ્ઞાિપુાંજ, આિાંદપુાંજ સ્વભાવિો પુાંજ એવાં તત્ત્વ જે છે એ તો સદા નિરાવરર્ છે. 

આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ? જ્ઞાિ, આિાંદ, શાાંનત આદદ સ્વભાવો જ કાયમિા છે િે કાયમ 



72                                                નિયમિો સાર ભાગ-૬ 

રહેિારા છે એવી જે ચીજ એ તો નત્રકાળ નિરાવરર્ છે. એિે આવરર્ કેવુાં? વસ્તુિે આવરર્ 

હોય તો અવસ્તુ થઈ જાય. સમજાય છે કાાંઈ?  

સદા નિરાવરર્ હોવાથી નિમણળ સ્વભાવવાળો છે... પાઠમાાં છે ખરુાંિે च्चणम्मलसहावां. 
પછી આ હદરગીતમાાં च्चणम्मलसहावांિુાં ‘નવશુિસ્વભાવ’ કયુું (એટલે) નત્રકાળ શુિસ્વભાવ, એમ. 

આ તો ઓલુાં નવશુિભાવ શુભભાવિે લાગુ પડે છે, પયાણયિે લાગુ પડે છે અિે નત્રકાળિે પર્ 
લાગુ પડે છે એ અપેક્ષાએ (નવશુિસ્વભાવ કહ્યો). નવશુિસ્વભાવ એ પુણ્યભાવ શુભિે પર્ 

કહેવાય છે અિે એક નિમણળ વીતરાગી પયાણય થાય એિે પર્ નવશુિસ્વભાવ (કહેવાય છે) અિે 

નત્રકાળીિે પર્ નવશુિસ્વભાવ કહેવાય છે. ત્રર્િે આ અપેક્ષાથી કહી શકાય છે. સમજાર્ુાં 
કાાંઈ? એવો નિમણળ સ્વભાવવાળો છે... ભગવાિ નિરાવરર્ છે અિે નિમણળ સ્વભાવવાળો છે. 

આવરર્ િથી એટલે એવો નિમણળ સ્વભાવવાળો એિુાં તત્ત્વ જ છે. સ્વભાવ વસ્તુ.. વસ્તુ.. 

વસ્તુ.. સત્.. સત્િુાં સત્ત્વ, સત્ત્વ એટલે સ્વભાવ િે સત્ એટલે સ્વભાવવાિ. એ વસ્તુ પોતે 
નિમણળ સ્વભાવવાળી છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

અિે સમસ્ત દુરઘરૂપી વીર શત્રુઓિી સેિાિા ધ્વજિે લૂાંટિારો છે... દુરઘ—દુક અઘ, 
દુક પાપ. (અશુભ તેમજ શુભ કમણ બાંિે દુરઘ છે.) પાપ છે. એ એિામાાં છે જ િહીં, એમ. 

એિામાાં છે જ િહીં. દુરઘરૂપી વીર શત્રુઓિી સેિા... જુઓ! એર્ે જીત્યો છે અિાદદથી, એમ 

કહે છે. આહાહા! આસ્રવ (અનિકાર)માાં આવ્યુાં છે, આસ્રવે જીત્યો છે, જડ થઈ ગયો છે. 
નવકલ્પિી ર્દનક છે એ આસ્રવિી જ ર્દનક થઈ, એરે્ મોટા માાંિાતાિે પર્ પછાડ્ા છે. મહાવ્રત 

અમે પાળીએ છીએ, બહારિો ત્યાગ કયો છે, આચરર્–શુભાચરર્ ચોખ્ખુાં કરીએ છીએ. (એમ 

માિિારા) બિા આસ્રવિા અક્ભમાિીઓ છે કહે છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? ભારે માગણ ભાઈ! આહીં 
તો હજી િવરો ઘરિો થાય િહીં, પાપિી પ્રવૃનત્ત છોડી િહીં, એિે વળી કહે છે કે આ બિા 

પુણ્ય િે પાપિી પયાણય બિા પરભાવ છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? વીતરાગિો આવો માગણ છે. આહા!  

વસ્તુ એવી નિમણળ છે કે જેમાાં શુભ િે અશુભ કમણિો જેમાાં નત્રકાળ અભાવ છે અથવા 

એવી નિમણળ ચીજ છે કે એિો આશ્રય લેતાાં પુણ્ય િે પાપિા ભાવિો િાશ થઈ જાય છે. 

વસ્તુમાાં િથી એટલે એિો આશ્રય લેતાાં એિો િાશ થઈ જાય છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? ... થાવુાં 
એટલુાં કઠર્ લાગે એટલે ઓલી પ્રેક્ટીસ કરવી કઠર્ પડે. અરે ભાઈ! એ બાજુિો અભ્યાસ કે 

દદ’ કયો છે તેં? આહાહા! અાંતમુણખ ચીજ આવી છે. છે તેિે પ્રાિ કરવી છે એ તો વસ્તુિી 

નસ્થનત છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? પર્ આ અભ્યાસ િહીં િે બનહમુણખિો અભ્યાસ છે—આ કરવુાં િે 
આ કરવુાં, આ છોડવુાં, આ મૂકવુાં, આ કરવુાં િે આ લેવુાં િે આ દેવુાં. અિે નવકલ્પિી જાળમાાં 

રોકાઈ ગયેલો છે. એિે અાંતર વસ્તુ શુાં છે એિી દરકાર કરવાિો અવકાશ છે િહીં. આહાહા! 

સમજાર્ુાં કાાંઈ?  



શ્લોક-૨૪૬, ગાથા-૧૪૬            પ્રવચિ િં. ૧૬૬                          73 

નવદ્યાિાંદજીિુાં લખ્યુાં છે કૈલાસચાંદજીએ. એમ કે એિો બહુ નવરોિ ઉઠ્યો છેિે 

કૈલાસચાંદજીિો. ....નવરોિ કયો છે સાિુિો. એટલે એિો જવાબ આપ્યો..... ...િા ભક્તો ઘર્ા 

છે. પર્ કોઈએ નવરોિ િથી કયો. તમિે નવદ્યાિાંદજીિો નવરોિ લાગતો હોય તો હુાં તો એમિો 
કેટલીક વાતિો ... છુાં એમ કહે. મેં તો એિે એમેય કહ્યુાં હતુાં કે તમે જો અધ્યાત્મિા અચ્છા 

પ્રવક્તા થઈ શકતા હો તો સોિામાાં સુગાંિ ભળે. ....... આહાહા! અધ્યાત્મિા અચ્છા પ્રવક્તા 

થઈ શકતા હો તો સોિામાાં સુગાંિ મળે. એટલે અધ્યાત્મિો પ્રવક્તા િથી. પ્રવક્તા કરવુાં છે કે 
અધ્યાત્મ જાર્વુાં છે? આહાહા! આ તો પ્રવક્તા કહેવુાં છે એમ કહે. એટલે કથિ કરવા જાય..... 

આહાહા! વક્તાિુાં શુાં કામ છે આહીં? છેિે આમાાં.  

વે બહોત અચ્છે વક્તા હૈં. મૈંિે ઉિસે પ્રાથણિા કી થી દક આપ અધ્યાત્મકે બહોત અચ્છે 

પ્રવક્તા હો સકતે હૈં. એિો અથણ બિો આવી ગયો. ઔર યદદ ઐસા હો જાય તો સોિેમેં 

સુગાંિકી કહાવત ચદરતાથણ હો જાય. પ્રવક્તા પર્ થાય. કહો, વક્તાિુાં શુાં પર્ ... છે? આત્માિુાં 
અધ્યાત્મ જો થઈ જાય તો તિે આત્માિુાં કલ્યાર્ થાય, એમ હોવુાં જોઈએ. શાાંનતભાઈ! 

આહાહા! બોલતા આવડે-િ આવડે એિી સાથે શુાં સાંબાંિ છે? કથિ કરતા આવડે કે િ આવડે, 

માર્સિે રાંજિ કરતા (આવડે કે િ આવડે) એિી સાથે આત્માિે શુાં સાંબાંિ છે? આહાહા! 
આત્મામાાં નવકલ્પ જયાાં િથી ત્યાાં વાર્ીિો આ બિો ઘોંઘાટ હોય તો અધ્યાત્મ હોય એવુાં કાાંઈ 

છે િહીં. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

કહે છે કે ભગવાિ આત્મા... એવુાં એિાું સ્વરૂપ સક્ચ્ચદાિાંદ પ્રભુ છે. આહાહા! પર્ કેમ 

બેસે? એક બીડીમાાં વેચાઈ જાય, તમાકુમાાં વેચાઈ જાય. ઘડીક આબરુ જરી ઠીક મળે ત્યાાં  

ઉલ્લનસત થઈ જાય. આહાહા! અમે પર્ કાાંઈક છીએ. આહાહા! અરે બાપુ! અમે કાંઈક છીએ 
િહીં, પર્ અમે તો મહા છીએ એિી તો તે ખબર િથી. આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ? ભગવાિ 

આત્મા એિો–વસ્તુિો એવો સ્વભાવ છે કે જેમાાં પુણ્ય િે પાપરૂપી અઘ અત્યારે િથી. એમાાં છે 

જ િહીં. જો એમાાં હોય તો એ તોડી શકે િહીં. એટલે એ તો પાપ િે પુણ્ય નવિાિી ચીજ છે 
અિે એિો આશ્રય લેતાાં પાપ િે પુણ્યિો િાશ થાય છે. પયાણયિી અપેક્ષાએ વાત છે. આહાહા! 

સમજાર્ુાં કાાંઈ? એ તો ઘરિે લૂાંટિારો છે ભગવાિ!  

તેિે ધ્યાવે છે... એવો પ્રભુ પરમાત્મા નિજસ્વરૂપ એિે જે ધ્યાવે છે, એમાાં એકાગ્ર થાય 

છે, તેિે જ આત્મવશ કહેવામાાં આવ્યો છે. એિે જ આત્મવશ કહેવામાાં આવ્યો છે. આહાહા! 

આહીં એમ િથી કે એિે કહેતા આવડે છે આવડુાં મોટુાં માટે આત્મવશ છે. આવો જે ભગવાિ 
આત્મા વસ્તુ છે, અક્સ્ત તત્ત્વ, સત્તારૂપ હોવાવાળો સ્વભાવ–સ્વરૂપ એકરૂપ સત્ અિે સત્ત્વ 

બેય એકરૂપ નત્રકાળ છે. એિે વશ જે થાય છે એટલે કે એિુાં જે ધ્યાિ કરે છે, એિે જે લક્ષમાાં 

લઈિે લીિ થાય છે તેિે જ... પાછા વ્યવહારવાળાિે િહીં એમ કહે છે. તેિે–તે શ્રમર્િે જ–તે 
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સાિુિે જ આત્મવશ કહેવામાાં આવ્યો છે. ન્યાયથી–લોજીકથી–યુક્ક્તથી વાત તો આ નસિ થાય 

છે. આમાાં કાાંઈ કચડીમચડીિે બેસાડવુાં એમ િથી. ભગવાિ આત્મા પૂર્ણ આિાંદિો િાથ છે, 

જેમાાંથી કેવળજ્ઞાિ િે અિાંત આિાંદ એવી અિાંતી-અિાંતી પયાણયિા પ્રવાહ જેમાાંથી ફૂટે, 
આહાહા! એવી એ મૂળ ચીજ આતમિામ, એવો સત્ત્વ ભગવાિ એિે જે ધ્યાવે છે, એ નિજ 

કારર્પરમાત્માિુાં ધ્યાિ કરે છે, એિે જે વશ થાય તે આત્મવશ છે. તે આવશ્યકિી દિયા 

યથાથણ કરિારો છે. આત્મિે વશ થવુાં તે આવશ્યક છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? આહાહા!  

નિશ્ચય.. ઓલો વ્યવહાર હોય તો નિશ્ચય થાય. માળે જવાબ ભારે આપ્યો હોં. ... પર્ 

એટલુાં સ્વીકારવુાં પડ્ુાં એિે. આ નિશ્ચયિુાં જ્ઞાિ તો પહેલુાં હોવુાં જોઈએ. બસ એટલુાં તો એટલુાં. 
અરે ભગવાિ! બાપુ! તારા ઘરિી સત્ય વાત છે એિી િા પાડતા તિે શરમ આવવી જોઈએ. 

અરર! કે હુાં ....વાળો, ત્યાાં રાગ િે બીજો વ્યવહાર કહેવો કોિે? આહાહા! મારી ચીજ જ પ્રભુ! 

પ્રભુતાિી એક-એક શક્ક્ત, પ્રભુતાિી શક્ક્તથી પદરપૂર્ણ છે. એવી અિાંતી-અિાંતી પ્રભુતાિી 
શક્ક્તવાળુાં તત્ત્વ એિુાં જે ધ્યાિ કરે છે એટલે દશા તેિા તરફ વાળી છે, એ સ્વવશ છે. કહો, 

સમજાર્ુાં કાાંઈ? આહાહા! આટલા માંદદરો બિાવ્યા િે આટલા પુસ્તકો બિાવ્યા, આટલા શ્લોકો 

કયાણ. અરે! કોર્ કરે? પ્રભુ! તુાં શાં કરે છે? ભાઈ! એમાાં તો નવકલ્પ ઉઠવો એ પર્ એિો 
સ્વભાવ િથી, ત્યાાં આ વળી બિુાં આ કરે િે આ કરે, આ કરે. તુાં તો ત્રર્ કાળ, ત્રર્ લોકિી 

ચીજોિે અડ્ા નવિા, એિી સામુાં જોયા નવિા જાર્િારો-દેખિારો છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

એવા સાિુિે જ આત્મવશ કહેવામાાં આવ્યો છે. વ્યવહાર દિયા એકલી કરે અિે 

નિશ્ચયિુાં અિુભવિુાં ભાિ િથી, એિે તો એકલો પરાિીિ દુુઃખી સાિુ કહેવામાાં આવે છે. 

આહાહા! અમથુાં િથી કહેવાતુાં આપર્ે? ‘પરવશ સ્વપ્િે સુખ િહીં.’ પરાિીિ સ્વપ્િે... 
પરાિીિિી વ્યાખ્યા શુાં? આહાહા! શાાંનતભાઈ! ભાગ્યશાળી કે રહી ગયા હોં. આહાહા! બાપુ! 

આ તો માગણિી રીત આવી છે. સમજાર્ુાં? માગણિુાં સ્વરૂપ આવુાં છે. આવા બહારિા ત્યાગ થઈિે 

રાગિી માંદતા હો, એ આસ્રવિુાં એકત્વપર્ુાં.. અક્ભમાિ અથવા એકત્વપર્ુાં એ તો મોટો 
નમથ્યાત્વભાવ છે. એ તો પરિે તાબે થયો છે, એ દુુઃખી છે. આહાહા! ભગવાિ આત્મા 

અાંતમુણખતત્ત્વ નિરાવરર્ સદા છે. શુભ િે અશુભકમણ િે શુભ િે અશુભભાવ જેિામાાં િથી 

એિુાં ધ્યાિ કરે એ શુભાશુભ પદરર્ામ એટલે સાંસાર એિો િાશ થાય છે. આહાહા!  

આિે ધ્યાવે છે... આહાહા! તેિે ધ્યાવે છે... એિે ધ્યાવે છે... િાવે છેિે માતાિા સ્તિિે 

બાળક, એમ ભગવાિ આત્મા પૂર્ાણિાંદિો િાથ એિે જે પયાણયથી િાવે છે, આહાહા! એિે ચૂસે 
છે, એિે આિાંદ આવે છે. આિાંદ આવે છે તે િમણ છે. જેઠાભાઈ! આ તો જ્ઞાયકથી પર્ વસ્તુ 

પ્રનસિ થાય, પર્ હવે શુાં થાય? વાદનવવાદે ચડે પાર િ આવે. ‘વાદનવવાદ કરે સો અાંિા. 

સદ્ગુરુ કહે સહજકા િાંિા.’ માગણ આવો છે ભાઈ! બીજાિે હલકા પાડવા માટેિી આ ચીજ 
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િથી. પર્ તેં હલકો માન્યો છે એિે મોટો માિ એિી આહીં વાત છે. રાગિી દિયાથી હુાં મોટો 

છુાં એમ જે હલકાઈિે મોટો માન્યો એ તિે કલાંક છે. આહાહા! માટે જેવો તાું મોટો છો એવો 

મોટાિે તુાં કબૂલ કર. હુાં તો રાગેય િહીં, પયાણય પર્ િહીં. એવો નત્રકાળી અક્સ્ત–સત્તા સ્વભાવ 
આવો હુાં એકરૂપ તેિા લક્ષે જે ધ્યાિ થાય, એ જ જીવ સ્વવશમાાં આવ્યો છે એમ ભગવાિ કહે 

છે. આહાહા! કહો, સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

આિો ખુલાસો કયો નવશેષ. તે અભેદ-અિુપચારરત્િત્રયાત્મક શ્રમર્િે... આહાહા! 

(કોઈ) કહે, આ સાિુિી વાત છે. સાિુ શબ્દે સાિક. સમજાય છે કાાંઈ? સમ્યગ્ર્દનક પર્ સાિક 

છે, શ્રાવક પર્ સાિક છે અિે સાિુ પર્ સાિક છે. એિા દરજ્જા ભલે જઘન્ય, મધ્યમ, 
ઉત્કૃક હોય, પર્ છે તો સાિક. બસ ... છે. મોક્ષમાગણમેં હૈ િ, છ ઢાળામેં. સમ્યગ્દ્રનક, શ્રાવક 

અિે મુનિ ત્રરે્ય મોક્ષમાગણમાાં છે. શબ્દ આવે છે. તીિોંકો નશવમાગણ કહીએ, િહીં? શબ્દ આવે 

છે. ‘તીિોં નશવમગચારી.. તીિોં નશવમગચારી.’ (ત્રીજી ઢાળ, પદ ૫, છઢાળા). આતા હૈ ઉસમેં. 
ચોથા ગુર્સ્થાિવાળો... હા, એ. તીિોં નશવમગચારી. આહાહા! એ ત્રર્ેય મોક્ષિે પાંથે છે, 

ત્રર્ેય આત્મવશ છે. આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ? કહે છે કે એ સાિુિે અભેદ અિુપચાર... એમ 

કહ્યુાં છેિે? રત્િત્રય, સમ્યગ્દશણિ-જ્ઞાિ-ચાદરત્ર અભેદ નિશ્ચયરત્િત્રય. સ્વદ્રવ્યિે આશ્રયે 
થયેલી દશા તે નિશ્ચયરત્િત્રય અભેદ અિુપચાર–જેમાાં ઉપચાર િથી, પર્ વાસ્તનવક 

અભેદપર્ુાં પ્રગટ્ુાં છે. આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

અભેદ એટલે કે જેમાાં કાંઈ ઉપચાર–કાંઈ વ્યવહાર ભેદ છે િહીં. એવુાં રત્િત્રય સ્વરૂપ, 

એવી પયાણયિી આ વાત કીિી હોં. આહાહા! નત્રકાળી જ્ઞાયક શુિ નિરાવરર્ સદા પ્રભુ એિી 

સન્મુખિી એકાગ્રતાિી પ્રતીનત, એિા સન્મુખિુાં જ્ઞાિ, એિા સન્મુખિી લીિતા, એ અભેદ 
અિુપચાર રત્િત્રયસ્વરૂપ પદરર્નતિે શ્રમર્ કહેવામાાં આવે છે. આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ? આ 

અભ્યાસ િ હોય એિે બિાું ... લાગે. ગુરુ્ભાઈ! એ શામજીભાઈ! ઓલા લોઢાિા પથરા ફેરવ્યા 

હોય એમાાં માાંડ આ સાાંભળતા હોય (એિે એમ લાગે કે) શુાં હશે આ? આવો માગણ હશે? 
આપર્ે તો.... અરે! એિા સત્યિા ઘરિી વાતુાં પર્ જયાાં સાાંભળવાિા મોખ િ મળે, સાાંભળવા 

મળે િહીં. અરે! એિે ક્યાાં જાવુાં છે? ક્યાાં જઈિે ક્યાાં રહેવુાં છે એિે? આહાહા! અજ્ઞાિમાાં જઈિે 

અજ્ઞાિમાાં રહેવુાં એ સ્વચ્છાંદતામાાં અિાદદથી પડ્ો છે. આહાહા!  

ભગવાિ આત્મા... અભેદ રત્િત્રયસ્વરૂપ શ્રમર્િે સમસ્ત બાહ્યદિયાકાાંડ-આડાંબરિા 

નવનવિ નવકલ્પોિા મહા કોલાહલથી પ્રનતપક્ષ... દેખો! આહાહા! એ દયા, દાિ, વ્રત, ભક્ક્ત, 
પાાંચ મહાવ્રત, સનમનત િે ગુનિ અિે અિશિ, ઉર્ોદર, વૃનત્તપદરસાંખ્યાિ, રસપદરત્યાગ—એ 

તો બિો બાહ્ય દિયાકાાંડિો આડાંબર છે. આહાહા! એિા આડાંબરિા નવનવિ નવકલ્પો એવો જે 

મહા કોલાહલ. આહાહા! એિાથી પ્રનતપક્ષ મહા-આિાંદાિાંદપ્રદ નિશ્ચયિમણધ્યાિ... આહાહા! 
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દેખો! પરમ આવશ્યકકમણ... િીચે િોટ. પરમ જરૂદરયાતિુાં કાયણ. પરમ ભગવાિ આત્મા એિે 

આશ્રયે દશણિ-જ્ઞાિ-ચાદરત્ર રત્િત્રય થયા એ પરમ-આવશ્યક કાયણ છે, એ જીવિે જરૂદરયાતિા 

કાયણ આ છે. વ્યવહારરત્િત્રય એ પર્ જરૂદરયાતિાું કાયણ િહીં, એમ કહે છે. આહાહા! સમજાર્ુાં 
કાાંઈ? મહા આિાંદાિાંદપ્રદ એવુાં નિશ્ચયિમણધ્યાિ... કહે છે કે વ્યવહારરત્િત્રયિા આચરર્િા 

નવકલ્પિી કોલાહલ જાળ એિાથી પ્રનતપક્ષ... કારર્ કે એ દુુઃખ હતુાં. અિે દ્રવ્ય–નત્રકાળીદ્રવ્યિે 

આશ્રયે ધ્યાિ થયુાં એવુાં જે નિશ્ચય િમણધ્યાિ એ તો મહા આિાંદાિાંદપ્રદ.. મહા આિાંદાિાંદપ્રદ 
(એટલે) મહા આિાંદિો આિાંદ દેિારો િમણધ્યાિ છે. આહાહા! કહો, સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

વ્યવહાર દિયાકાાંડ છે એ દુુઃખરૂપ છે એમ કહે છે. એિાથી ‘પ્રનતપક્ષ’ કહ્યુાંિે. (ઓલુાં) 
દુ:ખ છે, આ આિાંદ છે. પર્ વાત બેસવી કઠર્ પડે. ... બહારિા આડાંબરો મોટા... આહાહા! 

પાાંચ-દસ હજાર, લાખ-બે લાખિી પેદાશ થાતી હોય મનહિે અિે જુવાિી ફાટી હોય સાાંઢડા 

જેવી અિે કમાઉ છે એમ બહાર આબરૂ આવી હોય. એય િટુ! એમાાં (એમ લાગે કે) આ શુાં કહે 
છે? ગાાંડા લાગે. એ જેઠાભાઈ! વીતરાગ નત્રલોકિાથ તીથુંકર પરમેશ્વર એમ ફરમાવે છે કે 

વ્યવહારદિયાિા કોલાહલથી નવરુિ એવી નિશ્ચયરત્િત્રય પદરર્નત, એવુાં જે નિશ્ચય-િમણધ્યાિ 

મહા આિાંદાિાંદપ્રદ છે. આહાહા! કિુભાઈ! ...  

વીસ વષણિો છોકરો હોય, એકિો એક હોય, નસત્તેર વષણ થયા હોય, છ મનહિાિા 

પરર્ેતરે લીલી સાાંઠા જેવી મૂકીિે મરી જાય, એ વખતે એિે જે શોક થાય દુનિયાિે. આહાહા! 
અરેરે! એકિો એક. એિે આખી દુનિયા શૂન્ય સ્મશાિ જેવી લાગે. ક્યાાંય ઠરવાિુાં ઠેકાર્ુાં દેખાય 

િહીં. એમ િમીિે નવકલ્પિી જાળુાં બિી દુુઃખરૂપ િે શાાંનતિે લાંટિારી (લાગે) છે. એ પર્ 

સાક્ષાત ભગવાિ આત્મા તરફ ઢળે છે ત્યારે, કહે છે કે એિે વ્યવહારિા નવકલ્પિા દુુઃખ 
જાળમાાંથી, જે દુુઃખ હતુાં એિાથી નવપરીત આત્માિે આશ્રયે, આત્માિે વશ થયેલી જે દિયા 

સમ્યગ્દશણિ-જ્ઞાિ-ચાદરત્ર–વીતરાગી પદરર્નતરૂપી િમણધ્યાિ થયુાં એ તો આિાંદાિાંદપ્રદ છે. 

અરે! એમાાં તો આિાંદિા ઝરર્ા ઝરે છે કહે છે. કહો, ભીખાભાઈ! આહાહા!  

એ વસ્તુિે પહેલી સમજર્માાં તો લીિી િહીં અિે એમિે એમ કરો િમણ.. કરો િમણ. 

બાપુ! િમણ ક્યાાં છે? ભાઈ! અરે! અિાંત કાળિા જન્મ-જરાિા-મરર્િા દુુઃખો એર્ે વેઠ્યા િે 
સહ્યા, એ ભગવાિ જાર્ે છે અિે એર્ે વેઠ્યા છે. માળો ભૂલી ગયો એ. આહીં જરી ઠીક મળે 

બહારિુાં, ત્યાાં ભૂલી ગયો. માિે છે કે ઠીક છે. (બાહ્ય)વસ્તુ ક્યાાં ઠીક છે? ઠીક તો ભગવાિ પોતે 

છે. આહાહા! ભગવાિ નત્રલોકિાથ સમવસરર્માાં–િમણસભામાાં એમ ફરમાવે છે કે આ 
વ્યવહારિી દિયાકાાંડિા કોલાહલથી નવરુિ એવી જે સ્વદ્રવ્યિે આશ્રયે પ્રગટેલી પદરર્નત 

નિશ્ચય રત્િત્રય–સાચા રત્િત્રય, એવુાં જે નિશ્ચય સ્વિુાં િમણધ્યાિ એ આિાંદાિાંદપ્રદ છે. એ 
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આિાંદિો દેિાર છે. વતણમાિ હોં, ભનવષ્યમાાં પછી. સુમિભાઈ! જુઓ! આમાાં આિાંદ આવે. ત્યાાં 

આઠ હજારિા મોટા-મોટા પગાર દુ:ખ છે એમ કહે છે. એય કાાંનતભાઈ! આહાહા!  

ભાઈ! તારી ખાર્માાં ખજાિે ક્યાાં ખોટ છે? આહાહા! તારી િજરુાં ત્યાાં પડવી જોઈએ. 

િજરે નિિાિ... એ રાગેય િહીં િે એક સમયિી પયાણય િહીં એમ કહે છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? 

આખી દુનિયાથી ઉપેક્ષા, ઉદાસ.. ઉદાસ.. અિે એક ઉદ્-આસિ નચદાિાંદ ધ્રુવમાાં જેર્ે આસિ 
લગાવ્યુાં.. આહાહા! ભાઈએ–સોગાિીએ તો એકવાર એમેય કહી દીિુાં છે કે ધ્રુવમાાં પલાઠી 

વાળીિે બેસી જાઓ. કીિુાં, આ કેમ...? છેિે છોટાભાઈ? પલાાંઠી મારીિે બેસવાિો અથણ, ત્યાાં 

નસ્થર થવુાં, એમ. આહાહા! છે એમાાં. વાાંચ્યાું છેિે ભાઈએ? આપ્યાું છેિે? આહાહા! ભાષા 
જુઓિે!  

એ વ્યવહારિી દિયાિા જેટલા વીતરાગે કહેલા આચાર-નવચાર હોં, એવો જે દિયા 
કોલહલ એ દુુઃખરૂપ છે. આવુાં માિશે તો પછી કરશે િહીં. પર્ કરશે કોર્? સાાંભળિે હવે! 

આ બિા દેરાસરિે તાળા દેવા પડશે. એ જાદવજીભાઈ! ભગવાિ! તાળા દેવાિો અથણ શુાં તારે 

કહેવો છે? એ તો એ કાળે એ ચીજ હોય છે. જેિે અાંતર નસ્થરતા િ હોય ત્યારે એવો શુભભાવ 
પરિે લક્ષે ઉત્પન્ન થાય છે, પર્ એ (વાસ્તનવક) ચીજ િહીં. હોય ખરો, વ્યવહાર હોય ખરો, 

પર્ એ વ્યવહાર કોલાહલિે ઉત્પન્ન કરિાર છે. આહાહા! ગજબ વાત છે િે! ...... આકરી 

લાગે આ મુનિિી ટીકા. ભાઈ! આકરી લાગે.... બાપા! આ તો પરમાગમિા ઝરર્ા છે. આહાહા! 
બાપુ! એિો અિાદર િ થાય. ભાઈ! તારા સ્વભાવિો અિાદર થાય છે. મોટપિે તુાં હીર્ી કરી 

િાખે છે. સમજાય છે કાાંઈ?  

હુાં તો રાગથી પામી શકુાં.... અરેરે! એવો તાું િથી એમ કહે છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? એ 

નવકલ્પિી દિયાથી હુાં પમા, , મારા ભેટા થાય—એવો તુાં િથી ભાઈ! સાિારર્ ગરીબ માર્સિે 

ચિવતીિા ભેટા કરવા હોય (તો) િ થાય. ભાઈ! એિે ભેટો બીજી જાત છે. અહીંયા કહે છે, 
બાપા! પ્રભુ! તારો િાથ નત્રકાળી ભગવાિ એિો આશ્રય કરીિે જે દશા પ્રગટ થાય એ તો 

નવનવિ આડાંબરિી દિયાથી ક્ભન્ન છે. હવે ક્ભન્ન છે એિાથી નિશ્ચય પ્રાિ થાય? ભાઈ! કેમ 

બેસે? બેસે કેમ એિે વાત? સમજાર્ુાં કાાંઈ? દુુઃખિી દિયાથી આિાંદિી પયાણય પ્રગટ થાય, 
વ્યવહારથી નિશ્ચય થાય.—(િ થાય). આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ? દુનિયાિે આકરુાં લાગે. 

અરેરે! ભગવાિે કહ્યુાંિે આગળ કે આવુાં તત્ત્વ છે એ બહાર આવતા કોઈ નિાંદા, ઇષ્યાણ 
કરે, પર્ તુાં તત્ત્વિી અભક્ક્ત િ કરીશ હોં. વસ્તુ તો આવી જ છે. અરેરે! પર્ આવુાં છે અિે 

લોકો આવી કેમ નિાંદા કરે છે? સમજાય છે? બાપુ! એ તો એિી પ્રકૃનતમાાં િ બેસે ત્યાાં સુિી શુાં 

કરે? સમજાર્ુાં કાાંઈ? પર્ ભગવાિ અિાકુળ આિાંદિો િાથ એિે શરર્ે આિાંદ આવ્યો, એ જ 
િમણ છે. એમ જો બીજા િ કહે અિે નિાંદા, ઇષ્યાણ કરે તો અભક્ક્ત િ કરીશ. માગણ તો આ જ છે. 
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આવા બિા વ્યવહારિા કરિારાઓ આગળ વિી ગયા, માિ વિી ગયુાં, લાખો માર્સ માિે, 

કરોડો રૂનપયા એિી જીભે પેદા થાય–ઢગલા થાય. અરે! પર્ એ શાં ચીજ છે કાાંઈ? સમજારુ્ાં 

કાાંઈ? આહાહા! તારો િાથ, તારુાં રક્ષર્ કરિારુાં તત્ત્વ તારામાાં છે. એિો આશ્રય કરે એિે પરમ 
આવશ્યક દિયા કહેવામાાં આવે છે. એ જરૂદરયાતિી દિયા એિી પાસે છે કહે છે.  

એવો મહાિાંદાિાંદપ્રદ... આિાંદ.. આિાંદાિાંદપ્રદ, એમ. નિશ્ચયિમણધ્યાિ... દેખો! આિે 
નિશ્ચયિમણધ્યાિ કહે. ઓલા કહે છે કે િમણધ્યાિ તો શુભોપયોગ જ હોય. શુિોપયોગ હોય 

ત્યારે નિશ્ચય શુક્લધ્યાિ હોય. અરે ભગવાિ! બાપા! જેિા ધ્યાિ... જેિા ધ્યાિ પછી ભલે 

ભલે અલ્પ િમણ હોય, પર્ એ તો નિમણળ િે આિાંદદાયક જ છે. એમાાં શુભિી અસર છે િહીં. 
આહાહા! એ તો વાત કરી. બાહ્યદિયાકાાંડિો આડાંબર એ છે. મોટો આડાંબર દેખાય, આમ કરે, 

....ખમાસમર્ો વાંદાનમ... આમ બોલે, કાંઠ બોલે, આમ ચાલે. આહાહા! ચાર દદશાએ ચાર 

સામાનયક કરતા િથી કરતા? સામાનયક કરે ત્યારે ચાર દદશાએ કરે. દદગાંબરમાાં એમ આવે. 
ચાર દદશામાાં એક-એક દદશાએ સામાનયક કરેિે જયારે, મોઢાું ફેરવી.... એવો આડાંબર દેખાયિે 

ન્યાાં. આહાહા!  

એક ભાઈ કહેતા હતા. આહીં હતાિે, કેવા? ક્જિેન્દ્ર. આહીં હતાિે. બે-ચાર મનહિા 

રહ્યા હતા. ક્ષુલ્લકપર્ુાં લીિુાં હતાું, મૂકી દીિુાં. ક્જિેન્દ્ર આહીં હતો. ક્ષુલ્લક છીએ. પર્ કૃનત્રમ 

હતુાં. ઘર્ુાં કહ્યાું હતુાં. હવે શુાં કરે? શાસ્ત્રો બિાવતા આવડે, પુસ્તક કાંઈ લખે... એ કોર્ બિાવે િે  
કોર્ લખે? ભાઈ! એિો રચિાિો નવકલ્પ પર્ દુુઃખદાયક છે. આહાહા! બહારમાાં આવે, 

લોકમાાં પ્રનસિ થઈ જાય. આહાહા! એટલા લાખો, કરોડો શ્લોકો બિાવ્યા, આમ પુસ્તકો ૫૦-

૫૦ રૂનપયાિુાં એક પુસ્તક.... એિી સાથે શુાં છે? ભાઈ! એ બિો આડાંબર નવકલ્પિી જાળુાં છે 
કહે છે.  

એવુાં જે નિશ્ચયિમણધ્યાિ... જુઓ! આ બેયિે એમ કીિુાં છે હોં. આિે નિશ્ચય 
શુક્લધ્યાિ... બેયિે પરમાિાંદાિાંદપ્રદ છે. િમણધ્યાિ શુભવાળુાં છે િે શુક્લધ્યાિ શુિવાળુાં છે—

એમ િથી. આહાહા! એવુાં નિશ્ચયિમણધ્યાિ તથા નિશ્ચયશુક્લ-ધ્યાિસ્વરૂપ પરમાવશ્યક-કમણ છે. 

એિે, પરમ જરૂદરયાતવાળુાં કાયણ આવા મુનિઓિે હોય છે. જે આત્મા અખાંડાિાંદ પ્રભુ એિે 
ધ્યેય બિાવીિે ધ્યાિમાાં પડ્ો છે. ચાહે તો ભલે બાહ્ય નવકલ્પ હો, પર્ અાંદર એકાગ્રતા છે એ 

જ િમણધ્યાિ અિે શુક્લધ્યાિસ્વરૂપ સ્વવશ સાિુ કહેવામાાં આવે છે. બાકી જેટલા વ્યવહારિી 

દિયાઓમાાં તાબે થઈ ગયા, એ તો પરવશ, દુુઃખી અિે નમથ્યાર્દનક છે. આહાહા! નવશેષ કહેશે. 

(પ્રમાર્ વચિ ગુરુદેવ) 
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કારતક વદ ૧, બુધવાર, તા. ૩-૧૧-૧૯૭૧ 
શ્લોક – ૨૪૭ - ૨૫૨, પ્રવચન નં. ૧૬૭ 

 

નિ ય મ સાર ,  નિશ્ચ ય પ ર મ-આ વ શ્ય ક અ નિ કા ર .  ૨ ૪ ૭ કળશ  છે .  ખ રે ખ ર િ મમ િ ું સ્વ રૂપ  
એ િે  જ રૂર િ ું શ ું છે  એ િી વાત  છે . આ વ શ્ય ક એ ટલે  જ રૂર િ ું  કા યમ . પ ર માત્મા િે  જ રૂરિ ું–આ વ શ્ય ક  

કા યમ  શ ું  અ િે  કે મ  થાય  એ િી  વાત  છે .  ૨૪ ૭ . 

जयत्ययमदुारध ीः स्ववशयोगिवनृ्दारकीः 
प्रनष्टभवकारणीः प्रहतपवू वकमा ववग ीः । 
सु्फटोत्कटगववकेतीः सु्फगटतशदु्धबोधागिकाां 
सदागशवमयाां मदुा व्रजगत सववथा गनवृ वगतम ् ॥२४७॥ 

િ મામ ત્મા  આ વ શ્ય ક ક્રિ યા વા ળો  કે વો હોય  છે ?  મ નિ િે  ઉ દ્દે શી િે  વાત  છે ,  એ િા  પે ટા માું  
સ મ ક્રક તી  પ ણ આ વી જા ય છે .  શ્લો કા થમ  : ઉ દાર  જે િી બ નિ  છે .. .  જે િે દ્ર વ્ય સ્વ ભા વ  પ ક઼ડ વાિી  

બ નિ  ઉ દાર  થ ઈ  ગ ઈ છે . વ સ્ત  નિ કા ળ જે  જ્ઞા ય ક આ િું દ સ્વ રૂપ  એ િા  સ્વીકા ર માું  જે િી  બ નિ 

ઉ દાર  છે .  પૂ ણમ િે અ ખું ડ િે  અ ભે દ  એ વો જે આ ત્મ સ્વ ભા વ  એ િો  જે િે સ્વીકા ર  છે . સ મ જા ણ  ું 
કાું ઈ ?  ઉ દા ર  જે િી  બ નિ  છે ,  ભ વ િ ું  કા ર ણ  જે ણે  િ ષ્ટ ક ય ું  છે .. .  આ સ્ર વ િે  જે ણે  િા શ  કયો  છે .  

નમ થ્યા ત્વ ,  અ વ્ર ત  આ ક્રદ  જે પ ક્રર ણા મ  એ  આ સ્ર વ  છે  એિો  જે ણે િા શ  કયો  છે . પૂ વમ  ક મામ વ ન લ  જે ણે 

હ ણ ી  િા ખી છે  ( એ ટલે )  નિજમ રા .  પૂ વમ િા કમો જે છે  એિી  ્ે ણી  જે ણે િા શ કરી િાખી  છે . એ ટલે  
કે  દ્ર વ્ય િે  સ્વીકા ય ું  છે ,  સું વ ર  પ્ર ગ ટ કયો  છે  અ િે  પૂ વમ િા  કમોિો  િા શ  કરી નિ જમ રા પ ણ  કરી છે .  

કહો,  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

અ િે  સ્પ ષ્ટ  ઉ ત્ક ટ નવ વે ક દ્વાર ા . . .  પ્ર ત્ય ક્ષ આ ત્મા િા  અ િ ભ વ  દ્વારા રાગ  િે  પ ર થી ભભ ન્ન  

પ ડી િે ભે દ જ્ઞા િ  દ્વારા . ..  સ્પષ્ટ–પ્ર ત્ય ક્ષ ઉ ત્ક ટ નવ વે ક દ્વારા અું દ ર  જ્ઞા િ િી િા રાિે વેદ િ માું  લ ઈ િે 

પ્ર ત્ય ક્ષ પ ર થી ભભ ન્ન  પ ડી ગ યો  છે .  સ્પ ષ્ટ  ઉ ત્ક ટ નવ વેક દ્વા રા .. .  એ િે એ દ્વારા પ્રા નિ  શ ું થાય  
એ મ  ( હ વે )  કહે  છે . પ્ર ગ ટ-શ િ બો િ સ્વ રૂપ  સ દાનશ વ મ ય  સું પૂ ણમ  મ ભતત િે જે  પ્ર મોદ થી પા મે  છે .. .  

બહ  ઉ ત્ત મ  આ વ્ય ું . પ્ર ગ ટ નવ વે ક–ઉ ત્કૃ ષ્ટ  ભે દ જ્ઞા િ  દ્વારા  જે િે . . . उत्कट અ િે सु्फगटत બે શ બ્દ  

વાપ યામ  છે િે ? નવ વે કમાું  उत्कट, મ ભત ત માું सु्फगटत. આ હાહા !  ભ ગ વાિ  આ ત્ મા પૂ ણમ  છે,  
નિ ત્યા િું દ  ધ્ર વ સ્વ રૂપ  છે  (એ મ )  જે િી  બ નિ માું  એ િો સ્વીકા ર  થ ઈ  ગ યો  છે , જે િા  જ્ઞા િ િી  

પ યામ ય માું  આ વ ું  જ્ઞે ય  જે િે  વ સી ગ ય ું  છે ,  એ વી જે િી  ઉ દાર વૃ નત્ત  છે .  ભી ખા ભા ઈ ! આ વો િ મમ  

ભા રે !  વ સ્ત  એ  છે .   
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( ૧ )  પ ર મ સ્વ ભા વ  પૂ ણમ  જે િો  સ્વી કા ર  થ યો  છે ,  એ વી બ નિ માું  જે િી  સ ઉ દાર ત ા  છે .  

પ્ર ગ ટમાું  અ લ્પ જ્ઞ હો વા છ તાું  પૂ ણમ  સ્વ રૂપ  છે  તે િે  ઉ દાર  બ નિ એ  સ્વી કા ર  કરી છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? 

આ હા હા!  એ ટલ ું  તો સ મ્ય ગ્દ શમ િ માું  પ ણ હોય . આ ગ ળ વ િ વ ું  છે િે . ( ૨ )  ભ વ િ ું કા ર ણ  આ સ્ર વ  
જે ણે  િષ્ટ  કયો  છે .  ( ૩ ) પૂ વે કમામ વ લી પ ડી  છે  એ િે  હ ણી િા ખી  છે ( અ થામ ત્ )  નિ જમ રા કરી છે  એ મ  

કહે  છે . થ ય ું ? આ ત્મા , સુંવ ર ,  નિ જમ રા , ભે દ નવ જ્ઞા િ  અ િે  મ ભતત આ ટલ ું  સ માડી  દીિ ું  એ માું . 

ઓ હો હો!  ભા રે  પ ણ  મ નિ એ કા મ  કય ું  છે િે !  અ લ્પ  કા ળમાું  અ લ્પ  દ શા  છોડી િે  પૂ ણમ  દ શા  પ્ર ગ ટ  
થાય  એ વી આ વ શ્ય ક ક્રિ યા  એ િે  અ હીંયા  અ િ ભ વ કહે  છે .   

પ્ર ગ ટ-શ િ બો િ સ્વ રૂપ .. .  પર થી ભે દ જ્ઞા િ  દ્વાર ા  પ્ર ગ ટ શ િ બો િ સ્વ રૂપ . . .  શ િબો િ–
જ્ઞા િ મ ય  એ કલી પ યામ ય . સ દ ા  નશ વ મ ય . ..  સ દા મ ભતત મ ય  પ યામ ય , કલ્યા ણ મ ય .  સું પૂણમ  મ ભત ત િે . ..  

દ્ર વ્ય દૃ નષ્ટ માું–સ મ્ય ગ્દ શમ િ માું  મ ભત ત  તો  થ ઇ છે ,  પ ણ  પયામ ય માું  સું પૂ ણમ  મ ભતત િે  જે પ્ર મ ો દ થ ી  પા મે  

છે .. .  આ હાહા !  એ  આ િું દ થી મ ભત ત િે  પા મે છે .  કષ્ટ સહિ  કરીિે  અ િે  દ ુઃ ખ સ હિ  કરીિે  પા મે  
એ મ  િ થી.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  જે પ્ર ગ ટ-શ િ બો િ સ્વ રૂપ — પૂ ણમ  જ્ઞા િ મ ય સ્વ રૂપ  એ વી જે  મ ભતત , 

સ દા નશ વ મ ય–આ િું દ મ ય ,  કલ્યા ણ મ ય  ( એ વી)  સું પૂ ણમ  મ ભત ત િે જે  આ િું દ થી પા મે છે .  આ હાહા !   

તે  આ  સ્વ વ શ  મ નિ ્ે ષ્ઠ  જય વું ત  છે .  એ વો આ  સ્વ વ શ–ભ ગ વાિ  આ ત્મા િે  તા બે  થ યે લો  

( છે  અ િે )  પ ર વ શ પ ણ ું  જે િે  છૂ ટી  ગ ય ું  છે  એ  મ નિ  ્ે ષ્ઠ  છે ,  જ ય વું ત  છે  એ મ  કહે  છે .  બી જા િી  

. . . થી  બતા વે  છે .. . .  જ ય વુંત  છે ,  આ વા મ નિ ઓ િો  જ ય છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  આ હાહા !  આ  સ્વ વ શ  
આ વ શ્ય ક ક્રિ યા  કર િા ર  છે .  ભે દ નવ જ્ઞા િ િી  ક્રિ યા  દ્વારા પૂણમ  મ ભતત િે આ  રીતે સ્વ વ શ  મ નિ પ્રા િ  

કરે  છે .  ઓ હો હો !  વ સ્ત  પૂ ણમ  એ િો  સ્વીકા ર ,  પ યામ ય માું  આ સ્ર વ િો  િા શ ,  નિ જમ રાિ ું–પૂ વમ િા  કમમ િ ું 

અ ભા વ િ ું  થ વ ું  અ િે  તે  ભે દ જ્ઞા િ  દ્વારા પૂ ણમ મ ભત ત િ ું  પામવ ું .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  એ ટલે એ  આ િું દ થી 
મ ભત ત િે  પા મે  છે  અ િે પ ર થી ભે દ જ્ઞા િ  કરીિે  પા મે  છે .  એ  રાગ થી િે  વ્ય વ હાર થી પ ા મ તો  િ થી ,  

એ મ  નસ િ  કર વ ું  છે .  સ મ જાણ ું  કાું ઈ ? વ્ય વ હાર  જે  નવ કલ્પ  છે  એ િા થી તો ભે દ  કયો  છે .  ભે દ કયો  

છે  તે  એ િા થી કે મ  પા મે હ વે ?  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?   

રાગ િા  અ ભા વ સ્વ ભા વ  સ્વ રૂપ િે  પ કડ્યો  છે  ( અ િે ) રાગ થી તો  ભે દ કયો  છે ,  વ્ય વ હાર થી  

જ દો પા ડ્યો છે . હ વે જ દો પા ડ્યો  એ પો તા િી પ ક્રર ણ નત થી  આ ગ ળ વ િી િે પૂ ણમ તા િે પા મે  છે એ મ  
કહે  છે . આ હા!  ભા રે કઠ ણ જૈ િ મા ગમ .  અ લૌક્રક ક છે . આ હા હા!  અ રે ! જે િા ફ ળ અ િું ત આ િું દ  

અ િે  તે  સાક્રદ-અ િું ત  પ્ર ગટ્યો  એ  અ િું ત કા ળ એ વી િે  એ વી  અ િ ભ વ દ શા ,  અમૃ ત િા  વે દ િ િી  

સાક્રદ-અ િું ત દ શા  એ િા  કારણ  તો  કે વા હોય ? સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  એ વા સું તો  મ નિમાું  ્ે ષ્ઠ  અ લ્પ  
કા ળ માું  મ ભત ત િે  પા મ િા રા છે  એ  જ ય વું ત છે .  એ િો સા િ ક  સ્વ ભા વ  સું તો એ  પ્ર ગ ટ કયો  તે  

જ ય વું ત  વ તે છે . સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  ૨ ૪૭ થ યો . એ કે  પૂરું  કરે છે એ વી શૈ લી  છે . ક્રદગું બર  સું તો િી  

શૈ લી ,  પૂ ણમ તા િે પા મે લા–પૂ ણમ વ સ્ત િી  દૃ નષ્ટ પા મે લા અ િે પૂ ણમ તા પા મ વાિી  તૈ યા રીવાળા ,  



શ્લોક-૨૪૭-૨૫૨                 પ્રવચન નં. ૧૬૭                          81 

પ યામ ય માું  પૂ ણમ તા  પા મ વાિા — એ વી વાત  જ  બિી  એક-એ ક શ્લો કે  પૂ ણમ  આ વે  છે .  આ હાહા !  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  ( કળશ )  ૨૪ ૮ .   

प्रध्वस्तपांचबाणस्य पांचाचाराांगचताकृतीेः । 
अवांचकिरुोवा वक्यां कारणां मगुिसांपदीः॥२४८॥ 

શ્લો કા થમ  : અ રે ! કા મ દે વ િા  પાું ચ બા ણ િે તો જે ણે હ ણ્યા  છે  ( અ થામ ત્ )  પાું ચે ઇ નરદ્રય િા  

નવ ષ ય  ત ર ફ થી હ ઠી  ગ યો છે ,  એ મ  કહે  છે.  અ ણી નરદ્ર ય એ વો ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ  પાું ચ  ઇ નરદ્ર ય 
ત ર ફ િા  નવ કલ્પ િે  જે ણે િા શ કયામ  છે  અ િે  આ હીં પું ચાચાર થી શો ભભ ત  છે .  આ મ  પું ચ બા ણ ( રૂપ )  

કા મ િા  નવ ક લ્પો િો  અ ભા વ  છે  અ િે  પું ચાચાર થી તે  શો ભભ ત  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  (જ્ઞા િ-દ શમ િ-

ચ ા ક્રર િ-ત પ  િે  વીયમ . . )  જ્ઞા િા ચાર–અું ત ર  જ્ઞા િ માું  એ કા ગ્ર તા ,  દ શમ િા ચાર–સ મ ક્રક ત િી  એ કા ગ્ર તા ,  
ચાક્રર િ ,  વીયમ િે ત પ — એ  બિા  પું ચાચાર  નિ નવમ કલ્પ  છે .  પું ચા ચાર થ ી  સ શો ભભ ત  જે મ િી  આ કૃ નત 

છે–જે મ િ ું  સ્વ રૂપ  છે .  આ વા  પ ર મ-આ વ શ્ય કિા  કર િા ર ા  મ નિ  હોય  છે  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું  

કાું ઈ ?  પું ચા ચાર થી સ શો ભભત .. .  પા છા એ કલા શો ભભ ત િ હીં , સ શો ભભ ત છે . અું દ ર જ્ઞા િ-દ શમ િ-
ચાક્રર િ-ત પ-વીયમ  પ ર ષા થમ થી  અું ત ર  નિ ર્-અ વ ય વ  નિ નવમકલ્પ દ શા થી શો ભભ ત  છે .   

એ વા અ વું ચ ક ગ ર િ ું  વાતય–એ વા માયા ચાર  ર નહ ત  ગ ર િ ું  વાતય  મ ભત ત સું પ દાિ ું  કા ર ણ 
છે .  વાતય , લ્યો ,  ઠી ક.  વાતય–વ ચ િ પ ણા િો  ભા વ .  એ મ નસ િ  કરે  છે  કે  આ વા ગ ર િ ું વાતય એ વ ું  

હોય  છે  કે  પ ર િી ઉ પે ક્ષા  કરાવી િે  સ્વ િી  અ પે ક્ષા  કરા વે .  એ વ ું  એ િ ું વાતય  હોય  છે .  સ મ જા ણ ું 

કાું ઈ ?  વ્ય વ હાર  િે નિ નમ ત્ત આ ક્રદ િી  ઉ પે ક્ષા  અ િે પૂણમ  પ ર માત્મ સ્વ ભા વ િી  અ પે ક્ષા — એ વ ું  જે 
બતા વે  એ  ગ ર િ ું  વાતય .  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ િા  વાતય માું ,  રાગ  કર વા  જે વો છે  અ િે  

રાગ થી લાભ — એ વ ું  વાતય િ હોય  એ મ  કહે  છે.  સમ જા ણ ું  કાું ઈ ? એ વા અ વું ચ ક . . .  આ હાહા !  

ચૈ ત રય સ્વ ભા વ િે  જે ણે  ખો લી િા ખય ું  છે  અું દ ર થી .  નિ િાિ શ ભત ત રૂપે  હ ત ું,  પ ર માત્મ સ્વ રૂપ  પો તા િ ું  
નિ જ  શ ભત ત રૂપે હ ત ું ,  એ િો  સ મ્ય ગ્દ શમ િ માું  સ્વ ી કા ર  કરી િે  ‘ પૂ ણમ  મ તત  છ ું ’  એ મ  સ્વીકા ર  કયો  છે  

અ િે  એ િી  સાથે  પું ચાચાર િા  પ ક્રર ણ મ િ િી  નિ નવમ કલ્પ  દશા દ્વારા જે િી  વ તમ માિ  દ શ ા  સ શો ભભ ત  

છે .  આ હાહા !  િ ગ્ન પ ણા થી અ િે  પું ચ મ હાવ્ર ત િા  પ ક્રર ણામ થી એ  શો ભભ ત  છે  એ મ િથી  કહ્ ું  ત્યાું .  

આ હા હા!  ગ જ બ વાત  છે  ક્રદ ગું બર  સું તો િી  વાણી !  આ  તો  પદ્મ પ્ર ભ મ લ િા ક્રર  મ નિ છે ,  

આ ચાયમ  િ થી.  િી ચે થી. .  િી ચે થી. .  ઠે ઠ સાત મે  ગ ણ સ્થાિ ે  વીત રાગી પું ચાચાર િ ી  પ ક્રર ણ નત માું 
પ ડે લા છે . આ હાહા !  એ િ ું વાતય  મ ભત ત સું પ દાિ ું કા ર ણ  છે . . .  એ ટલે  કે ગ ર ઓ િ ું વાતય  એ વ ું હોય 

છે ,  એ િો  ઉ પ દે શ  એ વો હોય  છે  કે  બિા–નિ નમ ત્ત ,  રાગ  િે  પ યામય થી ઉ પે ક્ષા  કરા વી અ િે  સારા– 

પૂ ણમ આ િું દ  પ્રત્યે અ પે ક્ષા  કરાવે  એ વ ું  એ િ ું વાતય હોય  છે . સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? વીત રાગ તા  પ્ર ગ ટ 
કરે  એ વ ું  એ િ ું વાતય હોય  છે .  વીત રાગ તા  તો  પ ર િી અ પે ક્ષા  િે સ્વ િી  અ પે ક્ષા  કરે  તો થાય . બહ  
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ટૂું કા માું  ( કથ િ  છે ) .  જ્ઞા િ િો  ઢ ગ લો પ્ર ભ , એ કલો જ્ઞા િ િો  પ ું જ , જ્ઞા િ િ ું િો કડ ું  એ િી અ પે ક્ષા  કરાવે  

અ િે  પ યામ યા ક્રદ િી  ઉ પે ક્ષા  કરાવે  એ વ ું  ગ ર િ ું વાતય  છે,  એ  મ ભત ત િ ું  કા ર ણ  છે . આ હાહા !   

પું ચ મ  આ રાિા  મ નિ  એ િી  આ  શૈ લી છે .  આ રો તયાું  રયાું  િ ડ તો  હ તો ?  આ રાથી તો  પા ર  

છે  કહે  છે. સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? લ્યો , ( કળશ )  ૨ ૪ ૮ થ યો . સું સાર િી  સું પ દા મ ળે , એ મ  કે ફ ળ  મ ળે 

એ  વાત  ગ ર િા  વાતય માું  િ  હોય  એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  સ્વ ગમ  મ ળે ,  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ 
તી થું કર પ ણ ું  મ ળે  એ  િ હીં ,  કહે  છે  આ હીં તો .  ગ જ બિી  વ ા ત  છે િે !  અ હીં તો  મ ભતત િી સું પ દા મ ળે  

એ વ ું  એ િ ું  વ ચ િ– ઉ પ દે શ  હોય  છે .  કા ર ણ  કે  પો તે  મ ભત ત િી  સું પ દાિે  સાિી  ર હ્ા  છે .  સ મ જા ણ ું  

કાું ઈ ?  પું ચાચાર  છે િે  એ સાિ ક છે .  એ િા વ ચ િો–ઉ પ દે શ  આ વો જ  આ વે  છે . એ િે  મોક્ષિા  
સાિ ક અ િે  ખ રે ખ ર અ વ શ્ય ક ક્રિ યા િા  કર િા રા એ િે  કહે વામ ાું  આ વે  છે .  વાત  તો  રયા ય થી  

( અ િે )  સાદી ભા ષા થી વ ા ત  કરી છે .  એ માું  કાું ઈ  બહ  ક ડ ક આ કરું  એ વ ું  કો ઈ  શ બ્દ  ( િ થી અ િે )  

સું સ્કૃ ત  િે  વ્યા કર ણ  િે  ભ ણેલા  હોય  તો  સ મ જા ય  એ વ ું  કાું ઈ  િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

એ  પ ર માત્મા  થ વા માગે  છે એ ટલે  કે  નસ િ થ વા માગે  છે.  તે પ ર માત્મા સ્વ રૂપ  જે  આ ત્મા  

પૂ ણમ  છે એ િા  સ્વીકા ર મ ાું–પું ચાચાર માું  ર મે  છે ,  બસ  એિે  મ ભતત  અ લ્પ  કા ળમાું  પ્રા િ  થ શે .  પું ચ મ  
આ રાિા  સાિ  છે િે ,  ( તો )  અ ત્યા રે  તો  મ ભત ત  િ થી.  અરે ,  સાું ભ ળિે  ભ ગ વાિ !  આહા હા!  સ્વ રૂ પ  

પૂ ણામ િું દ સ્વ રૂપ  એ િા  જે િે  અું દ ર માું  મ લા વા–આ િું દ િા  અ િ ભ વ  થ યા  છે ,  અ તી નરદ્ર ય  આ િું દ િા  

સ્વાદ િો  સ્વાક્રદ યો  છે  મ નિ . આ હાહા !  અ તી નરદ્ર ય  આ િું દ િા  સ્વાદ માું  એ  સ્વાક્રદ ષ્ટ  સ્વાદ  લે તાું-
લે તાું ,  કહે  છે  કે  પૂ ણમ  મ ભત તિે  પા મ શે . કહે  છે .  એ િે કાું ઈ  દ ુઃ ખ  થાશે  િે  આ મ  આ કરું  સ હ િ  કર વ ું  

પ ડ શે  એ વ ું કાું ઈ છે િ હીં.  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? આ હા!  આ વો એ ક-એ ક શ્લો ક ઓ લા ૪ ૫  

( સૂ િ )  વાું ચી જા ય  તો ય  મ ળે  િ હીં.  આ ગ મ  શે િા  કહે વા ય  ત્યા રે ?  પ ણ  એ વ ું  થ ઈ ગ ય ું  છે ,  શ ું  કરે ? 
ખ બર  ર હી િ હીં,  ફે ર ફા ર  કરી  િા ખયો .  આ હાહા !   

આ  પ ર માગ મ  અ મૃ ત િા  ઝર ણા  છે િે , જ ઓ િે !  પ ર માગ મ .  અ િા ક્રદ થી જે  િા રા ચાલી  
આ વે  છે  ભા વ ્ ત િી ,  એ પર મ  આ ગ મ  છે ,  એ માું  આ કથ િ  છે . વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય ક િી  ક્રિ યા  એ 

જ રૂક્રર યા ત વા ળી  છે  એ મ  આ હીં િ થી જ ણા વ્ય ું. હોય  વ ચ્ચે  વ્ય વ હાર ,  પ ણ એ  તો જાણ વાલાય ક છે  

એ મ  એ િી  જ્ઞા િ િી  પ યામ ય માું  જ ણા ઈ  જા ય ,  એ ટલી વા ત  છે  બસ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ ચ ર ણ માું  
તો  પો તા િા  દ શમ િ-જ્ઞા િ-ચા ક્રર િ િ ું આ ચ ર ણ  ઠી ક  છે .  ઓ હો હો!  નસ િ  સ માિ  સ્વ રૂપ િે  નસ િ 

સ માિ િી  પ યામ ય માું  અ િ ભવે  છે ,  એ િે  અ લ્પ  કા ળમાું  નસ િ પ ણ ું  થાય  છે .  ૨૪ ૯ .    

इत्थां बदु्धवा गजनने्द्रस्य मािं गनवा वणकारणम ् । 
गनवा वणसांपदां यागत यस्तां वांद ेपनुीः पनुीः ॥२४९॥ 

શ્લો કા થમ  :  અ રે!  નિ વામ ણ િ ું  કા ર ણ  એ વો જે ભજ િે રદ્ર િો મ ા ગમ . . .  આ હાહા !  સ્વ રૂપ િી  પૂ ણમ 

દૃ નષ્ટ  કરીિે  પું ચાચાર રૂપે  પ ક્રર ણ મ વ ું  એ  ભજ િે રદ્ર િો  માગમ  છે ,  નિ વામ ણ િ ું  કા ર ણ  છે ,  એ  જ  મા ગમ  
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મોક્ષિ ું  કા ર ણ  છે .  મોક્ષ િા મ  પૂ ણમ  આ િું દ અ થ વા પૂ ણમ શાું નત .  આ ખો  સું સાર  બિો જયાું  ઓ લાઈ  

ગ યો  છે  અ િે એ કલી શાું નત . . શાું નત . . શાું નત . . શાું નત પૂણમ  પ્ર ગ ટ થઈ  છે એ િે  નિ વામ ણ  ( કહીએ ) . 

એ વી પૂ ણમ શાું નત રૂપ  નિ વામ ણ ,  એ િ ું  કા ર ણ  એ વો જે ભજ િેરદ્ર િો  માગમ ,  વીત રાગી ભ ગ વાિ  આ ત્મા  
એ િે  આ ્ યે પ્ર ગ ટે લી દ શા  એ  ભજ િે રદ્ર િો  માગમ  છે . સ મજાણ ું  કાું ઈ ? એ વો  ભજ િેરદ્ર  મા ગમ  તે િે આ  

ર ી તે  જા ણી િે .. .  એ મ  પા છ ું . સ્વ િે  આ ્ યે  પ્ર ગ ટે લી જે  દ શા  તે ભજ િે રદ્ર િો  માગમ  છે  એ મ  એ ણે 

િ ક્કી  કર વ ું  જો ઈ એ.  વીત રાગી ભ ગ વાિ  પૂ ણામ િું દ એ િે આ ્ યે  દ શા પ્ર ગ ટ થાય  તે  ભજિે રદ્ર િો 
માગમ ,  એ  આ ત્મા િો  માગમ ,  એ  વીત રાગ િો  માગમ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

તે િે  આ રીતે જા ણી િે . . . આ રીતે એ ટલે આ ત્મા  પો તા િો  સ્વ ભા વ  પૂ ણમ છે એ િે આ ્ યે  
પું ચાચાર  પ્ર ગ ટ થ યા  છે  એ  ભજ િે રદ્ર િો  માગમ  છે  એ મ  એ િે  જા ણ વ ું  જો ઈ એ .  વ્ય વ હાર િો  નવ કલ્પ  એ  

કાું ઈ  ભજ િે રદ્ર િો માગમ  િ થી.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  કહો,  ભીખા ભા ઈ !  આ વ ું  સાું ભ ળ્ ું  હ ત ું  તયાુંય ? 

આ હા હા!  આ વો મા ગમ  પ ર માત્મા િો ,  પ ર માત્મા િો  એ ટલે  કે  તા રો .  આ હાહા !  ભા ઈ !  આ  બિા 
ખ દ બદાટ એ માું  તયાું ય છે જ િ હીં.  એ તો પ્ર ભ  ભગ વાિ  ( આ ત્મા )  તો  શાું ત શી ત ળ,  શાું ત  

શી ત ળ વીત રાગ િો  મોટો  સ રોવ ર–દ ક્રર યો  છે . એ િે આ ્ યે  જે પું ચાચાર ( રૂપ )  વીત રાગી પ ક્રર ણ નત  

પ્ર ગ ટ થાય ,  બસ  એ  જ પ રમ  આ વ શ્ય ક ,  તે  ભજ િે રદ્ર િો  માગમ .  કહો ,  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

તે િે  આ  રીતે  જા ણી િે  એ ટલે  આ વો જ  માગમ  છે  એ  રી તે  જા ણી િે . બી જી  રીતે  િહીં  કે  

વ્ય વ હાર થી થાશે  િે  ઢીં કણા થી થાશે .  જે  નિ વામ ણ સું પ દાિે  પા મે  છે . . .  આ હીં તો  ( ક હે  છે  કે )  આ  
રીતે  જા ણી િે જે નિ વામ ણ સુંપ દાિે  પા મે  છે . જા ણ્ય ું  એટલે  એ  જા ત િ ું  કા ર ણ  પ ણ પ્ર ગ ટ કય ું. 

આ હા હા!  નિ વામ ણ  શાું નત .. શાું નત . . પૂ ણમ  અ કષા ય પ ક્રરણ નત ,  ય થાખ યા ત  જે શ ભતત રૂપ  છે  એ વી 

પ યામ ય રૂ પ  પ્ર તી નત પા મે છે . લ્યો , આ  સુંપ દા. આ  િૂળ િી  સું પ દા અ હીં િ થી આ વી,  કહે  છે . 
શાું નત . . શાું નત . . શાું નત . .  શાું નત. .  એ વી પૂ ણમ  શાું નત રૂપી  નિ વામ ણ પ દ િે  પા મે  તે િે  હ ું  ફ રીફ ર ી િે  વું દ ું  છ ું ,  

કહે  છે .  મારો આ દ ર  ત્યાું  છે  એ મ  કહે  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  રાગ માું  િે  નિ નમ ત્ત માું  ( આ દ ર )  િ થી .   

પૂ ણામ િું દ પ્ર ભ  સ ભચ્ચ દાિું દ  િા થ આ ત્મા ,  આ હાહા !  એ િો  આ ્ ય  કરીિે જે વીત રાગ  

પ ક્રર ણ નત પ્ર ગ ટ થ ઈ એ  જ નિ વામ ણ સું પ દાિે  પા મે  છે.  એ મ  કે  મોટી  મોટી  વાત ું . . . બા પા !  તા રા 

ઘ ર િી  ( વાત )  તો  આ  છે . ત ું  મોટો ,  તા રી પક્રર ણ નત મોટી ,  તા રા ફ ળ મોટા .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  
જ ગ ત માું  તા રા નસ વાય  મોટપ  કો િે  છે ? આ હાહા !  અ િે  એ વો મોટો  મ હા પ્ર ભ  એ િે  આ ્ યે 

પ્ર ગ ટ થ યે લી દ શા  પ ણ  મ હા  મોટી  છે  અ િે  એ િા ફ ળરૂપે  શાું નત િી દ શા ( રૂપ )  સું પ દા  પ ણ મોટી  

છે .  આ હાહા !  એ િે  ્ િા-જ્ઞા િ માું  તો  એ  વાત  લે  કે  મા ગમ  તો  આ  છે .  એ  નસ વાય  કો ઈ  મા ગમ  બી જો  
કહે તા  હોય  તો  એ  માગમ  ભગ વાિ િા  મા ગમ મ ાું  િ થી.  આ હાહા !  દીિ તા ,  ચાર  ગ નત માું  ર ખ ડ વાિા  

મા ગમ  છે .  એ વા સું પ દાિે  પા મે  છે  તે િે  હ ું  ફ રીફ રીિે વું દ ું  છ ું .  એ િો  અ થમ  કે  વારું વાર  માર ી  

નિ નવમ કલ્પ  આ ચ ર ણ દ શા  પ્ર ગ ટ થાય  છે  એ િે હ ું  આ દ રું  છ ું.   
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( કળશ )  ૨ ૫ ૦ .  એ ક ગાથાિ ા  તો  આ ઠ શ્લો ક કયામ . पगरचत्ता परभावां છે િે ? अप्पाणां 
झागद गणम्म सहावां. . . બે જ વાત .  પ ર ભા વ િે  છોડી િે  આ ત્મા િે  ધ્યા વે  એ  અ લ્પ  વ શ  છે ,  પો તા િે 

વ શ  છે  એ મ . આ વા કા યમ િે આ વ શ્ય ક કહે વ ા માું  આ વ્યો .  આ વી વાત  છે આ .  આ હા!  ગ જ બ વાત  
છે .  ક ું દ ક ું દાચાયમ િી  શૈ લી ગજ બ છે .  પ ર માત્મા િા  કે ડા ય ત . . પ ર માત્મા િા  કે ડા ય ત િે પ ર માત્મા  

થ વાિી  તૈ યા રીવા ળા .   

        स्ववशयोगिगनकायगवशषेक 
        प्रहतचारुवधकूनकस्पहृ । 
        त्वमगस नश्शरणां भवकानन े
        स्मरगकरातशरक्षतचतेसाम ् ॥२५०॥ 

ઓ હો!  શ્લો કા થમ  : જે ણે  સ ુંદ ર  સ્ત્રી િી  અ િે સ વ ણમ િી  સ્પૃ હાિે  િ ષ્ટ કરી છે . . .  જે િે  સ ું દ ર  
એ વો ભ ગ વાિ  આ િું દ િો  િા થ  એ િ ું  જયાું  શ ર ણ આ વ્ય ું , એ િે આ િી  સ્પૃ હા તયાું ર હે ?  હ વે  તો 

પૂ ણામ િું દ િી પ્રા નિ િી  સ્પૃ હા એ ક જ  છે . આ હા!  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? સ ું દ ર  સ્ત્રી , શ રીર િી  િ મ ણા ઈ  િે 

કો મ ળત ા  દે ખી િે  જે  ઉ લ્લ નસ ત  નવ કલ્પ  થાય  એ  તો  મ હા  ભ્ર મ  છે .  એ માું  તયાું ય  સ ખ  છે  િ હીં.  
સ ખ  તો  ભ ગ વાિ  આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ માું  પ ડ્ય ું  છે .  એવ ું  જે િે  ભા િ  થ ય ું  એ િે તો  સ ું દ ર  સ્ત્રી  િે 

સ વ ણમ િી  સ્પૃ હા છૂ ટી  ગ ઈ છે . જે િે એ કલી પૂ ણામ િું દિી  પ્રા નિ િી  સ્પૃ હા ર હી છે .  આ હાહા !  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  સ મ્ય ગ્દ શમ િ માું  ઇ રદ્ર િા  ઇ રદ્રા સ િો િી  સ્પૃ હા છૂ ટી  ગ ઈ  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  જયાું 
પ ર માિું દ  સ્વ ભા વ ,  જે િ ું સત્ત્વ  િે  હ યા તી  જ  પ ર માિું દવા ળી  છે  એ વો જે  ભ ગ વાિ  એ િો  જે િે  

દૃ નષ્ટ  અ િે  સ્વી કા ર  પૂ ણમ  આ ત્માિો  થ યો ,  એ િે  તો  પૂ ણમ  આ િું દ િી  પ્રા નિ િી  જ  સ્પૃ હા હોય  છે .  આ  

સ્ત્રી  અ િે  સ વ ણમ િી  સ્પૃ હા એિે  હોતી  િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

એ  બિી દ ુઃ ખ દાવાિ ળિી  ઇ ચ્છા છે . કષા ય અ નગ્ન માું પ ડે છે , નવ ષ ય િી વાસ િા વાળા  

કષા ય િી  અ નગ્ન માું  ઝું પ લાવે  છે .  આ હાહા !  પ તું નગ યા  જે મ  દીવાિે  દે ખી િે  ઝુંપ લાવે ,  એ મ  નવ ષ ય િા  
ર નસ લા એ  નવ ષ ય િી  અ િ કૂ ળતા વા ળા  નિ નમ ત્ત િે  દે ખી િે  ઝુંપ લાવે  ( તો )  સ ળગે  છે  કહે  છે .  એ 

સ્પૃ હા િ મીિે  હોતી  િ થી.  આ હા હા!  અ રે !  સ ું દ ર એ વો ભ ગ વાિ  આ ત્મા ,  આ િું દિો . .  આ િું દ િા 

સાગ ર િો  જયાું  સ્વીકા ર  થ ય ો ,  એ િે એ  સ્ત્રી  અ િે સ વ ણમિી  સ્પૃ હા કે મ િ હોય ? એમાું થી  એ િી  
સ ખ બ નિ  િષ્ટ  થ ઈ ગ ઈ છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? એ વ ા  હે  યો ગીસ મૂ હ માું  ્ે ષ્ઠ .. .  એ વા અું ત ર િા  

સ્વ રૂપ િા  જો ડા ણ વા ળા  અ િે  બહાર િી  સ્પૃ હાિા  િા શ વાળા ,  એ મ .  આ હાહા !  હે  યો ગીસ મૂ હ મ ાું  

્ે ષ્ઠ  સ્વ વ શ  યો ગી!  ત ું તો  ભ ગ વાિ  તા રા અ તી નરદ્ર ય  આ િું દ  સ્વ ભા વ િે  વ શ  થ ઈ  ગ યો  છે .  ત  ું 
તો  આ ત્મ વ શ  છો હોં .  આ હા હા!  જ રી મ નિ િે પોતા િે  િ બળા ઈ િો  નવ કલ્પ  આ વે િે ,  એ વી 

અ પે ક્ષા ઓ  િા ખી િે  ( કહે  છે ) .  છે  તો મ નિ . આ હાહા !   
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અ રે  સ્વ વ શ  યો ગી! . ..  આ ત્મા  આ િું દ મ ય  પ્ર ભ  છે  એ વો જે િે  પ યામ ય માું  પ્ર ગ ટ થ યો  છે .  એ 

આ ત્મા િે  વ શ  છે ,  નવ કલ્પ  િે  નિ નમ ત્ત િે વ શ  છૂ ટી  ગ યો  છે .  જો કે  સ મ્ય ગ્દૃ નષ્ટ િે  ( પણ )  રાગ  િે  

નિ નમ ત્ત િ ું  આ િી િ પ ણ ું  તો છૂ ટી  ગ ય ું છે , પ ણ આ િે જે અ નસ્થર તા  બા કી  હ તી  એ પ ણ આ ત્મા િે  
વ શ  થ યે લો ભ ગ વાિ  સું ત િે  એ  અ નસ્થર તા  પ ણ છૂ ટી  ગ ઈ  છે  એ મ  કહે  છે . આ સ ભત ત  પણ  છૂ ટી 

ગ ઈ  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  સમ્ય ગ્દ શમ િ માું  પૂ ણમ  આ િું દ િા  જયાું  સ્વાદ  આ વ્યા ,  એ િે  રાગ િો  અ િે  

નિ નમ ત્ત િો  ભા વ  છૂ ટી  ગ યો  છે ,  એ િો  પે્ર મ  અું દ ર થી નવ ર તત  થ ઈ  ગ યો  છે.  આ હાહ ા !  પ ણ  મ નિ 
સ મ ક્રક તી  જે  છે ( એ િે )  અ નસ્થ ર તા િો  આ સ તત ભા વ  િબ ળા ઈ િે  લ ઈ િે  ( હ તો ) , નિ નમ ત્ત િે  લ ઈિે 

િ હીં,  પ ણ િ બળા ઈ િે  લ ઈ િે થ તો  ( હ તો )  એ  પ ણ જયાું  િા શ  થ ઈ  ગ યો  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

ત ું  અ મારું — કા મ દે વ રૂપી  ભી લ િા  તી ર થી ઘ વાયે લા નચ ત્ત વા ળા િ ું . . . આ હાહા !  અ રે રે !  

કો ઈ વાર  નવ ક લ્પ િી  વૃ નત્ત  જરી  અ નસ્થર તા િે  પા મે ,  એ િે જ રી ઘ વાયે લા છે  એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? અ રે ! અ મા રું  જ્ઞા િ  આ િું દ મ ય છે , એમાું  કો ઈ વાર  એ વી નવ કલ્પ િી  વૃ નત્ત જ રી 
ઉ ઠે  તો , કહે છે  કે કા મ દે વ રૂપ ી  ભી લ િા  તી ર થી . . . કામદે વ રૂપી  ભી લ ,  એ િ ું જે તી ર .  આ હાહા !  

ઘ વ ા યે લા નચ ત્ત વા ળા . ..  એ ભ વ રૂપી  અ ર ણ્ય માું  તા રું શ ર ણ  છે  મા રે.  આ હાહા !  સ્વ રૂ પ િ ું શ ર ણ  છે 

એ માું ,  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  યો ગી !  ‘ તા રું  શ ર ણ  છે ’  એ મ  ક હે તાું  પો તા િો  સ્વ ભા વ  
અ ખું ડા િું દ  છે  એ  મારે  શ રણ  છે .  એ  વૃ નત્ત થી જ રી અ નસ્થર તા  થાતી  હોય ,  ઘ વાય લા નચ ત્ત વાળા  

છીએ ,  પ ણ  અ મારું  શ ર ણ  તો  અ મ િે  આ  છે ,  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  અ રે !  અ ધ્યા ત્મ િી  વાત ું  

પ ણ  કો ઈ  અ લૌક્રક ક છે !   

છે િે  એ માું .  અ ધ્યા ત્મ િી  વાત  સાું ભ ળી  પ ણ . . .  પ દ્મ િુંક્રદ પું ચ નવું શ નત ,  િ હીં?  સ્વ રૂ પ િી  

વાતામ  પ ણ સાું ભ ળી  નપ્ર તી ( વાળા )  નચ ત્ત થી. . .  આ હાહા !  પ્રેમ થી જે ણે  આ વી વાત  સાું ભળી છે . . . જે િે 
નવ કલ્પ  જ રી િ બ ળા ઈ િો  ઉ ઠે  એ  પ ણ  િ કશા િ કા ર ક છે .  સ્વ રૂપ િા  શ ર ણે  જ તાું  જે  દ શા  પ્ર ગ ટ  

થાય  એ  જ  આ ત્મા િે  આ િું દ દાય  અ િે  મ ભતત િી  દે િા રી છે .  આ  વાત  જે િે  નચ ત્ત થી,  પ્રે મ થી,  

હૃ દ ય થી સાું ભ ળી ,  એ િે  ર નચ  છે  ત્યા રે  એ  વારું વાર  સાું ભ ળે  છે  એ મ  કહે  છે .  એ  ‘ ભા નવ  નિ વામ ણ  
ભા જ િું . ’  આ હાહા !  એ  અ લ્પ  કા ળમાું  કે વ ળજ્ઞા િ િે  પા િ  થ શે  એ ટલે  અ લ્પ  કા ળ માું  કે વ ળ જ્ઞા િ  

લે શે .  આ હાહા !  ભ વ રૂપી  અ ર ણ્ય માું . . . નવ કલ્પ િ ું  મોટ ું  ર ણ  એ માું  શ ર ણ  આ ત્મા  છે .  સ મ જા ણ ું 

કાું ઈ ?  સ્વ રૂપ માું  જો ડા ણ  થ વ ું  એ  શ ર ણ છે .  ૨ ૫૦  ( થ યો .  હ વે ) ,  ૨ ૫ ૧ .   

         अनशनागदतपश्चरण  ीः फ ां 
         तनगुवशोषणमवे न चापरम ् । 
         तव पदाांबरुुहद्वयगचांतया 
         स्ववश जन्म सदा सफ ां मम ॥२५१॥ 
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આ હા હા!  શ્લો કા થમ  : અ િ શ િા ક્રદ  ત પ શ્ચ ર ણો િ ું  ફ ળ શ રીર િ ું  શો ષ ણ  ( સ કા વ ું )  જ  છે . . . 

લ્યો ,  હ મ ણા  આ વ્યા  હ તા િે  . . ..  બચ ભા ઈ. .. . .. . એ િી  વહ  વ ષી ત પ  કર તી  હ શે. . . .. .. આ  અ મારે  

હ મ ણાું  વ ષી ત પ  કરે છે ,  બચ ભા ઈ  કહે . મેં  કી િ ું , લાું ઘણ  છે , કી િ ું . ઓ લા લાખો પ નત િી  વ હ . બચ  
હ નશ યા ર  ગ ણા ય  છે િે .  હીરા ભા ઈ િી  દીકરો  લ ક્ષ્મ ી ચું દ  એ  હ નશ યા ર  ગ ણા ય  છે .  એ   બચ િા  ઘ રે થી  

વ ષી ત પ  કરે  છે  એ મ  ક રી િે  જ ણા વ્ય ું .  . . ..  એ મ  િ હીં .  એ  જ રીક કાું ઈ ક એ  શૈ લી . . .  મેં  કી િ ું , 

લાું ઘ ણ  છે  બે િ ! આ હા!  રાગ િી  મું દ તા  હોય  તો  નમ થ્યા ત્વ  સ નહ ત  પ ણ્ય બાું િે , બા કી  બી જ ું  કાું ઈ  
છે  િ હીં.  ગ જ બ વાત  છે . એ  નગ ર િ ર ભા ઈ !  નમ થ્યા ત્વ  કય ું  છે . હ ું  રાગ  કરું  છ ું,  રાગ  કર વા જે વો  

છે ,  ક્રિ યા  કરી શ ક ું  છ ું — દૃ નષ્ટ  તો  ત્યાું છે , નમ થ્યા ત્વ  તો  પ ડ્ય ું છે  આ ખ ું .  એ િે  સુંભ ળા વ વા મા ટે  

પૂ છય ું હ ત ું .  ઓ લ ું  ચા લ ત ું િે ,  મ હાત મ્ય  હ ત ું િે .  આ હાહા !  ઓ લાિે  વ ષી ત પ  કય ું  . .. . . હોય  મૂ ળ તો .  
અ રે !  આ  જી વ  તયાું  જા ય છે?   

આ હીં ક હે  છે  કે  અ રે રે !  અમારા નચ ત્ત માું  કો ઈ  વૃ નત્ત . . .  સ હે જ  પ ણ  નચ ત્ત  થ ઈ જા ય આ  
બા જ ,  અ મારું  શ ર ણ તો ભગ વાિ  આ ત્મા માું  અું દ ર  જોડાવ ું  એ શ ર ણ છે . સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? અ િે  

અ િ શ િા ક્રદ િ ું  ફ ળ તો  શ રીર િ ું  સૂ કા વ ું  છે .  કમમ  સૂ કા ય  િે  મે લ  સૂ કા ય  એ મ  િ હીં ,  એ મ  કહે  છે .  

तनगुवशोषणमवे न चापरम ्. . . આ હાહા !  અ ભસ્ત-િા ભસ્ત  કરી છે .  અ િ શ િ , ઉ ણો દ રી,  વૃ નત સું ક્ષે પ , 
ર સ પ ક્રર ત્યા ગ ,  કા ય તલે શ ,  પ્ર નત . . .,  પ્રા ય નશ્ચ ત્ત  નવ ગે રે  એ વા જે  ત પ શ્ચ ર ણ . ..  લોકો  ક હે િે  કે  

ત પ સ્યા િ ું  ફ ળ તો નિ જમ રા હોય .  હ વે  કઈ તપ સ્યા ?  સાું ભ ળિે !  આ તો  તા રી શ રીર િે  પોષ વાિી  

ત પ સ્યા  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  શ રીર િ ું  સૂ કા વ ું  છે .  શ રીર  સૂ કા ય ,  િ બળ ું  પ ડી  જા ય , . .. 
બી જ ું  િ નહ  એ મ .  બી જો  જ રી એ  લાભ  િ હીં એ મ  કહે  છે .  કમમ િો  જ રી એ  અ ભા વ  થા ય  િ હીં એ મ 

કહે  છે .  આ હાહા !  બનહ બ મ નિ એ  નવ કલ્પ િી  ક્રિ યા ઓ  અ િશ િ ,  ઉ ણો દ રી, ર સ પ ક્રર ત્યાગ ,  કા ય તલે શ  

બું િ િ ું  કા ર ણ  છે . શ રીર  સૂ કા વાિ ું  કા ર ણ  ખ રું . શ રીર  સૂ કા ય  છે .  આ હાહા !   

બા પ !  આ ત્મા  અું ત ર  વ સ્ત  નિ નવમ કલ્પ  આ િું દ િો  ઘ િ  છે  એ વ ું  તો  જયાું  દૃ નષ્ટ માું  આ વ્ય ું  

િ થી ,  એ વી સ ત્તા િો  સ્વીકા ર  છે  િ હીં ,  તો કઈ સ ત્તા િા  સ્વીકા રે  તા રે  આ  કર વ ું  છે?  હ ું આ રાગ  
છ ું ,  આ  હ ું  છ ું  િે  આ  છોડ ું  છ ું  િે  મૂ ક ું  છ ું— એ  બિી  નવ કલ્પ િી  જા ળ શ ર ી ર િે  સ કા વી િા ખે  એ મ  

છે  કહે  છે .  એ માું  કાું ઈ  આ ત્ મા િે  જ રી એ  રાગ  ઘ ટે ,  રાગ  ઘ ટે  એ મે ય  િ હીં એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  

એ માું  જ  આ ખ ું  જ ગ ત  જી વ માિી િે  બે ઠ ું  છે.  આ હાહા !  જ ઓ !  આ વા . . . , અ િ શ િ  કરે ,  ઉ ણો દ રી 
કરે ,  ર સ કર તા  િ થી,  આ ખો  ક્રદ ’  શા સ્ત્ર વાું ચ્યા કરે  છે િમમ ધ્યા િ માું . . . વાું ચ્યા  કરે એમાું  િ મમ તયાું 

આ વ્યો ?  સાું ભ ળિે ! આ ત્મા િે  વાું ચ તો  િ થી અ િે આ બિ ું વાું ચે  એ બિ ું કા ય તલે શ છે ,  એ મ કહે  

છે .  એ કાું નત ભા ઈ ! બહ  કા મ કા જ  ભા ઈ  આ વ ું . જે અપ વાસ  કર તા  હોય , વ ષી ત પ કર તા  હોય , એ 
સાું ભ ળે  એ િે  એ વ ું લાગે  આ .  આ  કે ક્રદ ’  . .. . ?  શ રીર િ ું પો ષ વ ું  છે . આ હાહા !   
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પ ર લ ક્ષી  ક્રિ યા માું  રાગ િી  મું દ તા  કદાનચ ત્  હોય ,  પ ણ એ માું  શ રીર  સૂ કા ય ,  બું િ  તો  

જ રીય  સૂ કા ય  િ હીં.  આ હાહ ા !  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  શ િ  આ િું દ િો  િા થ  ઘ િ પ્ર ભ  એ િો  આ ્ ય  િે 

શ ર ણ  નવ િા  જે કાું ઈ કરે  એમાું  કાું ઈ પ ણ–જ રી એ  આ ત્મા િે  લાભ િ થી.  જા દ વ જી ભા ઈ !  વ ષી તપ  
કય ું  હ શે િે ઘ રે ? કયો  હ તો?  ઠી ક .  . . . િે ઘ રે કરે ત્યા રે ઉ જ વ ણ ું  થાય િે હ ર ખ િ ું ? .. . રીત િી  ખ બર  

િ  હોય . મોહ િ ભા ઈ એ  કય ું  હ શે .  . . .. .  અ રે રે ! ભ ગવા િ  નિ કા ળી  નચ દાિું દ સ્વ રૂ પ  એ િો જયાું 

આ ્ ય  થ ઈ િે ,  એ િા  ભે ટા  થ ઈ િે  જે  નિ નવમ કલ્પ  ્ િા ,  જ્ઞા િ  િે  શાું નત  ભા વ  પ્ર ગ ટ થાય ,  એ  મ હા 
મોક્ષિ ું  કા ર ણ  છે ,  બા કી  બ િા  થોથે થોથ ા  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  ભ ગ વાિ િે  સ મીપ માું  રાખયો  િ હીં 

િે  રાગ િી  ક્રિ યા િે  સ મીપ માું  રાખી ,  ભ ગ વાિ િે  દૂ ર  રાખયો  િે  રાગ િી ,  દે હ િી  ક્રિ યા િે  િ જી ક કરી.  

ઊ િા  પા ણી પી તા  હ તા િે બિા .  િ ણ-િ ણ વાર  કયામ  છે િે  શ ું?  ઉ પ િા િ . િ ણ  વાર ?  ચાર  વાર 
કયામ .  િ ણ  વાર  તો  ભા ઈ  ચે ત િ જી એ  િ ણ  વાર ,  આ ણે  ચાર .  આ હાહા !  લ ાું ઘ ણ  કરા વી  હ તી . . . . 

આ હા હા!  એ  િ મમ  જ િ હીં.   

અ મારે  હીરા જી  મ હાર ા જ  ભબચારા . . . .  કષા ય  મું દ . દે ખો તો  ગું ભી ર . અ મારા સું પ્ર દાય િા  

ગ ર  એ વા ગું ભી ર .  લોકો  દે ર ા વાસી દે ખે  તો  એ િે  એ મ  થ ઈ  જા ય  કે  સ્થાિ કવાસ ી માું  આ વા સાિ !  

શ રીર  શાું ત  ગું ભી ર .  આ બિ ું  કર વ ું એ  િ મમ.  પ ર િી  દયા  પા ળવી એ  િ મમ ,  અપ વાસ  કર વો એ  
નિ જમ રા. અ હીં તો  સખ ત વાત  છે . અ િ શ િા ક્રદ ત પશ્ચ રણા ક્રદ િ ું  ફ ળ શ રીર િ ું શો ષણ . . શો ષ ણ . ..  

શ રીર  શો ષા ઈ  જા ય . એ માું જ રીય  કમમ  િે રા ગ  શો ષા ય  એ મ  છે  િ હીં.  આ હાહા !  શ ભ રાગ  િ મમ છે  

એ વી વાત  લીિી  િ થી .  હે  સ્વ વ શ !  હે  મ નિ!  મ નિ િે  ઉ દ્દેશી િે  કહે  છે ,  પ ણ  પો તા િી  જા ત  માટે .   

હે  આ ત્મ વ શ  મ નિ !  પૂ ણમ આ િું દ િો  િા થ  એ વો આ ત્મા  એ િે વ શ  થ ઈ ગ યે લો પ્ર ભ  એ 

આ ત્મ વ શ  સું ત  છે . તા ર ા  ચ ર ણ કમ ળય ગ લ િા  નચું ત િ થી . ..  તા રા ચ ર ણ કમ ળિા  ય ગ લ િા 
નચું ત િ થી મા રો જ રમ  સ દા સ ફ ળ છે .  આ હાહા !  મારા સ્વ રૂપ િા  નચું ત વ િ થી–એ કા ગ્ર તા થી માર ો  

જ રમ  સ ફ ળ છે  એ મ  કહે  છે.  અ િ શ િા ક્રદ થી  સ ફ ળ િ હીં ,  એ મ .  આ ત્મા િા  ધ્યા િ િી  એ કા ગ્ર તા થી  

મારો જ રમ  સ ફ ળ છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ કાું ત  છે  એ કાું ત ,  એ મ  લાગે  માણ સ િે  હોં .  રાગ  કર તાું  
કર તાું  થાય ,  એ વો અિ શ િ–ઉ પ વાસ  આ ક્રદ િો  ત્યા ગ  કરે  તો  અું દ ર આ ગ ળ જ વાય .  પ ણ શે િો 

અ ભ્યા સ ?  એ  તો  રાગ િો  અ ભ્યા સ  કરે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ માું  આ ત્મા િો  અ ભ્યા સ  તયાું 

આ વ્યો  રયાું ? આ હાહા !  લો ,  આ વો  અું દ ર  અ િ ભ વ માું  નિ ણમ ય થાય  છે એ મ  કહે  છે. ભ ગ વાિ િે . .,  
પાું ચ મા આ રાિા  સાિ  છે.  પ ણ  અું ત ર આ ત્મા િા  સ્વ ભ ા વ િો  આ ્ ય  લીિો  છે  ( તો)  જ રમ મારો  

સ ફ ળ છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ  ચૈ ત રય  ભ ગ વાિ િા  શ ર ણે  આ વ્યો  એ િો  જ રમ  સ ફળ છે ,  બા કી  

બિા  આ વા અ િ શ િ ,  ઉ ણો દ રી કર િા રા એ િા  બિા  જ રમ  અ ફ ળ છે .   

બા હ્ ક્રિ યા િો  તો  બહ  નત ર સ્કા ર  છે  એ મ  કહે  છે .  નત ર સ્કા ર  િ થી ,  એ િા  સ્વ રૂપ િો  આ દ ર  

િ થી.  એ  શ ભ રાગ  છે િે  ભાઈ !  પ ણ્ય  બું િા ય  એ  તો  અબું િ સ્વ ભા વ  છે  એ િે  બું િ  થ યો .  એ માું  જે  
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સ્વ ગમ  મ ળે  એ  તો  કલું ક છે  જ રમ .  અ રે !  આ વો ચૈ ત રય  અ મૃ ત િો  પ ું જ  એ િે આ વા સું યો ગ માું  

આ વ વ ું ,  ચૈ ત રય ભ ગ વાિ  અ મૃ ત િી  કા ત ળી  એ િે આ વા ઝે ર િા ભ વ માું  અ વ ત ર વ ું . આ હા હા!  કહે  

છે ,  એ  તો  બું િ િા  કા ર ણ  તો  બિા  જ રમ િે  અ ફ ળ ક ર વાિા  છે .  આ ત્મા િો  આ ્ ય  કરીિે  જે  
પ યામ ય  થાય  એ  જ રમ સ ફ ળ છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? ૨ ૫ ૨ . 

     जयगत सहजतजेोरागशगनमवग्न ोकीः  
     स्वरसगवसरपरूक्षाग ताांहीः समांतात ् । 
     सहजसमरसनेापणू वपणु्यीः परुाणीः 
     स्ववशमनगस गनत्यां सांगितीः शदु्धगसद्धीः॥२५२॥ 

શ્લો કા થમ  : જે નિ જ  ર સ િા  નવ સ્તા ર રૂપી  પૂ ર  વ ડે  પા પ િે સ વમ  ત ર ફ થી િો ઈ  િા ખયાું  છે .. .  
એ વો સ હ જ  તે જ રાનશ માું  મ ગ્ન  જી વ .. .  સ્વ ભા નવ ક તેજ રાનશ–જ્ઞા િ િો  ઢ ગ લો ભગ વાિ ,  જ્ઞા િ િો  
પ ું જ  પ્ર ભ ,  સ્વ ભા નવ ક જ્ઞા િ િો  પ ું જ  એ વી તે જ રાનશ–ઢ ગ લો એ માું  જે  મ ગ્ન  છે ,  એ  જી વે  નિ જ ર સ િા 
નવ સ્તા ર થી પૂ ર  વ ડે  પા પ િે  સ વમ  ત ર ફ થી િો ઈ  િા ખયો  છે .  એ ણે  તો  આ ત્મા િા  આ િું દ િા  ર સ િા  
નવ સ્તા ર થી–આ ત્મા િા  આ િું દ િા  ર સ િા  ફે લાવ થી ( અ થામ ત્ )  પ યામય માું  નવ કસાવીિે  એ વા ઉ ત્પ ન્ન  
પૂ ર  વ ડે પા પ િે  સ વમ  ત ર ફ થી િો ઈ  િા ખય ું છે . પ ણ્ય  િે  પાપ િો  વ્ય ય કરી િા ખયો  છે એ મ  કહે  છે .   

નિ જ  ર સ િા  ન વ સ્તા ર . . . પો તા િો  આ ત્મ ર સ  આ િું દ  એ િો  નવ સ્તા ર  એ ટ લે  પ યામ ય માું  પ્ર ગ ટ  
થ વ ું .  તે જ રાનશ માું  મ ગ્ન  જીવ . ..  આ િું દ િો િા થ  ભ ગવા િ  એ માું  જે મ ગ્ન  જી વ  એ  નિ જ ર સ િા 
નવ સ્તા ર થી–નિ જ શ ભત ત િા  ફે લાવ થી–પ ક્રર ણ નત  નિ મમળ થ વાથી–નિ જ  તે જ રાનશમાું  મ ગ્ન તા િે  
લ ઈ િે  નિ મમ ળ આ િું દ િી  શાું નત િી  પ યામ ય  પ્ર ગ ટ થ વાથી એ  નવ સ્તા ર રૂપી  પૂ ર . .  પૂ ર . .  પા ણી િ ું  પૂ ર 
એ મ  કહે  છે . આ હાહા !  એ  વ ડે  જે ણે . . . એ વ ડે જે ણે , એમ .  પ ણ્ય-પા પ િે  સ વમ  ત ર ફ થી  િો ઈ િા ખયા 
છે ,  પ ણ્ય-પા પ આ હા!  સ વમ  ત ર ફ થી િો ઈ  િા ખયા  છે ,  એમ .   

જે  સ હ જ  સ મ તા ર સ થી પૂ ણમ ભ રે લો હો વાથ ી  પ નવ િ  છે . ..  એ  મ નિ  સ્વ ભા નવ ક સ મ ત ા ર સ  
એ િા થી પૂ ણમ  ભ રે લો હોવા થી પ નવ િ  છે.  જે  પ રાણ  સ િા ત િ  છે . . .  વ સ્ત  પ ણ  એ વી છે  અ િે  એ િી 
પ યામ ય  પ્ર ગ ટી  એ  પ ણ સ િાત િ  ય થાથમ  છે .  જે  સ્વ વ શ  મ િ માું  સ દા સ ન સ્થ ત  છે  ( અ થામ ત્  જે  સ દા 
મ િ િે-ભા વ િે  સ્વ વ શ  કરીિે  ભબ રાજ માિ  છે )  પ યામ ય માું , એ મ  કહે વ ું  છે .  આ હાહા !  અ િે  જે  શ િ  
નસ િ  છે ,  પ યામ ય માું  હોં . નસિ  સ માિ  જે િી પ યામય  પ્રગ ટ થ ઈ  છે . ભ લે ઓ છી હોય .  સ મ જા ણ ું 
કાું ઈ ?  નિ કા ળી  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  શ ભત ત િ ું  સ ત્ત્વ  એ િી  એ કા ગ્ર તા થી પ યામ ય માું  નસ િ સ માિ  દ શા  
પ્ર ગ ટ થ ઈ  છે . એ વો સ હ જ  તે જ રાનશ માું  મ ગ્ન  જી વ  જ ય વું ત  છે .  એ િો  જ ય છે .  ભ ગ વાિ  
પૂ ણામ િું દ િે આ ્ યે  પ ક્રર ણનત  ( થ ઈ )  પ્ર ગ ટ,  શાું નત િી ,  આ િું દ િી  પ્ર ગ ટ કરી છે  એ  જી વ  આ  
જ ગ ત માું  જ ય વું ત છે . સ મજાય  છે કાું ઈ ? બી જા  બિા હારી  ગ યા છે ,  કહે  છે, આ િો  જ ય છે .  
૨ ૫ ૨  થ યો .         

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગ ર દે વ ) 
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કારતક વદ ૨, ગુરુવાર, તા. ૪-૧૧-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૫૩-૨૫૪, ગાથા - ૧૪૭, પ્રવચન નં. ૧૬૮ (હિન્દી) 

 

યે નિયમસાર નસદ્ાાંત હૈ. ભગવાિ કુાંદકુાંદાચાયય દદગમ્બર મુનિ સાંવત ૪૯મેં લગભગ 

હુએ, ઉન્હોંિે ભગવાિકે પાસ જાકર... સીમાંધર પરમાત્માકે પાસ ગયે થે, આઠ દદિ રહે થે, 

વહાાંસે આકર યહ શાસ્ત્ર બિાયા. નિયમસાર નસદ્ાાંત, ઉસમેં ૧૪૬ ગાથા, ઉસમેં ૨૫૩ કલશ 
ચલતા હૈ. અનધકાર ક્યા હૈ? પરમ-આવશ્યક, નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક અથાયત્ આત્મામેં સચ્ચા 

સ્વભાવ જો આત્માકા નિકાલી આિાંદ િે જ્ઞાિ સ્વભાવ હૈ ઉસકા આશ્રય લેકર ઉસમેં લીિતા 

હોિા, જો નિનવયકલ્પ સમ્યગ્દશયિ, નિનવયકલ્પ સમ્યગ્જ્ઞાિ ઔર નિનવયકલ્પ સામાનયક ચોનવસાંથો 
હૈ. વસ્તુ નિકાળી ભગવાિ આત્મા ઉસકે સ્વભાવમેં લીિતા કરિા વહ આવશ્યક કમય હૈ. 

સમજમેં આયા? સામાનયક, ચોનવસાંથો, વાંદિ, પ્રનતક્રમણ, પ્રત્યાખ્યાિ િે કાયોત્સગય—યે 

નવકલ્પરૂપ જો હૈ વહ તો વ્યવહાર હૈ, વહ સચ્ચા આવશ્યક િહીં. સચ્ચા આવશ્યક તો 
ભગવાિ આત્મા સચ્ચ્ચદાિાંદસ્વરૂપ અપિા નિજસ્વરૂપ–સ્વભાવ ઉસમેં લીિતા, સ્વદ્રવ્યકે 

આશ્રયસે જો લીિતા ઉત્પન્ન હોતી હૈ ઉસકા િામ જરૂરકા–આવશ્યક કાયય કહિેમેં આતા હૈ. 
આરે, ભારે ઝીણાું.  

ઐસા આવશ્યક કમય પ્રથમમેં–શુરૂઆતમેં સમ્યગ્ૃનિ ચૌથે ગુણસ્થાિ... અપિા 

નિકાળી ભગવાિ શુદ્ ચૈતન્ય આિાંદકાંદ ઉસમેં એકાગ્ર હોકર નિનવયકલ્પ આિાંદકા સ્વાદ આિા 
ઔર ઉસમેં પ્રતીનત હોિા દક સારા આત્મા આિાંદ િે શુદ્ (રૂપ) હૈ, ઉસકા િામ પ્રથમ 

સમ્યગ્દશયિ, ધમય, અવશ્યદક્રયા કહિેમેં આતી હૈ. આવો માગય છે. ઉસકે ઉપરાાંત સચ્ચે મુનિ 

હોતે હૈં વે તો અપિે આત્માકે અવલાંબિમેં–આશ્રયમેં ઉગ્રપણે પુરુષાથય કરકે ઠરતે હૈં, અપિે 
સ્વભાવકે વશ હોતે હૈં ઔર દયા, દાિ, વ્રત આદદકા નવકલ્પ જો રાગ હૈ ઉસકે વશ િહીં હોતે, 

ઉસકો યહાાં સ્વવશ ધમાયત્મા, સાંત િે યોગી કહિેમેં આતા હૈ. સમજમેં આયા? ઉસકી વ્યાખ્યા 
હૈ. ૨૫૩.       

सर्वज्ञर्ीतरागस्य स्वर्शस्यास्य योगगनः । 
न कामगि गिदाां क्वागि ताां गर्द्मो हा जडा र्यम ् ॥२५३॥ 

પદ્મપ્રભમલધાદર મુનિ દદગાંબર સાંત હૈં, ૯૦૦ વષય પહલે હુએ હૈં. કુાંદકુાંદાચાયય 
મહારાજ દો હજાર વષય પહલે દદગાંબર સાંત આચાયય (હુએ) ઉન્હોંિે બિાયા નસદ્ાાંતશાસ્ત્ર. 

ઉિકે (શાસ્ત્ર)કી ટીકા કરિેવાલે પદ્મપ્રભમલધાદરદેવ. વે કહતે હૈં... સૂક્ષ્મ નવષય હૈ ભગવાિ. 

શ્લોકાથય : સવયજ્ઞ-વીતરાગમેં ઔર ઇસ સ્વવશ યોગીમેં કભી કુછ ભી ભેદ િહીં હૈ... આહાહા! 
ચ્જસકો આત્મામેં એક સમયમેં નિકાલ જ્ઞાિ હોતા હૈ ઐસે સવયજ્ઞ પરમેશ્વર હૈં ઔર વીતરાગ 
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હૈં વે તો. અદરહાંત પરમેશ્વર ચ્જિકો સવયજ્ઞપિા (અથાયત્) જ્ઞાિકી એક સમયકી દશામેં તીિ 

કાલ, તીિ લોક જાિિેમેં આતે હૈં ઔર વે વીતરાગભાવ સનહત હૈં. ઐસે વીતરાગ સવયજ્ઞ 

તીથંકર હૈં, અદરહાંત હૈં ઉિમેં ઔર સ્વવશ યોગીમેં... આહા! સમદકતી તો પહલે આત્માકે 
આ્રયયમેં અલ્પ આ્રયયવાલા હૈ. સમ્યગ્ૃનિ ધમયકી પહલી સીઢીવાલા ભગવાિ સચ્ચ્ચદાિાંદ 

પ્રભુ અપિા અતીનન્દ્રય આિાંદકા સ્વરૂપ–ભાવ ઉસકે વશ સમ્યગ્દશયિ-જ્ઞાિ-ચાદરિકે અાંશમેં 

અપિે સ્વભાવકે આધીિ હોતા હૈ. ઉસકો સમ્યગ્ૃનિ કહિેમેં આતા હૈ. ઉસકે ઉપરાાંત યહાાં તો 
મુનિકી બાત હૈ.  

મુનિ સ્વવશયોગી છે. આહાહા! છ આવશ્યક, નવકલ્પકા–રાગકા છ આવશ્યક હૈ, વહ 
પુણ્યબાંધકા કારણ હૈ, વહ સચ્ચા આવશ્યક િહીં. સચ્ચા આવશ્યક–કરિેલાયક કાયય અપિા 

આિાંદસ્વરૂપ ભગવાિ આત્મા ઉસમેં લીિતા, ઉગ્રપિે લીિતા, નિનવયકલ્પતા, વીતરાગતા, 

નિદોષ દશામેં જો લીિ હૈ મુનિ, વહ સ્વવશ યોગી હૈ. આહાહા! અપિા આત્મા આિાંદસ્વરૂપકે 
તાબે–વશ હૈ. નવકલ્પ જો હોતા હૈ રાગ ઉસકે વશ િહીં હોતે. આહાહા! ઝીણી વાત છે ભાઈ! 

અિાંત કાલમેં ઉસે સમ્યગ્દશયિ ક્યા ઔર સમ્યગ્દશયિ કૈસે હોતા હૈ ઔર મુનિપિા કૈસે દકસકે 

આ્રયયસે હોતા હૈ (ઉસકી) ખબર િહીં. આ તો દક્રયાકાાંડ કરો, આ કરો, તે કરો, તે કરો—વહ 
સબ નવકલ્પ હૈ, વહ કોઈ આવશ્યક કાયય િહીં. આહાહા! સમજમેં આયા?  

યહાાં તો ભગવાિ સાંત–મુનિ પદ્મપ્રભમલધાદરદેવ એમ કહતે હૈં દક ભૈયા! સવયજ્ઞ 
વીતરાગ પરમેશ્વર હૈં... ઔર જો સ્વવશ યોગી હૈ, અાંતર સ્વરૂપમેં નિનવયકલ્પ આિાંદમેં લીિ હૈ, 

ઉસકા િામ સ્વવશ યોગી–મુનિ કહિેમેં આતા હૈ. યે સ્વવશ યોગીમેં કભી કુછ ભી ભેદ િહીં. 

આહાહા! સમ્યગ્દશયિમેં તો સ્વરૂપકી અાંતર અિુભવ-ૃનિમેં તીિ કષાયકા અભાવ હોકર જો  
ચાદરિ હોતા હૈ વહ ચીજ િહીં ઉસકો. ઉસકો તો નમથ્યાત્વ ઔર અિાંતાબાંધીકા અભાવ હોકર 

સ્વરૂપકી અિુભવ-ૃનિ ઔર સ્વરૂપમેં લીિતાકા સ્વરૂપાચરણ અાંશ ઉસકા િામ સમ્યગ્ૃનિ 

ચૌથા ગુણસ્થાિવાલા કહિેમેં આતા હૈ. સમજમેં આયા? ઉસકે ઉપરાાંત મુનિ યાિી દક ચ્જસકી 
આત્મામેં–પરમ આિાંદમેં બહોત ઉગ્રતાસે લીિતા અાંદર હુઈ હૈ, આહાહા! નિનવયકલ્પ આિાંદકા 

સ્વાદ ઉગ્ર આયા હૈ, સમજમેં આયા? યે સ્વવશ યોગી હૈ. અપિે સ્વભાવમેં તાબે–વશ હૈ 

ઉસકો સ્વવશ યોગી કહિેમેં આતા હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? મુનિ અિે સવયજ્ઞ વીતરાગમેં 
કભી કુછ ભી... કોઈ કાલમેં અિે કુછ ભી ભેદ િહીં. આહાહા! સમજમેં આયા?  

ઐસી અાંતર નિનવયકલ્પ આિાંદદશા ચ્જસમેં પાંચમહાવ્રતકા નવકલ્પ ભી રાગ િે બાંધકા 
કારણ હૈ, આહાહા! સમજમેં આયા? ઉસકો ભી છોડકર અપિા આિાંદ ભગવાિ સચ્ચ્ચદાિાંદ 

પ્રભુ ઉસકે તાબે લીિ હો ગયા હૈ, અાંતરમેં આત્માકે આિાંદમેં ઘુસ ગયા હૈ, વહ અપિે 

આત્માકે સ્વવશ કહિેમેં આતા હૈ. યે મુનિ અિે સવયજ્ઞ વીતરાગમેં ફેર િહીં. આહાહા! સમજમેં 
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આયા? તથાનપ–તોપણ અરેરે!... મુનિ જરી કહે છે કે હમ જડ હૈં દક ઉિમેં ભેદ માિતે હૈં. 

સવયજ્ઞ વીતરાગ પરમેશ્વર અિે મુનિ... જો અાંતમયુખ હોકર આિાંદમેં લીિ હૈ વહ મુનિ હોં. મુનિ 

યાિી કોઈ િગ્નપિા લે નલયા, પાંચમહાવ્રતકી દક્રયાકા રાગ (હો) વહ મુનિ િહીં. સમજમેં 
આયા? આહાહા! અાંતરકે આિાંદમેં લીિ અતીનન્દ્રય આિાંદકા સ્વાદ ઉત્કૃિ આયા હૈ, પ્રચુર 

સ્વસાંવેદિ–આિાંદકા પ્રચુર–ઉગ્ર વેદિ આયા હૈ, સમ્યગ્ૃનિસે ભી મુનિકો તો આિાંદકા નવશેષ 

વેદિ અાંદર હૈ. આહાહા! ઐસા સચ્ચે મુનિ ઔર કેવલી વીતરાગ દોમેં ફેર િહીં, કહતે હૈં. 
પાંદડતજી! સમજમેં આયા? થોડા ફેર હૈ વહ યહાાં નગિિેમેં આયા િહીં. વહ (કલશ) ૨૫૩. 

ઓહો! મુનિ તો પાંચ પરમેષ્ઠી છે. પાંચ પરમેષ્ઠીમેં નમલે (સાનમલ) હૈં. ચ્જસકો 
ગણધરદેવ ભી, ‘ણમો લોએ સવ્વસાહૂણાં’ (કહતે હુએ) ચ્જસકો ગણધરકા િમસ્કાર પહુાંચે 

ઐસી જો અાંતરદશા ઉસકો યહાાં મુનિપિા કહતે હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? આમ તો 

‘મુનિવ્રત ધાર અિાંત બૈર ગ્રીવક ઉપજાયો, પૈ નિજ આતમજ્ઞાિ ચ્બિા સુખ લેશ િ પાયો.’ 
પાંદડતજી! આતા હૈ છ ઢાલામેં? દૌલતરામજી. પાંદડતજી! વહ છ ઢાલામેં આતા હૈ. ‘મુનિવ્રત 

ધાર...’ ૨૮ મૂળગુણ, પાંચમહાવ્રત શુકલલેશ્યા ધારણ કરકે અિાંત બાર િવવીં ગ્રૈવેયકમેં ગયા. 

‘મુનિવ્રત ધાર અિાંતબૈર ગ્રીવક ઉપજાયો..’ પણ વહ ધમય િહીં. ‘આતમજ્ઞાિ ચ્બિા સુખ લેશ 
િ પાયો..’  

ઉસકા અથય દક આત્મા જો નવકલ્પસે રનહત, રાગકી દક્રયાસે ભી રનહત હૈ ઐસી ચીજકા 
અાંતર અિુભવ ચ્બિા આિાંદ આયા િહીં અિે આિાંદ આયે ચ્બિા ઉસકો સમ્યગ્ૃનિ કહતે 

િહીં. આહાહા! પાંચમહાવ્રતકી દક્રયા, ૨૮ મૂળગુણકી દક્રયા ભી દુુઃખરૂપ હૈ ઐસે કહા, ક્યોંદક 

રાગ હૈ. ઐસે કરતે હુએ ભી આતમજ્ઞાિ ચ્બિ લેશ સુખ િ પાયા. આત્માકા આિાંદકા લેશ–
અાંશ િહીં નમલા ઉસમેં. આહાહા! ઉસકા અથય ક્યા હુઆ? દક વહ રાગકી દક્રયા પાંચમહાવ્રતકે 

નવકલ્પ–વૃનિ ઉઠતી હૈ, વહ તો દુુઃખરૂપ હૈ. ઉસમેં સુખ િહીં, ઉસમેં ધમય િહીં. આહાહા! 

ગજબ વાત છે. જૈિદશયિ–વીતરાગદશયિ સમજિા અલૌદકક ચીજ હૈ. ઐસી ચીજ દૂસરે કહીં હૈ 
હી િહીં.  

ઐસે વીતરાગ પરમાત્મા કહતે હૈં, અાંતરમેં આિાંદકાંદસ્વરૂપ પ્રભુ ઉસકા સ્પશય કરકે, 
આ્રયય કરકે આિાંદકા વેદિ િ હુઆ તો યે પાંચમહાવ્રતકી દક્રયા આદદ સબ દુુઃખરૂપ હુઈ. 

સમજમેં આયા? માગય તો અલૌદકક માગય હૈ ભાઈ! અભી સમ્યગ્દશયિ દકસકો કહતે હૈં ઉસકી 

ખબર િહીં. દેવ-ગુરુ-શાસ્ત્રકો માિો યે સમ્યગ્દશયિ—યે ચ્બલકુલ જૂઠ બાત હૈ. સમજમેં 
આયા? ચૈતન્ય ભગવાિ પૂણાયિાંદ સ્વભાવ... યહાાં તો યહ ગાથામેં ઐસા આયા દક िरिार्ां 
िगरगित्ता... ઐસા આયા િ. ઉસકા કલશ હૈ. िरिार्ां िगरगित्ता अप्पाणां... सहार्ां... આત્માકે 

સ્વભાવમેં લીિ. નવકલ્પ જો હૈ શુભરાગ આદદ ઉસકી ભી રુનચ છોડકર અપિા નિકાલી આિાંદ 
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જ્ઞાયક સ્વભાવકી અાંતર અિુભવમેં રુનચ કરિા ઉસકા િામ અભી તો પ્રથમ સમ્યગ્દશયિ હૈ. 

સમજમેં આયા? યે સમ્યગ્દશયિ િ હો વહાાં વ્રત િે ચાદરિ િે તપ કોઈ હોતા િહીં. એકડા 

નવિાિા શૂન્ય–અાંક ચ્બિાકી શૂન્ય હૈ. આહાહા!  

યહાાં તો કહતે હૈં, ભગવાિ આત્મા પરમાિાંદ સહજાિાંદકી મૂનતય પ્રભુ, અપિા નિજ 

આત્મા હોં, નિજાત્મામેં અાંતમુયખ.., બનહમુયખકી લક્ષ અિે ૃનિ છોડકર, અાંતર સ્વભાવમેં 
અાંતમુયખ હોકર લીિ હોતે હૈં, અતીનન્દ્રય આિાંદ આતા હૈ, યે સ્વવશ મુનિ હૈ. અપિે તાબે–વશ 

હુઆ સાંત હૈ, ઉસ સાંત અિે સવયજ્ઞ વીતરાગમેં કોઈ ફેર િહીં. સમજમેં આયા? આહાહા! 

૨૫૪.     

एक एर् सदा धन्यो जन्मन्यगिन्महामगुनः । 
स्वर्शः सर्वकमवभ्यो बगहगिष्ठत्यनन्यधीः॥२५४॥ 

આહાહા! પદ્મપ્રભમલધાદરદેવ મુનિ દદગાંબર સાંત આિાંદકાંદમેં ઝૂલિેવાલે હૈં, ઉન્હોંિે 
ટીકા કી હૈ. અતીનન્દ્રય આિાંદ, મુનિકો તો સપ્તમ ગુણસ્થાિ અિે છઠ્ઠા ગુણસ્થાિ ક્ષણ-ક્ષણમેં 

આતા હૈ. હજારો બાર, એક અાંતમુયહૂતયમેં હજારો બાર. સચ્ચે મુનિકી બાત હૈ. સમજમેં આયા? 

એક ક્ષણમેં નવકલ્પ–વૃનિ ઉઠે, અાંતર આિાંદકાંદકી પદરણનત તો હૈ, પણ નવકલ્પ ઉઠે જરી 
સુિિેકા, કહિેકા ઔર નવકલ્પ છૂટકર ક્ષણમેં સપ્તમ ગુણસ્થાિ હો જાયે ઔર દૂસરે ક્ષણમેં 

છઠ્ઠા, તીસરે ક્ષણમેં સપ્તમ ઐસી ચ્જસકો દશા હો, ઉસકો ભગવાિ સાંત કહતે હૈં. સમજમેં 

આયા? ચ્જસકો નિાંદ ભી પૌિ સેકાંડકે અાંદર આતી હૈ. સચ્ચા સાંત મુનિકી દશા ઐસી થી, 
ઐસી હોતી હૈ દક ચ્જસકો નિાંદ ભી પૌિ સેકાંડકે અાંદર હૈ. પાંદડતજી! ક્યા આયા? વહ છ 

ઢાળામેં આયા િ. પીછલી રયનિ... (ભૂમાાંનહ નપછલી રયનિમેં) કછુ શયિ એકાસિ કરિ. (ઢાળ 

છ, પદ પાાંચ). એક પોણી સેકાંડિી અાંદરિી નિદ્રા આવે. ક્યોંદક મુનિપિા યાિી અાંતરદશા 
ચાદરિકી અલૌદકક વીતરાગતા પ્રગટ હુઈ હૈ. સમજમેં આયા? ઐસે મુનિ... 

કહતે હૈં... શ્લોકાથય : ઇસ જન્મમેં સ્વવશ મહામુનિ એક હી સદા ધન્ય હૈ... આહાહા! 
ઇસ જન્મમેં સ્વવશ... અપિા ભગવાિ આત્મા જ્ઞાિકા પુાંજ, આિાંદકા પુાંજ ઐસી ચીજમેં 

લીિતા.. લીિતા.. નિનવયકલ્પ લીિતા, વીતરાગી પયાયયસે લીિતા. વે મહામુનિ એક હી સદા 

ધન્ય હૈ... ચ્જસકા અવતાર સફલ હૈ, ચ્જસિે અાંતર દશામેં ઐસા મુનિપિા–ભાવનલાંગ પ્રગટ 
દકયા વે ધન્ય હૈં. સમજમેં આયા? ઇસ જન્મમેં સ્વવશ મહામુનિ... એક-એક શબ્દમેં ઊંડાણ–

બડા ભાવ હૈ. આહા! દેહકી–શરીરકી દક્રયા તો જડકી હૈ, વહ તો અપિી હૈ િહીં. વાણી જડ હૈ, 

શરીર જડ હૈ ઔર અાંદરમેં દયા, દાિ, વ્રત, ભચ્ક્તકા નવકલ્પ ઉઠતા હૈ વહ ભી રાગ હૈ, આસ્રવ 
હૈ, બાંધકા કારણ હૈ. આહાહા! ઉસસે રનહત અપિા ચૈતન્ય ભગવાિ આત્મા, ઉસકે તાબે–વશ 

હોકર મહામુનિ યે આવશ્યક દક્રયા કરિેવાલા હૈ એમ કહતે હૈં. જરૂરકી–આવશ્યક દક્રયા, 
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અપિે દ્રવ્યસ્વભાવમેં લીિતા કરિા વહ આવશ્યક દક્રયા હૈ. જેઠાભાઈ! ભારે વાતુાં ભાઈ! બહુ 

મોંઘી પડે છે તમારી વાત. કોઈ માગય બીજો હશે કે િહીં એિો બહારથી? િથી, ભાઈ! માગય 

એણે સમજણમાાં લીધો િથી. માગય જ આખો બીજો છે પ્રભુ!  

તેરા પાંથ તો અાંતર આિાંદસ્વરૂપ, અતીનન્દ્રય આિાંદમેં ઘુસકર અતીનન્દ્રય આિાંદકા 

સ્વાદ લેિા યે આવશ્યક દક્રયા આત્માકી હૈ, ઉસકા િામ સામાનયક કહતે હૈં, ઉસકા િામ 
તીથંકરકી સ્તુનત કહતે હૈં, ઉસકા િામ વાંદિ કહતે હૈં, ઉસકા િામ પ્રનતક્રમણ, પ્રત્યાખ્યાિ િે 

કાયોત્સગય (આદદ) છ આવશ્યક ઉસકો કહતે હૈં. આહાહા! સમજમેં આયા? પહેલી સમજણિા 

ઠેકાણા િહીં, ્રયદ્ાકા દઠકાિા િહીં ઉસકો સમદકત કહાાંસે હો, મુનિપિા કહાાંસે હો? આહાહા! 
યે તો વીતરાગ સવયજ્ઞ પરમાત્મા ઉસકા માગય હૈ. યે કોઈ કચ્લ્પત િહીં. તો કહતે હૈં, ઇસ 

જન્મમેં જો આત્માકે આિાંદકે વશ હો ગયા (અથાયત્) આત્માકે વશ હુઆ, પુણ્ય-પાપકી દક્રયાસે 

વશ(પિા) છોડ દદયા, આહાહા! આ તે શુાં વાત છે! ભારે! એક હી... એક હી સાંત સદા ધન્ય હૈ. 
સમજમેં આયા?  

દક જો અિન્યબુનદ્વાલા રહતા હુઆ... ક્યા કહતે હૈં? દેખો! (નિજાત્મકે અનતદરક્ત 
અન્યકે પ્રનત લીિ િ હોતા હુઆ)... અિન્યબુનદ્ (અથાયત્) અિેરે નવકલ્પમેં બુનદ્ િહીં રખકર... 

આહાહા! નિનવયકલ્પ આિાંદમેં જો લીિ હૈ વહ સવય કમોંસે બાહર રહતા હૈ. દક્રયાકાાંડકા જો 

નવકલ્પ હૈ છ વ્યવહાર આવશ્યકકા, પાંચમહાવ્રતકા નવકલ્પ—ઉસ કાયયસે તો મુનિ ચ્ભન્ન રહતે 
હૈં. આહાહા! હૈ? પાંદડતજી! ક્યા નલખા હૈ? સાંસ્કૃતકે પ્રોફેસર હો તુમ તો. યે જયપુરકે પાંદડતજી 

હૈં. જાિતે હો? જયપુરકે સાંસ્કૃતકે પ્રોફેસર. યહાાં રહતે હૈં અભી. આહાહા! સાંસ્કૃતકે પ્રોફેસર 

િહીં, આત્માકે પ્રોફેસર હો, યે કહતે હૈં યહાાં. આહાહા!  

ભગવાિ નિલોકિાથ તીથંકરદેવ પરમેશ્વરકે ્રયીમુખસે દદવ્યધ્વનિ આયી, ઉસમેં ઐસા 

આયા, વહ સાંતો યહાાં રચતે હૈ. સમજમેં આયા? ભગવાિ સીમાંધર પરમાત્મા તો સાક્ષાત્ 
ચ્બરાજતે હૈં મહાનવદેહમેં. ચ્જિકી કરોડ પૂવયકી નસ્થનત હૈ–આયુષ્ય હૈ, પાાંચસો ધિુષ–બે હજાર 

હાથ ઊંચા દેહ હૈ, અબજો વષયસે હૈં ઔર અબજો વષય અભી રહિેવાલે હૈં. આગામી ચોવીસીમેં 

૧૩વેં તીથંકરકે વક્તમેં મુચ્ક્ત હોગી. જબ તેરવે તીથંકર હોંગે તબ મુચ્ક્ત હોગી. અભી 
કેવલજ્ઞાિી હૈં પરમાત્મા. ઉિકે પાસ ગયે થે કુાંદકુાંદાચાયય દદગાંબર સાંત. આઠ દદિ રહે થે સાંવત 

૪૯મેં. વહાાંસે આકર યહ શાસ્ત્ર રચા દક ભગવાિ ઐસે કહતે હૈં. આહાહા! સમજમેં આયા?  

દક જો કોઈ અિન્યબુનદ્વાલા રહતા હુઆ... આહાહા! નવકલ્પસે બુનદ્ છોડકર આત્માકે 

આિાંદમેં રહતા હૈ વહ સદા ધન્ય હૈ ઔર વહી મુનિ હૈ ઔર વહી પાંચપરમેષ્ઠીમેં નગિિેમેં 

આતા હૈ. સવય કમોંસે બાહર રહતા હૈ. શબ્દ પડા હૈ પાઠમેં.  सर्वकमवभ्यो बगहगिष्ठत्यनन्यधीः.. 
अनन्यधीः.. આહાહા! ભગવાિ આત્મા જ્ઞાિસ્વભાવ–જાણકસ્વભાવ, આિાંદસ્વભાવ ઉસમેં 
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લીિ રહિેવાલા (ઔર) અિેરી નવકલ્પકી વૃનિકો છોડકર બનહરકમય િામ રાગાદદ કાયયકો 

છોડકર અિન્યબુનદ્વાલા (અથાયત્) અપિે સ્વરૂપમેં ૃનિ રખકર નસ્થર રહિેવાલા વહ મુનિ 

ધન્ય હૈ, કહે છે. ચ્જસિે જન્મ સફલ દકયા. ચ્જસિે અવતાર.. અવતાર  િહીં લેિેકી દશા પ્રગટ 
કી. ઇસ અવતારમેં અવતાર િહીં લેિેકી દશા પ્રગટ કી. સમજમેં આયા? આહાહા! અભી 

મુનિપિા દકસકો કહિા યે ભી ખબર િહીં. દેવ-ગુરુ-શાસ્ત્રકી સચ્ચી ્રયદ્ાકા દઠકાિા િહીં, 

સમજમેં આયા? તો સમદકત તો કહાાંસે હો અિે સમદકત ચ્બિા તો મુનિપિા તીિ કાલમેં 
હોતા િહીં. આહાહા!  

કહતે હૈં, ઇસ જન્મમેં સ્વવશ મહામુનિ એક હી સદા ધન્ય હૈ દક જો અિન્યબુનદ્વાલા 
રહતા હુઆ... નવકલ્પકી દક્રયા–જો દયા-દાિ-વ્રત-ભચ્ક્ત આદદકે રાગકી દક્રયાસે છૂટકર, અપિે 

સ્વરૂપમેં–નિજાત્મામેં લીિ રહતે હૈં. ભારે વાત ભાઈ આવી! નિજાત્માકે અનતદરક્ત... એક 

ભગવાિ આત્મા શુદ્ પનવિકા ધામ ઉસમેં લીિ હોતા હુઆ... અિેરી દક્રયાકાાંડસે છૂટકર... 
અપિા બનહુઃકમય જો બાહ્ય હૈ (વહ) ઉસકો છૂટ ગયા હૈ. અાંતરકમય જો આવશ્યક કમય હૈ, 

આહાહા! જોયુાં! પરમનિશ્ચય, પરમ-આવશ્યક યે અાંતરકાયય હૈ. અપિે શુદ્ સ્વભાવકે આ્રયયસે 

લીિતા, નિનવયકલ્પતા, વીતરાગતા પ્રગટ હુઈ, વહી આવશ્યક દક્રયા િે આવશ્યક કમય હૈ. 
આહાહા! હજી આ વાત પકડવામાાં કઠણ પડે. ક્યા કહતે હૈં? ક્યા માગય હૈ યે? પાંચમ આરામેં 

ઐસા માગય? અરે! તીિોં કાલ એક હી માગય હૈ. વીતરાગકા માગય તો ‘એક હોય િણ કાળમાાં 

પરમારથિો પાંથ..’ દૂસરા પાંથ હોતા િહીં. વીતરાગ સવયજ્ઞ પરમેશ્વર નિલોકિાથ ભૂતકાલમેં 
અિાંત હુએ, વતયમાિમેં ચ્બરાજતે હૈં, ભનવષ્યમેં અિાંત હોંગેં. તીિોં કાલકે તીથંકરકા પાંથ એક 

હી પ્રકારકા હૈ. સમજમેં આયા? વહ કોઈ િયા િહીં હૈ.  

કહતે હૈં, પ્રથમ ધમી–સમ્યગ્ૃનિ તો અપિે આધીિ હોતે હૈં, પણ ઉસકો ભી રાગાદદકી 

દક્રયા હોતી હૈ, ઉતિા બાંધકા કારણ ઉસકે પાસ હૈ. સમજમેં આયા? આહાહા! સમ્યગ્ૃનિ જીવ 

અપિે ચૈતન્યકે આ્રયયસે અિુભવકી ૃનિમેં રાગકા તો ઉસકો ત્યાગ હૈ હી, પણ નસ્થરતામેં 
ત્યાગ િહીં. તો ઉસકો અભી રાગ નવકલ્પ આતા હૈ દયા, દાિ, ભચ્ક્ત, વ્રતકા, વહ બાંધકા 

કારણ હૈ. ઉસમેં મુનિ ચ્જતિી લીિતા ચાનહયે ઉતિી લીિતા હૈ િહીં. આહાહા! મુનિ તો અાંતર 

આિાંદમેં હૈં, ચ્જસકો દેહકી દક્રયા ભી જ્ઞેયરૂપ હો ગયી, અરે! પાંચમહાવ્રતકા નવકલ્પ પરજ્ઞેયરૂપ 
હો ગયા ઔર વહ બનહદક્રયયા હૈ ઉસસે નવરક્ત હૈં. હૈ િ? सर्वकमवभ्यो बगहगिष्ठत्यनन्यधीः.. 
આહાહા!  

કાયરિે તો.. ‘વચિામૃત વીતરાગિા, પરમ શાાંતરસમૂળ, ઔષધ જે ભવરોગિા, 

કાયરિે પ્રનતકૂળ.’ કાયરિે તો (એમ લાગે કે) ક્યા કહતે હૈં? યે માગય ઐસા હૈ? એય 

ભીખાભાઈ! કુછ વ્યવહાર, કોઈ વ્યવહાર-ફ્યવહાર હૈ દક િહીં? હૈ િ, કહા િ. વ્યવહારકી 
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દક્રયાકા નવકલ્પ હૈ ઉસસે છૂટતે હૈં. વ્યવહારકા નવકલ્પ હૈ વહ તો બાંધકા કારણ હૈ, મોક્ષકા 

કારણ િહીં. સમજમેં આયા? વ્યવહારકી દક્રયા જો શુભ ઉપયોગ હૈ, વહ તો બાંધકા કારણ હૈ. 

યે આત્માકે આચ્્રયત દક્રયા િહીં, વહ તો પરકે આ્રયયસે નવકલ્પ ઉઠા હૈ. આહાહા!  

સમ્યગ્ૃનિ ભી રાગકે પદરણામસે તો અાંતર ચ્ભન્ન હી હૈ. સમજમેં આયા? વ્યવહારકા 

નવકલ્પ જો ઉઠતા હૈ ઉસસે સમ્યગ્ૃનિ ચ્ભન્ન હૈ. અપિે સ્વભાવમેં એકત્વ હૈ ઔર રાગસે 
ચ્ભન્ન હૈ. પણ ચાદરિકી દશા (ઉતિી) ઉસકે પાસ િહીં તો રાગ ઉત્પન્ન હોતા હૈ તો નિવૃિ 

િહીં (હો પાતે). મુનિ જો આત્માકે આિાંદમેં રમિેવાલે હોતે હૈં વહ કોઈ બનહ:દક્રયા, રાગસે ભી 

નવરક્ત હૈ, અનસ્થરતાસે નવરક્ત હો ગયે યૂાં. સમજમેં આયા? આરે, પકડવુાં શાં આમાાં? કાાંઈ 
કરવુાં કહે કે ભાઈ! યે કરિા, ચલો જાિા કરિા, પૂજા કરિા, ભચ્ક્ત કરિા, વ્રત પાલિા, 

ઉપવાસ કરિા—વહ સમજમેં ભી આવે. ઉસમેં ક્યા સમજિા થા? વહ તો રાગકી–નવકલ્પકી 

દક્રયા હૈ. સમજમેં આયા? વહ આવશ્યક દક્રયા િહીં.  

જરૂરકી ધાનમયક દક્રયા ચ્જસકો પરમાત્મા કહતે હૈં, યે આવશ્યક દક્રયા તો રાગસે રનહત 

અપિા પ્રભુ વીતરાગમૂનતય આત્મા ઉસમેં–વસ્તુસ્વભાવમેં સન્મુખ હોકર, બનહર્-કમયસે નવમુખ 
હોકર લીિતા કરતા હૈ ઉસકો સચ્ચા આવશ્યક કાયય–કમય–પયાયય હોતી હૈ. શાાંનતભાઈ! આવો 

માગય છે. સાાંભળવામાાં કઠણ પડે. બહારથી આમ કહેવુાં હોય કે આમ કરો, આમ કરો, વ્રત 

પાળો, અપવાસ કરો, પુણ્ય કરો, પુણ્ય એટલે રાગ, રાગ એટલે ઝેર. આત્માકે અમૃતસ્વરૂપસે 
નવરુદ્ ભાવ વહ તો ઝેર હૈ. આહાહા! જગતકો મીઠાશ હૈ િ ઉસકી. પે્રમ.. પ્રેમ લગા હૈ, નચપકા 

હૈ િ રાગસે. આહાહા!  

યહાાં તો પરમાત્મા તો કહતે હૈં દક ભૈયા! ધમય કરિા હો તો... િહીં તો અિાદદસે 

ચલતા હૈ નમથ્યાત્વમેં રખડિેકા ભાવ. અજ્ઞાિભાવ હૈ, નમથ્યાત્વભાવ હૈ િે રાગભાવ હૈ, વહ 

તો અિાદદસે હૈ હી, ઉસમેં કોઈ િવીિ–(િયા) કુછ હૈ િહીં. િવીિ–િયા કરિા હો આત્માકી 
દશા ધમય (દક) ચ્જસસે જન્મ-મરણકા અાંત આવે, વહ તો નિજાત્મા ભગવાિકે આ્રયયસે અાંતર 

સન્મુખ હોકર જો પદરણામ અવશ–નિશ્ચય–સચ્ચા કાયય હુઆ (ઐસા) સમ્યગ્દશયિ-જ્ઞાિ-ચાદરિ 

વહ તો આત્માકે આ્રયયસે હોતા હૈ. કહો, સમજમેં આયા? આરે, ભારે વાત! આવો માગય....  

લ્યો, યે કલશ હુઆ. સવય કમોંસે બાહર રહતા હૈ.. ભાષા ઐસી હૈ િ. કમય એટલે 

નવકલ્પકા કાયય. પાંચમહાવ્રતકા િે ભચ્ક્તકા, પૂજાકા િે સબ નવકલ્પ એ બાહ્ય કાયય હૈ. રાગ, રાગ 
હૈ િ તો બનહર્ હૈ, અાંતરમેં આત્મામેં િહીં હૈ. વહ બનહર્-કાયયસે ચ્ભન્ન હોકર અપિે સ્વભાવકે 

આ્રયયસે જો કાયય હુઆ ઉસમેં લીિ હૈ ઉસકા િામ નિશ્ચય આવશ્યક કહિેમેં આતા હૈ. 

આહાહા! ભારે આ તો નિશ્ચયિી વાતુાં છે. સાચી વાતુાં, પણ એમાાં ખોટી કાાંઈ વ્યવહારિી ખરી? 
નિશ્ચય એટલે સાચુાં, વ્યવહાર એટલે આરોપ, આરોનપત–ઉપચાદરત. આહાહા! યહાાં તો 
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ભગવાિ એક હી બાત કહતે હૈં ભાઈ! અપિા નિજાત્મપ્રભુ જો પુણ્ય-પાપકે રાગસે રનહત હૈ. 

શરીર-કમયસે તો રનહત હૈ હી, પણ શુભ-અશુભ નવકલ્પ–રાગ હૈ ઉસસે ભી રનહત આત્મા હૈ. 

ક્યોંદક શુભાશુભ પદરણામ તો આસ્રવતત્ત્વ હૈ. આસ્રવતત્ત્વસે ચૈતન્યતત્ત્વ તો ચ્ભન્ન હૈ. ઐસે 
ચ્ભન્ન તત્ત્વમેં એકકાર હોિા અિે આસ્રવ બનહર્-કાયય હૈ ઉસસે ચ્ભન્ન હો જાિા, ઉસકા િામ 

આવશ્યક દક્રયા, સામાનયક, ભગવાિકી સ્તુનત, વાંદિ ઉસકો કહતે હૈં. આહાહા!  

૧૪૬ (ગાથા હુઈ. અબ) ૧૪૭ ગાથા. ભગવાિ કુાંદકુાંદાચાયય કહતે હૈં. आर्ासां जइ 

इच्छगस... ભગવાિ કુાંદકુાંદાચાયયદેવ મુનિ દદગાંબર સાંત... આતા હૈ િ ‘માંગલાં ભગવાિ વીરો, 

માંગલાં ગૌતમો ગણી, માંગલાં કુાંદકુાંદાયો..’ તીસરે િાંબર પર વહ (પદ) આતા હૈ. ‘માંગલાં 
ભગવાિ વીરો, માંગલાં ગૌતમો ગણી, માંગલાં કુાંદકુાંદાયો..’ (ઐસે) કુાંદકુાંદાચાયયકી યે ગાથા હૈ.  

आर्ासां जइ इच्छगस अप्पसहार्से ुकुणगद गिरिार्ां । 
तणे दु सामण्णगणुां सांिणु्णां होगद जीर्स्स ॥१४७॥ 

િીચે એિુાં હદરગીત છે. િીચે હદરગીત 

આવશ્યકા કાાંક્ષી હુઆ તૂ સ્થૈયય સ્વાત્મામેં કરે, 

હોતા ઇસીસે જીવ સામાનયક સુગુણ સમ્પૂણય રે. ૧૪૭. 

આહા! સાંપૂણય સમતા રહે.... આત્માકે આ્રયયસે સમ્યગ્દશયિ હુઆ, જ્ઞાિ હુઆ, ઉગ્ર 

આ્રયય કરકે ઉસમેં સમતા–વીતરાગતા ઉત્કષય હોતી હૈ ઉસકા િામ સામાનયક, ઉસકા િામ 

ભગવાિકી સ્તુનત, ઉસકા િામ, વાંદિ, પ્રનતક્રમણ, પ્રત્યાખ્યાિ િે કાયોત્સગય હૈ. યે 
વીતરાગીદશા જો સ્વ-આત્માકે આ્રયયસે ઉત્પન્ન હો ઉસકો સચ્ચા છ આવશ્યક કહિેમેં આતા 

હૈ. આહાહા! 

ટીકા : યહ, શુદ્નિશ્ચય-આવશ્યકકી પ્રાનપ્તકા... આત્માકા જરૂર–અવશ્ય કાયય 

વીતરાગી પદરણામ જો ધમયસ્વરૂપ હૈ, જો શુદ્ નિશ્ચય-આવશ્યકકી પ્રાનપ્તકા ઉપાય હૈ. શુદ્ 

આવશ્યક દક્રયા જો મુચ્ક્તકા કારણ હૈ અિે શુદ્ આવશ્યકકી દક્રયાકા ઉપાય કૌિ, વહ કહતે હૈં. 
શુદ્નિશ્ચય-આવશ્યકકી પ્રાનપ્તકા જો ઉપાય... ક્યા કહતે હૈં? સમજમેં આયા? મુચ્ક્તકા કારણ 

શુદ્નિશ્ચય-આવશ્યક. સચ્ચા સમ્યગ્દશયિ-જ્ઞાિ-ચાદરિ આદદ વીતરાગી છ પદરણામ યે 

આવશ્યક દક્રયા, યે ધમયદક્રયા. ઉસકા ઉપાય કૌિ? વહ ઉપાયકે સ્વરૂપકા કથિ હૈ યહાાં તો. 
આહાહા! સમજમેં આયા?  

अप्पसहार्से ु कुणगद गिरिार्ां... યે ઉપાય, એમ–ઐસા કહતે હૈં. ક્યા કહા સમજમેં 
આયા? ગાથા હૈ દક િહીં? ... આ સાંસ્કૃત ભણી આવ્યા પાંદડતજી. આ બેઠા બાબુલાલજી લ્યો. 

ગાથા હૈ દક િહીં ભૈયા? પાઠ હૈ િ. आर्ासां जइ इच्छगस... જો કુછ નિશ્ચય આવશ્યક કાયય 

કરિેમેં અચ્ભલાષા હૈ યે अप्पसहार्से ु कुणगद गिरिार्ां... યે ઉપાય. આત્મા આિાંદસ્વભાવમેં 
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નસ્થરતા અાંતરમેં કરિા વહ આવશ્યક દક્રયાકા ઉપાય હૈ. આવશ્યક દક્રયા અથાયત્ વીતરાગી 

પદરણામ, સમ્યગ્દશયિ-જ્ઞાિ-ચાદરિ ઐસા વીતરાગી ભાવ વહ મોક્ષકા કારણ, યે આવશ્યક 

દક્રયા. પણ વહ આવશ્યક દક્રયાકા ઉપાય કૌિ? કૈસે ઉત્પન્ન હોતી હૈ આવશ્યક દક્રયા? દક 
અપિા આિાંદસ્વભાવ, જ્ઞાિસ્વભાવ નિકાલી ધ્રુવ ઉસમેં એકાગ્ર હોતા હૈ તો આવશ્યક દક્રયા 

ઉત્પન્ન હોતી હૈ. આહાહા!  

નહન્દી પુસ્તક હૈ િ. દદયા હૈ દક િહીં? ભૈયા કહતે થે િ દક નહન્દીમેં (પ્રવચિ) કરિા. 

રાજકોટ આયા થા િ ભૈયા. હમેં નહન્દી ચાનહયે. યહાાં તો ગુજરાતી ચલતી હૈ. સબ ગુજરાતી હૈં 

િ યહાાં તો. આહાહા! પણ નહન્દીમેં ભી જો ભાવ હોગા યે આયેગા. .... ગુજરાતીકા અભ્યાસ 
િહીં હૈ િ. યહાાં તો સબ ગુજરાતી હૈં. રાનિકો ગુજરાતીમેં ચચાય હુઈ િ. કોઈ (નહન્દીમેં) પૂછે 

પ્રશ્ન તો નહન્દી હો. તબ તો ગુજરાતીકે સાથ ચચાય હુઈ તો ગુજરાતીમેં હોતા થા. ટીકા. એક 

શબ્દમેં, એક વાક્યમેં દકતિા ભર દદયા હૈ, દેખો! મુનિકી ટીકા હૈ. આત્મજ્ઞાિી ધ્યાિી ધમાયત્મા 
ભાવનલાંગી સાંત ઉન્હોંિે ટીકા બિાયી હૈ. આહાહા!  

યહ, શુદ્નિશ્ચય-આવશ્યકકી પ્રાનપ્તકા... શુદ્ નિશ્ચય એટલે યથાથય આવશ્યક દક્રયા, 
નિશ્ચય સમ્યગ્દશયિ-જ્ઞાિ-ચાદરિ અથાયત્ સામાનયક, ચોનવસાંથો આદદ વીતરાગી પયાયય. યે 

આવશ્યક દક્રયાકી પ્રાનપ્તકા–પ્રાપ્ત હોિેકા જો ઉપાય વહ કૈસે ઉત્પન્ન હો? ઉસકા ઉપાય ઉસકે 

સ્વરૂપકા કથિ હૈ. આહાહા! જુઓ! ઉપાય. જેઠાભાઈ! ભગવાિ! તેરેમેં અિાંત આિાંદ... વહ 
આગે આયેગા. જુઓ! સહજ જ્ઞાિ, સહજ દશયિ, સહજ ચાદરિ િે સહજ સુખ—યે તેરા 

સ્વભાવ હૈ. अप्पसहार्से ुકહ્યુાંિે. अप्पसहार्से.ु.. આત્માકા નિકાળ સ્વભાવ જ્ઞાિ, આિાંદ, ્રયદ્ા, 

શાાંનત, સ્વચ્છતા, પ્રભુતા યે નિકાળ સ્વભાવ હૈ–ગુણ હૈં. ઉસ નિકાળ સ્વભાવમેં સન્મુખ હોકર 
લીિ હોિા, વહ આવશ્યક દક્રયાકે ઉત્પન્ન હોિેકા ઉપાય હૈ. વ્યવહાર કરતે-કરતે આવશ્યકકી 

દક્રયા ઉત્પન્ન હો ઉસકા ઉપાય યે િહીં એમ કહતે હૈં. આહાહા! સમજમેં આયા?  

વ્યવહારદક્રયા કરો તો પીછે (-બાદમેં) યે સચ્ચી આવશ્યક દક્રયા ઉત્પન્ન હોગી. (વહ) 

ઉસકા ઉપાય હૈ? િા, વહ ઉપાય હૈ હી િહીં. પાંદડતજી! ઐસી હૈ બાત ભગવાિ! તેરી મનહમા 

અલૌદકક હૈ ઉસકી ખબર િહીં િ. મહાપ્રભુ ચ્બરાજતા હૈ અાંદર તો. અિાંતી નસદ્ અવસ્થા 
ચ્જસમેં પડી હૈ. આહાહા! ક્યોંદક નસદ્ હૈ યે અવસ્થા હૈ, કોઈ ગુણ િહીં. મુચ્ક્ત તો પયાયય હૈ. 

સાંસાર નવકારી પયાયય હૈ, નસદ્ નિનવયકારી પયાયય–અવસ્થા હૈ. ઐસી-ઐસી અિાંતી નસદ્કી 

અવસ્થા અાંદર આત્માકી શચ્ક્તમેં પડી હૈ, તો ઉસમેંસે આતી હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? 
અભી તો વાાંધા ઉઠા દક કેવલજ્ઞાિ ગુણ હૈ દક પયાયય? એ પાંદડતજી! ગુણ હૈ. ભાઈ! ગુણ િહીં 

ભગવાિ! પયાયય હૈ, કેવલજ્ઞાિ તો પયાયય હૈ. કેવલજ્ઞાિ પયાયય હૈ. ક્યોંદક એક સમયકી 

અવસ્થા હૈ. ગુણ તો નિકાળ હૈ. સમજમેં આયા?  
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મોક્ષમાગય ભી પયાયય હૈ િે મોક્ષ ભી પયાયય હૈ, સાંસાર ભી પયાયય હૈ—તીિોં અવસ્થા 

હૈં. એક નવકારી અવસ્થા, એક શુદ્ અપૂણય અવસ્થા િે એક પૂણય શુદ્ અવસ્થા. નવકારી અવસ્થા 

સાંસાર, અપૂણય શુદ્ અવસ્થા મોક્ષમાગય, પૂણય શુદ્ અવસ્થા મોક્ષ. પણ માણસે એવુાં ગરબડ કરી 
િાખ્યુાં છેિે. મોટા મોટા પાંદડતો ગોથા ખાય છે. કેવળજ્ઞાિ ગુણ કે પયાયય? કહે, ગુણ. આઠ ગુણ 

હૈ િ નસદ્મેં. કેવળજ્ઞાિ... ભૈયા! વહ તો પયાયયકો ગુણ કહા હૈ. ગુણ તો નિકાળી હૈ. 

अप्पसहार्से.ु.. ટીકામેં નલયા હૈ. સ્વભાવ સહજજ્ઞાિ, સહજદશયિ, સહજચાદરિ, સહજસુખ વહ 
તો નિકાળ હૈ. વસ્તુ જૈસી નિકાળ હૈ ઐસા શચ્ક્ત–ગુણ ભી નિકાળ હૈ. નિકાળમેં લીિ હોિા 

વહ પયાયય હૈ. સમજમેં આયા? દ્રવ્ય-ગુણ-પયાયય દકસકો કહતે હૈં વહ ખબર િહીં ઔર ધમય 

હોતા હૈ. ધૂલમેં હોતા િહીં. દકસકો દ્રવ્ય કહિા, દકસકો ગુણ કહિા, દકસકો પયાયય કહિા?  

કહતે હૈં, શુદ્નિશ્ચય-આવશ્યકકી પ્રાનપ્તકા જો ઉપાય ઉસકે સ્વરૂપકા કથિ હૈ. બાહ્ય 

ષટ્-આવશ્યકપ્રપાંચરૂપી િદીકે કોલાહલકે ્રયવણસે પરાઙ્મુખ હે નશષ્ય!... આહાહા! દેખો! બાહ્ય 
ષટ્-આવશ્યકદક્રયા... સામાનયક કરુાં ઐસા નવકલ્પ, ભગવાિકી સ્તુનત કરુાં ઐસા નવકલ્પ, ગુરુકા 

વાંદિ કરુાં (ઐસા) નવકલ્પ, પાપસે હટ જાઉં (અથાયત્) પ્રનતક્રમણ કરુાં યે નવકલ્પ—ઐસા છહ 

પ્રકારકા જો નવકલ્પ–રાગ યે ષટ્-આવશ્યકરૂપ પ્રપાંચરૂપી િદી હૈ. એ તો રાગિો પ્રપાંચ છે. 
આહાહા! વીતરાગમાગયિી આ વાત છે. પ્રપાંચરૂપી િદીકે કોલાહલકે ્રયવણસે (વ્યવહાર છહ 

આવશ્યકકે નવસ્તારરૂપી િદીકી કલકલાહટસે ્રયવણસે) પરાઙ્મુખ હે મુનિ! નવકલ્પસે પરાઙ્મુખ 

હો. વહ તો રાગ હૈ, કોલાહલ હૈ, નવકલ્પકી–વૃનિકી જાલ હૈ. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ?  

जइ इच्छगस શબ્દ પડ્યો છેિે? आर्ासां जइ इच्छगस... તો એિે કહે છે કે હે નશષ્ય! જો 

આવશ્યક ઇચ્છ તો આ કર. સમજાણુાં કાાંઈ? એ ભાષા ગુજરાતી આવી ગઈ. સમજમેં આયા? 
ગુજરાતી આવી ગઈિે. સમજમેં આયા? આહાહા! સાંતો–દદગાંબર મુનિઓ ધમયિા સ્તાંભ, 

ચ્જસિે ધમય જૈસા હૈ ઐસા રખા હૈ. ઐસી ચીજ દૂસરે કહીં હૈ િહીં. દદગાંબર જૈિધમય નસવા 

ઐસી ચીજ દૂસરે કહીં હૈ િહીં. જૈિ વાડામેં િહીં તો અન્યમેં તો હોતી હી િહીં. સમજમેં 
આયા? યહ માગય સમજિા યે મહાપુરુષાથય હૈ. કહતે હૈં સાંતો દક ષટ્-આવશ્યક જો સામાનયક, 

ચોનવસાંથો, વાંદિ, પ્રનતક્રમણ, પ્રત્યાખ્યાિ િે કાયોત્સગય આવશ્યક વ્યવહાર વહ તો નવકલ્પ રાગ 

હૈ. યે પ્રપાંચરૂપી િદીકે કોલાહલ, એિુાં ્રયવણ–સાાંભળે ત્યાાં નવકલ્પ ઉઠે છે. આહા! એિાથી 
પરાઙ્મુખ.. એિાથી પરાઙ્મુખ. સન્મુખ િહીં. પરાઙ્મુખ... યે નવકલ્પકી દક્રયાસે હે નશષ્ય! પરાઙ્મુખ 

(હો), સન્મુખ િહીં. સન્મુખ સ્વભાવકે સન્મુખ (ઔર) નવકલ્પસે પરાઙ્મુખ. આહાહા! આ જ 

રીત છે. સમજમેં આયા? 

શુદ્નિશ્ચય-ધમયધ્યાિ... દેખો! નવકલ્પકી દક્રયા જો હૈ, સામાનયક કરુાં, ભગવાિકી સ્તુનત 

કરુાં—યે સબ નવકલ્પ હૈ–વૃનિ હૈ–રાગ હૈ. રાગ તો શુભભાવ હૈ. યે કોઈ ધાનમયક દક્રયા િહીં. 
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આહાહા! વીતરાગ એમ કહે કે હમારા સ્તવિ કરિેમેં તુજે રાગ હોતા હૈ. આહાહા! ક્યોંદક હમ 

તુમ્હારેસે પરદ્રવ્ય, ચ્ભન્ન હૈં. પરદ્રવ્યકી ભચ્ક્ત આદદકા નવકલ્પ હૈ વહ સબ રાગ હૈ. આહાહા! 

તેરે સન્મુખ હો, નવકલ્પસે પરાઙ્મુખ હો, તો સચ્ચા આવશ્યક તુજે હોતા હૈ. યે વીતરાગ કહે. 
દૂસરા તો કહે દક હમારા ્રયવણ કરો, હમારી ભચ્ક્ત કરો, તુમ્હારા કલ્યાણ હો જાયેગા. 

આહાહા! જેઠાભાઈ! હમારે સાંતોકો આહાર દેિા, જાઓ તુમ્હારા કલ્યાણ હો જાયેગા. યહાાં તો 

કહે દક આહાર દેિા વહ ભી નવકલ્પ હૈ. સચ્ચે સાંતકો આહાર દેિા વહ ભી રાગકી દક્રયા 
નવકલ્પ હૈ. હમારી સ્તુનત કરિા, વીતરાગ કહતે હૈં દક વહ ભી નવકલ્પ હૈ. હે નશષ્ય! ઉસસે 

પરાઙ્મુખ હો જા. એ તો એક વીતરાગ કહે હોં. સમજમેં આયા? ..ભાઈ! આહાહા!  

ભાઈ! તુજે કાયય કરિા હૈ િ અપિા. તો અપિા કાયય તો નિજાત્માકે આ્રયયસે હોતા હૈ. 

પરકે લક્ષસે ઉત્પન્ન હુઆ વહ તો નવકલ્પ–રાગકા કાયય હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? યે તો 

સત્યકી બાત હૈ ભૈયા! સાધારણ માણસિે તો કાંપારી ઉઠી જાય... અરે! આ તો એકાાંત છે. અરે 
ભગવાિ! સુિ તો સહી િાથ! દક તેરી ચીજ ક્યા હૈ. યે એકાાંત તો કહતે હૈં. વ્યવહારસે 

પરાઙ્મુખ હો, નિશ્ચયમેં આ જા—યે તો એકાાંત હૈ. પાંદડતજી! આહા! ક્યા કહતે હૈં? ટીકામેં 

અમૃત ભરા હૈ. સમજમેં આયા? ભગવાિ! જો તુજે નિશ્ચય–સચ્ચા આવશ્યક કાયય કરિેકી 
ઇચ્છા હો તો.. ઐસા કહા િ? પાઠમેં ઐસા હૈ. आर्ासां जइ इच्छगस अप्पसहार्से ु कुणगद 

गिरिार्ां... ઉસકા અથય ચલતા હૈ. પહલે બનહમુયખ દક્રયાકાાંડકે રાગસે પરાઙ્મુખ હો જા. િાચ્સ્તસે 

બાત કી. અપિે સન્મુખ હો તો રાગસે પરાઙ્મુખ હો જાતા હૈ. પણ કથિકી શૈલી ઐસી આતી 
હૈ. સમજમેં આયા? 

અરે! આવી વાત િે આ શુાં કહે છે? ઓલુાં તો ભાઈ જાિા કરી િાખીએ શેિુાંજયિી, 
સમ્મેદનશખર લ્યો. આવે છે કે િહીં? ક્યા કહતે હૈં? ‘એક બાર વાંદે જો કોઈ િરક પશુ ગનત િ 

હોઈ’. ઉસમેં ક્યા હૈ િરક-પશુ ગનત (િહીં બાંધી તો)? સમ્મેદનશખરકી વાંદિા કરિા વહ ભી 

એક શુભભાવ હૈ, વહ કોઈ ધમયસ્વરૂપ પરમાથય ધમય હૈ િહીં. આહાહા! યહાાં તો કહતે હૈં િ, યે 
સબ દક્રયાકા રાગ જો હૈ ઉસસે પરાઙ્મુખ હો જા. હે નશષ્ય! તુજે જો આવશ્યક કાયય કોઈ સત્યકા 

કરિા હો તો. સમજમેં આયા? સાાંભળવામાાં આવે િહીં એ સમજે કે દદ’? આવો માગય છે. 

ઐસા માગય કુછ પકડિેમેં આવે િહીં. ભગવાિ.. ભગવાિ.. ભગવાિ.. ભગવાિ કરો. ‘ણમો 
અદરહાંતાણાં.. ણમો અદરહાંતાણાં.. ણમો અદરહાંતાણાં..’ કહે છે કે ‘ણમો અદરહાંતાણાં.. ણમો 

અદરહાંતાણાં’ તો ભાષા હૈ. પણ ‘ણમો અદરહાંતાણાં’ બોલતે હૈં ઉસમેં અાંદર નવકલ્પ ઉઠતે હૈં વહ 

રાગ હૈ. આહાહા! જેઠાભાઈ! તીિ લોકકા િાથ તીથંકર સમવસરણમેં ચ્બરાજતે હો–ચ્બરાજે 
છે. વહાાં ગયે, ઉસકી વાણી સુિતે હૈં તો ભી, કહતે હૈં, નવકલ્પ હૈ, વહ તો શુભરાગ હૈ. ઔર 

હમારી સ્તુનત કરતે હૈં તો ભી શુભરાગ હૈ. આહાહા!  
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હે નશષ્ય! તુજે જો સચ્ચી–ધમયકી આવશ્યક દક્રયા કરિી હો તો યે ષટ્-આવશ્યકકે 

નવકલ્પસે પરાઙ્મુખ (હો). ‘વ્યવહારસે પરાઙ્મુખ’ ઐસી ભાષા કી. આહાહા! એ વ્યવહાર કરતે-

કરતે નિશ્ચય હોગા ઐસા આયા િહીં ઉસમેં. આહાહા! વ્યવહાર તો રાગ હૈ, નવકલ્પ હૈ. રાગ 
કરતે-કરતે અરાગીદશા–ધમય હોતા હૈ? લહસુિ ખાતે-ખાતે કસ્તૂરીકા ડકાર આતા હૈ? 

આહાહા! ભારે વાત ભૈયા! વીતરાગકા માગય–સવયજ્ઞ પાંથ દોહ્યલો છે. સમજમેં આયા? કહતે હૈં 

દક વ્યવહાર દક્રયાકાાંડકા જો નવકલ્પ હૈ ઉસસે પરાઙ્મુખ હે નશષ્ય! શુદ્નિશ્ચય-ધમયધ્યાિ... દેખો! 
આહાહા! શુદ્નિશ્ચય-ધમયધ્યાિ... સ્વ-આત્માચ્્રયત થવુાં છેિે, નસદ્ એ કરવુાં છે.  

તથા શુદ્નિશ્ચય-શુક્લધ્યાિસ્વરૂપ સ્વાત્માચ્્રયત આવશ્યકકો... દેખો! સ્વાત્માચ્્રયત 
આવશ્યક... ભગવાિ જ્ઞાિ િે આિાંદકા પુાંજ પ્રભુ ઉસકે આ્રયયસે જો પયાયય હો, યે સ્વાત્મ 

આવશ્યક દક્રયા હૈ, ઉસકા િામ ભગવાિ ધાનમયક દક્રયા, સાંવર-નિજયરાકી દક્રયા ઉસકો કહતે હૈં. 

સમજમેં આયા? પરસન્મુખકા જો નવકલ્પ હૈ વહ આસ્રવકી દક્રયા હૈ. આસ્રવ તો બાંધકા સાધક 
હૈ અિે સ્વાત્મા આચ્્રયત જો દક્રયા હૈ વહ સાંવર-નિજયરા હૈ, વહ મોક્ષકા સાધક હૈ. સમજમેં 

આયા? િવ તત્ત્વમેં હજી સાંવર-નિજયરા દકસકો કહતે હૈં, આસ્રવ દકસકો કહતે હૈં ઉસકી ખબર 

િહીં ઔર ધમય હો જાય. ક્યા કરે? આહાહા! ભગવાિ સવયજ્ઞ પરમેશ્વર નિલોકિાથ તીથંકરદેવ 
ઉસકી દદવ્યધ્વનિમેં ઐસા આયા, ઐસા કુાંદકુાંદાચાયય મુનિ યહાાં કહતે હૈં, ઉસકી ટીકા 

પદ્મપ્રભમલધાદરદેવ દદગાંબર સાંત–મુનિ કરતે હૈ. માગય ઐસા હૈ ભગવાિ! સમજમેં આયા?  

શુદ્નિશ્ચય-ધમયધ્યાિ... દેખો! આત્મા આિાંદકે આ્રયયસે ધમયધ્યાિ હોતા હૈ. પરકે 

આ્રયયસે, નવકલ્પસે ધમયધ્યાિ હોતા િહીં. આહાહા! શુદ્નિશ્ચય-શુક્લધ્યાિ સ્વાત્માચ્્રયત... યે 

ઉપાય. સ્વાત્મા આ્રયય યે આવશ્યક દક્રયાકા ઉપાય હૈ. સ્વાત્માકા આ્રયય કરિા. સમજમેં 
આયા? દક જો સાંસારરૂપી લતાકે મૂલકો છેદિેકા કુઠાર હૈ... અપિે આત્માકે આ્રયયસે ઉત્પન્ન 

હુઆ નિનવયકલ્પ ્રયદ્ા-જ્ઞાિ-શાાંનત વહ આવશ્યક દક્રયા વહ સાંસારરૂપી વેલડી (-લતા) એિા 

મૂળિે છેદવાિો કુઠાર હૈ–કુહાડા હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? યે ભી બાત કી. નિશ્ચય ધાનમયક 
દક્રયા–આવશ્યક દક્રયા સ્વ-આત્માકે આ્રયયસે હોતી હૈ. અિે સ્વાત્માચ્્રયત દક્રયા જો ધાનમયક 

અરાગી–વીતરાગી હુઈ, વહ સાંસારલતાકો છેદિેકો કુહાડા (કુઠાર) હૈ. (રાગ) વ્યય હો જાયેગા. 

રાગકા િાશ કરિેવાલી વહ દક્રયા હૈ. સમજમેં આયા?  

પહેલુાં अप्पसहार्से ुછે. પહેલો સાધારણ સ્વાત્માચ્્રયત વાત કરી, પછી કહેશે. પાઠિો 

અથય છે એ. સમજાણુાં? ઉસે યદદ તૂ ચાહતા હૈ... ઐસી આવશ્યદક્રયા જો ચાહતા હૈ. પાછળ 
છેિે પાઠમાાં? તો તૂ સમસ્ત નવકલ્પજાલ રનહત... નવકલ્પિી દક્રયાથી રનહત. નિરાંજિ નિજ 

પરમાત્માકે ભાવોંમેં... યે પાઠ अप्पसहार्से.ु. પાઠ. આત્માિો સ્વભાવ. પુણ્યકી દક્રયા યે કોઈ 

આત્માકા સ્વભાવ િહીં, એ તો રાગ નવભાવ હૈ. આહાહા! પરમાત્માકે ભાવોંમેં... નિરાંજિ નિજ 
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ધ્રુવ ચૈતન્યપ્રભુ અનવિાશી અપિા સ્વભાવ... સ્વભાવવાિ આત્મા ઔર સ્વભાવ... સહજ 

જ્ઞાિ–સ્વભાનવક નિકાળી જ્ઞાિ. નિકાળી જ્ઞાિ હોં આ. નિકાળી સહજ દશયિ, નિકાળી સહજ 

ચાદરિ... નિકાળીિી વાત છે. ઔર નિકાળી સહજ સુખ. આદદમેં—સતત-નિશ્ચલ નસ્થરભાવ 
કરતા હૈ... લ્યો આ ઉપાય. સ્વભાવવાિ આત્મા, દશયિ, જ્ઞાિ, સુખ, આિાંદ વહ નિકાળી 

સ્વભાવ, ઉસમેં એકાગ્રતા હોિા એ આવશ્યક દક્રયા પયાયય. આહાહા! દ્રવ્ય-ગુણ-પયાયય િણે 

આવ્યા. સમજમેં આયા? નિશ્ચલ, સતત-નિશ્ચલ કરતા હૈ, ઉસકો સચ્ચી સામાનયક િે સચ્ચા 
ધમય હોતા હૈ, દૂસરેકો હોતા િહીં. 

(પ્રમાણ વચિ ગુરુદેવ) 
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કારતક વદ ૩, શુક્રવાર, તા. ૫-૧૧-૧૯૭૧ 
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નિયમસાર નસદ્ાાંત, નિયમસાર છે. નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક અનિકાર. આત્માિા 
સ્વભાવિા આશ્રયે થતી સાચી, અાંદર રાગરનિત ક્રિયા એિે અિીંયા નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક 

ક્રિયા કિે છે. અક્રિય છે એિે ક્રિયા કિે છે. છે તો અક્રિય ઓલી નિનરિય. આત્મા જ્ઞાિાિાંદ 

સ્વભાવ શુદ્... અિીં ભાવમાાં નસ્થરતા કરે છે એમ કિે છે. આત્મા જે વસ્તુ આત્મા છે એમાાં 
અિાંત જ્ઞાિ, દશશિ, આિાંદાક્રદ ભાવ છે નિકાળી ભાવ, એમાાં અાંતર એકાગ્ર થવુાં, નિનરિય એટલે 

રાગિી ક્રિયા નવિા અરાગી પક્રરણનત પ્રગટ કરવી એિુાં િામ આવશ્યક, સામાનયક, ચોનવસાંથો, 

વાંદિ એિે કિેવામાાં આવે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? અિીં સુિી આપણે આવયુાં છે જુઓ! ફરીિે લ્યો. 
મૂળ ટીકા છેિે. ફરીિે.  

ટીકા : બાહ્ય ષટ્-આવશ્યકપ્રપાંચરૂપી િદીિા કોલાિલિા શ્રવણથી... આ સામાનયક 
કિેવાય િે આ કિેવાય િે ભગવાિ કિેવાય, આિી સ્તુનત એવુાં જે સાાંભળવુાં, એમાાં તો નવકલ્પ 

થાય છે કિે છે, રાગ છે. એવા શ્રવણથી પરાઙ્મુખ િે નશરય!... એવા નવકલ્પિી ક્રિયા છ 

આવશ્યકિી, સામાનયક, ભગવાિિી સ્તુનત આક્રદ એ નવકલ્પ–રાગ, એ ક્રિયાિા શ્રવણથી 
પરાઙ્મુખ... એિે સાાંભળવાિી ઇચ્છા જ જેિે િથી. આિાિા! િે નશરય! શુદ્નિશ્ચય-િમશધ્યાિ... 

જે સ્વ-આત્માશ્રશ્રત છે. ભગવાિ શુદ્ ચૈતન્ય આિાંદ િે જ્ઞાિસ્વભાવ એવો જે આત્મા એિે 

આશ્રયે િમશધ્યાિ િોય છે. આમ બિારિી ક્રિયા શુભરાગિી એ ખરેખર આવશ્યક ક્રિયા િથી, 
એ જરૂરિી ક્રિયા જ િથી એમ કિે છે. આિાિા!  

ભગવાિિી તીથંકરિી સ્તુનત કરવી એ તો એક નવકલ્પ છે, એમ સામાનયક કરાં એવો 
શુભનવકલ્પ એ રાગ છે, ગુરિુાં વાંદિ કરવુાં એ પણ એક રાગ છે. આિાિા! પ્રનતિમણ કરાં– 

પાપથી િઠુાં એ પણ એક રાગ છે, પચ્ચખાણ કરાં એ પણ એક નવકલ્પિી વૃનિિો રાગ છે. 

કાયોત્સગશ–શરીરિી નસ્થરતા કરાં એ નવકલ્પ ઊઠે છે એ પણ રાગ છે. એ છ પ્રકારિી આવશ્યક 
વયવિારરૂપ શ્રવણથી િે પરાઙ્મુખ નશરય!... આિાિા! એિાથી નવમુખ થયેલો નશરય, એમ કિે 

છે. ઝીણી વાત છે ભાઈ! શુદ્નિશ્ચય-િમશધ્યાિ અિે શુદ્નિશ્ચય-શુક્લધ્યાિસ્વરૂપ સ્વાત્માશ્રશ્રત 

આવશ્યક... આત્મા આિાંદ િે જ્ઞાિ ભાવવાળો એિી એકાગ્રતા એટલે આિાંદ િે શાાંનતિી ક્રિયા 
અાંદર વીતરાગી એ સ્વ-આત્માશ્રશ્રત િોય છે. ભારે ઝીણુાં. પોતે નિજાિાંદ પ્રભુ એવા આિાંદ િે 

જ્ઞાિ-દશશિિા ભાવવાળો એ એિો ભાવ છે.  

એક ફેરી પૂછયુાં િતુાં કે સોિાિો ભાવ શુાં છે. એમ પૂછયુાં િતુાંિે એક ફેરી? ખબર છે? 

સોિાિો ભાવ શુાં છે? બિા નવચારમાાં પડી ગયા કે શુાં િશે? સોિાિો ભાવ એ ભાવ કિેવાય? 
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એ તો કશ્રલ્પત છે. બસે રૂનપયાિુાં તોલાં સોિુાં એ તો કશ્રલ્પત ભાવ છે. એ કાાંઈ સોિાિો ભાવ 

િથી. સોિાિો ભાવ તો એિા રાંગ, ગાંિ, રસ, સ્પશશ એ સોિાિો ભાવ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એમ 

આત્માિો ભાવ, કિે છે કે પુણ્ય-પાપ, શરીર-વાણી એ કાાંઈ એિો આત્માિો ભાવ િથી. નવકલ્પ 
ઉઠે રાગાક્રદ એ પણ આત્માિો ભાવ િથી. આત્માિો ભાવ, કિેશે, સિજ જ્ઞાિ નિકાળી 

જ્ઞાિસ્વભાવભાવ, સ્વભાનવક દશશિ, સ્વભાનવક ચાક્રરિ િે સ્વભાનવક સુખ—એ એિો ભાવ 

છે. તો કિે છે કે એવો ભાવવાળો જે ભગવાિ આત્મા એિે આશ્રશ્રત, એિી સન્મુખ થઈિે એિો 
આશ્રય કરે એવી ક્રિયા, એિે અિીંયા િાનમશક, સામાનયક િે ભગવાિિી સ્તુનત આક્રદ ક્રિયા 

કિેવામાાં આવે છે. આિાિા! સમજાણુાં કાાંઈ? ભારે કામ આકરાં.  

કે જે સાંસારરૂપી લતાિા મૂળિે છેદવાિો કુિાડો છે... જે સ્વ-આત્મા પરમાિાંદસ્વરૂપ... 

આત્માિે આશ્રશ્રત કિીિે પછી એિા ભાવમાાં નસ્થર થાય એમ કિે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? સ્વ-

આત્મા જે શુદ્ ચૈતન્યઘિ એિે આશ્રશ્રત, એિે અવલાંબીિે જે એકાગ્રતા થાય તે નિશ્ચય–સાચુાં 
િમશધ્યાિ અિે એિાું આશ્રયિુાં ઉત્કૃષ્ટપણુાં એ સાચુાં શુક્લધ્યાિ—એ આવશ્યક ક્રિયા છે. અિીં 

તો અક્રિય કિેશે એિે. સમજાણુાં કાાંઈ? એવા સાંસારરૂપી ઉદયભાવ એિે છેદવાિે કુિાડો છે. 

કુિાડા, ક્યા કિતે િૈં? કુિાડા. અપિા આત્મા શુદ્ દ્રવયસ્વભાવ... યિાાં તો આત્મા નલયા િ 
પિલે? વસ્તુ નિકાળી જ્ઞાયકભાવ એિી ચીજ, એિો આશ્રય લઈિે, અાંતર અવલાંબિ લઈિે, 

એમાાં એકાગ્ર થઈિે જે ક્રિયા પ્રગટ થાય એિે આવશ્યકિી િાનમશક ક્રિયા કિે છે. એ જરૂરિી 

િાનમશક ક્રિયા એિે કિે છે.  

તેિે જો તુાં ઇચ્છે છે... એમ કિે છે. આવી આવશ્યક ક્રિયા અથવા આવશ્યકભાવ કરવા 

યોગ્ય તુાં ઇચ્છે છે.. ઇચ્છે છે એમ કિે છે. આવશ્યક આત્માિે આશ્રયે.... શરીર, વાણી, મિ તો 
િિીં, પુણ્ય-પાપિા નવકલ્પો િિીં, એક સમયિી પયાશય પણ િિીં. નિકાળી ભગવાિ આત્મા 

એિે આશ્રયે આવી ક્રિયા કરવાિે જો ઇચ્છે છે કે જે ક્રિયા અથવા આવશ્યકપણુાં સાંસારરૂપી 

ઉદયભાવ એિે છેદવાિો એ કુિાડો છે. આિા! ભારે ...! પિેલુાં તો િજી પકડાવુાં (કઠણ) કે શુાં 
કિે છે આ. આવુાં જો તુાં ઇચ્છે છે તો તાું આમ કર, એમ કિે છે. જો તારી આવશ્યક સ્વ-

આત્માિા આશ્રયે થતી અરાગી, નિનરિય–રાગ નવિાિી નિનરિયતા, છે ભલે પક્રરણનત, પણ 

જેમાાં રાગિી અપેક્ષા, વયવિારિા નવકલ્પિી અપેક્ષા િથી, એવી જે આત્માિે આશ્રયે નિનરિય 
આવશ્યક એવી ઇચ્છા જો િો, તો તુાં સમસ્ત નવકલ્પજાળરનિત... એ ભગવાિિી સ્તુનત કરાં િે 

વાંદિ કરાં—એવા જે નવકલ્પો એ નવકલ્પિી જાળ રનિત... આિાિા!  

નિરાંજિ નિજ પરમાત્માિા... નિમશળ ભગવાિ આત્મા, નિજ પરમાત્મા–પોતાિો 

પરમાત્મા આત્મા, નિકાળી આત્મા એ પોતાિો પરમાત્મા છે. આિાિા! નિજ પરમાત્માિા 

ભાવોમાાં... નિજ પરમાત્મસ્વભાવ એિો જે ભાવ, એમાાં નસ્થરભાવ કરે છે એમ કિે છે. 
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આિાિા! સમજાણુાં કાાંઈ? સિજ સ્વભાવ, જ્ઞાિસ્વભાવ... જેમ નિકાળી આત્મા અનવિાશી 

નિકાળ, એમ એિો જ્ઞાિસ્વભાવ નિકાળ, એમ દશશિ સ્વભાવ સિજ નિકાળ, સિજ શાાંનતરૂપી 

ચાક્રરિ નિકાળ અિે સિજ આિાંદ–સુખ–સ્વભાનવક આત્માિો સુખ–આિાંદ સ્વભાવ જે 
નિકાળ છે, સ્વચ્છતા, પ્રભુતા નવગેરે એમાાં સતત–નિરાંતર નિશ્ચળ નસ્થરભાવ કરે છે.... એમાાં 

નસ્થરભાવ કરે છે તે સાચુાં આવશ્યક છે. આિાિા! આવો વયવિાર કરવો િે.. વયવિાર ક્યાાં 

ગયો આમાાં તે? આિાિા! એ તો કિેશે. વયવિારિુાં ફળ તો અિુપાદેય છે–ઉપાદેય છે િિીં. એ 
તો રાગ છે, પુણ્યક્રિયા છે. ભગવાિિી ભશ્રક્ત, વાંદિ, પૂજા, સામાનયક નવગેરેિો નવકલ્પ એ તો 

રાગક્રિયા છે. આિાિા! ભારે આકરાં કામ જગતિે. 

એ રાગિી–નવકલ્પિી ક્રિયાિુાં લક્ષ છોડી દઈ અિે નિકાળી ભગવાિ આત્માિો જે 

ભાવ, દ્રવય એટલે આત્મા વસ્તુ, જ્ઞાિ-દશશિ, આિાંદ એ એિો ગુણ એટલે ભાવ, એમાાં નસ્થર 

થાય તે એિી પયાશય. સમજાણુાં કાાંઈ? જે આમ રાગમાાં િે નવકલ્પમાાં, પુણ્યિી વૃનિમાાં એકકાર 
છે એિે પોતાિા ભાવમાાં એકાકાર કરવુાં એ આવશ્યક િમશ છે. આવો િમશ ભારે! જો તાું... 

અિીંયા ભગવાિ કુાંદકુાંદાચાયશ ક્રદગાંબર સાંત–મુનિ એમ કિે છે કે જો તાું િાનમશક ક્રિયા કરવાિો 

ઇચ્છુક છે તો તુાં એ નવકલ્પિી ક્રિયાઓથી પરાઙ્મુખ થા અિે આત્મા આિાંદ િે જ્ઞાિ સ્વભાવથી 
ભરેલો એિી સન્મુખ થા. અિે સન્મુખિી જે એકાગ્રતા એ સતત નિશ્ચળ નસ્થરભાવ એિુાં િામ 

આવશ્યક િે સામાનયક િે ભગવાિિી સ્તુનત કિેવામાાં આવે છે. ભારે વાત ભાઈ! ‘નસ્થરભાવ 

કરે છે’ એમ કીિુાં છેિે. ‘કર’ એમ િથી કીિુાં. જો તુાં ઇચ્છે છે કે િમશક્રિયા મારે કરવી છે તો તુાં 
નવકલ્પિી વૃનિિા રાગિા વયવિારભાવથી પરાઙ્મુખ થા, નવમુખ થા અિે નિકાળી ભગવાિ 

આત્માિા ભાવ આિાંદ િે જ્ઞાિ નિકાળી એિી સન્મુખ થા. કિો, સમજાય છે કાાંઈ? આિાિા!  

વીતરાગ િમશ અલૌક્રકક અપૂવશ છે. લોકો માિી બેસે બિારથી આ િમશ.. િમશ.. િમશ. 

સમજાણુાં કાાંઈ? દયા કરવી, ભશ્રક્ત કરવી, પૂજા કરવી, ભગવાિિી સ્તુનત કરવી—એવો બિો 

જે નવકલ્પ છે એ તો રાગ છે. એ રાગ તો નવભાવ છે, િમશિો એમાાં અભાવ છે. તો એ નવકલ્પિી 
વૃનિઓ ઉઠી (એિાથી) પાછો િઠ. આ ઈચ્છતો િોય તો પાછો િઠીિે સત્ િી  સન્મુખ થા. 

‘સન્મુખ થા’ એમ િ કીિુાં, સન્મુખિી ક્રિયા એ કરે છે, કિે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? અિો! 

ભગવાિ આત્મા અિાંત-અિાંત આિાંદ િે અિાંત-અિાંત જ્ઞાિિો પુાંજ પ્રભુ આત્મા, એવો નિજ 
પરમાત્મા–પોતાિો પરમાત્મા... ભગવાિિો પરમાત્મા તો એિી પાસે રહ્યો. એ પરમાત્માિી 

સ્તુનત કરવા જાય તો તો એિે નવકલ્પ િે રાગ જ ઉત્પન્ન થાય એમ કિે છે. આ નિજ 

પરમાત્માથી ત્યાાં નવમુખ થઈ જાય છે અિે પરિી સન્મુખ થાય છે.  

ભારે જૈિિમશ! જૈિિમશ એ એવી ચીજ છે કે દુનિયાિે સાાંભળવા મળી િથી. એિે મળ્ુાં 

છે બિુાં ઊંિુાં. આિાિા! જૈિિે િામે એિે ક્રિયા–રાગિી ક્રિયામાાં જોડી દીિા છે. સમજાણુાં કાાંઈ? 
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જે િમશ િથી તેમાાં તેિે જોડી દીિા છે. ભીખાભાઈ! આવી વાત છે. આિાિા! આિીં તો કિે છે 

પ્રભુ કુાંદકુાંદાચાયશદેવ કે િે આત્મા! ‘િે નશરય!’ એમ કહ્યુાં છેિે. આમ કર. ‘કર’ એમ કીિુાંિે 

એટલે કોઈકિે કિે છેિે. કરે છે એમ કિે છે ત્યારે કોઈકિે કિે છેિે કે આ કરે છે. ‘િે નશરય!’ 
એમ ટીકામાાં લીિુાં છે. પદ્મપ્રભમલિાક્રરદેવ ક્રદગાંબર સાંત–મુનિ આત્મધ્યાિી, આિાંદમાાં કલ્લોલ 

કરિાર, અાંતરમેં અતીનન્દ્રય આિાંદમેં કલ્લોલ–રમત વેદિ કરવાવાળા મુનિ એમ કિે છે ટીકામાાં 

કે કુાંદકુાંદાચાયશદેવ ભગવાિ એમ ફરમાવે છે, િે નશરય! એ વયવિારિી ક્રિયા જે નવકલ્પ છે 
એિાથી પરાઙ્મુખ થા, જો સાચી િમશિી ક્રિયા કરવી િોય તો. આિીં તો કરવી િોય તો એિી 

વાત છે. આિા! કરે છે. ગજબ વાત છેિે! પોતાિે િાખ્યા છે અાંદર. સમજાણુાં કાાંઈ?  

ભગવાિ આત્મા અિાંત આિાંદ િે જ્ઞાિિો પુાંજ પ્રભુ એિી સન્મુખ અાંતર જા. એમાાં 

જીવ ઠરે છે એિે િાનમશક ક્રિયા થાય છે. શાાંનતભાઈ! બિુ આકરાં લાગે ભાઈ! આ બિો 

વયવિાર.. વયવિાર.. વયવિાર.. એિાું શુાં કરવુાં આ? આિાિા! કિે છેિે કે વયવિારિો નવકલ્પ 
િોય છે, એ પુણ્ય છે, એ રાગ છે, એ િમશ િિીં. સમજાણુાં કાાંઈ? આિાિા! તો નસ્થરભાવ કરે 

છે. િમી જીવ જેિે સમ્યગ્દશશિ છે એટલે કે આત્મા પૂણશ આિાંદ િે જ્ઞાયકભાવથી ભરેલો એ િુાં 

આત્મા એવો જયાાં સમ્યગ્દશશિમાાં અિુભવ સમ્યગ્ૃનષ્ટિે છે એ, કિે છે કે આવશ્યક જો ઇચ્છે 
છે, તો અાંતરિા સ્વરૂપમાાં નસ્થરભાવ કરે છે. સાાંજ-સવાર પક્રડકમણા કરતાિે. પક્રડકમણા 

આમ.. અપક્રડકમણુાં િતાું એિે પક્રડકમણુાં માિેલુાં. આિાિા! ભારે કામ બાપુ!  

સવશજ્ઞ નિલોકિાથ વીતરાગિો માગશ એ માગશ બીજે ક્યાાંય છે િિીં (અિે) એિા ઘરમાાં 

આવયા એિે ખબર િથી. વાડામાાં જન્મ્યા એિે, વીતરાગિો િમશ શુાં છે એિી ખબર િથી. માિી 

બેઠા કે અમે વીતરાગિો િમશ કરીએ છીએ. કિે છે કે િે નશરય!... પાછુાં નશરય કિીિે ‘તાું કર’  
એમ િિીં, િે નશરય! ‘તુાં આમ કરે છે’ (એમ કહ્યુાં). આિાિા! ભગવાિ આત્મા એ દયા, દાિિા 

નવકલ્પથી પણ શ્રભન્ન છે, કારણ કે નવકલ્પ તો આસ્રવતત્ત્વ છે. સમજાય છે કાાંઈ? ભગવાિ એ 

નવકલ્પથી શ્રભન્ન પ્રભુ આત્મા છે. એિાથી શ્રભન્ન છે, પણ એિા આિાંદ િે જ્ઞાિિા સ્વભાવથી 
તે અશ્રભન્ન છે. નિકાળી જ્ઞાિ-આિાંદ સ્વભાવથી અશ્રભન્ન એવામાાં નસ્થર કરે છે, િમી એમાાં 

નસ્થરપણુાં કરે છે. આિાિા! બીજુાં જાણપણાું ઓછુાં-વિતુાં િોય એિો પ્રશ્ન આિીં લીિો િથી. 

આિાિા! આ તો ભગવાિ આત્મા પૂણાશિાંદિો િાથ સિજાત્મસ્વરૂપ, એિી સન્મુખમાાં નસ્થરતા 
કરે છે એિે ભગવાિ િાનમશક ક્રિયા અિે મોક્ષિો માગશ એિે કિે છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

તે િેતુથી (અથાશત્ તે કારણ વડે)... આવુાં સ્વરૂપ ભગવાિ આત્મા, એિા નિકાળી 
અનવિાશી આિાંદમાાં જે નસ્થરતા કરે છે તેિે, તે િેતુથી નિશ્ચય સામાનયકપણુાં ઉપજતા... એિે 

તો શાાંત વીતરાગીભાવ, સમતાભાવ સાચો ઉપજે છે. સમજાય છે કાાંઈ? મુમુક્ષુ જીવિે– 

િમાશત્મા જીવિે બાહ્ય છ આવશ્યકક્રિયાઓથી શુાં ઉપજયુાં? આિાિા! િુાં સામાનયક કરાં છુાં, 
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ભગવાિિી સ્તુનત કરાં છુાં, ગુરિે વાંદિ કરાં છુાં—એવો જે શુભરાગ એ તો નવકલ્પિો રાગ છે. 

એિાથી િમીિે શુાં ફળ છે? એમ કિે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એ બાહ્ય છ આવશ્યક ક્રિયાઓથી શુાં 

ઉપજયુાં? વયવિાર રાગિી ક્રિયા જેિે અજ્ઞાિી િાનમશક (ક્રિયા) કિે છે, એિાથી શુાં ફળ છે? 
અિુપાદેય ફળ ઉપજયુાં... આદરણીય ફળ એમાાં છે િિીં. આિા! ગજબ વાત છે! વાતુાં 

વીતરાગિી એવી વાત છે ભાઈ!  

વીતરાગિો માગશ વીતરાગભાવથી ઉત્પન્ન થાય છે, એ રાગિી ક્રિયાથી િિીં, એમ કિે 

છે. આિાિા! િુાં સામાનયક કરાં છુાં, ‘ણમો અક્રરિાંતાણાં, ણમો નસદ્ાણાં’ એમ કરીિે બેઠો િોય— 

એ બિો નવકલ્પ છે, એ તો રાગ છે. ભગવાિિી સ્તુનત કરાં છુાં . ભગવાિ પર છે એિી સ્તુનત 
કરવા જાય ત્યાાં નવકલ્પ ઉઠે, રાગ આવે. ગુરિે વાંદિ કરાં છુાં. ગુર પર છે એિે વાંદિ કરવા જાય 

ત્યાાં નવકલ્પ ઉઠે છે. આિાિા! આત્મામાાં ઊભા રિેવુાં એમ કિે છે. ભાઈ! તેં કોઈ ક્રદ’ કયું િથી 

એવુાં અિે અજ્ઞાિથી માિી બેઠો છે કે િુાં કાંઈક િમશ કરાં છુાં. આિાિા!  

બાહ્ય છ આવશ્યકક્રિયા જે પુણ્યિો નવકલ્પ ઉઠે રાગ, એ તો અિુપાદેય ફળ છે. 

આિાિા! એિાથી તો પુણ્યબાંિ થાય, એમાાં િમશ થાય િિીં. આિાિા! ભારે આકરાં કામ િોં. 
માગશ તો આવો છે પ્રભુ! અિાક્રદિો. તીથંકરો સવશજ્ઞો અિાંત પરમેશ્વરો આ રીતે િાનમશક ક્રિયાિુાં 

વણશિ અિાંત કાળથી કરતા આવે છે. આિાિા! કિે છે, અરે! ભગવાિ આત્મા એિો આિાંદ િે 

જ્ઞાિ અનવિાશી સ્વભાવ એમાાં જે નસ્થર થયો, એ િમશિી ક્રિયા છે. એિુાં ફળ સામાનયક િામ 
સમતા પ્રાપ્ત થાય છે. બાકી છ વયવિાર ક્રિયા આવશ્યકિુાં ફળ તો િાપાંસદ કરવા જેવુાં છે. 

આિાિા! ભારે આકરાં કામ િોં. િજી તો વાત સાાંભળતા મગજમાાં આકરાં પડે. આવો માગશ? 

કિે છે કે બાહ્ય વ્રતિી ક્રિયા િે વ્રતિો ભાવ િે તપિો ભાવ િે અપવાસ કરાં, ભશ્રક્ત કરાં, પૂજા 
કરાં, પરમાત્માિી જાિા—એ નવકલ્પ બિો છે, એ બિો રાગ છે. કિે છે, એ રાગથી શુાં ફળ તિે 

ઉપજે? આિાિા!  

તિે જે જોઈએ સમતાિુાં ફળ, એ એમાાં િ આવે એમ કિે છે. આિાિા! જેઠાભાઈ! બિુ 

માગશ બાપા! કેવો છે? પણ લોકો એ રીતે મશ્કરીમાાં કાઢી િાખે. એ તો નિશ્ચય.. એ તો નિશ્ચય. 

એટલે સાચુાં એ. ખોટુાં તો કિો. વયવિાર એટલે ખોટુાં. આિાિા! એ કરતા... પણ વયવિારિો 
અથશ અભૂતાથશ, અભૂતાથશિો અથશ અસત્યાથશ, અસત્યાથશિો અથશ જૂઠુાં. ભીખાભાઈ! આમ વસ્તુ 

આવી છે. બીજી વાત ગમે તે િોય, પણ માગશ આ છે. સમજાય છે કાાંઈ? જાણપણુાં શા્ત્રનિાું 

ઓછુાં િો, વિારે િો, બીજુાં જ્ઞાિ િ િો—એિી સાથે કાાંઈ સાંબાંિ છે િિીં. આિાિા! કિો, 
સમજાણુાં કાાંઈ? 

ભગવાિ આત્મા અિાંત-અિાંત આિાંદિી ખાણ–નિિાિ એિી સન્મુખિી નસ્થરતા કરે 
છે તો, િે નશરય! એ િાનમશક ક્રિયામાાં ફળ તિે સમતાિુાં મળશે. અિે એિાથી નવરદ્ છ 
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આવશ્યકિી ક્રિયા બાહ્યિી–વયવિારિી એિા ફળ તો િેય છે. છેિે િીચે. અિુપાદેય છે. 

વયવિાર િે વયવિારિુાં ફળ એ આદરણીય િથી એમ કિે છે. બીજી રીતે વયવિારિે િેય કહ્યો. 

એિા ફળ તરીકે કહ્યુાં એ.... આિાિા! શાાંતરસિો કાંદ પ્રભુ આત્મા, અનવકારી સ્વભાવિુાં નપાંડ 
પ્રભુ, એિી અાંતરમાાં એકાગ્ર થઈિે સમતા–વીતરાગી દશા પ્રગટ થાય, એિે અિીંયા આવશ્યક 

િાનમશક ક્રિયા કિે છે. એ મોક્ષિો માગશ છે. પાંક્રડતજી! ભારે ભાઈ આકરાં. પિેલા-વિેલા સાાંભળે 

તો ભડકી જાય િોં. આપણે સાાંભળતા િતા કે ન્યાાં સોિગઢમાાં આમ કિેવાય છે, એ જ કિે છે. 
આ શુાં કિે છે, આ શા્ત્રન શાં કિે છે? જુઓિે! આ શા્ત્રન છે એ સોિગઢિુાં શા્ત્રન છે?  

ભગવાિિા શ્રીમુખે િીકળેલુાં નસદ્ાાંત એિે કુાંદકુાંદાચાયે બિાવયુાં–રચ્યુાં, એિી ટીકા કરી 
પદ્મપ્રભમલિાક્રર ક્રદગાંબર સાંતે. એ એમ કિે છે, પોકાર કરે છે જગતિે. ભાઈ! વયવિાર 

સામાનયક, ચોનવસાંથો, વાંદિ, પ્રનતિમણ એ વયવિારિો જે નવકલ્પ... અિે નિશ્ચય જે સામાનયક, 

ભગવાિ આત્માિી સ્તુનત એ અાંતમુશખ થવાિી જે ક્રિયા જેિે આિીં નિનરિય તરીકે કિે છે... કિે 
છે, અરે! મુમુક્ષુ જીવિે, જેિે મોક્ષિી અશ્રભલાષા છે, જેિે રાગથી છૂટવુાં છે—એવા મુમુક્ષુ જીવિે 

વયવિારક્રિયાથી અિુપાદેય ફળ ઉપજયુાં એવો અથશ છે. વયવિાર રાગિી ક્રિયા િે એિાું ફળ 

બાંિિ એ બિાું િેય છે, િાપસાંદ કરવા જેવુાં છે, િિીં વખાણવા જેવુાં છે. આિાિા!  

રાગ.. રાગ.. માળે ગળે ચોંટેલો છે. વયવિાર પુણ્ય.. પુણ્ય.. પુણ્ય.. પુણ્ય.. પુણ્ય કરીએ 

છીએિે, રાગ કરીએ છીએિે, પ્રશસ્ત રાગ છેિે. સાાંભળિે િવે! એ તારો પ્રશસ્ત રાગ આગ િૈ. 
રાગ દાિ આગ, એમ આવે છેિે? ‘યિ રાગ આગ દિે સદા, તાતૈ સમામૃત સેઈએ.’ છ ઢાળા 

(ઢાળ છ, પદ ૧૫)મેં આતા િૈ. ‘રાગ આગ દિે સદા..’ એ શુભનવકલ્પ પણ રાગ છે. આિાિા! 

ભગવાિ.. ભગવાિ.. એ દાિ છે. દિે–અાંદર આત્માિી શાાંનતિે બાળે છે. ‘તાતૈ સમામૃત 
સેઈએ..’ તેથી રાગ–નવકલ્પિી ક્રિયા રનિત ભગવાિ આત્મા શાાંત શીતળસ્વરૂપ પ્રભુ, એિી 

સેવા–એકાગ્ર થઈએ એિે સમતાભાવ પ્રગટ થાય. ‘સમામૃત સેઈએ..’ એ સમતારૂપી અમૃત 

પ્રગટ થાય, રાગરૂપી ઝેર િાશ થાય. આિાિા! ભારે કામ ભાઈ!  

એવો અથશ છે. મુનિરાજ એમ કિે છે કે આ રાગિુાં ફળ શુાં ઉપજયાં? અિુપાદેય છે એવો 

એિો અથશ છે. આત્માિા સ્વભાવિે આશ્રશ્રત જે શાાંનત પ્રગટ થાય એ સમતાિુાં ફળ છે. 
સમજાણુાં કાાંઈ? વીતરાગી આિાંદ પ્રગટ થાય એ સમતા િે એ સામાનયક, એિે સામાનયક 

કિીએ. સમજાણુાં કાાંઈ? જેઠાભાઈ! આવી સામાનયક. આ બે ઘડી બેઠા ‘ણમો અક્રરિાંતાણાં..’ 

જાઓ, થઈ ગઈ સામાનયક. િૂળેય િથી સામાનયક, સાાંભળિે! સામાનયક કોિે કિેવી તેં 
સાાંભળી િથી. એ ભીખાભાઈ! આ કેટલી વાર સામાનયક કરી િશે? આિાિા! માટે... આ બે 

ફળ બતાવયા. અાંતર ભગવાિ આત્માિે અવલાંબે એકાકાર થઈિે નસ્થરતા થાય, એ વીતરાગી 

પયાશય સમતા ઉત્પન્ન થાય, એ આદરણીય ફળ છે. આિાિા! અિે રાગાક્રદ ક્રિયા છે એિુાં ફળ 
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બાંિિ છે, અિુપાદેય છે, પસાંદ કરવાલાયક િથી. આિાિા! છે કે િિીં અાંદર પાઠ છે કે િિીં? 

જુઓિે અાંદર. આિાિા!  

માટે અપુિભશવરૂપી (મુશ્રક્તરૂપી) ્ત્રની... જેિે મુશ્રક્ત જોઈતી િોય, જેિે ભવિો અભાવ 

(કરવો િોય).. આિાિા! અપુિભશવ–ભવ જ જયાાં િથી એવી મુશ્રક્ત. એવી મુશ્રક્તરૂપી ્ત્રની િામ 

પક્રરણનત એિો જે અિુભવ, એિો જે આિાંદ પ્રાપ્ત કરવામાાં પ્રવીણ... આિાિા! પૂણશ મુશ્રક્તિી 
દશા–તદ્દિ આિાંદિી દશા, તદ્દિ જ્ઞાયકિી જ્ઞાિદશા, પૂણશ દશા—એવી જે મુશ્રક્ત, એ રૂપી 

અવસ્થા એિો અિુભવ અિે એિા િાસ્ય િામ આિાંદ, એિો અિુભવ િે આિાંદિે પ્રાપ્ત 

કરવામાાં પ્રવીણ એવા નિનરિય પરમ-આવશ્યકથી જીવિે... દેખો! આિીં નિનરિય કીિુાં. રાગ 
ક્રિયા છે એ સક્રિય રાગ છે. રાગિી ક્રિયા િથી એ અપેક્ષાએ, ભગવાિ આત્માિે આશ્રયે 

અરાગી ક્રિયા છે તેિે આિીં રાગિી અપેક્ષાએ નિનરિય કીિી. સમજાણુાં કાાંઈ? આિાિા! ટીકા 

પણ કેવી ટીકા! એક-એક કળશમાાં, એક-એક ગાથામાાં કેટલુાં ભરી દીિુાં છે!  

ભાઈ! તાું પ્રભુ છોિે! પૂણશ પ્રભુ છો! આિાિા! ગુણે પ્રભુ, દ્રવયે પ્રભુ, અિાંતી-અિાંતી 

શશ્રક્તએ તાું પ્રભુ, એવા પ્રભુિો અાંતર આશ્રય લે તો તિે પયાશયમાાં પ્રભુતા પ્રગટ થાય, િિીંતર 
નિનમિિે આશ્રયે આ છ ક્રિયાિો રાગ તો દીિતા છે, પામરતા છે કિે છે. આિાિા! અરે! એ 

વાતિી શ્રદ્ાિી ખબર િ મળે, એિા જ્ઞાિિી ખબરાં િ મળે અિે એિે િમશ થઈ જાય (એમ િ 

બિે). અિાંત કાળથી એણે એમિે એમ (કાળ) ગુમાવયો છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એિે નિનરિય 
પરમ-આવશ્યકથી... પિેલા અિુપાદેય ફળ કીિુાંિે વયવિારિે. ત્યારે આિુાં (ફળ) આ છે, એમ. 

નિનરિય પરમ-આવશ્યક ક્રિયા, અાંતર જ્ઞાિભાવમાાં–સ્વભાવમાાં એકાકાર જ્ઞાિિી ક્રિયા, એવી 

આવશ્યક ક્રિયાથી જીવિે સામાનયકચાક્રરિ સાંપૂણશ થાય છે. એિે સમતાિુાં પક્રરણામ પૂણશ આવે 
છે એમ કિે છે. અરે! બીજી વાત છોડી દે અિે આ લેિે, સમજ િે, કિે છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

‘લાખ વાતિી વાત..’ આવે છેિે છઢાળામાાં? ‘નિશ્ચય ઉર આણો..’ છઢાળામેં આતા િૈ. 
‘લાખ વાતિી વાત નિશ્ચય ઉર આણો, છોડી જગત દાંદ ફાંદ નિજ આતમ ઉર ધ્યાવો.’ (ઢાળ ૪, 

પદ ૯). ભગવાિ આત્મા અતીનન્દ્રય આિાંદથી ભરેલો પ્રભુ એિાું ધ્યાિ કર, એમાાં એકાકાર થા, 

આ ક્રિયા છે. વીતરાગમાગશમાાં િાનમશક ક્રિયા એિે કિે છે. આિા! સમજાણુાં કાાંઈ? બિુ ફેરફાર 
છે આ તો ભાઈ! ઉગમણા-આથમણા—પૂવશ િે પનશ્ચમ જેવુાં લાગે. લાગે કે આવુાં કરો, વ્રત કરો, 

અપવાસ કરો, તપ કરો, ભશ્રક્ત કરો, તમારે િમશ થાશે. આિીં કિે છે કે વ્રત િે તપ િે 

ભશ્રક્તિો નવકલ્પ છે એ રાગ િે પુણ્ય છે, એ િમશ િિીં. આિાિા! સાચો િમશ િિીં, ખોટો િમશ 
છે. આિાિા! પાઠમાાં છેિે सामण्णगणु ं सपंणु्ण ं होदि जीवस्स... ભગવાિ આત્મા નિજ 

પરમાત્મા એિી એકાગ્રતામાાં જે ક્રિયા–વીતરાગી દશા થાય તે રાગિી અપેક્ષાએ નિનરિય 
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કિેવાય. એ નિનરિય આવશ્યકથી જીવિે સમતારૂપી નસ્થરતા સાંપૂણશ થાય છે. કિો, સમજાણુાં 

કાાંઈ?  

એવી રીતે આચાયશવર શ્રી યોગીન્દ્રદેવે (અમૃતાશીનતમાાં ૬૪મા શ્લોક દ્વારા) કહ્યુાં છે કે : 
યોગીન્દ્રદેવિો આિાર આપે છે. યોગીન્દ્ર મુનિ થઈ ગયા છે વિવાસી ક્રદગાંબર સાંત. મુનિઓ 

તો જાંગલમાાં રિેતા અિે આત્મધ્યાિ િે આિાંદમાાં મસ્ત રિેતા. સમજાય છે કાાંઈ? એવા 
મુનિમાાં એ યોગીન્દ્રદેવ મુનિ થયા છે, એમણે એક અમૃતાશીનત િામિુાં પુસ્તક બિાવયુાં. એિો 

૬૪મો શ્લોક છે. 

      यदि चलदि कथदिन्मानस ंस्वस्वरूपाि ्
      भ्रमदि बदहरिस्त ेसवविोषप्रसङ्गः। 
      ििनवरकमिंमवग्नसदंवग्नदचत्तो 
      भव भवदस भवान्तस्थादयधामादधपस्त्वम॥् 

આિાિા! મુનિન્દ્ર યોગીન્દ્રદેવ સાંત–મુનિ ક્રદગાંબર કિે છે, શ્લોકાથશ : જો કોઈ પ્રકારે 
મિ નિજ સ્વરૂપથી ચનલત થાય... આિાિા! ભગવાિ આિાંદસ્વરૂપમાાંથી જો ખસે અિે શુભ 

નવકલ્પ આવે, અિે તેિાથી બિાર ભમે... આિાિા! અાંતર ભગવાિ આત્મામાાં અાંતમશગ્ન િ 

થતાાં મિ ખસી જાય ન્યાાંથી (અિે) નવકલ્પ ઉઠે અિે એ નવકલ્પ બિારમાાં ભમે, અાંદરમાાં તો 
જાય િિીં. કિો, ભીખાભાઈ! પછી દેવિે, ગુરિે, શા્ત્રનિે વળગે–ચોંટે. પિેલા બાયડી-છોકરાિે 

ચોંટ્યો િતો અશુભભાવમાાં, નિનમિિે ફેરવયુાં તો દેવ-ગુર-શા્ત્રનિે ચોંટ્યો. એ તો એિુાં એ છે 

ન્યાાં. સમજાણુાં કાાંઈ? આિાિા! ભારે કામ ભાઈ! વીતરાગમાગશ કોઈ બીજી જાતિો છે. કિે છે કે 
પોતાિા આિાંદસ્વરૂપ પ્રભુ એમાાંથી જો મિ ખસ્યુાં અિે ચનલત થયુાં, રાગ થયો અિે તેિાથી તે 

રાગ તો બિાર ભમે, બાહ્ય પદાથશ ઉપર લક્ષ જાય એિુાં તો, રાગિુાં તો બાહ્ય ઉપર લક્ષ જાય, 

તો તિે સવશ દોષિો પ્રસાંગ આવે છે... આિાિા! બનિવૃશનિ રાગિી થતાાં રાગ પરમાાં લક્ષ કરીિે 
ઠરે, એ તો મિાદોષિુાં કારણ છે. ભીખાભાઈ! છેિે પુસ્તક છે. આ કાાંઈ ઘરિુાં (િથી). 

સુમિભાઈ! છે કે િિીં અાંદર? આિાિા!  

પાઠ તો જુઓ! सवविोषप्रसङ्गः.. ભગવાિ આત્મા પોતાિુાં નિજસ્વરૂપ એિી શ્રદ્ા-જ્ઞાિ 

િે વીતરાગતામાાંથી જો ખસ્યો તો નવકલ્પ ઉઠ્યો, કિે છે, અિે રાગ ઉઠ્યો. અિે રાગ ઉઠ્યો એ 

સ્વસન્મુખમાાં િ જાય, રાગિુાં તો પરદ્રવય ઉપર લક્ષ જાય અિે એ રાગમાાં સવશદોષિો પ્રસાંગ 
આવે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? બિાર ભમે તો તિે સવશ દોષિો પ્રસાંગ આવે છે... ઓિો! સાંતોિી 

વાણીમાાં રાગિે નવચ્છેદ કરવાિી રીત છે. અાંતમુશખ ભગવાિ આત્મા અાંતમુશખસ્વરૂપ તરફમાાંથી 

જો ખસ્યો, સ્વિો આશ્રય િ રહ્યો, તો રાગ આવતાાં પરિા આશ્રયમાાં જાશે, અિેક દોષ ઉત્પન્ન 
થશે. કિો, સમજાણુાં કાાંઈ? ક્રદગાંબર સાંતોિી આવી કથિી છે. એવી વાત ક્યાાંય બીજે િથી, 
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બીજે ક્યાાંય િથી. સાંતો–વીતરાગી મુનિઓ કેવળીઓિા કેડાયત, પરમાત્માિા કેડે ચાલિારા 

એમ કિે છે કે આત્માિા આિાંદમાાંથી સ્વિો આશ્રય છોડીિે જો નવકલ્પ ઉઠ્યો તે એ નવકલ્પ 

ભમશે બિારમાાં આમ.. આમ.. આમ.. આિાિા! તો સવશ દોષિો પ્રસાંગ આવે છે એિે. 
સ્વરૂપમાાં ઠરે તેિે સમતાિુાં ફળ આવે છે એમ કિે છે અિે રાગ આવે એિે આ સવશ દોષિો 

પ્રસાંગ આવે છે એમ કિે છે. આિાિા!  

માટે તુાં... આ કારણે િે ભગવાિ આત્મા! તુાં સતત–નિરાંતર અાંતમશગ્ન–શુદ્ આિાંદકાંદ 

ભગવાિમાાં લીિ થા, આિાંદમાાં લીિ થા. આિાિા! િિીં તો નવકલ્પ આવે છે એ તો દુુઃખ છે. 

નવકલ્પ જે ઉઠ્યો એ તો દોષ, દુુઃખ છે અિે અિેક દોષિો એ પ્રસાંગ છે. માટે તુાં સતત અાંતમશગ્ન 
અિે સાંનવગ્ન નચિવાળો થા... પરિી ઉપેક્ષા કરિારો વૈરાગી સાંવેગી... આિાિા! એ નવકલ્પ– 

રાગથી પણ નવરક્ત થા. સમજાણુાં કાાંઈ? આ તો અાંતરમાાં પચાવવા જેવી વાત છે. સમજાણુાં 

કાાંઈ? દુનિયાિે બેસે કે િ બેસે એિી સાથે વસ્તુિો સાંબાંિ િથી. વસ્તુ તો વસ્તુિા સાંબાંિમાાં 
પડી છે. એ સાંબાંિ છોડે તો બાંિ થાશે કિે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આ વયવિારિી ક્રિયાકાાંડિો 

નવકલ્પ પણ સવશ દોષિો પ્રસાંગ થશે, એમ કિે છે આિીં તો. આિાિા!  

જેિે દુનિયા, વયવિાર કરતાાં-કરતાાં નિશ્ચય થશે, દોષ કરતાાં કરતાાં નિદોષ થશે એમ 

કિે છે, એ વીતરાગમાગશથી તદ્દિ ઉલટો છે. સમજાણુાં કાાંઈ? નિલોકિાથ તીથંકરદેવ પરમેશ્વર 

એમણે જે આ પાંથ કહ્યો એિાથી, આ વયવિારથી લાભ થાય એ પાંથ જ નવરદ્િો છે એમ કિે 
છે. અરે! સાંનવગ્ન નચિવાળો થા... અાંતમશગ્ન, આમ અાંતમશગ્ન થા અિે અિીંથી વૈરાગ્ય થા–નવરક્ત 

થા. આિાિા! ભગવાિ સ્વભાવ આિાંદિો સાગર પ્રભુ આત્મા નિજ પરમાત્મા એમાાં લીિ, 

એમાાં એકાગ્રતા (અિે) બાહ્યથી ઉપેક્ષા–વૈરાગ્ય કર. સાંનવગ્ન વૈરાગ્યવાળા નચિવાળો થા કે જેથી 
તુાં મોક્ષરૂપી સ્થાયી િામિો અનિપનત થશે. આિાિા! આવો આત્મા એિા અાંતમશગ્નદશાથી રાગ 

નવિાિી ક્રિયા–નિનરિય ક્રિયા, એવી દ્રવયસ્વભાવમાાં–વસ્તુસ્વભાવમાાં અાંતમશગ્ન ક્રિયા, એ ક્રિયા 

દ્વારા અિે પરથી સાંનવગ્નવાળા દ્વારા તુાં મોક્ષરૂપી સ્થાયી–નસ્થર રિેિારાં એવુાં જે િામ એિો 
અનિપનત થશે. આ ચાર ગનતિો અનિપનત થઈિે રખડી મરે છે િોં. આિાિા! સમજાણુાં કાાંઈ?  

મોક્ષ–આત્માિી પૂણશ દશા, આિાંદ દશા એ તો શુદ્સ્વરૂપ ચૈતન્યિા અાંતમશગ્ન ક્રિયા 
દ્વારા પ્રાપ્ત થાય છે. અશ્રસ્ત-િાશ્રસ્ત કરીિે. અાંતમશગ્ન થયુાંિે. અિીંથી નવરક્ત થયુાં, એમ. રાગથી 

નવરક્ત, સ્વભાવમાાં રક્ત. નિકાળી સ્વભાવમાાં રક્ત િે રાગથી નવરક્ત. આિાિા! ભારે વાત. 

એવી ક્રિયા દ્વારા તિે મોક્ષરૂપી નસ્થર–સ્થાયી આિાંદિુાં િામ પ્રગટ થયુાં. આિાિા! એિો તુાં 
અનિપનત થઈશ, એમ. મોક્ષિી દશાિો સ્વામી થઈશ, મોક્ષદશા તિે પ્રાપ્ત થશે. આ 

યોગીન્દ્રદેવે કહ્યુાં છે.  
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આ ૧૪૭ ગાથાિી ટીકા પૂણશ કરતાાં ટીકાકાર મુનિરાજ પોતે શ્લોક કિે છે :— 

પદ્મપ્રભમલિાક્રરદેવ સાંત ક્રદગાંબર મુનિ.   

यद्यवे ंचरण ंदनजात्मदनयि ंससंारदःखापहं 
मदुिश्रीललनासमदु्भवसखुस्योच्चदैरि ंकारणम ् । 
बदु्धवते्थ ंसमयस्य सारमनघ ंजानादि यः सवविा 
सोय ंत्यिबदहःदियो मदुनपदिः पापाटवीपावकः॥२५५॥ 

શ્લોકાથશ : જો એ રીતે (જીવિે) સાંસારદુુઃખિાશક... આ સાંસારદુુઃખ आपहं–િાશક. એ 
સાંસારિા નવકલ્પ જે રાગ એ સાંસારિુાં દુુઃખ છે. એવા સાંસારિા દુુઃખિો િાશક, સાંસારિા 

દુુઃખિે િાશ કરિાર નિજાત્મનિયત ચાક્રરિ... નિજ આત્મા એમાાં નિયત. એિા અથશ કયાશ છે. 

નિજ આત્માિે વળગેલુાં... આિાિા! ભગવાિ આત્મા શુદ્ આિાંદઘિ એમાાં એકાકાર થયેલુાં 
એિે ચાક્રરિ કિીએ. સમજાય છે કાાંઈ? િગ્નપણુાં અિે પાંચમિાવ્રતિા નવકલ્પો એ કાાંઈ ચાક્રરિ 

િથી. આિાિા! સાંસારદુુઃખિો િાશ કરિાર નિજાત્મનિયત ચાક્રરિ... નિજ આત્મા પોતાિો 

ભગવાિ પૂણશ શુદ્ એિે વળગેલુાં એટલે એકાગ્ર થયેલુાં નિજ આત્માિે અવલાંબતુાં... નિયત છેિે. 
નિજાત્મનિયત... નવકલ્પ જે પાંચમિાવ્રત છે એ તો પર તરફિા વલણવાળો ભાવ છે, એ ચાક્રરિ 

િિીં. આિાિા! 

ચાક્રરિ તો આત્મા આિાંદમાાં લીિતા, આત્માિે અવલાંબતુાં નિજાત્માશ્રશ્રત... ભગવાિ 

આત્માિે અવલાંબે–આશ્રશ્રતે પ્રગટેલી વીતરાગીદશા, અતીનન્દ્રય આિાંદિી સ્વાક્રદષ્ટ દશા, નિજ 

આત્મામાાં એકાગ્રતા. આિાિા! પોતાિો સ્વભાવિ ભગવાિ એમાાં એકાગ્રતા એ ચાક્રરિ. 
ચાક્રરિિી વયાખ્યાિી ખબર િ મળે કે ચાક્રરિ કોિે કિેવુાં. આિાિા! સમજાણુાં કાાંઈ? ભગવાિ 

પૂણાશિાંદ પ્રભુ એવી નિજાત્માિી સ્વાત્માશ્રશ્રત અાંતરશ્રદ્ા–સમ્યગ્દશશિ, એવો નિજાત્મ ભગવાિ 

એિે આશ્રશ્રતે થતુાં સમ્યગ્જ્ઞાિ એ જ્ઞાિ અિે એિે આશ્રશ્રત–અવલાંબીિે થતુાં ચાક્રરિ—એ 
મોક્ષિો માગશ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? નિયમસાર ગજબ કામ કરે છે! આિાિા! તારો પ્રભુ એિો 

આશ્રય થઈિે જે શ્રદ્ા-જ્ઞાિ િે ચાક્રરિ થાય–વીતરાગી મોક્ષમાગશ એ મોક્ષિો ઉપાય છે. 

સમજાણુાં કાાંઈ?  

પિેલી શ્રદ્ા િે સમજણમાાં જયાાં ઠેકાણા િથી, ત્યાાં એિે ચાક્રરિ કેવા િે મુશ્રક્તિો માગશ 

કેવો? આિાિા! સમજાણુાં કાાંઈ? અરે! ચોરાશીિા અવતારમાાં રખડતો–રઝળતો દુુઃખી પ્રાણી 
છે. એ શુભભાવ િોય તોય દુુઃખ છે િે અશુભ િોય તોય દુુઃખ છે. આિાિા! એવા દુુઃખિે 

િાશ કરિારો માગશ નિજાત્મનિયત ચાક્રરિ... આિાિા! તો તે ચાક્રરિ મુશ્રક્તશ્રીરૂપી 

(મુશ્રક્તલક્ષ્મીરૂપી) સુાંદરીથી ઉત્પન્ન થતા સુખિુાં અનતશયપણે કારણ થાય છે... એ ચાક્રરિ. 
અતીનન્દ્રય આિાંદમાાં રમણતા અિે અતીનન્દ્રય આિાંદિી દશાિુાં રમવુાં–થવુાં એ ચાક્રરિ. એ 
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ચાક્રરિથી અથવા એ ચાક્રરિ મુશ્રક્ત્ત્રનીરૂપી સુાંદરીથી ઉત્પન્ન, પરમાિાંદિી પ્રાનપ્તરૂપી મુશ્રક્ત 

એિાથી ઉત્પન્ન થતુાં સુખિુાં અનતશયપણે કારણ થાય છે. એ સુખિુાં કારણ આ ચાક્રરિ થાય 

છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

વયવિારચાક્રરિિા નવકલ્પો આક્રદ એ સુખિુાં કારણ થતુાં િથી. આિાિા! આવો માગશ. 

આમ જાણીિે... એમ કિે છેિે. આમ જાણીિે જે (મુનિવર) નિદોષ સમયિા સારિે સવશદા જાણે 
છે... નિદોષ સમયિો સાર એટલે આત્મા. પૂણાશિાંદ એવા સારિે સવશદા જાણે છે. ઓિોિો! તે 

આ મુનિપનત... જેણે આત્માિો આશ્રય લઈ અિે ચાક્રરિ અિે સમયિા સારિે જાણ્યો છે એવા 

મુનિપનત કે જેણે બાહ્યક્રિયા છોડી છે... એ નવકલ્પિી ક્રિયા જેણે છોડી દીિી છે. આિાિા! 
સમજાણુાં કાાંઈ? એ વયવિારિા નવકલ્પથી ખસી ગયો છે અિે અાંતરિા સ્વરૂપમાાં આિાંદમાાં 

મગ્ન છે, એવા ચાક્રરિથી આ મુશ્રક્ત એિે પ્રાપ્ત થાય છે. એવો એ જીવ પાપરૂપી અટવીિે 

બાળિારો અનગ્ન છે. લ્યો. આિાિા!  

રાગિે છોડ્યો છે અિે વીતરાગસ્વરૂપ ભગવાિ આત્મા એિી ૃનષ્ટ-અિુભવ કરીિે 

સમ્યગ્દશશિ પ્રગટ કરીિે પછી સ્વરૂપમાાં લીિ થાય છે. એણે આત્માિે જાણ્યો કે આ આત્મા 
આવો છે. અિે તે મુનિપનત પાપરૂપી અટવીિે બાળિારો અનગ્ન છે (એટલે) સાંસારિો િાશ 

કરિારો અનગ્ન છે. એિે સાંસારિો િાશ થાય છે. આિાિા! સમજાણુાં કાાંઈ? નિશ્ચયિી વાત 

સત્યિે એણે કોઈ ક્રદ’ જોયુાં િથી, જાણ્યુાં િથી, સાાંભળવા મળતુાં િથી, એિે એવુાં લાગે કે આ 
પણ આવો આ માગશ? કાાંઈક એમાાં કારણ િશે કે િિીં વયવિાર-ફ્યવિાર? કે પાિરા આમ 

નિશ્ચય થઈ જતા િશે? એ તો કિે છે કે વયવિારિી ક્રિયા છોડી દે. એમ કિે છેિે. વયવિારિી 

ક્રિયા છે તો નિશ્ચય થાય છે એમ તો કહ્યાું િથી અિીંયા. આિાિા! િોય છે વયવિારિા નવકલ્પ, 
પણ એિો આશ્રય છોડી દઈિે, સ્વિે આશ્રયે પડીિે નસ્થરતા, આિાંદ પ્રગટ કરે છે, તે પાપરૂપી 

અટવી–વિિે બાળિારો અનગ્ન છે. એિે મુશ્રક્ત થાય છે, એિે િમશમાગશ પ્રગટેલો િોય છે.  

(પ્રમાણ વચિ ગુરદેવ) 
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આ  નિ ય મ સાર ,  નિ શ્ચ ય પ રમ-આ વ શ્ય ક અ નિ કા ર, ૧ ૪૮  ગાથા. 

आवासएण हीणो पब्भट्ठो होदि चरणिो समणो । 
पवु्वतु्तकमणे पणुो तम्हा आवासय ंकुज्जा ॥१४८॥ 
આ વ શ્ય કે  નવ ર નિ ત  શ્ર મ ણ  ચ ા રર ત્ર થી પ્ર ભ્ર ષ્ટ  છે ; 

તે થી ય થ ો ક્ત  પ્ર કા ર  આ વ શ્ય ક ક ર મ  કતત વ્ય  છે .  ૧ ૪ ૮. 

એ િી  ટી કા  : અ િીં ( આ  ગ ા થા માાં ) . . .  નિ ય મ સાર  છે  િે!  નિ ય મ સાર  એ ટલે નિ શ્ચ ય  

મો ક્ષ મા ગત .  સ્વ-આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  જે  સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ , જ્ઞા િ  િે ચારર ત્ર થાય ,  તે  નિશ્ચ ય  મોક્ષમાગત .  

એ  પ ર મ  આ વ શ્ય ક  ક મત–ક તત વ્ય  છે . આ ત્મા િ ાં  જરૂ રર યા ત િ ાં–પ ર મ  જ રૂર િ ાં કા યત  એ  કે  
સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ-જ્ઞા િ-ચા રર ત્ર  કે  જે  આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  થાય  તે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ  ગાથા માાં  

ર્ દ્ધો પ યો ગ સાં મ ખ  જી વ િે નર્ ખા મ ણ  કિી છે .  આ ત્મા  આ િાં દ સ્વ રૂપ  એ િી  સ ન્મ ખ િો  જે ર્ દ્ધ 

ઉ પ યો ગ ( વા ળો  જી વ )  એ િે  આ  નર્ ખા મ ણ  કિે વામાાં  આ વી છે . 

અ િીં ( આ  લો ક મ ાાં )  વ્ય વ િાર િ યે  પ ણ . . .  કિે છે કે  જે િે  આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  નિશ્ચ ય 

સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ-જ્ઞા િ-ચા રર ત્ર  નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક છે ,  એ િે  પ ર મ  આ વ શ્ય ક િો  નવ ક લ્પ  વ્ય વ િારે  પ ણ 
િોય  છે .  અ િે એ  વ્ય વ િાર  પ ણ  જે િે  િ થી એ િે  તો નિ શ્ચ ય  પણ  િ થી.  સ મ જા ય છે  કાાં ઈ ?  તો 

વ્ય વ િાર િ યે  પ ણ સ મ તા . . . નવ ક લ્પ માાં  ર્ ભ રાગ ભા વ રૂ પ  સ મ તા . . .  સ્ત નત–ભ ગ વા િ િી  સ્ત નત , 

ગ રુ  વાં દ િા ,  પ્ર ત્યા ખ્ય ા િ  વ્ય વ િાર  વ ગે રે  છ  આ વ શ્ય ક થી ર નિ ત  શ્ર મ ણ  ચારર ત્ર પ રર ભ્ર ષ્ટ  
( ચા રર ત્ર થી સ વત થ ા  ભ્ર ષ્ટ ) છે . . .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? નિશ્ચ ય  િ થી અ િે વ્ય વ િારે ય  િ થી એ  તો 

ચા રર ત્ર થી સ વત થા ભ્ર ષ્ટ છે . સ્વ-આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  મોક્ષિો  માગે ય િ થી અ િે વ્ય વિા ર  પ ણ િ થી 

એ  તો  બિી  રી તે  ભ્ર ષ્ટ  છે .  ર્ દ્ધ નિ શ્ચ ય િ યે .. .  આ  તો  વ્યવ િાર  કહ્યો ,  ર્ દ્ધ નિ શ્ચ ય િા  આ શ્ર યે  જે િે 
આ વ શ્ય ક િા નમત ક  રિ યા  થ ઈ  છે  એ િો  આ  વ્ય વ િાર .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

ર્ દ્ધ નિ શ્ચ યે , પ ર મ-અ ધ્યા ત્મ ભ ા ષા થી . . .  પ ર મ  અ ધ્યા ત્મ ભા ષા . .  જે િે  નિ નવત ક લ્પ-
સ મા નિ સ્વ રૂ પ  કિે વ ા માાં  આ વે  છે . ..  આ ત્મા િો  સ્વ ભા વ  અ તી નન્િ ય  આ િાં દ પૂ ણત ધ્ર વ  નિ ત્ય છે  

એ માાં  લી િ તા  એ  નિ નવત ક લ્પ  સ મા નિ ,  આ િાં દ  છે.  એ ખ રુાં  પ ર મ  આ વ શ્ય ક છે .  એ વી પ ર મ  

આ વ શ્ય ક  રિ યા થી ર નિ ત . ..  ભ ગ વાિ આ ત્મા  પૂ ણાત િાં દસ્વ રૂપ  ચૈ ત ન્ય સ્વ ભા વ  એ માાં  લીિ તા રૂપી  
સ મા નિ ,  ર્ાાં નત ,  આ િાં દ  એ વી જે  નિ નવત કલ્પ  ર્ાાં નત  કિે વા માાં  આ વે, એ વી રિ યા થી જે  ર નિ ત  છે ,  એ  

તો  ભ્ર ષ્ટ િો  ભ્ર ષ્ટ છે , બ િ ાં ભ્ર ષ્ટ  છે . ભ લે વ્ય વ િાર  કર તો  િોય ,  પ ણ આ  નિ શ્ચય થી ભ્ર ષ્ટ  છે એ 
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ભ્ર ષ્ટ  જ છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? પ િે લો  તો, નિ શ્ચ ય આ શ્ર ય છે એ િે નવ કલ્પ  વ્ય વ િાર  છે  એ મ  વાત  

ક રી .  જે િે  આ  નિ શ્ચ ય ચૈ ત ન્ય િા  અ વ લાં બિ માાં ,  પૂ ણત  જ્ઞા િ ઘ િ  પ્ર ભ  એ િા આ શ્ર ય માાં  સ મ રક તી િે  

પ ણ  આ વ શ્ય કરિ યા  છે–એ મ  ક િે ર્ે  પ છીિ ી  ગાથામાાં .  અાં ત ર-આ ત્મા  ત્ર ણ  પ્ર કા ર િા  ( છે  એ )  
બ િા િે  આ વ શ્ય ક રિ યા  િો ય  છે .  જો  એ  આ વ શ્ય ક િ િોય  તો  એ  બનિ રાત્મા  છે  એ મ  કિે ર્ે .  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

ક િે  છે  કે મા ગત  વીત રા ગ િો  એ વો છે ઝી ણો  સૂ ક્ષ્મ . અાં દ ર  દ યા , દાિ , વ્ર તા રદ િા  છ  

આ વ શ્ય કો િ ા  નવ ક લ્પ  િો ,  પ ણ  એ  કાં ઈ ચીજ  િ થી . જયાાં  નિ શ્ચ ય  સ્વ-ચૈ ત ન્ય  ભ ગ વાિ અાં ત મ ત ખ િી 

દૃ નષ્ટ  કરી િે જે અાં ત ર આશ્રય  થાય , એ િે આ શ્ર યે જે  નિનવત કલ્પ તા ,  ર્ાાં નત , સમાનિ  િે આ િાં દ 
પ્ર ગ ટ  થાય ,  એ ખ રે ખ ર નિશ્ચ ય–સા ચા  આ વ શ્ય ક  કા યત  છે .  આ રે , ભા રે ! એ િા થી જે ર નિ ત  શ્ર મ ણ  

નિ શ્ચ ય ચા રર ત્ર ભ્ર ષ્ટ  છે . ..  એિે  ચા રર ત્ર  િોત ાં  િ થી.  આ િાિા !  ભા રે  વાત .  સ મ જા ણ ાં  કા ાં ઈ ?  ભ લે એ  

પાં ચ મ િાવ્ર ત િા  નવ ક લ્પ  પાળત ો–રા ખ તો  િોય , સાિ િા  ૨ ૮ મૂ ળગ ણ  વ્ય વ િાર િા  િોય ,  પ ણ 
આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  ર્ાાં નત ,  સમાન િ  િે  ચારર ત્ર િ થી તો  એ  ચારર ત્ર થી ભ્ર ષ્ટ  છે .  ભારે  વાત  ભા ઈ ! 

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

સ મ્ય ગ્દૃ નષ્ટ િે  પો તા િો  સ્વ ભા વ  એ િે  આ શ્ર યે  આ વ શ્ય ક સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ ,  જ્ઞા િ  િે 

નસ્થર તા િો  અાં ર્  છે  એ  એિ ાં–સ મ રક તી િ ાં  આ વ શ્ય ક કમત  છે  અ િે  વ્ય વ િારે  દે વ-ગ રુ-ર્ા સ્ત્ર િી  

ભ ક્ક્ ત  આ રદ િો  નવ કલ્પ  િોય  એ  એ િ ાં વ્ય વ િા ર  આ વ શ્ય ક છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  પ ણ  અ િીં તો  
મ નિ િી  વાત  લી િી  છે . એટ લે  મ નિ  તો આ ગ ળ વ િે લા છે ,  સ્વ રૂપ િો  ઘ ણો  ઉ ગ્ર આ શ્ર ય  જે ણે 

લી િો  છે , એ પો તા િી મ િાસ ત્તા  આ િાં દ િી  િે જ્ઞા િિી  એ માાં  જે િી જ મ વ ટ જા મી ગ ઈ  છે . 

આ િા િા!  ભા રે  મા ગત  ભા ઈ!  એ વી જે િે  આ વ શ્ય ક  રિયા  િ થી એ તો  નિ શ્ચ ય ચારર ત્ર  ભ્ર ષ્ટ છે . 
ક િો,  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ મ  એ િો  અ થત  છે  કિે  છે .  

( મા ટે )  સ્વ વ ર્  પ ર મ ક્જ િ યોગ ી શ્વ ર િ ા . . .  આ તો ભા વ િા િો  ગ્રાં થ  છે િે ( એ ટલે )  વારાં વાર  એ 
વાત િે  ક્ભ ન્ન-ક્ભ ન્ન  રી તે  સ્પ ષ્ટી કર ણ  કય ું  છે .  ક ાં દ ક ાં દાચાયત  પો તે  કિે  છે  કે  મેં  તો  મારી ભા વ િા  

મા ટે  આ  ર્ા સ્ત્ર  ર ચય ાં છે . ક ાં દ ક ાં દાચા યત દે વ  જે વા એ મ  કિે  છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? કિે  છે  કે આ 

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  ર્ દ્ધ  આ િાં દ ઘ િ એ િે જે વ ર્  છે , એ િે  જે અાં ત ર તા બે  થ યો છે ,  એ વો પ ર મ- 
ક્જ િ યો ગી શ્વ ર ,  પ ર મ  ક્જ િ વીત રા ગી યો ગ  એ માાં  જોડાયે લો અાં દ ર માાં .  જે  નિ શ્ચય-આ વ શ્ય કિો  

ક મત  પૂ વે  ક િે વા માાં  આ વ્યો  છે .. .  પૂ વે  કહ્ય ાં  છે  કે  કો િે  આ શ્ર યે  થાય  છે .  જે ટલો વ્ય વ િાર  

આ વ શ્ય કિી  રિ યા િો  નવ ક લ્પ  ઉ ઠે એ બ િો  પ રાશ્ર ય  છે ,  એ તો બાં િ િ ાં કા ર ણ  છે .  વ્ય વ િાર  
સા મા નય ક  આ  બિી  ક રીિે  બે સે છે િે . વ્ય વ િાર  ભ ગ વાિ િી  સ્ત નત , ગ રુ વાં દ િ એ  બિા  ર્ ભ 

નવ ક લ્પો  છે .  પ ણ  જો  આ  નિ શ્ચ ય  ચા રર ત્ર  િ િોય  તો  તો  એ  ચારર ત્ર થી ભ્ર ષ્ટ  છે , ભ લે  નવ કલ્પ  

િોય  એ વા.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ િાિા !   



ગાથા-૧૪૮, શ્લોક-૨૫૬-૨૫૭  પ્રવચન નં. ૧૭૦               115 

ચો થે  ગ ણ સ્થાિ ે  પ ણ . . .  આ  ૪ ૯  ગાથામ ાાં  છે િે ? પ ર મ  આ વ શ્ય કથી ર નિ ત  એ  

બ નિ રા ત્મ ા  છે ,  એ મ .  आवासएण हीणो समणो.. .  પ છી અ થત માાં–ટી કા મ ાાં  તો  ન્યાાં  સ િી  લી િ ાં . 

સ મ્ય ગ્દૃ નષ્ટ  પ્ર થ મ  દ ર જ્જા િો  એ િે પ ણ આ વ શ્ય કરિ યા  બે  પ્ર કા ર િી  િોય  છે . એ ક સ્વ-આ ત્મા િે  
આ શ્ર યે  સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ ,  જ્ઞા િ િે  ચા રર ત્ર િો અાં ર્ િોય  છે એ  એ િ ાં નિ શ્ચય  કતત વ્ય  છે.  એ િી  સાથે  

વ્ય વ િાર િો  ભા ગ  દે વ-ગ રુ-ર્ા સ્ત્ર િી  ભ ક્ક્ ત ,  બિ માિ  એ વો નવ કલ્પ  િોય  છે  એ  વ્ય વ િાર  

આ વ શ્ય ક કિે વાય  છે .  સ મજાણ ાં  કાાં ઈ?  પાં ચ મ ગ ણ સ્થાિ માાં  અાં ત રાત્મા  છે એ પ ણ આ ત્મા િે  ઉ ગ્ર  
આ શ્ર ય  થ ઈ િે  જે  સ મ્ય ગ્દ ર્તિ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર િો  અાં ર્  પ્ર ગટ થ યો  છે  એ  નિ શ્ચ ય  છે  અિે  એ િે  બા ર  

વ્ર ત િા  નવ ક લ્પો ,  દે વ-ગ રુ-ર્ા સ્ત્ર િી  ભ ક્ક્ત િો  નવ કલ્પ  એ  વ્ય વ િાર  કિે વાય .   

અ થ વા શ્રા વ ક િે  યો ગ્ય  છ  આ વ શ્ય ક આ વે  છે િે ?  દેવ પૂ જા ,  ગ રુ વાં દ િા ,  ( સ્વાધ્ય ા ય ) ,  

દા િ ,  સાં ય મ, ત પ એ વો ર્ ભ  નવ કલ્પ  એ શ્રાવ કિે  સ્વ િે  આ શ્ર યે થ યે લી દ ર્ા િી  ભૂ નમ કા માાં  એ િે 

આ વો નવ ક લ્પ  િોય  એ િે વ્ય વ િાર  ક િે વાય  છે  અ િે સ્વ-આ શ્ર યે  થાય  તે િે નિશ્ચય  કિે વાય  છે . 
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  અ િે જે િે સ્વ-આ શ્ર ય  ક્બ લ ક લ  િ થી એ  તો  રાગ િી  રિ યા િે  તા બે  થ ઈ િે  ભ લે 

એ માાં  વ તે ,  એ બ નિ રાત્મા  છે ,  એ  નમ થ્યા દૃ નષ્ટ છે  એ મ  કિે છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? આ િાિા !   

સ્ વ વ ર્  પ ર મ ક્જ િ યો ગી શ્વ ર િા  નિ શ્ચ ય-આ વ શ્ય કિો  જે  િમ . . .  િમ  િા મ  સ્વ િ વ્ય િો 

આ શ્ર ય  લે વો એ  એ િો  પ િેલો  િમ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? એ િે  મ િાવ્ર ત િા  નવ કલ્પ  પિે લા લે વા િે 

ક ર વા એ મ  છે  િ િીં ,  એ મ  ક િે  છે .  એ િો  િમ  તો  આ  છે  અાં દ ર .  નિ શ્ચ ય-આ વ શ્ય કિો  જે  િમ  પૂ વે  
ક િે વ ા માાં  આ વ્યો  છે  તે િ મ થ ી  ( તે નવ નિ થી) . . .  એ ટલે  ખ લાસો કયો .  સ્વા ત્ માક્શ્ર ત . . . ભ ગ વાિ િ ાં 

સ્મ ર ણ  આ રદ  એ  પ રા ક્શ્ર ત  છે ,  એ  પ ણ્ય બાં િ છે . આ િાિા !  સ્વ-આ ત્મા  ભ ગ વાિ  પૂ ણાત િાં દ પ્ર ભ  

અ તી નન્િ ય  જ્ઞા િ  િે  અ તી નન્િય  આ િાં દ િ ાં  પૂ ર એ વ ાં  જે  સ્વ સ્વ રૂપ  એ િે આ ક્શ્ર ત ,  એિી  સ ન્મ ખ તા 
થ ઈ િે , આ શ્ર ય  ક રી િે જે નિ શ્ચ ય  િ મત ધ્યા િ–સાચ ાં  િ મત ધ્યા િ  તો સ્વ િે  આ શ્ર યે િોય  છે . િ વે  જે િે 

સ્વ  કો ણ  છે , ર્ ાં છે એ િી ખ બ રુાં  િ થી , એ િે તો નિ શ્ચય  પ ણ  િ થી િે વ્ય વ િાર  પણ  િ થી એ મ  

ક િે  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?   

આ વ શ્ય કિો  અ નિ કા ર  ઘ ણ ો  ઊં ચો લીિો  છે .  આ િાિ ા !  સ મ્ય ગ્દૃ નષ્ટ િે–િ મત િી  પિે લી 

શ્રે ણી વાળા િે . . .  આ  તો  મ નિિી  વાત  લીિી  છે  એ ટલે  પછી પે ટા માાં  એ  વાત  આ વી જ ર્ે .  જે િે  સ્વ 
ચૈ ત ન્ય  ભ ગ વાિ  પૂ ણત  આ િાંદ િો  આ શ્ર ય  અાં ર્ે ય  િ થી ,  એ ટલે  એ િે  નવ કલ્પ િી  રિ યા  એ  તો  બિો 

બ નિ રા ત્મ ા  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? સ્ વા ત્મા ક્ શ્ર ત  એ વ ા  નિશ્ચ ય િ મત ધ્યા િ . . . એ પ િે લ ાં , એ  ર્ રૂઆ ત  

છે .  પ છી નવ ર્ે ષ આ શ્ર ય  એ ર્ ક્લ ધ્યા િ , એ મ  િમ  છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  િ મત ધ્યા િ િા  કા યો ત્સ ગત  
આ વે  છે િે , એ માાં એ  આ વે છે  શ્વે તા મ્બ ર માાં ,  સ્થાિ કવા સીમાાં .  િ મત ધ્યા િ િો કા યો ત્સ ગત  આ વે  છે . 

સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ  નવ િા  એ વી રિ યા ઓ  અ િાં ત  વાર  કર ી ,  એ િા થી કાાં ઈ  સાથત ક વ ળ્ ાં  િ િીં.  

િ મત ધ્યા િ માાં  આ વે  છે , કા યો ત્સ ગત  આ વે  છે , સ્થાિ કવા સીમાાં  આ વે  છે . . .. ..  િ મત ધ્યા િ  એ આ વે  
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છે ,  િ મત ધ્યાિ િ ાં કા યો ત્સ ગત  કી િ ાં િે . આ વા સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ  આ ત્મા િા  આ શ્ર ય  નવ િા  જે  કાં ઈ  રિ યા ઓ  

દ યા ,  દાિ ,  વ્રત ,  ભક્ક્ત,  તપ ા રદ  ક ર વામાાં  આ વે  એ  બિ ાં  અ િાં ત  વાર  કય ું , એ િ ાં ફળ મોક્ષ િ થી .  

એ િ ાં  ફ ળ  તો સાં સા ર  છે . આ િાિા !  આ ગ ળ તો  કિે ર્ે  કે  ભ વ ભ ય િ ાં  કા ર ણ એ  રાગ  છે .  
વ્ય વ િાર િો  રા ગ  એ  ભ વ ભ ય િ ાં  કા ર ણ  છે ,  એ માાં થી  તો  ભ વ  મ ળે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?   

અ િે  નિ શ્ચ ય  ર્ ક્લ ધ્યા િ સ્વ રૂ પે .. .  આ ત્મા િા  આ િાં દ માાં  ઉ ગ્ર પ ણે  ર્ ક્લ ધ્યા િ  કરીિે  જે  ર િે  
તે  પ ર મ  મ નિ  સ દા  આ વ શ્ય ક  ક રો .  લ્યો ,  અ િીં તો ( કિે  છે  કે )  આ વ શ્ય ક ક રો,  આ િાિા !  

મ નિ ઓ . . . આ  મ નિ કો િે  કિે વા?  બા પ ! એ તો વાત  (બી જી  છે ) .  િ જી સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ  કો િે કિે વ ાં 

એ િી  ખ બ ર  િ  મ ળે  અ િે  કે મ  સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ  થાય ,  કો િે  આ શ્ર યે  થાય —એ િી  ખ બર  િ  મ ળે  અ િે  
પા િ રા વ્ર ત િે તપ  લ ઈિ ે બે સે , એ  બિા તો  સ મ રક ત થી િે  ચારર ત્ર થી–બે ય થી ભ્ર ષ્ટ  છે . 

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  અ િીંય ા  તો  સ્વ-આ ત્મા  ભ ગ વાિ  પૂ ણત  િ વ્ય  ધ્ર વ ,  અ નવ િા ર્ી  આ ત્મ ા  અ િે  એ િા  

અ નવ િા ર્ી  ભા વો–ગ ણો ,  એ િા  આ શ્ર ય માાં  થ તી  દ ર્ા  તે િે  િ મત ધ્યા િ–સાચ ાં  િ મત ધ્યા િ  કિે  છે , 
એ િો  ઉ ગ્ર  આ શ્ર ય  ક રી  નસ્થર  થાય  તે િે  ર્ ક્લ ધ્યા િ કિે  છે . એ વા િે  મ નિ ઓ ! સ દ ા  આ વ શ્ય ક  

ક રો . આ વ ાં  આ વ શ્ય ક ક રો  કે  જે િા થી ત મારી મ ક્ક્ ત થાય  એ મ  કિે  છે . કિો ,  સ મ જા ણ ાં  આ માાં ?   

અ િીં તો  એ ક લી નિ શ્ચ યિ ી  ઝી ણી  વાત ાં  છે, વ્ય વ િાર િી . ..  એ વ્ય વ િાર િા  પ ણ ઠે કા ણા  િ 

મ ળે .  મા ગત  તો  વીત રા ગ ,  પોતે  ક્જ િ સ્વ રૂપ  છે . . . આ વ્ય ાં  િ ત ાં િે  કા લ ,  િ િીં? 

ઘ ટ  ઘ ટ  અાં ત ર  ક્જ િ વ સે ,  ઘટ  ઘ ટ અાં ત ર  જૈિ 

મ ત  મ રદ રા કે  પા િ સો ,  મ ત વાલા સ મ જે  િ . 

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ િ ાં  સ્વ રૂ પ  જ  અ કષા ય સ્વ ભા વ િો  નપાં ડ પ્ર ભ  છે , અ કષા ય સ્વ ભા વ  

ક િો કે  ક્જ િ સ્વ રૂ પ  ક િો કે  વીત રા ગ સ્વ રૂપ  કિો .  અ કષા ય  ( એ ટલે )  રાગ થી ર નિ ત  કિે વામાાં  આ વે  
છે  ( અ િે ) આ  વીત રા ગ  અ ક્સ્ત .  એ વીત રાગ  ( એ ટલે )  રા ગ ર નિ ત ,  પ ણ રાગ ર નિ ત  અ રાગી સ્વ રૂપ  

એ િ ાં  છે.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? ક્જ િ રા જ ,  પો તે ક્જ િ તે ક્જિ રાજ  છે . આ ત્મા  તે ક્જ િ અ િે  ક્જ િ તે 

ક્જ િ રા જ  છે .  આ િાિા !  એ  પો તે  ક્જ િ િે  આ શ્ર યે  થ તી  દ ર્ા  તે  િ મત ,  તે  જૈ િ િ મત . સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  
િ વે  એ ક જ ણા એ  તો  એ મ  ક હ્ય ાં  છે કે  જ િ , ક્જિ ,  જૈ િ . જિ ,  એ  બિા  જ િ  છે એ  જી વો . . છે .  અ િે 

એ િે  ‘ ઇ ’  લા ગ  પ ડે તો  એ ક્જ િ  થ ઈ જા ય  અ િે  એ િે  બે  ઓ લી ( માત્રા )  કરીિે  જૈ િ  થ ઈ  જા ય. 

પ ણ  મા ત્રા િી  અ િીં વાત  ક્યાાં  છે ?  આ  તો  બિા  ( આ ત્મા )  સ્વ રૂપ  ક્જ િ સ્વ રૂ પ  જ  છે .  એ 
ક્જ િ સ્વ રૂ પ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  લી િ તા  જે  પ્ર ગ ટ કરી એ  જૈ િ ,  એ  જૈિ િ મત  િે એ  જૈ િ.  આ િા!  જૈ િ  

કો ઈ  સાં પ્ર દા ય  િ થી કે  અ મારી માન્ય તા  આ ,  આ િી  માન્ય તા  આ .  એ તો  વ સ્ત િ ાં સ્વ રૂપ  જ  એ વ ાં 

છે .  આ િાિા !   

ક િે  છે ,  સ્વ-આ ત્મા  એ વો જે  ક્જ િ  એ િે  આ ક્શ્ર ત  થ તી  દ ર્ા  એ  જૈ િ .  એ જૈ િ િ મત એ ટલે  

નિ શ્ચ ય  િ મત ધ્યા િ  િે  નિશ્ચ ય ર્ ક્લ ધ્યા િ  એ જૈ િિ મત .  સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  એ વા નિ શ્ચ ય  િ મત ધ્યા િ  િે 
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નિ શ્ચ ય  ર્ ક્લ ધ્યા િ  સ્વ રૂ પે પ ર મ  મ નિ  સ દા આ વ શ્ય ક કરો .  અાં ત મ ત ખ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા માાં  

એ કા ક ા ર  થ ઈ  જા ઓ ,  બ સ  એ  જ  આ વ શ્ય ક છે .  આ િાિા !   

 આ  ૧ ૪ ૮ મી  ગા થાિ ી  ટી ક ા  પૂ ણત કર તાાં  ટી કા કા ર  મ નિ રાજ  બે  શ્લો ક ક િે  છે :  

    आत्मावश्य ंसहजपरमावश्यकं चकैमकंे 
    कुया ादुच्चरैघकुलहरं   दिवव ातरेमलूभतूम ् ।  
    सोऽय ंदित्य ंस्वरसदवसरापणू ापणु्यः परुाणः 
    वाचा ंदूरं दकमदप सहज ंशाश्वत ंश ंप्रयादत ॥२५६॥ 

શ્લ ો કા થત  : આ ત્ મા એ  અ વ શ્ય  િા મ  જ રૂર  માત્ર  સ િ જ  પ ર મ-આ વ શ્ય કિે  એ કિે  જ કે  જે  

અ ઘ સ મૂ િ િ ાં  િા ર્ ક છે  તે ક રો.  આ િાિા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ ત્મ ા એ . . . ભ ગ વાિ આ ત્મા  એ ણે  
અ વ ર્  ( એ ટ લે )  પ ર િે વ ર્ િ િીં અ થ વા અ વ શ્ય  િા મ જ રૂર  એ વ ાં  માત્ર . ..  ‘અ વ શ્ય  માત્ર ’ વ જ િ  

આ પ ય ાં  છે. બી જ ાં  િ િીં.  આ િાિા !  મા ત્ર  સ િ જ  પ ર મ-આ વ શ્ય કિે . ..  ર્ દ્ધ  સક્ચચ દાિાં દ  પ્ર ભ  આ ત્મા 

એ િો  આ શ્ર ય  ક રી િે  જે  રિ યા  થાય  એ એ કિે  જ . ..  એકિે  જ , એ મ પા છ ાં . બી જ ાં િ િીં.  લ્યો ,  આ 
િ ક મ  છે  ભ ગ વાિ િો .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  વીત રાગ મૂ નતત  પ્ર ભ  એ િે આ શ્ર યે  સ િ જ પર મ-આ વ શ્ય ક  

રિ યા  થાય — સ્વ ભા નવ ક આ િાં દ , સ્વ ભા નવ ક જ્ઞા િ ,  સ્વ ભા નવ ક શ્ર દ્ધા ,  સ્વ ભા નવ ક નસ્થ ર તા ,  પ્ર ભ તા 

એ વી જે  આ વ શ્ય કિે  એ ક િે જ .. .  એ ક િે  જ ,  એ આ વ શ્ય ક એ કિે  જ કરો,  એ મ  કિે  છે .  વ ચ માાં  
નવ ક લ્પ  આ વી જા ય ,  પ ણ  એ ક ર વા જે વ ાં  છે  એ મ  િ િીં .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  માગત  એ વો છે .   

કો ઈ િે  તો  એ વ ાં લા ગે  કે  જૈિ િ મત  આ વો ?  જૈ િિ મત  તો આ મ  ભ ક્ક્ ત,  પૂ જા , દ યા ,  દાિ , 
વ્ર ત ,  અ પ વાસ ,  ષો ડ ર્ કા ર ણ  ભા વ િા .  કિે  છે  કે  એ  તો  બિા  નવ કલ્પો  છે ,  રાગ  છે .  એ  નિ શ્ચ ય 

આ વ શ્ય ક આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  જો  િોય  તો ઓ લાિે  વ્ય વિા ર  કિે વા માાં  આ વે ,  પ ણ કર વા જે વ ાં  તો 

એ ક નિ શ્ચ ય  જ  છે  એ મ  કિે છે .  આ િાિા !  એ િે  ઠે કા ણે  અ ત્યા રે  તો  કર વા જે વ ાં  તો  એ ક વ્ય વ િાર  
જ  છે  એ કલો ,  જા ઓ .  એ ( પ ણ )  બ િો  સ મ જ વા જે વો . આ િાિા !  જે િે  ગ ણ િ રો સ્વીકા રે ,  ઇ ન્િો 

જે િે  સ્વીકા રે ,  આ િાિા !  એ  િ મત  તો  કો ઈ અ લૌરક ક જ  િોય િે !  કિે  છે , ભ ગ વાિ  આ ત્મા . . .  માત્ર 

સ્વ ભા નવ ક  આ વ શ્ય ક  ક મત  જે  આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  થાય  એ  એ ક જ  કર વા જે વ ાં  છે .  આ િાિા !  ‘ એ કિે  
જ ’  એ મ ર્ બ્દ  છે િે . एकमकंे એ િો અ થત  કયો િે ‘ જ ’ . એ ટલે  જો ર થી.  ‘ માત્ર ’ કહ્ય ાં . एकमकंे. . 

ઓ લા મ ાાં  एकमकंे આ વ્ય ાં ત્યાાં  ‘ કે વ ળ  એ ક ’  આ વ્ય ાં  િ ત ાં .  एकमकंे. .  ‘ કે વ ળ એ ક ’  એ મ  ર્ બ્દ  છે .  

આ િા િા!  નવ ક લ્પ  જે  વ્ય વ િાર િો  છે  એ ભ લે  આ વી જાઓ ,  પ ણ એ  કર વા જે વો છે એ મ  િ થી.  
આ િા િા! 

ક િે  છે  કે  આ ત્મા એ ,  જો એ િે  િ મત કર વો િોય  તો  એ ક અ વ શ્ય  માત્ર સ િ જ  આ વ શ્ય ક 
એ કિે  જ  ક રો  કે  જે  અ ઘસ મૂ િ િ ાં  િા ર્ ક છે . ..  એ પ ણ્ય-પા પ િો  િા ર્ ક,  નિ શ્ચ ય આ વ શ્ય ક તે  

પ ણ્ય-પા પ િો  િા ર્ ક  છે . આ િા િા!  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  નત્ર કાળી  પ ર માત્મા  
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નિ જ સ્વ રૂ પ  ક્જ િ સ્વ રૂ પ . .  નિ જ સ્વ રૂ પ  ક્જ િ સ્વ રૂપ . .  આ િા િા!  એ માાં  લીિ તા  એ િે  આ શ્ર યે  જે  રિ યા  

એ  એ ક જ પ ણ્ય-પા પ િા  િા ર્ િી  રિ યા  છે . સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? વ્ય વ િાર િો  નવ કલ્પ  તો પ ણ્યિી 

ઉ ત્પ નત્ત િ ાં કા ર ણ  છે. આ િાિા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? ગ જ બ છે !  નિ ય મ સાર િી  કથ િી  કાં ઈ ક 
સ મ ય સા ર થી પ ણ  કે ટ લી ક  આ ગ ળ  વ િી  ગ ઈ  છે . .. .  મોક્ષમા ગત  છે િે ખ રોિે . ઓ લા માાં  ગ ઢ  એ ટલે  

થોડ ાં-થોડ ાં . . .  આ  સ્પ ષ્ટી કર ણ  એ િ ાં  છે િે  આ ખ ાં  નિ શ્ચય  મોક્ષમા ગત િ ાં ,  પ છી એ િે  પ ર માવ શ્ય ક કિ ો ,  

પ ર મ સ મા નિ  ક િો,  પ ર મ ભ ક્ક્ ત  ક િો,  પ્ર નત િમ ણ  કિો,  પ્ર ત્યા ખ્યા િ  કિો,  કા યો ત્સ ગત  કિો ,  
સા મા નય ક  ક િો.  આ િ ા િા!  એ વો જે  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ ક પો તા િે  આ શ્ર યે  એ કા કા ર  રિ યા  થાય  

તે  એ ક  જ ,  કે  જે  દોષ  એ ટલે  પા પ ,  અ ઘ એ ટલે  દોષ ,  અ ર્ ભ  તે મ જ  ર્ ભ  બાં િે અ ઘ–પા પ  છે ,  

બે ય િો  િા ર્ ક છે .   

અ િે  મ ક્ક્ ત િ ાં મૂ ળ  (ક ા ર ણ) છે . . .  સ િ જ  પ ર મ-આ વ શ્ય ક  એ ક જ  મ ક્ક્ત િ ાં કા ર ણ  છે ,  લ્યો .  

ઓ લા  ક િે િે ,  વ્ય વ િાર  પ ણ  મ ક્ક્ ત િ ાં  કા ર ણ  છે ,  નિ શ્ચ ય  પ ણ  મ ક્ક્ ત િ ાં  કા ર ણ  છે .  વ્યવ િારે  તો  કહ્ય ાં  
છે ,  વ્ય વ િાર િ ય થી–આ રો નપ ત  ક થ િ થી કહ્ય ાં  છે ,  નિ રુપ ણ  છે ,  વ સ્ત  એ  િ થી.  સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

ક થ િ  જ ગ ત િે  ભા રે  પ ડે  (એ ટ લે )  એ મ  જ  કરી િા ખે  આ  બિ ાં .  આ  તો  ક ાં દ ક ાં દાચાયત િે  ઉ ડા ડી  ર્ કે  

િ િીં,  પ ણ ઉ ડા ડ વાિો  ભાવ  ઊં ડે . . ઊં ડે છે.  આ વ્યવ િાર . . .  આ િાિા !  એ  ‘ માત્ર  એ ક ’  ર્ બ્દ 
વાપ યો  છે .  આ ત્મા એ  જ રૂ ર એ ક જ માત્ર  સ િ જ પ ર મા વ શ્ય ક . . .  જે આ ત્મા  આ િાંદ  િે જ્ઞા િ િી  

મૂ નતત  પ્ર ભ  છે  એ િી સ ન્મ ખિી ,  એ િી  આ ક્શ્ર ત  રિ યા  એ એ ક જ  રિ યા  પ ણ્ય-પા પ િે  િા ર્  કર િા રી 

છે .  પ ણ્ય-પા પ િે  િા ર્  ક ર િા રી છે  અ િે  મ ક્ક્ ત િ ાં  કા ર ણ  છે .  મ ક્ક્ ત િી  ઉ ત્પ નત્ત િ ાં  કા રણ  છે ,  પ ણ્ય-
પા પ િા  વ્યય િ ાં કા ર ણ  છે .  સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ િાિા …   

તે િે  જ ,  પા છ ાં  ભા ષા  એ મ  છે િે ?  જ ઓ !  આ િાિા !  सोऽय ं दित्य.ं .  તે િે  જ અ નત ર્ ય પ ણે 
ક ર વ ાં .  એ  જ  કર વ ાં , ભા ઈ ! તા રે  મ ક્ક્ ત જો ઈ તી  િોય , મોક્ષ જો ઈ તો  િોય  એ ટલે  કે  પર મ  આ િાં દ િી  

પૂ ણત  દ ર્ા િી  પ્રા નિ  ક ર વી િોય  તો ,  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણાત િાં દ િે  આ શ્ર યે  અ વ શ્ય રિ યા  સ િ જ  

વીત રા ગી  પ યાત ય  તે જ કર વા જે વી છે  કે  જે થી એ િા  પ ણ્ય-પા પ િો  િા ર્  થાય  અિે  એ િા ફ ળ 
ત રી કે  અ િાં ત  આ િાં દ રૂ પી  મ ક્ક્ ત  થાય .  આ િાિા !  એ  તો  મ નિ િે  માટે  છે ,  પ ણ  મારે?  કો ઈ  એ મ  

ક િે  છે .  ત િે  ક હ્ય ાં ,  એ મ  આ વ્ય ાં િે ?  એ  આ વ ર્ે  િ મ ણાાં .  તા રે  કર વા જે વ ાં  તો  િ વ્ય િે  આ શ્ર યે  

એ કા ગ્ર તા  એ  જ  ક ર વા જે વી છે . ભ લે થોડી  નસ્થર તા  િોય ,  પ ણ કર વા જે વ ાં  તો એ િ વ્ય  ચૈ ત ન્ય માાં 
એ કા ગ્ર તા ,  સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ ,  જ્ઞા િ , સ્વ રૂ પા ચ ર ણ  ચારર ત્ર િો  અાં ર્  એ જ કર વા જે વ ાં છે. અ િે  એ ક જ 

આ ગ ળ  વ િ વાિ ાં  કા ર ણ  છે .  વ ચ માાં  નવ કલ્પ  આ વે  તે  વ િ વાિ ાં  કા ર ણ  િ થી .  આ  તો  નવ કલ્પ િા  

િા ર્ િ ાં  કા ર ણ  આ  પ યાત ય  છે.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?   

તે િે  જ  અ નત ર્ યપ ણે  ક ર વ ાં . ર્ ાં કર વ ાં ? સ િ જ  આ વ શ્યક .  આ ત્મા િે  એ ક જ  એ જરૂ ર િ ાં  

છે .  તે થી તે િે આ વ શ્ય ક  એ ટ લે  અ વ શ્ય  કર વા જે વ ાં  કી િ ાં છે . એ િે–આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ  
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ક ર વ ાં  એ  અ વ શ્ય ક ર વા જે વ ાં  એ ક  જ છે , આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  જ્ઞા િ  કર વ ાં એ  અ વ શ્ય કર વા જે વ ાં  છે 

અ િે  આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  નસ્થર તા  કર વી એ  એ ક જ  કર વા જે વ ાં  છે .  આ િાિા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? 

( એ મ  ક ર વા થી ) .. .  ભ ગ વાિ આ ત્મા  પૂ ણત  આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ િો  સ્વ ભા વ  જ  ભા વ  છે  એ િો  આ શ્ર ય  
ક ર વા થી સ દા  નિ જ ર સ િા  ફે લ ા વ થી પૂ ણત  ભ રે લો િો વાિે  લીિે  પ નવ ત્ર  અ િે  પ રાણ  ( સ િા ત િ ) 

એ વો તે  આ ત્મા . . .  સ દા નિજ ર સ િા  ફે લાવ થી પૂ ણત  ભ રેલો  િોવા િે  લીિે  પ નવ ત્ર અ િે  પ રાણ  એ વો 

આ ત્મા  વ ા ણી થી દૂ ર  ( વ ચ િ-અ ગો ચ ર ) એ વા  કો ઈ  સિજ  ર્ા શ્વ ત  સ ખ િે પા મે  છે .  એ  આ ત્મા  
આ વી રિ યા  વ ડે . . .  પો તે કે વો છે ? કે  પો તે  સ દા નિ જ ર સિા  ફે લાવ થી  પૂ ણત  ભ રે લો િો વાિે  લીિે . ..  

ભ ગ વાિ  આ ત્મા મ ાાં  તો  સ દા  નિ રાં જ િ  નિ નવત કલ્પ  આ િાં દ  જ  ભ રે લો છે . આ િાિા !   

રાાં ક િે  ર ત િ  કે મ  બે સે ? રાાંક િે  ર ત િ  દેખ વ ાં  મ શ્કે લ ,  તો  િોય  તો  ક્યાાં થી ? આ િાિા !  

એ મ  નવ ક લ્પ િી  રિ યા િે મા િ િા રા  રાાં કા  એ  તો રાાં ક છે . આ વ ાં  ર ત િ ચૈ ત ન્ય સ દા આિાં દ થી ભ રે લ ાં 

એ િે  પ્ર તી ત માાં  િે  જ્ઞા િ માાં  આ વ વ ાં  મ િા મ શ્કે લ  છે .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  સ િ ા ત િ  એવ ો  તે  આ ત્મ ા . ..  
દે ખો !  અ િા રદ િો  એ  તો આ ત્મા  છે .  સ દ ા  નિ જ ર સ .. .  નિ જ  આ િાં દ ર સ , નિ જ ર્ક્ક્ ત િો  ર સ , 

ર્ ક્ક્ ત િા  ફે લાવ થી પૂ ણત  ભ રેલો  નવ સ્તા ર  છે . પ નવ ત્ર છે અ િે  સ િા તિ  છે. જૂ િો છે–અ િા રદ િો  છે . 

આ િા િા!  એ વો આ ત્ મા ,  વ ા ણી થી દૂ ર . . .  વ ચ િ થી અ ગોચ ર  એ વ ા  કો ઈ  સ િ જ .. .  એ વા કો ઈ  
સ િ જ . . . ર્ા શ્વ ત  સ ખ િે પામે  છે  ( અ થાત ત્ )  આ િાં દ િે પા મે  છે  એ મ કિે  છે . આ વી આ વ શ્ય ક  

રિ યા થી જ  મ ક્ક્ત િે પા મે છે  એ મ  ક િે છે . સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?  અ ધ્યા ત્મ િી વાણી  િે  અ ધ્યા ત્મ િ ાં 

ક થ િ િ ાં  સ્વ રૂ પ  એ વ ાં  િે એવ ાં  ફ રી િે આ વ ત ાં િોય  એ મ લાગે , પ ણ ફે ર ફા ર થી બિો  નવ સ્તા ર  છે  
આ માાં .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

પ રા ણ  પ રુ ષ , ભ ગ વાિ  તો  પ રાણ  પ રુ ષ  છે.  એ સ િા તિ  વ સ્ત  છે . સ િા ત િ િે આ શ્ર યે  
િ મત  થાય  તે સ િા ત િ િ મત છે .  મા ણ સ બિા  કિે  છે િે , સ િા ત િ  િ મત અ મારો , સ િા ત િ  િ મત . એ 

સ િા ત િ  ભ ગ વાિ  પૂ ણાત િાં દ  અ િા રદ-અ િાં ત  એ િે આ શ્ર યે  અ વ શ્ય રિ યા  થાય  તે  સિા ત િ  િ મત 

છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  કે ટ લા ક  ક િે ,  ત મારો અ વાત ચીિ  અ િે  અ મારો પ્રા ચીિ  િે તમા રો ફ લાણ ાં-
ઢી ક ણ ાં .  પ ણ  એ અ વાત ચીિ ,  પ્રા ચી િ  આ  છે .  ર્ ાં થાય ? અ િા રદ િો ,  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  સ િા ત િ– 

અ િા રદ િો  છે .  અ િાં ત  વીત રા ગ તા ,  અ િાં ત આ િાં દ ,  અ િાંત  ર્ાાં નત , સ્વ ચછ તા ,  પ્ર ભ તા એ વી અ િાં ત  

ર્ ક્ક્ ત ઓ થી ભ રે લ ાં  ત ત્ત્વ સ િા ત િ–અ િા રદ િ ાં  છે .  એ વા આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  જે  દ ર્ા  થાય  
નિ નવત કલ્પ  સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ ,  જ્ઞા િ  િે ચારર ત્ર  એ  સ િા તિ  િ મત  છે , એ  પ્રા ચીિ  િ મત છે , એ  જૂ િો િ મત 

છે .   

‘ જૂ િો  િ મત લો  જા ણી  રે સાંતો  જૂ િો  િ ર મ . . ’  એ વ ાં આ વે  છે .  અ ન્ય મ તી માાં  ભ જ િ આ વે  

છે .  એ  જૂ િો  િ મત  કો ણ ?  આ .  અ િા રદ િો  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  તો  અ િાં ત  આ િાં દ  િે  અ િાં ત  જ્ઞા િ થી 

ભ રે લ ાં  સ િા ત િ ત ત્ત્વ છે . એ િા  આ શ્ર ય  થ ઈ , એ માાં  લી િ  થ ઈ િે જે વીત રાગીદ ર્ા ,  નિ દોષ દ ર્ા ,  
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નિ દો ષ  આ વ શ્ય ક  ક મત–કા યત  પ્ર ગ ટ થાય , એ િે પ ર મા ત્મા  સ િા ત િ િ મત અ િે એ િા માિ િા રાિે  

સ િા ત િ િ મી ક િે  છે . ક િો ,  જે ઠા ભા ઈ ! બ્રા હ્મ ણ માાં  એ ક સ િા ત િ  થાય  છે િે ? ‘ સ િાત િી ’  કરીિે . 

આ િા િા!  કે વો છે  ભ ગ વાિ આ ત્મા ?  એ તો વાણી થી–વ ચ િ થી અ ગ મ્ય  છે . એ આ ત્મા  આ વ ી  
રિ યા ,  અાં ત ર િા  અ િ ભ વ િી  રિ યા  દ્વા રા,  આ િાં દ િી  રિ યા  દ્વારા ,  એ વા કો ઈ  ર્ા શ્વ ત  સ ખ િે  પા મે  

છે .  પૂ ણત  આ િાં દ  િે  પૂ ણત સ ખ િે  પા મે છે  આ  રિ યા  દ્વારા.  કો ઈ  વ્ય વ િારૂ  દ યા ,  દાિ , વ્ર ત , ભ ક્ક્ત , 

પૂ જા  આ રદ િો  નવ ક લ્પ  એ િા થી મ ક્ક્ ત મ ળતી  િ થી.  એ તો  બાંિ િ ાં કા ર ણ  છે . આ િાિા !   આ કરુાં 
લા ગે  ભા રે !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? ૨ ૫ ૭  ક ળર્ .   

स्ववशस्य मिुीन्द्रस्य स्वात्मदच्तनिमतु्तमम ् । 
इि ंचावश्यकं कमा स्यान्मलंू मदुिशमाणः ॥२५७॥ 

અ િો ,  ભ ગ વાિ  આ ત્મા !  પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ િા  રાગ થી ર નિ ત  અ િે અ િાંત  આ િાં દ  

સ નિ ત . .  આ િાિા !  એ વો આ ત્મા ,  એ િે  જે  વ ર્  છે  એ  મ િી ન્િ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  સ મ રક તી  પ ણ , 

સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ ,  જ્ઞા િ  િે અાં ર્ે ચા રર ત્ર િી  અ પે ક્ષા એ  સ્વ વ ર્  જ  છે . ગૃ િ સ્થાશ્ર મ માાં  િો સ મ રક તી ,  
એ િે  પણ  અ તી નન્િ ય આ િાં દ સ્વ રૂ પ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ િે  વ ર્  થ ઈ િે–તા બે  થ ઈ િે  જે  

સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ-જ્ઞા િ-ચા રર ત્ર િો  અાં ર્  પ્ર ગ ટ્યો  એ  પ ણ  સ્વ વ ર્  છે ,  પ ણ  જ ઘ ન્ય  સ્વ વ ર્  છે .  સ મ જા ણ ાં  

કાાં ઈ ?  મ નિ ,  જે િે  ભ ગ વાિ  તી થું ક ર દે વ  નત્ર લોકિા થ  સ્વી કા રે ,  એ  મ નિ  તો  એ વા  િો ય  છે ,  કિે  છે  
કે  સ્વ વ ર્  ( િોય ) ,  એ  નવ કલ્પ િી  રિ યા િે વ ર્ િ િોય , આ િાિા !  પાં ચ મ િાવ્ર ત િા  પ રર ણા મ  એ  

નવ ક લ્પ–રા ગ  એ િે  તા બે  િ  િોય .  એ િે  તા બે  થાય  તો નમ થ્યા દૃ નષ્ટ  થ ઈ  જા ય .  સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? 

આ વ ાં  ભા રે !   

શ્લ ો કા થત  : સ્ વ વ ર્  મ નિ ન્િ િે . . .  મ નિ ન્િ , પા છા મ નિ માાં  ઇ ન્િ . ઉ ત્ત મ  સ્વ ા ત્મ નચાં ત િ . . . 

ઉ ત્ત મ  ( નિ જા ત્મ ા િ ભ વ િ ). . .  નચાં ત િ િો અ થત નવ કલ્પ  એ મ  િ િીં.  સ્વા ત્મા િો  અ િ ભ વ .  પ ણ્ય િા 
રિ યા િા  રા ગ  ર નિ ત  આ ત્ મા િા  આ િાં દ િો  અ િ ભ વ ,  એ  નિ જા ત્મા િ ભ વ િ  િોય  છે .  મ નિ ન્િ િે  તો 

આ  િોય  છે . આ િાિા !  પાં ચ મ િાવ્ર ત િા  નવ કલ્પ  િોય  છે એ મ નિ ન્િ િ િીં , એ તો રાગ  છે . આ વા 

નિ શ્ચ ય િોય  અ િે  નવ ક લ્પ  િોય  તો વ્ય વ િાર  િો,  પ ણ આ િીં તો  વ્ય વ િાર િો  અ ભા વ  કરીિે  જે ણે 
એ ક આ ત્મા િ ભ વ િ  પ્ર ગ ટ  ક ય ું  છે એ જ એ ક આ વ શ્ય ક કમત ,  એ જ મ નિ િ ાં જ રૂરર યા ત િ ાં કા યત  છે. 

આ િા િા!  વાત  લ ક્ષ માાં  આ વ વી  મ શ્કે લ  એ વો તો  વીત ર ા ગ માગત  છે .  લોકો  અ ન્ય  મા ગત િે  જૈ િ માગત 

મા િી િે  બે સી  ગ યા  છે .  આિા િા!   

અ િીં ક િે  છે  કે નિ જા ત્મા િ ભ વ િ રૂ પ  જ રૂર િ ાં કા યત ,  એ સ્વ વ ર્ કા યત  અ થ વા અ વ શ્ય કા યત ,  

પ ર િે  વ ર્  િ િીં થ યે લ ાં  કા યત .  એ વ ાં  ઉ ત્ત મ  સ્વાત્મા િ ભ વ . . .  આ ત્મા  આ િાં દ સ્વ રૂ પ  આ િાં દ િો  
અ િ ભ વ ,  અ તી નન્િ ય  આ િાંદ િો  અ િ ભ વ ,  અ તી નન્િ ય આ િાં દ િ ાં  વે દ િ , જે વો  નસ દ્ધ િે  આ િાં દ  છે 

એ વો અ તી નન્િ ય  આ િાં દ િ ાં  વે દ િ  મ નિ િે  િોય  છે .  આ િા િા!  એ વા આ વ શ્ય ક ક મત  (તે િે) 
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મ ક્ક્ ત સૌ ખ્ય િ ાં  કા ર ણ  થાય  છે .  આ વી  આ ત્મ-અ િ ભ વિ દ ર્ા  એ  મ ક્ક્ ત સ ખ િ ાં  કા ર ણ  થાય  છે .  

પાં રડ ત જી ! આ  વ્ય વ િાર-ફ્ય વ િાર  મ ક્ક્ ત સ ખ િ ાં કા ર ણ  િ થી એ મ  કિે  છે .  આ િાિા !  પૂ ણત  િ િોય  

એ િે  વ ચચે  પાં ચ મ િાવ્ર ત  આ વે ,  પ ણ એ  તો  દ ુઃ ખ રૂપ  દ ર્ા  છે .  મ િાવ્ર ત િા  પ રર ણા મ  એ  રાગ  છે  િે 
રા ગ  છે  એ  દ ુઃ ખ  છે . આ ક રુાં  કા મ  છે .  વીત રાગ  માગત િે  સ મ જ વો,  જા ણ વો અ િે  ઠ ર વ ાં  અ લૌરક ક 

વાત  છે .  એ  મા ગત  બી જે  િથી .  ક્યાાં ય િોય  િ િીં ,  વીતરા ગ  નસ વાય  ક્યાાં ય  આ  વાત  છે  િ િીં.  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

વીત રા ગ િ મત  તો ,  વીત રા ગ  પ યાત ય થી િ મત  થાય . રાગ થી  િ મત  થાય ? તો  એ  વીત રાગ િ મત 

કે વો ?  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  બ િ  જ  ટૂાં કા માાં  િે ઘ ણ ાં ય થાથત  કહ્ય ાં  છે . સ્વ વ ર્  મ િી ન્િ . ..  જેિે  વ્ય વ િાર િો  
નવ ક લ્પ  છે  એ િે  વ ર્  િ થી ,  વ ર્  તો  આ ત્મા િે  વ ર્  છે .  આ ત્મા  તો  વીત રા ગીમૂ નતત  આ િાં દ ર સ  છે  

એ િે  તા બે  થ યે લી રિ યા  એ  વીત રા ગી  રિ યા િ ાં  આ વ શ્ય ક  કા યત ,  એ  આ વ શ્ય ક–જ રૂર િ ી  પ યાત ય , એ 

કા મ  જ રૂર િ ાં  જી વ િ ાં, એ  કામ તે િે મ ક્ક્ત સ ખ િ ાં કા ર ણ  થાય  છે . પાં રડત જી ! સાાં ભ ળવામાાં  િ  આ વે  
મા ણ સ િે .  જૈ િ િા  વાડા માાં  પ ચા સ ,  સાાં ઈ ઠ ,  નસ તે્ત ર ,  એાં સી ગાળ્ા િોય .  વીત રાગ  ર્ ાં  દૃ નષ્ટ  કિે  છે 

િે  કો િે  આ ત્મા  ક િે  છે  એ  સાાં ભ ળવામ ાાં  મ ળ્ ાં  િ  િોય  િે  ક્જાં દ ગી ગાળે  એ મ િે  એ મ .  આ િાિા !  

અ રે  પ્ર ભ ! તા રે પાં થ આ  વીત રા ગ િો  છે  અ િે ત ાં પો તે  વી ત રાગ સ્વ રૂપ  છો.  જો  વીત રાગ સ્વ રૂપ  િ 
િોય  તો વીત રા ગ તા  આ વ ર્ે  ક્યાાં થી?  વીત રાગ તા  કાાં ઈ નિ નમ ત્ત  િે રાગ િી  રિ યા માાં થી આ વે  છે?  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  એ વાત  ક રે છે .   

ભ ગ વાિ !  તા રો  સ્વ ભા વ  ત ો  રાગ  ર નિ ત  એ ટલે  અ રાગી સ્વ ભા વ િ ાં  આ ખ ાં  ત ત્ત્વ છે  ત ાં . 

નિ મત ળ સ્વ રૂ પ ,  ર્ દ્ધ સ્વ રૂ પ ,  એ વ ાં  પૂ ણત  સ્વ રૂપ  એ  ત ાં આ ત્મા .  એ િે  અાં ત ર માાં  આ શ્ર ય , ધ્યા િ  કરીિે ,  

આ ત્મા િે  ધ્યે ય બિા વીિે  જે  પ યાત ય માાં–દ ર્ા માાં  ધ્યા િ-અ વ સ્થા–આ ત્મા િા  અ િ ભ વ િી  દ ર્ા  
થાય  તે િે ભ ગ વાિ  જ રૂ ર િ ાં  કા યત  ક િે  છે . એ  મ ક્ક્ ત સ ખિ ાં  કા ર ણ છે , મોક્ષિ ાં  કા ર ણ  એ  દ ર્ા છે . 

આ િા િા!  ભા રે  કા મ  ક ય ું ! ક ાં દ ક ાં દા ચા યત . .  આ વે  છે િે ઓ લા વૃાં દાવ િ દાસ માાં ,  િ િીં?  ‘ િ િ એ િ 

િોય ેં ગે . . ’  એ મ િા  જે વા તો  કો ણ  થાય ?  એ મ. વૃાં દાવ િ દાસ .  ‘ િ  િ એ  િ  િોયેં ગે મ નિ ન્િ  ક ાં દ ક ાં દ  
સે . ’  એ િી  ક થ િ  ર્ૈ લી ,  વી ત રા ગ  કે વ ળી ઓ િા  કે ડા ય ત વાળા  સાં તો એ  કિી ,  કે વ ળી ઓ એ  કિ ી ,  એ  

ક થ િ  છે .  આ િાિા !  એ િે સાાં ભ ળ વા મ ળે  િ િીં એ ટલે  જયાાં  આ વ ાં સાાં ભ ળે ,  ( તો કિે ) ,  અ રે !  આ  

તો  નિ શ્ચ ય , આ  તો  નિ શ્ચ ય ,  એ મ .  પ ણ  કાાં ઈ  એ િ ાં  સાિ િ વ્ય વ િાર  ખ રુાં  કે  િ િીં?  અરે !  વ્ય વ િાર  
સા િ િ  િ િીં ,  એ તો  બા િ ક  છે ,  સાાં ભ ળિે ! સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

અ રે !  પ ણ અ મારા  જે વા પા મ ર  પ્રા ણી િે  આ વો માગત  કે મ  બે સે ?  પા મ ર  િ થી ,  પ્ર ભ !  ત ાં 
તો  પ્ર ભ  છો ,  પ્ર ભ તા થી પૂણત  ભ રે લો  છો .  જો  પૂ ણત  િ ભ યો  િોય  તો  પ્ર ભ તા  આ વ ર્ે  ક્યાાં થી?  

આ િા િા!  અ િીં તો  સ્વ-આ ત્મ નચાં ત િ િી  વ્યા ખ્યા િ માાં  કો ઈ  વ ળી  નચાં તા ( િો  અ થત )  નવ કલ્પ  કરે , 

નચાં ત વ િ  ક રુાં . .  નચાં તિ  ક રુાં .  નચાં ત િ  ક રે  તો  નવ કલ્પ  છે , વૃ નત્ત  છે ,  નવ કા ર  છે .  ભ ગવા િ  આ ત્મા  
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આ િાં દ મૂ નતત િો  અ િ ભ વ  ક ર વો ,  અ તી નન્િ ય  આ િાં દ િી  શ્ર દ્ધા ,  જ્ઞા િ  િે  ર મ ણ તા  એ  સ્વાત્મા િ ભ વ  

છે ,  એ િે સ્વાત્મ નચાં ત િ  ક િે વ ા માાં  આ વે  છે .  એ  જ જ રૂર િ ાં કા મ  છે  અ િે  એ  જ કા મ  મ ક્ક્ ત િ ાં કા ર ણ  

છે .  બી જ ાં  કો ઈ  મ ક્ક્ ત િ ાં  કા ર ણ  છે  િ િીં.  િ વે  અાં ત રાત્મા િી  વાત .   

‘ ત્ર ણે નર્ વ મ ગ ચા રી ’  આ તા  િૈ િ  વ િ  છ ઢા ળા મેં ?  ‘ ઉ ત્ત મ ,  મ ધ્ય મ , જ ઘ ન્ય તી િોં  

નર્ વ મ ગ ચ ા રી . . ’  એ  વાત  થ ો ડી  ક િે  છે .  સ્વ િ ાં  આ વ શ્ય ક  જે િે  િ થી,  સ્વ િી  આ વ શ્ય ક રિ યા  જે િે 
િ થી,  એ િે  તો  આ િીં બ ન િ રા ત્મા  ક િે ર્ે .  આ િા િા!  સ મ્ય ગ્દૃ નષ્ટ િે  પ ણ  સ્વ-ચૈ ત ન્ય િે  આ શ્ર યે 

સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ ,  જ્ઞા િ ,  ચા રર ત્ર િો  અાં ર્  િોય  છે .  એ  જો  િ િોય  તો  એ કલી રિ યા કાાં ડ િા  રાગ  એ િે  

વ ર્  થ યે લો  એ  બ નિ રા ત્મા  છે ,  એ  તો નમ થ્યા દૃ નષ્ટ  બનિ રાત્મા  છે .  આ િાિા !  પ ણ  રાગારદ  િોવા  
છ તાાં  અાં ત ર માાં  આ ત્મા િે વ ર્  થ યે લી દૃ નષ્ટ છે , જ્ઞા િ  િે  સ્વ રૂપ િી  નસ્થર તા િો  અાં ર્ ચોથે  

ગ ણ સ્થા િે  છે ,  એ અાં ત રા ત્મા છે .  એ અાંત રાત્મા  છે , જ ઘ ન્ય  અાં ત રાત્મા  છે , સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? 

અાં ત ર માાં  જ ઘ ન્યપ ણે  આ ત્માિો  આ શ્ર ય  લીિો  છે ,  ઉ ગ્ર પણે  િ િીં .   

એ િા થી જ રી  ઉ ગ્ર પ ણે આશ્રય  લીિો છે  એ પાાં ચ મા ગ ણ સ્થાિ વાળા  અાં ત રાત્મ ા  છે . 

એ િા થી ઉ ગ્ર પ ણે  આ શ્ર ય લી િો  એ  છ ઠ્ઠા ગ ણ સ્થાિ વાળા  અાં ત રાત્મા  છે .  એ િા થી ઉ ગ્ર પ ણે  
આ શ્ર ય  લી િો  છે એ સાત મા  ગ ણ સ્થાિ વા ળા  અાં ત રાત્મા  છે . એ મ  કર તાાં અાં ત રાત્મા એ  ઉ ત્કૃ ષ્ટ  

આ શ્ર ય  લી િો  છે ,  કે વ ળ જ્ઞા િ  ભ લે િ  િો,  એ  બા ર મા ગ ણ સ્થાિ વા ળા  અાં ત રાત્મા  છે .  સ મ જા ણ ાં 

કાાં ઈ ?  અાં ત ર િે  વ ર્  થ યે લાિી  બ િી  મ યાત દાઓ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ વ ાં  સ્વ રૂપ ,  આ વ ાં  નિ શ્ચ ય  
િે  આ વ ાં . ..  સા િા ર ણ  માણસ િે  આ વ ાં  પ કડા ય , સ મ જા ય ?  આ ત્મા  ક્યાાં સાિા ર ણ  છે ?  આ િીં તો  

ક િે  છે .  અ સા િા ર ણ છે િે . એ િા  જે વી કો ઈ  જ ગ ત માાં  ચીજ  જ  િ થીિ ે . એ િા  જે વી  એ . એ વો 

અ સાિા ર ણ  ભ ગ વાિ ,  સ િ  ભા ઈ ! ત િે એ મ  કે મ થ ઈ ગ ય ાં ?  અ રે રે!  અ મે પા મ ર  છીએ , 
સા િા ર ણ  છીએ ,  અ મા રા  મા ટે  મા ગત  કે વો િોય ?  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

છોડી  દે  એ  વાત .  ત ાં  પા મર  િ થી ,  ત ાં પ્ર ભ તા િી અ િાંતી  ર્ ક્ક્ ત ઓ િો  સાગ ર  છે  ત ાં . 
તા રામાાં થી ત રાં ગ  ઉ ઠે ,  એ  બ િા  અ લૌરક ક આ િાં દ િા ,  ર્ાાં નત િા  ત રાં ગો ઉ ઠે  એ વ ાં  તા રુાં  િા મ  છે . 

પ ણ્ય િો નવ ક લ્પ  ઉ ઠે રા ગ  એ િ ાં  સ્થાિ  ત ાં િ થી.  આ િાિા !  ભા રે  કા મ  ભા ઈ !  િ વા માણ સ િે તો  

એ વ ાં  લા ગે ,  ગ્રીક-લે રટ િ  જે વ ાં લા ગે .  િ િીં ?  જૈિ િ મત  આવો  િ ર્ે ?  આ ખો  રદ’ ભ ક્ક્ત  કર વી,  પૂ જા 
ક ર વી,  વ્ર ત  પા ળવા,  અ પ વાસ  કર વા,  નવ િ ય  કર વો,  દેવ દ ર્ત િ  કર વા. .  અ રે !  સાાં ભળ  ભ ગ વાિ !  

એ  બિી  રિ યા ઓ માાં  તો  નવ ક લ્પ  છે ,  રા ગ  છે ,  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?  એ  સાચો િ મત િ િીં.   

પ ર મા ત્મા  નત્ર લો કિા થ  તી થું ક ર દે વ  સ વત જ્ઞ પ ર મે શ્વ ર  અ ર ર િાં તે  આ  સાચો િ મત  કહ્યો  છે  કે  

તા રુાં  સા ચ ાં  પૂ ણત  સ્વ રૂ પ  એ િે  આ શ્ર યે  દ ર્ા  થાય  એ  સાચી વીત રાગ દ ર્ ા ,  એ  િ મત .  આ િાિા !  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  એ  સા ચો એ ટ લે  સ ત્ય િ ાં આ ખ ાં  ત ત્ત્વ  ત ાં  સ ત્ય પૂ ણત સ્વ રૂપ .  ભા રે !  એ  સાચો 
સ ત્ય સ્વ રૂ પ  ભ ગ વાિ  પૂ ણત આ િાં દ  એ િે આ શ્ર યે , મોટા િી  ઓ થે  ગ યો ત્યા રે જે દર્ા રાગ ર નિ ત  
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સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ-જ્ઞા િ-ચા રર ત્ર િી  નિ દોષ  દ ર્ા  પ્ર ગ ટે  એ  જ  એ ક મ ક્ક્ ત િ ાં કા ર ણ  છે .  એકિે  જ  તા રે 

ક ર વા જે વ ાં  છે એ મ  ક હ્ય ાં િે . બ િ  મા ણ સ િે  એ વ ાં લાગે . ભા વ િા િો  ગ્રાં થ  છે  એ ટલે વારાં વાર  ક્ભ ન્ન-

ક્ભ ન્ન  રી તે  વ્યા ખ્ય ા એ િી  કરે  છે ,  ઘૂાં ટા વે  છે .  

ભા ઈ !  ત ાં  િ  િોય  તો  જ ગ ત માાં  આ  ચીજ  જ  ર્ ાં  આ ?  ત ાં મ િાપ્ર ભ  છો .  તા રી મોટપ  

નવ ક લ્પ થી અાં કા ય  એ વી િ થ ી .  આ વી િ મત િી  દે ર્ િા ?  આ વો િ મત  કે વો િ ર્ે  આ ?  આ  ર્ે ત્ર ાં જ ય િી 
જા ત્ર ા ,  સ મ્મે દ નર્ ખ ર િી  જાત્રા ,  ક િો એ  િ મત િ િીં ?  ભા ઈ !  એ  જા ત્રા માાં  રાગ  થાય  છે ,  ર્ ભ રાગ  

પ ણ્ય છે , એ િ મત િ િીં.  એ તો અ ર્ ભ થી બચ વા એ વો રાગ  િો , પ ણ એ  િ મત િ િીં.  

સ મ્મે દ નર્ ખ ર િી  જા ત્ર ા  ક રી માટે  િ મત  થ ઈ  ગ યો , (એ મ  િ થી) .  અ રે !  ભા રે આ કરુાં  કા મ .  
સ મ્મે દ નર્ ખ ર  તો  ત ાં  છો.  અ િાં ત  આ િાં દ  િે  અ િાંત  ર્ ક્ક્ત િો  સાગ ર  ભ ગ વાિ  એ મ ાાં  આ રૂઢ  થા ,  

એ  સ મ્મે દ નર્ ખ ર  ઉ પ ર  ચ ડ્યો .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  ભા રે િમત !   

 आवासएण जतु्तो समणो सो होदि अतंरंगप्पा ।  
 आवासयपदरहीणो समणो सो होदि बदहरप्पा ॥१४९॥ 

આ વા જે  આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  નિ નવત કલ્પ  વીત રાગ દ ર્ ા ,  નિ શ્ચ ય  સ મ્ય ગ્દ ર્ત િ-જ્ઞા િ-ચા રર ત્ર 

જે  આ વ શ્ય ક  રિ યા ,  એ િા થી સાં ય ક્ત  યો ગી અાં ત રાત્મા  જા ણ વો ,  એ િા થી સ નિ ત  તે િે  અાં ત રાત્મા  
ક િીએ .  આ વ શ્ય કે  નવ ર નિ ત  શ્ર મ ણ .. .  ભ ગ વાિ  આ ત્મ ા  પૂ ણાત િાં દ િો  આ શ્ર ય  જ રીયે  િ થી અ િે 

એ કલી  રા ગા રદ િી  રિ યા માાં  પ ડ્યો છે ,  એ શ્ર મ ણ  બનિ રાં ગ  આ ત્મા  જા ણ વો.  એ િે  બનિ રાત્મા  

નમ થ્યા દૃ નષ્ટ  ક િીએ .  આ િા િા!  ‘ વ ચ િા મૃ ત  વીત રા ગ િા  પ ર મ  ર્ાાં ત ર સ મૂ ળ , ઔ ષ િ  જે 
ભ વ રો ગ િા  પ ણ  કા ય ર િે  પ્ર નત કૂ ળ. ’  કા ય ર િે  તો  આ મ  કાં પા રી  ઉ ઠે  કે  અ ર ર ..  આ વો માગત ?  આ વો  

મા ગત ?  નવ ર્ે ષ  ૧ ૪ ૯ માાં  ક િેર્ે . 

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગ રુ દે વ ) 
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આ  નિ ય મ સા ર  નસ દ્ાાં ત શાસ્ત્ર  છે . નિ ય મ એ ટલે  નિશ્ચ યથી  જી વ િે  કર વાલાય ક કા યય  એ િ ાં  
િા મ  નિ ય મ  છે . नियमणे य ज ंकज्ज.ं . .  એ  ગાથા એ  શ રૂ ( થાય )  છે  નયાાં .  આ ત્મા િો  સ્વ ભા વ  શ દ્  

ચૈ ત નય —આ િાં દ  અ િે  જ્ઞા િ સ્વ રૂ પ  છે .  એ માાં  એ કા ગ્ર તા  એ  એ િ ાં કતય વ્ય  નિ શ્ચ ય થી છે .  આ વ શ્ય ક 

જે િે  ક હીએ  છીએ .  આ  અ નિ કા ર  એ  છે િે ?  અ વ શ  એ ટલે  કે  રાગ િે  તા બે  િ  થ તાાં ,  પો તા િા 
આ િાં દ િા  સ્વ ભા વ િે  તા બે  થ ઈ  અ િે જે શ દ્ પ રર ણ નતિ ાં  કા યય  જ રૂર િ ાં છે એ પ્ર ગ ટે , એ િે અ હીંયા  

નિ ય મ  ( ક હે છે ) . અ િે સા ર  ( એ ટલે )  નવ કલ્પ  નવ િા િી ચીજ  અાં ત ર માાં  પ્ર ગ ટે  એ િે નિ ય મ સાર  કહે  

છે .  આ હાહા !  એ ટ લે  કે  મો ક્ષ િો  મા ગય .  એ  ૧ ૪૯  ગાથા આ પ ણે  આ વી છે .  ૧ ૪ ૮ થઈ  ગ ઈ .  

आवासएण जतु्तो समणो सो होनि अतंरंगप्पा ।  
आवासयपनरहीणो समणो सो होनि बनहरप्पा ॥१४९॥ 

િી ચે . 

આ વ શ્ય કે  સાં ય ક્ત  યો ગી અાંત રા ત્ મા  જા ણ વ ો ; 

આ વ શ્ય કે  નવ ર નહ ત  શ્ર મ ણ  બ નહ રાં ગ  આ ત્ મા જા ણ વ ો .  ૧૪ ૯ . 

ટ ી કા  : અ હીં ,  આ વ શ્ય ક  ક મય િા  અ ભા વ મ ાાં . ..  શ ાં કહે  છે ? જે િે , ભ ગ વાિ આ ત્મ ા  
આ િાં દ િો  િા થ  પ્ર ભ  એ િા  સ્વ ભા વ િો  આ શ્ર ય  િ થી અ િે  એ કલી રિ યા કાાં ડ–દ યા ,  દાિ ,  

વ્ર તા રદ િા  નવ ક લ્પ િે  તા બે  થ ઈ િે  ર હે  છે , એ  બનહ રાત્મા  નમ થ્યા દૃ નિ  છે .  આ  આ વ શ્ય ક ક મય િા  

અ ભા વ મ ાાં . ..  એ ટલે  કે આ ત્મા  જજ િ સ્વ રૂપ ,  વીત રાગ સ્વ રૂપ  જ આ ત્મા  છે , એ િી  સ નમ ખ  થ ઈ િે 
એ માાં  સ્વ દ્ર વ્ય િા  આ શ્ર ય િી  એ કા ગ્ર તા  જે િે  િ થી એ િે એ  આ વ શ્ય ક કમય િો  અ ભા વ  છે .  જે 

જ રૂ ર િ ાં  કા યય  છે  એ િો એ િે અ ભા વ  છે .  પ છી ભ લે  એ  પાં ચ મ હાવ્ર ત  િે અ નહાં સા,  સ ત્ય , દ ત્ત , 

સ નમ નત ,  ગ નિ િા  નવ ક લ્પ માાં  હો,  પ ણ એ  અ જ્ઞા િી  રાગ િે  તા બે  છે ,  ચૈ તનય િા  નિ જ સ્વ ભા વ િે  
આ શ્ર યે ,  તા બે  િ થી .  એ વા ત પો િ િ . ..  ભા ષા  પા છી ‘ ત પો િ િ ’  વાપ રી છે .  કે મ કે  બા હ્ય માાં  

પાં ચ મ હાવ્ર ત  પા ળે  છે , ૨ ૮ મૂ ળગ ણ  પા ળે  છે, િ ગ્ન પ ણે  ર હે  છે , વ સ્ત્ર ર નહ ત રિ યા  કરે  છે , તો એ  

બ િો  રા ગ િી  રિ યા િો  ભ ા વ–શ ભ રા ગ  એ િે  તા બે  થ યે લો એ િે  અ હીં યા  વ્ય વ હારૂ  ત પો િ િ 
ક હે વા માાં  આ વે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

એ વા ક મય  એ ટ લે  રિ યા .. આ વ શ્ય ક કમય  કહો,  આ વ શ્ય ક રિ યા કહો કે  આ વ શ્ય ક જીવ િી  
નિ મય ળ  વીત રા ગ ભા વ રૂપી  દ શા  ક હો .  સ્વ દ્ર વ્ય િા  આ શ્ર યથી  થ તી  જે રાગ ર નહ ત િી  નિ મય ળ  રિ યા–

સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ-ચા રર ત્ર િી  રિ યા િો  જે િે  અ ભા વ  છે અ િે  ત પો િિ  છે .. .  પાં ચ  મહા વ્ર ત ,  ૨ ૮  
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મૂ ળગ ણ  આ રદ  પા ળે  છે , સેંક ડો  અ પ વાસ  કરે  છે  મ નહ િા-મ નહ િા િા  અ પ વાસ ,  ર સ ત્યા ગ  એ વ ાં  કરે 

છે ,  શ રી ર  ઝી ણય  ક રે  છે .  એ થી એ િે  ત પો િિ  શ બ્દ થી,  િા મ થી કહ્ય ાં ,  પ ણ  છે  બનહ રાત્મા .  આ હા હા!  

સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ ?  એ ટ લે ?  જે  એ િા  સ્વ ભા વ માાં  િ થી એ વો જે  દ યા ,  દાિ ,  વ્ર ત ,  ભ જક્ ત , પૂ જા િો 
નવ ક લ્પ–રા ગ  એ િે તા બે  થયે લો  છે , વ શ થ યે લો છે, એ બનહ ર્-આ ત્મા  કહે વામ ાાં  આ વે  છે . ભા રે !  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

હ વે  એ િે  અ ભે દ-અ િ પ ચા ર-ર ત્િ ત્ર યા ત્મ ક . . .  અભે દ-અ િ પ ચાર-ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂપ . . . 

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણય સ્વ ભા વ િા  આ શ્ર ય માાં  જે  નિશ્ચ ય  સ મ્ય ગ્દ શય િ છે  એ અભે દ  છે , એ માાં 

નવ ક લ્પ  છે  િ હીં.  અ િ પ ચા ર  છે ,  એ  ઉ પ ચારર ક  િ થી ,  ય થાથય  છે .  જી વ  એ ટલે  આ ત્મા  એ ટ લે  
પ ર મા ત્મા  એ ટ લે  જજ િ એ ટલે  કે  જજ િ વ ર એ વા આ ત્મા િે  આ શ્ર યે અાં ત મ યખ અ ભે દ સ મ્ય ગ્દ શય િ ,  

અ ભે દ  સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ  અ િે  અ ભે દ  સ મ્ય ક્-ચા રર ત્ર ,  આ હાહા !  એ વો અ િ પ ચાર  એ ટલે  વ્ય વ હાર  

િ હીં,  ઉ પ ચા ર  િ હીં,  આ રોનપ ત  િ હીં ,  પ ણ  ય થાથય  એ વ ાં  ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂપ . ..  રત્િ ત્ર ય સ્વ રૂપ  
આ વ શ્ય ક .  શ દ્  ચૈ ત નય  ભગ વાિ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  જે નિ શ્ચ ય  સ મ્ય ગ્દ શય િ થાય ,  એ  સ્વ ભા વ િા  

આ શ્ર ય થી જે  સ્વ સાં વે દ િ જ્ઞા િ  થાય  અ િે સ્વ ભા વ માાં  નસ્થર  થ ઈ િે લીિ તા િ ાં ચારર ત્ર થાય — એ િે 

અ હીં  ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂપ  ક હ્ય ાં  છે.   

એ વ ાં  સ્ વાત્ મા િ ષ્ઠા િ . . .  એ વ ાં  જે  સ્વ-આ ત્મ-અ િ ષ્ઠા િ  નિ જ  આ ત્ માિ ાં  આ ચ ર ણ . . .  આ  નિ જ 

આ ત્મા િ ાં  આ ચ ર ણ .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? ભ ગ વાિ  જ્ઞા ય ક ચૈ ત નય  આ િાં દ જ્યોત  એવો જે  નિ જ  
આ ત્મા ,  એ માાં  લી િ  થ ઈ િે , સ્વ સ નમ ખ  થ ઈ િે , અ ભે દ નિ શ્ચ ય  સ મ્ય ગ્દ શય િ ,  જ્ઞા િ અ િે  ચારર ત્ર એ  

ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂ પ  સ્વ-આ ત્મા િ ાં  અ િ ષ્ઠાિ  છે . એ  પો તાિા  આ ત્મા િ ાં  આ ચ ર ણ  છે .  પાં ચ મ હાવ્ર ત િા  

નવ ક લ્પ  એ  આ ત્મ ા િ ાં  આ ચ ર ણ  િ હીં.  આ હાહા !  ભા રે !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ ટલા શ બ્દ ો  વાપ યાય  છે . 
એ ક તો  અ હીં  આ વ શ્ય ક  કા યય િ ાં  વ ણયિ  છે . નિ શ્ચ ય પ રમ-આ વ શ્ય ક .  નિ શ્ચ ય  જ રૂરિ ાં  કા યય  એ  સ્વ  

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણાય િાં દ  એ િા  આ શ્ર ય માાં  જે  લીિ તા ,  શ્ર દ્ા ,  જ્ઞા િ  પ્ર ગ ટ થાય  એ  સ્વ-આ ત્મા િ ાં  

આ ચ ર ણ ,  અ િ ષ્ઠા િ , વ તય િ  ક હે વા માાં  આ વે  છે .  કહો ,  જે ઠા ભા ઈ !   

. . .. અ પ વાસ  ક ર વા,  વ્ર ત પા ળવા,  ઉ િા  પા ણી પી વા — એ વ ાં  કાાં ઈ આ વ્ય ાં િ હીં આ માાં .  

આ વ્ય ાં િે .  ઉ િા  પા ણી  પી વા , વ્ર ત  પા ળવા એ  બિો  રા ગ  છે ,  એ  આ ત્મા િ ાં  અ િ ષ્ઠા િ  િ હીં ,  એ 
આ ત્મા િ ાં  આ વ શ્ય ક  આ ચ ર ણ  િ હીં ,  આ ત્મા િ ાં  સ્વ વ શ પ ણ ાં  એ માાં  િ થી.  એ  રાગ િી  રિ યા માાં  

પ ર વ શ  થ ઈ િે ક રે  છે . જ્ઞા િી િે  રાગ  હોય  પ ણ  એ એ િે વ શ  િ થી.  વ શ  છે  ચૈ ત નયિા  આ િાં દ િે 

તા બે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? એ વો જે  ( ૧ )  અ ભે દ ,  ( ૨)  અ િ પ ચાર , ( ૩ )  ર ત્િત્ર ય સ્વ રૂપ ,  ( ૪ )  
સ્વાત્ માિ ષ્ઠા િ — આ ટ લા  નવ શે ષ ણ  આ પ્યા .  આ હાહા !  આ  દે હ ,  વાણી થી તો  જ દ ાં  ત ત્ત્વ  છે ,  પ ણ  

દ યા ,  દા િ ,  વ્ર ત,  ભ જક્ત ,  પૂજા ,  કા મ ,  િો િ િો  નવ ક લ્પ  રાગ  છે ,  એ િા થી પ ણ  જ દ ાં તત્ત્વ  છે .  એ વો  

જે  સ્વ-આ ત્મા  એ િી  અાં ત ર િી  એ કા ગ્ર તા ,  સ્વ રૂપ  સ નમ ખ િી  એ કા ગ્ર તા ,  એ િ ાં િા મ  સ મ્ય ગ્દ શય િ , 
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જ્ઞા િ  િે  ચા રર ત્ર ,  એ િ ાં  િામ  નિ ય મ સાર ,  એ િ ાં  િા મ  અ ભે દ  ર ત્િ ત્ર ય ,  એ િ ાં  િામ  સ્વ-આ ત્મ-

અ િ ષ્ઠા િ રૂ પી  આ ચ ર ણ .  ભારે !  છોટા ભા ઈ !  આ વ ાં  સ્વ રૂપ  છે  આ .   

આ  દે હ િી  રિ યા  એ  તો  જ ડ િી  છે ,  અાં દ ર માાં  પાં ચ  મ હાવ્ર ત િા  નવ કલ્પ  આ રદ  હો એ  

રા ગ િી  રિ યા  છે ,  એ  આ ત્મા િી  િ હીં.  આ હાહ ા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  અ હીં  તો  બિ ાં  લે શે  હોં . 

સ મ્ય ગ્દૃ નિ િે  આ વ શ્ય ક  રિયા  ક હે શે .  સ મ્ય ગ્દૃ નિ , પાં ચ મ  ગ ણ સ્થાિ ,  છ ઠ્ઠા— બિા િે  એ િા 
પ્ર મા ણ માાં  આ વ શ્ય ક  રિ યા  હોય  છે .  એ  કહે શે  હ મ ણાાં . કહે  છે . . .  આ હાહા !  આ  તો  મ નિ િી  વાત  

મ ખ્ય  કરે  છે િે.  એ વા સ્વ-આ ત્મા  પો તા િો  ભ ગ વાિ  જ્ઞા િ િો  પ ાં જ , અ તી નનદ્ર ય  આ િાં દ િો  ર સ કાં દ ,  

નિ જ સ્વ રૂ પ  જજ િ રાજ એ વો જે સ્વ-આ ત્મા ,  એ િા  અ િ ષ્ઠા િ . ..  સ્વ-આ ત્મા  જજ િ રાજ  એ 
દ્ર વ્ય સ્વ ભા વ ,  એ િ ાં  અ િ ષ્ઠાિ  એ એ િી પ યાય ય. આ હા હા!  શ ાં  કહે છે  સ મ જા ય છે કાાં ઈ ? અ િાં ત  

કા ળ માાં  વીત રા ગ મા ગય  એણે  એ ક સે કાં ડ પ ણ ખ રી રીતે સાાં ભ ળ્યો  પ ણ િથી ,  ( તો )  એ િ ાં 

પ રર ણ મ િ  તો ક્યાાં થી હોય ?  

ક હે  છે  કે  ભ ગ વાિ  આ ત્મા . . . સ્વ-આ ત્મા જશ્ર ત  છે િે .  જે ટલા નવ કલ્પો  ઉ ઠે  રિ યા કાાં ડ િા ,  

પાં ચ મ હાવ્ર ત ,  દ યા , દાિ , ભ જક્ ત , પૂ જા , જા ત્રા એ બિો  તો રાગ  છે , પ ણ્ય રાગ છે ,  નવ ભા વ છે , 
એ િે  તા બે  થ ઈ િે ર હે  એ તો  નમ થ્યા દૃ નિ  બનહ રાત્મ ા  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? પણ  જે  પો તા િો 

ભ ગ વાિ . . .  આ વ્ય ાં  હ ત ાં િે ,  કા લ  આ પ ણે  આ વ્ય ાં  હ ત ાં.  ‘ ઘટ  ઘ ટ અાં ત ર  જજ િ  વ સે . .  ઘટ  ઘ ટ અાં ત ર  

જજ િ  વ સે , ઘ ટ  ઘ ટ  અાં ત ર જૈ િ . . ’  એ દે હ માાં  પો તે ભ ગવા િ  જજ િ રાજ  જ છે . આ હાહા !  જજ િ રાજ  
એ િ ાં સ્વ રૂ પ  જ છે  એ ઘટ  ઘ ટ અાંત ર જજ િ વ સે . અ િે  ઘ ટ ઘ ટ અાં ત ર જૈિ એ આ . એ  

દ્ર વ્ય સ્વ ભા વ  વ ી ત રા ગ મૂ નતય  પ્ર ભ  અ ત્યા રે  એ છે  હોં .  એ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  વીત રાગી  

નિ નવય કલ્પ દ શા  જે  પ્ર ગ ટ થાય  તે િે  આ ત્મા િ ાં  આ ચ ર ણ િે સ્વ-અ િ ષ્ઠા િ  કહે વામાાં  આ વે  છે .  
જે ઠા ભા ઈ !  આ માાં  એ વી કો ઈ  ઝી ણી  વાત  િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ હાહા !   

એ વા સ્ વાત્ મા િ ષ્ઠા િ મ ાાં નિય ત  પ ર મા વ શ્ય ક ક મય . ..  આ ટલા શ બ્દ  વાપ યાય  છે . પ ર મ  
આ વ શ્ય ક કમય ,  એ  તો  પ ર મ  જ રૂ રર યા ત િી  િા નમય ક રિયા  છે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? જે િે 

અ ભે દ  ઉ પ ચા ર  નવ િા િ ાં  ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂ પ  કહ્ય ાં ,  એ િે  જ સ્વ-આ ત્મા િ ાં  અ િ ષ્ઠા િ  કહ્ય ાં ,  એ િે  જ 

નિ શ્ચ ય  પ ર મ-આ વ શ્ય ક કા યય  કહ્ય ાં .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? આહા હા!  સ મ્ય ગ્દૃ નિ  પ ણ અાં તરા ત્મા  છે .  એ  
ક હે શે  હ મ ણાાં .  એ િે  બ િા િે  નિ શ્ચ ય,  વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય ક રિ યા  હોય  છે .  પ્ર થ મ  િ મી જે  

સ મ્ય ગ્દૃ નિ  એ િે  પ ણ  સમ્ય ગ્દ શય િ માાં  આ શ્ર ય  િે  આ િા ર  તો  સ્વ-આ ત્મા  છે .  જજ િ રાજ  

વીત રા ગ સ્વ રૂ પ  આ ત્ મા િ ાં  એ  પ ણ્ય  િે  પાપ િા  નવ કલ્પ  િે  રાગ  નવ િા િી  ચીજ  એ ટલે  કે  અ રાગી 
ચી જ  છે .  એ  સ મ્ય ગ્દ શય િ માાં–સ મ્ય ગ્દ શય િ િી  પ યાય ય માાં આ શ્ર ય  એ િો  છે .  એ િા  આ શ્ર ય  નવ િા  

સ મ્ય ગ્દ શય િ  થાય  િ હીં.  સ મજા ણ ાં  કાાં ઈ ?  
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સ મ્ય ગ્દૃ નિ િે  નિ જ સ્વ ભા વ િો  જ ઘ નય આ શ્ર ય  છે–થો ડો  આ શ્ર ય  છે . સ મ્ય ગ્દ શયિ માાં   

આ શ્ર ય ,  આ િા ર  તો  આ ત્મા  છે .  પૂ ણય સ જચચ દાિાં દ  પ્રભ  એ  જ  સ મ્ય ગ્દૃ નિ િે . ..  સ મ્ય ગ્દ શય િ  એ  

પ યાય ય છે . અ હીં  કહ્ય ાં િે .  આ વ શ્ય ક  કમય  કહો કે  સ મ્ય ગ્દ શય િ રૂપી  કા યય  કહો .  એ જ રૂર િ ાં કા યય  
સ્વ દ્ર વ્ય િે  આ શ્ર યે  પ રર ણ મ વ ાં  તે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  િ મય િી  શ રૂઆ ત વાળા િે  પ ણ  

ભ ગ વાિ  ચૈ ત નય જજિ રા જ  પ્ર ભ  એ વો એ િો નત્ર કા ળી  સ્વ ભા વ  અ નવ િા શી  એ િા  આ શ્ર ય માાં  

પ રર ણ મ વ ાં  એ પ્ર તી ત , એ િ ાં િા મ  સ મ્ય ગ્દ શય િ . તો સમ્ય ગ્દૃ નિ  જી વ િે પ ણ સ્વ-આ ત્મા િો  જ  
આ શ્ર ય  છે .  એ િે  પ ણ વ્યવ હાર િો  આ શ્ર ય  િ થી ,  વ્ય વ હાર  હોય  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  કહે શે  

આ ગ ળ .  નિ શ્ચ ય-વ્ય વ હાર  એ  બે  િ યો થી પ્ર ણી ત જે  પર મ  આ વ શ્ય ક  રિ યા  તે િા થી ર નહ ત  હોય  તે 

બ નહ રાત્ મા  છે .  એ ટ લે  સ મ્ય ગ્દૃ નિ  પણ  સ નહ ત  તો છે  એમ  જ ણા વ શે .  આ હાહા !   

ચા હે  તો  ગૃ હ સ્થાશ્ર મ મ ાાં  રહ્યો  હો,  ચ િવ તી  હો,  ૯૬ હજાર  સ્ત્રી હો ,  પ ણ એ સ મ્યગ્દૃ નિ  

છે  તે થી એ િે સ મ્ય ગ્દ શય િ િી પ યાય ય માાં આ શ્ર ય  િે આ િા ર  તો  આ ત્મા  છે .  એ નવ કલ્પ  જે  આ વે  છે 
એ િે  તા બે  િે  આ િા રે  િ થી.  આ હાહ ા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  ૯ ૬-૯ ૬  હ જા ર  સ્ત્રી  ચ િવ તી  ભ ર ત િે ,  ૯૬  

ક રો ડ  પા ય દ ળ ,  ૯૬  કરો ડ  ગા મ  ( હ તા ) .  કે  િા , એ િે  કાાં ઈ  િ થી , એ િા માાં  એ કાાં ઈ  િ થી.  એ િા  

પ્ર ત્યે િી  જ રી  આ સ જક્ ત િી  વૃ નત્ત  ઉ ઠે  છે  એ  પ ણ જ્ઞા િી િા  આ ત્મા મ ાાં–દ્ર વ્ય-ગ ણ-પ યાય ય માાં  િ થી.  
આ હા હા!  ચાં દ ભા ઈ !  ભા રે  વાત ાં  ભા ઈ !  જજ િ વ ર દે વ િી  વાત .  જ ગ ત િે  જજ િિ મય  શ ાં  છે  એ  કા િે ય  

પ ડ્યો  િ થી.  એ મ િે એ મ મા િી  બે ઠો ,  આ રિ યા  કરી  િે આ કય ું િે તે  કય ું , વ્ર ત , પા ળ્યા ,  

અ પ વાસ  ક યાય , જા ત્ર ા ઓ  કા ઢી ,  ભજ ક્ત ઓ કરી,  કરોડો  ખ ચયાય. એ તો  બિી રાગ િી  રિ યા ઓ  
શ ભ ભા વ િી  છે .  એ િે  તા બે થ ઈ િે  ક રે  તો  તો  નમ થ્યા દૃ નિ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  જ યાંનત ભા ઈ !  બહ  

આ વ ાં  િ મય િ ાં સ્વ રૂ પ  ભા રે .  આ હા હા!  આ વો આ કરો િ મય  હ શે ?   

ક હે  છે  કે એ વ ાં જે ભ ગ વાિ  આ ત્મા િ ાં સ્વ રૂપ  જ્ઞા િ  િે આ િાં દ િો પ ાં જ પ્ર ભ  એ િી  

એ કા ગ્ર તા ,  એ િા  સ નમ ખ િો આ શ્ર ય  લ ઈ િે લીિ તા , તે સાચ ાં  પ ર મ આ વ શ્ય ક કા યય  છે .  આ હાહા !  

જે ઠા ભા ઈ !  હ વે  આ  ઉ િા  પા ણી  પી વા િે . . .  અ રે રે!  આ હાહા !  ભા ઈ !  ત િે  ખ બર  િ થી .  આ  કરાં  િે  
તે  ક રાં  એ વી વૃ નત્ત  એ  તો  નવ ક લ્પ  છે ,  રાગ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  અ હીં  તો  કહે  છે  કે  એ  રાગ િ ી  

દૃ નિ  િે રા ગ િે  તા બે  થ યો છે ,  એ ભ લે પાં ચ મ હાવ્ર ત  િે ૨ ૮ મૂ ળગ ણ િે બા ર વ્ર ત પા ળતો હોય  

તો  પ ણ એ નવ કલ્પ  છે અ િે નવ ક લ્પ િે  તા બે-તા બે–વ શ  થ ઈ  ગ યો છે , એ અ નય વ શ  છે .  સ મ જા ણ ાં 
કાાં ઈ ?  એ  સ્વ વ શ  િ થી.  આહા હા!   

આ વો જે  નિ ય ત  પ ર મા વ શ્ય ક કમય થી નિ રાં ત ર સાં ય ક્ત . . .  ભા ષા એ મ છે . આ હાહા !  
ભ ગ વાિ  આ ત્મા િે  અાં ત ર  દૃ નિ  અ િે  જ્ઞા િ  િે  નસ્થર તા માાં  આ શ્ર ય  ભ ગ વાિ  છે ,  તે  નિરાં ત ર  છે  કહે  

છે .  કો ઈ સ મ યે  પ ણ મ નિ િે  કે સ મ રક તી િે  રાગ િે તાબે  થ વ ાં  કે રાગ  સાં ય ક્ત આ ત્મા  છે  એ વ ાં  

એ િે  હોત ાં િ થી.  આ હાહા !  ભા રે  મા ગય  આ વો ભા ઈ ! આ  તો . આ વ ાં  વીત રાગ િ ાં સ્વ રૂપ  હ શે ? તો  
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અ ત્યા ર  સ િી  એ મ કે  કાં દ મૂળ  િ  ખા વા, ચોનવ હા ર  કર વ ો ,  ભ જક્ત-પૂ જા  કર વી,  વ્ર ત પા ળવા,  ઉ િા  

પા ણી  પી વા.  દ યા-દા િ િો  ભા વ  ક ર વો — એ વ ાં  હ ત ાં અ ત્યા ર  સ િી . એ  જ યાં નત ભા ઈ ! ભ ગ વાિ !  એ 

બ િી  રિ યા ઓ માાં  રા ગ  થા ય  છે , એ તો  શ ભ રાગ  છે .  એ આ ત્મા િ ાં  કતય વ્ય િથી .  આ હાહા !  
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ ત્મા િ ાં ક તય વ્ય  તો સ્વ-આ શ્ર યે  અ િ ષ્ઠા િ માાં  નસ્થર  થ વ ાં  તે  કતય વ્ય છે .   

એ વો જે  નિ રાં ત ર  સાં ય ક્ત  એ વો . . .  શ ાં  કહે  છે ? રાગ થી  સાં ય ક્ત િ થી.  વ્ય વ હાર  હોય  છે 
એ િે .  એ  ક હે શે . પ ણ એ  વ્ય વ હાર  સ નહ ત  િ થી.  એ  વ્ય વ હાર  ર નહ ત  છે  અાં દ ર મ ાાં .  આ હાહા !  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  નિ ય ત  પ રમ  જ રૂ રર યા ત િ ાં  કા યય  કે  આ વ શ્ય ક રિ યા . . .  કમય  કહો,  કા યય  કહો,  રિ યા  

ક હો,  ક તય વ્ય  ક હો,  પ યાય ય  ક હો —એ  બિ ાં  એ ક જ  છે .  આ હા હા!  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  નિ રાં ત ર  સાં ય ક્ત  
એ વો જે  ‘ સ્ વ વ શ ’  િા મ િો  પ ર મ  શ્ર મ ણ . . .  આ હાહા !  એ કલો ભ ગ વ ા િ  આ ત્મા િે  જ  આ શ્ર યે ,  વ શ  

થ ઈ  ગ યો  છે  એ વો સ્વ વ શ . ..  બી જી  ભા ષા એ  સ્વ વ શ  એ િે  કહ્યો . એ િે  અ વ શ પ ણ  કહીએ .  પ ર િે  

તા બે  િ થી મા ટે  અ વ શ  છે ,  સ્વ િે  તા બે  છે  મા ટે  સ્વ વ શ  છે .  આ હાહા !  લોજી કથ ી  તો  વાત  ચા લે  છે  
હોં .  િ હીં ?  આ માાં  ગ ર બ ડ  થા ય  એ વ ાં  િ થી .  આ હાહા !  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણાય િાં દિો  િા થ  એ િે 

આ શ્ર યે  જે  રિ યા  થાય ,  એ રિ યા  ( વાળા )  મ નિ િે  સ્વ વ શ  કહ્યો  છે .  એ િે  અ વ શ  કહ્યો  છે .  અ વ શ  

એ ટલે  પ ર િે  વ શ િ થી.  સ મજાણ ાં  કાાં ઈ ?  

એ વો પ ર મ  શ્ર મ ણ . ..  પ હે લી  ઉ ત્કૃ િ વાત  લીિી છે . તે  સ વોત્કૃ િ  અાં ત રાત્મા  છે . . .  તે 

સ વોત્કૃ િ  અાં ત રા ત્મા  છે .  એ  બા ર મા  ગ ણ સ્થાિ િી  વ્યા ખ્યા  કરી છે .  ઉ ત્કૃ િ  લીિી  છે િે  પ હે લી.  
એ વો પ ર મ  શ્ર મ ણ  સ વોત્ કૃ િ  અાં ત રા ત્મા  છે .  આ  મ હાત્મ ા  સો ળ કષા યો િ ા  અ ભા વ  દ્વા રા . . .  એ િે  

તો  અ િાં તા િ બાં િી િો િ-મા િ-મા યા-લોભ ,  અ પ્ર ત્યાખ્ય ા િા વ ર ણી ય  િો િ-માિ-માયા-લોભ ,  

પ્ર ત્યા ખ્ય ા િા વ ર ણી ય  િો િ-મા િ-મા યા-લોભ  અ િે  સાંજ્વલ િ િા  િો િ-માિ-માયા-લોભ — બિા  
સો ળ  કષા ય િો  અ ભા વ  હોય  છે .  ક્ષી ણ મો હ પ દ વીિે  પ્રા િ  કર ી િે  નસ્થત  છે .  રાગ િો  ક્ષય  કરી અ િે 

સ્વ ભા વ માાં  સ વોત્ કૃ િ પ ણે  અાં ત ર  આ ત્મા માાં  લીિ  છે .  એ  અાં ત ર-આ ત્મા  િ માય ત્ મા સ વોત્ કૃ િ  

ક હે વા માાં  આ વે  છે .  ભા ષા  છે  કે  મ હાત્ મા સો ળ કષા યો િા  અ ભા વ  દ્વ ા રા ક્ષી ણ મો હ પ દ વ ી િે  પ્રા િ 
ક રી િે . . . પો તે તે પ યાય ય િે વીત રાગ ભા વે  પ્રા િ  કરી છે  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?   

અ સાં ય ત  સ મ્ય ગ્દૃ નિ  જઘ નય અાં ત રા ત્મા  છે .  ઓ લો ઉ ત્કૃ િ  અાંત રાત્મા  લીિો , હ વે  જઘ નય . 
ચો થે  ગ ણ સ્થાિ ે  અ સાં ય ત  સ મ્ય ગ્દૃ નિ  જ ઘ નય દ ર જ્જાિો–િી ચ લા દ ર જ્જાિો  એ  અાં ત રાત્મા  છે .  

એ િે  પ ણ  નિ શ્ચ ય-વ્ય વ હા ર  આ વ શ્ય ક હોય  છે .  કહે શે  હ જી  એ .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  ચોથા  

ગ ણ સ્થાિ વા ળો  જ ઘ નય  અાં ત રા ત્મા  એ િે  પ ણ  નિ શ્ચય આ વ શ્ય ક અ િે  વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય કિો  
નવ ક લ્પ  એ વો હોય  છે . સમ્ય ગ્દ શય િ  છે એ િી સાથે  સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ  છે , એ િી સા થે  સ્વ રૂપ માાં  

આ ચ ર ણ િી  નસ્થર તા િો  અાં શ  છે  ચોથે . એ  ત્ર ણે આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  થ યેલી રિ યા  એ 

સ્વાત્ માિ ષ્ઠા િ  છે ,  એ ટ લ ાં નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક સ મ રક તી િે  પણ  હોય  છે .  આ હાહા !  અ હીં  તો  
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સ મ્ય ગ્દૃ નિ  એ ટ લે  દે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર િે  માિે  અ િે  િ વ  ત ત્ત્વ િે  માિે  એ  સ મ્ય ગ્દૃ નિ  લ્યો .  આ  

અ જ્ઞા િી િા  અ થો.  આ પ ણે  સાચા  દે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર િે  માિી એ  છીએ  માટે  સ મ ર કત  છે .  હ વે , 

પ ર દ્ર વ્ય િે  મા િે એ  તો  નવકલ્પ  છે ,  સાાં ભ ળિે !  દે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર િી  માનય તા  પ ણ  રાગ  છે .  એ  
સ મ રક ત  િ હીં ,  એ  શ્ર દ્ા  િ હીં ,  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?   

પૂ ણાય િાં દ પ્ર ભ  આ ત્મા  સ ત્–શા શ્વ ત  અ નવ િા શી  ગ ણ િો  િ ર િા ર  પો તે અ નવ િા શી ,  એ વા  
આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ આ રદ  અનવ િા શી  ગ ણો  એ િો  િ ર િા ર  પ્ર ભ , એ િે આ શ્ર યે  સ નમ ખ  થ ઈ િે 

નિ નવય કલ્પ  અ િ ભ વ માાં . .  આ હાહા !  પ્ર તી ત  થ વી એ િે  અ હીંયા  સ મ્ય ગ્દ શય િ  સ મ રક તી િી  આ વ શ્ય ક  

રિ યા  કહે વા માાં  આ વે  છે .  છોટા ભા ઈ !  બ હ  . . .  એ છોટા ભા ઈ  તો . . . .. . . પ હે લાાં  રામ જી ભા ઈ  અ હીં  
આ વ્યા  હ તા .  કો ણ  આ વ્ય ાં  હ ત ાં ?  પ રર વ તયિ  કય ું  હ ત ાં  ત્યા રે  નવ િાં તી  કરી  હ તી  એ ણે .  હા ,  હા.  

હીરા ભા ઈ મા  મ કા િ મ ાાં .  સ ર ત થી આ વ્યા  હ તા .  ક્યાાં ક  ગ યા  હ તા . . .  મ હારા જ  પ િા રો. . પ િા રો. 

. . .. . ..  એ  રા મ જી ભા ઈ તો ભૂ લી  ગ યા  હ શે.  આ વ્યા હ તા  હીરા ભા ઈ િા  મ કા િ મ ાાં  ૯ ૧-૯ ૨ માાં .  
પ રર વ તય િ ક ય ું ત્યા રે  ( ક હ્ય ાં ) ,  મ હારા જ !  પ િા રો.  પ રર વ તય િ કયાય  પ છી આ વ્યા  ત્યા રે. પણ  આ  વાત  

એ વી છે િે  બા પ !  આ હાહા !  આ  તો  કો ઈ  મ હાભા ગ્ય  હોય  એ િે  આ  કા િે  પ ડે એ વી વાત  છે .  

આ હા હા!  આ  તો  પ ર મા ત્મા િા  પે ટ િી વાત ાં  છે. આ હા હા!  નિ જ  નિ િા િ ખો લ વાિી  વાત ાં  છે . 
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ વ ાં  પ ર મ સ ત્ય કા િે  પ ડ વ ાં  એ પૂ વય િા  પ ણ્ય િો  યો ગ હોય  તો એ િે  પ ડે , એ વી 

વાત  છે .  આ હાહા !  નિ જ  નિિ ા િ િે  સ્પ શે એ િી  તો શ ાં  વા ત  કર વી ! 

ક હે  છે  કે ભ ગ વાિ અ તી નનદ્ર ય  આ િાં દ િો િા થ પ્ર ભ  પો તે છે , એ સ જચચ દાિાં દ સ્વ રૂપ  છે . 

( સ જચચ દા િાં દ  એ ટલે )  સ ત્  િા મ  શા શ્વ ત ,  નચ દ  િા મ  જ્ઞા િ  િે  આ િાં દ  િા મ  સ ખ — એ વ ાં  શા શ્વ ત  

એ િ ાં  સ્વ રૂ પ  છે .  શા શ્વ ત  વસ્ત  અ િે  આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ  (આરદ )  બી જી  અ િાં ત  શ જક્ ત ઓ  એ  બિી  
શા શ્વ ત  છે  એ િા માાં .  એ શાશ્વત  ચીજ િે  આ શ્ર ય કરીિે  જે પ્ર તી ત િે જ્ઞા િ  થાય , એ િે  અ હીંયા  

સ મ્ય ગ્દૃ નિ િ ાં  આ વ શ્ય ક  કા યય  ક હે વામાાં  આ વે  છે .  આ  પ્ર થ મ માાં  પ્ર થ મ  જ ઘ નય દ ર જ્જા િ ાં  છે .  

આ હા હા!  બા કી  બ િ ાં  મીં ડા  છે . આ હાહા !  એ  વ્ર ત પાળે ,  ભજક્ત કરે િે પૂ જા  કરે , લાખો-કરોડો  
માં રદ ર  બ િા વે ,  કરો ડો-અ બ જો  રૂ નપ યા  ખ ર ચે  ( તો )  િૂ ળમાાં ય  નયાાં  િ મય  િ થી .  એ  તો  રાગ િી  માં દ તા  

હોય  તો  પ ણ્ય છે . અ િે એ િે  તા બે  થ ઈ જા ય  અ િે દ્ર વ્ય સ્વ ભા વ િે  છોડી  દે  દૃ નિ માાં થી ,  એ  

નમ થ્યા દૃ નિ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ વો માગય  વીત રાગ િો  છે .   

કે ટ લા ક  તો  એ મ  ક હે ,  એ  બ િ ાં  નિશ્ચ ય  છે ..  નિશ્ચ ય  છે .. નિ શ્ચ ય  છે . એ ટલે  શ ાં ?  સાચ ાં  છે . . . 

સા ચ ાં  છે . . સા ચ ાં  છે ,  એ મ .  એ િે  તો  એ મ  કહે વ ાં  િ થી.  એ  તો  ( કહે )  એ  નિ શ્ચ ય  છે ..  નિ શ્ચ ય છે . . 
નિ શ્ચ ય છે . એ ટ લે  જા ણે કાાંઈ  િ હીં ,  એ મ . વ્ય વ હાર  કર વો અ મારે ,  વ્ય વ હાર  ક્યો  કર વો ?  એ 

ક હોિ ે !  અ રે , સાાં ભ ળ િે ! તા રે  વ્ય વ હાર  ક્યાાં  હ તો ? જ્યાાં  ભ ગ વાિ  નચાં દાિાં દ પ્ર ભ િી  ભે ટ થ ઈ  

િ થી ,  અાં ત ર િો આ શ્ર ય  લી િો  િ થી , એ િે વ્ય વ હાર  કે વા?  નિ શ્ચ ય નવ િા  વ્યવ હાર  કે વો?  
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સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? સ્વ િો  આ શ્ર ય  લીિો  હોય  અ િે  સ મ્ય ગ્દ શય િ ,  જ્ઞા િ  િે  અાં શે  નસ્થ ર તા  હોય  કે  

ઘ ણી  નસ્થર તા  હોય ,  એ િે આ વો  નવ ક લ્પ િો  ભા વ  હોય  છે  એ િે  વ્ય વ હાર  કહે વામ ાાં  આ વે  છે . પ ણ 

એ  વ્ય વ હાર  છે  તો  બાં િ િ ાં  કા ર ણ .  પ ણ  એ વો નિ નમ ત્ત રૂપે  એ િે  આ વો વ્ય વ હાર  હોય  છે  એ વ ાં  જ્ઞા િ  
ક રા વ વા નિ શ્ચ ય  સાથે  વ્ય વહા ર  જ ણા વ વામ ાાં  આ વે  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

અ સાં ય ત  સ મ્ય ગ્દૃ નિ  જ ઘ નય અાં ત રાત્મા  છે .  જ ઓ !  છે લ્લો શ બ્દ  છે િે પ છી.  નિ શ્ચ ય  અ િે 
વ્ય વ હાર  એ  બે  િ યો થી પ્રણી ત  જે  પ ર મ  આ વ શ્ય ક રિ યા  તે િા થી જે  ર નહ ત  હોય તે  બનહ રાત્ મા 

છે .  એિો  અ થય  કે સ મ રક તી  ( એ થી)  સ નહ ત  છે .  ભા ઈ ! છે િે  એ માાં ? સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  અ રે !  આ વા 

શા સ્ત્રો  ર ત્િ થી ભ રે લા  છે  એ િે  વાાં ચ વા િ હીં,  નવ ચાર વ ા  િ હીં .  અ રે રે ! આ વો મ િ ષ્ય દે હ  પૂ ણય  થ ઈ 
જ શે ,  ચા લ્યો  જ શે  ભા ઈ ! અ િે  ક્યાાંય  અ વ તા ર  ઠે કા ણા  િ હીં એ વા આ વ શે .  એ િે  આ  આ ત્મા  શ ાં  

ચી જ  છે ,  નસ દ્ાાં તો િે  સાાં ભ ળવા િ થી,  નિ શ્ચ ય િા  શા સ્ત્રો  શ ાં  છે  ( એ િી  ખ બર  િ થી) .  કહે ,  એ  િ હીં. . 

િ હીં. .  િ હીં.  આ હાહા !  નિ શ્ચ ય  એ ટ લે  સાચ ાં ,  નિ શ્ચ ય એ ટલે  સ ત્ય ,  નિ શ્ચય  એ ટલે જે મ  છે  તે મ.  
વ્ય વ હાર  એ ટ લે  ખો ટ ાં ,  આ રો નપ ત  વાત .  व्यवहारो अभिूत्थो. .  વ્ય વ હાર  તે  અ સ ત્ય  છે  નત્ર કા ળી િી  

અ પે ક્ષા એ .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ હા હા! 

ક હે  છે  કે  અ સાં ય ત  સ મ્ય ગ્દૃ નિ  િા િા–હ લ કા  દ ર જ્જાિો  અાં ત રાત્મા  છે .  છે  તો  

અાં ત રાત્મા ,  આ હાહા !  પ ણ  હ જી  એ િે  ત્ર ણ  કષા યો  બા કી  છે .  જો કે  દૃ નિ થી તો  એ કષા ય થી મ ક્ત  

છે ,  પ ણ ચા રર ત્ર િી  અ પે ક્ષા એ  ત્ર ણ  કષા યો  એ િે  બા કી  છે  એ થી એ િે  જ ઘ નય  દ ર જ્જાિો  
અાં ત રાત્મા  ક હે વામ ાાં  આ વે  છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? આ હા!  આ  સ મ ય સાર હ વે  વાાંચ વાિ ાં  છે  એ 

ખ બ ર  પ ડી ?  હ વે  ખ બ ર  પ ડી .  આ જ  પ રાં કય ું . કા લ  સ ત્ત ર મી વાર  શ રૂ કર વા િ ાં  છે . સ ભા માાં  

સો ળ  વાર  થ ઈ  ગ ય ાં  છે  સ મય સા ર .  હ વે  બપો રે  આ વ શે .  રામ જી ભા ઈ  બપો રે  આ વ્યા  િ હો તા .  .. . 
રા મ જી ભા ઈ િી  ખ ર શી મૂ કી  હ તી . .. . કહ્ય ાં  હ ત ાં કા લ .  ... . .. અ ત્યા રે શ રૂ િ  કય ું , બપો રે  કર શ ાં  

સ મ ય સા ર .  આ હાહા !   

એ ક-એ ક વાક્ય માાં  કે ટ લ ાં ભ ય ું છે અાં દ ર !  અ સાં ય ત એ ટલે  કે  અાં દ ર માાં ત્ર ણ કષા ય િો  

ભા વ  છે .  છ તાાં સ મ્ય ગ્દૃ નિ  છે .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા િે  આશ્રયે  અાં ત ર માાં  નિ નવય કલ્પ  શ્રદ્ા અ િ ભ વ માાં  

થ ઈ  છે .  આ હાહા !  ‘ આ  આ ત્મા  છે ’  એ વી  નિ મય ળ શાાં નત િા  વે દ િ  સ નહ ત િી  શ્ર દ્ા  છે,  આ  આ ત્મા  
આ ખો  શાાં નત િો  સા ગ ર  પૂ રો  છે .  અ તી નનદ્ર ય  આ િાં દ િ ાં  આ ખ ાં  ત ત્ત્વ  િે  સ ત્ત્વ  છે  એવ ાં  સ્વ-આ શ્ર યે  

સ્વ િ ાં  જ્ઞા િ  થ ઈ િે , સ્વ-આ શ્ર ય િી  પ્ર તી ત  થાય , એ િે ત્ર ણ  કષા ય િા  ભા વ  હોવા  છ તાાં  અ સાં ય ત  

િા િા  દ ર જ્જા િો  અાં ત રાત્મા–િ માય ત્મા  કહે વામ ાાં  આ વે  છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? િા ત એ ક છે  કહે  છે .  
બા ર મા વા ળો  િે  ચો થાવા ળો  અાં ત રા ત્મા  બે ય  છે , ફ ક્ત  દર જ્જાફે ર  છે .  .. . . અાં ત રાત્મા  છે .  આ હાહા !  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ હાહા !   
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આ  બે િી  મ ધ્ય માાં . . .  બા ર મા  ગ ણ સ્થાિ વા ળો ,  સોળ ક ષા ય િો  અ ભા વ વાળો  સ વો ત્કૃ િ  

અાં ત રાત્મા  ( છે )  કા ર ણ  કે હ જી  સા િ ક છે . કે વ ળજ્ઞા િ  થાય  એ ટલે  અાં ત રાત્મા  િ હીં , પ છી 

પ ર મા ત્મા  થાય  છે .  સ મ જાણ ાં  કાાં ઈ ? એ સોળ કષા ય િ ા  અ ભા વ વાળ ાં ,  અાં દ ર  સ્વ દ્ર વ્ય િે  આ શ્ર યે 
ઉ ત્કૃ િ  પ રર ણ મ િ અાંત રા ત્મા િી  અ પે ક્ષા િ ાં છે , એ પણ  હ જી સાિ ક છે , તે થી એ િે  અાંત રાત્મા  

ક હ્યો  છે .  અ િે ચો થે  ગ ણ સ્થાિ ે  આ સ જક્ ત િા  ભા વ િી નવ દ્ય માિ તા  હો વા છ તાાં–અ સાં ય ત ભા વ  

હોવા  છ તાાં ,  અાં દ ર માાં  દૃ નિ અાં ત ર  આ િાં દ િા  િા થ િી પ્રગ ટી  છે ,  સ્વ દ્ર વ્ય  આ શ્ર યે  અ િ ભ વ  અ િે 
સ મ્ય ગ્દ શય િ  છે  તે થી તે િે અ સાં ય ત ભા વ  હોવા  છ તાાં ,  એ  અ સાં ય ત ભા વ  છે  માટે  જઘ નય  કહ્ય ાં ,  પણ  

હોવા  છ તાાં  આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  છે મા ટે  અાં ત રાત્મા  કહ્યો . સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? આ  તો સ મ જા ય  એ વ ાં  

છે .  આ  ભા ષા  વ્યા ક ર ણ  િે  બ હ  આ ક રા શ બ્દ ( વાળી )  એ વી કાાં ઈ  ઝી ણી  િ થી .  આ  તો  સાદી . .  
સા દી . .  વ સ્ત  સા દી ,  ભા ષા  સા દી .  આ હા હા!  સ મ િ ભા ઈ !   

આ  ચો થા  અ િે  બા ર મા િી  વ ચચે િા  પાાં ચ મા ગ ણ સ્થ ા િ વાળો  શ્ર ા વ ક . . .  શ્રાવ ક એ ટ લે  આ  
વાડા વા ળો  શ્ર ા વ ક  એ  શ્રા વ ક  િ થી કાાં ઈ .  અાં ત ર માાં  આ ત્મા િા  આ િાં દ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ  અ િે  જે િે 

અાં ત ર  શાાં નત  અ િે  સ મ રક ત દ શય િ  ઉ પ રાાં ત  શાાં નત  નવ શે ષ  વ િી  છે  અાં દ ર માાં .  ચોથા ગ ણ સ્થાિ મ ાાં  જે  

શાાં નત  અ િાં તા િ બાં િી િા અ ભા વ િી  હ તી  એ િા કર તાાં પાાં ચ મા ગ ણ સ્થાિ માાં  બી જા  કષા ય િા  
અ ભા વ િી  શાાં નત  એ િે  વ િેલી  હોય  અાં દ ર માાં  આ િાં દ િી ,  એ િે  પાં ચ મ  ગ ણ સ્થાિ વા ળો  શ્ર ા વ ક  

ક હે વા માાં  આ વે  છે .  આ હાહ ા !  આ  તો  માગય  આ  છે  ભા ઈ !  વીત રાગ  નત્ર લોકિા થ  તી થું કર દે વ  

સ વય જ્ઞ પ ર માત્મા િા  મ ખ માાં થી આ  વાત  આ વી છે .  વ સ્ત  આ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ  કો ઈ  પ ક્ષ  
િે  વાડા િી  વાત  િ થી.  આ  તો  વ સ્ત િી  વાત  છે .   

ક હે  છે  કે આ  બે િી એ ટલે  જ ઘ નય આ ત્મા  સ મ્ય ગ્દૃ નિ  અ િે  મ ધ્ય મ અાં ત રાત્મા  પાાંચ મે થી  
અ નગ યા ર  સ િી  ( અ િે ) બા ર મે  સ વોત્કૃ િ .  પાાં ચ મા ગ ણ સ્થાિ વા ળો  શ્રાવ ક એ િે  સ મ્ય ગ્દ શય િ , 

સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ  અ િે  સ્વ રૂ પા ચ ર ણ િો  આ શ્ર ય  તો  ચોથે  ગ ણ સ્થાિ ે  હ તો ,  આ  ત્ર ણ િો  આ શ્ર ય  દ્ર વ્ય  

( છે  જ ) ,  પ ણ  પાાં ચ મા ગ ણ સ્થાિ ે  શાાં નત િી  વૃ નદ્  થ ઈ એ શાાં નત િો  આ શ્ર ય  ( પ ણ ) દ્રવ્ય  છે . ઉ ગ્ર  
આ શ્ર ય  લી િો  ત્યા રે  તેિ ે પાં ચ મ  ગ ણ સ્થાિ િી  શાાં નત . . શાાં નત . . શાાં નત  કે  જે સ વાય થય નસ દ્ િા  

એ કા વ તા રી  સ મ રક તી  દે વ  હોય  એ િા  કર તાાં  પ ણ  પાં ચ મ  ગ ણ સ્થાિ વાળા િી  શાાં નત  વૃ નદ્  પા મી 

ગ ઈ  છે .  કહો ,  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  ક્ષા નય ક સ મ રક તી  સ વાય થય નસ નદ્ િા  દે વ  ( કે  જે )  એ ક જ  ભ વ  કરીિે  
મ જક્ ત જ િા રા  છે એ િા ક ર તાાં  ( નવ શે ષ ) શ્રાવ ક એ િે કહીએ  કે  જે િે અાં ત ર માાં બે  કષા ય િો  

અ ભા વ  થ ઈ  અ િે  સ મ્ય ગ્દ શય િ  સ નહ ત  શાાં નત  પ્ર ગ ટી  છે .  ‘પ્ર શાાં નત  અ િાં ત  સ િા મ ય જે ..’  શ્રીમ દ્ મ ાાં  

આ વે  છે ,  છે લ્લ ાં  વાક્ય  આ વે છે .  પ્ર શાાં ત િ હીં ,  પ ણ પ્ર શાાં નત  આ વ્ય ાં છે  એ માાં .  જ રા જો ય ાં  ભા ઈ એ 
સા મ ાં .  એ િ ાં િા મ  પ્ર શાાં ત છે  અ િે  ઓ લામાાં  પ્ર શાાં નત છે . એ િે  ફો ટા માાં  જો વાિ ાં કહ્ય ાં . .. . ફો ટા માાં  શ ાં 

િ વ ાં  હ શે ? જો જે .  તા રાં  િા મ  છે  પ્ર શાાં નત ? કે  િા  પ્ર શાાં ત છે.  ફો ટો  િ થી આ મ . . . . આ હાહા !   
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પાાં ચ મા  ગ ણ સ્થાિ વ ા ળો  શ્રા વ ક એ વો હોય  કે  જે િે  અાં તર  આ ત્મા  પૂ ણાય િાં દ િ ાં પ્ર ભ  સ્વ રૂપ  

એ િા  આ શ્ર ય થી સ મ્ય ગ્દ શય િ ,  જ્ઞા િ િે શાાં નત િી વૃ નદ્  ચોથા  ગ ણ સ્થ ા િ  કર તાાં  વ િા રે  થ ઈ છે . એ  

નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક  છે  એ િે .  ચો થા ગ ણ સ્થાિ િ ાં  નિશ્ચ ય  આ વ શ્ય ક સ મ્ય ગ્દ શય િ ,  જ્ઞા િ  િે 
સ્વ રૂ પા ચ ર ણ િી  નસ્થર તા  એ  એ િ ાં નિશ્ચ ય  આ વ શ્ય ક  છે . અ િે એ િી સાથે  દે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર િી  

ભ જક્ ત  િે  પૂ જા િો,  નવ િ ય  આ રદ િો  ભા વ  હોય ,  એ  શ ભ ભા વ ,  એ  વ્ય વ હાર  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

બે ય  આ વ શ્ય ક  ચો થે  ગ ણ સ્થાિ ે  પ ણ  હોય ,  નિ શ્ચય  અ િે  વ્ય વ હાર .  પાાં ચ મે  પણ  બે ય  હોય 
જે ઠા ભા ઈ !  .. . અ પ વાસ-બ પ વાસ  ક ર તા  અ િે  પાાં ચ મ ાં  ગ ણ સ્થાિ  માિ તા  હ શે  ત્યા રે .  પ ણ  માિ તા  

હ તા  કે  િ હીં  તે રદ ’ ?  શ્રા વ ક  િ થી માિ તા ?  શ્રાવ ક . . ..  રિ યા  કરીએ  છીએ .  અ પવાસ  કરીએ ,  

ઉ પ િા િ  ક રી એ  છીએ .  એ  તો  હ વે  સ મ રક ત  નવ િા િ ાં , પ ણ તે  રદ ’  ક્યાાં હ ત ાં ?  

અ મે  એ મ  બ િા  મા િ તા  હ તા િે  નયાાં  પા લે જ માાં દ કા િે .  . . .. . પ ય ય ષ ણ આ વે  એ ટલે  

પ રડ ક મ ણા  ક રીએ ,  આ ઠ રદ ’ માાં  ચા ર  અ પ વાસ  કરીએ  હોં ,  ચોનવ હારા  અ પ વાસ .  તે રદ ’  ૬ ૪-૬ ૫-
૬ ૬ િી  સાલ .  દ કા િ  ઉ પ ર  ( હ તા  ત્યા ર થી)  જા વ જી વ િો  ચોનવ હા ર .  . . . .િ હીં .  આ હાર-પા ણી  િ હીં.  તે 

રદ ’ થી ક રીએ  છીએ .  અ િે પય ય ષ ણ માાં અ પ વાસ  ચાર . આ ઠ  રદ વ સ માાં  ચાર  કરીએ . એ ચોનવ હારા  

હોં,  પા ણી-બા ણી  િ હીં.  પ છી સાાં જે  કરીએ  પ રડ કમ ણ ા .  પૂ રાં થાય  એ ટલે  પ છી રે કો રડું ગ  વાગે ,  
ભ જ િ  ક રી એ ,  લ્યો .  એ થ ઈ ગ યા  શ્રા વ ક.   

શ્રો તા  :  આ ઠ  રદ વ સ માાં  ચાર  ઉ પ વાસ  િે  ચાર  એ કા સ ણા . 

પૂ જ્ય  ગ ર દે વ શ્રી  :  એ  ચાર  એ ક-એ ક જ દા અ પ વાસ  એ મ .  એ ક-એ ક એ મ .  ચાર  એ ક  

સા થે  કો ણ  ક રે ?  પ હે લો ઉપ વાસ ,  પ છી પા ર ણ ાં , પ છી એ ક ઉ પ વાસ  એ મ  બે  રદવ સે  એ ક સાથે  
ખા વ ાં .  એ મ  ચા ર . આ  તો  સાાં ઈ ઠ  વ ષય  પ હે લાિી  વાત  છે હોં ,  સાાં ઈઠ  વ ષય પ હે લાિી . બિ ાં  માિ તા  

કે  આ પ ણે  હ વે  િ મય  ક યો  લ્યો .  આ હા!   

િ મય  તો ,  આ  આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે જે  સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ  થાય  એ િે  િ મય કહે વાય  છે .  

આ  રિ યા િે  તો  પ ણ્ય ક હે વાય  છે  રાગ .  આ હાહા !  આ  તો  સ વય જ્ઞ નત્ર લોકિા થ  તી થું કર દે વ  

પ ર મા ત્મા  સો  ઇ નદ્રો િા પૂ જ્ય  એ િ ાં આ  સ્વ રૂપ  છે, એિો  આ  માગય છે . કો ઈ આ લીદ આ લીિ ો  
િ થી ,  રાાં કા િો  િ થી .  મો ટા  ર ા જા-બા દ શા હ  કે વ ળી . . .  આ હાહા !  જે િે  સ્વ રા જ્ય  પૂ ણય  પ્ર ગ ટ થ ઈ  ગ ય ાં  

છે .  આ  બ િા  સ્વ રા જ્ય-બ રા જ િી  વાત ાં  કરે એ  મૂ ઢ તા છે .  રાજ  કે  રદ ’  હ તા  પ ર માાં ?  આ હાહા !  

અ હીં  ઓ લ ાં  મ ધ્ય મ આ વ્ય ાંિે  પાાં ચ મ ાં ગ ણ સ્થાિ ,  એ અાં ત રાત્મા  છે . એ િે અાંત ર દ્ર વ્ય િે આ શ્ર યે  
સ મ્ય ગ્દ શય િ ,  જ્ઞા િ  િે શાાં નતિ ી  વૃ નદ્  થ ઈ છે . ..  આ હાહા !  એ  નિશ્ચ ય  આ વ શ્ય ક છે  અ િે  ઓ લા 

બા ર  વ્ર ત િા  નવ ક લ્પ  આ રદ ,  ભ જક્ત ,  પૂ જા  આ રદ હોય  એ  રાગ  છે , એ િે વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય ક 

ક હે વાય  છે .  એ તો શ્રા વ કિે  હોય છે િે છ આ વ શ્ય ક.  દે વ સે વા, ગ ર ભ જક્ ત . .. હા,  એ છ . એ 
નવ ક લ્પ  છે–રા ગ  છે .  એ  વ્યવ હાર  આ વ શ્ય ક ક હે વાય  અ િે  આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  જે  નસ્થ ર તા  દૃ નિ  
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આ રદ  થ ઈ  એ  નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક  ક હે વાય .  દે હ િી  રિ યા  આ રદ  વ્ય વ હાર  િ હીં,  નિ શ્ચ ય  િ હીં .  એ 

તો  જ ડ િી  રિ યા  છે.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

ભ ગ વાિ િી  પૂ જા  વ ખ તે  ક હે િે  સ્વાહા,  ઓ મ . . . આ . .  એ  તો  દે હ િી  રિ યા ,  વા ણી િી  રિ યા  

છે .  એ  િ હીં.  અાં દ ર માાં  ઓ લો  નવ ક લ્પ  જે  હોય  શ ભ  એ િે  વ્ય વ હાર  કહે વો ,  ક્યા રે ?  કે  એ િા થી 

જભ ન્ન  પ ડી િે  નિ શ્ચય િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  નસ્થર તા  થ ઈ  છે  એ િે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આહા હા!  આ વો  
મા ગય  ભા રે  ભા ઈ ! જ વાબ દા રી  મો ટી  પ ણ  આ િે .. . . આ  બિા  શ્રાવ ક  થ ઈ  ગ યા .  સામાનય ક કરે  િે 

પ ો ષા  ક રે ,  પ રડ કમ ણા  ક રે , થ ઈ  ગ યા  સામાનય ક.  બા પ !  એ વી તો  અ િાં તી  વાર રિ યા  કરી,  

અ િાં ત વાર  રિ યા  ક રી .  ‘ મ નિ વ્ર ત  િા ર  અ િાં ત બૈ ર  ગ્રી વ ક ઉ પ જા યો ,  પૈ  નિ જ  આ તમ જ્ઞા િ  જબ િા  
સ ખ  લે શ િ પા યો .. ’  ભ ગવા િ  આ ત્મા  સ જચચ દાિાં દ  પ્રભ . . આ હાહા !  એ  કો ણ  છે , ક્યાાં  છે,  કે મ  

છે — એ િી  ખ બ રાં િ થી અિે  એ િે િ મય  થ ઈ ગ યા . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? જા દ વ જી ભા ઈ !  આ બિા 

શે ઠી યા ઓ  િ મય  ક ર તા  નયાાં ક લ કત્તા માાં .  વ જ ભા ઈ !   

બે િ ી  મ ધ્ય માાં ર હે લા  સ વે  મ ધ્ય મ . ..  તે સ વે મ ધ્ય મ અાં ત રાત્ મા છે .  પાાં ચ માવાળો  છે , 

છ ઠ્ઠા વા ળો  અાં ત રાત્મા  હોય  છે ,  મ નિ  અાંત રાત્મા  એ િા  આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  નિ નવય કલ્પ  અ િ ભ વ 
સ મ્ય ગ્દ શય િ ,  આ ત્મા િ ાં  સ મ્ય ક્-જ્ઞા િ  અ િે  સ્વ રૂપ િી  સમ્ય ક્-ચારર ત્ર–નસ્થર તા–ર મ ણ તા  સ્વ દ્ર વ્ય િે  

આ શ્ર યે  ( થાય )  એ િ ાં  િા મ  આ વ શ્ય ક ,  નિ શ્ચ ય  રિ યા–ક મય–કા યય  કહે વા માાં  આ વે  છે .  એ વા નિ શ્ચ ય  

આ વ શ્ય ક સ નહ ત  જી વ િે  પાં ચ મ હાવ્ર ત િા  નવ ક લ્પ  ઉ ઠે  પાાં ચ  સ નમ નત ,  ગ નિ  આ રદ િો , એ  નવ કલ્પ િે  
વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય ક  રિ યા  કહે વાય  છે .  વ્ય વ હાર  એ ટલે  અ ભૂ તા થય–અ સ ત્યા થય  રિ યા ,  ઓ લી  

સ ત્યા થય  રિ યા .  પણ  હોય  છે. સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ હાહા !  બે ય  િા ખ્ય ાં છે  આ માાં .  બે ય િા ખ્ય ાં  છે.   

બે િ ી  મ ધ્ય માાં  ર હે લા  સ વે  મ ધ્ય મ  અાં ત રાત્મા . . . પાાં ચ મા વાળો ,  છ ઠ્ઠા વા ળો ,  સાત મા વાળો ,  

. . ..  અ નગ યા ર  સ િી , બા ર મ ાં  સ વોત્કૃ િ  અાં ત રાત્મા  એ િી  આ િી  કો ર .  નિ શ્ચ ય-વ્ય વ હાર  બે  િ યો થી 

પ્ર ણી ત . . .  જ ઓ !  અ સાં ય ત  છે.  મ નિ રાજ િે  ખ લાસો આ  ક ર વો છે .  ઓ લ ાં  આ વ શ્ય ક મ નિ પ ણા િ ાં  િ 
હોય  અ િે  નમ થ્યા દૃ નિ  હોય ,  એ મ િ હીં.  મ નિપ ણા િે યો ગ્ય  નિ શ્ચ ય આ વ શ્ય ક િ  હોય , પ ણ 

સ મ્ય ગ્દ શય િ  િે  પાાં ચ મા વા ળા  જે ટ લ ાં  એ િ ાં  આ વ શ્ય ક  રિ યા  હોય  એ  અાંત રાત્મા  છે .  િ હીં ત ર 

બ નહ રા ત્મ ા  થ ઈ  જા ય  પા છો.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? મ નિપ ણાિે  યો ગ્ય  જે સ્વ-આ શ્ર ય િી  રિ યા  છે  એ  જ 
અાં ત રાત્મા  હોય ,  તો  પ છી એ િી  રિ યા  જ્યાાં  િ થી એ િે  બનહ રાત્મ ા  કહે વાય .  એ  માટે  આ  ખ લાસો  

ક ર વો પ ડ્યો  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

પા ઠ માાં  તો આ મ  છે , आवासयपनरहीणो समणो. . .  આ સ જક્ ત હીિ  તે બનહ રાત્મા  છે . 

આ વા આ વ શ્ય ક થી હીિ . .  આ વા આ વ શ્ય ક થી હીિ  તો  પાાં ચ મા િે  ચોથાવા ળો  પ ણ  છે , પ ણ એ 

બ નહ રા ત્મ ા  િ થી.  એ  મા ટે  ખ લા સો  ક ર વો પ ડ્યો  ટી કા કા ર િે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  આ વો માગય  ભા રે !  
વીત રા ગ િ ાં  સ્વ રૂ પ  પ ર મા ત્મા  આ મ  કહે તા  હ શે ? તો બિા એ અ ત્યા ર સ િી ગા ળ્ય ાં  શ ાં?  એ ક  
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શે ત્ર  ાં જ ય િી જા ત્ર ા  ક રો ,  જાઓ કલ્યા ણ ,  સ મ્મે દ નશ ખ ર  જા ઓ . .  ‘ એ કવાર  વાં દે  જો  કો ઈ  િ ર કપ શ  િ 

હોઈ . . ’  આ વે  છે િે કાાં ઈ . િ રક-પ શ  ગ નત  િ હોય એ માાં  દાનળ યા  શ ાં  થ યા ? એ કા દ  ભ વ માાં  િ ર ક-

પ શ  િ  જા ય ,  પ ણ પા છા જ વાિા  નયાાં  િે  નયાાં . સ મ્મે દ નશ ખ ર િી  જા ત્રા  એ  શ ભ રાગ  છે .  એ માાં  ક્યાાં 
િ મય  આ વી ગ યો ?  લાખ  વાર  જા ત્ર ા  કરે િે સ મ્મે દ નશ ખ ર િી .  ભી ખા ભા ઈ ! આ રે  ભા રે !   

એ કવાર  ક રે  તો  િ ર ક-પ શ  જા ય  િ હીં અ િે  બે  વાર  કરે  તો  ચાર  ગ નત  જા ય  િ હીં ,  એ મ  
હ શે ?  એ મ  આ વે  છે ,  સ્ત વ િ માાં  આ વે  છે .  ‘ એ કવાર  વાં દે  જો  કો ઈ ,  િ ર કપ શ ગ નત  િ હોઈ . ’  રાજી-

રા જી  થ ઈ  જા ય  અાં દ ર .  એ  તો  એ વો શ ભ ભા વ  હોય  ઘ ણો ,  તો  એ િે  િ ર કપ શ  એ  ભવ માાં  િ  થાય . 

પ ણ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  સ મ્મે દ નશ ખ ર  અ િાં ત  ગ ણ િો નપાં ડ  પ્ર ભ  એ માાં  આ રૂઢ  થ ઈિે  એ કા ગ્ર  િ  
થાય ,  એ િા  એ કે ય ભ વ  ઘ ટે  િ હીં ,  (પ છી ભ લે )  લા ખ  વાર  સ મ્મે દ નશ ખ ર િી  જા ત્રા  ક રે  િે  

શે ત્ર  ાં જ ય િી ક રે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

અ હીં  તો  કહે  છે ,  ચોથા વાળો  પ ણ  અાં ત રાત્મા ,  પાાં ચ માવા ળો  મ ધ્ય મ  અાં ત રા ત્મા ,  

છ ઠ્ઠા વા ળો  પ ણ  મ ધ્ય મ  અાં તરા ત્મા .  નસ્થર તા િા  અાં શ મ ાાં  ફે ર  છે િે .  છ તાાં િા ખ્યા  બિા િે  મ ધ્ય મ માાં .  

પાાં ચ મા  ગ ણ સ્થાિ વાળા િે  આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  શાાં નત  છે  એ ટલો  નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક છે .  છ ઠ્ઠા િે  પ ણ 
આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  જે ટ લી  શ્ર દ્ા ,  જ્ઞા િ  િે  શાાં નત  પ્ર ગ ટી  છે  એ ટલો નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક છે  અ િે  છે  એ 

મ ધ્ય મ .  પાાં ચ મા વાળ ો ય  મ ધ્ય મ  િે  છ ઠ્ઠા વાળો ય  મ ધ્ય મ .  છ ઠ્ઠા  ગ ણ સ્થાિ વા ળા િે  દ્ર વ્ ય િે  આ શ્ર યે  

નિ શ્ચ ય  સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ-ચા રર ત્ર  પ્ર ગ ટ્યા  છે એ નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક છે . પાંચ મ હાવ્ર ત  િે  
ભ ગ વાિ િી  ભ જક્ ત  આ રદ િો  નવ ક લ્પ  હોય  એ  વ્ય વ હાર  છે .  એ મ નિ િે  તો  બહાર માાં  શ રીર િી  

અ વ સ્થ ા  િ ગ્ન દ શા  થ ઈ  જા ય  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?   

શ્રા વ ક  છે ,  હ જા રો રાણી  હોય , પાં ચ મ ગ ણ સ્થાિ માાં  હોય , તો ય મ ધ્ય મ  અાંત રાત્મા  છે .  

મ નિ  બ િ ાં  છોડી ,  રા ગા રદ  ઘટા ડી  છ ઠ્ઠે  ગ ણ સ્થાિ ે  આ વે ,  તો પ ણ  હ જી  ઉ ત્કૃ િ  દ શા  િથી ,  જ ઘ નય થી 

ઓ ળાં ગી  ગ યો  મ ા ટે  મ ધ્ય મ માાં  િા ખ્યા  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  એ િે નિ શ્ચ ય િે  વ્ય વ હાર  બે ય  
આ વ શ્ય ક હોય  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? એ વ્ય વ હાર િા  સ્થાિ માાં  નવ કલ્પ  હોય  છે ,  પણ  એ  છે બાં િ િ ાં 

કા ર ણ .  પ ણ  િી ચ લી  દ શા માાં  એ વી ત દ્દ િ વીત રાગ દ શા  િ  હોય ,  એ થી એ વો નવ કલ્પ વ્ય વ હાર િો  

આ વ્યા  નવ િા  ર હે  િ હીં ,  (પણ )  જા ણ વાલાય ક છે .  આ હા હા!  હ જી  વાસ્ત નવ ક સ્વ રૂપ  શ ાં  છે  એ એ િે 
સાાં ભ ળ વા મ ળે  િ હીં,  સ મ જે  િ હીં ,  એ િે િ મય  કે  રદ ’  થાય ?  જજાં દ ગી ચા લી જા ય એ મ િે  એ મ 

અ વ તા ર .  આ હાહા ! 

એ  છ ઠ્ઠે  ગ ણ સ્થાિ ે . . .  સા ત મે  લ્યો .  સાત મા  પ છ ી  ધ્યા િ માાં  છે  એ .  સાત મા 

ગ ણ સ્થાિ વા ળા  મ નિ  જે  સાચા  હોય ,  સાં ત સાચા હોય ,  સ્વ દ્ર વ્ય િા  આ શ્ર યે  અ િ ભ વ  દૃ નિ , જ્ઞા િ , 

ચા રર ત્ર  પ્ર ગ ટ્યા  હોય , એ િે નવ ક લ્પ  પાં ચ મ હાવ્ર ત િો  હોય ,  એ નિશ્ચ ય-વ્ય વ હાર .  છૂ ટી િે  સાત મા માાં  
જા ય  નિ શ્ચ ય માાં  અાં ત ર  નિ નવયક લ્પ  આ િાં દ માાં .  છ ઠ્ઠા  પ છી અાં ત મ ય હૂ તે  ત ર ત  જ  આ િાં દમાાં  જા ય ,  છ તાાં  
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એ િે  મ ધ્ય મ  અાં ત રા ત્મા  ( ક હે  છે ) .  કે મ કે  અ બ નદ્ પૂ વય ક િો  રાગ  ર હ્યો  છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?  એમ 

આ ઠ મે  શ્રે ણી  માાં ડે ધ્યા િ િી . શ્રે ણી  અ થાય ત્ નસ્થર તા .  પણ  હ જી  અ બ નદ્ પૂ વય ક રાગ  ર હ્યો  છે  એ ટલે 

એ િે  મ ધ્ય મ  અાં ત રા ત્મા  ( ક હે  છે ) .  એ મ  િ વ ,  દ સ  િે  અ નગ યા ર .  અ નગ યા ર માાં  રાગ  િ થી જ રી એ ,  
પ ણ  સ ત્તા માાં  પ ડ્ય ાં  છે િે  એ િે .  અ ભા વ  થ યો  િ થી એ ટલે  એ િે  મ ધ્ય મ  અાં ત રાત્મા માાં  િા ખ્યો .  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

 ઉ ત્કૃ િ  અાં ત રા ત્મા  જે િે સો ળ  કષા ય  ટળી િે  વીત રાગ દ શા  થ ઈ  છે  એ  ઉ ત્કૃ િ  સાિક  છે .  

અ નગ યા ર મે  ક ષા ય િો  અાં શ  જ રી એ  િ થી ,  પ ણ  પ ડ્યા  છે િે  તા બે .  અાં દ ર હ જી  પડ્યા  છે  એ ટલી 

મો ળ પ  છે િે .  નિ નમ ત્ત-િૈ નમ નત્ત ક  સાં બાં િ  ર હ્યો એ ટલી અ હીં  મોળપ  છે .  ભ લે સ ત્તા માાં  ર હ્યા  એ ટલે 
મો ળ પ–મો ળી  છે િે  પ યાય ય  એ ટ લે  એ િે  મ ધ્ય મ  અાં ત રાત્મા માાં  ( ગ ણ્યા ) .  વ્ય વ હ ા ર-ફ્ય વ હાર . . .  એ  

િ ય  છે  હ જી ,  એ  વ્ય વ હાર િય  છે ,  પ ણ એ િે  અ બ નદ્ પૂ વયક  છે .  અ પૂ ણય તા  છે િે .  એ  વ્યવ હાર િ ય િ ો  

નવ ષ ય  છે .  બ હાર િી  અ પૂ ણયત ા  છે િે  જ્ઞા િ ,  દ શય િ ,  આ િાંદ િી  અ પૂ ણય તા ,  એ  બિો  વ્ય વ હાર િ ય િો  
નવ ષ ય  છે . બા ર મા  સ િી  વ્યવ હાર  લે શે .  થોડ ાં ક લાાં બ . . . .  

બે  િ યો થ ી  પ્ર ણી ત  પ ર મ  આ વ શ્ય ક રિ ય ા . . . જ ઓ !  અ હીં  રિ યા  કી િી .  તે િા થી જે  ર નહ ત  
હ ો ય  તે બ નહ રા ત્મ ા  છે .  જઘ નય , મ ધ્ય મ  િે ઉ ત્કૃ િ િે જે આ વ શ્ય ક  રિ યા  જે નિ શ્ચ ય િે  વ્ય વ હાર િી  

કી િી ,  એ વ ાં  નિ શ્ચય િ ાં જે િે િ થી એ  તો બ નહ રાત્મા  નમ થ્યા દૃ નિ  છે . ચાહે  તો જૈ િ િો સાિ  

પાં ચ મ હાવ્ર ત ,  િ ગ્ન પ ણ ાં  લઈિે  ફ રે  અ િે  રિ યા  કરે ,  પ ણ  એ  નિ શ્ચ ય િા ભા િ  નવ િા  એ કલી  
રિ યા કાાં ડ મ ાાં  તા બે  થ યે લા  નમ થ્યા દૃ નિ  છે . 

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગ ર દે વ )   
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કારતક વદ ૬, સોમવાર, તા. ૮-૧૧-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૪૯, શ્લોક - ૨૫૮, પ્રવચિ િં. ૧૭૨ (નિન્દી) 

 

નિયમસાર નસદ્ાાંત ચલતા હૈ. નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક (અનિકાર), ૧૪૯ ગાથા. ટીકા 
પુરી હુઈ ટીકા. આખિરિો શ્લોક છે, જુઓ! કાલે નવસ્તાર કયો હતો થોડો. 

નિશ્ચય ઔર વ્યવહાર ઇિ દો િયોંસે પ્રણીત જો પરમ આવશ્યક ક્રિયા ઉસસે જો 

રનહત વહ બનહરાત્મા હૈ. આયા ઉસમેં? દેિો! બતાવોિે. .... ક્યા કહતે હૈં? દેિો! જો કોઈ 

આત્મા અપિે સ્વરૂપમેં સોલહ કષાયસે રનહત અાંતરાત્મદશા–(પૂણણ) વીતરાગભાવ (પ્રગટ કરે), 

ઉસકો ઉત્કૃષ્ટ અાંતરાત્મા કહિેમેં આતા હૈ. સમજમેં આયા? સોલહ કષાયકા અભાવ, 
બારહવાાં ગુણસ્થાિ.. અાંતરાત્માિી વ્યાખ્યા છેિે. ઉસકા અભાવ ઔર વીતરાગભાવ વહ 

નિશ્ચય આવશ્યક હૈ. ઉસકો ભી વ્યવહાર હૈ. બારહવેં ગુણસ્થાિમેં ભી અલ્પ જ્ઞાિાક્રદ હૈ વહ 

વ્યવહાર હૈ. નિશ્ચય િે વ્યવહાર આવશ્યક દોિોં હી ઉસકો હૈ. યે ઉત્કૃષ્ટ (અાંતરાત્મા) કહા. 
જઘન્ય, અસાંયત સમ્યગ્દૃનષ્ટ જઘન્ય અાંતરાત્મા હૈ. અસાંયત સમ્યગ્દૃનષ્ટ ખજસકો આસખક્ત દૂર 

િહીં હુઈ હૈ, પણ ખજસકો આત્માકા સમ્યગ્દદશણિ હુઆ હૈ, આત્મા શુદ્ ચૈતન્ય હૂાં , આિાંદ હૂાં—

ઐસી સ્વકે આશ્રયસે પ્રતીત અિુભવમેં હુઈ હૈ, ઉસકા િામ સમ્યગ્દૃનષ્ટ અસાંયતી કહતે હૈં. 
અકેલી ક્રિયાકાાંડ રાગાક્રદ કરે વહ સમ્યગ્દૃનષ્ટ િહીં. સમજમેં આયા? ક્યોંક્રક સમ્યગ્દૃનષ્ટકો ભી 

નિશ્ચય-વ્યવહાર દો િયોંસે પ્રણીત પરમ-આવશ્યક ક્રિયા હૈ. ઉસસે રનહત હૈ વહ બનહરાત્મા હૈ. 

સમજમેં આયા?  

સમ્યગ્દૃનષ્ટ ચૌથે ગુણસ્થાિમેં હૈ અનવરનત, હૈ અસાંયમ, પણ અાંતર આિાંદસ્વરૂપકા 

ભાિ હૈ (ક્રક) મૈં તો શુદ્ આિાંદકાંદ હૂાં, રાગકા નવકલ્પ હૈ વહ ભી મેરી ક્રિયા િહીં. સમજમેં 
આયા? હોતી હૈ, પણ વહ મૈં િહીં. શરીરકી ક્રિયાયેં મૈં િહીં. મૈં તો શુદ્ ચૈતન્ય જ્ઞાિ 

આિાંદકાંદ હૂાં ઐસા અિુભવમેં પ્રતીત હુઈ તો રાગસે નવરક્ત ૃનષ્ટ ઉસકી હુઈ. સમ્યગ્દૃનષ્ટ 

અસાંયમી હૈ, પણ વહ હૈ અાંતરાત્મા. ક્યોંક્રક ઉસિે સ્વદ્રવ્યકે આશ્રયસે સમ્યગ્દદશણિ-જ્ઞાિ ઔર 
સ્વરૂપકી નસ્થરતાકા અાંશ (ઐસા) નિશ્ચય આવશ્યક પ્રગટ ક્રકયા હૈ ઔર ઉસકે યોગ્દય વ્યવહાર 

હોતા હૈ ઉસકો. સમજમેં આયા? ઉસકો ભી ભખક્ત-પૂજા આક્રદકા નવકલ્પ હોતા હૈ, વહ 

વ્યવહાર હૈ. તો ચૌથે ગુણસ્થાિમેં ભી નિશ્ચય આવશ્યક અિે વ્યવહાર આવશ્યક દોિોં હોતા 
હૈ. સમજમેં આયા?  

સમ્યગ્દૃનષ્ટ ઐસે િહીં કહા ક્રક દેવ-ગુરુ-શાસ્ત્રકી શ્રદ્ા કી ઔર દેવ-ગુરુ-શાસ્ત્રકી ભખક્ત-
પૂજા કરતે હૈં તો સમ્યગ્દૃનષ્ટ હૈ. ઐસા િહીં. સમજમેં આયા? હૈ િ, દેિો! નિશ્ચય-વ્યવહાર દો 

િયોંસે પ્રણીત આવશ્યક ક્રિયાસે રનહત વહ તો બનહરાત્મા હૈ. સમજમેં આયા? ભીિાભાઈ! 
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તો ઉસકા અથણ ક્યા હુઆ? ઉસકા અથણ ક્યા હુઆ? ક્રક સમ્યગ્દૃનષ્ટ હૈ ઉસકો નિશ્ચય આવશ્યક 

ભી હૈ ઉસકી ભૂનમકાકે પ્રમાણમેં ઔર વ્યવહાર નવકલ્પ ભી હૈ. સમજમેં આયા? યે સમ્યગ્દૃનષ્ટ 

જઘન્ય–િીચલે દરજ્જેકા અાંતરાત્મા હૈ. દયા, દાિ, વ્રત, ભખક્ત, પૂજાકા રાગપક્રરણામ હૈ 
અકેલા રાગ, ઉસમેં જો એકત્વબુનદ્ હૈ વહ તો નમથ્યાૃનષ્ટ હૈ. ખજસકો વ્યવહારાભાસ (અથાણત્) 

અકેલી રાગકી ક્રિયા હૈ, ઉસકો તો નિશ્ચય િે વ્યવહાર એક ભી હૈ િહીં. સમજમેં આયા? સૂક્ષ્મ 

બાત હૈ.  

આત્મા શુદ્ વીતરાગમૂનતણ જ્ઞાયકભાવ ઉસકી ૃનષ્ટ, અાંતમુણિ હોકર નિનવણકલ્પ શ્રદ્ા, 

જ્ઞાિ ઔર સ્વરૂપકા અાંશકી નસ્થરતા હુઈ હૈ, ઉસકો આસખક્તભાવ–અસાંયમભાવ દૂર િહીં 
હુઆ, પણ વહ અસાંયમભાવમેં ખજતિા રાગભાવ હૈ શુભ દયા-વ્રત આક્રદકા, ઉસે વ્રત િ હો, 

(પણ) દયા, દાિ, પૂજા, ભખક્ત હૈ ઇતિેકો વ્યવહાર કહતે હૈં ઔર ખજતિા અપિે આત્માકે 

આશ્રય સમ્યક્-અિુભવ દશણિ-જ્ઞાિ-ચાક્રરત્ર હુઆ અાંશમેં, ઉસકો નિશ્ચય આવશ્યક કહતે હૈં. 
સમજમેં આયા? નિશ્ચય િ હો અિે અકેલા વ્યવહાર હો તો તો નમથ્યાૃનષ્ટ બનહરાત્મા હૈ. 

સમજમેં આયા? જૈિદશણિ સૂક્ષ્મ હૈ. ઐસે જૈિદશણિ.. જૈિદશણિ કહતે હૈં, (પણ) યે બાત તો 

અલૌક્રકક, ઉસકા મૂલ્ય અલૌક્રકક હૈ. આહાહા! કહતે હૈં ક્રક સમ્યગ્દૃનષ્ટ અસાંયતી જઘન્ય 
દરજ્જાવાલા ઉસકો ભી દો િયોંસે પ્રણીત પરમ આવશ્યક ક્રિયા હૈ. સમજમેં આયા? અિે 

નિશ્ચય િે વ્યવહાર દોિોં િ હો (ઔર) અકેલા વ્યવહાર હો વહ તો નમથ્યાૃનષ્ટ બનહરાત્મા હૈ. 

સમજમેં આયા?  

પીછે પાંચમ ગુણસ્થાિ. યે જઘન્ય અાંતરાત્મા કહા. પાંચમ ગુણસ્થાિવાલા શ્રાવક 

મધ્યમ અાંતરાત્મા હૈ. વાડાવાળાિી વાત િથી, વસ્તુકી નસ્થનત હૈ. ઐસી બાત હૈ ભગવાિ! 
આત્મા આિાંદસ્વરૂપકા ખજસકો અિુભવ હુઆ હૈ ઔર ઉસમેં શાાંનત ભી જરી, દૂસરે કષાયકા 

(અભાવ) કરકે અકષાયભાવ–શાાંનત ભી નવશેષ વૃનદ્ હુઈ હૈ, શાાંનત–અકષાય પક્રરણામ. ઐસા 

સમ્યગ્દદશણિપૂવણક, સ્વકા આશ્રયપૂવણક, સ્વકે આશ્રયમેં નસ્થરતા ભી થોડી ઉત્પન્ન હુઈ હૈ, વહ 
નિશ્ચય-આવશ્યક પાંચમ ગુણસ્થાિકા હૈ. સમજમેં આયા? યે સચ્ચા આવશ્યક હૈ ઔર ઉસકે 

સાથમેં બાર વ્રતકા નવકલ્પ, ભખક્ત-પૂજાકા નવકલ્પ–રાગ ઉત્પન્ન હોતા હૈ ઉસકો વ્યવહાર કહતે 

હૈં. સમજમેં આયા? અકેલા વ્યવહાર િહીં હોતા, વૈસે પૂણણતા િ હો વહાાં એકલા નિશ્ચય િહીં 
હોતા. પાંક્રડતજી! આવો પાઠ છે. (શ્રોતા : દોિોં સાથ ચલતે હૈં). દોિોં સાથ ચલતે હૈં. આહાહા! 

સમજમેં આયા?  

અકેલા દયા, દાિ, વ્રત, પૂજા, ભખક્તકા ભાવ વહ તો રાગ હૈ. રાગક્રિયા મેરી હૈ વહ તો 

રાગમેં એકત્વ હૈ, વહ તો નમથ્યાૃનષ્ટ હૈ. રાગસે પૃથક્ હુઆ ઔર અપિે સ્વભાવકા આશ્રય 

લેકર સમ્યગ્દદશણિ ઔર શાાંનતકી ઉત્પનિ નવશેષ-અાંશમેં બઢી હો ઉસકા િામ પાંચમ 
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ગુણસ્થાિકી નિશ્ચય–સચ્ચી આવશ્યક ક્રિયા કહિેમેં આતી હૈ. સમજમેં આયા? ઔર ઉસકે 

સાથ બાર વ્રત આક્રદકા નવકલ્પ આતા હૈ, દેવ-ગુરુ-શાસ્ત્રકી શ્રદ્ાકા રાગ હૈ, વહ વ્યવહાર હૈ. યે 

પાંચમગુણસ્થાિ મધ્યમ અાંતરાત્માકી દશા હૈ. મધ્યમમેં પહલી િાંબરકી. પહલે િાંબરકી યાિી 
િીચેકે દરજ્જેકી. છઠ્ઠા ગુણસ્થાિ... આયા િ? દેિો! મધ્યમ અાંતરાત્મા–સવણ મધ્યમ 

અાંતરાત્મા. પાંચમ ગુણસ્થાિસે અનગયારવેં ગુણસ્થાિ તક મધ્યમ અાંતરાત્મા. જુઓ! આયા હૈ 

ઉસમેં.  

ઇિ દોકે મધ્યમેં નસ્થત સવણ મધ્યમ અાંતરાત્મા હૈં. બહુ સરસ વાત કહી છે. પાઠમાાં તો, 

આવશ્યક સનહત તે અાંતરાત્મા, આવશ્યક રનહત તે બનહરાત્મા—ઇતિા પાઠ હૈ, પણ ઉસમેંસે 
યે નિકાલા. સાિુ હૈ સચ્ચા, અપિે દ્રવ્યકે આશ્રયસે પ્રચૂર સ્વસાંવેદિ ઉસકો હુઆ હૈ, આિાંદકી 

શાાંનત આક્રદકા વેદિ હુઆ હૈ, વહ આવશ્યક ક્રિયા–જરૂરકા સ્વવશકા કાયણ વહ નિશ્ચય ઔર 

ઉસમેં મુનિકો પાંચમહાવ્રતકા પક્રરણામ આક્રદ આતા હૈ, છઠવે ગુણસ્થાિમેં મધ્યમ અાંતરાત્મા. 
પાંચ મહાવ્રત, ૨૮ મૂલગુણ નવકલ્પ વહ વ્યવહાર. અકેલા પાંચમહાવ્રતકા નવકલ્પ િે ૨૮ 

મૂળગુણકા નવકલ્પ હૈ ઔર ઉસસે રનહત અપિી અિુભવકી ૃનષ્ટ િહીં, વહ તો બનહરાત્મા હૈ. 

સમજમેં આયા? આવો માગણ છે. ચૌથે ગુણસ્થાિમેં જઘન્ય આત્મા હોિે પર ભી સ્વકે 
આશ્રયસે અિુભવ ૃનષ્ટ આક્રદ હૈ વહ નિશ્ચય આવશ્યક હૈ ઔર ભખક્ત આક્રદકા પક્રરણામ હૈ 

વહ વ્યવહાર હૈ. નિશ્ચય મુખક્તકા કારણ હૈ, વ્યવહાર વહ બાંિકા કારણ હૈ. આહાહા! સમજમેં 

આયા?  

ઐસે પાંચમ ગુણસ્થાિમેં શુદ્ આિાંદસ્વરૂપકે આશ્રયસે ખજતિી નિમણલતા, વીતરાગતા, 

અનવકલ્પતા–નિનવણકલ્પતા પ્રગટી હૈ, ઇતિા તો સચ્ચા આવશ્યક પાંચમ ગુણસ્થાિમેં કહિેમેં 
આતા હૈ, ઉસકે સાથ બાર વ્રતકા નવકલ્પ આક્રદ હૈ વહ વ્યવહાર હૈ. નિશ્ચય િહીં િે અકેલા 

વ્યવહાર હૈ વહ તો નમથ્યાૃનષ્ટ હૈ. સમજમેં આયા? ઐસે છઠવેં ગુણસ્થાિમેં સ્વકે આશ્રયસે 

આિાંદ ઔર શાાંનતકી વૃનદ્ હુઈ હૈ, પાંચમ ગુણસ્થાિસે ભી નવશેષ હૈ, પણ વહ મધ્યમ 
અાંતરાત્મા હૈ, વહ બારહવાાં ગુણસ્થાિવાલા ઉત્કૃષ્ટ (અાંતરાત્મા) િહીં. ઐસા હોિે પર ભી  

સ્વરૂપકી અાંતર નિનવણકલ્પ ૃનષ્ટ, નિનવણકલ્પ જ્ઞાિ ઔર સ્વરૂપમેં લીિતાકી વીતરાગતા ખજતિી 

પ્રગટ હુઈ ઉતિા સચ્ચા–નિશ્ચય આવશ્યક કહતે હૈં ઔર પૂણણતા િહીં હૈ તો વહાાં 
પાંચમહાવ્રતકા રાગ આક્રદ આતા હૈ વહ વ્યવહાર હૈ. અકેલા વ્યવહાર િહીં હોતા, ઐસે અકેલા 

નિશ્ચય મધ્યમ અાંતરાત્મામેં િહીં હોતા. મધ્યમ અાંતરાત્મામેં ભી નિશ્ચય-વ્યવહાર દોિોં હી હૈ. 

સમજમેં આયા?  

ઉત્કૃષ્ટ અાંતરાત્મા બારહવાાં ગુણસ્થાિકા, તો ભી ઉસકો અભી વ્યવહારિયકા નવષય 

હૈ. સમજમેં આયા? દોિોં િય વહાાં હૈં, ઐસે ચૌથે ગુણસ્થાિમેં ભી દોિોં િય હૈં. આહાહા! 
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પાંચમમેં ભી દોિોં હૈં, છઠ્ઠેમેં દોિોં, બારહવે તક દોિોં હૈં. સમજમેં આયા? તો છઠ્ઠા 

ગુણસ્થાિ(વતી) મુનિ સચ્ચા જૈિદશણિકા ક્રક વસ્તુકા સ્વભાવકા... જૈિદશણિ કહો ક્રક વસ્તુકા 

સ્વભાવ કહો.  

યે જૈિદશણિ... ‘ખજિ સો હી આત્મા..’ ખજિરાજ હી આત્મા હૈ. વીતરાગમૂનતણ 

અકષાયસ્વરૂપી આત્મા હૈ વહ ખજિરાજ હૈ, વહ દેવ હૈ. ઉસકે અવલાંબિસે, આશ્રયસે 
પયાણયમેં તીિ કષાયકે અભાવકી વીતરાગી પક્રરણનત–દશા ઉત્પન્ન હુઈ હો, ઉસકો નિશ્ચય 

આવશ્યક કહિેમેં આતા હૈ અિે ઉસ ભૂનમકામેં રાગ આતા હૈ પાંચમહાવ્રતાક્રદકા ઉસકો 

વ્યવહાર કહતે હૈં. અકેલા પાંચમહાવ્રતાક્રદકા નવકલ્પ હૈ ઔર દ્રવ્યકે આશ્રયસે નિશ્ચય 
સમ્યગ્દદશણિ-જ્ઞાિ િહીં વહ તો નમથ્યાત્વ હૈ. માગણ ઐસા હૈ ભગવાિ! ટીકાકારિે િુલાસા કર 

ક્રદયા હૈ. નિશ્ચય વ્યવહાર દો િયોંસે પ્રણીત પરમ આવશ્યક ક્રિયા ઉસસે રનહત વહ બનહરાત્મા 

હૈ. તો ઉસકા અથણ હુઆ ક્રક સનહત હૈ વહ અાંતરાત્મા હૈ. સમજમેં આયા?  

ઐસે સપ્તમ ગુણસ્થાિ. ખજસકો છઠવાાં ગુણસ્થાિ હોતા હૈ, આત્માકે આશ્રયસે નિશ્ચય 

આવશ્યક ક્રિયા હૈ, ઉસકો–સચ્ચે સાંતકો ક્ષણમેં સપ્તમ ગુણસ્થાિ આતા હૈ. વહ ભી મધ્યમ 
અાંતરાત્મા કહિેમેં આતા હૈ. ઉસકો ભી નિશ્ચય-વ્યવહાર દોિોં હૈ. ખજતિી સ્વકે આશ્રયસે શુનદ્ 

આિાંદકી, ચાક્રરત્રકી પ્રગટ હુઈ વહ નિશ્ચય હૈ, અબુનદ્પૂવણક રાગ રહા વહ વ્યવહાર હૈ. સપ્તમ 

ગુણસ્થાિમેં અબુનદ્પૂવણક રાગ હોતા હૈ વહ વ્યવહાર હૈ. એમ આઠમે, િવમે, દસમે લઈ  લેવુાં. 
ગ્દયારહવેમેં ભી દો િય લી હૈ. વીતરાગતા હૈ, પણ ઉપશમ હૈ (તો) મધ્યમ અાંતરાત્મા નલયા હૈ. 

સમજમેં આયા? અિે બારહવે ઉત્કૃષ્ટ (અાંતરાત્મા) હૈ. ગ્દયારહવેમેં અભી વીતરાગતા હુઈ હૈ, 

પણ માંદ પુરુષાથણ હૈ વહાાં ઔર સિામેં કષાય પડા હૈ, તો ઉસે મધ્યમ અાંતરાત્મા કહિેમેં 
આયા. ઔર ખજસકો કષાય સવણથા ગયા ઉસકો નિશ્ચય િે વ્યવહારિયવાલા ઉત્કૃષ્ટ અાંતરાત્મા 

કહિેમેં આયા હૈ. સમજમેં આયા?  

એ હવે વાત નવશેષ (સમજાવવા) આિાર આપે છે. રયણસારકા હૈ. માગણપ્રકાશિો 

દાિલો આપ્યો છે, પણ એ િથી. આ રયણસારિી ગાથા છે. ગાથા હૈ, શ્લોક હૈ િ ઉપર. 

बहिरात्मान्तरात्महेि स्यादन्यसमयो हिधा । 
 बहिरात्मानयोदिेकरणाद्यहुदिात्मध ीः॥ 

એ શબ્દ કાાંઈ મળતો િથી, મેળ િાતો િથી. करणाहद.. उहदि ् એટલે શુાં? એ કાાંઈ 

િબર પડતી િથી. उहदिात्मध ीः છે. ....... આ રણયસારિો છે. લખ્યુાં છે માગણપ્રકાશિુાં આમાાં, 
પણ આ રણયસારિો શ્લોક છે. રયણસાર, પૃષ્ઠ ૧૧૫, ગાથા ૧૪૫. લાવો રણયસાર. આણે–

શીતલપ્રસાદે તો અથણ જ કયો િથી. ગાથાકા અથણ હી ક્રકયા િહીં. આમાાં લખ્યુાં છે તે ક્રદ’. શબ્દ 

જ એ જાતિા હોય, શુાં કહેવાય? પ્રાકૃત? સાંસ્કૃત. ..... આ કહે છેિે ઘણા. उहदिात्मध ीः એ 
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બરાબર હશે સાંસ્કૃતવાળા જાણે, આપણે બહુ શબ્દાથણ િથી આવડતો. ૧૪૫ છે. बहिरंिरभये ं
परसमय.ं.. આ શબ્દફેર છે હોં. આ બનહરાત્મા .... बहिरंिरभये ं परसमय ं भहणय े हिणेंहदीः 
परमप्पो समय ंिद ्भये ंिाण ंउनख्याहम..  એમ છે. શબ્દફેર છે. આહાહા! પરિી અપેક્ષાએ 
િાખ્યુાં છે.  

ક્યા કહતે હૈં? શ્લોકાથણ : અન્યસમય (અથાણત્ પરમાત્માકે અનતક્રરક્ત જીવ) 
બનહરાત્મા ઔર અાંતરાત્મા ઐસે દો પ્રકારકે હૈં... અથણ હૈ ઉસમેં? સુિો ઉસકા અથણ. 

અન્યસમય િામ જબ લગ પૂણણ પરમાત્મદશા હુઈ િ હો, તબ લગ અાંતરાત્મા ઔર બનહરાત્મા 

દોિોંકો અન્યસમય કહિેમેં આયા હૈ, પરસમય કહિેમેં આયા હૈ. બનહરાત્મા તો પરસમય હૈ 
હી, પણ અાંતરાત્મામેં જબ તક પૂણણ જ્ઞાિ, દશણિ, આિાંદ હુઆ િહીં, અપૂણણતા હૈ ઉસ 

અપેક્ષાસે ઉસકો પરસમય (કહા હૈ). પણ વહ પરસમય ઐસા િહીં ક્રક રાગકો અપિા માિતા 

ઐસા પરસમય િહીં. બનહરાત્માવાલા પરસમય િહીં. અાંતરાત્મા, બનહરાત્મામેં પરસમય જો 
કહા હૈ ઉસમેં દો અપેક્ષા હૈ.  

બનહરાત્મા હૈ વહ તો, રાગકી ક્રિયા, દેહકી ક્રિયા મેરી હૈ ઐસા માિતા હૈ. યે તો 
અકેલા પરસમય નમથ્યાૃનષ્ટ હૈ. અાંતરાત્મા–િમાણત્મા સમ્યગ્દદશણિસે લેકર અાંતરસ્વરૂપકી ૃનષ્ટ, 

નિશ્ચય જ્ઞાિ, આિાંદાક્રદ પ્રગટ હુઆ, પણ પૂણણ પ્રગટ િહીં હુઆ, પરમાત્મા િહીં હૈ ઔર 

અાંતરાત્મા સાિકપિે હૈ (અથાણત્) અપૂણણ જ્ઞાિ, દશણિ, આિાંદ આક્રદ હૈ તો ઉસ અપેક્ષાસે ઉસે 
પરસમય કહિેમેં આયા હૈ. પણ રાગકી એકતાબુનદ્ હૈ ઐસી બુનદ્ િહીં ઉસકી. નમથ્યાૃનષ્ટકો 

તો પુણ્ય-પાપકે નવકલ્પમેં એકતાબુનદ્ હૈ, બનહભાણવ હૈ, આત્મામેં િહીં ઐસા નવકલ્પ–રાગ ઉસે 

અપિા માિિા વહ બનહરાત્મા બાહ્ય–પરકો અપિા માિતા હૈ, ઉસે બનહરાત્મા કહિેમેં આતા 
હૈ ઔર હૈ વહ પરસમય. અાંતરાત્મા રાગ ઔર નવકલ્પકો અપિા માિતા િહીં, હોતા હૈ. 

સમજમેં આયા? અપિા ચૈતન્યસ્વરૂપ ભગવાિ શુદ્, જઘન્ય અાંતરાત્માસે લેકર બારહવે તક 

અપિે સ્વરૂપકે આશ્રયસે ખજતિી નિમણલતા વીતરાગતા પ્રગટ હુઈ વહ મૈં ઔર બીચમેં રાગાક્રદ 
(આતા) હૈ વહ મૈં િહીં, પણ હૈ ઈતિી અપેક્ષા લેકર ઉસકો પરસમય કહિેમેં આયા હૈ. 

સમજમેં આયા?  

 અહીં તો ‘પરમાત્માકે અનતક્રરક્ત’ કહ્યુાં છે. પરમાત્મા જો અક્રરહાંત તેરહવે-ચૌદહવેમેં 

સ્વસમય હી હૈ. વહ પ્રશ્ન હુઆ થા ક્રદલ્હીમેં. નસદ્ હી સ્વસમય કહિેમેં આતા હૈ. ચૌદહવે 

ગુણસ્થાિ તક પરસમય કહિેમેં આતા હૈ ઐસા નવદ્યાિાંદજીિે કહા થા. વહ ઇન્દોરમેં હૈ િ 
નવદ્યાિાંદજી, ઉસિે કહા થા. પણ કોણ વાત કરે? કૈલાસચાંદજીકો કહા થા ક્રક ઐસા િહીં હૈ. 

સ્વસમયકી પૂણણતા તેરહવે હો જાતી હૈ. સ્વસમયકી શુરૂઆત ચૌથેસે હોતી હૈ. અપિા સ્વ 

એટલે આત્મા આિાંદ િે જ્ઞાિસ્વરૂપ ઉસકે આશ્રયસે જો નિમણલ દશા હો યે સ્વસમયકા અાંશ 
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ચૌથેસે ઉત્પન્ન હોતા હૈ ઔર સ્વસમયકી પૂણણતા તેરહવેં હોતી હૈ. બારહવેં તક ઉસકો 

અપૂણણતા હૈ તો ઉસ અપેક્ષાસે અાંતરાત્માકો ભી, પરસમયકા અાંશ રાગકા હૈ અથવા અલ્પજ્ઞતા 

હૈ ઉસ અપેક્ષાસે પરસમયમેં નગિિેમેં આયા હૈ. સમજમેં આયા?  

અન્યસમય (પરમાત્માકે અનતક્રરક્ત જીવ)... સવણજ્ઞ પરમેશ્વર અક્રરહાંતદેવ નત્રલોકિાથ 

પરમાત્માકે નસવા.. પરમાત્મા તો સ્વસમય હી હૈં. ક્યોંક્રક ઉન્હેં તો અિાંત જ્ઞાિ, અિાંત આિાંદ, 
અિાંત વીયણ, અિાંત દશણિ પૂણણ હો ગયા હૈ (તો) સ્વસમય હી હૈં. તેરહવેં, ચૌદહવેંમેં સ્વસમય 

હી હૈ. નસદ્ તો સ્વસમય હી હૈ વે તો પૂણણ હો ગયે. સમજમેં આયા? ઔર બનહરાત્મા... એિો 

િુલાસો તેથી કયો છે. દો પ્રકારકે બનહરાત્મા, અાંતરાત્મા અન્યસમયમેં કહિેમેં આયા હૈ. ઉિમેં 
બનહરાત્મા દેહ, ઇનન્દ્રય આક્રદમેં આત્મબુનદ્વાલા હોતા હૈ. દેહકી ક્રિયા મેરી હૈ, ઇનન્દ્રયાાં મેરી હૈ, 

ઇનન્દ્રયકો મૈં ચલાતા હૂાં, ઇનન્દ્રય—દ્રવ્યેનન્દ્રય, િાંડિાંડ ભાવેનન્દ્રય.. દ્રવ્યેનન્દ્રય જડ ઉસકી ક્રિયા 

મેરી હૈ, વહ મૈં હૂાં, ભાવઇનન્દ્રય મૈં હૂાં, દ્રવ્યેનન્દ્રય મૈં હૂાં, રાગ મૈં હૂાં—ઐસા માિિેવાલા 
નમથ્યાૃનષ્ટ બનહરાત્મા હૈ. સમજમેં આયા? ભારે માગણ ભાઈ!  

ઉિમેં બનહરાત્મા દેહ-ઇનન્દ્રય આક્રદમેં આત્મબુનદ્વાલા હોતા હૈ. દેહમેં, ઇનન્દ્રયમેં, 
નવકલ્પ–રાગ ઉસમેં અપિા સ્વરૂપ હી હૈ ઐસે માિિેવાલા બનહરાત્મા પરસમય હૈ. ઔર 

અાંતરાત્મા, રાગ અપિા હૈ ઐસે જાિતા િહીં, પણ રાગ બાકી હૈ, ચાક્રરત્રકી અપેક્ષાસે રાગકા 

દોષ અભી હૈ અિે ગ્દયારહ-બાહરવેમેં (રાગ) દોષ િહીં તો દૂસરા અલ્પજ્ઞપિા ભી હૈ તો ઉસ 
અપેક્ષાસે ઉસકો–અાંતરાત્માકો પરસમય કહિેમેં આયા હૈ. સમજમેં આયા? િુલાસા ક્યોં 

ક્રકયા? ભાઈ! અાંતરાત્મા િે બનહરાત્મા દોિોં પરસમય? પણ બનહરાત્માકા પરસમયપિા 

ઐસા હૈ ક્રક દેહ, ઇનન્દ્રય િે રાગકો અપિા માિતા હૈ. અાંતરાત્માકા ઐસા પરસમયપિા િહીં. 
સમજમેં આયા? અાંતરાત્મા ચૌથેસે બારહવે તક હૈ, ઉસકો ભી યહાાં પરસમય કહિેમેં આયા, 

પણ ક્રકસ અપેક્ષાસે? ક્રક દેહ, ઇનન્દ્રય િે રાગ અપિા માિતા હૈ ઐસા જો બનહરાત્મા ઉસકો 

પરસમય કહા વહ અપેક્ષા યહાાં િહીં. યહાાં તો અપૂણણતા દશામેં હૈ ઔર રાગકા અાંશ હૈ અથવા 
અલ્પજ્ઞતા હૈ ઉસ અપેક્ષાસે ઉસકો પરસમય કહિેમેં આયા હૈ. સમજમેં આયા? આહાહા!  

ક્રકતિા સ્પષ્ટીકરણ ક્રકયા દેિો! ટીકાકારિે સ્પષ્ટીકરણ ક્રકયા. ઓલો ત્રણ ભેદ પાડશે. 
અિુષ્ટુપ હૈ િ. 

     िघन्यमध्यमोतृ्कष्टभदेादहिरिीः सदुृक ्। 
     प्रथमीः क्ष णमोिोन्त्यो मध्यमो मध्यमस्तयोीः॥ 

શ્લોકાથણ : અાંતરાત્માકે જઘન્ય, મધ્યમ ઔર ઉત્કૃષ્ટ ઐસે તીિ ભેદ હૈં... સમ્યગ્દદશણિ 

આત્માકા અિુભવ હુઆ, આત્માકા ભાિ હુઆ (ક્રક) મૈં તો શુદ્ ચૈતન્ય આત્મા જ્ઞાતા-ૃષ્ટા હૂાં, 

રાગાક્રદ હૈ યે મેરી ક્રિયા િહીં, મેરેમેં િહીં, મેરા િહીં. ઐસી સમક્રકતીકી જઘન્ય અવસ્થા યે 
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અાંતરાત્મા હૈ. પાાંચવે (ગુણસ્થાિ)સે ગ્દયારહવે તક મધ્યમ (અાંતરાત્મા) હૈ. તીિ ભેદ નલિે િ. 

અનવરત સમ્યગ્દૃનષ્ટ વહ પ્રથમ (જઘન્ય) અાંતરાત્મા હૈ, ક્ષીણમોહ વહ અાંનતમ (ઉત્કૃષ્ટ) 

અાંતરાત્મા હૈ ઔર ઉિ દોકે મધ્યમેં નસ્થત વહ મધ્યમ અાંતરાત્મા હૈ. પાંચમસે ગ્દયારહવે તક. 
સમજમેં આયા? અાંતરાત્મા ક્રકસકો કહતે હૈં? આત્મા જો ચીજ હૈ રાગ ખબિાકી–નવકલ્પ 

ખબિાકી ચીજ, ઇસકી ખજસકો અાંતરમેં ૃનષ્ટમેં એકતા હુઈ હૈ, પયાણયકી સ્વભાવમેં એકતા હુઈ 

હૈ ઔર રાગસે–નવકલ્પસે પૃથકતા હુઈ હૈ વહ અાંતરાત્મા હૈ. જૈસા આત્મા હૈ ઐસા ભાિ હુઆ. 
સમજમેં આયા?  

ઔર અાંતરાત્મામેં જો ચીજ િહીં ઐસા દયા, દાિ, વ્રતાક્રદ નવકલ્પ ઉસે અપિા માિતા 
હૈ વહ બનહરાત્મા હૈ. સમજમેં આયા? આહાહા! ભારે! અત્યારે તો એકલા વ્રત પાળો, તપ 

કરો, પૂજા કરો, ભખક્ત કરો, જાઓ, એ ક્રિયા એ િમણ છે. ઐસે ચલતા હૈ. વહ માગણ વીતરાગકા 

િહીં. સમજમેં આયા? વીતરાગકા માગણ તો વીતરાગતાકે અાંશસે શુરૂ હોતા હૈ. સમ્યગ્દૃનષ્ટકો 
ભી સ્વ-આશ્રયસે ખજતિી વીતરાગતા ઉત્પન્ન હુઈ ઉતિા ઉસકો િમણ િે નિશ્ચય-આવશ્યક 

કહિેમેં આતા હૈ. સમજમેં આયા? પરાશ્રયસે ભાવ ઉત્પન્ન હો ચૌથે, પાાંચવે આક્રદમેં, પણ 

ઉસકો અપિા જાિતે િહીં, ઉસે પરજ્ઞેય જાિતે હૈં. આહાહા! સમજમેં આયા?  

ઐસે ઉત્કૃષ્ટ અાંતરાત્મા ભી પરસમય કહિેમેં આયા, મધ્યમ અાંતરાત્મા ભી પરસમય 

કહિેમેં આયા. બારહવે તક, કીિુાં. બારહવે... દોકે મધ્યમેં નસ્થત વહ મધ્યમ અાંતરાત્મા હૈ. 
આહાહા! બહુ ટૂાંકામાાં... દોિોં િયોંકા સ્વરૂપ ચૌથેસે શુરૂ હોતા હૈ. હમણા ત્યાાં જવાબ આપ્યો 

છે ભાઈ ઉિમચાંદે. નસવિી.. નસવિી. મખ્િિલાલજીકો ઉિર ક્રદયા થા. એક ઉિમચાંદ હૈ 

નસવિીમેં. બડા અચ્છા ... લડકા હૈ. મખ્િિલાલજીિે કહા... યહાાં કહા ક્રક તુમ વ્યવહાર, 
વ્યવહાર કરતે હો તો વ્યવહાર ક્યા? ક્રક નિશ્ચય ખબિા વ્યવહાર હોતા િહીં. અભી ચચાણ હુઈ 

થી. છાપામેં ભી આયા. મખ્િિલાલજી મુરૈિા. લડકેિે કહા ક્રક નિશ્ચય ખબિા વ્યવહાર (હોતા 

િહીં). ચૌથે ગુણસ્થાિસે નિશ્ચય િે વ્યવહાર દોિોં શુરૂ હોતા હૈ, ઐસા કહા. બુનદ્વાળો માણસ 
છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

કહે છે કે ચૌથે ગુણસ્થાિસે નિશ્ચય િે વ્યવહાર દોિોં શુરૂ હોતા હૈ. બનહરાત્માકો 

અકેલા વ્યવહારાભાસકી ક્રિયા હૈ. ક્રિયા હૈ ઉસકી, જો અજ્ઞાિ હૈ અકેલે શુભભાવમેં વહ બાત 

િહીં. સમજમેં આયા? દયા, દાિ, વ્રત, ભખક્ત, પૂજાકા પક્રરણામ સબ હૈ, પણ વહ બનહરાત્મા 

બનહર્ ચીજકો અપિા માિતા હૈ ઔર ઉસસે અપિેમેં લાભ માિતા હૈ, તો યે બનહરાત્મા હૈ. 
ઉસસે અપિેમેં લાભ િહીં માિિેવાલા, અપિે સ્વભાવસે લાભ હૈ ઐસા અિુભવમેં 

માિિેવાલા, વહ અાંતરાત્મા હૈ. આહાહા! ચોખ્િી વાત છે. સમજમેં આયા?  
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૧૪૯વીં ગાથાકી ટીકા પૂણણ કરતે હુએ ટીકાકાર મુનિરાજ શ્લોક કહતે હૈં : પોતે 

પદ્મપ્રભમલિાક્રરદેવ.  

   योग  हनत्य ंसििपरमािश्यकममप्रयकु्तीः 
   ससंारोत्थप्रबलसखुदीःखाटि दूरििी । 
   िस्मात्सोऽय ंभिहि हनिरामन्तरात्मात्महनष्ठीः 

   स्वात्मभ्रष्टो भिहि बहिरात्मा बहिस्तत्त्वहनष्ठीः ॥२५८॥ 

દેિો! ઓહોહો! સાંસ્કૃત શ્લોક હૈ પાંક્રડતજી! શ્લોકાથણ : યોગી અથવા િમાણત્મા. અપિે 
શુદ્ દ્રવ્યસ્વભાવમેં ખજસિે જુડાિ ક્રકયા હૈ. જોડાણ કહતે હૈં? જોડાણ કહતે હૈં િ? જુડાિ. 

અપિા દ્રવ્યસ્વભાવ શુદ્ આિાંદકાંદ ઉસમેં યોગ–જુડાિ ક્રકયા હૈ, ઝુકાવ ક્રકયા હૈ, અાંતમુણિ 

વલણ ક્રકયા હૈ, અાંતમુણિ ઢલિ ક્રકયા હૈ, અાંતમુણિ ૃનષ્ટ ખજસકો ખિલ ગઈ હૈ. આહાહા! આવો 
િમણ ભારે ભાઈ! ઓલા બાવા િે યોગી અન્યમાાં થાય એ િહીં હોં. યહાાં તો વીતરાગમાગણમેં 

સવણજ્ઞ પરમેશ્વરિે જો આત્મા કહા, ઐસા અપિા શુદ્ સખચ્ચદાિાંદ પ્રભુ, પુણ્ય-પાપકે રાગસે 

રનહત ઐસી ચીજમેં ખજસકી એકતા હૈ ઉસકા િામ યહાાં યોગી કહિેમેં આયા હૈ. ઓલા બાવા 
જટાિારી આમ િે આમ યોગ કરે એ બાવા અજ્ઞાિી છે. સમજમેં આયા?  

અહીં તો સવણજ્ઞ પરમેશ્વર વીતરાગ પરમાત્મા નત્રલોકિાથ તીથંકરદેવે જાણ્યો, જોયો 
અિે કહ્યો એવો આત્મા અસાંખ્ય પ્રદેશી... ઓહોહો! કહાાં દૂસરેમેં ઐસા હૈ? અસાંખ્યપ્રદેશી 

આત્મા જૈિ નસવા કહીં હૈ હી િહીં. ઔર અિાંત ગુણો–ભાવ. પ્રદેશ અસાંખ્ય િે શખક્ત–ગુણ 

અિાંત. અિાંતાિાંત શખક્ત ઔર ઉસકી અિાંતાિાંતી શખક્તયોંકી અિાંતાિાંતી પયાણય. આહાહા! 
સમજમેં આયા? ઐસે આત્મામેં જો અાંતરમેં એકતા કરતા હૈ વહ સમ્યગ્દૃનષ્ટ ભી જઘન્ય યોગી 

કહિેમેં આતા હૈ. સમજમેં આયા? યહાાં મુનિકી યોગકી બાત હૈ. યોગી, અપિે આિાંદ િે 

જ્ઞાયક સ્વભાવમેં લીિતા (કરે) વહ યોગી.  

સદા સહજ પરમ આવશ્યક કમણસે યુક્ત રહતા હુઆ... આહાહા! સાંત યોગી તો ઉસે 

કહતે હૈં ક્રક સદા–નિરાંતર સહજ પરમ આવશ્યક ક્રિયા, સ્વભાનવક રાગ ખબિાકી આત્માકી 
વીતરાગી ક્રિયા ઐસી આવશ્યક ક્રિયાસે યુક્ત સદા યોગી રહતે હૈં. આહાહા! લ્યો યે કહતે હૈં 

ક્રક પાંચમહાવ્રતિા પક્રરણામ અિે દેહિી િગ્નતા સનહત રહિા યે મુનિપિા. યહાાં મિા કરતે હૈં. 

યહાાં સદા મુનિ તો ઉસકો કહિેમેં આતા હૈ ક્રક સદા સહજ પરમ આવશ્યક ક્રિયા હોં નિમણળ. 
પાંચ મહાવ્રતકા નવકલ્પ યે તો રાગ હૈ. રાગસે રનહત અાંતરકે આશ્રયસે સહજ–સ્વભાનવક ક્રિયા 

નિમણલ આિાંદકી, શાાંનતકી ક્રિયા ઉત્પન્ન હુઈ, યે સહજ પરમ આવશ્યક–જરૂરકી ક્રિયા ઐસા જો 

કમણ, કમણ િામ ક્રિયા, ઐસી ક્રિયાસે સનહત રહતા હુઆ... ઐસી ક્રિયાસે સનહત રહતા હુઆ, 
અપિે પુરુષાથણસે રહતા હુઆ, યૂાં કહતે હૈં.  
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સાંસારજનિત... દેિો! ઇસ એક લીટીમેં ઇતિા મુનિપિેકી દશાકા વણણિ હૈ! આહાહા! 

વ્યવહાર હો, ઉસકી બાત યહાાં લી િહીં. પહલે કહા ક્રક દો િય હૈં, તો દો િયકા નવષય ભી હૈં. 

પણ ઉસકા આવશ્યક, િરેિર આવશ્યક તો, સ્વકે આશ્રયસે આિાંદ િે શાાંનતકી ઉત્પન્ન 
આવશ્યક ક્રિયા હુઈ ઉસસે વહ સનહત હૈ. વ્યવહારસે સનહત િહીં, વ્યવહારસે રનહત હૈ. 

આહાહા! સમજમેં આયા? પહલે િયકા જ્ઞાિ કરાયા, પણ વહ... આહાહા! ભગવાિ અતીનન્દ્રય 

આિાંદકી મૂનતણ પ્રભુ આત્મા, અતીનન્દ્રય આિાંદકા રસકાંદ આત્મા હૈ. ઐસે અતીનન્દ્રય આિાંદકે 
અવલાંબિસે, આશ્રયસે, અતીનન્દ્રય આિાંદ િે શાાંનત િે સ્વચ્છતા, વીતરાગતા પયાણય હુઈ, ઉસ 

આવશ્યક ક્રિયા સનહત મુનિ હોતે હૈં. આહાહા! લોકો વાાંચે િહીં, સ્વાધ્યાય કરતા િથી અિે 

ઉપર-ઉપરસે સબ.... યે તો વીતરાગકા માગણ હૈ ભાઈ! ઠીક... યે તો ઠીક બરાબર હો સકતા હૈ, 
ક્યોં િ હો? આહાહા!  

સમજે ખબિા ઐસે િે ઐસે શાસ્ત્રકા અથણ કરે, અપિી ક્રિયાકાાંડમેં િમણ માિ લે, યે માગણ 
વીતરાગકા િહીં ભાઈ! સમજમેં આયા? ઓહોહો! આ તો ત્રણ લોકિા િાથ અિાંત તીથંકરો 

કહેતા આવ્યા છે. સીમાંિર ભગવાિ વતણમાિમેં હૈં. કુાંદકુાંદાચાયણ ગયે થે, વહાાં આઠ ક્રદિ રહે થે. 

ભગવાિકે પાસ ગયે થે કુાંદકુાંદાચાયણ સાંવત ૪૯મેં. આઠ ક્રદિ રહે થે, વહાાંસે આકર યે 
નિયમસાર બિાયા હૈ. ભગવાિકા તો ઐસા ફરમાિ હૈ ભાઈ! સમજમેં આયા?  

કહતે હૈં, જો કોઈ િમાણત્મા િમણસ્વરૂપ ઐસા અપિા સ્વભાવ ઉસમેં ખજસકી સન્મુિતા 
િે એકતા હૈ, વ્યવહારકે નવકલ્પસે તો ખજસકી નવમુિતા હૈ... પહલે જ્ઞાિ કરાયા ક્રક દો (િય) હૈં. 

સમજમેં આયા? વ્યવહાર હો, ચૌથેસે બારહવેં તક હોતા હૈ, પણ િમાણત્મા તો (નિશ્ચય 

આવશ્યક) સનહત રહતા હુઆ... આહાહા! સમજમેં આયા? માગણ તો બાપા! મોક્ષકા માગણ કોઈ 
અલૌક્રકક હૈ. જેિાું ફળ ‘સાક્રદ-અિાંત અિાંત સમાનિ સુિમાાં..’ શુરૂઆત અિાંત આિાંદસે હો, 

અિાંત આિાંદ રહે મુખક્તમેં, ઉસકા ઉપાય તો કોઈ અલૌક્રકક હોતા હૈ ક્રક િહીં? આહાહા! 

અલૌક્રકક, અલૌક્રકક ફલકા અલૌક્રકક કારણ હોતા હૈ. લૌક્રકક વ્યવહાર આક્રદ પરકી ક્રિયા ઉસકા 
કારણ િહીં એમ કહતે હૈં. સમજમેં આયા?  

નિશ્ચય પરમ આવશ્યકકા અનિકાર હૈ િ. સાંત તો ઉસકો કહે ક્રક સદા સહજ પરમ 

સ્વ-ભગવાિ આત્માકે આશ્રયસે નિનવણકલ્પ ૃનષ્ટ, જ્ઞાિ િે શાાંનત જો ઉત્પન્ન હુઈ ઐસી ક્રિયા 

િામ કમણસે સનહત હૈ. એક ક્રઠકાિે ઐસા ભી કહા હૈ ક્રક યે આવશ્યક ક્રિયા હૈ વહ અક્રિયા હૈ, 

નિનરિય હૈ. ક્રકસ અપેક્ષાસે? રાગકી અપેક્ષાસે. રાગકી ક્રિયા હૈ ઉસસે રનહત હૈ તો ઉસકો 
અક્રિય કહા, પણ પક્રરણમિકી ક્રિયા હૈ તો ઉસકો સક્રિય કહા. આહાહા! ઉસકો િે ઉસકો 

આવશ્યક ક્રિયા કહા, ઉસકો આવશ્યક કમણ કહા, ઉસકો આવશ્યક નિનરિય ભી કહા. આહાહા! 

સમજમેં આયા? ભાવમાાં ભાસિ થવુાં જોઈએિે! ઐસે ભાસિ હુએ ખબિા ઐસા (ઉપરસે) 
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માિિા વહ કોઈ ચીજ હૈ? સમજમેં આયા? આત્મા ઐસા શુદ્ આિાંદ જ્ઞાિસ્વરૂપી પ્રભુ હૈ 

ઉસકા ભાસ હુઆ–ભાિ હુઆ, તો ઉસકે આશ્રયસે જો ક્રિયા ઉત્પન્ન હુઈ તો ભાસમેં ભાસ 

હુઆ ક્રક આત્મા શુદ્ હૈ.  

ઐસી આવશ્યક ક્રિયા સનહત મુનિ હોતે હૈં. યહાાં ઐસા િહીં કહા ક્રક વ્યવહાર ક્રિયા 

સનહત હોતા હૈ. વ્યવહાર હોતા હૈ, પણ ઉસસે રનહત હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? જ્ઞાિ 
કરાિેકો (કહા). વ્યવહાર હૈ, નિશ્ચય હૈ—દોિોંકા જ્ઞાિ કરાયા, પણ આદરણીય તો એક નિશ્ચય 

હી હૈ. વ્યવહાર જ્ઞાિ કરિેલાયક હૈ, પણ આદરણીય િહીં આહાહા! આવી વાત છે ભાઈ! અિે 

એ વસ્તુ સમજાય એવી છે. એમાાં એવુાં િથી કે આ િ સમજાય. એિા ઘરિી ચીજ છે. 
આહાહા! અિે એિા ઘરમાાં તો કેવળજ્ઞાિ તો અિાંતા પડ્યા છે એિે આવુાં કેમ િ સમજાય? 

સમજાણુાં કાાંઈ? હવે, અિાંત કાળિી અપેક્ષાએ એિે દુલણભ કહો, પણ સ્વભાવિી અપેક્ષાએ તો 

સુલભ છે. સમજાય છે કાાંઈ? સમજમેં આયા?  

કહતે હૈં, યોગી, િમાણત્મા, સાંત તો ઉસકો કહે, મુનિ ઉસકો કહે ક્રક વીતરાગ સવણજ્ઞકે 

પાંથકે નલયે જો સદા–નિરાંતર... આહાહા! ભગવાિ પરમાત્મા અપિા નિજ સ્વરૂપ ઉસકે 
આશ્રયસે જો નિમણળ સમ્યગ્દદશણિ-જ્ઞાિ-ચાક્રરત્રકી પક્રરણનત, ક્રિયા, કમણ, કાયણ ઉત્પન્ન હુઆ, 

ઉસસે વહ સનહત હૈ. કહો, સમજમેં આયા? અનલાંગગ્રહણમેં ઐસા ભી કહા હૈ, અનલાંગગ્રહણમેં. 

યનતકી બાહ્યક્રિયાકા ખજસમેં અભાવ હૈ ઐસે આત્માકો અનલાંગગ્રહણ કહિેમેં આતા હૈ. શરીરકા 
િગ્નપિા િે પાંચમહાવ્રતકા નવકલ્પ વહ તેરી બાહ્યક્રિયા હૈ, ઉસકા ખજસમેં અભાવ હૈ... 

આહાહા! અનલાંગગ્રહણકા બોલ હૈ. સમજમેં આયા? સિર, સિરમો બોલ છે. (પછીિા) ત્રણ 

તો ઓલા દ્રવ્ય-પયાણય... ગુણભેદ રનહત દ્રવ્ય, પયાણયભેદ રનહત દ્રવ્ય અિે એકલી પયાણય (એ 
આત્મા).   

સિરમો. યનતકી બાહ્યક્રિયા િગ્નપિા ઔર પાંચમહાવ્રત, ૨૮ મૂળગુણકા નવકલ્પ–રાગ 
વહ બાહ્યક્રિયા હૈ. ઉસસે તો ભગવાિ આત્મા અનલાંગગ્રહણ—નલાંગ ઐસા નચહ્િ ઉસસે રનહત 

હૈ. આહાહા! ભારે માગણ! આત્મા ઐસા હૈ યૂાં કહા. અનલાંગગ્રહણ (અથાણત્) યનતકી બાહ્યક્રિયાકા 

ખજસમેં અભાવ હૈ ઉસે આત્મા કહિેમેં આતા હૈ. કારણકે જો ક્રિયા હૈ જડકી શરીરકી વહ તો 
અજીવ હૈ ઔર વ્યવહાર નવકલ્પકી ક્રિયા વહ તો આસ્રવ હૈ. દોિોંસે રનહત હૈ ઉસકા િામ 

આત્મા કહિેમેં આયા હૈ. આહાહા! ભારે વાતુાં ભાઈ! આ તો કોણ જાણે એલ.એલ.બી.િી વાત 

હશે? ..ભાઈ! આ તો મોટી એલ.એલ.બી.િી.... ભાઈ! આ તો હજી પહેલી સમ્યગ્દદશણિિી વાત 
છે. સુિી થવાિો પ્રથમ રસ્તો, સુિી થવાિો પ્રથમ પાંથ. બાકી બિા દુુઃિી થવાિા પાંથ છે. 

સમજમેં આયા? સુિી થવાિો પાંથ કહો કે મોક્ષમાગણ કહો (કે) દુુઃિથી મુક્ત થવાિો માગણ 

કહો. આહાહા!  
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ઐસી ક્રિયા, સદા િમાણત્મા અપિે દ્રવ્યસ્વભાવમેં લીિતાકી ક્રિયા સનહત હોતા હૈ. 
ખજસમેં આિાંદકી દશાકા વેદિ ઉગ્રપિે હો ઐસી પરમ આવશ્યક ક્રિયા સનહત સાંત હોતે હૈં. 
સાંસારજનિત પ્રબલ સુિદુુઃિરૂપી અટવીસે દૂરવતી હોતા હૈ... દેિો! ઇસસે સનહત હોતા હૈ, 
નિશ્ચય જ્ઞાયક દ્રવ્યસ્વભાવ ઉસકી પક્રરણનત નિમણળ વીતરાગી સુિરૂપદશા ઉસસે સનહત હૈ. 
અિે સાંસારજનિત સુિ-દુુઃિરૂપી નવકલ્પ જો અટવીરૂપી વિ હૈ ઉસસે દૂરવતી હોતા હૈ. 
આહાહા! શુભરાગ ઉત્પન્ન હોતા હૈ વહ ભી દુુઃિરૂપ દશા હૈ. કહીં શુભભાવકો સુિ કહા હૈ, 
યે દુુઃિ હૈ ઉસકો યહાાં સુિકા આરોપ ક્રદયા હૈ. શુભભાવ યે સુિ-દુુઃિરૂપી અટવી હૈ. 
આહાહા! આમાાં કહેશે આગળ કે ભવભયિે કરવાવાળા છે. આ બાજુ છે ૩૧૩મે પાિે. આ 
છેલ્લી–આખિરિી લીટી છે. ભવભયિા કરવાવાળા એ નવકલ્પ છે. આહાહા! િીચે, િીચે. ૩૧૩ 
(પાિે) છેલ્લી લીટી. ભવભયિા કરવાવાળા બાહ્ય-અભ્યાંતર જલ્પ. આહાહા! છે? એ કાઢતાય 
વાર લાગે છે. ૩૧૩ છેલ્લી લીટી કીિી. બાંગડીમાાં એમ વાર લાગે? છે કે િહીં? ભીિાભાઈ! 
ક્યાાં છે? એ તો માાંડમાાંડ કાઢી દીિુાં ભાઈ ચાંદ્રકાાંતભાઈએ.   

અહીં તો (કહ્યુાં કે) ભવભયિા કરિારા નવકલ્પ છે. વ્યવહાર એ ભવભયિો કરિાર છે 
એમ કહે છે. આહાહા! ગજબ શૈલી છેિે સાંતોિી! માગણિી શૈલી તારી એવી છે પ્રભુ! એમ કહે 
છે. જેિે લોકો િમણ માિે એિે અહીં ભવભયિા કરિારા કહે છે. આહાહા! એક ભગવાિ 
આત્મા અતીનન્દ્રય આિાંદિો કરાંક્રડયો, દક્રરયો આત્મા છે. આહા! એમાાં ડૂબકી મારી–એકાગ્ર 
થઈિે જે આિાંદિી દશા પ્રગટ થાય અતીનન્દ્રય સ્વાદ, એ પરમ આવશ્યક ક્રિયા સનહત મુનિ છે. 
એવી પરમ આવશ્યક ક્રિયા સનહત મુનિ છે અિે રાગ જે દુુઃિરૂપ છે એવી અટવી, શુભભાવ 
અસાંખ્ય પ્રકારિા, અશુભ પણ અસાંખ્ય—ઉસ અટવીસે તો દૂરવતી હોતા હૈ. જ્ઞાિ કરાવ્યુાં 
વ્યવહારિુાં. છે એિે એ દૂરવતી. આહાહા! અરે! એવો માગણ એણે સાાંભળ્યોય િહીં, એિા 
સુિિા રસ્તા ક્યાાં છે–ક્યા હૈ (વહ) સુિા હી િહીં. આહાહા! ખજાંદગી શાં..? એ પૈસા લાિો-
કરોડો-અબજો, શરીર સુાંદર હો ઔર આબરૂ–કીનતણ, પૈસા, દીકરા હો, િૂલ હૈ, સમશાિ હૈ સબ. 
સમજમેં આયા? ભગવાિ આત્મા જાગતી જ્યોતિુાં વિ એિે જેણે જોયુાં િહીં, જાણ્યુાં િહીં, 
અિુભવ્યુાં િહીં... આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? કહે છે, એ િમી જ િહીં. આહાહા!  

સાંસારજનિત પ્રબલ સુિદુુઃિરૂપી અટવીસે દૂરવતી હોતા હૈ ઇસનલયે વહ યોગી 
અત્યન્ત આત્મનિષ્ઠ અાંતરાત્મા હૈ... ક્યા કહતે હૈં? જુઓ! આ કારણે સાંતો–મુનિઓ, સાચા 
વીતરાગમાગણિા સાંત, વે તો અપિા આિાંદસ્વરૂપ ભગવાિ આત્મા પૂણણ પરમાત્મા ઉસકા 
સહજ પરમ આવશ્યક (ઉસસે) સદા સનહત હોતે હૈં. એવા આત્માિી પરમ આવશ્યક ક્રિયા, 
નિશ્ચય ક્રિયા, સ્વભાનવક ક્રિયા સનહત (અિે) નવભાનવક ક્રિયાસે દૂર વતે છે. ભીિાભાઈ! હતાું 
આ ત્યાાં ક્યાાંય? ઉિા પાણી પીવામાાં ન્યાાં સાાંભળ્યાં હતુાં આટલા વષણમાાં ક્યાાંય? એક ગાથામાાં 
જુઓ! એક ટીકામાાં જુઓ! ઓહોહો! આત્માિે આમ રેલમછેલા કયો છે. ભગવાિ! તાું આત્મા 
છો, પૂણાણિાંદિો િાથ છો. બાપુ! તારા સુિ માટે તારે બીજે િજર કરવા જેવુાં િથી. આહાહા! 
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તારા સુિ માટે–તેરે સુિકે નલયે રાગમેં િજર કરિેલાયક િહીં, એમ કહે છે. તેરે સુિસે તો 
ભરા પડા સ્વભાવ ભાંડાર હૈ તેરા. આહાહા! સમજમેં આયા?  

િૂલમેં સુિ હૈ, પૈસામેં સુિ હૈ, પાાંચ-પચાસ લાિ પૈસા હો તો હમ સુિી હૈં. દુુઃિિા 
ઢગલા છે. િૂળેય િથી સુિ. ક્યાાં સુિ છે? બાયડી સારી હોય, રૂપાળી હોય િે શરીર સાંદર 
હોય, સુિ હૈ. િૂલ હૈ. સુિ કહાાં આયા વહાાં? મૂઢ કહાાં માિકર બૈઠા. સમજમેં આયા? વહ 
બનહરાત્મા હૈ. આહાહા! અપિે સ્વભાવકી આવશ્યક િમણકી સુિરૂપ ક્રિયા ઉસસે ખભન્ન કોઈ 
ભી કાલમેં કહીં સુિ હૈ ઐસી કલ્પિા હો, તો નમથ્યાત્વભાવ હૈ. સમજમેં આયા? ઇસનલયે હે 
યોગી! અત્યાંત આત્મનિષ્ઠ... એમ અાંતરાત્માિી વ્યાખ્યા કરી. આત્મનિષ્ઠ–બ્રહ્મનિષ્ઠ. ભગવાિ 
આિાંદ િે જ્ઞાિસ્વરૂપ આત્મા ઉસમેં નિષ્ઠ–ઉસમેં લીિ–ઉસમેં ક્રટકિેવાલા–ઉસમેં રહિેવાલા 
આત્મનિષ્ઠ અાંતરાત્મા કહિેમેં આતા હૈ. આહાહા! એક-એક કડી પણ...! તેથી આ ફરીિે પાછુાં 
લેવાિુાં િક્કી થયાું છેિે! ફરીિે વળી વિારે ઓગાળાશે. આહાહા! એક-એક કડીમાાં ક્રકતિા સમા 
ક્રદયા હૈ!  

અત્યાંત આત્મનિષ્ઠ, એમ. નવકલ્પમેં તો ખબલકુલ હૈ હી િહીં િમાણત્મા તો. મારુાં આવુાં 
સ્વરૂપ, કહે છે, સાિુ સાિી શકે? આ તો જાણે મોટી કેવળીિી, વીતરાગિી વાત હોય એમ 
લાગે. બાપુ! વીતરાગિો વીતરાગ તુાં છો. તારી વાત છે આ. આહાહા! યોગી અત્યાંત 
આત્મનિષ્ઠ અાંતરાત્મા હૈ, જો સ્વાત્માસે ભ્રષ્ટ હો... હવે બનહરાત્માિી જરી વ્યાખ્યા કરે છે. 
ઓલામાાં તો દૂરવતી છે એ બનહર્ છે એટલુાં કહ્યુાં, પણ હવે સ્વાત્માસે ભ્રષ્ટ (અથાણત્) ભગવાિ 
આત્મા આિાંદ િે જ્ઞાિિો સાગર પ્રભુ ઉસકી રુનચ િે પ્રેમસે જો દૂર હૈ વહ આત્માકે સ્વરૂપસે 
ભ્રષ્ટ હૈ. સમજમેં આયા? ચાહે તો સાિુ હો બાહ્યક્રિયા કરિેવાલા િગ્ન ક્રદગાંબર, પણ જો 
આત્માકે આિાંદ(કો છોડકર) બાહ્યમેં કોઈ ભી નવકલ્પ શુભરાગમેં ઠીક હૈ (ઐસા માિતા હૈ), 
આહાહા! વહ સ્વ-આત્માસે ભ્રષ્ટ હૈ. સમજમેં આયા? આહાહા! એવી શૈલી લીિી છે. (િમી) 
વ્યવહારસે દૂરવતી હૈ. ઔર જે કોઈ વ્યવહારકે રાગમેં લીિતા અથવા પ્રેમ રિતા હૈ વહ 
નિશ્ચય સ્વભાવ ભગવાિ આત્માસે તો ભ્રષ્ટ હૈ. કહો, સમજમેં આયા?  

વહ બનહુઃતત્ત્વનિષ્ઠ (બાહ્ય તત્ત્વમેં લીિ) હૈ. ઓલામાાં આત્મનિષ્ઠ કહ્યા હતાિે. આ 
બનહુઃતત્ત્વનિષ્ઠ. રાગકા નવકલ્પ શુભરાગ હો, પણ હૈ નવભાવ, ઉસમેં નિષ્ઠ હૈ, ક્રટકા હૈ, રુનચ હૈ, 
વહાાં લીિ હૈ, વહ સ્વાત્માસે ભ્રષ્ટ બનહરાત્મા હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? અાંતરાત્મા િે 
બનહરાત્માિી આટલી વ્યાખ્યા. આત્મા આિાંદ જ્ઞાયકસ્વરૂપમેં ઉસમેં લીિ હૈ યે અાંતરાત્મા ઔર 
ઉસકે સ્વભાવસે ખભન્ન રાગાક્રદ નવકલ્પ ઉસમેં લીિ હૈ વહ બનહરાત્મા. સમજમેં આયા? ચાહે 
તો પાંચમહાવ્રત (પાલકર) િગ્ન ક્રદગાંબર સાિુ હુઆ અિાંતબૈર, (તો ભી) રાગ હૈ ઉસમેં લીિ હૈ.  
બ્રહ્મનિષ્ઠ િહીં, રાગનિષ્ઠ હૈ. બનહરાત્મા હૈ. નવશેષ કહેશે. 

(પ્રમાણ વચિ ગુરુદેવ)  
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ગાથા - ૧૫૦, પ્રવચિ િં. ૧૭૩ (નિન્દી) 

 

આ નિયમસાર, નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક અનિકાર. નિયમસાર એટલે મોક્ષિો.. 
નિયમસાર એટલે મોક્ષકા માર્ગ. ઉસમેં નિશ્ચય પરમાવશ્યક વહ ભી મોક્ષકા માર્ગ હૈ. ૧૫૦વીં 

ર્ાથા.  

 अतंरबाहिरजप्प ेजो वट्टइ सो िवइे बहिरप्पा । 
 जप्पसे ुजो ण वट्टइ उच्चइ अतंरंगप्पा ॥१५०॥ 
 જો બાહ્ય અન્તર લ્પમેં વતતે  વહી બનહરાતમા,  

 જો લ્પમેં વતતે  િનહ વહ જીવ અન્તરઆતમા ૧૫૦. 

ટીકા : યહ, બાહ્ય તથા અન્તર લ્પકા નિરાસ (નિરાકરણ, ખંડિ) હૈ. બનહલગ્પ 
(અથાગત્) વચિકા બોલિા ઔર અંતરલ્પ (અથાગત્) નવક્પ કરિા. યે દોિોં બંિકે કારણ હૈં. 

કહતે હૈં, બાહ્ય િે અંતલગ્પ નવક્પ ઉસકા નિરાકરણ... વહ ચીલ આત્માકી િહીં. જો 

જલિનલંર્િારી... જો જલિકા નલંર્ દ્રવ્યનલંર્ િગ્નપિા... મુનિિી વાત છેિે મુખ્ય. નલંર્િારી 
તપોિિાભાસ... બાહ્યક્રિયાકાંડ કરતા હૈ બહોત, તો ઉસકો િામસે તપોિિાભાસ કહિેમેં 

આયા હૈ. પુણ્યકમગકી કાંક્ષાસે... યહાં તો વહ બાત હૈ. અંદર સ્વાધ્યાય કરતે હૈં, પ્રત્યાખ્યાિ, 

સ્તવિ આક્રદ ભર્વાિકા કરતે હૈં વહ બનહલગ્પ હૈ. ઉસમેં અંદર ઉસે આશા શુભભાવકી હૈ, 
વહ શુભભાવકી કાંક્ષા હૈ. વહ બનહરાત્મા હૈ. આહાહા! અંતરાત્મા જ્ઞાિાિંદસ્વભાવ ઉસમેં 

િહીં આતા ઔર અકેલે શબ્દોંકા નવક્પ ઔર અંતલગ્પ મિકા નવક્પ ઉસમેં જો પ્રવતગતા હૈ 

વહ આત્મામેં િહીં પ્રવતગતા. સમલમેં આયા?  

સ્વાધ્યાય કરે, પણ અંતરમેં તો શુભરાર્કી ઇચ્છા હૈ. ક્યોંક્રક આત્મા રાર્સે િે 

સ્વાધ્યાયકી ક્રિયાસે જભન્ન હૈ ઐસા અંતર દૃનિમેં આત્મા તો આયા િહીં, નવક્પસે, વાણીસે 
જભન્ન હૈ આત્મા ઐસી ચીલકી અંતર દૃનિ, આશ્રય, અિુભવ હુઆ િહીં તો ઉસકી શુભ 

પુણ્યકમગકી હી કાંક્ષા હૈ. આહાહા! સ્વાધ્યાય કરે, પ્રત્યાખ્યાિ કરે, સ્તવિ કરે, વંદિ કરે, 

કાયોત્સર્ગ કરે નવર્ેરે. બનહલગ્પ (અથાગત્) વાણીસે બોલિા. ઔર અશિ–આહાર ખાિા, 
શયિ–સોિા, ર્મિ–ચલિા ઔર નસ્થનત–નસ્થર રહિા—ઇિ કાયોમેં સત્કારાક્રદકી પ્રાનિકા 

લોભી વતગતા હુઆ હૈ. ક્યોંક્રક અંતરકા આત્માકા આિંદકા સ્વાદ તો હૈ િહીં. આહાહા! 

સમલમેં આયા?  
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અંતરસ્વભાવ અતીનન્દ્રય આિંદકી મૂનતગ પ્રભુ આત્મા હૈ ઐસી સમ્યક્-દ્રનિ તો હૈ િહીં 

ઔર અકેલી ક્રિયાકાંડ... એ ઊંડે સન્માિિો ભાવ હોય લ, એમ કહે છે. એકલું સન્માિિો 

(ભાવ) તો પાપ છે. પણ આત્માિું સન્માિ િથી એટલે ઊંડે-ઊંડે આ બહારિું સન્માિ લેવાિી 
ઇચ્છા છે આમ. કેવી ક્રિયાહ હું કંં? આવી ક્રિયા કંં, આવી ક્રિયા કંં, મેં અપવાસ કયાગ, મેં 

મનહિાિા અપવાસ કયાગ, સ્વાધ્યાય કરતા હૂં ઔર મૈં નસ્થર રહતા હૂં, ર્મિ કરતા હૂં, કૈસા 

નવહાર મેરા હૈ? અશિ, શયિ ઉસમેં સત્કાર આક્રદ–સન્માિ આક્રદ, અિુકૂલ દૂસરા માિે ઐસી 
આકાંક્ષાકી પ્રાનિકા લોભી વતગતા હૈ. આહાહા! બાહ્ય ક્રિયાકાંડવાલે, કહતે હૈં ક્રક આત્માકે 

ભાિ જબિા પુણ્યકી ઇચ્છાસે અિે સત્કારાક્રદ સન્માિકે કારણસે યે ક્રિયા કરતે હૈં એમ કહતે 

હૈં. આહાહા! સમલમેં આયા?  

અંતર ભર્વાિ આત્મા યે નવક્પ–રાર્ ઔર વાણીસે તો જભન્ન હૈ. ઐસી ચીલકી 

અંતરદૃનિ તો હુન િહીં, સમ્યદરદશગિ જો અંતરંર્ આત્માકે આશ્રયસે હોિેવાલી ક્રિયા હૈ ઉસકી 
તો ખબર િહીં. બાત ઐસી હૈ. આહાહા! લર્તિે કઠણ પડે, બહુ લાર્ે. અપવાસ કરે, િગ્ન 

રહે, ઇનન્દ્રયોંકો બાહરસે દમે, પણ સબ ભાવમેં શુભભાવકી ઇચ્છા હૈ, ક્યોંક્રક શુભરાર્સે 

જભન્ન ભર્વાિ નિનવગક્પ આિંદસ્વરૂપ આત્મા ઐસી ંનચ ઔર અિુભવ તો હૈ િહીં. 
સમલમેં આયા? અપિા ભર્વાિ પૂણાગિંદ વીતરાર્ નિનવગક્પસ્વભાવી પ્રભુ જલસમેં  

અંતબાગહ્ય નવક્પ હૈ હી િહીં. અજ્ઞાિી યે નવક્પમેં વતગતા હૈ એમ કહતે હૈં, દેખો! 

अतंरबाहिरजप्प ेजो वट्टइ... નવક્પ–રાર્મેં હી ઉસકા વતગિ હૈ. સમલમેં આયા?  

િમી રાર્કે નવક્પમેં વતગતા િહીં. આહાહા! હો નવક્પ, પણ િમી તો અંતમુગખ દૃનિકે 

કારણ આત્મામેં હી વતગતા હૈ. બહુ કઠણ. સમલમેં આયા? આત્મા શુદ્ધિો ભંડાર ભર્વાિ 
આત્મા, અતીનન્દ્રયરસિો રસીલો પ્રભુ આત્મા છે. ઐસા અંતર આત્માકા આિંદ જો વસ્તુકા 

સ્વરૂપ હૈ ઉસકા તો આિંદ આયા િહીં ઔર ક્રિયાકાંડમેં, રાર્મેં લુડ ર્યા. ઉસમેં તો શુભકી 

કાંક્ષા હૈ ઔર સત્કાર આક્રદકા ભાવ હૈ એમ કહતે હૈં. સમલમેં આયા? વહ પ્રાનિકા લોભી 
વતગતા હૈ, લોભી હુઆ, લોભી વતગતા હુઆ અન્તલગ્પમેં મિકો લર્ાતા હૈ... દેખો!  રાર્મેં 

લર્ાતા હૈ, જો ચીલ નવક્પ હૈ, નવભાવ હૈ ઉસમેં વતગતા હૈ. િમી રાર્મેં િહીં વતગતા. ચાહે તો 

ચૌથે ર્ુણસ્થાિ હો, પાંચવે હો ક્રક મુનિ હો, વહ તો ભર્વાિ આત્મા.... ઔર સ્વાધ્યાય, 
પ્રત્યાખ્યાિ, સ્તવિ ભર્વાિકા કરે, લાખો સ્તુનતયાં કરે. વહ તો વાણી હૈ ઉસમેં ક્યા આયા? 

ઔર ઉસ તરફકા નવક્પ હૈ વહ ભી રાર્ હૈ. આહાહા! અજ્ઞાિી વહ રાર્મેં વતગતા હૈ એમ 

કહતે હૈં. માર્ગ વીતરાર્કા અલૌક્રકક માર્ગ હૈ.  

કહતે હૈં... યહાં આ ર્યા હૈ પહલે. લાખો સ્તુનત કરતા હૈ, િહીં? પહલે આ ર્યા હૈ. 

એ ક્રિયા. બાહ્યકી ક્રિયાકાંડમેં ઉપવાસ િે ઉણોદરી, ભજક્ત િે નવિય, શાસ્ત્રસ્વાધ્યાય િે વાંચિ 
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િે મિિ, િમગકથા કહિા—ઇિ સબ નવક્પમેં અજ્ઞાિી વતગતા હૈ. આહાહા! રાર્મેં વતગિેવાલા 

બનહબુગનદ્ધવાલા હૈ, બનહરાત્મા હૈ. સમલમેં આયા? ચાહે તો શુભરાર્ હો, પણ વહ હૈ તો રાર્. 

ભજક્તકી ક્રિયા, સ્વાધ્યાયકી ક્રિયા, પ્રત્યાખ્યાિકી ક્રિયા, સ્તવિકી ક્રિયા, વંદિકી ક્રિયા, 
પ્રનતિમણકી ક્રિયા—શુભરાર્ હૈ વહ તો રાર્મેં વતગતા હૈ. રાર્રનહત સ્વભાવમેં વતગતા િહીં. 

આહાહા! જો અણાવશ્યક હૈ ઉસમેં વતગતા હૈ એમ કહતે હૈં. સમલમેં આયા? યે આવશ્યક 

િહીં. આહાહા!  

આવશ્યક તો અંદર ભર્વાિ નચદાિંદ પ્રભુ ઉસમેં સન્મુખ હોકર અંદર વતગિા, પયાગય 

દ્રવ્યસ્વભાવમેં જોડ દેિા વહ ક્રિયા આવશ્યકકી ક્રિયા હૈ. જો નિનવગક્પ િે વીતરાર્ી પયાગય હૈ 
વહ આવશ્યક ક્રિયા હૈ. યે તો અણાવશ્યક રાર્કી ક્રિયા ઉસમેં જોડ દેતા હૈ. પંક્રડતજી! ભારે 

આકંં કામ આ તો ભારે! આ તો વ્યવહાર કરે, જબચારા વ્રત પાળે, અપવાસ કરે, હજારો 

માણસમાં સ્વાધ્યાય અિે િમગકથા કરે. કહે છે કે પ્રભુ! તારા ચૈતન્ય આિંદિો િાથ એિી તિે 
ખબર િથી. જેમાં વતગવું જોનએ, રહેવું જોનએ એ વસ્તુિી લ તિે ખબર િથી. એથી આ 

ક્રિયાકાંડિા શુભરાર્માં વતગતો એ બનહરાત્મા જીવ છે. આહાહા! યે ક્રિયાકાંડ નિરથગક હૈ ભૈયા! 

પ્રશ્ન ક્રકયા થા િ? નિરથગક િહીં, સાથગક હૈ નમથ્યાત્વકે નલયે. આહાહા! ભારે વાતું ભાન!  

બે વાત. એક અિાવશ્યક ક્રિયા િે એક આવશ્યક ક્રિયા. આવશ્યક ક્રિયા તો અંતર 

આત્મા આિંદસ્વરૂપમેં એકાકાર હોકર વતગિા ઉસકા િામ આવશ્યક ક્રિયા ઔર નવક્પમેં 
વતગિા વહ અિાવશ્યકમેં જોડ દેતા હૈ આત્માકો, એમ કહતે હૈં. આહાહા. યે લોભી વતગતા 

હુઆ અંતલગ્પમેં મિકો લર્ાતા હૈ... શુભરાર્મેં જોડ દેતા હૈ મિકો, આહાહા! વહ બનહરાત્મા 

જીવ હૈ. રાર્ અપિી ચીલ િહીં, પુણ્યકી ક્રિયાકા ભાવ અપિા િહીં, ઉસમેં એકાકાર હોતા હૈ 
વહ બનહરાત્મા નમથ્યાદૃનિ હૈ. આહાહા! ભારે લાર્ે આકંં ક્રિયાકાંડ કરિારિે. હાય, હાય! 

અમે આવું આવું કરીએ. પણ શું કરે છે તું? સાંભળિે! જે કરવાિું છે એ કરતો િથી અિે િહીં 

કરવાિું કરે અિે એિે કરવા જેવું છે એમ માિે. પંક્રડતજી! .... આવો માર્ગ? યે હો રહા હૈ. 
આહાહા!  

બનહલગ્પ એટલે વાણી આક્રદ, સ્વાધ્યાય, શાસ્ત્ર બોલિા, વાંચિા, પયગટિા, બાહ્ય 
િમગકથા કહિા, પણ વહ તો સબ બનહલગ્પ હૈ, વાણીમેં લુડા હૈ વહ ભી રાર્ હૈ. ઔર ખાિા-

પીિેકી ક્રિયામેં રાર્ આતા હૈ ઉસમેં જોડ દેિા વહ અંતલગ્પ હૈ. દોિોં લ્પ િામ નવક્પમેં 

વતગતા હૈ વહ બનહરાત્મા નમથ્યાદૃનિ હૈ. યે તો અિાક્રદસે ઐસે વતગતા હૈ ઉસમેં િવીિ ક્યા હૈ? 
સમલમેં આયા? જૈસે અશુભભાવમેં વતગતા હૈ, ઐસે શુભરાર્મેં વતગતા હૈ. દોિોં બાત તો એક 

હી હુન. આહાહા! રાર્ દાહ.. ‘રાર્ આર્ દહે..’ યે શુભરાર્ રાર્ હૈ, અનગ્ન.. અનગ્ન હૈ. આહાહા! 

સમલમેં આયા? ભર્વાિિી ભજક્તકા–સ્તુનતકા ભાવ વહ ભી રાર્ હૈ, પંચમહાવ્રતકા 
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પક્રરણામ વહ ભી રાર્ હૈ. હહોહો! સામાનયક, ચોનવસંથો (આક્રદ) છ પ્રકારકા બાહ્ય આવશ્યક 

યે ભી રાર્ હૈ. રાર્મેં વતગતા હૈ વહ વીતરાર્મૂનતગ ભર્વાિમેં વતગતા િહીં. સીિી વાત છે. 

મધ્યસ્થ હોકર સચ ક્યા હૈ ઉસે સમલિા ચાનહયે. સમલમેં આયા? હમ ઐસા માિતે હૈ, સારા 
લોક ઐસા માિતા હૈ—ઉસકે સાથ સંબંિ ક્યા હૈ? યે તો વીતરાર્માર્ગ હૈ. સમલમેં આયા? 

આહાહા!  

કોન કહતે હૈં ક્રક દ્રવ્યનલંર્ી િે ભાવનલંર્ીકી અભી ખબર િ પડે. ઐસા િ કહો ક્રક યે 

દ્રવ્યનલંર્ી હૈ િે યે ભાવનલંર્ી હૈ. .... યહાં તો ચોખ્ખા કહતે હૈં, બાહ્યક્રિયામેં, રાર્મેં પ્રવતગતા હૈ 

વહ જલિનલંર્ી દ્રવ્યનલંર્ી, બાહ્યનલંર્ી હૈ. સમલમેં આયા? જલસકી શ્રદ્ધા િે ઉપદેશમેં ભી વહ 
આતા હૈ ક્રક યે કરિા.. યે કરિા, વ્રત પાલિા, ભજક્ત કરિા, પૂજા કરિા, સ્તુનત કરિા, સ્તવિ 

કરિા, જાત્રા કરિા. ઐસે કરિા.. કરિા.. કરિા શુભરાર્. વહ તો આતા હૈ. વહ ઉપદેશ નમથ્યા 

ઉપદેશ હૈ. સમલમેં આયા? માર્ગ સત્યકા અલૌક્રકક માર્ગ હૈ. સવગજ્ઞ પરમેશ્વરમેં યે માર્ગ હૈ, 
દૂસરે હૈ િહીં. (જૈિમેં) લન્મે પણ ઉસ ચીલકા પતા િહીં. હમ ક્રદર્ંબર હૈં, વહ કહે હમ 

શ્વેતામ્બર હૈ, વહ કહે હમ સ્થાિકવાસી હૈં.  

યહાં તો કહતે હૈં ક્રક અપિે-અપિે શાસ્ત્રકી સ્વાધ્યાય, પ્રત્યાખ્યાિ, સ્તવિાક્રદ કરે ઔર 

નહલિ-ચલિેકી ક્રિયામેં બરાબર ઇયાગસે ચલે, દેખે ઐસે. એમ કહતે હૈં. ઉસમેં ક્યા હૈ? 

અંતરદૃનિ તો હૈ િહીં, ઉસકી બાહ્ય દૃનિમેં પુણ્યકી કાંક્ષા, સત્કારકી ઇચ્છા હૈ એમ કહતે હૈં. 
સમલમેં આયા? અંતલગ્પમેં મિકો લર્ાતા હૈ... ત્યારે કહે, સમક્રકતીકો ક્યા ઐસા નવક્પ 

િહીં આતા? નવક્પ રનહત હો ર્યા હૈ? આતા હૈ, પર ઉસમેં જ્ઞાિીકા–િમીકા વતગિ િહીં હૈ. 

ઉસકા જાિિેવાલા હૈ. સમલમેં આયા? વહ વતગતા હૈ આત્મા જ્ઞાિાિંદસ્વભાવ ચૈતન્યપ્રભુ 
આિંદકે મહાનિિાિમેં. િમીકા વતગિ–રહિા તો વહાં હૈ. સમલમેં આયા? રાર્ આતા હૈ પણ 

ઉસમેં િમી વતગતા િહીં એમ કહતે હૈં. આહાહા! દૂસરી ભાષાસે ઐસે કહા ક્રક અકેલા વ્યવહાર 

ક્રિયાકાંડમેં, રાર્મેં વતગતા હૈ વહ નમથ્યાદૃનિ જીવ બનહરાત્મા હૈ.  

ત્યારે કહે, િમીકો ઐસા વ્યવહારકા નવક્પ બનહર્ કા આતા હૈ ક્રક િહીં? આહ, પણ 

ઉસમેં વતગિ િહીં, ઉસમેં રહતા િહીં. રહતે હૈં રાર્સે જભન્ન જ્ઞાયકસ્વરૂપમેં–ઉસમેં રહતે હૈં. 
પોપટભાન! ભારે આકંં કામ. આહાહા! આવો માર્ગ. આ તો બહુ આકરો એલ.એલ.બી. જેવો 

છે એમ કહે. બાપા! હજી તો આ એકડાિી વાત છે ભાન! અંતર ભર્વાિ આત્મા અપિા 

નિજાિીિ.. નિજાિીિ–નિલસ્વરૂપ આિીિ નિિાિ ઉસકા આશ્રય િ લેકર, જલસિે પુણ્યકી 
ક્રિયાકા શુભકા આશ્રય નલયા ઔર ઉસમેં વતગિ કરતા હૈ, યે તો અિાક્રદ કાલકી બનહરાત્મબુનદ્ધ 

હૈ. યહ કોન િવી ચીલ િહીં. સમલમેં આયા?  
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નિલ આત્માકે ધ્યાિમેં પરાયણ વતગતા હુઆ... દેખો! जप्पसे ुजो ण वट्टइ.. એમ છેિે?  

‘ण वट्टइ’િો અથગ અજસ્ત કરે છે. નિલ આત્માકે ધ્યાિમેં અથાગત્ અંતર જ્ઞાિાિંદ મૈં હૂં, જ્ઞાિકા 

પૂંલ મૈં હૂં ઐસી ચીલમેં જલસકો વતગિ હૈ, દૃનિ હૈ, એકાગ્રતા હૈ, વહ તો નિલ આત્માકે ધ્યાિમેં 
હી પરાયણ હૈ. અપિી દૃનિ વહાં હૈ ઔર વહીં ઉસકી તત્પરતા હૈ. િમીકી તત્પરતા સતત– 

નિરંતર આત્મા પ્રનત હૈ. આહાહા! ભારે કામ ભાન! માણસ શાંનતથી... આવા ચોખ્ખા શાસ્ત્ર 

પડ્યા છે. આ કાંન િવા િથી. સંતોએ પહેલેથી તૈયાર કયાગ હૈ હજારો વષગથી. દો હજાર વષગ 
પહલેસે તો કુંદકુંદાચાયગ કહતે હૈં. અિંત કાલસે જો ભાવ (ભર્વાિ) કહતે હૈં વહ કુંદકુંદાચાયગ 

કહતે હૈં ઔર ઉસકી (-ર્ાથાકી) ટીકા કરિેવાલે િૌસો વષગ પહલે હુએ. સમલમેં આયા?  

ન્યાયમેં ભી બૈઠતા હૈ િ? ક્રક અપિા સજચ્ચદાિંદ પ્રભુ જલસમેં પુણ્યકા નવક્પ ભી 

િહીં ઐસી ચીલમેં દૃનિ કરકે વતગિા વહી િાનમગક ક્રિયા િે િમાગત્મા હૈ. ઉસકો રાર્ાક્રદ આતા હૈ 

વ્યવહાર, પણ વ્યવહારમેં વતગિ િહીં. િમીકા વતગિ નિશ્ચય અપિે સ્વભાવમેં હૈ. સમલમેં 
આયા? િમીકો ભી વ્યવહાર હોતા તો હૈ ઐસા કહિેમેં આતા હૈ. ખરેખર તો ઉસે વ્યવહાર 

ભી િહીં. પણ ભાષા ક્યા કરે? સમલમેં આયા? દો િયકા નવષય હૈ. આ ર્યા હૈ અપિે. 

સમ્યદરદૃનિકો હી નિશ્ચય િે વ્યવહાર આવશ્યક હૈ. આ ર્યા હૈ િ? કલ આયા થા. ચૌથે 
ર્ુણસ્થાિસે બારહવે ર્ુણસ્થાિ તક નિશ્ચય-વ્યવહાર દોિોં હૈ. હો, પણ વહ મેરા હૈ ઔર 

ઉસમેં વતગિ કરતા હૂં ઐસી ઉસમેં દૃનિ િહીં. વહ તો જાિિેવાલા હૈ. આહાહા! સમલમેં 

આયા? માર્ગિી અપૂવગતા, અલૌક્રકકતા છે ભાન! આહાહા! સાિારણ કાયરિા કામ િથી ત્યાં, 
એમ કહે છે.  

જેિી સ્વભાવ ઉપર તત્પરતા થન છે, વહાં જલસિે દૃનિ કી હૈ–જામી છે. ભાન! કાલ 
શબ્દ બોલતા હતા. એિો ઘરિો શબ્દ–એિી ઘરિી ભાષામાં બોલે છે હોં. ‘જામી છે’ એમ 

બો્યા હતા. બે-એક ફેરી બો્યા હતા. િહીં? પહેલાય બો્યા હતા. એિું વાક્ય લાર્ે છે. 

વ્યજક્તર્ત વાત કરે છેિે. ‘જામી છે.’ કાલ ખબર છે? પરમ ક્રદ’ રનવવાર. પહેલાય બો્યા 
હતા ચંદુભાન. એિે એવું લાર્ે છે. તે ક્રદ’ એક ફેરી બો્યા હતા. જામી છે. એિો અથગ? 

ચંદુભાન બો્યા હતા. આહીં તો કોનપણ એક વાક્ય બોલે તો ખ્યાલ તો રહી જાયિે કે આ 

ઠીક.. આ ઠીક.. આ... ‘સમજાય છે કાંન’ એમ જેમ અહીં કહેવાય છેિે, એ એક વાક્ય હોય છે 
એ જાતિું. એિે ‘જામી છે’ એમ કહ્યું. આહાહા!  

કહે છે કે જલસ નિલ આત્માકે... પાછો એમ ખુલાસા કયો. ભર્વાિ પરમાત્માકા 
આત્મામેં ધ્યાિ કરિા વહ તો નવક્પ હૈ. વહ તો પરદ્રવ્ય હૈ અિે પરદ્રવ્યાિુસારી વૃનિ તો 

રાર્વાલી હૈ. આહાહા! સમલમેં આયા? નિલ આત્માકે ધ્યાિમેં... ભર્વાિ નિલ આત્મા તો  

નચદાિંદ ધ્રુવ હૈ, ઉસમેં ધ્યાિ એટલે પયાગય–ઉસ તરફકી એકાગ્રતા... સમલમેં આયા? નિલ 
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આત્મા વહ દ્રવ્યસ્વભાવ હુઆ, ધ્યાિમેં લીિતા વહ એકાગ્રતા. ઉસમેં પરાયણ વતગતા હુઆ... 

અપિે સ્વભાવ સન્મુખમેં હી તત્પરતા જલસકી હૈ ઐસે વતગતે હુએ... આહાહા! નવક્પમાં 

વતગિેવાલા નમથ્યાદૃનિ હૈ, અપિે દ્રવ્યસ્વભાવમેં વતગિેવાલા સમ્યદરદૃનિ િમાગત્મા હૈ. સમલમેં 
આયા? િમીકો વાણી નિકલતી હૈ, ઉપદેશ હોતા હૈ, નવક્પ હોતા હૈ, ભજક્તમેં ભી નવક્પ 

હોતા હૈ, પણ િમીકી તત્પરતા સ્વભાવ સન્મુખમેં હૈ. રાર્ સન્મુખમેં તત્પરતા િહીં. આહાહા! 

સમલમેં આયા?  

ઐસી પહલી સચ્ચી સમલણ કરિા વહ કરિા (-ક્રિયા) િહીં હૈ? કુછ કરિા હૈ. ક્યા 

કરિા હૈ? સચ્ચી સમલણ (અથાગત્) જ્ઞાિમેં ઐસી બાત રખિા યે ભી ક્રિયા કરિા િહીં હૈ? 
ક્યા બાહ્યક્રિયા, રાર્ક્રિયા યે હી ક્રિયા કરિા હૈ? આહાહા! રાર્કી પહલે સમલણ તો કર ક્રક 

ઐસા હૈ. ઐસા જ્ઞાિમેં લમ–જામી જાય વાત. હહો! સ્વકે આશ્રયસે વતગિા ઔર સ્વકે 

અંદરમેં વતગિા વહી િમગ હૈ ઔર રાર્મેં વતગિા વહ િમગ િહીં. પણ અકેલા રાર્મે વતગતા હૈ 
વહ નમથ્યાદૃનિ તો અિમગમેં વતગતા હૈ. સમલમેં આયા? ઔર િમી નિજાત્મામેં તત્પર હૈ. નફર 

ભી ઉસકો નવક્પ આતા હૈ, વ્યવહાર હોતા હૈ, પણ વહ વ્યવહારમેં તત્પર િહીં, ઉસસે પૃથક્ 

રહકર ઉસકો જાિતા હૈ. આહાહા!  

હજી માર્ગિી રીતિી ખબર િહીં અિે એકદમ થન ર્યા મુનિ િે એકદમ શ્રાવક િે 

બાર વ્રતિારી, પક્રડમાિારી, અનર્યાર પક્રડમા. અમારા રામજીભાન કહે કે પંદર પક્રડમા હોય તો 
પંદર લન લનએ. ક્યાં અહીંયા ભાિ છે અંદર? પંદર હોય તો પંદર લાવિે. કોિે કહેવી 

પક્રડમા? અનર્યારમું શું? વીસ પક્રડમા લનએ, લાવો. આહાહા! પોપટભાન! આહા! ભાન! એ 

ચીલિું–વસ્તુિું માપ શું છે અિે નવક્પિી મયાગદા કેટલી–ક્રકતિી હૈ ખબર િહીં. શુભનવક્પકી 
મયાગદા તો પુણ્ય જલતિી હૈ. ઉસમેં વતગિા બનહરાત્મ(પિા) હૈ. આહાહા! એ અંતરભાવ 

નસવાય, અંતરંર્ નસવાય બનહરંર્ભાવ છે એ. ‘અંતરંર્’ યહાં આયેર્ા. આહીં ક્યાંક છે 

આર્ળ. અંતરંર્-અંતરંર્ શબ્દ છે, અભ્યંતર અંર્. આ અંતરાત્મા છેિે. પછી ૨૫૯માં. ૨૫૯ 
કળશમાં. અભ્યંતર અંર્ પ્રર્ટ ક્રકયા હૈ. આહાહા! નવક્પ જો હૈ યે તો બનહરંર્ હૈ, અપિા નિલ 

અંર્ િહીં. આહાહા! ૨૫૯ કળશ.. કળશ. આમાં લ આવશે. ભારે ર્લબ ટીકા તે પણ ટીકા! 

થોડે શબ્દમેં સારા—ર્ાર્રમેં સાર્ર ભર—ક્રદયા હૈ. 

કહતે હૈં, અરે! જો નિલ આત્માકે ધ્યાિમેં પરાયણ હૈ, તો પહલી ચીલ ક્યા હૈ ઐસા 

અિુભવ તો હુઆ હૈ. અબ અિુભવ હોકર યે ચીલ ‘આત્મા હૈ’ ઉસમેં એકાકાર (હોિે)કી 
તત્પરતા હૈ, વે નિરવશેષરૂપસે (સમ્પૂણગરૂપસે) અન્તમુગખ રહકર... સમસ્તપિે વે અંતમુગખમેં હી 

હૈં એમ કહતે હૈં. બનહમુગખકા નવક્પ હોતે છતે, િમાગત્મા મુનિ તો નિરવશેષ સંપૂણગપણે 

અંતમુગખ રહકર... આહાહા! સમલમેં આયા? થોડા બનહરમેં રહે, થોડા અંતમુગખમેં રહે—ઐસા 
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િહીં એમ કહતે હૈં. નિરવશેષ–અવશેષ બાકી રાખ્યા નવિા. અંતમુગખ રહકર... આ કોન કહે... 

આહાહા! જ્ઞાિસ્વભાવમેં અંતમુગખ રહકર (પરમ તપોિિ)... હલામાં તપોિિ કહ્યું હતું, પણ 

પરમ તપોિિ િહોતું અિે દ્રવ્યનલંર્િારી–જલિનલંર્િારી તપોિિાભાસ એમ કહ્યું.  

અકેલા ક્રિયાકાંડકે રાર્મેં વતગતા હૈ ઔર રાર્રનહત અપિા નચદાિંદ ભર્વાિમેં દૃનિ 

અિુભવ િહીં, વહ તો તપોિિાભાસ હૈ. અિે અહીંયા પરમતપોિિ (કહ્યું). જો ભર્વાિ 
આત્મા ઉસકે સન્મુખ હોકર લીિતામેં તત્પર હૈ યે સવગથા અંતમુગખ હૈ. એ પરમતપોિિ... 

લખ્યું છે અંદર. પાછળ છે ખંં. ઇસીનલયે પરમતપોિિ સાક્ષાત્ અંતરાત્મા હૈ. છે્લું છે એટલે 

ન્યાં લખ્યું છે. સમજાય છે કાંન? આહા! આવું પણ નિશ્ચયિું સ્વરૂપ? આ નિશ્ચય તો અત્યારે 
થન શકે િહીં એમ કહે છે ્યો. અત્યારે તો વ્યવહાર લ હોય. વ્યવહાર લ હોય, એમ કરીિે 

એિો વ્યવહાર છે એ લ વ્યવહાર, બસ. નિશ્ચય અત્યારે િ હોય, નિશ્ચય આઠમે ર્ુણસ્થાિે 

હોય કાં સાતમે હોય. એ કોન વખતે કોનક બોલી િાખે... ખબર િથી. આહીં તો સ્વદ્રવ્યિે 
આશ્રયે નિશ્ચય ચોથેથી છે, સાંભળિે! સમલમેં આયા?  

સ્વ-ચૈતન્યમાં લીિતા િે એકતા તો ચોથેથી છે. ઔર નવક્પ જો હૈ ઉસમેં, વ્યવહાર 
હો, (પણ) ઉસમેં વતગતે િહીં. આહાહા! ક્રદખતા હૈ િ ક્રક વતગતે હૈં? ક્રક વતગતે િહીં. ઉસકો  

જાિિેમેં વતગતે હૈં. વ્યવહારકા જ્ઞાિ જ્ઞાિમેં વતગતા હૈ. આહાહા! વ્યવહારકા જો જ્ઞાિ હૈ અપિા 

ઉસમેં વતગતે હૈં, વ્યવહારમેં િહીં. આહાહા! આવો માર્ગ વીતરાર્િો. કાયરિે તો સાંભળીિે 
કંપારી ઉઠે આ..હા આ બિો નિષેિ થન જાય છે. મહારાલ! અમે મુનિ છીએ, માંડ-માંડ 

દ્રવ્યનલંર્ િારીએ, કઠોર તપસ્યા કરીએ, પંચમહાવ્રત પાળીએ, ૨૮ મૂળર્ુણ પાળીએ અિે કહે 

તમે બનહનલિંર્ી નમથ્યાદૃનિ. આહાહા! ત્યારે કહે, ખબર કેમ પડે? કહે છેિે આ. શું કીિું? અંતર 
દૃનિિો જેિે અભાવ છે, નચદાિંદ ભર્વાિ હું છું એવી દૃનિ, જ્ઞાિ િે નસ્થરતાિો તો અભાવ છે . 

માટે એકલા ક્રિયાકાંડમાં વતગિારા બનહરાત્મા તપોિિ... પરમ િહીં, પણ તપોિિ કહીએ, 

જબચારા એટલી ક્રિયા કરે છે તો. સમજાણું કાંન?  

આહીં તો િગ્ન હોય એિે દ્રવ્યનલંર્ી લીિા છે. વસ્ત્રવાળા તો દ્રવ્યનલંર્ેય િહીં. સમજાય 

છે કાંન? વસ્ત્ર સનહત જે મુનિ માિે એ તો દ્રવ્યનલંર્ેય િહીં. દ્રવ્યનલંર્ ઉસે હોતા િહીં ભર્વાિ 
એમ કહતે હૈં. દ્રવ્યનલંર્ તો, જલસકા િગ્ન(વેશ) હૈ, પંચમહાવ્રત હૈ, ૨૮ મૂળર્ુણ હૈ, વહ 

દ્રવ્યનલંર્ હૈ. કુછ હૈ િહીં. જો વસ્ત્ર-પાત્ર સનહત (અપિેકો) મુનિ માિતે હૈં વહ દ્રવ્યનલંર્ી ભી 

િહીં, ભાવનલંર્ી ભી િહીં, કુનલંર્ી હૈ. યે માર્ગ હૈ ભાન! ઇસનલયે તો ‘જલિનલંર્િારી’ નલયા હૈ. 
જલિનલંર્િારી... જલિ િામ વીતરાર્કી જૈસી િગ્ન મુદ્રા થી ઐસા િગ્નપિા હુઆ હૈ. સમલમેં 

આયા? અિે વસ્ત્રસનહત હૈ યે જલિનલંર્ ભી િહીં. માર્ગ ઐસા હૈ ભાન! આહાહા! સમલમેં 
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આયા? નિયમસાર તો ર્લબ કામ કરતા હૈ હોં. આહાહા! પરમાત્મા ખડો કરે છે આમ 

અંદરથી. આવો પ્રભુ તું છો. તેરી ચીલ ઐસી નિનવગક્પ હૈ. લર્ાવ ત્યાં લીિતા. આહાહા!  

યે વતગિ તેરા અિે યે આવશ્યક ક્રિયા તેરી. બાકી વ્યવહારકા નવક્પ વહ આવશ્યક 

ક્રિયા તેરી િહીં. તેરી િહીં ઉસમેં અકેલા વતગિા વહ બનહરાત્મા હૈ. ઔર તેરી િહીં, (પણ) હો  

ઉસકે જાિિેમેં વતગિા (વહ) નિશ્ચય આવશ્યક ક્રિયાવાલા અભ્યંતર િમાગત્મા હૈ. આહાહા! 
(પરમ તપોિિ) પ્રશસ્ત-અપ્રસ્ત સમસ્ત નવક્પજાલોંમેં કભી ભી િહીં વતગતા... દેખો! ભાષા. 

પરમ તપોિિ—સંત-મુનિ સાચા, વે કભી શુભ િે અશુભ નવક્પજાલમેં વતગતે હી િહીં. તબ 

યે પંચમહાવ્રતાક્રદ આતા હૈ િ? આતા હૈ, પણ ઉસમેં વતગતે િહીં. સમલમેં આયા? આહાહા! 
ર્લબ બાત હૈ! નવક્પ–રાર્કી જાલમેં વતગિા ઉસકા અથગ ક્રક ઉસમેં એકાકાર હોિા, તો 

સ્વભાવકા એકાકાર(પિા) છૂટ ર્યા, સ્વભાવમેં એકાકાર હૈ િહીં, આહાહા! બહુ માર્ગ... 

કાયરિે, પૂવગિા આગ્રહીવાળાિે તો એવું લાર્ે.. આહાહા! પાછું સોિર્ઢિે િામે કહેતા હતા 
ત્યાં. સોિર્ઢ આમ કહે છે. આ પુસ્તક સોિર્ઢિું છે કે ભર્વાિિું છે? જેઠાભાન!  

શ્રોતા : યે શાસ્ત્ર િહીં આયા થા મહારાલ! 

પૂજ્ય ર્ુરૂદેવશ્રી : એ લુદું. પણ ભર્વાિકા હૈ ક્રક િહીં? સંતોકા (કહા) અિાક્રદકા માર્ગ 

યે હૈ.  

શ્રોતા : સંતો તો જેવો માર્ગ છે એવો પ્રકાશે છે. 

પૂજ્ય ર્ુરૂદેવશ્રી : એ તો આમ છે–ઐસા હી હૈ. એ તો સ્વકાળે લણાવે છે. એથી કાંન 

સોિર્ઢિું થન ર્યું એ? અિે ભર્વાિિું બીલું છે? આહાહા!  

સચ્ચા તપોિિ િામ મુનિ ઉસકો કહતે હૈં ક્રક જો અપિા શુદ્ધ દ્રવ્યસ્વભાવ ઉસકે 

ધ્યાિમેં લીિતા તત્પરતા હી હૈ ઔર શુભ-અશુભ નવક્પકે ભાવ હૈં ઉસમેં તત્પર િહીં, કભી 

ભી વતગતા િહીં. એક સમય ભી સચ્ચે સંત શુભરાર્મેં વતગતે િહીં. આહાહા! ત્યારે કહે,  
શુભરાર્ આતા િહીં ઉસકો? ઉસકો િહીં આતા. રાર્કા (ભાવ) આતા હૈ, (પણ) રાર્મેં વતગતે 

િહીં. આહાહા! અપિે સન્મુખકા અપિા સ્વપરપ્રકાશક જ્ઞાિ ઉસમેં વ્યવહાર જાિિેમેં આયા 

હૈ તો જ્ઞાિમેં વતગતે હૈં, રાર્મેં વતગતે િહીં. આહાહા! યે તો પરજ્ઞેય હૈ. પરજ્ઞેયમેં વતગિા ક્રક 
સ્વજ્ઞેયમેં વતગિા? સુમિભાન! બહુ આકંં છે હોં. હલું તમાંં તેલ કરતા આ ઝીણું છે. 

તેલમાં તો..... આહાહા! એ િટુ! આ દુકાિમાં ન્યાં પાલેલમાં કરતા હતા. બબ્બે લાખ પેદા કરે 

બાર મનહિે, લોકોિે એમ થન જાય કે આહાહા.. મોટા જાણે હુનશયારિા ક્રદકરા હોય. હુનશયાર,  
્યોિે ક્રદકરા િહીં. એિા બાપ તો સમલવા જેવા હતા. આ તો એિાથી હલા... છે. આહાહા!  

એટલે કે કાંન રળવાિું બુનદ્ધથી કમાય છે? યે તો પૂવગકે પુણ્યકા પરમાણુ પડા હો તો 
સંયોર્ ઐસા હો જાય. બે લાખ-પાંચ લાખ-દસ લાખ. િૂળમેં હૈ િહીં ઉસમેં. તેરી પૂંજી કહાં 
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હૈ? યે તો લડકી હૈ. તેરી તો રાર્ ભી પૂંજી િહીં, યહાં તો કહતે હૈં. શુભરાર્ જો આતા હૈ યે 

ભી તેરી પૂંજી િહીં. તેરી િહીં ઉસમેં વતગિા વહ તો નમથ્યા દ્રનિ હૈ એમ કહતે હૈં. ઐસા હૈ? 

પંક્રડતજી! ઉસમેં ઐસા હૈ? આહાહા! પ્રશસ્ત િે અપ્રશસ્ત, શુભ અિે અશુભ.. િથી કીિું? 
શુભરાર્ હૈ િ, પ્રશસ્ત રાર્ હૈ િ. પ્રશસ્ત રાર્ હૈ િ. પણ પ્રશસ્ત રાર્ હૈ ક્રક અરાર્ હૈ? એ 

શુભરાર્ કે અશુભરાર્ એ તો નવક્પજાળ છે. કરોનળયો જેમ લાળ કાઢીિે જાળમાં ઘૂસી જાય 

છે. કરોનળયા હોતા હૈ િ? કરોનળયા ક્યા કહતે હૈં? (મકડી). મકડી હોતી હૈ િ. લાળ.. લાળ 
કાઢીિે ઉસમેં ઘૂસ જાતી હૈ. ઐસે યે અજ્ઞાિભાવમેં અપિે સ્વભાવકા ભાિ જબિા નવક્પકી 

જાલ ઉત્પન્ન કરકે ઘૂસ જાતા હૈ. સમલમેં આયા?  

આવો નિમગળાિંદ માર્ગ પ્રભુિો એટલે કે આત્મા. આત્માકા ઐસા માર્ગ સુિિેમેં નમલે 

િહીં, તો કબ ઉસકા પ્રયોર્ કરકે અપિી ચીલમેં જાય? સમલમેં આયા? બહારિી હો-હા.. હો-

હા. ...આ બહારિી વાતો બિી દેશિી.. દેશ માટે આમ કરો, દેશિી સેવા કરો. િૂળેય સેવા કર 
સકતા િહીં, સુિ તો સહી! દેશિી સેવાવાળા આવા હોય છે, દેશિે અપગણ કરિારા કેટલા 

િીકળ્યા! કોણ િીકળે? દેશ તો પરચીલ હૈ. પરચીલકી સેવા કૌિ કરે? એય! ર્લબ હૈ. યહાં 

(કહા ક્રક) તો રાર્કી સેવા કરિેવાલા નમથ્યાદૃનિ હૈ. આહા! પરકી સેવા કર સકતા હૂં ઐસી 
માન્યતા નમથ્યાદૃનિકી હૈ. સમલમેં આયા? લર્તથી ભારે ઊંિું હોં. સવળું એ ઊંિાથી ઊંિું લ 

હોયિે. આહાહા! હલો તો સેવા કરીએ છીએ, ત્યારે કહે નમથ્યાત્વ સેવે છે. પરિી સેવા કંં 

(એવી) માન્યતા તારી નમથ્યાત્વ છે. સેવા કોણ કરે? આહીં તો, રાર્િી સેવા કરે એ નમથ્યાદૃનિ 
છે એમ કહે છે. આહાહા!  

િમી તો નવક્પજાલમેં કભી ભી િહીં વતગતા. આહાહા! અપિા જ્ઞાતા-દૃિા સ્વભાવ, 
શુદ્ધ આિંદઘિ ઉસમેં દૃનિ હૈ, વહીં ંનચ લમ ર્ન હૈ, તો ઉસમેં હી વતગતે હૈં. નવક્પ હોતે 

છતે, કભી ભી એક સેકંડ–સમય ભી રાર્મેં જ્ઞાિી વતગતે િહીં. આહાહા! સમલમેં આયા? 

રાર્ તો દસવે ર્ુણસ્થાિ તક રહતા હૈ. રાર્ હોતા હૈ િ દસવે ર્ુણસ્થાિ તક? વતગતે િહીં? 
સમક્રકત હુઆ, ત્યાર્ી, મુનિ હુઆ વે ભી િહીં વતગતે? િહીં વતગતે, સુિ તો સહી! સમલમેં 

આયા? હવે એ દાખલો આપે છે. દસમા ર્ુણસ્થાિ સુિી રાર્ છે. રાર્માં વતગતા િ હોય તો 

રાર્ હોય કેમ? અરે, સાંભળિે! એ ચેતિજી! કહ્યું હતું. શું થાય? આહાહા! ભાન! રાર્કા 
હોિા દૂસરી ચીલ હૈ ઔર રાર્મેં વતગિા દૂસરી ચીલ હૈ. સમલમેં આયા? િમીકો રાર્ હોતા હૈ 

ઐસા કહિા ભી વ્યવહાર હૈ. િમીકો તો નિમગલ પયાગય હોતી હૈ. આહાહા! ‘આત્મામેં’ કહા 

િ? આત્માકે ધ્યાિમેં પરાયણ વતગતા હૈ, વહ તો ઉસકી નિમગળદશા હી વતગતી હૈ. આહાહા!  

મુનિ–સચ્ચા સંત શુભ-અશુભ નવક્પજાલમેં કભી ભી, એમ. કદી પણ–એક સમય 

પણ... આહાહા! છદ્મસ્થ મુનિ હૈ, અભી છઠ્ઠે-સાતવે ર્ુણસ્થાિમેં હૈ, અરે! ચૌથે હૈ તો ભી 
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રાર્મેં વતગતે િહીં. આહાહા! સમલમેં આયા? સમ્યદરદૃનિ ભી વ્યવહાર રાર્કા જાિિેવાલા 

રહતા હૈ. કરિેવાલા િે ‘હમારા હૈ’ ઐસી માન્યતા ઉસકી હૈ િહીં. ભર્વાિ! તેરા માર્ગ ઐસા 

હૈ, તેરી ચીલ હી ઐસી હૈ. આહાહા! પામર થનિે પડ્યો, આ શરીર માંં, વાણી મારી, િૂળ 
મારી. આહાહા! આહાહા! એક સમયમાં શરીરિા રલકણો બદલાન જાય.. આહાહા! 

પૂિમભાનિે લુહિે! કેસ કયાગ છે ભાન! એિી ... કેસ કયાગ છે. છાપામાં આવ્યું છે. પૂિમચંદ 

શેઠ. ....... ખોપરી તૂટી ર્ન બિી. બે પૈડાં (ફરી) વળ્યા માથે. હલો જબચારો બચાવવા 
ભાર્તો હતો એિે. પાછળ પોલીસ િે ટેક્સી. આ અડફેટમાં... એ તો એ સમયે એમ લ 

બિવાિું (હતું), એમાં ફેરફાર ત્રણ કાળમાં થાય િહીં. ફરે િહીં. તેરી દૃનિ પર ઉપર હૈ વહ ઉઠા 

દે, છોડ દે. રાર્ િે પરકી ક્રિયા ઐસી હુન-ફૈસી હુન. દૃનિકે નવષયમેં રાર્ ભી િહીં િે દૃનિકે 
નવષયમેં બાહરકી ક્રિયા ભી િહીં. આહા! અરે! દૃનિકે નવષયમેં અપિી પયાગય ભી િહીં.   

ઐસી દૃનિ તો દ્રવ્ય ઉપર લર્ી હૈ તો તત્પરતા વહીં હૈ. તપોિિ–મુનિ કભી ભી િહીં 
વતગતા. આ શું વળી? ઐસા ક્યા? મુનિકો રાર્ હોતા હી િહીં? વીતરાર્ હો ર્યે? વીતરાર્ી 

હી હૈ. હો ર્યે ક્યા? આત્મા વીતરાર્ી હૈ ઔર લહાં દૃનિ હુન તો આત્મા પયાગયમેં વીતરાર્ી 

હો ર્યા. સમલમેં આયા? સમ્યદરદૃનિ ભી વીતરાર્ી હૈ. આહાહા! રાર્વાલા, આસ્રવવાલા 
આત્મા માિતા હૈ સમ્યદરદૃનિ? ક્રક રાર્ િે આસ્રવ રનહત મૈં હૂં ઐસા આત્મા માિતા હૈ? 

ર્ુણુભાન! બહુ આકંં છે કામ હોં. અલૌક્રકક વાત છે. આહાહા! ર્લબ પણ, સંતોએ 

પરમાત્માિા િમગિે ર્ાર્રમાં સાર્ર સમાડી દીિો છે! આહાહા! આવા શબ્દો, આ કથિી એ 
જૈિદશગિ–ક્રદર્ંબરદશગિ નસવાય ક્યાંય છે િહીં. સમલમેં આયા? યે વસ્તુકા સ્વરૂપ હી ઐસા 

હૈ. શું થાય? પક્ષથી બોલે કે અમારો પક્ષ તો ઉલળો. પક્ષ કહાં હૈ? યે તો વસ્તુસ્વરૂપ હૈ. યે તો 

સ્વરૂપ ઐસા હૈ. પક્ષ ક્રકસકા કરિા? આહાહા!  

િહીં વતગતા ઇસીનલયે... ભાષા દેખો! િમીજીવ મુનિયોં–સચ્ચે સંત શુભનવક્પમેં િહીં 

વતગતે ઉસ કારણસે પરમ તપોિિ સાક્ષાત્ અન્તરાત્મા હૈ. કહો, સમલમેં આયા? આહાહા! 
ઐસા ભર્વાિ આત્મા શુદ્ધસ્વરૂપ પરમાત્મા ઉસમેં જલસકી તત્પરતા હૈ ઔર વતગિ–વતગિા 

ભી ઉસમેં હૈ, વે મુનિ નવક્પકા ભાવ હોતે છતે ભી િમાગત્મા ઉસમેં વતગતે િહીં, વહી પરમ 

તપોિિ સાક્ષાત્ અંતરાત્મા હૈ. અંતરાત્મા તો હૈ હી, પણ યે તો પયાગયમાં સાક્ષાત્ અંતરાત્મા 
હો ર્યા. યે મુનિપિા હૈ. આહાહા! જૈિદશગિકા મુનિપિા વહ તો વસ્તુકા સ્વરૂપ હૈ. સમલમેં 

આયા?  

લહાં છઠવે ર્ુણસ્થાિકી ભૂનમકા ઉત્પન્ન હુન, આહાહા! વહાં તો વસ્ત્ર-પાત્ર લેિેકા 

નવક્પ તો હોતા િહીં, પણ પંચમહાવ્રતાક્રદકા નવક્પ હો ઉસમેં વતગતે િહીં. સમલમેં આયા? 

વહ મુનિ હૈ, પરમાત્માકા સંત ભર્ત હૈ. વહ તો કહતે હૈં ક્રક અપિે નિજાિંદસ્વભાવમેં હી 
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તત્પર હૈ. વહીં વે હૈ. રાર્ હૈ ઉસમેં કભી વતગતે િહીં. આવી વાત! હૈ િહીં રાર્? હૈ તો સારી 

દુનિયા હૈ. ક્યા હૈ? સવગ દ્રવ્ય પડા હૈ. દ્રવ્ય હૈ તો ક્યા પરદ્રવ્યમેં વતગતા હૈ આત્મા? પંક્રડતજી! 

આહાહા! વાસ્તનવક યહ હૈ. આહાહા! પુણ્ય શુભભાવમેં કભી ભી િહીં વતગતા. કભી કોન 
કાલમેં ભી, એમ. મુનિ ઇસકો કહતે હૈં ક્રક શુભરાર્મેં કભી ભી વતગતા િહીં. આહાહા! એક 

સમય ભી વતગતા િહીં. આ તે કંન વાત! યે તો બાત િહીં, વસ્તુ ઐસી હૈ.  

ઇસીનલયે પરમતપોિિ... આ કારણે તે મહાસંત, જેિે અંતરદશા આવી પ્રર્ટ થન.  

મહાતપરૂપી િિ હૈ ઉસકે પાસ, લક્ષ્મી હૈ. આ વળી તકરાર ઉઠી છેિે. સાિુકો ર્રીબ કહા  

કૈલાસચંદજીિે. એ તકરાર ઉઠી. ર્રીબ તો અપેક્ષાથી કહ્યું એિે. ર્રીબ એટલે એિી પાસે કંન 
બહારિી લક્ષ્મી િથી એ અપેક્ષાએ કહ્યું છે. હૈ તપોિિ. ્યો, આ ર્રીબિી સામે આવ્યું વળી. 

પણ એિો કહેવાિો આશય બીજો છે, એમ. ‘ર્રીબ’ કહીિે એિે કાંન પણ િથી. જેિે ક્રકંચિ– 

(કાંનપણ) િથી એ અપેક્ષાથી કહ્યું. ત્યાં એિી તકરાર ઉઠી. આહીં તો કહે છે કે બાહ્ય કાંન િથી 
એ અપેક્ષાએ ભલે ર્રીબ કહો, વસ્તુ તરીકે તપોિિ મુનિ છે. આિંદકી લહર ઉઠી હૈ અંદરમેં. 

વીતરાર્કી િારા ઉઠી હૈ અંદરમેં, ઐસી લક્ષ્મી ઉસકે પાસ હૈ. સમલમેં આયા?  

બહારમેં વસ્ત્રકા ટુકડા ભી િહીં ઔર િગ્ન શરીર ભી મેરા િહીં. આહાહા! યે તો લડકા 

હૈ. ઔર શુભરાર્ ભી મેરા િહીં, વહ તો નવભાવ હૈ. યહ (આત્મા) હૈ. સચ્ચા સંત હી સચ્ચા 

પુંજીપનત હૈ. અપિી લક્ષ્મીકા િિી વહ હૈ. સમલમેં આયા? આ બિા િૂળિા લક્ષ્મીપનત તો 
જભખારા છે. સમલમેં આયા? યે મુનિ તો બાદશાહ હૈ. અપિી તપરૂપી લક્ષ્મી અંદર પ્રર્ટ હુન, 

સ્વનિિાિ ખુલ ર્યા.. સ્વનિિાિ ખુલ ર્યા, પ્રવાહ ઉસમેંસે આયા, તપોિિ હૈ. ઇચ્છા 

નિરોિરૂપી, અમૃતરૂપી તપરૂપી િિ જલસકો પ્રર્ટ હુઆ હૈ, અમૃતરૂપી િિ પ્રર્ટ હુઆ હૈ—
ઐસી િારા... યે સાક્ષાત્ અંતરાત્મા હૈ. ્યો. સમલમેં આયા? સાક્ષાત્ અંતરાત્મા. અંતર 

સ્વરૂપ તો હૈ હી, અંતરાત્મા તો હૈ હી, વસ્તુ તરીકે અંતરસ્વરૂપ, પણ પક્રરણનતમેં ઐસા (અમૃત) 

પ્રર્ટ હુઆ તો સાક્ષાત્ અંતરાત્મા હૈ. ઇસી પ્રકાર (આચાયગદેવ) શ્રીમદ્ અમૃતચંદ્રસૂક્રરિે (શ્રી 
સમયસારકી આત્મખ્યાનત િામક ટીકામેં ૯૦વેં શ્લોક દ્વારા) કહા હૈ ક્રક.. ્યો, અમૃતચંદ્રાચાયગકા 

૯૦વા શ્લોક કહેંર્ેં. 

(પ્રમાણ વચિ ર્ુંદેવ) 
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કારતક વદ ૯, ગુરુવાર, તા. ૧૧-૧૧-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૫૯, ગાથા - ૧૫૧, પ્રવચન નં. ૧૭૪ 

 

નિયમસાર, નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક અનિકાર. એમાાં અમૃતચાંદ્રાચાયયિો કળશ છે. આ 
પ્રમાણે (આચાયયદેવ) શ્રીમદ્ અમૃતચાંદ્રસૂરરએ (શ્રી સમયસારિી આત્મખ્યાનત િામિી ટીકામાાં 

૯૦વા શ્લોક દ્વારા) કહ્યાં છે : 
         स्वचे्छासमचु्छलदनल्पविकल्पजाला- 
         मिे ंव्यतीत्य महतीं नयपक्षकक्षाम ् । 
         अन्तर्बवहिः समरसकैरसस्वभाि ं
         स्व ंभािमकेमपुयात्यनभुवूतमात्रम ् ॥ 

કહે છે કે નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક ક્યારે થાય? શ્લોકાથય : એ પ્રમાણે જેમાાં બહય 
નવકલ્પોિી જાળો આપોઆપ ઉઠે છે... વસ્તય છે એ શયદ્ધ ચૈતન્ય આિાંદઘિ અભેદવસ્તય એકરૂપ 

છે આત્મા. એમાાં અિેક પ્રકારોિી જાળો, નિશ્ચયથી આવો િે વ્યવહારથી આવો—એવા જે 

નવકલ્પિી જાળો ઉઠે છે, કહે છે કે એ તો આપોઆપ ઉઠે છે. એ સ્વભાવમાાં િથી. આત્મા 
પૂણાયિાંદ છે, શયદ્ધ ચૈતન્યઘિ અબાંિસ્વભાવ છે એવો પણ એક નિશ્ચયિો નવકલ્પ–રાગ અિે 

પયાયયમાાં રાગ છે અથવા એક સમયિો અાંશ છે એવો પણ એક રાગ–નવકલ્પ સ્વરૂપમાાં િથી, 

છતાાં એવા નવકલ્પ િામ રાગિી જાળ.. આહાહા! આપોઆપ ઉઠે છે. એવી મોટી િયપક્ષકક્ષાિે 
(િયપક્ષિી ભૂનમિે)... એ િયપક્ષિી ભૂનમ છે. દયા-દાિિા પરરણામ તો એકકોર રહ્ા, પણ 

આવો ભગવાિ આત્મા જે વસ્તય તરીકે છે એિામાાં િય–વ્યવહાર-નિશ્ચયિા નવકલ્પિી જે 

વૃનિઓ ઉઠે છે એ એક ભૂનમ છે નવકારિી. સમજાણયાં કાાંઈ?  

એિે ઓળાંગી જઈિે... ચૈતન્યસ્વરૂપ આિાંદસ્વરૂપ એકલો જ્ઞાિિો કાંદ પ્રભય એમાાં જે 

આ પ્રકારિી િયિી ભૂનમકાઓમાાં નવકલ્પ જે ઉઠે છે, એ રાગિી ભૂનમ છે, એ ચૈતન્યિી ભૂનમ 
િહીં. આહા! ભારે વાત. સમજાણયાં કાાંઈ? એ આત્માિી ભૂનમ, એ િયપક્ષકક્ષાિે–ભૂનમિે 

ઓળાંગી જઈિે (તત્ત્વવેદી) અાંદર અિે બહાર... એ તત્ત્વ િામ આિાંદસ્વરૂપ ભગવાિ એિે 

વેદિારો–અિયભવિારો–એિા સ્વાદ લેિારો એવો જીવ અાંદર િે બહાર સમતા-રસરૂપી એક 
રસ જ જેિો સ્વભાવ છે... અિયભૂનત... આત્મા જ્ઞાયક િે આિાંદ તેિા સન્મયખ થઈિે, નવકલ્પિી 

જાળિે ઓળાંગી જઈિે, આિાંદિો વેદિાર િમી જીવિે બહાર િે અાંદર સમતારસ છે. 

અિયભૂનતિી દશામાાં સમતા છે અિે બહાર પણ શાાંતપણયાં દેખાય છે. સમજાણયાં કાાંઈ? આિયાં 
િામ નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક કહેવાય છે. સમજાણયાં કાાંઈ?  
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દેહ આ તો માટી ક્યાાંક રહી ગઈ, એ તો જડ છે. શરીર એ જડ, કમય જડ, એિી પાછળ 

થતાાં સ્વભાવિા ભેદિા નવકલ્પો એ પણ નિશ્ચયથી તો અચેતિ છે, ચૈતન્યિી જાત જ િથી. 

સમજાણયાં કાાંઈ? જેણે જરૂરરયાતિયાં–નહતિયાં કાયય કરવયાં છે એણે તો િયપક્ષિી ભૂનમકાિે પણ 
ઓળાંગી જઈિે અાંતર ભગવાિિી સાથે ભેટો કરવો. આહાહા! એવો જે અિયભૂનતભૂત ચૈતન્ય 

દ્રવ્યસ્વભાવ એિે અિયસરીિે થતી અિયભૂનત... નવકલ્પ એ તો નિનમિ પરિે અિયસરીિે ભેદ 

ઉઠે છે. આવો જે ભગવાિ પૂણાયિાંદ િે એકલો જ્ઞાયકિો નપાંડ પ્રભય એિે અિયસરીિે (થતી) 
અિયભૂનત, તે બાહ્ િે અભ્યાંતર અિયભૂનત સમતારસમય છે. એ અિયભૂનત એવી છે એમ કહે 

છે. સમજાણયાં કાાંઈ? ભારે વાતયાં મોટી. આ તો િમયિી પહેલી દશાિી વાત ચાલે છે.  

િમય કાાંઈ, આ વ્રત પાળવા િે અપવાસ કરવા એ કાંઈ િમય છે? એ િમય િથી, એ તો 

નવકલ્પ–રાગ છે, એ તો ક્યાાંય મૂકી દીિી વાત. પણ પોતે જે વસ્તય છે એિા દ્રવ્ય િે પયાયયિા 

અથવા ગયણભેદિા નિશ્ચય-વ્યવહારિા નવકલ્પો ઉઠે એ પણ આત્માિી નિજભૂનમ–નિજ અવસ્થા 
એ િહીં. સમજાણયાં કાાંઈ? એ િમયદશા િહીં એમ કહે છે. હયાં એક નિકાળ પરમાત્મા છયાં એવો 

પણ એક રાગિો પક્ષ–િયિી ભૂનમકા છે, એ પણ આત્માિી ભૂનમકા િે આત્મપયાયય િહીં એમ 

કહે છે. સમજાણયાં કાાંઈ? માગય તો અલકરકક િે અપૂવય છે. એિે ઓળાંગી જઈિે જે બહાર 
સમતારૂપ િે અાંદર સમતા... અિયભૂનતિી અાંદરિી દશામાાં આિાંદ છે, શાાંનત છે, સમતા છે, 

બહારમાાં પણ સમતા દેખાય છે એમ કહે છે.  

સમતારસરૂપી એક રસ જ જેિો સ્વભાવ છે... ઓલા નવકલ્પોિો ભેદ છે એ એિો 

સ્વભાવ િથી એમ કહે છે. આહાહા! ભગવાિ આત્મા સયાંદર ચૈતન્ય-આિાંદિયાં િામ એિે 

અિયસરીિે અિયભૂનત (એટલે) જ્ઞાિિી, આિાંદિી દશાિો અિયભવ એિે અહીંયા પરમ-
આવશ્યક કાયય િે રિયા કહેવામાાં આવે છે. આહાહા! ભીખાભાઈ! આવો માગય વીતરાગ 

ભારે.... કાિે પડ્યો િ હોય એિે (એમ થાય કે) શયાં કહે છે આત્મા? માગય તો આવો છે ભાઈ! 

પ્રાણભાઈ! અાંદરમાાં પહોંચવયાં ભારે કઠણ..... સમજાણયાં કાાંઈ? કહે છે કે બિયાં બહાર છોડ્યયાં એમ 
માન્યયાં, પણ અાંદરમાાં નવકલ્પિી જાળ છોડે િહીં ત્યાાં સયિી ખરેખર ‘પર છોડ્યયાં’ એવો અસદ્ ભૂત 

વ્યવહાર પણ એિે લાગય પડતો િથી. આહાહા! સમજાણયાં કાાંઈ?  

એ તો જ્ઞાિ િે આિાંદિો પયાંજ–ઢગલો આત્મા છે. એમાાં આવા નવકલ્પિી જાળ એ 

ચૈતન્યમાાં િથી. ખરેખર તો એિી દશામાાં પણ એ િથી. એ બહારિા ઉઠેલા ભાવો છે. 

સમજાણયાં કાાંઈ? એિી દશા તો એિે કહીએ કે જે નવકલ્પથી ઓળાંગીિે અખાંડ અભેદ ચૈતન્યિે 
સ્પશયતી જે દશા છે એ એિી અવસ્થા કહીએ. ભીખાભાઈ! આવો માગય છે. લોકોિે એવયાં લાગે 

કે આ તો એકલયાં નિશ્ચય-નિશ્ચય... પણ બાપય! નિશ્ચય એટલે સત્ય. આહાહા! પરમ સત્યિયાં 

સ્વરૂપ તો આવયાં છે. સમજાણયાં કાાંઈ?  
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જેમાાં બહય નવકલ્પિી જાળ... આહાહા! કરોનળયો લાળ કાઢી... કરોનળયો સમજતે હૈં? 

મકડી. ભગવાિ આત્મા અપિા આશ્રય છોડકર–પોતાિો આશ્રય છોડીિે એ નવકલ્પિી જાળમાાં 

ગૂાંચાઈ ગયો છે કહે છે. સમજાણયાં કાાંઈ? જયાાં સયિી એ નવકલ્પમાાં વતે છે... એ છેિે છેલ્લયાં? 
अतंरर्ावहरजप्प ेजो िट्टइ... એમ છેિે મૂળ? માટે અહીં આિાર આપ્યો છે. એવા નવકલ્પમાાં–

રાગિા અાંશમાાં વતે છે ત્યાાં સયિી તો તેિી દશા નમથ્યાત્વ છે. આહાહા! સમજાણયાં કાાંઈ? એ તો 

રાગિા અાંશમાાં વસે છે, એ સ્વભાવમાાં ક્યાાં વસે છે? એ ભૂનમિે ઓળાંગી જઈિે અાંદર િે 
બહાર સમતારસરૂપી એક રસ જ જેિો સ્વભાવ છે.... પયાયયિી વાત છે હોં આ. એિી 

પયાયયભૂનમકાિો આવો સ્વભાવ છે એમ કહે છે. િય-નવકલ્પિી ભૂનમકાિો એ ભાવ એિે 

ઓળાંગી જઈિે... ભારે! શયાં છે આ?  

જેિો સમતારસરૂપી એક રસ જ... એક રસ જ જેિો સ્વભાવ છે એવા અિયભૂનતમાિ... 

એવી અિયભૂનતમાિ... ...... એિી મેળાએ પયણ્યિે લઈિે પૈસા આવ્યા છે. ન્યાાં કાાંઈ તમારાં  
ડહાપણે કામ િથી કયયું. એ આવ્યા છે એટલે તમારી પાસે ક્યાાં આવ્યા છે? તમારી પાસે આ 

મારા છે એ મમતા છે. તો આહીં તો કહે છે કે... આહાહા! પ્રભય! તારાં સ્વરૂપ એ િયિા 

નવકલ્પિી ભૂનમથી પાર છે. આ રનહત તો છે, પણ એિી નવકલ્પિી જાળ–વૃનિઓ–ભૂનમ એ 
આત્માિી ભૂનમ િહીં. એમાાં તો નવષમતા છે એમ કહે છે. શયાં કીિયાં? એ તો નવષમતા છે, એ તો 

નવષમભાવ છે. નવષમભાવ એ જીવિો પયાયય હોય? એિે ઓળાંગીિે... આહાહા! કેટલયાં કામ 

એિે કરવાિયાં છે. જેિો એક જ સમતારસ સ્વભાવ બાહ્ િે અભ્યાંતર એવી જે અિયભૂનત એ 
એિી દશા, એ એિી ભૂનમકા, એ એિો ભાવ છે. નિશ્ચય િે વ્યવહારિા નવકલ્પ એ એિો ભાવ 

િહીં, એ આત્માિો ભાવ િહીં. આહાહા! એક શ્લોકમાાં કેટલયાં ગોઠવ્યયાં છે!  

એવા અિયભૂનતમાિ એક પોતાિા ભાવિે... દેખો! પોતાિો ભાવ કહો કે પોતાિયાં સ્વરૂપ 

કહો. ટીકાિી વાત આ િથી. સમજાણયાં કાાંઈ? પોતે ભગવાિ વીતરાગ સમરસિો કાંદ છે, 

જજિરાજ છે. એિો આશ્રય લઈિે જે દશા સમરસિી પ્રગટી એ જ એિયાં સ્વરૂપ અથવા પયાયય 
અથવા એિો એ ભાવ છે. સમજાણયાં કાાંઈ? દ્રવ્ય-ગયણ સ્વરૂપ તો અલકરકક છે, પણ કહે છે કે 

એિે આશ્રયે થતી પરમ-આવશ્યકિી રિયા જે અિયભૂનત એ એિયાં સ્વરૂપ છે, એ એિી પયાયયિો 

ભાગ છે. નવકલ્પિી જાળ એ એિી પયાયયિો ભાવ િથી. આહાહા! કેટલી િીરજ જોઈએ! 
સમજાણયાં કાાંઈ? આ અમૃતચાંદ્રાચાયયિો આિાર આપ્યો છે. એવા સ્વરૂપિે પામે છે. નવકલ્પિી 

જાળિે ઓળાંગે છે તે આવી દશા–સમરસિા વીતરાગીભાવિી પયાયયિે પામે છે. કહો, સમજાય 

છે કે િહીં? આવો માગય છે આત્માિો. વાદનવવાદ િે ઝઘડા કરે તો કાંઈ પાર આવે એવયાં િથી. 
ઓલયાં સાિિ કહ્યાં છેિે. અહીં તો કહે છે કે નવકલ્પિી જાળ એ સાિિ િથી. તારે શયાં કહેવયાં છે? 
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ભાઈ! એ તો એિી ભૂનમકામાાં કષાયિી માંદતાિી જાત હોય છે એટલયાં જણાવવા એિે સાિિ, 

કારણ િે હેતય કહ્ો, બાકી વસ્તય એ િથી.  

જયારે નવકલ્પ પોતાિી જાતિા કે હયાં દ્રવ્ય છયાં અખાંડ-અભેદ, એક સમયિી પયાયય 

વ્યવહારે છે, નિશ્ચયથી આ છે—એવા નવકલ્પિી જાળ પણ જયાાં સાિકપણે કામ કરતી િથી. 

આહાહા! એિે તો અહીં, ઓળાંગી જઈિે આવા સ્વરૂપિે પામે છે એમ કહ્યાં છે. એમ કહ્યાં છેિે? 
આહા! પોતાિો સ્વભાવ શયાં છે દ્રવ્ય-પયાયય, એિા ભેદિા નવકલ્પથી પણ જે પાર છે. તો એિા 

નવકલ્પો પણ ત્યાાં સાિિરૂપે, કારણરૂપે થતા િથી. પણ એિે ઓળાંગી જાય ત્યારે તેિે નિનમિ 

તરીકે કહેવયાં હોય પહેલયાં તો કહો, પણ ઓળાંગી જાય પછી. સમજાણયાં કાાંઈ? આહાહા! એવા 
બાહ્ િે અભ્યાંતર સમતારૂપી એક રસ... એક રસ જ, વીતરાગરૂપી પયાયય એક રસ જ. ભેદ 

િહીં. એવા રસ જ જેિો સ્વભાવ છે એવા અિયભૂનતમાિ... એમ કહીિે તો ઘણયાં કહ્યાં હોં. એવો 

અિયભૂનતમાિ એક પોતાિા ભાવિે... આહાહા! એ નવકલ્પો છે એ પોતાિો ભાવ િહીં એટલે કે 
પોતાિી પયાયય િહીં. આહાહા! એ એિયાં સ્વરૂપ િહીં. પયાયય સ્વરૂપ હોં, દ્રવ્ય-ગયણ સ્વરૂપ તો 

ક્યાાંય રહી ગયા. 

હમણાાં ઓલા છોકરા લાવ્યા હતા ભાઈ આ ચોપાિીયયાં. પાનલતાણાિો કોઈક 

મ્યયનિસીપાલીટીિો ૨૭ વષયિો કાઠી બે રદ’માાં મરી ગયો. એવયાં લખ્યયાં છે. ૨૭ વષયિો છોકરો 

...... મ્યયનિસીપાલીટીિો. બે રદ’િા રોગમાાં... ન્યાાં એવયાં લખાણ હતયાં. લોકો એવયાં સાાંભળે તો 
વૈરાગ્ય... એ તો એિે થયયાં. લખ્યયાં હતયાં. ઓલા છોકરા લાવેલા સવારમાાં કાાંઈક. ઓલયાં નગરિારિયાં 

હતયાં. નગરિારિી કાાંઈક તકરાર છેિે. પણ કોઈક લાવ્યયાં હતયાં ખરાં. નગરિારિયાં બતાવવા.. એમ કે 

દાવો કયો છે. .... એમાાં ઓલયાં ભેગયાં લખાણ હતયાં આ. પાનલતાણાિી મ્યયનિસીપાલીટીિા એક 
કાઠી ૨૭ વષયિી જયવાિ અવસ્થા બે રદ’માાં ભાવિગરિી હોસ્પટલમાાં ઉડી ગયો. એ તો નસ્થનત 

એટલી જ હતી એિી ભાઈ! આહાહા! સમજાણયાં કાાંઈ?  

જેિી નસ્થનત જ િથી ખાંડવાળી એવો ભગવાિ, એિો આશ્રય લીિા નવિા બિયાં 

થોથેથોથા છે. આહાહા! સમજાણયાં કાાંઈ? ભલે એ દયલયભ હો, પણ એ અશક્ય િથી. સમજાણયાં 

કાાંઈ? દયલયભ તો કહેવાય. બોનિદયલયભ(ભાવિા)માાં આવે છેિે બાર ભાવિામાાં. પણ એ કાંઈ 
અશક્ય િથી. પોતાિી ચીજ છે એ તો. કહે છે કે દયા, દાિ, વ્રતિા પરરણામ તો બાંિિા કારણ 

છે, એ કાાંઈ આત્માિે લાભિયાં કારણ િથી. આહાહા! પણ આહીં તો એ જાતિા એિી ભૂનમકાિા 

આાંગણે આવીિે એિા નવકલ્પો ઉઠાવવા કે આમ છે િે આમ છે િે આમ છે. આહાહા! એ ભૂનમ 
તારી િહીં, કહે છે. એ તો િયપક્ષિી ભૂનમ છે. આહાહા! એ તો અાંશિા–ભેદિા નવકલ્પિી 

ભૂનમ છે. ભોગીભાઈ! આહાહા! ભગવાિ! તારી તો બનલહારી અલકરકક છે, કહે છે. તિે તારી 

ખબર િથી. તયાં તો પરમાત્મા સાક્ષાત્ પ્રભય છો. આહાહા! આવા નવકલ્પિી પામરતા–હીિતા 
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એવી ભૂનમિે છોડ, ઓળાંગી જા. ભગવાિ! તારી પ્રભયતા એમાાં િહીં આવે. આહાહા! એવી 

નવકલ્પિી જાળે તારી પ્રભયતાિી પ્રતીત િહીં થાય એમ કહે છે. આહાહા! સમજાણયાં કાાંઈ?  

કેટલયાં છે અાંદર જયઓિે આ! શબ્દે-શબ્દમાાં કેટલયાં છે! આ તો અધ્યાત્મરસ છે. આ કાાંઈ 

વાતાય િથી, છે તો ભગવાિ આત્માિી વાતાય. સમજાણયાં કાાંઈ? કહે છે, ભાઈ! આહાહા! આવયાં 

સ્વરૂપ છે એવા પ્રકારિા નવકલ્પો... સમજાય છે? એિે જાણવામાાં પરલક્ષી જ્ઞાિમાાં આવયાં સ્વરૂપ 
છે એવા નવકલ્પો... બહારથી તો એવયાં સ્વરૂપ છે એવયાં એણે જાણ્યયાં છે, પણ નવકલ્પ દ્વારા જાણ્યયાં 

છે અિે તે નવકલ્પિી ભૂનમકામાાં નવષમતા છે કહે છે. આહાહા! તારે સમતાભાવ િથી પ્રભય! 

આહા! તારી આવશ્યક રિયા એ િથી. એ તો જબિજરૂરી અાંદર નવકલ્પો ઉઠે છે. આહાહા! 
આવો િમય હશે? વીતરાગિો આવો િમય હશે? આ તો કહે, દયા પાળો, વ્રત પાળો િે દીક્ષા 

લઈ લ્યો, પછી અપવાસ કરો. અરે ભગવાિ! એ તારાં સ્વરૂપ જ િથી, સાાંભળિે! આહાહા! 

પાંરડતજી! ભાઈ! તારે પ્રેમ નવકલ્પિો છોડવો પડશે. સમજાણયાં કાાંઈ? એવી નવકલ્પજાળિી 
મીઠાશ છોડ્યે જીવિી મીઠાશ પ્રગટ થાય એવી છે. સમજાણયાં કાાંઈ? આિી ઇચ્છા રાખે અિે 

આત્માિી મીઠાશ પ્રગટ થાય—એમ િહીં બિે પ્રભય! તયાં એવો િથી. આહાહા! એક પોતાિા 

સ્વરૂપિે પામે છે. આહાહા!  

વળી આ ૧૫૦મી ગાથાિી ટીકા પૂણય કરતાાં ટીકાકાર મયનિરાજ શ્લોક કહે છે : ઓહો! 

અપાર.. અપાર અથય ભયાય છે! એક-એક કળશે સાંતોએ અપાર... ૨૫૯ કળશ.  

मकु्त्वा जल्प ंभिभयकरं र्ाह्यमाभ्यन्तरं च 
स्मतृ्वा वनत्य ंसमरसमय ंवचच्चमत्कारमकेम ् । 
ज्ञानज्योवतिःप्रकवितवनजाभ्यन्तरागंान्तरात्मा 
क्षीण ेमोह ेवकमवप परम ंतत्त्वमन्तदबदर्ब ॥२५९॥ 

એ, અભ્યાંતર અાંગ, અિયભૂનત અભ્યાંતર અાંગ છે. આહા! રાગ એ તો બાહ્ નવષય છે. 

ગજબ વાત કરે છેિે! અરેરે! એ નવકલ્પો છે એ તો ભવભયિા કરિારા છે, કહે છે. વાણીમાાં 

બોલવા કાળિો નવકલ્પ અિે અભ્યાંતર સ્વરૂપિા અાંતરમાાં આવો િે તેવો એવા નવકલ્પ... બાહ્ 
તેમજ અભ્યાંતર જલ્પ... કેવા છે? કે ભવભયિા કરિારા છે. આહાહા! એ તો ભવિી ઉત્પનિ 

કરિારા છે. ભવિો ભય.. ભવિો ભય (કરિારા છે). આહાહા! ભવભયિા કરિારા... એવી જે 

નવકલ્પજાળ બાહ્ અિે અભ્યાંતર જલ્પ છોડીિે... છોડ એિે હવે.  

સમરસમય (સમતારસમય) એક ચૈતન્યચમત્કારિે સદા સ્મરીિે... સમતારસમય એક 

ચૈતન્ય ચમત્કાર એિે અાંતરમાાં યાદ કરીિે (અથાયત્) જ્ઞાિમાાં લઈિે... સમરસમય–
સમતારસમય ભગવાિ આત્મા.. એકલો સમતારસિો કાંદ, રસ એ આત્મા. એક ચૈતન્ય 

ચમત્કારિે... એવી સમતારસમય એક ચૈતન્ય ચમત્કાર... એિો અથય થયો કે નવકલ્પ એ નવષમ 
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છે, એ કોઈ ચમત્કારરક ચીજ િથી. આહાહા! ભગવાિ આત્મા સદા ચૈતન્ય ચમત્કારરક વસ્તય 

એિે સ્મરીિે.. સ્મરીિે એટલે યાદમાાં–જ્ઞાિમાાં લાવીિે... જયઓ! સમજાણયાં કાાંઈ? ભગવાિ 

આત્મા પૂણય એિી જ્ઞાિમાાં લાવીિે (એટલે) એિયાં સ્મરણ કરીિે એમ કહે છે. સમજાણયાં કાાંઈ?  

જ્ઞાિજયોનત વડે... એ જ્ઞાિજયોનત વડે સ્મરણમાાં આવ્યો કે આત્મા આિાંદ િે જ્ઞાિ છે. 

એવી જ્ઞાિજયોનત વડે જેણે નિજ અભ્યાંતર અાંગ પ્રગટ કયયું છે... આહાહા! એ જ્ઞાિ સ્વભાવ 
દ્વારા જેણે અભ્યાંતર–નિજ અભ્યાંતર અાંગ... વીતરાગીદશા નિજ અભ્યાંતર અાંગ છે, સમજાણયાં 

કાાંઈ? શયભરાગ એ બનહરાંગ છે, એ અાંતરાંગ િહીં–અાંતરિયાં અાંગ િહીં, એ આત્માિો અવયવ 

િહીં. સમજાણયાં કાાંઈ? નવકલ્પો જે છે એ આત્માિી દશા િહીં (એમ) કહો, અવયવ િહીં (એમ) 
કહો, અાંશ િહીં (એમ) કહો. એ અાંતરાંગ િહીં, એ બનહરાંગ છે. આહાહા! પણ જેણે જ્ઞાિજયોનત 

વડે... ભગવાિ આત્માિે અાંતરમાાં યાદ કરી–જ્ઞાિમાાં લાવી અિે એવી જ્ઞાિજયોનત વડે જેણે 

નિજ અભ્યાંતર અાંગ... આ અાંતરાત્માિી વ્યાખ્યા કરે છે. અાંતર આત્મા એિે કહીએ કે જેણે 
અભ્યાંતર અાંગ પ્રગટ કયયું છે. સમજાણયાં કાાંઈ? આહાહા! 

‘એક ચૈતન્ય ચમત્કાર સમતારસમય અભેદ’ એમ એિે યાદ કરી એટલે જ્ઞાિમાાં 
લાવીિે, એવી જ્ઞાિજયોનત વડે જેણે નિજ–પોતાિો અભ્યાંતર અાંગ... આ િથી કહેતા કે અમારા 

અાંનગત માણસો છે? એમ કહે છેિે માણસ? અાંગત માણસો. એ અાંગત માણસો િહીં ભાઈ! 

તારા અાંગત.. અાંગત દશા તો વીતરાગી પયાયય એ તારી અાંગત દશા છે, એ તારાં અાંતરાંગ અાંગ 
છે. અરે! એિા ઘરિી આવી વાતેય સાાંભળવા મળે િહીં, એિી રીત િે પદ્ધનત આવી છે એવયાં 

સાાંભળવા મળે િહીં, અરે! એ કે રદ’ કરે ...? સમજાણયાં કાાંઈ? એ પરઘરમાાં ભમ્યા કરે છેિે. 

આહાહા! સાાંભળવા મળે િહીં એ .... કાાંઈ મળે િહીં. આહાહા! અરે! ક્યાાં-ક્યાાં અટકેલો છે? 
એિે ભટકવાિા રસ્તા કેટલા ઝાલ્યા છે ખબર િથી. આહીં તો કહ્યાંિે કે એ નવકલ્પો છે એ તો 

ભવભયિા, ભટકવાિા કારણ છે. આહાહા! અરે! પણ શયભનવકલ્પ હોયિે? હોય તો એ 

ભવિા ભયિયાં કારણ છે. નિભયય ભગવાિ આત્માિયાં એ કારણ િથી. સમજાણયાં કાાંઈ?  

જેણે નિજ અભ્યાંતર અાંગ પ્રગટ કયયું છે, એમ કીિયાં પાછયાં. કોઈ કમય ખસ્યયાં છે માટે થયયાં 

છે એમ િહીં. જેણે પોતાિા આિાંદસ્વભાવિે, જ્ઞાિજયોનતિે યાદ કરી છે, બીજયાં યાદપણયાં ભૂલી 
ગયો. સમજાણયાં કાાંઈ? આહાહા! એવી જ્ઞાિજયોનતિે યાદ કરીિે (એટલે) ચમત્કારિે યાદ 

કરીિે–સ્મરીિે... જ્ઞાિજયોનત વડે એટલે આત્માિા સ્વભાવ દ્વારા જેણે અાંતરમાાં નિજ અભ્યાંતર 

અાંગ, સમ્યગ્દશયિ-જ્ઞાિ-ચારરિ નિમયળ જે દશા એ નિજ અભ્યાંતર અાંગ પ્રગટ કયયું છે. સમજાણયાં 
કાાંઈ? એવો અાંતરાત્મા... અાંતરાત્માિી વ્યાખ્યા કરી. આત્માએ અભ્યાંતર અાંગ પ્રગટ કયયું તેિે 

અાંતરાત્મા કહેવામાાં આવે છે, એમ કહે છે. આત્મા તો હતો, અાંતર વસ્તય તો હતી આત્મા, પણ 

અાંતરાત્મા ક્યારે થયો? સમજાણયાં કાાંઈ?  
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જેણે પોતાિા ચૈતન્યસ્વરૂપ સમરસભાવિે યાદ કરી, એ જ્ઞાિજયોનત વડે અભ્યાંતરમાાં 

આિાંદ િે જ્ઞાિ િે શ્રદ્ધા આરદ અાંશો જે નિજ-અાંગ છે એિે પ્રગટ કયાય છે એટલે કે સમતારસિે 

જેણે પ્રગટ કયો છે. સમજાણયાં કાાંઈ? અાંગ પ્રગટ કયયું છે એિે અાંતરાત્મા કહીએ. આમ તો 
આત્મા તો પરમાત્મસ્વરૂપ છે જ. એ તો શજક્તરૂપે, તત્ત્વરૂપે, સત્ત્વરૂપે, નિકાળ ધ્રયવરૂપે છે. પણ 

એિો આશ્રય કરીિે જ્ઞાિજયોનત વડે–એ દ્વારા એકાગ્ર થઈિે, નવકલ્પિી જાળ છોડી દઈ...  

‘છોડી દઈ’ વાત કરી, કરે, સમજાવવયાં હોય તો એમ સમજાવેિે. આ બાજયમાાં એકાગ્ર થઈ, 
આવી જયોનતિે સ્મરી અિે જયોનત વડે જેણે અાંતર દશામાાં નિમયળ આિાંદ િે શ્રદ્ધા, જ્ઞાિ, 

સમ્યગ્દશયિ-જ્ઞાિ-ચારરિ જે નિશ્ચય આવશ્યક રિયા એ જેણે પ્રગટ કરી છે, એમ કહે છે. એવો 

અાંતરાત્મા... એવો અાંતરાત્મા... પ્રગટ કરી છે દશા એવો અાંતરાત્મા. સમજાણયાં કાાંઈ?  

મોહ ક્ષીણ થતાાં... એિા રાગિો િાશ થતાાં, એમ. પર તરફિી સાવિાિીિો િાશ થતાાં 

કોઈ (અદ્ ભયત) પરમ તત્ત્વિે અાંદરમાાં દેખે છે. ભગવાિ પૂણાયિાંદિો િાથ.... નવશેષ મોહિો 
અભાવ થતાાં, એમ.... નવશેષ. ત્યારે ઉત્કૃષ્ટ આત્મા એવા પરમ તત્ત્વિે અાંદરમાાં... પૂણાયિાંદ શયદ્ધ 

ધ્રયવ એવો અાંતરાંગ પયાયય પ્રગટ થતાાં તેમાાં દેખે છે. કહો, સમજાણયાં કાાંઈ? આહાહા! ઠરેલો જેિો 

સ્વભાવ છે એમાાં ઠર, અાંતરાંગ પ્રગટ કર, ત્યારે અાંતરાત્મા કહેવાય છે, એમ કહે છે. કહો, 
કાાંનતભાઈ! આહાહા! જેિા િન્ય અવતાર, િન્ય ..... આિા છે કહે છે. સાિય તો અવતરે િે મરે. 

આહાહા! જૈિિા વાડામાાં જન્મીિે પણ, આત્મામાાં શયાં ચીજ છે, કેમ પ્રગટ થાય, કોિો અભાવ 

થાય તો પ્રગટ થાય—એિી ખબરાંય િ મળે એિા, જેવા પશયિા અવતાર એવો એિો અવતાર 
છે. પશય કહ્ા છેિે નમથ્યાદ્રનષ્ટિે. કોઈ (અદ્ ભયત) પરમ તત્ત્વિે અાંદરમાાં... એવી વીતરાગી 

સમરસપયાયય જ્ઞાિજયોનત વડે પ્રગટ થતાાં, આ જયોનત આવી છે એમ દેખે છે. આહાહા! કહો, 

સમજાણયાં કાાંઈ? ૧૫૦ ગાથા થઈ. આ આવશ્યક અનિકાર ઘણો અલકરકક અનિકાર છે. ૧૫૧.  

जो धम्मसकु्कझाणवि पवरणदो सो वि अतंरंगप्पा । 
झाणविहीणो समणो र्वहरप्पा इवद विजाणीवह ॥१५१॥ 

િીચે હરરગીત. 

        વળી િમયશયક્લધ્યાિપરરણત અાંતરાત્મા જાણજે; 

‘વળી’ છેિે ઓલામાાં? सो वि એટલે ... આિે અાંતરાત્મા કહ્ો અિે આિે પણ 

અાંતરાત્મા કહેવો. પહેલયાં કીિયાંિે, આિે અાંતરાત્મા કહેવો ૧૫૦માાં. અિે આિે પણ અાંતરાત્મા 

કહેવો, એમ. सो वि શબ્દ છેિે (એટલે) ‘વળી’ એમ. 

વળી િમયશયક્લધ્યાિપરરણત અાંતરાત્મા જાણજે; 

િે ધ્યાિનવરનહત શ્રમણિે બનહરાંગ આતમા જાણજે. ૧૫૧. 
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ટીકા : અહીં (આ ગાથામાાં), સ્વાત્માજશ્રત—સ્વ-આત્મા આજશ્રત નિશ્ચય-િમયધ્યાિ... 

દેખો! સ્વાત્માજશ્રત નિશ્ચય િમયધ્યાિ... અત્યારે એમ કહે છે કે િમયધ્યાિ તો શયભભાવમાાં જ 

હોય, શયક્લધ્યાિ... અરે ભગવાિ! શયાં કરો છો તમે? ભાઈ! તિે ભૂલવણીમાાં િાખે છે હોં. અહીં 
તો સ્વાત્માજશ્રત નિશ્ચય-િમયધ્યાિ... ભલે િમયધ્યાિ હો, ભલે શયક્લધ્યાિિી ઉત્કૃષ્ટ દશા િ હો, 

તોપણ એ િમયધ્યાિ તો આત્માિે આજશ્રત થાય છે. સમજાણયાં કાાંઈ? ચોથે ગયણસ્થાિથી. એ તો 

આવી ગયયાંિે આપણે. નિશ્ચય આવશ્યક િે વ્યવહાર આવશ્યક સમ્યગ્ૃનષ્ટથી શરૂ થાય છે, 
ચોથેથી શરૂ થાય છે. એકલો વ્યવહાર ચોથે છે અિે નિશ્ચય સાતમે છે (એમ અજ્ઞાિી કહે છે). 

અરે, ભગવાિ! તયાં આવ્યા નવિા, તારી અાંદરિી દશા પ્રગટ્યા નવિા વ્યવહાર કહેવો કોિે? 

સમજાણયાં કાાંઈ? આ વાત તો ઘણી સીિી છે, પણ માણસે ગોટે વાળી િાખ્યયાં છેિે, આમથી આમ 
કચડી-મચડીિે. પણ અસત્ય તે કાાંઈ કચડી-મચડીિે સત્ય થઈ જતયાં હશે? િ થાય ભાઈ! એમ 

િ થાય.  

અહીં તો કહે છે કે આ ગાથામાાં સ્વાત્માજશ્રત... આહાહા! સ્વ-આત્મા-આજશ્રત भदूत्थ ं
अवसदो खलु... એ કીિયાંિે. ભગવાિ નિત્યાિાંદ પ્રભય એિે આશ્રયે નિશ્ચય િમયધ્યાિ (થાય). 

સ્વિયાં એકાગ્રપણયાં સ્વિે આશ્રયે એિયાં િામ નિશ્ચય િમયધ્યાિ. કહો, સમજાણયાં કાાંઈ? એ 
િમયધ્યાિ ચોથેથી પ્રગટ થાય છે. અહીં તો ઉત્કૃષ્ટ વાત લેશે. ક્ષીણમોહવાળાિે િમયધ્યાિ, 

શયક્લધ્યાિ એમ કહેશે. સમજાણયાં કાાંઈ? સાક્ષાત્ ઉત્કૃષ્ટ આત્માિી વાત છે એમાાં. પણ એિા 

પેટામાાં બિા સ્વિે આશ્રયે–વીતરાગમૂનતય પ્રભય સમરસિો કાંદ આત્મા એિે આશ્રયે 
સમ્યગ્દશયિ-જ્ઞાિ-ચારરિિો અાંશ જે ચોથે પ્રગટે એ પણ નિશ્ચય િમયધ્યાિ છે. સમજાણયાં કાાંઈ?  

અિે નિશ્ચય-શયક્લધ્યાિ... અાંતરમાાં ઉજળયાં, નવશેષ ઉજળયાં, એમ. ઘણયાં જ અાંતરમાાં 
આશ્રયપણયાં, ઉગ્રપણયાં (પ્રગટ્યયાં), તેથી ઉજ્જવળતા ઘણી પ્રગટી. એ નિશ્ચય િમયધ્યાિ (આરદ) એ 

બે ધ્યાિો જ ઉપાદેય છે. આહીં ધ્યાિ ઉપાદેય કીિા, (કેમ કે) પ્રગટ કરવાલાયક છેિે. એ બે 

ધ્યાિ જ આદરણીય છે અથવા પ્રગટ કરવાલાયક છે. સમજાણયાં કાાંઈ? ચોથેથી િમયધ્યાિ શરૂ 
છે, પછી પાાંચમે-છઠ્ઠે તો હોય જ િે. અહીં તો, નિરાંતર જેિે અાંતરિો આશ્રય છે તેિે િમયધ્યાિ 

કહે છે અિે એવો નિરાંતર દ્રવ્યિો આશ્રય િ હોય એિે બનહરાત્મા કહે છે. સમજાણયાં કાાંઈ?  

િમયધ્યાિ એટલે ઉપયોગમાાં નસ્થર થયો હોય તો જ િમયધ્યાિ એમ િહીં. એ સ્વદ્રવ્યિો 

આશ્રય વતે જે દશામાાં એિયાં િામ િમયધ્યાિ. એ િમયધ્યાિ નવિાિો હોય તો તે બનહરાત્મા 

હોય, એમ કહે છે. સમજાણયાં કાાંઈ? હવે તો ઘણયાં સ્પષ્ટ આવે છે. ઘણયાં ચોખ્ખયાં આવે છે હોં. 
આહાહા! સ્વિો આશ્રય થઈિે જે ધ્યાિ–એકાગ્રતા થયયાં, એ િમયધ્યાિી ભલે નવકલ્પમાાં ‘આમાાં 

વતયું છયાં’ (એવો) ઉપયોગ નવકલ્પમાાં વતયતો હોય.. ઉપયોગ વતયતો હોય, ૃનષ્ટ ત્યાાં વતયતી િથી. 

સમજાણયાં કાાંઈ? પોતે ૃનષ્ટ–સમ્યગ્દશયિ રાગમાાં વતયતયાં િથી. સમ્યગ્દશયિ એ દ્રવ્ય િે ગયણિી 
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અાંદરમાાં વતયતી પયાયય છે એ રાગમાાં વતયતી િથી. પણ રાગમાાં વતયતો ઉપયોગ હોય તે કાળે 

પણ સ્વિો આશ્રય જેટલો છે એ િમયધ્યાિ કાયમ છે. એવો જો સ્વિો આશ્રય િ હોય અિે 

િમાયત્મા થાય એમ હોઈ શકે િહીં. સમજાણયાં કાાંઈ?  

એ બે ધ્યાિો જ ઉપાદેય છે એમ કહ્યાં છે. પાઠ તો એમ છે કે झाणविहीणो समणो 
र्वहरप्पा.. ત્યારે ત્યાાં ઉપયોગમાાં જામ્યો હોય તો જ ધ્યાિ? અિે એ નવિાિો નવકલ્પમાાં હોય 
ત્યારે ધ્યાિ િથી તો બનહરાત્મા છે? બહારમાાં વતયતો જ િથી. િમી જીવ તો અાંતર વસ્તય 

ભગવાિ આત્મા, ચાહે તો શયભ-અશયભ નવકલ્પો હો, અશયભ રાગ વખતે પણ સ્વિો આશ્રય 

વતે છે, શયભ વખતે સ્વિો આશ્રય વિારે છે, શયદ્ધ વખતે (એથી) વિારે છે, પણ આશ્રય તો 
સદાય છે. આહાહા! સમજાણયાં કાાંઈ? અહીં તો ભગવાિ કયાંદકયાંદાચાયય એમ કહે છે કે બે ધ્યાિ 

નવિાિો બનહરાત્મા છે. ત્યારે િમયધ્યાિ નવિાિો બનહરાત્મા એટલે? એ અાંદરમાાં નિનવયકલ્પ 

ધ્યાિમાાં વતયતો હોય ત્યારે િમયધ્યાિ? િે રાગમાાં આરદમાાં દેખાય (ત્યારે િહીં)? એ વતયતો 
િથી ૃનષ્ટએ. અનસ્થર એિો ઉપયોગ છે એમ કહેવાય. સમજાણયાં કાાંઈ? છતાાં એ તો વતે છે 

સ્વિે આશ્રયે એવયાં િમયધ્યાિ તો કાયમ હોય છે. આહાહા! સમજાણયાં કાાંઈ? એમ કહ્યાં છે.  

અહીં (આ લોકમાાં) ખરેખર સાક્ષાત્ અાંતરાત્મા... એમ વણયવ્યયાં છે. (અનિકાર) પૂરો થાય 

છેિે એટલે સાક્ષાત્ અાંતરાત્મા (કહ્ો). ભગવાિ ક્ષીણકષાય છે. બારમા ગયણસ્થાિમાાં જરીએ 

રાગિો અાંશ િથી, તેથી એિે સાક્ષાત્ અાંતરાત્મા કહેવામાાં આવે છે. ત્યાાંથી વાત ઉપાડી છે, 
પણ એિા પેટાભેદમાાં જે ચોથેથી છે એ બિયાં એમાાં સમાઈ જાય છે. સમજાણયાં કાાંઈ? (આ 

લોકમાાં) ખરેખર સાક્ષાત્ અાંતરાત્મા... અાંતરાંગ ગયણ પ્રગટ થયા છે સાિકિા પૂરા એ અપેક્ષાએ 

પૂરા. પૂરા જે ક્ષાનયક ચકદમે છેલ્લે થાય પૂરા થાય એ જયદી વાત છે. આહીં તો અાંતરાત્માિી 
અપેક્ષાએ વાત છે. પરમાત્મા થયેલાિે પૂણય દશા થાય, મોક્ષમાગયિી પૂણય થાય એટલે તરત 

મોક્ષ (થાય) એ તો જયદી વાત છે. અહીં તો અાંતરાત્માિી અપેક્ષા વાત છે, એ મોક્ષમાગયિી 

અપેક્ષાએ વાત છે. સમજાણયાં?  

મોક્ષમાગય તો ચકદમાિા છેલ્લે સમયે પૂરો થઈ જાય છે એમ કહે છે. ક્ષાનયક ... થાય કે 

તરત જ એિયાં કાયય એ સમયે પૂણય નસદ્ધ થઈ જાય. અહીં તો અાંતરાત્માિી વાત છે. સાક્ષાત્ 
અાંતરાત્મા ભગવાિ ક્ષીણકષાય... દેખો! ભગવાિ કીિો એિે. આહાહા! જેિે એિી ભૂનમકા 

પ્રમાણે દ્રવ્યિો આશ્રય છે, પૂરો–બિો આશ્રય થઈિે કેવળ છે એ િથી. એ હોય તો તો 

પરમાત્મા થઈ જાય. સમજાણયાં કાાંઈ? િમય-શયક્લધ્યાિે પરરનણત છે એમ છેિે અાંદર? (એટલે કે) 
પરરણમેલો છે. આ અાંતરાત્મા ભગવાિ ક્ષીણકષાય છે, જેિે અકષાય પરરણમિ.. અકષાય 

પરરણમિ છે એ સાક્ષાત્ અાંતરાત્મા છે. એિો અથય કે પેટાભેદમાાં જે અાંતરાત્મા છે એ સાક્ષાત્ 

િહીં, (પણ) છે અાંતરાત્મા. છઠ્ઠે, સાતમે, આઠમે... સમજાય છે? એમ કે આ સાક્ષાત્ અાંતરાત્મા 
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છે એ જ અાંતરાત્મા (અિે) એ નસવાયિા બનહરાત્મા—એમ િથી. જેિે એ ધ્યાિ િથી તે 

બનહરાત્મા છે, એમ છે. સમજાણયાં કાાંઈ?  

ઓહોહો! નિયમસારિી ગજબ શૈલી છે! તેથી પૂછયયાં રામજીભાઈિે, ત્યારે રામજીભાઈ 

(કહે) ફરીિે વાાંચો આ. સાચી વાત છે. ફરીિે... થોડીવાર વાંચાણયાં છે. વાત સાચી. થોડીવાર 

વાંચાણયાં છે. વાત સાચી. માટે આ ફેર પૂરાં થાય િે ફરીિે એ જ લેવયાં. સાચી વાત આવી. બહય 
થોડીવાર વાંચાણયાં છે. ...... એ સમયસાર ૧૭મી વાર. આહાહા! અમૃત રેડ્યા છે હોં એકલા. 

આવે ત્યારે એિયાં એ કાંઈ આવે? એ પછી..... આહાહા! ...... સમયે-સમયે પયાયય ફરે... ...પામે 

છેિે. આહાહા! ખરેખર સાક્ષાત્ અાંતરાત્મા ભગવાિ ક્ષીણકષાય છે. એમ કીિયાં છેિે? એમ 
ક્યાાં કીિયાં કે અાંતરાત્મા િહીં? ‘સાક્ષાત્ અાંતરાત્મા’ ભાષા એમ છેિે. સમજાણયાં કાાંઈ?  

રાગમાાં ક્યારેય વતયતો િથી િમાયત્મા, એમ આવ્યયાં. ત્યારે કહે કે જયાાં સયિી રાગ છે ત્યાાં 
સયિી િમાયત્મા િથી. એમ િથી, સાાંભળિે! રાગમાાં વતયતો જ િથી જીવ. િમી જીવ રાગમાાં 

વતયતો જ િથી. એ તો આત્માિી શ્રદ્ધા-જ્ઞાિમાાં જ વતી રહ્ો છે. આહા! શયાં થાય? સમજાય છે? 

..... એમાાંથી એ કાઢે. આ જયાાં સયિી રાગ છે ત્યાાં સયિી જ્ઞાિ િથી આત્માિયાં. અરે ભગવાિ! એ 
તો એકતાબયનદ્ધ છે ત્યાાં સયિીિી વાત છે. પૃથકપણે વતે છે એ પોતાિી પયાયયમાાં િથી માિતો 

એમ નિશ્ચયથી છે. આહાહા! એટલે એ ‘વતયતો િથી’ એમ આવ્યયાંિે. ‘વતયતો િથી’ એમ આવ્યયાં 

જયઓ! जप्पसे ुजो ण िट्टइ उच्चइ એમ આવ્યયાંિે ૧૫૦માાં. િથી વતયતો. આહાહા! એ નવકલ્પમાાં 
અાંતજયલ્પમાાં જ્ઞાિી વતયતો જ િથી અિે રાગમાાં વતે તો તે જ્ઞાિી રહેતો િથી, એમ કહે છે. 

આહાહા!  

બેયમાાં વતે એક સમયમાાં? રાગમાાં વતે તે બનહરાત્મા છે. રાગમાાં િથી વતયતો તે 

અાંતરાત્મામાાં વતે છે તેિે િમાયત્મા છે. કહો, સમજાણયાં કાાંઈ? ખરેખર તે ભગવાિ ક્ષીણકષાયિે 

સોળ કષાયોિો અભાવ હોવાિે લીિે... ખરેખર તે ભગવાિ એટલે સાક્ષાત્ અાંતરાત્મા બસ... 
સોળ કષાયોિો અભાવ હોવાિે લીિે દશયિમોહિીય અિે ચારરિમોહિીય કમયરૂપી યોદ્ધાઓિાાં 

દળ િાશ પામ્યાાં છે, લ્યો. મોટા જોધ્િા... વેરીઓ દશયિમોહિીય કમય પાછો હોં. એિા યોધ્િાિા 

દળ.. દળ–નપાંડ િાશ પામ્યા છે. તેથી તે શયાં કરશે એ જરી વ્યાખ્યા ઝીણી છે હોં.  

(પ્રમાણ વચિ ગયરદેવ) 
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આ નિયમસાર નસદ્ાાંત, નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક (અનિકાર) છે. ૧૫૧ ગાથા ચાલે છે. 
ફરીિે લઈએ. ટીકા : આ લોકિી અાંદર–અહીં (આ લોકમાાં) ખરેખર સાક્ષાત્ અાંતરાત્મા 

ભગવાિ ક્ષીણકષાય છે... જેિે સોળ કષાયિો િાશ થયો છે અિે સ્વ-આત્માિા આશ્રયે ઉગ્રતા 

પ્રગટી છે. ખરેખર તે ભગવાિ ક્ષીણકષાયિે સોળ કષાયિો અભાવ હોવાિે લીિે 
દશશિમોહિીય અિે ચારરત્રમોહિીય કમશરૂપી યોદ્ાઓિાાં દળ િાશ પામયાાં છે તેથી તે... આ તો 

ઉત્કૃષ્ટ વાત છે હોં. ઉત્કૃષ્ટ વાત છે, પણ આ િમશધ્યાિ ચોથેથી પ્રગટ થાય છે એ વાત અહીં 

ગૌણપણે ગણી છે. મુખ્યપણે આિે જ ગણ્યા છેિે બારમા ગુણસ્થાિવાળાિે. એિો આશ્રય 
ચોથે ગુણસ્થાિથી પ્રગટ થાય છે. આ ઘણો ઉગ્ર આશ્રય છે તેથી તેિે સોળ કષાયિો અભાવ 

વતે છે. એવા ઉત્કૃષ્ટ અાંતરાત્માિી વાત મુખ્યપણે લીિી છે.  

તેથી તે (ભગવાિ ક્ષીણકષાય) સહજનચનિલાસલક્ષણ અનત-અપૂવશ આત્મા... આ 

વ્યાખ્યા આત્માિી. ભગવાિ આત્મા સ્વભાનવક જ્ઞાિ જેિુાં લક્ષણ–સ્વરૂપ–નચહ્િ છે એવુાં 

નવલાસલક્ષણ... નત્રકાળ એ તો ચૈતન્યનવલાસલક્ષણસ્વરૂપ જ આત્મા છે. એિો–ચૈતન્યસ્વરૂપિો 
નવલાસ ચૈતન્યસ્વરૂપમાાં છે એમ કહે છે. ભગવાિ આત્મામાાં સ્વભાનવક જ્ઞાિનવલાસલક્ષણ... 

છેિે િીચે ખુલાસો કયો છે. જેિુાં લક્ષણ કહો, (નચહ્િ કહો અથવા સ્વરૂપ કહો), સહજ 

ચૈતન્યિો નવલાસ છે એવો આત્મા. સ્વભાનવક જ્ઞાિ િે આિાંદ જેિો નવલાસ છે એવો એ 
આત્મા છે.  

એવા આત્માિે... અનત-અપૂવશ એવા આત્માિે, એમ. શુદ્નિશ્ચય-િમશધ્યાિ... એ 
ચૈતન્યનવલાસ એવો ભગવાિ આત્મા આિાંદિી મોજમાાં રહેલો... આહાહા! અતીનન્િય જ્ઞાિ િે 

અતીનન્િય આિાંદિા સ્વભાવસ્વરૂપે થઈ ગયો છે. એવા આત્માિે શુદ્ નિશ્ચયિમશધ્યાિ 

(અથાશત્) અાંતમુશખિી સ્વસન્મુખતાિી એકાગ્રતા એવી િીચલા દરજ્જાિી િમશદશા– 
િમશધ્યાિદશા. શુદ્નિશ્ચય-િમશધ્યાિ વડે નિત્ય ધ્યાવે છે. ચોથે ગુણસ્થાિે, પાાંચમે, છઠ્ઠે, સાતમે 

વગેરે. શુદ્નિશ્ચય-િમશધ્યાિ... ચૈતન્યનવલાસસ્વરૂપ એવો ભગવાિ આત્મા એિે સ્વભાવ 

સન્મુખિી, સ્વભાવિી એકતા અિે નવકલ્પિી પૃથકતા... અહીં એકતા વડે વાત કરી છે. એવો 
જે ચૈતન્યનવલાસ ભગવાિ એમાાં જે એકતા કરી છે, એ શુદ્નિશ્ચય-િમશધ્યાિ વડે નિત્ય ધ્યાવે 

છે. જેિુાં સ્વરૂપ શુદ્ચૈતન્યનવલાસ છે એવા આત્મા તરફિી સન્મુખતાિી એકતા તો િમીિે 

નિરાંતર હોય છે, એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  
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જેમાાં અતીનન્િય આિાંદ િે અતીનન્િય જ્ઞાિિુાં નિિાિ છે એવો આત્મા, એિી સન્મુખતા 

એ િમશધ્યાિ (અિે) ઉત્કૃષ્ટ સન્મુખતા એ શુક્લધ્યાિ. ભારે વાત. એવો અનત-અપૂવશ આત્માિે 

શુદ્નિશ્ચય-િમશધ્યાિ વડે... સ્વ-આશ્રશ્રત એકતા વડે અિે શુદ્નિશ્ચય-શુક્લધ્યાિ... સ્વભાવિી 
અાંતર એકતા વડે નિત્ય ધ્યાવે છે. આ લક્ષણ એિુાં–િમશધ્યાિ િે શુક્લધ્યાિિુાં સ્વરૂપ. 

િમશધ્યાિમાાં પણ આત્માિા પૂણશ સ્વભાવ સન્મુખ નિરાંતર એકતા હોય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? 

ચોથે-પાાંચમે-છઠ્ઠે આરદ નવકલ્પો હોય છે, છતાાં એ એિા સન્મુખ િથી, એમાાં એ વતશતો િથી. 
સમજાણુાં કાાંઈ? આત્મા સશ્રચચદાિાંદ પ્રભુ પૂણશ આિાંદિો િાથ એિા તરફિી એકતા 

િમશધ્યાિીિે એટલે કે િમીિે નિરાંતર હોય છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

અિે શુક્લધ્યાિ વડે એ નિત્ય ધ્યાવે છે. આગળ જતાાં નવશેષ નિમશળ દશા વડે 

આત્માિે ધ્યાવે છે, એકતા કરે છે. આહાહા! આ બે ધ્યાિો નવિાિો... આ બે ધ્યાિવાળો એ 

િમી છે. (એિે) સદાય ધ્યાિ (છે)? ભાઈ! આત્મા જે સ્વરૂપ ચૈતન્યનવલાસ ભગવાિ એિી 
એકતારૂપ જે ધ્યાિ એ તો સદાય (રહે છે). જેટલી ધ્યાિદશા થઈ એટલી સદાય નિરાંતર અાંદર 

એકતા છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આવો માગશ! અિાંત-અિાંત આિાંદિો જયાાં નવલાસ છે પ્રભુ 

આત્મામાાં. અહીં જ્ઞાિનવલાસ લીિો છે, પણ એ જ્ઞાિનવલાસમાાં અતીનન્િય આિાંદિો પણ 
નવલાસ સાથે જ છે. એ આિાંદ (આગળ) િમી નવષયિી વાસિાિો નવકલ્પ આવે એમાાં એ 

ક્યાાંય વતશતો િથી. આહાહા! તેમ ત્યાાં મજા છે એ માન્યતા િથી. સમજાણુાં કાાંઈ? એિાું તો 

ધ્યાિિુાં ધ્યેય આિાંદસ્વરૂપ ભગવાિ આત્મામાાં છે. જયાાં મીટ માાંડી છે એિા ઉપર, એ એકતા 
કોઈ રદ’ ખસતી િથી. આહાહા! કહો, સમજાણુાં કાાંઈ?  

આ દુુઃખિે િાશ કરવાિો િે સુખી થવાિો આ એક ઉપાય છે. આ િમશધ્યાિ હોં. આ 
વ્રત િે તપ િે ઉપવાસ કરે નવકલ્પ એ કાાંઈ િમશધ્યાિ િથી. એ ખરેખર તો આતશધ્યાિ છે. 

આહાહા! ચૈતન્યપ્રાણિી પયાશય ત્યાાં પીડાય છે. પયાશય પીડાય છે હોં, વસ્તુ તો વસ્તુ છે. 

ચૈતન્યિા આિાંદિી પયાશય જે થવી જોઈએ એમાાં આ રાગિો નવકલ્પ એ પયાશયિે પીડે છે–િાશ 
કરે છે. આહાહા! ગજબ વાત છે! સમજાણુાં કાાંઈ? ફક્ત ભગવાિ આત્મા ઉપર જ જેિી 

એકાગ્રતા છે, એ એકાગ્રતા વડે જ આત્માિે ધ્યાવે છે. આહાહા! આિુાં િામ ધ્યાિ કહો કે િમશ 

કહો. સમજાણુાં કાાંઈ? એવા ધ્યાિ નવિાિો... દેખો! અહીંયા. એકલા પાંચમહાવ્રતિા નવકલ્પો, 
૨૮ મૂળગુણિા નવકલ્પો, દયા, દાિ, વ્રત, ભશ્રક્ત, પૂજા, દાિ—એવા નવકલ્પમાાં જે વતે છે એ 

આ ધ્યાિ નવિાિો છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

એ તો િવ્યનલાંગિારી િવ્યશ્રમણ છે. ભારે વાતુાં. જેિે સ્વભાવ ભગવાિ આત્મા 

આિાંદમૂનતશ એિો અાંદર સ્પશશ, આશ્રય િે ધ્રુવિા ધ્યેયિુાં ધ્યાિ કે એકતા િથી, એ બિા 

િવ્યનલાંગી સાિુ ભલે િગ્ન રહેતા હોય, ૨૮ મૂળગુણ પાળતા હોય, પાંચમહાવ્રત પાળતા હોય, 
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તોય નમથ્યાદૃષ્નષ્ટ મૂછ છે. સમજાય છે કાાંઈ? કેમકે એ તો રાગિા નવકલ્પિુાં વતશિ છે. એ 

વતશિમાાં વતે છે એ ભગવાિ આત્મા વીતરાગી સ્વરૂપ પ્રભુ એમાાં વતશતો િથી. તેથી તે 

િવ્યનલાંગી સાિુ િગ્ન હો, પાંચમહાવ્રતિા નવકલ્પ બરાબર હો, તોપણ તે નમથ્યાદૃષ્નષ્ટ છે. ભારે 
કામ ભાઈ આ! આહાહા! સમજાય છે કાાંઈ? અિાકુળ આિાંદસ્વરૂપ પ્રભુ આત્મા નિજપ્રભુ 

નિજાત્મા.. અિાકુળ આિાંદસ્વરૂપ એિાથી ઉલટા એ પાંચ મહાવ્રત આરદિા બિા નવકલ્પો એમાાં 

વતે છે, પણ આ બાજુમાાં વતશતો િથી. સમજાણુાં કાાંઈ?  

એિે અહીંયા િવ્યનલાંગી િવ્યશ્રમણ, નમથ્યાત્વી બનહર્-આત્મા (કહ્યો). એટલે? ભગવાિ 

આિાંદસ્વરૂપમાાં અાંતરમાાં વતશતો િથી, સમજાણુાં કાાંઈ? અિે એવા પુણ્યિા રાગિા નવકલ્પો જે 
બાહ્ય છે, અાંતરમાાં િથી, સ્વભાવમાાં િથી, એવા શુભભાવરૂપી મહાવ્રતારદ એ બનહર્ છે, 

બાહ્યભાવ છે એમાાં વતે છે એ નમથ્યાદૃષ્નષ્ટ છે. પાંરડતજી! ભારે કામ ભાઈ! આકરાં કામ જગતિે . 

સાાંભળતા કઠણ લાગે. બાપુ! માગશ તો આ છે ભાઈ! સમજાણુાં કાાંઈ? અરે! દુનિયા, જુઓિે!  
કેટલી દુ:ખી છે એિી એિે ખબરેય િથી. જન્મ-જરા-મરણિા દુુઃખોમાાં આકુળતા જે છે.. 

આહાહા! એ આકુળતાથી શેકાઈ રહ્યો છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એ શેઠ હો, રાજા હો કે દેવ હો, પણ 

ભગવાિ આિાંદસ્વરૂપ પ્રભુ નિજાત્મા સશ્રચચદાિાંદ પ્રભુિો આશ્રય િથી, એિે એ નવકલ્પિો જ 
આશ્રય િે આકુળતાિો આશ્રય છે. એ દુુઃખી છે, જલે છે–બળે છે. કષાયિી અનગ્નિા અાંગારે.. 

આહાહા! શેકાય છે, એિે અહીંયા બનહરાત્મા કહ્યા છે.  

એમ હે નશષ્ય! તુાં જાણ. એમ કહ્યુાંિે? છેિે પાઠ? इदि दिजाणीदि... એમ આદેશ કયો 

છે ગુરએ. કુાંદકુાંદાચાયશ ભગવાિ મહાસાંત મહાંત અિાંત આિાંદારદમાાં મશગુલ છે. સમજાય છે 

કાાંઈ? એ એમ કહે છે કે ભાઈ! આ પરમાિાંદસ્વરૂપ પ્રભુ આત્મા ચૈતન્યનવલાસ િે આિાંદિા 
નવલાસિુાં િામ એ તરફિો જેિો ઝુકાવ થયો િથી, એિા સન્મુખમાાં આવ્યો િથી, એિાથી 

નવમુખ થઈિે િવ્યનલાંગી સાિુ પાંચમહાવ્રતારદ પાળતો હોય, તોપણ તે બનહરાત્મા નમથ્યાદૃષ્નષ્ટ 

છે. આહાહા! કહો, ભીખાભાઈ! આ કોઈ વ્યશ્રક્તિે માટે વાત િથી, આ તો વસ્તુિુાં સ્વરૂપ આમ 
છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

ભગવાિ આત્મા.. અહો! અિાંત જ્ઞાિ િે અિાંત આિાંદિા િામસ્વરૂપ પ્રભુ એિો જયાાં 
અિુભવ િથી, એિે અિુસરીિે ધ્યાિ િથી, એ જીવિે નવકલ્પિી રિયાઓ અાંદર ઘણી વતશતી 

હોય મહાવ્રતિી, તપિી, અપવાસિી, મનહિા-મનહિાિા અપવાસ કરે, પણ એ બિુાં સ્વભાવિી 

સન્મુખતાિે છોડી અિે એ નવકલ્પિી વૃનિઓમાાં વતે છે. એ નિરાંતર નવકલ્પિી વૃનિઓમાાં 
વતશવુાં એિુાં છે. એ િમીિુાં નિરાંતર આત્મામાાં વતશવુાં છે. બે ભાગ. સમજાણુાં કાાંઈ? અરેરે! આવો 

માગશ છે એવો હજી જાણવામાાં િ આવે, એિા લક્ષમાાંય િ આવે, તો એ સન્મુખ થઈિે 

એકાગ્રતા તો ક્યાાંથી કરે? સમજાણુાં કાાંઈ?  
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આ બે ધ્યાિો નવિાિો... ઓહો! સાંતોએ પણ જગતિી કરણા કરીિે જગતિે દોયાશ છે. 

ભાઈ! તુાં ક્યાાં દોરાઈ ગયો છો? તારા નિજઘરિે ભૂલી અિે તાું ક્યાાં દોરાઈ ગયો છો? ભાઈ! 

દુુઃખિે રસ્તે ગયો છો તુાં. સમજાણુાં કાાંઈ? ચાહે તો અશુભભાવિી રિયા હો, ચાહે તો શુભ 
દયા, દાિ, વ્રત, ભશ્રક્ત, પૂજાિી રિયાિા પરરણામ હો, પણ એ બિા દુુઃખિે રસ્તે દોરાઈ ગયા 

છે. આહાહા! એય! ભગવાિ! તારો દોર અાંદરમાાં છે, ત્યાાં જાવુાં જોઈએ એ તો ગયો િહીં.. 

સમજાણુાં કાાંઈ? અિે બનહબુશનદ્એ એવા નવકલ્પમાાં વતી રહ્યો એ બનહરાત્મા છે. આહાહા! 
સમજાણુાં કાાંઈ? એમ હે નશષ્ય! એમ ગુર કહે છે. તુાં दिजाणीदि... પાઠમાાં છે એમ છેિે. 

दिजाणीदि (એટલે) એમ જાણ. એમ તુાં જ્ઞાિ કર તો ખરો, આમ જ્ઞાિ કર. એ જણાવામાાં આવે 

છે ખરાંિે, એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ! 

ભગવાિ આત્મામાાં એકાકાર વતે ભલે અાંશે, ભલે નવકલ્પારદ હોય, પણ એમાાં એિુાં 

વતશવુાં િથી, (પણ) જાણવુાં છે. અિે વતશિ તો સ્વભાવિી અાંતરમાાં એકાગ્રતા છે. એિે તુાં 
િમાશત્મા જાણ. અિે એવા સ્વભાવિે છોડી દઈિે બહારિી રિયા એકલી કરતો હોય, છ-છ 

મનહિાિા અપવાસ, િોમ તડકે િગ્ન શરીર દાઝતુાં હોય, એમાાં ઊભો હોય, પણ એિી વૃનિ 

બાહ્ય ઉપર છે. એવા શુભરાગમાાં વતશિાર જીવિે પણ તુાં ‘બનહરાત્મા નમથ્યાદૃષ્નષ્ટ મૂછ માંદમનત 
છે’ એમ જાણ. આહાહા! પાંરડતજી! ઉસમેં કહીં દૂસરી બાત તો હૈ િહીં. હવે અહીં ટીકાકાર 

મુનિરાજ શ્લોક કહે છે :  
        कदिन्मदु िः सततद र्मलधर्मशकु्ल- 
        ध्या ार्तृ ेसर्रस ेखलु ित मतऽेसौ । 
        ताभ्ाां दििी र्दु को बदिरात्मकोऽयां 
        पिूोक्तयोदि र्िां शरणां प्रपद्य े॥२६०॥ 

र्दु को એટલે તુચછ એમ છે, એવો અથશ છે.  
કહે છે કે શ્લોકાથશ : કોઈ મુનિ સતત-નિમશળ... ભગવાિ આત્મા આિાંદિુાં િામ પ્રભુ, 

અિાંત-અિાંત જ્ઞાિિો નવલાસસ્વભાવ, એવા આત્મામાાં દૃષ્નષ્ટ કરીિે એકતારૂપે નિરાંતર વતે છે, 
એ િમશશુક્લ-ધ્યાિામૃતરૂપી સમરસમાાં ખરેખર વતે છે... એમ કહે છે. શાં કહે છે એ? કહે છે કે 

આ ભગવાિ આત્મા અાંતરમાાં અિાંત જ્ઞાિ િે અિાંત આિાંદિા સ્વભાવથી ભરેલો પ્રભુ છે, 

એમાાં જે એકાગ્ર થઈિે વતે છે, નિરાંતર એમાાં રહે છે... આહાહા! ભલે એિે પાંચમહાવ્રતારદિા 
નવકલ્પ આરદ હો, પણ એિુાં–િમીિુાં વતશિ તો આત્માિા અાંતરમાાં હોય છે. એ નવકલ્પમાાં વતશિ 

હોતુાં િથી. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? મુનિ સતત નિમશળ િમશશુક્લ-ધ્યાિામૃતરૂપી.... અમૃત છે 

કહે છે. ભગવાિ અમૃત અતીનન્િય આિાંદસ્વરૂપ એિુાં ધ્યાિ એટલે એકાગ્રતા, એ તો 
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અમૃતસ્વરૂપ દશામાાં આવ્યુાં. અમૃતિો સ્વાદ આવ્યો અિે અમૃતમય દશા થઈ. આહાહા! 

સમજાણુાં કાાંઈ?  

જે નિમશળ િમશશુક્લધ્યાિામૃત એવો સમરસ... આહાહા! કહે છે કે ઓલો નવકલ્પ જે છે 

દયા, દાિ, વ્રત, ભશ્રક્ત, પૂજા, જાત્રા—એ રાગ તો નવષમરસ છે, એ સમરસ િહીં. આહાહા! 

ભગવાિ આત્મા આિાંદિી મૂનતશ પ્રભુ સમસ્વભાવી વીતરાગ, એમાાં અાંતર સશ્રચચદાિાંદમાાં વતે 
એિુાં ધ્યાિ અમૃત િે સમરસરૂપી છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? િમશ અિે શુક્લધ્યાિ 

અમૃતરૂપી... એ બેય ધ્યાિોિે અમૃતરૂપી કહ્યા છે, સમરસ કહ્યો. આહાહા! એિુાં િામ સમતા. 

સમજાણુાં કાાંઈ? સામાનયકમાાં ‘સમતાિો લાભ’ કહે છેિે, એ આ સમતા. બે ઘડી બેસીિે 
‘ણમો અરરહાંતાણાં’ કરીિે સામાનયક કરીિે ઉઠ્યા, થઈ ગઈ સામાનયક. િૂળેય સામાનયક િથી, 

સાાંભળિે! િૂળ એટલે ઉત્કૃષ્ટ પુણ્યિો નવકલ્પ જે એ ભૂનમકામાાં હોય એ પણ એિે િ હોય. 

આહાહા!  

સમભાવ એવો પ્રભુ આત્મા એમાાં વતશતી દશામાાં જે સમભાવ–સમરસ– 

ધ્યાિામૃતરૂપી સમરસ પ્રગટે એમાાં એ મુનિ વતે છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? આ ભારે 
આકરાં લાગે. આ તો બહુ એલ.એલ.બી. િે એમ.એ.િી વાતુાં છે. ભાઈ! આ તો હજી પહેલા 

દરજ્જાિી (વાત છે). ભગવાિ આત્મા અતીનન્િય અમૃતિો સાગર પ્રભુ છે, આહાહા! એ 

અમૃતિો દરરયો આત્મા છે. એમાાં પુણ્ય-પાપિા નવકલ્પ તો ઝેર છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? 
કહે છે કે આવો જયાાં અમૃતસ્વરૂપ સમરસભાવ પ્રગટ્યો છે તેમાાં પ્રવતે છે. એમ કહે છે. 

સમજાણુાં કાાંઈ? િમાશત્મા તો, સમરસભાવ પ્રગટ્યો છે તેમાાં ખરેખર વતે છે એમ કીિુાં, એટલે 

કે ઓલો રાગારદ હોય એમાાં વતશતો િથી. ખરેખર તો અહીં વતે છે એમ કહે છે. આહાહા! 
સમજાણુાં કાાંઈ? સાચા સાંત મુનિ િમાશત્મા કે સમરકતીથી માાંડીિે બિા, અાંતરિા સ્વભાવિે 

આશ્રયે જે પોતાિી જાતિી ભાત પડી અાંદર અિે સમરસદશા પ્રગટી, િમી જીવ તો ખરેખર 

એમાાં જ વતે છે. એિે રાગ િે શરીરિો સાંયોગ દેખાય, છતાાં એિુાં વતશિ એમાાં િથી. કેમ કે 
એિે એ અડતોય િથી. આહાહા!  

જુઓ! આ દશા. હજી વાતિે સાાંભળીિે િ હોય, કેવો િમશ, કોિે કહેવો અિે આખો રદ’  
િમશ.. િમશ.. ઓહોહો... શેત્રુાંજય જાત્રા કરી, સમમેદનશખર જાત્રા કરી, વ્રત પાા ા િે અપવાસ 

કયાશ િે વષીતપ કયાશ, લ્યો થઈ ગયા િમશ. આહાહા! બિે એ છે? વષીતપ કયો િથીિે ઘરેથી 

કોઈ રદ’? કરવાિી તૈયારી હતી ત્યાાં રહી ગયુાં, એમ કહે છે. આહાહા! આત્મા આિાંદમૂનતશમાાં 
એકાગ્ર થવુાં અિે અમૃત આિાંદિો સ્વાદ આવવો, ઇચછાિી ઉત્પનિ િ થાય એિે સમરસરૂપી 

તત્ત્વ કહેવામાાં આવે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! આ બિી વ્યાખ્યા જ જુદી પણ આ.  

આહાહા! જુદી જ હોયિે. આહાહા! જુઓિે! બહારિી વાતુાં સાાંભળીએ ત્યાાં આમ વૈરાગ્ય.. 
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વૈરાગ્ય થઈ જાય ચારેકોર. કાલે લખ્યુાં હતુાં ભાઈએ. ચાંદુભાઈ...... પૂિમિો દેખાવ જોઈ શકતા 

િહોતા. બાળવા ગયાિે બાળવા ભાઈ! બીજા િાંબરિો નહાંમતભાઈિો. આ નિરાંજિ અમેરરકાથી 

આવ્યો એિાથી મોટો. આ નિરાંજિ તો અમેરરકા છે, ઓલો ભરત હતો. ગયો હતો ન્યાાં કે ... 
મોછુાં કચરાઈ ગયેલાં. ક્યાાં પૂિમ... ભૂકો ઉડી ગયો હતો. આ બિુાં આહીં... આહા! આ દશા 

દેહિી. આત્મા એમાાં એકત્વબુનદ્ કરે તો એ પણ ભૂકો ઉડી જાય છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ?  

એવુાં તો મુનિઓિે પણ ઘાણીમાાં પીલ્યા છે. ઓહો.. પણ એ પીલાણા િથી એમાાં હોં. 

એ વખતે પણ એ તો આત્માિા આિાંદમાાં વતશતા હતા, એમ કહે છે, સમરસમાાં વતશતા હતા. 

આહાહા! ચાંદુભાઈ! જુઓ! આ દશા, િમશિી આ દશા. પાાંડવોિે લોછાિા દાગીિા િગિગતા 
પહેરાવ્યા. શેત્રાુંજય. આત્માિા ધ્યાિમાાં મસ્ત પાાંડવો જોદ્ાઓ પાાંચ. મનહિા-મનહિાિા ઉપવાસ 

કરતા આિાંદકાંદ છઠ્ઠે-સાતમે ગુણસ્થાિે હોં. ભગવાિિો મોક્ષ થયો એવુાં સાાંભા ુાં. 

શ્વેતામબરમાાં એવુાં છે. એ શેત્રુાંજયે ચડી ગયા. અરે! ભગવાિ મોક્ષ પિાયાશ, િેનમિાથ ભગવાિ. 
અરે! એમિી હયાતીમાાં પણ િારકા બળી ગઈ, યાદવો બા ા, રાણીઓ બળી, હાથી બા ા, 

ઘોડા બા ા. આહાહા!  

અરે! ભગવાિિા દશશિિો નવકલ્પ અમારો હતો. ભગવાિ મોક્ષ પિાયાશ નગરિારેથી 

એવુાં સાાંભા ુાં, ઉપર ચડી ગયા. અાંતર સન્મુખ થઈિે આિાંદમાાં મહાલે છે. દુયોિિિો ભાણેજ 

આવીિે લોછાિા િગિગતા દાગીિા. મુગટ, ગળામાાં હાર િગિગતા, પગમાાં, કાાંડામાાં લોછાિા 
દાગીિા. ત્યાાં ક્યાાંય િથી એ હોં. એ તો અાંતર આિાંદિો સમરસ પ્રગટ્યો છેિે. િમશધ્યાિ િે 

શુક્લધ્યાિ િારા સમતારસ, અકષાયભાવ, વીતરાગ પરરણનત એમાાં એ વસે છે. આહાહા! આ 

તો પ્રનતકૂળતાિી વાત કરી, પણ અિુકૂળતા ટાણે પણ એ પોતાિી પરરણનતમાાં જ વતે છે. એિી 
કોઈ પ્રશાંસા કરતા હોય, માખણ ચોપડતા હોય.. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! િમાશત્મા તો 

પોતાિુાં સ્વરૂપ આિાંદસ્વરૂપ પ્રભુ સશ્રચચદાિાંદસ્વરૂપ છે—સત્–શાશ્વત, જ્ઞાિ િે આિાંદિો 

િામ. એવો પરમાત્મા પોતે એમાાં જે વતે છે, એ બહારમાાં વતશતો જ િથી. સમજાણુાં કાાંઈ?  

કોઈએ પ્રશ્ન કયો હતો, એિે આમ થાય તો જાણે કે િહીં? એ તો કોઈ નવકલ્પ આવે િે 

લક્ષ ગયુાં તો જાણે, િહીંતર તો આિાંદમાાં વતે છે. નવકલ્પ આવે એિે જાણે, પણ નવકલ્પમાાં 
વતશતો િથી. આહાહા! આવી દશા છે બાપા! ભગવાિ આત્માિે મુશ્રક્તિા ઉપાય આ છે. 

સમજાણુાં કાાંઈ? એ કાયરોિા ત્યાાં કામ િહીં હોં. એ તો શૂરવીરો જે રસ્તે ચડ્યા, અફરગામી 

એિા રસ્તા આ. એ રસ્તે પૂરાં કરીિે પરમાત્મા થવાિા. સમજાણુાં કાાંઈ?  

અહીં તો ગુર એમ કહે છે કે જે કોઈ આત્માિા આિાંદસ્વભાવમાાં વતે છે તે તો સાંત-

મુનિ છે. એ આિાંદસ્વભાવિે છોડીિે જે કોઈ નવકલ્પમાાં–રાગમાાં, પુણ્ય પરરણામમાાં વતે છે 
એિે િવ્યનલાંગી નમથ્યાદૃષ્નષ્ટ તુાં જાણ. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? એ મારગડા દૂસરા ભાઈ! 
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દોહ્યલા માગશ છે. સહજ સ્વભાવિી અપેક્ષાએ સોહ્યલો (છે, પણ) અિાંત કાળથી િહીં કરેલો 

(તેથી દોહ્યલો છે). એવો જે માગશ આખી રદશા ફેરવી િાખવી. એ રાગ િે પયાશય િે પર ઉપર 

બુનદ્ છે એિે સ્વભાવમાાં એકતાબુનદ્ કરવી, એ સમરસ પરરણામમાાં િમાશત્મા વતે છે. 
આહાહા! ખરેખર તો સમયગ્દૃષ્નષ્ટ ચોથે ગુણસ્થાિે પણ નવકલ્પ હોવા છતાાં નવકલ્પથી નવરક્ત છે 

અિે સ્વભાવમાાં રક્ત છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? આ તે કાાંઈ.... 

આ ચોથાિી વાત ચાલે છે. છઠ્ઠે તો ઉત્કૃષ્ટ સમરસ છે. આહાહા! ભગવાિ નિરાંતર 

નિત્ય છેિે. તો જયાાં નિત્યિો આશ્રય થઈિે દૃષ્નષ્ટ પ્રગટી, જ્ઞાિ-શાાંનત નિરાંતર છે. િમીિે તો એ 

પોતાિા નિરાંતર નિમશળ પયાશયમાાં જ એિુાં વતશિ િે વતશવુાં છે. આહાહા! એિે વ્યવહારિા 
નવકલ્પો આવે, અશુભરાગ પણ કોઈ આવે, એિુાં એમાાં વતશવુાં િથી. સમજાણુાં કાાંઈ? અિે જે 

રાગમાાં વતે તે બનહરાત્મા નમથ્યાદૃષ્નષ્ટ છે. હા, પણ એ એમ માિે કે અમે આ મહાવ્રત પાળીએ 

છીએ, દયા કરીએ, િમશધ્યાિ કયુું ‘ણમો અરરહાંતાણાં, ણમો નસદ્ાણાં’, શેત્રાુંજયિી જાત્રા કરી 
માટે અમારે િમશ થઈ ગયો.—એમ િથી. એ બિી રાગિી રિયામાાં એકતાથી વતે, આ વતે તે જ 

એકતા છે. એમાાં વતશવુાં તે જ એકતા છે. એમાાં િ વતે એ તો સ્વભાવ સાથે એકતા છે. સમજાય 

છે કાાંઈ? આવો માગશ વીતરાગિો છે ભાઈ! એટલે કે તારો છે. સમજાણુાં?  

એ બે... કહે છે કે સમરસમાાં વતે (તે અાંતરાત્મા છે), એ બે ધ્યાિો નવિાિો તુચછ મુનિ 

જુઓ! ભાઈએ કહ્યાુંિે र्दु को. ક્યા કહા र्दु कोિો અથશ? તુચછ. મુનિ િહીં. એ તુચછ મુનિ. 
અહીં તો અમારે ઓલુાં ‘તેચછ’ ક્યાાંથી કાઢ્ુાં એ વાત કરવી છે, એમ. આહાહા! મુખ્યપણે 

મુનિિી વાત લીિી છેિે. ગૌણપણે ચોથા-પાાંચમા ગુણસ્થાિ (આરદ) બિી વાત એમાાં આવી 

જાય છે. અરેરે! આ બે ધ્યાિ નવિાિો... જેિે િથી સ્વભાવિા જઘન્ય આશ્રયિુાં િમશધ્યાિ અિે 
ઉત્કૃષ્ટ આશ્રયિુાં શુક્લધ્યાિ, એ બે (ધ્યાિ) નવિાિા સાિુ હો કે િમી િામ િરાવિારા શ્રાવક 

હો, એ બિા તુચછ છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ?  

એ બે ધ્યાિ નવિાિો એટલે સ્વ-ચૈતન્ય ભગવાિિા આશ્રય નવિાિો છે, જેિો એકલો 

આશ્રય રાગમાાં વતે છે એ તો તુચછ મુનિ, નમથ્યાદૃષ્નષ્ટ છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? કેટલાક 

એમ કહે છે કે િવ્યનલાંગી િે ભાવનલાંગીિુાં જુદાપણુાં અત્યારે િ જોવાય. કહો! આ ભગવાિ તો 
આમ કહે છે. ભાઈ! બાપુ! તુાં પક્ષથી િ કહે. કેમકે અત્યારે, િવ્યનલાંગી છે િે ભાવનલાંગી છે એ 

તો કેવળી જાણે, એ નસવાય િ જાણે. આહાહા! પણ એિો અથશ થયો કે પોતાિે હજી ખબર 

િથી કે હુાં િવ્યનલાંગી કે ભાવનલાંગી છુાં. એિો અથશ થયો કે એ નમથ્યાદૃષ્નષ્ટ છે. એિો અથશ જ એ 
છે. આહાહા! કામ આકરાં બાપા હોં. બીજાિે દુુઃખેય લાગે. બાપુ! ભાઈ! માગશ તો આવા છે હોં. 

તુાં અિુકૂળતાથી માિ કે પ્રનતકૂળતા જાણીિે માિ, પણ માિવુાં તો આ પડશે. આહાહા! 

સમજાણુાં કાાંઈ?  



176                                                               નનયમનો સાર ભાગ-૬ 

આ તો સવશજ્ઞ નત્રલોકિાથ વીતરાગ પરમેશ્વર તીથુંકરદેવ અરરહાંત દેવાનિદેવ એમિો 

આ માગશ છે. આ કાાંઈ આલીદુઆલી કાયર કાંપી જાય એિો માગશ િથી. આહાહા! કહે છે... 

આચારાાંગમાાં ટુકડો આવતા ત્યારે કહેતા. ‘અન્યત્ દૂરણો જરો મગ્ગો.....’ લખ્યુાં હતુાં તમે... 
એમાાં આવતુાંિે. શેમાાંથી િાખતા તમે? ........ એવો એક શબ્દ છે. એમાાં તો સાિારણ એિો 

અથશ કાછતા ન્યાાં. અરે વીરા! તારો માગશ બહુ મુશ્કેલવાળો–દુષ્કર છે. પણ છો એવો તુાં અફર 

જાણજે. જે રસ્તે ચડ્યો ત્યાાંથી િ ફર એવો તારો માગશ છે. પહેલાાં એ લખતા, વીરવાણીમાાં 
લખતા. વ્યાખ્યાિિા ટુકડા આપતા હોયિે. ૮૨િી સાલ. વછવાણ.. વછવાણ. વછવાણમાાં ૮૨િી 

સાલમાાં આ વ્યાખ્યાિમાાં આવતા. જૈિતીથશમાાં આવતુાં? જૈિપ્રકાશમાાં. ૮૦માાં પહેલાાં અહીંથી 

આવતુાં બોટાદથી. દામોદર લખતા. દામોદર ન્યાલચાંદ. ૮૦. એ વીરવાણી. ન્યાાંય ચોમાસામાાં 
આ કહ્યુાંિે. ન્યાાંય બોટાદમાાં સભા ભરાય પાંદરસે-પાંદરસે માણસ આમ હકડેઠાઠ. શાાંત.. શાાંત.. 

૮૦િી વાત હોં છેલ્લી. ચોમાસુ છેલ્લુાં ૮૦િુાં ત્યાાં હતુાં. વષશ થયા ૪૭.  

અહીં કહે છે કે આહા! ભગવાિ! જેિે અાંતર ભગવાિ પૂણાશિાંદિો આશ્રય િે 

અવલાંબિ િથી એટલે કે જેિે સ્વિવ્યિી અાંતરમાાં એકતા િથી... આ તો વળી યાદ શુાં આવ્યુાં? 

एयत्तदिित्तां.. એ બિી વ્યાખ્યાિુાં સ્પષ્ટીકરણ કરે છે. પાાંચમી ગાથામાાં આવે છેિે ભાઈ!  

  तां एयत्तदिित्तां िाएिां अप्पणो सदिििणे ।   
  जदि िाएज्ज पर्ाणां चकेु्कज्ज छलां ण घते्तव्वां॥५॥ 

આહાહા! બીજી ગાથાએ લીિુાંિે...... કહ્યુાં કે આ માગશ કહુાં છુાં. ભગવાિ આત્મા એ દયા, 
દાિ, વ્રત, પૂજાિા નવકલ્પો એિાથી પ્રભુ શ્રભન્ન છે. એ તો નવભાવ છે, નવભાવથી સ્વભાવ 

શ્રભન્ન છે. આહાહા! એવો સ્વભાવિો સાગર ભગવાિ એિો આશ્રય કરીિે, અવલાંબીિે, ધ્યેય 

બિાવીિે ધ્યાિ–એકાગ્રતા જેણે પ્રગટ કયુું, એ િમાશત્મા છે. આહાહા! એ અાંતરાત્મા છે એમ 
કહ્યુાંિે.  

એ બે ધ્યાિ નવિાિો તુચછ મુનિ તે બનહરાત્મા છે. આહાહા! બે જ ભાગ પાડ્યા છે. જે 
કોઈ વસ્તુ ભગવાિ આત્માિા સ્વભાવમાાં સમયગ્દશશિ-જ્ઞાિ-ચારરત્રિી એકાગ્રતા એમાાં વતે છે 

છે તે અાંતરાત્મા. બાકી એ નવિાિો રાગમાાં–વ્યવહારિી રિયાઓમાાં શુભભાવમાાં વતે એ 

બનહરાત્મા છે. સમજાણુાં કાાંઈ? અરે! આવી રીતિી પણ એિે ખબર િ મળે (કે) આ માગશિુાં 
આવુાં સ્વરૂપ છે. પરમાત્મા નત્રલોકિાથ તીથુંકરો ઇન્િો અિે ગણિરોિી સમક્ષમાાં, કરોડો 

મિુષ્યિા સમુદાયમાાં પ્રભુિી વાણી આવી આવી હતી. સમજાણુાં કાાંઈ? વાત એ છે.  

બે ધ્યાિ નવિાિો તુચછ મુનિ તે બનહરાત્મા છે. આહાહા! અરે! પોતે મુનિ પોતાિી 

દશાિે વણશવે છે. અરે! હુાં પૂવોક્ત (સમરસી) યોગીિુાં શરણ ગ્રહુાં છુાં. એમ કરીિે... મિે તો 

સમરસીભાવ વતે એમાાં હુાં વતુું, એમ કહે છે. આહાહા! શરણ ગ્રહુાં છુાં. આહાહા! પૂવોક્ત 



ગાથા-૧૫૧, શ્લોક-૨૬૦-૨૬૧          પ્રવચન નં. ૧૭૫                 177 

(સમરસી)... જેિે ભગવાિ આિાંદિા આશ્રયે આિાંદ પ્રગટ્યો છે એવા મુનિિાું શરણ ગ્રહુાં . એિો 

અથશ કે એિી પરરણનતમાાં હુાં છુાં. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? હુાં રાગમાાં િથી, હુાં વ્યવહારમાાં િથી, 

હુાં શરીરમાાં િથી, હુાં નિનમિમાાં–સાંયોગમાાં િથી. રાગમાાં િથી પછી નિનમિમાાં ક્યાાંથી આવ્યો 
એ? સમજાણુાં કાાંઈ? અરે! હુાં, પૂવોક્ત જે મુનિિે અાંતરાત્મા કહ્યા એવા યોગીિુાં શરણ ગ્રહુાં છુાં. 

એ સમરસભાવ જ મારો છે, બીજો મારો ભાવ િથી એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? હવે ઉત્કૃષ્ટ 

વાત એક મૂકે છે.  
આ ૧૫૧મી ગાથાિી ટીકા પૂણશ કરતાાં... ૧૫૧મી ગાથા છે. ગાથા ચાલે છે એિી તે. 

ટીકાકાર મુનિરાજ વડે શ્લોક... કાંઈક બીજી જાતિુાં છે એટલે કહ્યુાં. છે તો ૧૫૧ ગાથા પછીિા 
બેય શ્લોકો. ઓલો શ્લોક અમુક કહ્યો, આ શ્લોક જરીક ખૂબ નિશ્ચયિુાં સ્વરૂપ બતાવવા માટે 

છે. છે તો ૧૫૧ ગાથાિા બેય શ્લોકો–કળશ. િારા કેવળ શુદ્નિશ્ચયિયિાું સ્વરૂપ કહેવામાાં 

આવે છે : આહાહા! 
  बदिरात्मान्तरात्मदेत दिकल्पिः कुदधयार्यर् ् । 
  सदुधयाां   सर्स्त्यषे सांसाररर्णीदप्रयिः ॥२६१॥ 

આહાહા! અરે! ભગવાિ શુદ્ આત્મતત્ત્વ... અભેદ એકાકારસ્વરૂપ એમાાં બનહરાત્મા 
અિે અાંતરાત્મા એવો આ નવકલ્પ કુબુનદ્ઓિે હોય છે... પયાશયબુનદ્વાળો આવા નવકલ્પ કરે છે 

એમ કહે છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? વસ્તુ અભેદ નત્રકાળ આિાંદકાંદિો િાથ એ તો પરમ 

સ્વભાનવક જ્ઞાયકભાવ છે. એમાાં આવા પયાશયિા ભેદો કહેવા અિે નવકલ્પ ઉઠાવવો (એ 
કુબુનદ્િે હોય છે) એમ કહે છે. ભાઈ! બનહરાત્મા િે અાંતરાત્મા એવા આ નવકલ્પ કુબુનદ્ઓ 

નમથ્યાદૃષ્નષ્ટિે હોય છે, એમ કહે છે અહીં. આહાહા! પયાશયમાાં જાય છે એિે આવા બે ભાગ 

દેખાય છે એમ કહે છે. િવ્યમાાં જાય એિે બે ભાગ દેખાતા િથી. આહાહા! શુદ્ ભગવાિ 
આત્મા પરમ સ્વભાનવક જ્ઞાયકભાવ નિત્યાિાંદ પ્રભુ એક સમયિી પયાશય નવિાિુાં તત્ત્વ, એવા 

તત્ત્વમાાં, પયાશયમાાં ઊભા રહીિે આવા બે ભાગ પાડવા (કે) આ બનહરાત્મા કહેવાય િે આ 

અાંતરાત્મા કહેવાય એવો જે નવકલ્પ–રાગ ઉઠાવવો એ નમથ્યાદૃષ્નષ્ટિે હોય છે. ગજબ વાત છે! 
બહોત ઊંચી બાત હૈ. બાત હી ઐસી હૈ. હૈ ઐસી બાત હૈ, ઊંચી ... કરીિે... આહાહા!  

યહાાં તો કહતે હૈં, ભગવાિ આત્મા એકરૂપ નત્રકાળી આિાંદિો િાથ ભગવાિ એવી 
િવ્યદૃષ્નષ્ટ છોડીિે (અિે) પયાશયમાાં રહીિે, આ પયાશય બે પ્રકારિી છે, આ છે િે આ છે—એવો 

નવકલ્પ ઉઠાવે છે એ કુબુનદ્ છે. અરે! આ તો અજર પ્યાલાિી વાતુાં છે. સમજાણુાં કાાંઈ? 

પયાશયમાાં ઊભો રહીિે આવો અાંતરાત્મા િે આવો બનહરાત્મા—એવો જે નવકલ્પ છે એ તો 
નમથ્યાદૃષ્નષ્ટિો નવકલ્પ છે. આહા! સમજાણુાં કાાંઈ? આવો માગશ ભારે ભાઈ! કે આ માગશ તો 

આમાાં છે કે િહીં? કે િવો છે? ઘણા કહે છે કે સોિગછથી કાઢ્ુાં આવુાં. એમ કહે છે લ્યો. આ 
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લખેલુાં કે રદ’િુાં છે આ? પણ આ અહીંયા હતુાં. એમાાં છેિે? આિો બીજો અથશ કરો િહીંતર... 

કહ્યુાં હતુાં એક ફેરી. આહાહા! પ્રભુ! એવો માગશ તારો છે ભાઈ! તારો આત્મા મીઠો મહેરામણ 

આિાંદથી... આહાહા! એ ઝોલે ડોલે એકરૂપે ભગવાિ છે એ. એવા એકરૂપમાાં પયાશયબુનદ્િા બે 
પ્રકાર પાડીિે નવકલ્પ કરવો િહીં. આહાહા! પયાશયિો.... એમ છે.... આહાહા! એ ભીખાભાઈ! 

આવી વાતુાં છે બાપા! આહાહા!  

ભગવાિ મળે િહીં, (પણ પોતે) ભગવાિ જ થાય. પોતે ભગવાિ પોતે છે. એિે 

મા ા–ભેટા થયા એ ભગવાિ થાય–થઈ જાય છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? આવુાં સ્વરૂપ 

ભગવાિિુાં હશે? વીતરાગે આવુાં કહ્યુાં હશે? અત્યાર સુિી તો બીજુાં સાાંભળતા. એ કુાંદકુાંદાચાયશ 
કહે કે ભગવાિ કહે—બિુાં એક જ છે. ‘માંગલાં ભગવાિ વીરો, માંગલાં ગૌતમો ગણી, માંગલાં 

કુાંદકુાંદાયો..’ જેણે ત્રીજે િાંબરે તો... પહેલા ભગવાિ, બીજા ગણિર િે ત્રીજા એ. એમ આવ્યુાં 

છેિે માાંગનલકમાાં. ‘કુાંદકુાંદાયો, જૈિિમોસ્તુ માંગલાં.’ આહાહા! આવી વાત બીજે િથી એિે પણ 
આિી સાથે જોડી દેવી, આહાહા! એિો સમન્વય કરવો કે એ પણ સાચા િે આપણે પણ સાચા. 

અરે પ્રભુ! આમ િ હોય ભાઈ! સમજાણુાં કાાંઈ? સવશજ્ઞ પરમેશ્વર નત્રલોકિાથ તીથુંકરદેવે 

સ્વરૂપિુાં પૂરાં જ્ઞાિ કરીિે જે કહ્યુાં છે એ આવી વાત બીજે ક્યાાંય િથી. સમજાણુાં કાાંઈ?  

ભાષા લાગે એવી, સમભાવ, સમાનિ, સમરકત. પણ બાપા! ભાષા છે એટલે શુાં થયુાં? 

એિો સ્વભાવ.. આહાહા! હાાંક મારે છે અાંદરથી. ભગવાિ! તુાં તો આિાંદકાંદ એક સમયમાાં પૂણશ 
છોિે િાથ! એિે વળી આ ભેદ પાડવા અિે પયાશયમાાં ઊભો રહીિે પયાશયથી (જોવા) બે ભેદ 

આ અાંતરાત્મા િે આ બનહરાત્મા—એ વસ્તુમાાં િથી એવુાં, કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? િવ્યમાાં 

ઉભો રહીિે, અાંતરાત્માિી પયાશયિે જાણે એ જુદી વાત છે. બનહરાત્મપણુાં કેવુાં હોય એિે જાણે 
એ જુદી વાત છે. પણ અહીં તો પયાશયમાાં ઊભો રહીિે ભેદ પાડે છે બે. િવ્યબુનદ્ તો ખસી ગઈ 

છે એમ કહે છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? આિો અિાદર તેં કયો ભાઈ! આહાહા! પૂણશ.. પૂણશ 

ઇદાં પ્રભુ આત્મા પૂણશ ઇદાં, પૂણશતાિો સ્વભાવ એિે તેં અિાદર કરીિે અાંશ.. અાંશિા ભેદમાાં 
રોકાઈ ગયો. સમજાણુાં કાાંઈ? જવાહરલાલજી! .... કહો, સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

 શુદ્ ભગવાિ આત્મા એકરૂપ ધ્રુવ એિા પયાશયમાાં રહીિે ભાગ બે પાડવા... િવ્યમાાં 
રહીિે હોય તો તો એ જાણે છે કે ભાગ છે એટલુાં. સમજાણુાં કાાંઈ? અહીંયા તો, એમાાંથી ખસીિે 

આ અાંતર પયાશય આવી અિે આ પયાશય આવી િે આ પયાશય બનહરાત્માિી (એવા ભેદ પાડે 

છે) એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એવો નવકલ્પ કરવો (િહીં) એમ કહેવુાં છે. એિે જાણવુાં,  
િવ્યમાાં રહીિે પયાશયિે જાણે એ તો બરાબર છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આ પ્રકારમાાં રોકાઈિે એકલો 

નવકલ્પ જ ઉઠાવવો અિે નિનવશકલ્પ ચીજ એકરૂપ એકકોર પડી રહે છે, એિી અભેદિી દૃષ્નષ્ટ તો 

કરતો િથી, એમ કહે છે. માગશ (સાાંભળીિે) કાયરિા તો કાળજા કાંપે એવુાં છે. ‘વચિામૃત 
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વીતરાગિા, પરમ શાાંતરસમૂળ..’ આ સમરસ. ‘પરમ શાાંતરસમૂળ, ઔષિ જે ભવરોગિા,  

કાયરિે પ્રનતકૂળ.’ આહાહા!  

અહીં તો કહે કે એ શુભ નવકલ્પ છેિે એ ઉત્પન્ન કરવો એ જ િપાુંસકતા છે. એમાાં વળી 

‘એ શુભનવકલ્પ તે હુાં’ એ તો િપાુંસકિી િપાુંસકતા નવશેષ છે. ભાઈએ િાખ્યુાં છે. આહીં કીિુાં 

છે, િપુાંસક કીિાું છે. સામાનયક સમતામાાં જાતો િથી, રાગમાાં આવે છે એ િપાુંસક છે.  પુણ્ય-
પાપિા અનિકાર (ગાથા ૧૫૪)માાં છે. શ્રક્લબ.. શ્રક્લબ. આહાહા! વીયશત્વ પાળવુાં એિે કહીએ કે 

જે વીયશમાાં સ્વરૂપિી–સમરસિી રચિા થાય. એવુાં આત્માિુાં વીયશ િે આત્માિા બળિી શશ્રક્તિાું 

એવુાં સામથ્યશ છે. એવા સામથ્યશિે માિતાાં, િ જોતાાં, િ રહેતાાં, િ ટકતાાં, એકલી રાગિી રિયામાાં 
પયાશયબુનદ્િે જોઈિે, આવી પયાશય બનહરાત્માિી, આવી પયાશય અાંતરાત્માિી—એવો નવકલ્પ 

ઉઠાવે એ તો બનહરાત્મા નમથ્યાદૃષ્નષ્ટિે આવુાં હોય છે, કુબુનદ્િે હોય છે એમ કહે છે.  

સાંસારરૂપી રમણીિે નપ્રય એવો આ નવકલ્પ... આહાહા! એ નમથ્યાત્વિો નવકલ્પ છે. એ 

સાંસારરૂપી રમણી એિે નપ્રય છે રાગ. એ રાગમાાં પણ સાંસારિો પરરભ્રમણ થાય એવો રાગ છે 

એ. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? આચાયો, મુનિઓ પણ વાત કરે છેિે! સાંસારરૂપી રમણી–સ્ત્રી 
એિે નપ્રય એવો એ રાગ છે. આહાહા! એવો નવકલ્પ સુબુનદ્ઓિે હોતો િથી. સમયગ્જ્ઞાિી 

િમાશત્માિે આવા ભેદમાાં ઊભા રહીિે નવકલ્પ કરવો એ છે િહીં. એ તો અભેદમાાં ઊભો છે 

અિે ભેદિે જાણે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એ ૧૫૧મી ગાથાિા (શ્લોક) કહ્યા. 

(પ્રમાણ વચિ ગુરદેવ) 
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આ  નિ ય મ સાર ,  નિ શ્ચ ય પ રમ-આ વ શ્ય ક અ નિ કા ર  છે. ૧ ૫ ૨  ગાથા.  ૧ ૫ ૧  થ ઈ ગઈ .   

पडिकमणपहुडिडकडिय ंकुव्वतंो डणच्छयस्स चाडित्त ं। 
तणे दु डििागचडिए  समणो अब्भडुििो  होडि ॥१५२॥ 
પ્ર નિ ક્ર મ ણ  આ દિ  દક્ર યા — ચ ર ણ  નિ શ્ચ ય  િ ણ ું — ક ર િો  ર હે , 

િે થી શ્ર મ ણ  િે વીિ ર ા ગ  ચ દર ત્ર મ ાું  આ રૂઢ  છે .  ૧ ૫ ૨. 

મ ખ્ય  મ નિ પ ણા િી  વાિ  લીિી  છે િે .  ટી કા  :  અ હીં  પ રમ  વીિ રા ગ  ચાદ ર ત્ર માું  નથ થ િ . . .  

સ મ્ય ગ્દૃ નિ  િો પ ર મ વીિ રાગ  ( િ શા ) માું  નથથિ  િ થી.  આ ત્મા માું  નથથિ  છે , પણ અ હીં પ ર મ  

વીિ રાગ ચાદર ત્ર  સ મ્ય ગ્દૃ નિ માું  હોિ ું  િ થી.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  િ મમ િી  પ હે લી સીઢી ,  એ માું  એ 
નિ શ્ચ ય આ વ શ્ય ક . . .  આ મ નિ િા  આ વ શ્ય કિી  વાિ  છે .  સ મ્ય ગ્દિ શમ િ માું  પ ણ નિ શ્ચય  આ વ શ્ય ક 

થવ દ્ર વ્ય િે  આ શ્ર યે  સ મ દક િ,  થવ દ્ર વ્ય િે આ શ્ર ય  એ વ ું  જ્ઞા િ  અ િે  થવ દ્ર વ્ય િા  આ શ્ર યે  થવ રૂપ માું  

અું શે  નથથર િા ,  એ  છ ઠ્ઠા  ગ ણ થથાિ િી  સ િ્  દક્ર યા  અ િે  નિશ્ચ ય  આ વ શ્ય ક એ િે  કહે વામાું  આ વે  છે .  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  પાું ચ મે થી આ ગ ળ વ િી િે ,  એ  થવ રૂપ િો  આ શ્ર ય  અું િ ર  કરીિે , એ કા ગ્ર  થ ઈ િે  

જે ટલી શ્ર દ્ધા ,  જ્ઞા િ  િે  શાું નિ  થવ િે  આ શ્ર યે  થાય ,  િે ટલી એ િી  નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક  દક્ર યા  છે .  મ નિ િે 

આ વી દક્ર યા  હોય  છે .   

પ ર મ  વીિ ર ા ગ  ચાદર ત્ર માું  નથથ િ  પ ર મ  િપો િ િ િ ું થવ રૂપ  કહ્ ું છે .  જે ણે ઐ નહ ક વ્યા પા ર  

( સાું સાદર ક કા યો ) િ જે લ  છે .. .  જો ય ું?  ઐ નહ ક વ્યા પા ર  એ ટલે  કે  રાગાદિ િા  પ દર ણા મ  જે ણે  છોડે લ  
છે .  સાિા ર ણ  અ થમ પ છી કયો  છે ,  એ  સાું સાદર ક  કા યમ .  સું સાર િા  કા યો  િો  એ િે  હોિા  િ થી ,  પણ   

રાગ િ ું ય  કા યમ  જે ણે  છોડ્ય ો  છે  એ વો અ હીં િ પો િ િ લીિો  છે .  એ વો જે  સા ક્ષા િ્  અ પ િ ર્મ વ િો  

( મોક્ષિ ો )  અ ભર્ લાષી . . .  આ ત્મા િી  િ દ્દ િ  મ ક્િ  િશા,  પ ર મ  આ િું િ િ શા  એ િો  અ ભર્ લાષી . 
મ હા મ મ ક્ષ . . .  મ નિ છે િે ! ચોથે  ગ ણ થથાિ ે  મ મ ક્ષ  છે,  પાુંચ મે  મ મ ક્ષ  મ ધ્ય મ , આ  િો મ હામ મ ક્ષ .  

સ કળ ઇ નરદ્ર ય વ્યા પા ર િે  છોડ્ય ો  હોવ ા થી . . .  કહે  છે  કે  ઇ નરદ્ર યો  િ ર ફ િા  વ લ ણ  અ િે  ઇ નરદ્ર યો િો 

વે પા ર  જે િે  અું િ ર થી છૂ ટ્યો  છે .  એ  હોવા થી ન િ શ્ચ ય-પ્ર નિ ક્ર મ ણા દિ  સ િ્  દક્ર ય ા િે  કર િો  નથ થ િ  છે . . .  
પા ઠ માું  છે  ‘प्रडत्रममणप्रृतडतड्रमया’ं  એ િો અ થમ  કયો  કે  પ્ર નિ ક્રમ ણ   આ દિ સ િ્ દક્રયા .  સ મ જા ણ ું 

કાું ઈ ?   

આ ત્મા  પૂ ણામ િું િ પ્ર ર્  એ િા માું  એ કા ગ્ર  થ વ ું , એ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે લીિ થ વ ું , એ િે 

અ હીંયા  સ િ્ દક્ર યા  કહે વા માું  આ વે  છે .  વ્ય વ હાર  પ્ર નિ ક્રમ ણા દિ િા  નવ કલ્પો  એ  િો  અ સ િ્ દક્ર યા  છે  
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ખ રે ખ ર  િો . લ્યો ,  અ હીં અસ િ્ દક્ર યા  આ વી પા છી.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? એ  અ રૂ્ િા થમ  દક્રયા  છે .  કા લ  

કહ્ ું  હ િ ું . િ મે  િો  સ મ્ય ગ્દિશમ િ-જ્ઞા િ  લ ઈ િે  જ  ચાલો છો .  પ હે લી વાિ .  . ..  લ ઈ િે િ હીં.  વાું ચય  ું 

કા લ ,  િ હીં?  એ મ  કે  આ  બા હ્ ત્યા ગ  છે  એ  ચાદર ત્ર છે  એ  િો  કાું ઈ  કહે િા  િ થી.  આ હા હા!  એ િ ું 
આ વ્ય ું  છે  કા લ-પ ર મ  દિ ’ .  સ મ્ય ગ્દિ શમ િ-જ્ઞા િ  લ ઈ િે  ચા લો ,  એ મ  હ કમ ચું િ જી િે  કહ્ ું  છે .  એ મ  કે 

જયાું-ત્યાું  સ મ્ય ગ્દિ શમ િ-જ્ઞા િ . .  સ મ્ય ગ્દિ શમ િ-જ્ઞા િ ,  એ  હોય  િો  બિ ું  ( હોય ) એ મ  ક હી િે  ( એ િે )  

લ ઈ િે  ચાલો છો.  ક્યાું લ ઈ િે ચાલ વ ું ?  આ હા હા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

અ હીં િો  બા હ્ ત્યા ગ  િો કાું ઈ  ચીજ િ થી , પ ણ અું િ ર રાગ િા  મું િ િા િો  ર્ા વ  એ પ ણ  

કાું ઈ  વ થિ  િ થી.  કે મ કે  જે  વ થિ  પ્ર ર્  આ ત્મા  છે  એ  િો  વીિ રાગ  ભજ િ થવ રૂપ  છે ,  એ િે  આ શ્ર યે  જે 
દક્ર યા  થાય  િે  ભજ િ થવ રૂપી  સ િ્ દક્ર યા  છે ,  એ િે  અ હીંયા  સાચ ું  આ વ શ્ય ક કહે વા માું  આ વે  છે .  આ મ  

છે  વાિ .  શ ું  થાય ? પો િા િી મોટપ  સૂ ઝ િી  િ થી અ િે  મોટપ િો  આ શ્ર ય  લે વો એ  જ  એ િી  દક્ર યા  

છે  એ  વાિ  ગ ણ ત્રી માું  િે ખા િી  િ થી.  આ  બિે  બહ ા ર  શ રીર ,  વાણી ,  મ િ  ( આ દિ )  બ હાર િા  
પ ર માણ ઓ  છે , એ  જ ગ િ િી  ચીજ  છે , એ માું િો  આ ત્મા  િ થી  ( કે )  જે માું  એ વ્ય વ હારે  હોય . 

એ િા માું  રાગ િી  મું િ િા િી  દક્રયા  હોય  એ  ખ રેખ ર  લૌદકક દક્ર યા  છે ,  વ્ય વ હાર  દક્ર યા  છે , એ  કાું ઈ  

નિ શ્ચ ય િ ું કા ર ણ  િ થી.  સમ જા ણ ું  કાું ઈ ? આ ગ ળ કહે શે .  જો આ વી દક્ર યા  નિ શ્ચય  પ્ર નિ ક્રમ ણ , 
પ્ર ત્યા ખ્યા િ  આ દિ  િ કરી શ કે  અું િ ર માું ,  િો પ ણ શ્ર દ્ધા  િો  રા ખ જે  કે  થવ ર્ા વ િા  આ શ્ર ય થી થ િ ી  

દક્ર યા  િે  જ મ ભક્ િિો  કા ર ણ  છે .  ગાથા  આ વ શે  પ છી.  સમ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

મ હા મ મ ક્ષ  સ ક ળ ઇ નરદ્ર ય વ્યા પા ર િે  છોડ્ય ો  હોવ ા થી . ..  એ િે  ઇ નરદ્ર ય  વ્યાપા ર  િર ફ િ ું  

વ લ ણ  જ છૂ ટી  ગ ય ું છે કહે  છે . અ િી નરદ્ર ય ર્ ગ વાિ  આ ત્મા  એ નિશ્ચ ય પ્ર નિ ક્રમ ણ  આ દિ  

સ િ્ દક્ર યા . . .  પા ઠ માું  હ િ ું ‘प्रडत्रममणप्रृतडतड्रमया’ं  એ  આ દિ  દક્ર યા .  પ છી  િા ખ વ ું પ ડ્ય ું કે  આ 
સ િ્ દક્ર યા િી  વાિ  છે .  કે મ ? એ  ચાદર ત્ર  નિશ્ચ ય  છે િે  આ ?  ‘ નિ શ્ચ ય  ચાદર ત્ર ’  છેિે  શ બ્િ  પ છી.  

कुव्वतंो डणच्छयस्स चाडित्त,ं એ મ. સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  પ્ર થમ સ મ્ય ગ્દિ શમ િ  ( એ ટલે )  શ દ્ધ  ચૈ િ રય દ્ર વ્ય 

રાગ  નવ િા િો  નિ નરક્ર ય અ થવા  વ િમ માિ  પદર ણા મ  નવ િાિી  ચીજ  એ વો અ ખું ડ અ િ ર્ વ માું  આ વ્યા  
નવ િા ,  આ માું  નથથર  થ વ ું છે એ  ચાદર ત્ર એ િે ક્યાું થી આવે ?  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? જે માું  નથથ ર  થ વ ું  છે  

એ  ચીજ  જ  જયાું  ૃ નિ  િે  અ િ ર્ વ માું  આ વી િ થી . .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  િો  નથથર  ક્યાું  થાવ ું  છે ? 

નથથર  િો  આ ત્મા મ ાું  થ વ ું  છે . દક્ર યા  રાગ િી  દક્ર યા  એ િા  માટે  િો  અ હીં નિ ષે િ કરે  છે . આ હાહા !   

નિ શ્ચ ય  પ્ર નિ ક્રમ ણ ા દિ . . . પ્રનિ ક્રમ ણ ,  પ્ર ત્યા ખ્યા િ, આ લોચ િા ,  સ માનિ , ર્ ભક્િ વગે રે  જે  

અ નિ કા ર  આ વ્યા .  એ બિી  સ િ્ , આ ત્મા  અું િ મ મ ખ થ ઈિે  થવ-આ શ્ર યે  જે વીિ રાગી પ યામય પ્ર ગ ટ 
થાય  એ િે  અ હીંયા  સ િ્ દક્ર યા  કહે વામ ાું  આ વે  છે .  એ િી  અ પે ક્ષા એ  િો  વ્ય વ હાર  દક્ર યા . . .  આ ગ ળ 

કહે શે  હ વે  પ છી ૧ ૫ ૩ માું .  એ  િો  શ ર્  નવ કલ્પ  છે ,  થવાધ્યા ય  છે ,  રાગ  છે .  આ હ ા હા!  સ મ જા ણ ું  

કાું ઈ ?  વ ચ િ મ ય  પ્ર નિ ક્રમ ણ . . .  અ હીંયા  નિ શ્ચ ય  કહે વ ું  છેિે !  એ ટલે  પ છી વ ચ િ મ ય  પ્ર નિ ક્રમ ણ િી  
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વ્યા ખ્યા  ક ર શે  કે  એ  પ ણ  પ દ્ગલ મ ય  દક્ર યા  છે .  ક હો!  છે  િો  અું િ ર  રાગ  ઓ લો,  પ ણ  વ ચ િ મ ય 

શ બ્િ િા  આ દિ  બિી  આ લો ચ િા ,  પ્ર નિ ક્રમ ણ  િે .. .  કહે શે  એ મ  કે  મ હામ નિ ઓ એ  નિ જા ત્મ  

( ર્ા વ િા )  મા ટે  ર ચે લ ું  છે  એ  િો .  એ િે  સાું ર્ ળિા , એ  િો  પ દ્ગ લ િી  દક્ર યા  છે  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું 
કાું ઈ ?  અ િે  એ િા  લ ક્ષમાું  પણ  રાગ િો  જ  ર્ા ગ  ઉ ત્પ ન્ન  થાય  છે .  એ  રાગે ય  ખ રેખર  િો  પ દ્ગ લ  

જ  છે , આ ત્મા  િ હીં ,  થવ ર્ા વ િી  ૃ નિ એ .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ?   

કહે  છે  કે િા રી મ ભક્ િ િી દક્રયા  િો આ  એ ક જ છે . શ રીર  સું બું િી િી દક્ર યા  િ હીં ,  એ િો 

જ ડ  છે .  કહો ,  એ  વાિ  આ .  પું દડ િ જી !  હાથી કો  જી વ  ક હ િા ,  શ રીર કો  અ જી વ  િ હ ીં  કહ િા .  મૃ િ ક  

ક્લે વ ર િે–હાથી િા  શ રીર િે  અ જી વ  કહે વો,  જી વ િા િે  િો જી વ  કહે વો.  અ રે , ર્ ગ વાિ !  ક્યાું  છો િ ું  
પ્ર ર્ ?  ક્યાું ગ યો  િ ું?  ક્યાુંય  ગ યો  િ થી.  મારય ું  છે કે  આ  શ રીર િી  દક્ર યા  મારી છે .  સ મ જા ણ ું 

કાું ઈ ?  કહો ,  જી વ િ ું શ રીર  હો ય  ત્યાું સ િી શ રીર િે  જી વ કહો,  મ રી ગ યા  પ છી એ િે અ જી વ  કહો.  

અ રે રે !  આ વી ચ ચામ  જૈ િ િ શમ િ માું ?  એ  જે ઠા ર્ા ઈ ! આ હાહા !  અ હીં િો  રાગ િી  દક્ર યા િે  પ ણ  એિી  
દક્ર યા  િ થી ( ક હી) ,  સ િ્ દક્ર યા  િ થી ,  એ  િો  અ સ િ્ દક્ર યા  છે .  વ્ય વ હાર િ ય િી  અ સ ત્યા થમ–અ ર્ૂ િા થમ  

દક્ર યા  છે .  આ હાહા !  બા પ !  માગમ  િો  એ વા છે .   

નિ શ્ચ ય  પ્ર નિ ક્રમ ણા દિ .. .  થવરૂપ  ર્ ગ વાિ  આ ત્મા  જ્ઞા િ  િે આ િું િ િ ું એ િ ું થવ રૂપ  છે .  એ  

થવ રૂપ મ ાું  એ કા ગ્ર  થ વ ું  નિ નવમકલ્પ િ શા પ ણે–વીિ રા ગી પ દર ણ નિ પ ણે , એ િે અ હીંયા  સાચી િા નમમ ક  

દક્ર યા  કે  જે  મ ભક્િ િ ું  કા ર ણ  છે  એ િે  દક્ર યા  કહે  છે .  લ્યો , આ  દક્ર યા દક્ર યા  કહે  છે  િે .  આ હા હા!  એ િે  
છોડી િે  આ  વ્ય વ હાર  એ ક લી  દક્ર યા  છે  એ  ત્યા ગ  ચાદર ત્ર  છે  અ િે  એ િે િ મે  મ ભક્િ િ ું કા ર ણ  માિો .  

લ્યો  વ ળી  એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  ર્ા ઈ !  િા રું  થવ રૂપ  છે  િે િ ું  િ િે  માહાત્મ્ય  આ વ િ ું  િ થી.  અ િે 

એ  દક્ર યા ઓ  બહાર િા  ત્યા ગ િી ,  મું િ  રાગ િી ,  ર્ લે  અું િ ર  મું િ  રાગ–શ ર્ ર્ા વ  હો ,  એ  દક્ર યા િ ું 
માહાત્મ્ય  છે  ત્યાું  સ િી  િો  નમ થ્યા ત્વ ર્ા વ  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ ક િો  સાું સાદર ક કા યો  છોડ્ય ા  

છે  અ િે  સાક્ષા િ્  મ ભક્ િ િો  મ હા-અ ભર્ લાષી  મ મ ક્ષ  છે ,  સ કળ ઇ નરદ્ર ય  િ ર ફ િ ું  ( લ ક્ષ)  બિ ું  છોડ્ય  ું 

છે ,  હ વે  ર હ્ો  અ િી નરદ્ર ય ર્ગ વા િ  આ ત્મા .   

એ  આ વી ગ ય ું િે . जो इडंिय ेडजडणत्ता..  ( સ મ ય સાર )  ૩૧ મી ગાથા માું .  આ  જ ડ  ઇ નરદ્ર યો ,  

ખું ડ-ઇ નરદ્ર ય  િે  આ  નવ ષ ય  સામે — એ  બિા  ઇ નરદ્ર યો  છે.  આ હા!  એ િી  સામે  ર્ ગ વાિ  અ િી નરદ્ર ય 
આ ત્મા  છે .  ત્યાું વ ળી  ઓ લાએ  એ મ  કહ્ ું  કે  પું ચે નરદ્ર ય િા આ  જ ડિો  નવ ષય  છે એ આ ત્મા િો  િ  

હોય  િો  અું િ ર  . . . થ ઈ  ગ મે  િે  ર્ો ગ વો.  કહો !  ર્ા ઈ !  આ હીં ર્ા રે  િ કરાર .  ( આ ત્ મા)  અ િી નરદ્ર ય  

છે ,  આ  જ ડ  િ મે  કહો  છો અ િે  જ ડ િી  પ દર ણ નિ બિી  જ ડ  છે .  એ માું  નવ ષ ય િ ું ર્ોગ વ વ ું  એ  જ ડ િ ું 
થ ય ું ,  આ ત્મા િે  કાું ઈ  લાગ શે  િ હીં.  લે !  એ વા િ કમ  કયામ  છે . અ રે  ર્ ગ વાિ !  આ  િો  જ ડ જ  છે , પ ણ 

જે  ખું ડ ખું ડ  ઇનરદ્ર ય  એ ક નવષ ય િે  જ ણા વે  એ વો જ્ઞા િ િો  ખું ડ–અું શ  એ  પ ણ પ ર  છે.  પ યામ ય બ નદ્ધ માું  
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જા ય  છે િે  અું શ માું .  આ હાહ ા !  ઇ નરદ્ર ય માું  જ  જા ય  છે,  એ  પો િે  ઇ નરદ્ર ય જ  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? 

આ હા હા!  એ  આ ત્મા  િ હીં.   

જે  ઇં નદ્ર ય િો–ર્ા વે નરદ્ર ય િો  ખું ડ–ર્ા ગ  એ ક-એ કિે  જાણે  એ વો ર્ા ગ  િે પ ણ ઇ નરદ્ર ય  છે , 

એ  આ ત્મા  િ હીં.  આ હાહા !  િે થી જ એ ણે ર્ા વે નરદ્ર ય , દ્ર વ્યે નરદ્ર ય , એ િા  િ ર ફ િો નવ ષ ય  છો ડ્યો  

હોવા થી . . .  આ વ ું  છે . શ ું થાય ?  જ ગ િ િા ઘ ણા  માણ સો િ  માિે માટે  કાું ઈ  સ ત્ય િો ળ ું-પી ળ ું  થ ઈ  
જા ય ?  લાખો-કરોડો-અ બ જો  માણ સ  બી જ ું  માિે  અ સ ત્ય  એ થી  કાું ઈ  એ  સત્ય  થ ઈ  જા ય ?  

સ િ્ દક્ર યા  છે  કે િ હીં?  આ હાહા !  કહો,  ર્ી ખા ર્ા ઈ !  આહા હા!  ર્ ગ વાિ !  િ ું  મ હા સ િ્  છો પ્ર ર્ ! 

જ ગ િ િો .  આ હાહા !  એ  મ હા સ િ્ માું  મ હ ા સ િ્-થવ ર્ા વ–થવ રૂપ  આ િું િ  િે  જ્ઞા િા દિ િા  ર્ા વ ો  
સ િ્ રૂ પ ે  પ ડ્યા  છે .  એ િો  અુંિ ર માું  આ શ્ર ય  લ ઈ  અ િે  જે  આ ત્મા  વ થિ  અ િે  એ િી  શ ભક્ િ ઓ– 

ગ ણો  એ િા  અ વ લું બિ માું  જે  પ્ર નિ ક્રમ ણા દિ  દક્ર યા  થાય  એ િે અ હીંયા  સ િ્ દક્ર યા  કહે વામાું  આ વ ે  

છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?   

અ રે !  ચોરા શી િા  અ વ િા ર મ ાું  િ ુઃ ખી  થ યો ,  થવ ગમ માું ય  િ ુઃખી  થ યો .  એ િે સ ખ િા ર થિા િો  

કા ળ આ વ્ય ો ,  મ િ રય પ ણ ું  એિે  મ ળ્ ું ,  એ  ર્ વ િા  અ ર્ાવ  માટે  જ  આ  મ િ રય ર્ વ  છે .  એ િે  ઠે કા ણે  
એ િા  ર્ વ િા  ર્ા વ િી  જ એિે  ર નચ  પ ડી  હોય , અ રે રે ! ર્ા ઈ !  ક્યા રે િ ું  છૂ ટી શ ?  સમ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

આ હા હા!  અ િું િ  કા ળમાું  િબા યે લો એ કે નરદ્ર ય ,  બે ઇ નરદ્રય ,  ત્ર ણ-ઇ નરદ્ર ય ,  ચૌ-ઇ નરદ્ર ય ,  મ િ  (િ  હોય )  

અ િે  મ િ વાળો  હોય િે ક્ષયો પ શ મ  જ્ઞા િ  િ હોય એ િે પુંચે નરદ્ર ય િો ,  પ ણ એ િે િા બે  થ ઈ  ગ યો  છે 
એ .  પ યામય િે  િા બે , રાગ િે  િા બે ,  નિ નમ ત્ત િે િા બે .  અ રે ! એ માું થી િી કળવ ા િા  આ રા  ( આ વ્યા )  એ  

વ ખ િે  િ ું આ વી અ વ ળા ઈ  િ  કર  હ વે  ર્ા ઈ ! આ હાહા !  અ વ ળા ઈ  મૂ કવાિો  કા ળ  ( આ વ્યો ) ,  પ્ર ર્ ! 

િા રું  થવ રૂપ  છે  એ િો  આ શ્ર ય  લે વો એ  એ િો અ વ ળા ઈ િે  મૂ કવાિો  કા ળ છે .   

નિ શ્ચ ય  પ્ર નિ ક્રમ ણ . . .  નિ શ્ચ ય એ ટલે  સાચ ું  પ્ર નિ ક્રમ ણ .  નમચછાનમ  િ ક્ક ડ મ્  એ વો જે  નવકલ્પ  

એ  કાું ઈ  સાચ ું  પ્ર નિ ક્રમ ણ  િથી .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  પણ  જે િા થી રાગ થી પ ણ  ખ સી જા ય  છે  અ િે 
થવ ર્ા વ િે  શ ર ણે  જા ય છે એ િ ું  િા મ  સાચ ું પ્ર નિ ક્રમ ણ  છે .  લ્યો . કહો ,  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? પ ચચ ખ ા ણ 

પ ણ  એ  છે.  બહાર થી શ ર્  નવ કલ્પ  કરીિે  આ મ  અ શ ર્ િો  ત્યા ગ  કરું  છ ું , ફ લાણ ું — એ  

( પ્ર નિ ક્રમ ણ )  િ હીં ,  એ કું ઈ  વ થિ  િ થી.  મ હા ચૈ િરય આ િું િ િો  િા મ  એ માું એ કા ગ્ર  થ વ ું , એ િે 
અ હીંયા  સાચી પ્ર નિ ક્રમ ણ ,  પ્ર ત્યા ખ્યા િ  દક્ર યા  કહે  છે . એ  પ ચચ ખા ણ િી  દક્ર યા  સાચી છે .  એ મ  

સું વ ર ,  આ લોચ િા . .  આ લોચ િા  આ વ્ય ું  હ િ ું િે . એ  પણ  સું વ ર  ( એ ટલે )  બહાર થ ી  પા છા . .. . .. . 

સે વ વાિા  પ ચચ ખ ા ણ  એ મ કરીિે  બે સે  અ િે શ ર્ રાગ  કરે ,  એ કાું ઈ  સું વ ર િ થી.  અશ ર્ માું થી િો  
બચયો  છે િે  એ ટલો ?  એ  ‘બચયો  છે ’  ક્યા રે  કહે વાય ?  કે  ૃ નિ માું  િ દ્દ િ  શ દ્ધ થવ રૂપિ ું  ર્ા િ હોય ,  

એ િે  શ ર્  થાય  એ  અ શ ર્ થી બચયો  એ મ  ક હે વાય .  આ  િો  એ કલો એ મ ાું  જ  અ ટવાઈ  ગ યો  
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એ માું  બચયો  ક્યાું થી આ વ્યો?  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? પું દડ િ જી!  રયાું િે  રયાું  ર હ્ો છે  પ ણ. એ  અ ટવાઈ  

ગ યે લો જ  છે  રાગ માું .  એ માું  બચયો  ક્યાું થી આ વ્યો ?   

જે  અું િ ર થવ રૂપ માું  પૂ ણામિુંિ  પ્ર ર્  િ ર ફ િો જયાું  અ િ ર્ વ  િે ૃ નિ છે, નથથર િા િો  અું શ 

છે ,  એ િે શ ર્ ર્ા વ  થાય  િો એ અ શ ર્ થી બચયો એ મ કહે વા માું  આ વે  છે . કા ર ણ  કે એ િે અ હીં 

શ દ્ધ  િ ર ફ િ ું  જો ર  છે  એ થી શ ર્  વ ખ િે  ‘ અ શ ર્ થી બ ચયો ’  એ મ  એ િે  કહે વ ા ય  છે .  સ મ જા ણ ું  
કાું ઈ ?  ર્ા ઈ એ  પ્ર શ્ન મૂ ક્યો હ િો  એ કવાર ,  એ ક ર્ા ઈ એ  સોગાિી િે .  કો ઈ  એ મ  કહે  કે  અ મ િે  િો  

પ ણ્ય-પા પ  એ  અ મારી કચાશ  છે ,  કચાશ  છે . એ  િો અમારી િ બળા ઈ િી  કચા શ  છે .  િો  કહે  છે ,  

ર્ા ઈ !  કચાશ  ક્યાું  છે? કચાશ  િો  એ િે કહીએ  કે  જે િે પા કો  ર્ ગ વાિ આ ત્મા  પૂણામ િું િ  વ જ્ર િ ું  
ભબું બ એ િો  આ શ્ર ય  થ યો  છે ,  એ િે કહે વાય  કે  મારી પ યામ ય માું  જ રીક કચાશ  છે  માટે  રાગ  થાય  

છે .  પણ  િ ું િો  આ ખા કચાશ િા  રાગ માું  અ પામ ઈ ગ યો  એ માું  કચાશ  ક્યાું થી આ વી?  એ ય!  એ ક 

શ બ્િ  છે  એ માું .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

મારી મારી કહે ,  એ માું  મારી પ યામ ય માું  મારી કચાશ  છે . પ ણ કચાશ િે  જ પ કડી છે એ માું  

કચાશ  ક્યાું થી આ વી?  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  ર્ ગ વાિ  આ ત્મા  શ દ્ધ  ચૈ િ રય-દ્ર વ્ય થવ ર્ા વ  એ િે  જે ણે 
પ કડ્યો  છે  એ િે  એ મ  કહે વાય  કે  પ યામ ય માું  અ શ ર્ ર્ા વ  થાય  છે  ત્યા રે  મારી કચાશ  છે. સ મ જા ય  

છે ?  જ િો પ ડે લો મું િ કષા ય માું  આ વે  કે  અ શ ર્ માું આ વે  િો  એ િે  ક ચાશ  છે એ મ  કહે વાય ,  પ ણ 

જ િો પ ડ્યો િ થી ત્યાું મું િ (રા ગ ) મ ાું  ‘ કચાશ  મારી છે ’  એ મ ક્યાું થી િ ું લા વ્યો ? આ હા હા!  એ  
ચું િ ર્ા ઈ !  સ મ જા ણ ું  કે  િ હીં ?  એ  વ ળી  શ બ્િ  છે ,  પ ણ  આ  િો  ર્ા વ માું . . .  આ હાહા !  ર્ ગ વાિ  

પૂ ણામ િું િ પ્ર ર્  એ વી જયાું ૃ નિ  અ િે  જ્ઞા િ થ યા  િ થી એિે  ‘પ યામ ય માું  કચાશ  છે ’  એ મ  કહે વાિો  

હ ક જ  િ થી.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?   

કચાશ  છે  એ  િો  કો ણ  જા ણે ?  કે  જે િે  ર્ ગ વાિ  પૂ ણામિું િ થવ રૂપ િી  સું વ ર િ શા  અું િ ર િે  

આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટ થ ઈ છે , ત્યારે  એ િે એ મ લાગે ,  અ રે ! આ  પ યામ ય માું શ ર્-અ શ ર્  છે  એ  મારી 
કચાશ  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? પ ણ  જયાું એ કલો એ માું  છે ત્યાું  કચાશ  કો િી  સાથે  મે ળવી એ ણે ? એ  

િો  પ ડ્યો છે આ ખો  એ માું , હ વે  કચાશ  કો િે  કહે વી?  પ કા શ  િો  આ વી િ થી  કાું ઈ .  કાું નિ ર્ા ઈ ! 

કહો,  કપૂ ર ર્ા ઈ ! એ  વાચય ુંિે , પ થિ ક વાચય ું કે િ હીં?  સોગાિી િ ું  પ થિ ક વાચય ું ત્રી જો  ર્ા ગ ? 
ત્રી જો  ર્ા ગ  િ હીં આ વ્યો  હોય .  જો યો િ થી ?  કહો ,  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? િે દિ’ િહીં આ પય ું હોય . 

હ મ ણાું  છૂ ટ થ ઈ  છે િે . આ હાહા !  હ વે  િો  થોડ ું મૂ કો  વ હે િ ું ,  કી િ ું .  રામ જી ર્ા ઈ એ પૂ છી લીિ ું  હ િ ું કે 

ર્ા ઈ !  આ વ ું  છે આ પ ણે બહાર  મૂ કવ ું  છે ?  કે  હા , મૂ કો .  કે મ કે  આ  બિ ું જો ખ મ વાળી  ચીજ  છે .  
અ જ ર  પયા લા છે  બા પા !  એ માું .  પ ણ  હ વે  ( બિા  વાું ચે  છે ) .  લ્યો ,  કપૂ ર ર્ા ઈ !  પ ણ  એ  યા િ  આ વ્ય ું  

ત્યા રે  લ ઈ લો અ ત્યા રે . ત્યાુંથી  આ વ્યા  હ િા  જ ઓ િે ! કે ટલી છે ?  આ હાહા !  એ માું  ક્યાું ક છે  એ . 

બિ ું  યા િ  કાું ઈ ર હે  છે ? ક્યાુંક  છે  એ  કચાશ િ ું .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  આ હાહા !   
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આ  િો  કહે  છે કે સ િ્ દક્ર યા જે િે આ ત્મા-આ શ્ર યે  થ ઈ એ િે  શ ર્ ર્ા વ  આ વે  એ એ િી  

કચાશ  ક હે વાય .  વ્ય વ હાર  આ વે . .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  કા ર ણ  કે  આ િી  કો ર થ ી  મે ળવે  એ િે  ક ચાશ  

કહે વાય .  આ િી  કો ર િો  ર્ાગ  જ આ વ્યો  િ થી િે કચાશ  કો િી  સાથે િ ું કહે છે ?  આ ખો જ 
અ પામ ઈ ગ યો  કે શ ર્ રાગ  એ  જ  હ ું , એ દક્ર યા  પ ણ મારી ,  હ વે  એ માું કો િી  સાથે  કચાશ  િા રે 

કહે વી છે ?  પા કો  થ ઈ ગ યો છો  અ જ્ઞા િ માું ,  એ મ  કહે છે . આ હાહા !  ર્ા રે  કા મ  બા પા !  પ્ર ર્ ! િા રા 

પું થ . . . આ હાહા !  આ ગ ળ  એ ક ઠે કા ણે  ક્યાું ક આ વે  છે.  હે મ નિ !  િા રા જ્ઞા િ માું , નથથર િા માું  ર હે જે ,  
િ નિ યા િે  િ ર ણા સ માિ  માિ જે .  એ િી ગ ણ િ રી કરીશ  િ હીં કે  આ  આ મ  બો લે  િે  આ  આ મ  માિે  

છે .  આ માું  છે  ક્યાું ક આ માું .  જ િ સ મ િાય માું  કહ્ ું  છે . આ  આ માું  જ  છે .  કે ટલામો આ વે  છે ?  એ  

૧ ૫ ૩ માું  આ વે  છે .  ૧ ૫ ૩િો  કળશ  ૨ ૬ ૩ .   

સ વમ  જ ગ િ જા ળિે  િૃ ણ  સ માિ  િ ચછ  િે ખે  છે . ૨ ૬ ૩  કળશ  છે .  ૧ ૫ ૩  છે િે  ગાથા એ િો  

કળશ  છે .  એ ક લો ( નિ રા લુંબપ ણે )  સ વમ  જ ગ િ જા ળિે  િૃ ણ  સ માિ  િ ચછ  િે ખે  છે . અ રે !  િ નિ યા િે  
આ  ચીજ િી  ખ બર  િ થી.  આ  ગ જ રાિી  છે  મા રી પા સ ે .  ૨ ૬૩  કળશ ,  ૧ ૫ ૩  ગાથા િો  કળશ .  બે  

િો  િ મૂ િા  આ પયા ,  આ િા ર . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ હાહા !  િ મામ ત્મા  એ મ  કહે  છે ,  હે  પ્ર ર્ !  િ ું  િો 

િા રી દક્ર યા  સાધ્યે  જા .  િ નિ યા િે  ગ ણી શ  િ હીં એ મ  ક હે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  જ િસ મૂ હ . .  િૃણ 
સ માિ  જ ગ િ જા ળ છે િે ?  એ  રીિે  પડ્યા  છે  અ િે  એ રીિે  હોય , એ માું  આ  િા રી વાિ િે  કો ણ 

ગ ણ શે ?  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ હા હા!  િો  એ િે  િૃ ણ  સમાિ  જા ણ જે .  એ  જ ગ િ િા  િ ર ણા  છે  એ િી  

કાું ઈ  દકું મ િ  િ થી.  એ મ િ નિ યા િા  આ વા બો લ િા રા,  કહે િા રા,  માિ િા રાિી  કાું ઈ  દકું મ િ િ થી.  
આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

ઓ હો!  ‘ સ િ્ ’  શ બ્િ  વાપ ય ો  વ ચચે .  પ્ર નિ ક્રમ ણા દિ . . .  સામાનય ક,  ચો નવ સું થ ો ,  ર્ ગ વા િ િી 
થિ નિ ,  ગ ર વું િ િા — એ  બિી  દ્ર વ્ય િા  થવ ર્ા વે  થ િી  સ િ્ દક્ર યા િે  કહે વામાું  આ વે  છે .  એ  

સ િ્  દક્ર ય ા િે  કર િો  નથ થ િ  છે  એ ટલે  કે  નિ રું િ ર  કરે  છે ,  એ મ .  એ  પ છી ખ લાસો કયો .  એ  દક્ર યા 

નિ રું િ ર  થાય  છે ,  એ મ .  દ્ર વ્ય થવ ર્ા વ  ર્ ગ વાિ  આ ત્મ ા  એ િે  આ શ્ર યે ,  એ િી  સ રમ ખ િા માું  જે  
એ િી  એ કિા  થ ઈ એ જ એ િી  સ િ્ દક્ર યા છે .  િે  પ રમ  િ પો િ િ .. .  આ િો  ઉ ત્કૃિ  મ નિ િી વાિ  

લીિી  છે િે .  િે  પ ર મ  િપો િિ  ( એ ટલે )  જેિે  અ મૃ િ રૂપી ર સ િા  થવાિ  આ વ્યા  છે  એ વ ું  જે િે િ િ છે ,  

અ મૃ િ િ ું  જે િે  િ િ  છે .  સ િ્ દક્રયા માું  અું િ ર  આ િું િ િા  આ શ્ર યે  અ િું િ  આ િું િ િી  જે  વેિ િ િ શા  એ વ ો  
િ પો િ િ  ( કે જે િે ) અ િું િ આ િું િ રૂપી  િ પ િ ું િ િ છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

એ  િ પો િ િ િે  કા ર ણે . . .  િે કા ર ણે  એ ટલે ?  સ િ્ દક્ર યા િે નિ રું િ ર  થવ િા  આ શ્ર યે  કરે  છે 
માટે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  અ રે ! આ વો િ મમ  ર્ા રે  ર્ા ઈ !  ઓ લો ભબ ચ ા રો કહે િો  હ િો િે  ર્ા ઈ ! આ  

પ્રે ભક્ ટકલ . . .  પે્ર ભક્ ટકલ  કી િ ું ?  શ ું  કી િ ું ? પ્રે ભક્ટકલ માું  મૂ કા ય  એ વ ું  િ થી.  પ્રેભ ક્ટકલ માું  મૂ કા ય  એ વ ું  

િ થી કહે  છે . કા ળી િાસ ર્ા ઈ િા  જ માઈ . ક્યાું ગ યા ?  કા ળી િાસ ર્ા ઈ  ક્યાું ગ યા ?  ત્યાું  પ ણ કાું ઈ ક  
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બો લ્યા  હ િા .  રયાું  શ ું કહ્ ું હ િ ું ?  . . ..  આ વ્ય ું  હ િ ું  ખ રું . પ્રા ણ ર્ા ઈ કહે િા  હ િા .  .. .. . ..  એ મ  કે 

આ પ ણે  આ  પ ર િ ું  કાું ઈ  કરી શ કી એ  િ હીં,  િો  િો  થ ઈ  ર હ્ ું ,  પાું ગ ળા  થ ઈ  જ ઈ એ . લ્યો ,  . .. થી કાું ઈ 

કરી શ કી એ  િ હીં િો િો થ ઈ  ર હ્ ું , િો આ પ ણે કાું ઈ કરી શ કા ય  જ િ હીં.  પ ણ કરી શ કે . . . િો 
આ પ ણ િે  સું સાર િી  હોંશ  રહે શે  જ  િ હીં.   

ર્ા ઈ  એ મ કહે િા  હ િા િે , ર નિ ર્ા ઈ . ર્ા ઈ ર નિ ર્ા ઈ ડો ક્ટર .  ૯ ૫ માું આ વ્યા  બે-ત્ર ણવાર .  
આું ખ િા  ડો ક્ ટ ર ,  િ હીં ?  રાજ કો ટ મો ટો  ડો ક્ટર ,  પ હે લા  િો  બહ  પૈ સા થ ઈ  ગ યા  હ િા ,  કરોડ  િે  

પ છી. . . ..  મ રી ગ યા .  કાું ઈ ક રોગ  થ ઈ  ગ યો  હ િો . થવામ ી િા રા ય ણ િા  યો ગીરાજ  હ િા  એ િી  પા સે , 

શ ું  કહે વાય ?  િ બ્બો  મ રા વ વા ગ યા  હ િા .  પ ણ કાું ઈ  (રા ગ )  મ ટ્યો  િ હીં.  પો િે યોગીરાજ  મ રી  
ગ યા  રયાું હો ભથપ ટ લ માું .  મ ુંબ ઈ િી  હોભ થપ ટલ માું  મ રી ગ યા .  િ બ્બો  આ વ ડ િો  િહોિો  એ િે ? 

િ નિ યા  િે પ ણ િ નિયા  ગાું ડી .  આ હાહા !  મ ત્ત  થ ઈ  ગ ઈ  છે  ગાું ડ પ ણ માું .  પ ા ગ લ માું  મ થિ  થ ઈ  ગ ઈ  

િ નિ યા . ર્ા ઈ ! .. .. .  કરીએ .  પ ણ એ  પો િે કે મ  મ રી ગ યા ?  ર્ાઈ િો  રયાું હોભ થપ ટલ માું  મ રી ગ યા . 
ખ બર  િ હોિી  કે . . . ?  આ હાહા !   

અ રે  બા પ !  એ  િે  દક્ર યા  જ ડિી  હોય  એ  કો ણ  મ ટા ડે ?  ત્યા રે  આ પ ણો  િો  ઉ ત્સા હ ર્ુંગ  થ ઈ  
જ શે ,  આ પ ણે  સું સાર માું  ર હે શ ું  જ  િ હીં.  કે મ કે  કર વાિ ું  આ પ ણે  વ શ  િ હીં ર હે .  એ  કરી શ કે  છે  કે 

દિ’?  આ હા!  થાય  છે  િે િે  માિે  છો કે  મારાથી થાય  છે .  એ ટલો ફે ર . બા કી  િો  જે મ  થાય  છે  એ મ 

થાય  છે .  ( શ્રોિા: થ વાિ ું  હોય  ત્યા રે. . ) થાય  જ છે . બિ ું જ ડ શ રીર િી  પ યામ ય જે કા ળે  થ વાિી  િે 
થાય  જ  છે .  વા ણી ,  જી વ ,  શ રીર  જે  પ્ર માણે  પ દર ણ મે  છે  િે  પ દર ણ મ શે  જ.  િ ું માિ  કે  મારાથી થાય  

િો ય  પ દર ણ મ શે  િે  મારાથી િ  થાય  ( એ મ  માિ  િો પ ણ )  એ  િો  એ િે  કા ર ણે પ દર ણ મ શે . 

આ હા હા!   

પ છી આ  બા ય ડી  છોક રાિે  સાચ વ વ ા ,  િું િા  કર વા,  ઇ રજે કશ િ  િે વા,  ઇ રજેક્ શ િ  લેવા —

એ વ ું  બિ ું  કાું ઈ  ર હે િ ું  િ થી.  આ હા હા!  જ વાિ  માણ સ િે  એ વ ું  લાગે  જા ણે  કે  કાું ઈ  િ હીં,  પ ર િ ું કાું ઈ  
િ હીં.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? આ હા!  એ મ જ આ વે િે . પ ણ માટે  કહે  છે િે કે ર્ા ઈ ! િા રા ધ્યા િ માું  િો  

વાિ  લે કે  આ રીિ િ ું આ છે દ્ર વ્ય અ િે આ દ્ર વ્ય િો પ યામય  િે િે કા ર ણે  થાય  છે . ખ્યા લ માું  િો  લે ,  

અ ભર્ માિ  િો  િો ડો  એ કવાર .  બા કી  થ વાિ ું  થ શે  િે થા શે  જ િે . િા રું ( ચાલ શે  કે )  િ ું  રોક એ િે ? 
િા રાથી થાય  છે  િે િ ું રોક એ િે ? એ િા થી થાય  એ િે  રોકે  કો ણ ? સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? કહો .  

પો પ ટર્ા ઈ !  પ છી લાિી-બા િી િા  વે પા ર િી  હોંશ  િ હીં ર હે ,  કહે  છે .  પ છી આ વો સું ચો લ ઈ  આ વ વો  

િે  રયાું જા વ ું , આ પ ણે સું ચો લાવ વો એ  િો  બિી  શ કે  િહીં.  અ રે  ર્ ગ વાિ !  િેં  દ્ર વ્ય મારયા  િ થી.  
અ િું િ  દ્ર વ્ય  છે િો અ િુંિ દ્ર વ્ય  છે િે િે દ્ર વ્યિ ું િે િે કા ળે  પ દર ણ મ િ  કાું ઈ એ િ ું હોય  કે  િ હીં?  

એ માું  િા રે  લ ઈ િે ત્યાું છે , એ િે  લ ઈ િે િા રામાું  છે , એમ  િો  અ િું િ દ્ર વ્ય ભર્ ન્ન  રહે િા  િ થી.  િો 

અ િું િ િે િેં  અ િું િ મારયા  જ િ થી.  આ હાહા !   
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અ િું િ  પ ર માણ ઓ ,  અ િું િ આ ત્મા ઓ ,  એ  અ િું િ અ િુંિ પ ણે ક્યા રે ર હે ? કે એ કબી જા િ ું  

કાું ઈ  િ  કરે  અ િે  પો િા માું  પો િે  કરે  િો  અ િું િ  અ િું િપ ણે  ર હે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ  િો  કો ઈ  

રયા ય થી . . . બે  બે પ ણે ક્યા રે ર હે ?  બે િે માિે િો  બે ક્યારે  ર હે ? કે એ કબી જા  પો િા િે  કા ર ણે હોય  
અ િે  બી જા િે  કા ર ણે  િ હોય  િો  બે  બેપ ણે  ર હે .  િ હીં િો  બે  એ ક થ ઈ  જા ય ,  િો બે  િો  મારયા  

િ હીં.  બરાબર  હૈ ?  એ મ  જ ગ િ માું  અ િું િ  આ ત્મા ઓ ,  અ િું િ  પ ર માણ ઓ . . . એ  વાું િો  આ વ્યો .  

ઓ લા ર્ા ઈ એ  કી િ ું  શે ઠી યા એ  કે  લ્યો ,  કો ઈ િ ું  કરે  િ હીં .  િે વ-ગ ર િી  શ્ર દ્ધા  એ મ  સ મ દક િ  કહ્ ું .  
રયાું  કી િ ું  હ શે  વ્ય વ હાર  સ મ દક િ .  પ ણ  એ માું  પ ર દ્ર વ્યે  શ ું કય ું  એ િે ?  પ ર દ્ર વ્ય િી  શ્ર દ્ધા  કરી કે  આ  

િે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર  છે . એ શ્ર દ્ધા થ ઈ એ પ ર દ્ર વ્ય થી થ ઈ હશે ? એ મ  કે પ ર દ્ર વ્ય િી શ્રદ્ધાિે  સ મ દક િ  

કહે ,  વ ળી  કહે  કે  પ ર દ્ર વ્ય િ ું કાું ઈ  કરી શ કે  િ હીં .  પ ણ એમાું  નવ રોિ  શો  આ વ્યો ?   

અ િું િા  નસ દ્ધો  છે એ મ  મારય ું  લ્યો . મારય ું એ ટલે  પ ર નસ દ્ધ િે  લ ઈ િે  આ મ  મારય િા  થ ઈ  

છે ?  એ ટલે  પ ર દ્ર વ્યે આ  કય ું  છે એ મ  છે?  કો ણ  જા ણે શ ું હાું કે  છે ? એ ય ! શે ઠી યા ઓ  અ ગ્રે સ રો  
પ ણ એ વા જ હોય . આ હાહા !  ગ જ બ કરે છે ! ર્ા ઈ ! વ્ય વ હાર  જૈિ પ ણ ું એ પણ  એ િે ખ બર  

િ થી.  કે  જ ગ િ િી ચીજ  છે  જે ટલી,  િે ટલી-િે ટલી િે  પ્ર કા રે  ર હે શે . હ વે  િે ટલે  િે  પ્ર કા રે  ર હે શે  એ ટલે 

સ મ યે  સ મ યે  િે  પ્ર કા રે  ર હેશે .  સ મ યે-સ મ યે  િે પ્ર કા રે  ર હે શે  િો  આ  દ્ર વ્ય િે  લ ઈ િે અ હીં પ યામ ય 
થ ઈ  િે  આ િે  લ ઈિે  અ હીં થ ઈ —એ  ક્યાું  ર હ્ ું એ માું ?  સમ જા ણ ું  કાું ઈ ?  કહો ,  બરાબર  હ શે ?  આ મ  

િ કા િે  જા ય િે બું ગ ડી િ ું સર ખ ું ધ્યા િ રાખે . . .  પણ  આમ હીરા ર્ા ઈ િો  કા ર ર્ા ર  ( જો ઈ િે )  કે ટલો 

અું િ ર  થ ઈ  જા ય ? હીરા ર્ા ઈ િો  કા ગ ળ  હ િો .  આ  મ િ સ ખ ર્ા ઈ  સ માચાર  લાવ્યા  હ િા િે .  
હીરા ર્ા ઈ એ  સ મા ચાર . . . .  િા રાય ણ ર્ા ઈ  પા સે  ગ યા  હ િા ,  પ ણ  બરા બ ર  હ જી  શ રીર  ઠી ક  ( િ થી) ,  

િ બળા ઈ  છે .  એ ટલી મ િ સ ખ ર્ા ઈ એ  વાિ  કરી.  .. . .. .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  કહો ,  બરાબર  હ શે  આ ?  

જા િ વ જી ર્ા ઈ !   

આ ત્મા . .  આ ત્મા  િે  શ રીર  બે ,  િો  બે  બેપ ણે  ર હ્ા કે  બે  એ ક થ ઈ િે  ર હે?  . . .. . ..  એ ક 

ક્ષે ત્રા વ ગાહે  ર હે  છે  માટે  નમ શ્ર ણ  છે .  આ વ્ય ું  હ િ ું કા લે .  કા લ  આ વ્ય ું  હ િ ું . અ રે ર્ ગ વાિ !  અ રે  
પ્ર ર્ !  આ  િ ું શ ું  કરે  છે ?  એક ક્ષે ત્રે  છ એ  દ્ર વ્યો  ર હે  માટે  એ ક છે ?  િો  છ પ ણે  છ  ર હ્ા જ  િ હીં.  હા,  

િો  છ ક્યાું ર હ્ા ? અ રે રે ! આ  િ લીલ  કઈ પ ણ? એ ક ક્ષે ત્રા વ ગાહે  છે માટે  બિ ું નમ શ્ર ણ છે . 

નમ શ્ર ણ  છે  એ ટલે  શ ું ? એ ક દ્ર વ્ય  બી જા  દ્ર વ્ય િી  પ યામ યરૂ પે  થ ય ું છે? નમ શ્ર ણ  એ ટલે  શ ું ? શ રીર  
શ રીર િી  પ યામ ય પ ણે થ ય ું,  આ ત્મા  આ ત્મા િ ી  પ યામ ય પણે  થ યો .  એ માું  નમ શ્ર ણ  એ ટલે  એ કક્ષે ત્રે  થ ય ું 

એ ટલે  નમ શ્ર ણ  શ ું  થ ઈ  ગ ય ું?  જ વાહ ર લાલ જી !  લોજી ક હૈ  દક  િ હીં ?  જ વાિી યા  પણ  હ વે  ર સ  લે  

છે િે .  ચું દ્ર કાું િ ર્ા ઈ  જે વા લ્યો ,  કે વા માણ સ  છે ,  ઠ રેલા શાું િ .  આ વા ર સ  લે  છે િે .  એ ટલા  
ર્ા ગ્દય શા ળી  છે  એ .  આ હાહા !  આ વ ું  છે  બા પા !  ર્ાઈ !  આ હા હા!   
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િ ું  િ ું પ ણે  ર હે િે બી જા  બી જા પ ણે  ર હે િો  િે િે અ િુંિ પ ણે ર હ્ા  એ મ કહે વાય .  પ ણ 

એ કબી જા માું  પે સી જા ય  િે  કા મ  કરે  િો  અ િું િ  અ િું િપણે  ર હે  છે  ક્યાું ? િો  િ િે અિું િ િી  શ્ર દ્ધા  

જ  િ થી.  રયા ય છે  કે િ હીં ? આ હાહા !  અ હીં િો ,  સ િ્ દક્રયા માું  અ સ િ્ દક્ર યા  એ ક  થાિી  િ થી એ મ  
નસ દ્ધ  કર વ ું  છે .  આ હાહા !  ર્ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણમ  આ િું િ કું િ  િા મ  વ થિ  અ ભથિ–સ ત્તા–હોવા વા ળો  

પ િાથમ  એ િા  હોવા વા ળા િે  આ શ્ર યે  જ ઈ િે  જે  એ કા ગ્ર દક્ર યા  થાય ,  એ માું  રાગ િી  દક્ર યા િો  પ ણ  

અ ર્ા વ  છે .  એ િે  લ ઈ િે  રાગ  થ યો  છે  એ મે ય  િ થી અિે  રાગ  થ યો  માટે  સ િ્ દક્ર યા  થ ઈ  છે  એ મે ય  
િ થી.  પા છા હ જી  બહાર િા  બે  એ કપ ણે  માિ વા એ  િે  ક્યાું ?  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?   

અ હીં િો  કહે  છે  કે  પ ર મ િ પો િ િ  િે  કા ર ણે  નિ જ થવ રૂપ નવ શ્રાું નિ લ ક્ષણ  છે  એ  િો . 
આ હા હા!  પ ર મ  વીિ રા ગ-ચાદર ત્ર મ ાું  નથથિ  છે .  ર્ ગ વાિ  આ ત્મા . . .  પા ઠ છે  ખ રોિે અું િ ર .  નિ શ્ચ ય 

ચાદર ત્ર િે  કર િો  ર હે  છે . . . આ હા હા!  કહે  છે  કે  અ રે !  પહે લી શ્ર દ્ધા  િો  કર .  એ  શ્ર દ્ધા  પ ણ થવ દ્ર વ્ય િે  

આ શ્ર યે  કર  એ મ  હોં .  સ મજાણ ું  કાું ઈ ? ર્ા ઈ ! સ ત્ય િો આ વ ું  છે  હોં.  એ િે કચ ડી મ ચ ડી િે  અ સ ત્ય  
કર વા મા ગ  ( િો )  િ હીં થાય .  િ ું થ ઈ  જઈ શ  અ સ ત્ય,  નમ થ્યા શ્ર દ્ધા માું  ગ રી ગ યો  િ ું .  આ હા હા!  કહે  

છે  કે  જે  કો ઈ  સું િો  સાચા . . .  ઉ ત્કૃ િ  આ વ શ્ય ક દક્ર યા િી  વાિ  છે િે .  જ ઘ રય  આ વ શ્યક  દક્ર યા  ચો થે ,  

પાું ચ મે  હોય  છે .  એ  ચોથે-પાું ચ મે  આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  જે  દક્ર યા  થાય  એ  જ  નિ શ્ચ ય  આવશ્ય ક દક્ર યા  
છે  અ િે  રાગ  આ વે  એ િી  સાથે  મે ળ િ થી બે િે .  એ  રાગ  છે  માટે  અ હીં નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક છે  

અ થ વા નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક હોય  ત્યાું  આ િે કા ર ણે  રાગ  હોય — એ મ  છે  િ હીં.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

આ વી નિ શ્ચ ય િી  દક્ર યા  હો ય  છે  ત્યાું  વ્ય વ હાર  એ િે  કા ર ણે  આ વે  એ મે ય  ક્યાું  છે ?  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  બે  પ યામ ય જ  ભર્ ન્ન-ભર્ ન્ન  છે .  જયાું  એ ક દ્ર વ્ય િે  લ ઈ િે  બી જ ું  દ્ર વ્ય  િ હીં,  એ મ  

એ ક પ યામ ય િે લ ઈ િે  બી જી પ યામ ય િ હીં.  વ થિ નથથનિ  િો  આ મ  છે ર્ા ઈ ! એ  રાગ િી  દક્ર યા  
વ્ય વ હાર  હોય  િો  એ  કાું ઈ  મ ભક્ િ િ ું કા ર ણ  િ થી .  છ િાું  એ  છે  િો  અ હીં નિ શ્ચ ય  સ િ્ દક્ર યા  છે  એ મ  

િ થી.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? આહા હા!  એ િા  જ્ઞા િ માું  આ વાિ  જયાું સ િી સ ત્યપ ણે બેસે  િ હીં,  ત્યાું 

સ િી  એ િે એ વ ું  લાગે  કે  અર ર !  આ  િો  એ કલો નિ શ્ચ ય નિ શ્ચ ય કહે  છે ,  એ ટલે  કે એ ક લ ું  સાચ ું , 
સાચ ું  િે  સાચ ું , એ મ . ખો ટ ું  િો  એ માું  કાું ઈ  ( છે  િ હીં) .  િેથી  આ  સ િ્ દક્ર યા િી  સામે  ઓ લા રાગ િે  

અ સ િ્  કી િી િે .  એ  ખો ટી  દક્રયા  છે  ખ રે ખ ર,  મ ભક્ િિે  માટે  કા ર ણ  િ થી.  એ  બું િ િી  દક્રયા  છે  માટે  

ખો ટી  દક્ર યા  છે .  આ હાહા !   

વ્ય વ હાર  કહો  કે  અ સ િ્ કહો કે  અ ર્ૂ િા થમ કહો . એ  કહે ,  િ હીં,  અ રૂ્ િા થમ િે અ સ ત્યા થમ  

િ થી કહ્ ું  એ માું .  અ ર્ૂ િા થમ િે  અ સ ત્યા થમ  ક્યાું થી કહો ?  વાું િા  ઉ ઠા વ્યા  ર્ા રે  ર્ા ઈ !  કા લ  આ વ્ય ું  
હ િ ું  એ . .. . િે–પ યામ ય િે–રા ગ િે  િો  અ રૂ્ િા થમ  કી િ ું છે ,  એ િે અ સ િ્ િ કહો .  પ ણ એ લા !  

અ ર્ૂ િા થમ  એ ટલે  િ હીં છ િો  પ િાથમ .  સ ત્ય  પ િાથમ  િ હીં.  છ િો . . છ િો . .  છ િો–હો વા વાળો  િ હીં.  
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શાું નિ ર્ા ઈ !  રયા ય થી િો  આ વે  છે  બા પા !  અ રે !  કો ણ  કો િે  સ મ જા વે ?  કો ણ  કો િા થી  સ મ જે ?  એ  

િો  એ િા થી સ મ જે  છે િે . કો િા થી સ મ જે  છે ?  એ િો ગ ર  એ  છે  િે  એ િો િે વ  એ છે . આ હા હા!   

અ હીં કહે  છે કે  એ વો જે પ ર મ િ પો િ િ  િે  કા ર ણે . ..  કે મ કે  નિ રું િ ર થવ ર્ા વ િે  આ શ્ર યે  

દક્ર યા સ ત્ િી  થાય  છે  િે કા ર ણે ,  િે કરે  છે િે કા ર ણે . ..  નિ જ થવ રૂપ  નવ શ્ર ાું નિ લ ક્ષણ . . . આ હાહા !  

રાગ માું  ર હે વ ું  િો  અ નવ શ્રાું િ પ ણ ું  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? પૂણમ  િ હોય  ત્યાું સ િી વ્ય વ હાર િી  દક્ર યા િો  
નવ કલ્પ  એ િે  હોય  છે ,  પ ણ એ  િો  અ નવ શ્રામ  છે ,  એ નવ શ્રામ ઠા મ  િ થી.  આ હા હા!  ર્ ગ વાિ  

આ િું િ િ ું  િા મ પ્ર ર્  એ માું  જે  ઠ રે છે િે નવ શ્રામ ઠા મ  છે .  એ નિ જ થવ રૂપ  નવ શ્રાું નિ લ ક્ષણ . . .  છે િે ? 

પો િા િ ું  જે  થવ રૂપ  એ માું  ઠ ર વા િા  થવ રૂપ વાળ ું  લ ક્ષ ણ  પ ર મ  વીિ રાગ  ચાદર ત્ર ,  એ  ચાદર ત્ર– 
વીિ રાગ  ચાદર ત્ર .  આ હાહા !  થવ િે આ શ્ર યે  નથથર  થ યો એ  વીિ રાગ ચાદર ત્ર  અ િે પર િા  લ ક્ષે  જે   

નવ કલ્પ  ઉ ત્પ ન્ન–આ વ્યો  એ  થવ થવ રૂપ  િ હીં ,  એ  નવ શ્રાું નિ  િ હીં,  એ  વીિ રાગ ચાદર ત્ર  િ હીં.  હ વે  

આ  બહાર િા  ત્યા ગ માું  રા ગ િી  મું િ િા  નમ થ્યા ૃ નિ િે  એ  િો  વ્ય વ હાર  પ ણ  િ હીં એ મ  કહે  છે .  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

એ વો નિ જ થવ રૂપ  નવ શ્રાું નિ લ ક્ષણ  પ ર મ વીિ રા ગ ચાદ ર ત્ર માું  નથથિ  છે  અ થામ િ્  િે પ ર મ 
શ્ર મ ણ , નિ શ્ચ ય પ્ર નિ ક્રમ ણા દિ  નિ શ્ચ ય ચાદર ત્ર માું  નથથિ  હોવ ા િે  લીિે . . .  ઓ લી સ િ્ દક્ર યા  કરે  છે માટે  

નિ શ્ચ ય ચાદર ત્ર માું  છે . જે િ ું લ ક્ષણ  નિ જ થવ રૂપ મ ાું  નવશ્રાું નિ  છે એ વા  પ ર મ વીિ રાગ  ચાદર ત્ર મ ાું  

ન થથ િ  છે .  પ ર મ વીિ રાગ  ચાદર ત્ર માું  નથથિ  છે .  આ હાહા !  આ  મ ભક્ િ િ ું  કા ર ણ  છે.   

૧ ૫ ૨ મ ી  ગાથ ા િી  ટી કા  પૂ ણમ કર િ ાું  ટી કા કા ર  મ નિ રાજ  શ્લો ક કહે  છે  :   

आत्मा डतष्ठत्यतलुमडहमा नष्टदृक   शीलमोहो 
यः ससंािोद्भिसखुकिं कमम मकु्‍त वा डिमकेु्ः । 
मलेू शीले मलडििडहत ेसोऽयमाचाििाडशः 
त ंििंऽेहं समिससधुाडसन्धिुाकाशशाकंम   ॥२६२॥ 

આ કા શ . . . .  ચું દ્ર .. . शशाकंम  . .. शशाकंम  . .  डसन्धकुाश. . .  डसन्धकुाशशाकंम  . . .  િ દરયા િે 
ઉ છાળ વા માટે  ચું દ્ર .  शशाकंम  . . शशाकंम  . .  છે િે ચું દ્ર  કહ્ો . શ્લ ો કા થમ  :  િ શમિ મ ો હ  અ િે 

ચ ા દર ત્ર મોહ  જે િા  િ િ  થ યા  છે  એ વો જે . . .  એ િ િ જ થ યા  છે .  વ ળી  કો ઈ  કહે  કે  િ િ  થાય  

બા ર મે ,  એ મ  િ હીં.  સાું ર્ ળિે !  આ હાહા !  િ શમ િ મ ો હ  િે ચાદર ત્ર મ ો હ  જે િા  િ િ થયા  એ વો જે  
અ િ લ  મ નહ મ ા વા ળો  આ ત્મા . . .  લ્યો, ઠી ક . એ માું  છે જ  િ હીં એ મ ક હે  છે .  એ વ ો  જે અ િ લ 

મ ન હ મા વા ળો  આ ત્મા . ..  પ યામય માું થી ભ્ાું નિ  િે અ નથથર િા િો  િા શ  થ ઈ ગ યો છે . સમ જા ણ ું  કાું ઈ ? 

એ વો અ િ લ  મ નહ મા વાળો  ર્ ગ વાિ . . .  વ થિ  િો  અ િ લ મ નહ માવા ળી  છે ,  પ ણ  એ િે જયાું  ભ્ાું નિ  
િે  અ નથથર િા િો  િા શ  થ યો ,  ત્યાું  એ  આ ત્મા  ચાદર ત્ર વું િ  થ યો ,  અ િ લ  મ નહ માવા ળો  થ યો  એ .  
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આ હા હા!  અ િ લ  મ નહ મા ( અ થામ િ્ )  જે િી  મ નહ માિી  ક્યાું ય  ઉ પ મા આ પી  શ કા ય  િ હીં.  ચાદર ત્ર માું  

આ વ્યો ,  આ હાહા !  થવ રૂપ િા  ચાદર ત્ર માું  આ વ્યો .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

અ હીં િો  કો ઈ  પાું ચ-પ ચચી સ  લાખ  રૂનપ યા  લ ઈ િે  આ વ્યો  હોય  અ િે  પ છી એ િા  લ ગ િ  

કર વા હ ો ય . .  આ હાહા !  ઘ ર માું  સ માય  િ હીં.  આ હા હા!  ર્ા ઈ !  િા રા  . ..  લ ઈ િે  આ વ્યા  છી એ ,  

આ ટલ ું  ર ળી િે  આ વ્યા  છીએ .  પ છી .. . . ટા ણે .. .  બે પાુંચ-િ સ  કરોડ િ ું  કરી િે  આ વ્યો  હોય , જ ઓ !  
એ િા  લ ગ િ માું  મ લા વા ,  જ ઓ !  એ િી મ નહ મા.  ઓ હોહ ો !  ત્યાું િે ત્યાું જો હાટમ ફે ઈ લ  થ ઈ જા ય .. . 

પ ણ  એ વા . . . . જે ટલી મ નહ મા. . . .  અ રે રે!  આ વા પ ા ળ્ા ,  મો ટા  થ યા .  . . .  રોવે .  અ રે  બા પા !  અ િા દિ િો  

રોવે  છે  આ ત્મા િા  ર્ા િ  નવિા ,  સાું ર્ ળિે ! રાગ િા  ર્ા વ માું  . . . બિ ું.  આ હાહા   

કહે  છે ,  એ વો અ િ લ  મ નહ માવા ળો  ર્ ગ વાિ  સ ું સા ર જ નિ િ  સ ખ િા  કા ર ણ ર્ૂ િ  ક મમ િે 

છ ો ડી િે . . .  લ્યો ,  એ  પ ણ્ય-પા પ િા  ર્ા વ  િો  કમમ િ ું  કા ર ણ  છે  િે  સું સાર િા  સ ખ િ ું  એ  કમમ  કા ર ણ  છે .  
સું સાર િ ું  સ ખ એ ટલે  િ ુઃ ખ.  સું સાર િ ું સ ખ એ િો અથમ  િ ુઃ ખ . આ હાહા !  મ ભક્ િિ ું  મૂ ળ એ વા 

મ ળર નહ િ  ચાદર ત્ર માું  નથથિ  છે .. . मलेू शीले मलडििडहत ेसोऽयमाचाििाडशः. મ ભક્ િિ ું  મૂ ળ એ વા 

મ ળર નહ િ  ચાદર ત્ર મ ાું . ..  િે ખો!  એ નવ કલ્પ  જે છે એ મ ળ છે .  એ િા નવ િા િી નિ નવમ કલ્પ  ચાદર ત્ર િ શા 
એ િે  મ ભક્િ િ ું  કા ર ણ  કહે છે . હ વે  અ હીં િો , એ કલો મૂ ળ મ ળ છે એ િે કહે  કે  િ મે  ચા દર ત્ર  માિો .  

આ  િો  પ ણ કિાચ  એ માું  રાગ િી  મું િ િા િે . . ..  િ મારે  માિ વ ું  પ ડ શે અ મે કહીએ  એ .  િ મારું  અ મે 

િ હીં માિી એ .  અ રે ર્ ગ વાિ !  ગ જ બ કરે છે િે પ્ર ર્ ! આ વા જૈ િ શા સ િ િા  ઉ જ ળા  માગમ માું  આ વા  
રાગ િા  ર્ા ગ િે  . . .  માિી અ િે  ( કહે કે )  િ મારે પણ આ પ્ર માણે  માિ વ ું પ ડ શે.  જે ઠા ર્ા ઈ !  

આ હા હા! 

અ હીં  કહ્ ું  હ િ ું  એ ક ફે રી પું દડ િ જી િે.  . . .. . એ કાું િ  છે . યા િ  રાખો ,  આ  િ મારે  માિ વ ું  

પ ડ શે .  કહ્ ું  હ િ ું  પ હે લાું  આ વ્યા િે  જયારે .  બું સીિ ર જી કો  કહા ઇ રિો ર વા ળા એ  કો ઈ કે .  બહોિ  નવ રોિ  

દક યા  થા ઉ સ િે .  થયા દ્વાિ  િ હીં ,  અ િે કાું િ .  યા િ  રાખો , આ  િ મારે  માિ વ ું  પ ડ શે .  અ મારે  ફ ર વ ું  
િ હીં પ ડે ,  િ નિ યા િે  ફ ર વ ું પ ડ શે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  એ ક િી  સા લ િી  વાિ  છે .  પ હે લા જયારે  

આ વ્યા િે  ત્યા રે .  આ હાહા !  એ  મ ભક્ િ િ ું  મૂ ળ એ વા મ ળર ન હ િ  ચાદર ત્ર મ ાું  નથથિ  છે ... .  પા છ ું  એ મ 

નસ દ્ધ  કય ું કે રાગ  જે વ્ય વ હાર  ચાદર ત્ર એ મ ભક્ િ િ ું કા ર ણ  િ થી.  મ ભક્ િ િ ું મૂ ળ એ વા  મ ળર ન હ િ  
ચ ા દર ત્ર . ..  ર્ ગ વાિ  આ ત્મા માું  વીિ રા ગી પ દર ણ નિ ,  નિ નવમ કલ્પ  આ િું િ િી  િ શા િી  ર મ ણ િા  એ  જ  

મ ભક્ િ િ ું મૂ ળ છે .  આ હાહા !  અ રે !  સ મ જ ણ  િો  કર ,  પ હેલી  સાચી શ્ર દ્ધ ા  િો  કર  કે  માગમ  આ  છે .  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  હ જી  શ્ર દ્ધા િા  ઠે કા ણા  િ  મ ળે  અ િે  વ્ર િ િે  િ પ  િે  ત્યા ગ  િે ચાદર ત્ર  આ વી ગ યા ,  
ર્ા ઈ !  છે િ રાઈ જા ય  છે ર્ાઈ !  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? એ ત્યાગ ું  છ ું િે આ ગ ળ એ િા ફ ળ આ વ શે  ત્યા રે  

એ મ  થ શે  કે  આ . . ..  પ ણ સુંસા ર  ર હ્ો  એ  એ િે ક્યાું ખબર  પ ડ શે  રયાું?  આ હાહા !   
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િે  આ ત્ મા ચ ા દર ત્ર િો  પ ું જ  છે .  લ્યો ,  આ ચાર  રાખી ,  એ  ચાદર ત્ર િે  જ  આ ચાર  કી િો  છે . 

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ  ચાદર ત્ર માું  ચાદર ત્ર િો  પ ું જ  છે.  આ હા હા!  ર્ ગ વાિ  આ ત્ મ ા િા  અું િ ર િી  

એ કા ગ્ર િા માું  ર મ ણ િા  જે િે  ચાદર ત્ર િી  છે  એ  ચાદર ત્ર િો  પ ું જ  છે.  આ હાહા !  ચાદર ત્ર િો  પ ું જ િો  ગ ણે  
િો  આ ત્મા  છે  આ ખો ,  પ ણ  એ િે  આ શ્ર યે  નથથર િા  થ ઈ  એ  પ ણ  ચાદર ત્ર િો  પ ું જ  છે .  સ મ ર સ રૂપી  

સ િા િા  સાગ ર િે  ઉ છાળ વામ ાું . . . સ મ િા રૂપી  સ િા િા સાગ ર િે  વીિ રાગી અ મૃ િ િા  ઉ છાળ વા માું  

પૂ ણમ  ચું દ્ર  સ માિ  િે  આ ત્ માિે . . .  આ હાહા !  જે િે  દ્ર વ્ય થવ ર્ા વ માું  એ કા ગ્ર િા  થ ઈ  છે ,  ચાદર ત્ર  થ ય ું 
છે ,  સ મ ર સ રૂપી  સ િા–અ મૃ િ  એ વો સાગ ર  ઉ છાળ વામ ાું  પૂ ણમ  ચું દ્ર સ માિ  િે આ ત્મા િે  હ ું  વું િ ું છ ું . 

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? અ હો!  એ આ ત્મા  કો િે  આ િ ર ણી ય  િ  હોય ? આ વી િ શા વું િ  ચાદર ત્ર  કો િે  

આ િ ર ણી ય  િ  હોય ?  અ મ િે આ િ ર વા પ ડ શે  એ મ  એ િે  િ  કહે વ ું  પ ડે.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? 
એ  ૧ ૫ ૨  ગાથા થ ઇ  લ્યો. 

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગ ર િે વ ) 
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કારતક વદ ૧૨, રનવવાર, તા. ૧૪-૧૧-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૫૩, શ્લોક - ૨૬૩, પ્રવચિ િં. ૧૭૭ 

 

૧ ૫ ૩  ગાથા,  નિ ય મ સાર ,  નિશ્ચ ય  પ ર મ-આ વ શ્ય ક અ નિ કા ર . 

वयणमय ंपडिकमण ंवयणमय ंपचखाण डणयम ंच । 
आलोयण वयणमय ंत ंसव्व ंजाण सज्झाय ं॥१५३॥ 
રે !  વ ચ િ મ ય  પ્ર નિ ક્રમ ણ ,  નિય મ ો ,  વ ચ િ મ ય  પ ચ ખા ણ  જે , 

જે  વ ચ િ મ ય  આ લોચ િા ,  સ ઘ ળ ું  િે  સ્વાધ્યા ય  છે .  ૧ ૫ ૩ . 

ટી કા  : આ ,  સ મ સ્િ  વ ચ િ સું બું િી  વ્યા પા ર િો નિ રાસ  િા મ ( નિ રા કર ણ ,  ખું ડિ )  છે .  

ખ રે ખ ર િો  નવ કલ્પ  જે શ ભ રાગ  છે  એ માું  આ વ ચ િ સું બું િી િા  પ દ્ગ લો નિ નમ ત્ત  છે , એ ટલે 

વ ચ િ વ ગગ ણા િા  ત્યા ગ  કર વ ા િા  આ શ ય માું  શ ભ ભા વ  પ ણ  ત્યા ગ  કર વાલાય ક છે  એ મ  કહ્ ું  છે . 
આ . . કહે શે .  નિ શ્ચય પ ર મ-આ વ શ્ય ક છે િે !  આ િો  વ્યવ હાર  છે .  વ્ય વ હાર  આ વે છે ,  હોય છે , પણ 

એ  છોડ વા જે વો છે ,  ત્યા ગ વા જે વો છે .  શ ું ? પા ન િક આ દ િ . . .  દિ વ સ ,  રાનિ ,  પા નિક,  સું વ ત્સ રી 

આ દિ  પ્ર નિ ક્રમ ણ દક્ર ય ા િ ું .. .  શ ભ ભા વ િી  દક્ર યા  એ િ ું  કા ર ણ  એ વ ું  જે  નિ યાગપ ક આ ચાયગ િા  મ ખ થ ી  
િી કળે લ ું .. .  નશ િા માું  દૃ ઢ  કરે ,  શ્રાવ કમ ાું  દૃ ઢ  કરે ,  નશ િા િાય ક-િીિા િાય ક હ ો ય  એ િે  અ હીં નિ યાગ પ ક 

આ ચાયગ  કહે વા માું  આ વે  છે .   

અ હીં િો  ત્યાું  સ િી  કહે  છે  કે  એ વા નિ યાગ પ ક આ ચાયગ િા  મ ખ થી િી કળે લ ી  વાણી  

પ્ર નિ ક્રમ ણ િી . . .  પ્ર નિ ક્રમ ણ  પ હે લો  એ ક જ  શ બ્િ લીિો  છે , પ છી ( બી જ ું )  લે શે.  પાનિક આ દિ માું  

દિ વ સ ,  રાનિ ,  પા નિ ક,  માસ ,  છ માસ  િે  સું વ ત્સ રી  એ વી જે  પ્ર નિ ક્રમ ણ  દક્ર યા  છે  શ ભ ભા વ િી  
એ િ ું કા ર ણ  એ વ ું  જે નિ યાગપ ક આ ચ ા યગ િા  મ ખ થી િી ક ળે લ ું . . .  વ ચ િ વ ગગ ણા  એ પ દ્ગલ  સ મ સ્િ  

પા પ િય િા  હે િ ભૂ િ  છે .  આ ચાયો એ  પ્ર નિ ક્રમ ણ  આ દ િ  દક્ર યા ,  વ્ય વ હારે  વ ચ િ વ ગગ ણા માું  જે  કો ઈ  

ર ચ િા ઓ  થ ઈ  એ  સાું ભ ળવ ી  અ થ વા શ ભ ભા વ મ ાું  એ િ ું નિ નમ ત્ત પ ણ ું છે  િે થી િે  દક્રયા  અ થ વા એ  
પો િે  વ ચ િ વ ગગ ણા  સ્વાધ્યા ય  ( આ દિ )  પા પ િય િો  હે િ  છે .  

શ્રોિા  : આ ત્મા  િો . . . .. . . 

પૂ જ્ય  ગ રૂિે વ શ્રી :  એ  અહીં વાિ  િ થી.  અ હીં િો  સ મ્ય ગ્દદૃ નિ  જી વ  એ િી  વાિ  છે . 

સ મ્ય ગ્દદૃ નિ  જી વ િી  વાિ  છે.  આ ત્મા િો  સ્વ ભા વ  અ ખું ડ  આ િું િ  એ િો  જે ણે આ શ્ર ય  લીિો  છે , 
આ શ્ર ય  લ ઈ િે સ મ્ય ગ્દિ શગ િ-જ્ઞા િ-ચાદર િ િો  નિ શ્ચય ભા વ  પ્ર ગ ટ કયો  છે — એ િી  અ હીં વાિ  છે . 

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? અ જ્ઞા િી િી  એ કલી  ( દક્ર યા ) િી  વાિ છે  િ હીં આ માું . જે િે , ભ ગવા િ  આ ત્મા  

પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ થી ર ન હ િ  અ િે  પૂ ણગ આ િું િ  િે  જ્ઞા િ થી સ નહ િ  એ વા આ ત્ માિો  આ શ્ર ય  



ગાથા-૧૫૩, શ્લોક-૨૬૩              પ્રવચિ િં. ૧૭૭                 193 

લ ઈ િે  અ િ ભ વ માું  આ ત્મા  શ ું  છે  એ વ ું  ભાિ  થ ય ું છે .  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ ?  એ વો આ ત્મા  સું િો એ  

બાું િે લી વ ચ િ વ ગગ ણા િી  પ્ર ન િ ક્રમ ણા દિ િા  શ બ્િો એ  એ િે  સાું ભ ળે  ત્યા રે  ત્યાું એ િે  શ ભ ભા વ  હોય  

છે  અ િે  અ શ ભ િો  િા શ  ( થાય  છે )  એ મ  કહે  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

નિ યાગ પ ક આ ચ ા યગ િા  મ ખ થી  િી ક ળે લ ું , સ મ સ્િ  પા પ િય િા  હે િ ભૂ િ .. .  એ  વ ચ િ વગગ ણા  

પ દડ કમ ણા િી ,  પ્ર ત્યા ખ્યા િિી ,  નિ ય મ-અ ભભ ગ્ર હાદ િ િી  કે  આ લોચ િા િી  એ  બિી  નવ નિ  
વ ચ િ વ ગગ ણા એ  દ્ર વ્ય શ્ર િ  જે  બિા વ્ય ું  દ્ર વ્ય શ્ર િ , એ દ્ર વ્ય શ્ર િ સાું ભ ળિાું એ િે શ ભ દક્ર યા િા 

પ દર ણા મ  થાય ,  એ માું  એ  વચિ વ ગગ ણા િ ું–દ્ર વ્ય શ્ર િ િ ું  નિનમ ત્ત  છે .  એ  દ્ર વ્ય શ્ર િ  પો િે જ  સ મ સ્િ  

પા પ િય િા  હે િ ભૂ િ કહે વામાું  આ વ્ય ું  છે . વીર જી ભા ઈ !  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? 
સ મ્ય ગ્દદૃ નિ િે —ચૈ િ ન્ય િા  આ શ્ર યે  પ ડ્યો  છે  િે િે — આ ચાયો એ  બિા વે લા  શા સ્ત્ર િી  જે  પ દ્ધ નિ િા 

પ્ર નિ ક્રમ ણા દિ િા  પા ઠો  વ ચિ વ ગગ ણા . .  આ હાહા !  એ િે સાું ભ ળિાું  એ દ્ર વ્ય શ્ર િ પોિે  વ ચ િ વ ગગ ણા  

બિા  પા પ િા  િા શ રૂ પ  હે િ ભૂ િ  છે ,  િ મગ રૂપ  િ થી એમ  અ હીં નસ દ્ધ  કર વ ું  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  
શ ભ-અ શ ભ િા  ભા વ િા  િાશ િો  હે િ  છે એ  િ હીં.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

કહે  છે  કે જ્યાું પો િા િા  સ્વ રૂપ િો  અ વ લું બિ–આ િા ર  લીિો  છે શ્ર દ્ધા એ , જ્ઞા િે અ િે 
શાું નિ એ  એ વા િ શા વું િ  પ્રા ણી િે  પ ણ  આ ચાયો એ — સું િો  િ માગ ત્મા  મ નિ ઓ ,  સ મ દક િી  અ િે  

ચાદર િ વું િ  સું િો  એ ણે — જે  પ્ર નિ ક્રમ ણા દિ િા  પા ઠો બિા વ્યા . . . ‘ મ ખ થી િી કળે લ ું’  કી િ ું  છે િે . 

સ મ્ય ગ્દદૃ નિ િે  એ સ ઘ ળ ું  દ્ર વ્ય શ્ર િ  પાપ િા િય િો  નિ નમ ત્ત  હે િ  છે . સ મ જા ણ ું કાુંઈ ? એ સ ઘ ળ ું  
દ્ર વ્ય શ્ર િ  સ મ સ્િ  પા પ િયિા  હે િ ભૂ િ . ..  ભાઈ !  જે મ  છે  એ મ  એ િે  જા ણ વ ું જોઈ શે  કે  િ હીં?  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ િે  વ્ય વહા ર  આ વો  હોય  છે  એ મ  જ ણા વે  છે ,  પ ણ  એ  બિો  હે ય  છે .  નિ શ્ચ ય  

પ ર મ-આ વ શ્ય ક છે િે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? એ  હે ય છે  એ િ ું સ્વ રૂપ  શ ું  છે  એ મ જ ણા વ વ ું િો  પ ડે િે .  

કહે  છે  કે  એ  મ નિ ઓ–સું િો  િ માગ ત્મા  મોિિે  મ ા ગે  નસ દ્ધ  થ યે લા એ વા સું િો . . . 

નિ યાગ પ કિો  અ થગ એ વો કયો િે  કે નિ વાગ હ  કરાવે  સામાિો .  કો િો ?  િીિા-નશ િા િો  નિ વાગ હ  
કરાવ િા ર .  આ હીં શ બ્િે  નિ નમ ત્ત થી કથ િ  છે .  કહ્ ું છે િે ભા ઈ ! આ પ ણે પ્ર વ ચ િ સાર .  કે ટલામી 

ગાથા છે ?  પ્ર વ ચ િ સાર માું  છે .  નિયાગ પ ક છે . એ ૨ ૧ ૦ . डिजावगाह समाि.. . નિ યાગ પ ક–નિ વાગ હ  

કર િા ર .  ‘ સ િ પ િે શ થી દૃ ઢ કર િા ર ’  પા છ ું  એ મ  લી િ ું. નિ વાગ હ  કર િા ર  િો  પો િે પો િા િો  નિ વાગ હ  
કર િા ર  છે .  આ  િો નિ વાગ હ  કર િા ર  પ ર િો  હોં . અ િે સિ પ િે શ થી દૃ ઢ કર િા ર  નશ િા ગ રુ  સ દ્ગ રુ  

એ મ ણે  બિા વે લા શા સ્ત્રો . અ જ્ઞા િી એ  િ હીં,  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? આ વા સું િો એ કહે લા વ્ય વ હાર  

પ્ર નિ ક્રમ ણા દિ િા  પા ઠો  એ િે  સાું ભ ળે  છે . એ ટલે  પો િે  સાુંભ ળે  અ થ વા પો િે ભા ષા થી બો લે  ( એ વો 
અ થગ )  થાય  છે .   

એ  વ ચ િ વ ગગ ણા િી  નસ્થનિ  દ્ર વ્ય શ્ર િ રૂપ  છે ,  પ દ્ગ લાત્મ ક છે ,  પ ણ એ  પા પિા  િાશ િ ું  
નિ નમ ત્ત  છે . કા ર ણ  કે  િે િા િ ર ફ  લ િ જ િા  એ િો શ ભ ભા વ  હોય  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  એ િે 



194                                                              નિયમિો સાર ભાગ-૬ 

અ શ ભ િો  િા શ  થાય  છે ,  પ ણ  આ િે હોં.  જે િે  આ ત્મ દૃ નિ  થ ઈ છે ,  આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે 

શ દ્ધ િા  સ મ્ય ગ્દિ શગ િ-જ્ઞા િ-ચાદર િ િી  પ્ર ગ ટી  છે  એ વા જીવ િે  નિ શ્ચય પ ણ ું ,  નસ્થર પ ણ ું  અું િ ર  િ થી,  

ત્યા રે  િે આ વા પ્ર નિ ક્રમ ણા દિ િા  પા ઠો  સાું જ-સ વાર  બો લે  છે ,  એ  આ  િ માગ ત્મા–સ વગ જ્ઞિા  
અ િ યા યી ઓ  સું િો એ  કરે લા પા ઠો , એ મ  પા છા .  મ ખ થી િી ક ળે લા . . .  જ ઓ !  સ મ સ્િ  પા પ િય િા  

હે િ ભૂ િ .. . અ હીં િો  એ વી વાિ  છે .  એ શ ભ ભા વ છે પ્ર નિ ક્રમ ણ િો  અ િે  એ શબ્િો બો લે  છે  

અ થ વા સાું ભ ળે  છે  એ માું  એ િો  શ ભ ભા વ  છે , એ  પાપ િા  િય ભૂ િ છે . એ િે  અહીં દ્ર વ્ય શ્ર િ  િે 
પા પ િા  િય ભૂ િ િ ું નિ નમ ત્ત  કહે વા માું  આ વે  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?   

શ ું  કી િ ું?  છે િો શ ભ ભા વ  િે પાપ િા  િય િ ું કા ર ણ ,  પ ણ  એ િે અ હીં એ  રીિે લીિ ું  
નિ નમ ત્ત થી  કે  સું િો એ  કહે લા શા સ્ત્રો િા  પા ઠો  સાું ભ ળે  છે અ થ વા વાણી  દ્વારા પો િે  પ ણ  બો લે  છે . 

એ  દ્ર વ્ય શ્ર િ  અ શ ભ ભા વ િા  િા શ િ ું  નિ નમ ત્ત  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  ઉ પા િાિ  િો  શ ભ ભા વ  છે . 

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? છે , એ  વસ્િ િી  નસ્થનિ  છે . એ  િો સ વગ નવ શ દ્ધ  અ નિ કા ર માું  એ મ  આ વે  છે િે . 
દ્ર વ્ય પ્ર નિ ક્રમ ણા દિ  ક્રમે  પા પિો  િા શ  કર વામાું . . . આ વે  છે િે . છે , એ  વ સ્િ િી નસ્થનિ  છે . વ્ય વ હાર  

છે ,  પ ણ  ગ્ર હ ણ  કર વાલાય ક  િ થી એ મ  કહે  છે .  એ મ  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ  િો  સ વગ જ્ઞથી નસ દ્ધ  

થ યે લો પું થ  છે . એ માું  કયાું ય ફે ર ફા ર  એ ક અું શે ય િ  હોઈ  શ કે .  એ વો આ  િો  માગગ  છે.  

કહે  છે ,  ભા ઈ !  નહ િા થીઓ એ–આ ત્મા િા  નહ િ િા  અ થી ઓ એ  િો  આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  લીિો  

છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ વો આ શ્ર ય  લ ઈ િે  જે  સ મ્ય ગ્દિ શગિ-જ્ઞા િ  નસ્થર િા િા  અું શો  એ વ ું  નિ શ્ચ ય િ ું  
પ દર ણ મ િ  િો  છે ,  પ ણ  હ વે  અું િ ર  શ દ્ધો પ યો ગ રૂપે  િ થી ત્યા રે  એ િે  આ વો શ્ર વ ણ િો ,  દ્ર વ્ય શ્ર િ િો  

યો ગ  હોય  છે ,  ત્યા રે  દ્ર વ્ય શ્ર િ  પા પ િા  િય િ ું  નિ નમત્ત  છે  એ મ  કી િ ું .  અ િે  શ ભ ભા વ  છે  એ  

પા પ િા  િય િ ું  મૂ ળ કા ર ણ  છે .  એ માું ય પ ણ ઓ લો દૃ નિ માું  દ્ર વ્ય િો આ શ્ર ય  છે  મા ટે .  અ જ્ઞા િી િે  
એ કલા શ ભ ભા વ  એ  પા પિા  િય િ ું  કા ર ણ  છે  િ હીં.  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ ?  જે િી દૃ નિ માું  હ જી  

શ ભ રાગ  જ  િ મગ  છે ,  શ ભરા ગ િ ું  અ ભસ્િ ત્વ  જ  દૃ નિ માું  ભા સ્ય ું  છે ,  એ િા  અ ભસ્િ ત્વ માું  આ ખો  

ભ ગ વાિ  ભા સ્યો  િ થી — એ િી  અ હીં વાિ  િ થી.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ હાહા !  ‘ જ્ યાું  જ્યાું  જે  જે  
યો ગ્દય  છે  િ હાું  સ મ જ વ ું  િે હ ’  આ વે  છે  કે  િ હીં?  છ િાું  અ હીં િો  અ ન્ય  વ ચ િ સું બું િી  વ્યા પા ર િ ું 

ખું ડ િ કર વ ું  છે . કર વ ું  છે િો  ખું ડિ બિા વીિે .  સ મ જાણ ું કાું ઈ ? આ હાહા !  એ િ ું નિ રાકર ણ  કર વ ું  

છે ,  નિ રાસ  કર વો છે .  આ હાહા !  નિ રાસ  છે િે  નિ રાસ .  નિરા સ .   

એ વ ું  સ ઘ ળ ું  દ્ર વ્ય શ્ર િ , એ મ . િે  વ ચ િ વ ગગ ણા યો ગ્દય  પ દ્ગ લ દ્ર વ્યા ત્મ ક  હોવ ા થી ગ્ર ા હ્  િ થ ી .  

ખ રે ખ ર િો  એ હોવા  છિાું  અ િે સાું ભ ળવામાું  શ ભો પ યો ગ  હોવા  છ િાું  એ ગ્રાહ્  િ થી ,  
પ કડ વાલાય ક િ થી.  આ હા હ ા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  માગગ  િો એ વો છે  ભ ગ વાિ ! આ હા!  એ િી  જે જે 

પ યાગ ય િી  જે ટલી યો ગ્દય િા  છે  િે ટલી એ િે  બિા વ વી િ ો  પ ડે િે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? કહે  છે  કે  ભા ઈ ! 

િા રો ભ ગ વાિ  િો  િ િે ભેટ્યો  છે  એ િી અ હીં વાિ  છે.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  સભચચ િાિું િ  પ્ર ભ  પૂ ણગ 
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આ િું િ  િે  જ્ઞા િ િો  પ ું જ  િા થ એ વો જે ણે  દૃ નિ માું  લીિો  છે  એ વા સાિ કજી વ િે ,  સ મ્ય ગ્દિ શગ િ ,  જ્ઞા િ  

િે  શાું નિ િા  અું શો  પ્ર ગ ટ્યા  છે  એ વા જી વ િે ,  સું િો એ  વ ગગ ણા–વ ચ િ િી  વ ગગ ણા થી  ર ચે લા શ્ર િ ,  

આ વા જી વોિે  એ  દ્ર વ્ય શ્ર િ પા પિા  િય િ ું નિ નમ ત્ત  છે  અ િે ઉ પા િાિ પ ણે પા પિા  િય ( રૂપ )  
શ ભ ભા વ  ( હોય  છે ) .  ચું િ ભાઈ !  આ હાહા !  છ િાું  એ  ગ્રાહ્  િ થી.   

શ્રોિા  :  ગ રૂિે વ !  પાપ રૂપ છે  એ દ્ર વ્ય શ્ર િ િા આ શ્ર યે  ( અ િે ) શ ભ આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  
( િય  થાય ) — એ મ  આ વ્ય ું ?    

પૂ જ્ય  ગ રૂિે વ શ્રી  :  પા પ રૂપ  છે િે  એ . પા પ િો  િ ય એ િા થી. . .  પ ણ્ય-પા પ  બે ય િો િય 
દ્ર વ્ય િે  આ શ્ર યે  થ યો . એ  િો પ હે લી વાિ  થ ઈ ગ ઈ . એ  માટે  િો  આ  જ િ ું  પા ડ વ ું  છે આ ટલ ું .  દ્ર વ્ય  

ચૈ િ ન્ય  ભ ગ વાિ  એ િા  આ શ્ર ય થી  િો  પ ણ્ય-પા પ  બે યિો  િા શ છે . એ િા આ શ્ર ય માું  િો  પ ણ્યેય 

િ થી િે  પા પેય  િ થી.  આ હાહા !  એ  િો  વાિ  પ હે લી કરી  હ િી .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  . . . માું  એ  સ વગ સ્વ  
પ ણ્ય .. . .  

કહે  છે  કે  ભા ઈ ! આ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ ક સ મ ય િી  પ યાગ ય થી પ ણ  િૂ ર િે ભભન્ન  છે 
અ િે  પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પો થી િો  િ દ્દ િ-િ દ્દ િ  એ િી પ યાગ ય માું ય  એ િા થી ભભન્ન  છે .  આ  

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  િો  એ ક  સ મ ય િી  નિ મગ ળ પ યાગ ય થી પ ણ  ભભ ન્ન  છે.  હ વે નિ મગ ળ પ યાગય જે છે 

એ  પ ણ પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ થી ભભ ન્ન  છે.  સ મ જા ય છે  કાું ઈ ? આ  િો હીરા  સ રાણે  ચ ડ્યા  છે.  
એ િી  ર જ ું  પ ણ  અ લૌદક ક હોય  છે .  ભ ગ વાિ !  અ હીં શ ભ ભા વ િો  િા શ  કર વાિી  વ ા િ  કર વી છે .  

સ મ જા ણ ું ?  પ ણ એ િી સાથે  હોય  છે એ વ ું બિા વીિે . .. આ હા હા!  અ લૌદક ક ર ચ િા  છે .  સું િો િી 

આ વી ર ચ િા  દિ ગું બર  સું િો  નસ વાય  કયાું ય જો વામાું  આ વ િી  િ થી.  એ  માગગ િે  રસ્િે  પ ડ્યા  વાિ ું  
કરે  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?   

કહે  છે  કે  એ  સ મ સ્િ  પા પ િય િા  હે િ  નિ નમ ત્ત ભૂ િ . . . આ હા હા!  શૈ લી કે વી છે !  સ ઘ ળ ું  
દ્ર વ્ય શ્ર િ  િે  વ ચ િ વ ગગ ણા ય ો ગ્દય . ..  એ િો  વ ચ િ વ ગગ ણા િે લાય ક છે .  એ પ દ્ગ લ દ્ર વ્યા ત્મ ક  હો વાથી  

ગ્ર ા હ્  િ થી .  આ હાહા !  સાું ભ ળવામ ાું  આ વે ,  બો લ વામ ાું  આ વે ,  પ ણ ગ્રાહ્  િ થી ,  કહે છે . સ મ જા ણ ું 

કાું ઈ ?  એ મ  પ્ર ત્યા ખ્યા િ . . .  વચિ વ ગગ ણા િી  આ . . .  આ મ  પ્ર ત્યા ખ્યા િ  કરુું  છ ું , મ નિ ઓ  સું ભ ળા વે  છે  
કે  આ મ  પ્ર ત્યા ખ્યા િ  આ પ ું છ ું  એ વી વ ચ િ વ ગગ ણા .  નિ ય મ–અ ભભ ગ્ર હ . . .  નિ ય મ–અ ભભ ગ્ર હ . . .  

વ ચ િ વ ગગ ણા થ ી  આ મ  નિ ય મ  લ ઉં  છ ું ,  આ નિ ય મ  મ નિઓ  િે  છે , આ મ  અ ભભ ગ્ર હ . . . આ લ ો ચ િા . . . 

ઓ લી  નિ શ્ચ ય  આ લોચ િા  જ િી િે  આ  વ્ય વ હાર  આ લોચ િા  છે .  ( પ દ્ગ લ દ્ર વ્યા ત્ મ ક હો વાથ ી ) . . .  એ 
બિી  વ ચ િ વ ગગ ણા િી  શ બ્િ િા રા  સું િો એ  કહી એ વી એ  પો િે  વાણી  દ્વારા બો લા ય  છે ,  એ કા ળે  

એ િે  શ ભ ભા વ  છે . . .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

પ ણ  એ ગ્ર હ ણ  કર વાય ો ગ્દય  િ થ ી .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણાગ િું િ િો  િા થ પ્ર ભ  એ િા દ્ર વ્ય માું  

અ િે  એ િા આ િું િ િી પ યાગય માું  િે િે ભે ળવ વા જે વો િથી .  આ હાહા !  હોય  છે એ મ  અ ભસ્િ નસ દ્ધ  
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કરી.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? પ ણ િે  નિ શ્ચ ય સ્વ િા  આ શ્ર ય માું  જ રૂદર યા િ િી  દક્ર યા માું  એ િે  ગ્ર હ ણ 

કર વા લાય ક િ થી.  આ  અ નિ કા ર  નિ શ્ચ ય  પ ર માવ શ્ય ક ચાલે  છે િે .  જે  ખ રે ખ ર જ રૂર િી  દક્ર યા  છે , 

અ વ શ્ય  કર વાલાય ક છે ,  એ વો િો  डणयमणे य ज ंकज्ज.ं ..  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણગ  સ્વ રૂપ  સ ન્મ ખ િ ું 
સ મ્ય ગ્દિ શગ િ ,  એ િા  સ ન્મ ખિ ું  સ મ્ય ગ્દજ્ઞા િ ,  એ િા  સ ન્મ ખ િી  દક્ર યા  ચાદર િ — એ  જ નિ શ્ચ ય થી–

નિ ય મ થી डणयमणे य ज ंकज्ज—ं નિ શ્ચ ય થી કર વાલાય ક િો  આ  છે. સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? વાિ પ હે લી 

આ પ ણે  કરી હ િી .  ચોથે  ગ ણ સ્થાિ થી નિ શ્ચ ય  િે  વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય ક શ રૂ થાય  છે .  સ મ જા ણ ું  
કાું ઈ ?  આ વી ગ ય ું  છે આ પણે  અું િ ર  આ ત્મા માું .  ૧ ૪ ૯ .  ૧ ૪ ૯  છે િે ?   

નિ શ્ચ ય-વ્ય વ હાર  બે  િ યો થી પ્ર ણી િ  જે પ ર મ  આ વ શ્ય ક દક્ર યા  િે િા થી જે  ર નહ િ  હોય  િે 
બ નહ રાત્ મા છે . એ િો અ થગ  થ યો  કે  અું િ રાત્મા જ્યાર થી  શ રૂ થાય  છે એ િે નિ શ્ચય  િે  વ્ય વ હાર  બે 

આ વ શ્ય ક એ િે  યો ગ્દય  હોય છે . સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? ૧ ૪ ૯ . ચોથે  ગ ણ સ્થાિ  સ મ્ય ગ્દિ શગિ થી નિ શ્ચ ય 

આ વ શ્ય ક િે  વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય ક–બે  શ રૂ થાય  છે ,  પ ણ  વ્ય વ હાર  િે  આ િ ર ણી ય  િ થી એ મ  કહે  
છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? ચોથે  ગ ણ સ્થાિ ે  સ્વ દ્ર વ્ય િા  આ શ્ર યે  દૃ નિ , જ્ઞા િ  િે  સ્વ રૂપા ચ ર ણ  નસ્થર િા  એ  

િો  નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક છે .  નિ શ્ચ ય  અ વ શ્ય  કર વાલાય ક  િો  એ  છે .  સ મ્ય ગ્દદૃ નિ િે  પ ણ  આ ટલી  

મ યાગ િાવા ળ ું  નિ શ્ચ ય  અ િે  એ િી  ભૂ નમ કા માું  ભ ગ વાિ િી  ભ ભક િ-પૂ જા  આ દિ િો  ભા વ  વ્ય વ હાર  
આ વ શ્ય ક એ  પ ણ્ય ભા વ  હોય  છે , પ ણ એ  હે ય છે  એ મ અ હીં નસ દ્ધ  કર વ ું  છે .  સ મ જાણ ું  કાું ઈ ?  

ચોથે થી શ રૂ થાય  છે  નિ શ્ચય  આ વ શ્ય ક િે  વ્ય વ હાર  ( આ વ શ્ય ક) .  પાું ચ મે  શ્રાવ ક થાય  
સાચો,  એ િે  શાું નિ િી  નવ શે ષ  વૃ નદ્ધ િ ું આ વ શ્ય ક કમગ  હોય  છે ,  એ િી  સાથે એ િે બા ર  વ્ર િ િા 

નવ કલ્પો ,  છ  આ વ શ્ય કો —િે વ િી  પૂ જા  ભભકિ , ગ રુવું િ િ ,  િ યા , િાિ  નવ ગે રે  આ વે  છે િે  છ  

આ વ શ્ય ક ,  એ વા નવ કલ્પો  એ િે  વ્ય વ હારે  ( હોય  છે ) . નિ શ્ચ ય આ  િે વ્ય વ હાર  આ  એ વ ું મે ળ પ ણ ું 
ચોથે થી શ રૂ થ ય ું  છે.  સ મજાણ ું  કાું ઈ?  આ માું ચ ચાગ  આ વી છે િે . વાું ચી છે  ચ ચાગ મ ખ્ખ િ લાલ જી  

સાથે િી ?  ઉ ત્ત મ ચું િ  ભા દર લ્લ  છે એ ક .  કયાું ? નસ વ િી .. નસ વ િી .  ઉ ત્ત મ ચું િ છોક ર ો  છે જ વાિ . 

બહ  . . . .. .  છે.  મ મ િ માું  વાું ચ િો  હ શે .  એ  છે િે આ હીં િો  પા કો .  એ માું  મ ખ્ખ િ લાલ જી  િી કળ્યા 
હ શે .  એ િે  િ ગોઠ્ ું  એ ટલે  જ રીક પૂ છય ું . કે મ  શ ું  કહો છો?  એ ક પ્ર શ્ન એ વો પૂ છયો .  નિ શ્ચ ય  સ નહ િ 

વ્ય વ હાર . . . . કો ઈ કે  પૂ છય ું . આ  કહે ,  નિ શ્ચ ય નવ િા િો વ્ય વ હાર  હોઈ  શ કે જ િ હીં.  આ વા છોક રા  

પા કયા  છે .  શા િીિ ું  િ ક્કી  થયા  નવ િા  જા િ  જો ડ વી કો િી ?  એ મ  એ ણે  જ વાબ આ પ્યો .  જે િ ું  લ ગ િ 
િ ક્કી  કય ું  િ થી ,  આ િી  શા િી કર વી િ ક્કી  ક રી િ થી ,  એ િી  જા િ  જો ડ વી કયાું ?  નિ શ્ચ ય  નવ િા િો  

વ્ય વ હાર  હોય  િ હીં.  આ વો જ વાબ આ પ્યો .  જે ઠા ભા ઈ ! 

બી જો .  મા ટી િો  ઘ ડો  વ સ્િ રૂ પે  િ  હોય  અ િે  એ િે  ઘી િો ઘ ડો  કહે વો િે મ  હોઈ  શ કે  િ હીં.  

લાલ ચું િ ભા ઈ !  બહ  સ ર સ  જ વાબ છે .  બહ  હ નશ યા ર  માણ સ  છે .  આ હીં આ વ્ય ું  છે  છાપ ા માું .  

હ નશ યા ર  છે . વ સ્િ  જ્યાું પો િે  િ થી ઘ ડો , માટી િો  ઘ ડો  જ જ્યાું િ થી ત્યાું ઘી િો ઘ ડો કહે વો ,  
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કયાું થી આ વ્યો  વ સ્િ  નવ િા ?  એ મ નિ શ્ચય  જ્યાું િ થી ત્યાું  વ્ય વ હાર  કો િો  કહે વો? ત્યા રે એ ટલ ું  

ઓ લાએ  કબૂ લ  કય ું  કે  નિ શ્ચય િ ું જ્ઞા િ  િો હોવ ું  જો ઈ એ . એ ટલ ું  િો  એ ટલ ું જે ટલ ું  આ કહે  છે  લે િે ! 

નિ શ્ચ ય િ ું આ ચ ર ણ  શ્ર દ્ધા-જ્ઞા િ િ ું  એ મ  િ  લે િાું ,  એ િ ું  પહે લા નિ શ્ચ ય િ ું જ્ઞા િ  ( હોવ ું  જો ઈ એ ) .  ઠી ક 
ભા ઈ !  એ ટલ ું  િો  એ ટલ ું .. ..  એ  પું દડ િ જી ! એ મ  લ ખ્ય ું છે.  આ હા!  ભા ઈ !  આ  િો  માગગ  છે .  આ  િો  

અ િા દિ  સ િા િ િ  સ ત્ય િી રી િ િી  પ દ્ધ નિ છે .  આ કો ઈ  કચ ડી-મ ચ ડી િે  બે સાડ વ ું  એ વી ચીજ  િ થી.  

આ હા હા!   

જ્યાું  નિ શ્ચ ય વ સ્િ  જ િ થી,  માટી િો  ઘ ડો  જ જ્યાું  િથી ,  એ િે  ઘી િો  ઘ ડો કહે વો  શી 

રીિે ?  એ મ  જ્યાું  આ ત્મા િો  આ શ્ર ય–નિ જા શ્ર ય થી સ મ્ય ગ્દિ શગ િ-જ્ઞા િ-ચાદર િ િો  અું શ  પ ણ જે િે 
પ્ર ગ ટ્યો  િ થી એ િે  વ્ય વ હા ર  કહે વો કઈ  રીિે ?  એ  વાિ  અ હીં  કરે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  નિ શ્ચ ય 

આ વ શ્ય ક વાળો  િો  આ  છે ,  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? પ ણ  એિી  ભૂ નમ કા માું  હ જી  જ્યારે  સ વાર-સાું જ  

પ દડ કમ ણ ું  બો લે છે  . .. .  ત્યારે  એ િે શ ભ ભા વ  છે , એ વ ચ િ વ ગગ ણા  ઉ પ ર  એ િ ું લ િ છે . આ ત્મા  
ઉ પ ર  િ થી ,  શ ભ ભા વ માું  અહીં  લ િ િ થી એ મ  કહે  છે .  િે થી કહ્ ું િે , પા પ િય િા  હે િ ભૂ િ ,  સ ઘ ળ ું  

દ્ર વ્ય શ્ર િ  વ ચ િ વ ગગ ણા યો ગ્દય . . . એ િ ું  લ િ ત્યાું  છે િે . નિ નમ ત્ત  િો  એ છે . પણ  એ સ્વ િા  નિ શ્ચ ય 

આ શ્ર ય વા ળા  જી વ િે  આ વો ભા વ હો ય  એ પાપ િા િય િ ું કા ર ણ  કહે વામાું  આ વે  છે . પ ણ એ 
ગ્ર હ વા લાય ક િ થી ,  કા ર ણ  કે  એ  શ ભ ભા વ  રાગ  છે.  આહા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ હાહા !   

જે િા  માર ગ ડા . .  એ જે િા ફ ળ મ ભક િ સાદિ-અ િું િ  આ િું િ ,  અ રે ! એ િા ઉ પા ય પ ણ 
અ લૌદક ક જ  હોય િે !  જે િા ફ ળ િ રીકે  અ િું િ-અ િું િ  આ િું િ  અ િું િ-અ િું િ  કા ળ ર હે ,  આ હા!  

સાદિ-અ િું િ એ વી જે આ ત્માિી  મ ભક િ િી પૂ ણગ િ શા  અ િું િ  કા ળ ર હે  િે એ ક સમ ય માું  અ િું િ-

અ િું િ  આ િું િ  િ શા  અ િ ભ વે .  એ વી જે  મ ભકિ  એ િા  ઉ પા ય  િો  અ લૌદક ક જ  હોય િે  ભા ઈ ! 
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? એ િો ઉપા ય  િો ભ ગ વાિ આ ત્મા  સ્વ ભા વ િી  મૂ નિગ એ િે આ શ્ર યે  જ ઈ િે  

સ્વ ભા વ  પ્ર ગ ટ કરે ,  કે મ કે  આ ત્મા  પો િે ભજ િ રાજ ભજિસ્વરૂપ  છે .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા . . ‘ ભજ િ સો 

હી આ ત્મા . . ’  શ્રી મ દ્દે  કહ્ ું  છે િે .  ‘ અ ન્ય  સો  હી કમગ ,  કમગ  કટે  ભજ િ વ ચ િ  સો. . ’  જ ઓ !  ત્યાું  એ મ  
છે .  ભા ષા એ મ છે . ‘ કમગ  કટે  ભજ િ વ ચ િ  સો. . ’  એ િો નિ નમ ત્ત થી વાિ છે . ‘ ઉ ભ ય િ ય 

નવ રોિ ધ્વું નસ િી ’  િ  આ વ્ય ું ? ( સ મ ય સાર  કળશ  ૪ ) .  આ હાહા !  ‘ ભજ િ વ ચ િ માું  ર મે . . ’  આ વ્ય ું  છે િે,  

‘ ભજ િ વ ચ િ માું  ર મે . . ’  ભજિ વ ચ િ માું  ર મ વ ું  છે ?  કથ િ  િો આ વા છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

આ િે  આ  સ જ્ઝાય  કહે વામાું  આ વે  છે .  જ ઓ !  સ્વાધ્યા ય  કહે વામાું  આ વે  છે . એ  

શ ભ ભા વ ,  વ ચ િ વ ગગ ણા િે  સાું ભ ળવ ું  એ િે  સ્વા ધ્યા ય  ક હે  છે .  ‘ સ્વાધ્યા ય  િ પ  છે ’  એ  આ  િ હીં.  
વ્ય વ હારે  સ્વાધ્યા ય  આ  છે  એ િે  વ્ય વ હારે  િ પ  કહે વામાું  આ વે  છે ,  પ ણ  નિ શ્ચ ય  સ્વાધ્યા ય  જે િે  છે 

એ િે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? આ હાહા !  એ  પ દ્ગ લ દ્ર વ્ય  ગ્ર હ ણ  કર વાયો ગ્દય  િ થી.  આ હા હા!  એ ક  કો ર  

ર ચ િા  કરે  સું િો ,  વ ળી  કહે  એ  ગ્ર હ ણ  કર વાયો ગ્દય  િ થી.  ભા ઈ ! એ  ભૂ નમ કા એ  હોય  છે  િે થી એ િે 
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ર ચ િા િો  નવ કલ્પ  પ ણ આ વ્યો  અ િે એ ભા વે . .. . , અ િે િે થી િો  એ િે  એ મ કહ્ ું કે  એ  પા પ િા 

િય િ ું  નિ નમ ત્ત છે , અ શ ભભા વ  ટળવા માું  એ  નિ નમ ત્ત  છે  િ મી જી વ િે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  અ હીં  િો 

જે ટલો ટ ક ડો  જે િો  હોય  એ િો  એ ટલો સ મ જ વો પ ડ શે .  ( એ થી )  ઓ છ ું ,  અ નિ ક િે  નવ પ રીિ  લ ઈ  
જા ય  એ  િે વ સ્િ માું  િ હીં સમાય .  આ હાહા !   

કહે  છે  કે  િે  બિ ું  પ ૌ દ્ગ નલ ક  વ ચ િ મ ય  હો વાથ ી  સ્વ ા ધ્યા ય  છે  એ મ  હે  નશ ષ્ય  િ ું  જા ણ . 
એ મ  કી િ ું િે . એ  જા ણ વાલાય ક છે  ( એ મ )  એ િો  અ થગ છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  આ િ રવા લાય ક િ થી.  

સ મ જા ણ ું ?  આ પ ણે  આ વી ગ ય ું િે  કા લ ?  િ હીં ,  પ ર મ  દિ ’ .  પ ર પ દર ણ નિ . . .  શ ું  કી િ ું  એ ?  આ  ટી કા  

કર વા થી . . .  હા,  િી જો કળશ .  આ  સ મ ય સાર િી  ટી કા  કર વાથી . . .  િી જો  કળશ  છે . 
समयसारव्याख्यया एव. . . સ મ ય સાર િી  ટી કા  કર વા થી  જ  મારી પ ર મ નવ શ નદ્ધ  હો . એ ય !  એ મ 

કી િ ું  ન્યાું  િો . મેં  ટી કા  કર ી  છે  એ  સ્વાધ્યા ય  છે ,  એ િો  વ્ય વ હાર  છે ,  વ્ય વ હાર  નવ કલ્પ  છે , 

વ્ય વ હાર  વ ચ િ વ ગગ ણા િી  ર ચ િા માું  નિ નમ ત્ત  થાય  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? પાઠ જ એવો લીિો  છે . 
પું દડ િો !  એ િો અ થગ  લ ઈ એ િો  સું સ્કૃ િ  પ્ર માણે  િો  એવો થાય  છે .  समयसारव्याख्यया एव. .. 

સ મ ય સાર િી  ટી કા થી જ  મારી શ નદ્ધ  વ િી  જા ઓ .   

વ ળી  અ હ ીં  કહે  છે  કે  શ ભ ભા વ  ગ્ર હ ણ  કર વાલ ા ય ક િ થી .  એ  સ્વાધ્યા ય  છે .  આ રે ,  આ રે ,  

ભા રે !  એ િો  અ થગ  કે  અ મે અ મારા ચૈ િ ન્ય િા  આ િું િ િા  િ ર ફ િા  જો ર વાળા  છીએ .  અ મારા દ્ર વ્ય  

િ ર ફ િા  જો ર વાળો  અ મારો ભા વ  છે  એ માું  આ  નવ કલ્પ  ઉ ઠ્ો  છે  િો આ  જો ર વાળા  કા ળમાું  જ  
અ મારી શ નદ્ધ  અ મારા થી થ ઈ  જા ઓ .  એ ય ! આ હાહા !  અ મારુું  ઘો લ િ  સ્વ ભા વ  સ ન્મ ખ િ ું જ  વ િે 

છે .  એ વા કા ળમાું  આ  નવ કલ્પ  આ વ્યો  િે  ટી કા  થાય  છે , એ  કા ળમાું  જ  અ મારી િ રફ િા  વ લ ણ િ ું 

જો ર  વ િી િે  શ નદ્ધ થ ઈ  જા ઓ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?   

અ મ થ ું  પ ણ કહે વામાું  આ વે  છે િે  કે  . . . િ મીિે સ મ યે-સ મ યે  અ િું િી શ નદ્ધ વ િે  છે .  કો િે 

કા ર ણે ?  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  સ મ યે-સ મ યે  અ િું િી શ નદ્ધ .. . અ િું િ-અ િું િ  એ વો ભગ વાિ  આ ત્મા  
એ િા  જ્યાું  અ િ ભ વ માું ,  દૃ નિ માું  આ વ્યો  અ િે  બે ઠો  એ િે  એ  ભા વ ,  એ િે  સ મ યે-સ મ યે  શ નદ્ધ  જ 

છે .  એ નવ કલ્પ  આ વો િો ય શ નદ્ધ છે . હા,  અ શ ભ રાગ િે  કા ળે  આ શ્ર ય  દ્ર વ્ય િો  ઓ છો છે ,  શ ભ 

વ ખ િે  વ િા રે છે , શ દ્ધ વ ખિે  એ થી વ િા રે છે . સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? પ ણ આ શ્ર ય િો એ  જ વ સ્િ  છે ,  
એ  જ  ઉ પા િે ય  છે ,  એ  ગ્ર હ ણ કર વાલાય ક છે  અ િે  એ  જ મોિિો  મા ગગ  છે .  હ વે  આ માું  િ કરાર  િે  

વાિ નવ વ ા િ િે  સ્થાિ  કયાું છે  ભ ગ વાિ ? આ  િ મારુું ખો ટ ું  િે અ મારુું .. . . ભાઈ ! આ માું  ખો ટા-

સાચાિી . . . ?  આ  િો સ ત્ય  આ વ ું  છે .  સ મ જા ય  છે કાું ઈ ?  

કહે  છે  કે  સ્વ ા ધ્યા ય  છે . . . લ્યો .  પો િે  કહે  છે ,  ક ું િ ક ું િાચાયગ  પો િે  કહે  છે  પ હે લી ગાથ ા માું .  

મારો અ િે  િ મારો મોહ  હ ણ વા માટે  આ  કહ ું  છ ું .  િ શગ િ મોહ  િો  િા શ  થ યે લો જ  છે એ િે 
પો િા િે . .. .  એ િે િ શગ િ મોહ  િો  િા શ  થ યે લો જ  છે .  અ િે  શ્રોિા િે  પ ણ  કહ્ ું િે  કે  િા રી એ કા ગ્ર િા  
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અ મ ક જા િ િી  હોવી  જ  જો ઈ એ .  એ રાગ િે  મોહ  કી િો  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  અ િે  એ નવ શે ષ  લે િાું  

એ મ  થાય  કે  સાું ભ ળિા  એ િે  નમ થ્યા ત્વ િો  િા શ  થ ઈ  જા ય .  નમ થ્યા ત્વ િો  ર સ  મું િ  પ ડ્યો  છે  અ િે 

સાું ભ ળિા-સાું ભ ળિા  એ િો  અ ભા વ  થ ઈ જ શે , એ મ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  ન્યાું  આ ચાયગ  પો િે  એ મ 
બો લે  છે .  બી જી  બા જ  એ મ  પો િે  આ ચાયગ  કહે  કે  શા સ્ત્ર માું  ઠ ર િી  બ નદ્ધ  વ્ય ભભ ચા ર ણી  છે  હોં .  

િ હીં ?  ભા ઈ !  જ્યાું  જ્યાું  જેમ  છે  િે મ  અ પે િા  જા ણ વી  જો ઈ એ િે  ભા ઈ !  શા સ્ત્ર માું  ઠ ર િી  બ નદ્ધ . . . 

જ ઓ !  અ હીં  કી િ ું, એ િો પા પ િા  િય િ ું નિ નમ ત્ત  છે , પણ  છે િો શ ભ રાગ  વ્ય ભભ ચા ર .  સ મ જા ણ  ું 
કાું ઈ ?   

શા સ્ત્ર  પ ર વ સ્િ  છે  અ િે  એિા  િ ર ફ િ ું લ િ છે  ત્યાું  રા ગ િ ું  વ્ય ભભ ચાર પ ણ ું  ( છે કેમ કે )  
સ્વ મ ાું  િ  ર હ્ો , પ ર માું  ગ યો  એ  િો .  આ હા હા!  વ્ય ભભ ચાર  થ યો ,  કહે  છે . સું યો ગ  થ યો પ ર દ્ર વ્ય િો , 

એ ટલો સ્વ દ્ર વ્ય િો  સું યો ગ  છૂ ટી  ગ યો .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ કકો ર  શા સ્ત્ર માું  ગ યે લી  

બ નદ્ધ િે  વ્ય ભભ ચાર  કહે વ ું , એ કકો ર  કહે વ ું  કે  શા સ્ત્ર િા સ્વાધ્યા ય થ ી  અ સું ખ્ય ગ ણી નિ જગ રા થાય . 
િ વ લ માું  એ મ  પા ઠ છે . શા સ્ત્ર િી  સ્વાધ્યા ય થી અ સું ખ્યગ ણી–ઘ ણી  નિ જગ રા ( થાય ) .  સ મ દક િી િી  

વાિ  છે  હોં,  અ જ્ઞા િી િી  વાિ  િ થી.  એ કકો ર  કહે વ ું  કે પ ર  િ ર ફ િો રાગ િે વ્ય ભભચા ર  છે  અ િે  

એ કકો ર  કહે વ ું  કે  િે  ટી કા િા  કા ળ માું  જ  મારી શ નદ્ધ  વ િી  જા ઓ .  અ િે  ક ું િ ક ું િાચાયગ  એ મ  કહે  કે  હ ું  
આ  ટી કા  ક રુું  છ ું  એ  મારો િે  પ ર િો  મોહ િો  િા શ  થ વા મા ટે  ટી કા  કરુું  છ ું .  આ  િો . . . . કઈ 

અ પે િા એ  કથ િ  છે  એ મ  જાણ વ ું  જો ઈ એ . કઈ  િય િી  કઈ અ પે િા  ચાલે  છે  એ મ જા ણ વ ું  જો ઈ એ .  

શ્રોિા  :  આ  િો  ભાું ગ જ ડ  છે. 

પૂ જ્ય  ગ રૂિે વ શ્રી :  ભાું ગ જ ડ  હોય ?  મ ું ઝ વ ણ  ટા ળે  એ વી  વાિ  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  
આ હા હા!  િ હીંિ ર  નવ કલ્પ  છે  એ જ િી વાિ  છે . વ સ્િ નસ્થનિ  આ વી છે  એ મ  જા ણ વા િા  
નવ કલ્પ કા ળમ ાું  પ ણ  એ વ ું હોય  છે . આ હાહા !   

હે  નશ ષ્ય  િ ું  જા ણ !  આ મ  િો  ક ું િ ક ું િાચાયગ  બો લે  છે .  પા ઠ માું  છે  એ વ ું ?  त ं सव्व ं जाण 
सज्झाय.ं . .  લ્યો .  આ હાહા !  ગ જ બ વાિ  છે !  શા સ્ત્ર  ક ું િ ક ું િાચાયગ િા  ( અ િે )  અ મૃ િ ચું દ્ર ા ચાયગ િી  ટી કા  
ગ જ બ વાિ ું  છે !  એ ક-એ ક શ બ્િ માું  મોટો  ભા વ ,  એ ક વાકય માું  અ િું િ  આ ગ મ  ભયાગ  છે .  આ વે 
છે િે  શ્રીમ િ  માું ?  ‘ જ્ઞા િી િા  એ ક-એ ક વાકય માું  અ િું િ  આ ગ મ  ભ યાગ  છે . ’  વ સ્િ નસ્થ નિ માું થી આ વે  
એ માું  શ ું ?  એ આ ત્મા િી  વાણી  છે  એ મ  કહે  છે  ત્યાું . ન્યાું  િો  એ મ  કી િ ું  લ્યો .  વાણી  આ ત્મા િે  
હોય ?  અ હીં  આ વ્ય ું િે  આ પ ણે ,  કા લ  િ  આ વ્ય ું ?  બપો રે . ભા વ વાચ ા  િે  દ્ર વ્ય વાચા.  એ  શ રૂ કરુું  છ ું .  
ભા વ વાચ ા  ( એ ટ લે )  મારા જ્ઞા િ િો–સ્વ સું વે િ િ જ્ઞા િ િો  િયો પ શ મ  એ માું થી િા રાવ ા હી પ દર ણ નિ  
ચાલે  છે  મારી ,  એ  રીિે  હ ું  શ રૂ કરુું  છ ું  અ િે  નવ કલ્પ થી  જે  આ  વાિ  છે  એ  પ ણ  હ ું શ રૂ કરુું  છ ું . 
ભા વ  સૂ ક્ષ્મ  આ િું િ કું િ  જ્ઞા િા િું િ  જ્ઞા િ િા રા  એ િા થી હ ું શ રૂ કરુું  છ ું , એ મ  કી િ ું છે ત્યાું .  જ્યારે- 
જ્યારે  વાણી  િી કળશે  ત્યા રે િે િે િી કળવાિે  યો ગ્દય  હિી ,  પ ણ િે કા ળે  િે મારુું જ્ઞા િ  હ િ ું , જે 
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પ્ર કા રે  હ ું  કહે વા િા રુું  છ ું  એ વો મારો ભા વ ,  એ  ભા વ િે  અ િ સ રીિે  જ  વાણી  થ શે  એ િી .  સ મ જા ણ ું  
કાું ઈ ?  આ હાહા !  અ ગ મ નિ ગ મ િી  વાિ ું  છે  આ  િો .  

શ્લો ક કહે  છે .  આ િે સ જ્ઝાય  કી િી .  અ મૃ િ ચું દ્રાચાયે  કી િ ું  કે  ટી કા  કર િાું  મારો મોહ  
િા શ  થ શે .  સ મ જા ણ ું?  શ નદ્ધ વ િ શે . ક ું િ ક ું િાચાયગ  કહે ,  ટી કા  કર િાું  મારો  મોહ  િે  િા રા મોહ િ ો  
િા શ  થ શે .  અ હીં  કહે  છે  કે  સ જ્ઝાય  છે  િે  ગ્ર હ ણ  કર વાલાય ક િ થી.  એ ય !  આ હાહા !  એ િે કા ળે  
મ િે  નિ મગ ળિા  થ શે અ િે એ િા થી થ શે — એ વો કથ િ િો  ફે ર  છે .  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ ?  આ હાહા !  
ટી કા િા  કા ળ માું  જ  મારુું  ઘો લ િ  એ ટલ ું  અું િ ર  વ િ શે  ( કે ) શ નદ્ધ  થ શે .  એ મ  ખા િ રીથી વાિ  કરુું  છ ું  
એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  આ હાહા !  કળશ ,  ૨ ૬ ૩  કળશ  છે િે .   

मकु्त्वा भव्यो वचिरचिा ंसववदातः समस्ा ं
डिवा वणस्त्रीस्िभरयगुाश्लषेसौख्यस्पहृाढ्यः । 
डित्यािदंाद्यतलुमडहमाधारके स्वस्वरूप े
डित्वा सवं तणृडमव जगज्जालमकेो ददर्व ॥२६३॥ 

આ હા હા!  શ્લો કા થગ  : આ મ  હ ો વા થી . . .  કહે  છે,  રાગ િો  ભા વ  હોવા  છ િાું  િે  ગ્ર હ ણ  
કર વા લાય ક િ થી.  મ  ભક િ રૂપી  સ્ત્રી િા  પ િ  સ્િ િ ય ગ લ િા  આ નલું ગ િ  સૌખ્ય િી  સ્પૃ હાવ ા ળો . . . 
અ હો !  સ્િ િ િી  પ નિ હો ય  છે ,  એ મ  જે િે  અ િું િ  આ િું િ િે અ િું િ િી જ્ઞા િ િી  િ શા માું  પ નિ હોય 
છે ,  મ ભકિ િી  પ યાગ ય માું  અિું િ  જ્ઞા િ , અ િું િ આ િું િિી  પ નિ  પૂ ણગ હોય  છે . એ વા પ નિ િો  
સ્વાદિ યો  જી વ . . .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ મ  કહે  છે િે  જ ઓ !  મ ભક િ રૂપી  સ્ત્રી િા  આ નલું ગ િ િા  
સૌખ્ય થી. . .  એ િા  પ િ  આિું િ  અ િે  જ્ઞા િ િે  અ િ ભ વ વા િા  સ્પૃ હાવ ા ળો .  છે િે ?  આ ત્મા િી  મ ભક િ  
એ ટલે  કે  અ િું િ આ િું િ , અિું િ  જ્ઞા િ  િે  અ િું િ  ગ ણ િી પ નિ  પૂ રી થ ઈ ગ ઈ છે . આ હા હા!  દૃ ઢ  
વ જ્ર િી  પે ઠે . એ વી જે  મ ભક િ રૂપી  સ્ત્રી  એ િા  સ્િ િ ય ગ લ િ ું  આ નલું ગ િ  સૌખ્ય િી  સ્પૃ હાવા ળો  
( અ થાગ િ )  પૂ ણગ આ િું િ િા  સૌખ્ય િે  અ િ ભ વ વાવાળો ,  એ િી  સ્પૃ હાવા ળો .  આ હ ા હા!   

ભ વ્ય  જી વ . ..  ભ વ્ય જી વ િી  વાિ  છે િે ? એ િે લાય ક છે િે , એ મ કહે  છે . સ મ સ્િ  
વ ચ િ ર ચ િા િે  સ વગ િા છો ડી િે . . .  લ્યો ,  સ મ સ્િ  વ ચ િ ર ચ િા િે  સ વગ િા છોડી િે . . . સાું ભ ળવ ું-
બાું ભ ળવ ું  છોડી  િે  કહે  છે.  એ ય !  સું ભ ળા વ વ ું  િે સાું ભળ વ ું  બિ ું છોડી  િે , એ મ  કહે છે અ હીં  િો . 
વ સ્િ  િો  જે મ  હોય એ મ હોય િે . આ હાહા !  વીિ રાગ  નિ લોકિા થ  િી થું કર િે વ  એ િા  પું થ  જ ગ િ થી  
નિ રાળા  છે . કો ઈ  જ ગ િ િી સાથે  કયાું ય મે ળ ખા ય એ વ ું િ થી.  આ હાહા !  કહે  છે કે ભ વ્ય  જી વ એ 
વ ચ િ ર ચ િા . . .  ‘ સ મ સ્િ  િે  સ વગ િા ’  બે  શ બ્િ  પ ડ્યા  છે .  એ  વ્ય વ હાર  બિો ય  અ િે  બિા  કા ળે . . . 
ભ ગ વાિ !  િા રુું  સ્વ રૂપ  િા રે  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટે  એ  િ શા  છે .  બા કી  પ ર િે  આ શ્ર યે  છે  એ  ભા વ  બિો ય  
અ િે  બિા  કા ળે  છોડ ી  િે .  આ હા હા!  જે ઠા ભા ઈ !  બહ  ભા રે !  એ મ  કહે વ ું ,  સું ભ ળા વ વ ું  એ માું  હોં શ  િે  
હ ર ખ  કર િો  હો િો છોડી  િે.  એ માું થી કાું ઈ ક  લાભ થાશે .  કર િો  જ  િ થી ,  થાય  છે . ‘ િ મગ કર િો  
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િ થી ’ િો  અ થગ  કર િો  જ  િ થી.  આ હાહા !  અ રે !  અ ટપ ટી  વાિ ું .  વીિ રાગ િા  ઘ ર માું  અ લૌદક ક વાિ ું  
છે  ભા ઈ !  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  

કહે  છે  કે  એ વા પ ર મ  આ િુંિ િી  િ શા . . .  આ  નિય મ સાર  છે િે . નિ ય મ સાર  એ ટલે  મોિિો  
માગગ .  અ િે મોિમાગગ િ ું  ફળ મોિ.  િો એ મોિિી  સ્પૃ હાવા ળો ,  એ મ .  ભ વ્ય જીવ . . . હ વે  એ િો 
માગગ  . . . ..  છે િે .  આ  િો  ફળ સ્પૃ હાદ િ . . . . હ વે  એ િો  માગગ ?  કે  વ ચ િ ર ચ િા િે  સવગ િા છોડી  િે .  
આ હા હા!  મ હારા જ !  આ પ  વ ચ િ વ ગગ ણા િે  છોડ વાિ ું  કહો છો અ િે  િ મે  િો વ ચ િ વ ગગ ણા થી શા સ્ત્ર  
બિા વો છો.  ભા ઈ !  િ મે  વચિ વ ગગ ણા િા  નવ કલ્પ મ ાું  િો  આ વ્યા  છો એ િ ું  લ િ કરીિે .  િ થી આ વ્યા  
ભા ઈ !  સાું ભ ળ !  કહ્ ું  હ િ ું એક ફે રી સું પ્ર િાય માું .  ચ ચાગ  આ વે િે ,  વ ચ િ નિ રોિે . . . . . મૌિ  ર હે વાથી શ ું  
લાભ  થાય ?  એ વી વાિ  આ વે  છે  ૨ ૯ અ ધ્યા ય માું .  ઉ ત્ત રા ધ્ય િ માું  ૭ ૩  બો લ િો  ખ લાસો .   

આ માું  આ મ  બો લે  અ િે  પછી વ્યા ખ્યા િ  કર િા  વા ણી  િો  છે .  વ ચ િ  મૌિ  િ થી . નશ ષ્ય  
શું કા  કરે  છે  કે િ મે વ ચ િ મૌિ થી લાભ  ( કહો છો િો )  િ મે  કે મ વ ચ િ મૌિ  કર િા  િ થી?  અ રે 
ભ ગ વાિ !  સાું ભ ળિે  ભા ઈ !  એ  વ ખ િે  બો લ િા  પ ણ  જ્ઞા િી  િો  મૌિ  જ  છે . એ ય !  આ વે  છે  કે  િ હીં 
ભા ઈ ?  સ મ ય સાર , સ મ ય સાર  િા ટક.  િા ટકમાું  બહ  બો લ  આ વે  છે .  બો લ િા  છ િાું  મૌિ  છે , 
ચા લ િા  છ િાું  સ માનિ માું  છે .  પ્ર વ ચ િ સાર માું  ( આ વે  છે  કે )  ખા િા  છ િાું અ ણા હારી  છે ,  નવ હાર  
કર િાું  છ િાું  અ નવ હારી  છે . એ  પ્ર વ ચ િ સાર િી  ૯ ૩ મી ( ગાથા) .  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? િ ય 
એ ટલે  શ ું પ ણ? એ િ યે આ મ  કથ િ  કરાય  છે , એ આ િ ર ણી ય  િ થી.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? માગગ  
આ વો  છે  ભા ઈ !   

નિ ત્યા િું િ  આ દિ  અ િ લ  મનહ માિા  િા ર ક નિ જ સ્વ રૂપ મ ાું  નસ્થિ  ર હીિે . . .  લ્યો.  એ વા 
વ્ય વ હાર િા  નવ ક લ્પ િે  સાું ભળ વો-બાું ભ ળવ ો  છોડી  િે .  આ હા હા!  અ રે !  પ ણ સું િોએ  બિા વે લા  
પા ઠો  સ્વાધ્યા ય િા ,  પ્ર નિ ક્રમ ણ િા ,  સામાનય કિા . . . એ  િો કહ્ ું  અ મે .  પ હે લે થી અ મે  કહીએ  છીએ .  
પ ણ  ભ ગ વાિ િા  મ ખ થી િી કળે લી વાણી ,  કહે  છે ,  આ હાહા !  એ  વાણી  પ દ્ગ લ  વ ચ િ ર ચ િા  છે . 
સાું ભ ળવા કા ળે  એ િો  શ ભ ભા વ  છે ,  અ શ ભ િો  િા શ  થાય  છે ,  પ ણ  સ્વ િો  આ શ્ર ય  એ માું  િ થી .  
માટે  નિ ત્ય ા િું િ  આ દિ  અ િ લ  મ નહ મ ા  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પ્ર ભ  િા રો િા થ  આ ત્ મા . .  આ હાહા !  
નિ ત્યા િું િ— જે  એ માું  નિ ત્ય  આ િું િ  પ ડ્યો  છે.  વ સ્િ  િે  કુંઈ  િ ુઃ ખ રૂપ હોય ?  િ ુઃ ખ િો નવ કૃ િ ( પ ણ ું ) 
બિા વે  છે .  નવ કૃ િ  િો  િ શા માું  હોય ,  વ સ્િ  નવ કૃ િ  િ  હોય .  નિ કા ળી  વ સ્િ  િે  વ સ્િ િો  સ્વ ભા વ  
નવ કૃ િ  િ  હોય , અ પૂ ણગ િ હોય .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

નિ ત્યા િું િ–નિ ત્ય  આ િું િ આ ત્મા  પ્ર ભ . . આ હાહા !  આ દ િ  અ િ લ .. .  નિ ત્ય  જ્ઞા િ,  નિત્ય  
આ િું િ ,  નિ ત્ય  સ્વ ચછ િા ,  નિત્ય  પ્ર ભ િા ,  નિ ત્ય ભજ િ રાજપ ણ ું , પ ર મે શ્વ ર પ િ નિ ત્ય આ ત્મા મ ાું  છે . 
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  જ ઓ !  પો િે નિ ત્ય  છે એ વા એ િા  ગ ણ  પ ણ  નિ ત્ય  છે  એ મ  કહે  છે . નિ ત્ય ,  િા રો 
આ િું િ  પ ણ  નિ ત્ય . આ હાહા !  એ વા નિ ત્યા િું િ  આ દિ . . . નિ ત્ય  જ્ઞા િ ,  નિ ત્ય  સ્વ ચછ િા ,  નિ ત્ય 
પ્ર ભ િા ,  નિ ત્ય  પ ર મે શ્વ ર િા  નવ ગે રે  અ િ લ  મ નહ માિો  િા ર ક  ભ ગ વાિ . . આ હાહા !  જે િી  મ નહ માિી  
સાથે  બી જા િી  િ લ િા  ( િ થા ય )  એ વો પ્ર ભ  િ ું નિ ત્ય  દ્ર વ્ય છો.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? 
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ઓ હો હો!  ટી કા  િે  એ િા કળશો !  હ વે  આ  મ નિ િી આ વી વાિ  ગો ઠ િી િ થી  કે ટલાકિે .  કહે છે ,  
આ માું  ભૂ લ  છે ,  ફ લાણ ું  છે .  િા રામાું  ભૂ લ  છે  એ ટલે  બિા માું  ભૂ લ  ભા ળે  મા ળા ,  સાું ભ ળિે ! 
સાચામ ાું  ભૂ લ  ભા ળે  છે.  ખોટા માું  ભા ળ  િે .   

અ િ લ  મ નહ માિો  િ ર િા ર .. .  જે િી  મ નહ માિો  પા ર  િ થી એ વો પ્ર ભ  િા રો એ વ ું  
નિ જ સ્વ રૂપ , એ માું  નસ્ થ િ  ર હીિે . ..  આ  નિ ત્ય  આ વ શ્ય ક.  આ  નિ શ્ચ ય  સ્વ-આ શ્ર ય  આ વ શ્ય ક  
( અ થાગ િ )  અ વ શ્ય  કર વાલા ય ક દક્ર યા ,  જે િે  અ હીં  સ િ  દક્રયા  કી િી  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  અ િે  એ િે  
એ ક અ પે િા એ–રાગ િી  અ પે િા એ  િે િે અ દક્ર યા  પ ણ કી િી  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? રાગ િે  જ્યારે  
દક્ર યા  કહીએ  ( ત્યા રે )  સ્વ રૂપ માું  નસ્થિ  િ શા િે  અ દક્ર ય  ક હીએ ,  પ ણ  દ્ર વ્ય િે  જ્યારે  નિ નષ્ક્ર ય  કહીએ  
ત્યા રે  પ યાગ ય િે સ દક્ર ય કહીએ .  ભ ગ વાિ આ ત્મા  વ સ્િ  જ્યારે  નિ નષ્ક્ર ય છે , ત્યા રે એમાું  નસ્થનિ  છે 
એ  સ દક્ર ય  છે ,  અ િે  રાગ િે  જ્યારે  સ દક્ર ય  દક્ર યા  ક હે વામાું  આ વે  ત્યા રે  નિ મગ ળ આ વ શ્ય ક  
સ મ્ય ગ્દિ શગ િ-જ્ઞા િ-ચાદર િ િે  નિ નષ્ક્ર ય  કહે વામાું  આ વે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

અ રે !  નિ જ સ્વ રૂપ માું  નસ્થિ  ર હીિે ,  એ કલો .. .  આ હાહા !  હ મ ણાું  ર સ્િા માું  આ વ િા  હ િા  
ત્યા રે  ભા ઈ હ િા િે  જ યું િીભા ઈ .  ઓ લો પીપ ળો .  પીપળો  િ હીં ,  આું કડો .  આું કડ ા િ ું  ઝા ડ  વ ચ માું  
આ વે  છે .  કી િ ું ,  આ  એ કલો પ ડ્યો  છે .  બા ય ડી  િ હીં,  છો કરા િ હીં,  ઘ ર  િ હીં,  મ કા િ  િ હીં.  એ કલો  
છે  ભ ગ વાિ  ( આ ત્મા )  િો . એ માું  રાગ  િ થી,  દ્વે ષ િથી ,  નહું સા િ થી ,  ઉ િ ય  િ થી .  કાું ઈ િ થી.  
એ કલો છે  એ  િો .  એ કલો નિ રાલું બપ ણે .. .  આ હાહા !  ભા ષા  િે ખો ! શ ું  કહે  છે?  વ્ય વ હાર િા  
આ લું બિ  નવ િા િો ,  એ મ .  વ્ય વ હાર  થ યો  ખ રો ભ લે , પ ણ  એ એ કલો નિ રાલું બિ — વ્ય વ હાર િ ા  
નવ કલ્પ િ ું  પ ણ  જે િે  આ લું બિ  િ થી એ વો સ વગ  જ ગ િ જા ળિે . . .  આ હાહા !  ( સ મ સ્િ  લો કસ મૂ હ િે ) 
િૃ ણ  સ મ ા િ  ( િ ચછ )  િે ખે  છે . મોટા  મોટા  મ હાત્મ ા  િે ખા ય  અ જ્ઞા િી  કે  પૈ સાવા ળા  િે ખા ય ,  એ  અ હીં  
. . . િ થી .  એ િ ચછ  છે,  એ િી કાું ઈ  ગ ણ િી  િ થી.   

આ વા સ્વ ભા વ િી  આ ગ ળ  િ માગ ત્મા  સ વગ  જ ગ િ જા ળિે  િૃ ણ સ માિ  એ ટલે  દકું મ િ  
નવ િા િી  ચીજ  ગ ણે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? આ વા મોટા  પૈ સાવાળા  િે  આ વા મો ટા  આ બ રૂવા ળા  િે  મોટી  
આ બરૂ હોય  બા પ !  વ સ્િ  િો  પો િા િી જે છે  એ માું એ કા ગ્ર  થ યે લો જી વ  એ કલો છે એ ટલે  એ કલો  
નિ શ્ચ ય િી  િ શા વાળો  છે ,  એ મ .  વ્ય વ હાર િા  આ લું બિ  ન વ િા િો  સ વગ  જ ગ િ જા ળિે . . .  આ હા હા!  સ વગ  
જ ગ િ જા ળમાું  નવ ક લ્પ થી માું ડી િે  બિ ું  આ ખી િ નિ યા  એ  િૃ ણ સ માિ  િે ખે છે . આ હા હા!  એ િી  
કાું ઈ  દકું મ િ  િ થી  ભા ઈ !  મારી દકું મ િ  આ ગ ળ આ  બિી  ચીજ િી  દકું મ િ  િ થી.  એ િે  નિ શ્ચ ય 
પ ર મ-આ વ શ્ય ક હોય  છે  અ િે  એ  નિ શ્ચ ય પ ર મ-આ વ શ્ય ક એ  જ  નિ શ્ચ ય મોિમા ગગ  છે . 
નિ ય મ સાર  છે િે !  નિ ય મસાર િી  આ  બિી  પ યાગ યો  નિ ય મ સાર રૂપે  બિા વી  છે .  નિ શ્ચય 
પ ર માવ શ્ય ક ,  સ માનિ ,  પ્ર નિ ક્રમ ણ  ( આ દિ )  બિી  નિ ય મ સાર િી–મોિમા ગગ િી  પ યાગ ય રૂપ િા  બિા  
િા મો જ િા જ િા  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  િૃ ણ  સ માિ  િે ખે  છે .  લ્યો ,  વ ળી  પ ર િે  શ ું  કર વા િૃ ણ 
સ મા િ  િે ખ વ ું ?  એ  જા ણ વામાું  મારી દકું મ િ  આ ગ ળ આ  કો ઈ  બી જી  ચીજ િી  દકું મ િ  િ થી ,  એ મ  
કહે  છે .  એ  શ્લો ક  (પૂ રો થ યો) .       ( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગ રુ િે વ ) 
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કારતક વદ ૧૩, સોમવાર, તા. ૧૫-૧૧-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૫૪, પ્રવચન નં. ૧૭૮ 

 

નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક અનિકાર, ૧૫૩ ગાથાિો કળશ થઈ ગયો. શ્લોક આિારવાળો 
છે જુઓ! એવી રીતે (શ્રી મૂલાચારમાાં પાંચાચાર અનિકારિે નવષે ૨૧૯મી ગાથા દ્વારા) કહ્ુાં છે  

કે : 

परियट्टण ंच वायण पचु्छण अणपुके्खणा य धम्मकहा । 
थरुिमगंलसजंतु्तो पचंरवहो होरि सज्झाउ ॥ 

કહે છે, વચિવગગણા જેટલી પ્રનતક્રમણ, પ્રત્યાખ્યાિ આદિ બોલવામાાં આવે, એ બિી 

સ્વાધ્યાય કહેવામાાં આવે છે એટલે કે એમાાં શુભરાગ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? પ્રનતક્રમણ, 
પ્રત્યાખ્યાિ, આલોચિા, નિયમ નવગેરે વ્યવહારો જે બિા છે એ વચિવગગણાિા બોલિી રૂપે 

वयण છે અિે એમાાં એિાું લક્ષ (જતાાં) શુભરાગ થાય છે. વચિ ઉપર (લક્ષ) જાય છે એટલે 

શુભરાગ થાય છે. એ સ્વાધ્યાય છે, એ િમગ િહીં.  

શ્રોતા : એિાથી અશુભ ટળે.  

પૂજ્ય ગુરૂિેવશ્રી : અશુભ ટળે તે દૃનિિી અપેક્ષાએ. દૃનિ છે તો ટળે છે, છતાાં એ િમગ 

િહીં. એ તો વાત થઈ ગઈ. સમ્યગ્દદૃનિિે શુભ જે છે એ પાપક્ષયિુાં નિનમત્ત છે. છે વતગમાિ 

શુભરાગ, એ અહીં નસદ્ધ કરવુાં છે. અશુભરાગ તો ટળે છે, દૃનિ છેિે સ્વભાવ ઉપર, તેથી જે 
સ્વાધ્યાયમાાં રાગ આવે છે એમાાં અશુભ ટળે છે, પણ િનિવાંતિે. અજ્ઞાિીિી વાત િથી આ. 

સમજાણુાં કાાંઈ? આિે નવશેષ લે છે હવે.  

ગાથાથગ : પદરવતગિ (ભણેલુાં પાછુાં ફેરવી જવુાં તે) નવકલ્પ એક રાગ છે, સ્વાધ્યાય છે. 

આહાહા! શાસ્ત્રો ફેરવવા, પયગટિ કરવુાં, પદરવતગિ–ફેરવવુાં—એ પણ એક શુભરાગ છે, 

સ્વાધ્યાય છે. વચિવગગણા છેિે એટલે એિે સ્વાધ્યાય કહેવામાાં આવે છે. વાચિા (શાસ્ત્ર-
વ્યાખ્યાિ) કરવુાં. વાાંચણી લેવી એ પણ એક સ્વાધ્યાય છે, શુભરાગ છે. વાચિા બહુ ચાલે 

શ્વેતામ્બરમાાં. ખબર છેિે. વાાંચણી લીિી, વાાંચણી લ્યો. એ બિી વાાંચણી-બાાંચણી એ તો બિી 

ઠીક, પણ સાચુાં હોય તોય એ વાાંચણીિો ભાવ શુભરાગ છે. િમગ િહીં, નિજગરા િે સાંવર િહીં 
એમ નસદ્ધ કરવુાં છે. નિશ્ચય પરમાવશ્યક છેિે. એ બિા વ્યવહાર આવશ્યક છે એમ કહે છે.  

શ્રોતા : અહીં તો વ્યવહારિે નિશ્ચય માિે... 

પૂજ્ય ગુરુિેવશ્રી : બિુાં એક જ. વ્યવહારિો નિશ્ચય બીજો ક્યો? એ જ તે. આહાહા! 

આટલો પાછો ખુલાસો કયો. નિશ્ચય પરમાવશ્યક અનિકાર ચાલે છે. છતાાં અહીં વ્યવહાર 
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િાખ્યો ૧૫૩માાં. આ બિો વચિવગગણાથી બોલવુાં, સાાંભળવુાં, સ્વાધ્યાય કરવી—બિોય 

સ્વાધ્યાય શુભરાગ જ છે. 

પૃચ્છિા (શાસ્ત્રશ્રવણ) અથવા પૂછવુાં. પ્રશ્નોિુાં પૂછવુાં, તત્ત્વચચાગ. એ પણ એક શુભરાગ, 

સ્વાધ્યાય છે. કહો, સમજાણુાં કાાંઈ? આત્માિો–ચૈતન્યસ્વભાવિો આશ્રય હોવા છતાાં એિે 

જ્યારે આવો ભાવ હોય છે શુભરાગિો, ત્યારે આવી વચિવગગણાઓ સ્વતાંત્રપણે પદરણમે છે, 
પણ એિુાં નિનમત્તપણાું શુભરાગ છે એમ કહીિે એ વચિવગગણાિે સ્વાધ્યાય કહેવામાાં આવે છે. 

સમજાણુાં કાાંઈ? શાસ્ત્રશ્રવણ કરવુાં એ પણ એક શુભરાગ છે. છે કે િહીં અાંિર? શાસ્ત્રશ્રવણ 

કરવુાં, પૂછવુાં, ઉત્તર િેવો એ બિો સ્વાધ્યાય છે, શુભરાગ નવકલ્પ છે. સ્વભાવિો આશ્રય છે 
એથી એ વખતે અશુભરાગ ટળે છે, પણ પોતે વસ્તુ છે એ તો શુભરાગ છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

અિુપ્રેક્ષા (અનિત્યત્વાદિ બાર અિુપ્રેક્ષા)... તત્ત્વાથગસૂત્રમાાં અિુપ્રેક્ષા સાંવરમાાં િાખી છે. 
બાર અિુપ્રેક્ષા એ સ્વભાવિા આશ્રયિી ઘૂાંટણિશા છે એવી બાર અિુપ્રેક્ષાિે ત્યાાં સાંવર 

(એટલે) પુણ્ય-પાપિા નવકલ્પ રનહતિી િશા એિે ગણવામાાં આવી છે. આહીં અિુપ્રેક્ષા તે 

શુભરાગ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આ શરીર અનિત્ય છે, શરણ કોઈ િથી નવગેરે નવકલ્પો એ 
સ્વાધ્યાય છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? શુભનવકલ્પ રાગ છે. અિુપ્રેક્ષા આવી ગયુાંિે? અિે 

િમગકથા... િમગકથા કહેવી એ શુભરાગ, સ્વાધ્યાય છે. ઓલા તેરાપાંથી આદિ કહે છે કે િમગકથા 

કહેતા નિજગરા થાય છે. િમગકથા કરવી એ નિજગરા છે. િૂળેય િથી નિજગરા, સાાંભળિે! સમજાણુાં 
કાાંઈ? િથી સાાંભળ્ુાં?  

શ્રોતા : વૃનત્તિુાં ઉત્થાિ થાય એ જ થયુાંિે....? 

પૂજ્ય ગુરૂિેશ્રી : એ નવકલ્પ વૃનત્ત છે, વૃનત્ત છે. સ્વરૂપિી અાંતર એકાગ્રતા િથી. 

આહાહા! સ્વિે આશ્રયે થાય તે નિશ્ચય આવશ્યક છે અિે પરિા લક્ષે આવા સ્વાધ્યાયાદિ થાય 
તે વ્યવહાર આવશ્યક. વ્યવહારિો અથગ રાગ, શુભ ઉપયોગ. સમજાણુાં કાાંઈ?  

િમગકથા એિી વ્યાખ્યા આમ કરી છે. (ત્રેસઠ શલાકા પુરુષોિા ચદરત્રો). એ તો બિી 
િમગકથા કોઈપણ િમગકથા એમાાં નવકલ્પ જ છે. છદ્મસ્થિી વાત છેિે. કેવળીિી વાત િથી કાાંઈ. 

નિશ્ચય આવશ્યકિુાં સાિિ જ્યાાં છે એિે આવા ભાવો હોય છે, એિે નવકલ્પ િે સ્વાધ્યાય 

કહેવામાાં આવે છે, એમ છે. આહાહા! ભગવાિ આત્મા પોતાિો અતીનન્િય આિાંિસ્વભાવ 
એિો આશ્રય કરીિે જે એકાગ્રતા પ્રગટે એ સાંવર-નિજગરા અથવા એ િમગ છે અથવા એ સાચુાં 

આવશ્યક, સાચી સામાનયક એિે કહેવામાાં આવે છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

અાંિર સ્વાશ્રય વતગતો હોય છે એિે પણ, જ્યારે સામાનયકિો પાઠ બોલતો હોય છે.. 

સમજાણુાં કાાંઈ? ત્યારે એ શુભ નવકલ્પ િે સ્વાધ્યાય છે. કહો, ચીમિભાઈ! આવુાં સામાનયક 

હશે? ઓલુાં તો સામાનયક કરીિે બેઠા, થઈ ગઈ સામાનયક, જાઓ. આહાહા! થઈ ગયો િમગ. 
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જાઓ, હવે ૨૩ કલાક કરો પાપ ગમે તેવા. એક કલાક થઈ ગયો જાઓ િમગ. હવે ઘડી િથી, 

હવે તો ઘદડયાળ છે, પહેલા હતુાં. લ્યો, આ ઘદડયાળ આવી ઓલી ઘડીિે ઠેકાણે. આહાહા! 

એિી તો વાત જ િથી. આ તો સમ્યગ્દદૃનિ જીવિે સ્વિા આશ્રયે જે િશા નિશ્ચય આવશ્યક 
દક્રયા થાય છે એિે આવી િમગકથાિા કાળમાાં સ્વાધ્યાય અથવા શુભરાગ કહેવામાાં આવે છે. 

સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

એ નસવાય આમ પાાંચ પ્રકારિો, સ્તુનત તથા માંગળ સનહત સ્વાધ્યાય છે. િેવ િે મુનિિે 

વાંિિ... િેવ િે ગુરુિે વાંિિ એ પણ એક સ્વાધ્યાય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? કહો, પાંદડતજી! હૈ દક 

િહીં ઉસમેં? િેવ અિે ગુરુ-મુનિ એિે વાંિિ કરવુાં. ઇચ્છાનમ.... જે ભાષા હોય તે. તમારે િ 
હોય. આિી વાત છેિે અત્યારે. સમજાણુાં કાાંઈ? આ તો દિગાંબર સિાતિ સત્યમાાં શુાં છે એિી 

વાત છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એ જ્યારે િેવ અિે ગુરુિે વાાંિે એ પણ સ્વાધ્યાય કહેવામાાં આવે છે. 

એ સાંવર-નિજગરા િહીં, નિશ્ચય આવશ્યક િહીં.  

સ્તુનત અિે માંગળ... આ માંગનળક કરવુાં, વ્યવહારે પહેલુાં કહ્ોિે માંગનળક કરો. એ 

વ્યવહાર માંગનળક એ પણ શુભ નવકલ્પ િે સ્વાધ્યાય છે. કહો, સમજાણુાં કાાંઈ? ‘ણમો 
અદરહાંતાણાં, ણમો નસદ્ધાણાં’ કરો માંગનળક પહેલુાં. એ વચિવગગણા છે, એમાાં શુભરાગ છે. 

જેઠાભાઈ! આવુાં સ્વરૂપ છે. ‘ચત્તાદર માંગલાં, અદરહાંતા માંગલાં, નસદ્ધા માંગલાં, સાહુ માંગલાં, કેવલી 

પણ્ણત્તો િમ્મો માંગલાં.’ એ વચિવગગણા છે, એ કાળે એિે શુભરાગ હોય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? 
‘ચત્તાદર માંગલાં’ કહેિારિે કે સાાંભળિારિે બેયિે શુભરાગ હોય છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

સ્તુનત અિે માંગળ થઈિે સ્વાધ્યાયિો પાાંચમો પ્રકાર ગણાય છે. િમગકથા, સ્તુનત અિે 
માંગળ એ ત્રણ બોલ થઈિે. ઓલા ચાર એમ કરીિે, એક આ ત્રણ થઈિે પાાંચ ગણવા છે. બહુ 

સ્પિ કયુું છે. મૂલાચારમાાં છે. કહો, સમજાણુાં કાાંઈ? આહીં તો, માંગનળક સાાંભળવા જાશુાં તો 

કામ આપણુાં સફળ થાશે એ માટે માંગનળક સાાંભળવા જાય. લગિ કરવા જાયિે માંગનળક 
સાાંભળે એટલે પછી અમારે બિુાં સરખુાં રહે. એ તો બિો નમથ્યાભ્રમ, અજ્ઞાિભાવ છે. એિી 

અહીં વાત િથી. એિી તો અહીં વાતેય િથી. સમજાણુાં કાાંઈ? પણ જેિે આત્મા નચિાિાંિ 

ભગવાિ એિો આશ્રય–અવલાંબિ વતે છે... એવી અમુક જાતિી સ્વાશ્રશ્રત દક્રયા િાનમગક તો છે 
જ, પણ સ્વરૂપમાાં શુદ્ધ ઉપયોગમાાં ઠરેલો િથી એથી એિે આવા સ્વાધ્યાયિો નવકલ્પ હોય છે, 

પણ એ બિુાં માંગનળક કહેવુાં, સાાંભળવુાં એ બિો શુભરાગ છે, એ િમગ િહીં. આહાહા!  

વ્યવહાર માંગનળક કહ્ો. વ્યવહાર માંગનળક એટલે શુાં? બાંિિાું કારણ. એ વાણી 

સાાંભળવી એ પણ વ્યવહાર માંગનળક છે, શુભરાગ છે, એમ કહે છે. કેવળીિે તો કાંઈ રાગ છે 

િહીં એટલે એિી િમગકથા તો નિજગરા ખાતે છે, ઉિય છે એ ખરી જાય છે. પણ છદ્મસ્થ 
િમાગત્માિે નિશ્ચયિા આશ્રયમાાં રહેલો હોવા છતાાં, અાંિરમાાં ઠયો િથી એથી ઉગ્રપણે ત્યારે 
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એિે આવા ભાવ આવે છે એટલે એિે સ્વાધ્યાય કરીિે જરીક કાાંઈક જાણે ઠીક સ્વાધ્યાય છે.. 

સ્વાધ્યાય છે. એમ કહ્ુાં છેિે પાઠમાાંય જુઓ! ગાથા ૧૫૩માાં.  

वयणमय ंपरिकमण ंवयणमय ंपचखाण रणयम ंच । 
आलोयण वयणमय ंत ंसव्व ंजाण सज्झाय ं॥१५३॥ 

સજ્ઝાય જાણ. સજ્ઝાયિો અથગ કે એિે પુણ્યભાવ જાણ. સમજાણુાં કાાંઈ? આવુાં સ્વરૂપ 

છે. એ માંગળ સનહત સ્વાધ્યાય જાણવો. િમગકથા એમાાં સ્તુનત િે માંગનળક પણ આવી જાય છે. 
એ માંગનળક કરવુાં કે પહેલા કરો વ્યવહાર. ‘ણમો અદરહાંતાણાં’ લખો. શાસ્ત્રમાાં પહેલા માંગનળક 

કરીિે, પણ છે એ બિો સ્વાધ્યાય, નવકલ્પ. આહાહા! ગજબ વાત છેિે! ગણિરો પણ શાસ્ત્ર રચે 

ત્યારે પહેલા ‘ણમો અદરહાંતણાં, ણમો નસદ્ધાણાં’ એમ કહે. કહે છે, એ સ્વાધ્યાય છે. સમજાણુાં 
કાાંઈ? એ શુભનવકલ્પ છે. સ્વાધ્યાય કહીિે ત્યાાં જાણે આમ ઊભો રાખ્યો. એ શુભરાગ છે. એ 

નિશ્ચય આવશ્યક િહીં. સ્વિે આશ્રયે થયેલી િશા એિાથી આ નવરુદ્ધભાવ છે. આહાહા! 

સમજાણુાં કાાંઈ? ૧૫૪.  

जरि सक्करि काद ंज.े.. આવી વાત કરી, હવે એમ કહે છે કે જો તિે એમ થાય, અરેરે! 

આવુાં અાંતર આશ્રયિુાં નિનવગકલ્પ ધ્યાિ–અધ્યાત્મધ્યાિ એ દક્રયા બિી કીિી. એ જો િ થઈ શકે 
કિાનચત્, પણ શ્રદ્ધામાાં તો રાખજે કે વસ્તુિો અાંતર આશ્રય કરવો એ જ િમગ છે. જેટલો 

બહારિે આશ્રયે નવકલ્પ થાય એ િમગ છે િહીં. આહાહા! ભારે કરી.  

जरि सक्करि काद ंज ेपरिकमणारि ंकिेज्ज झाणमय ं। 
सरत्तरवहीणो जा जइ सद्दहण ंचवे कायव्व ं॥१५४॥ 
કરી જો શકે, પ્રનતક્રમણ આદિ ધ્યાિમય કરજે અહો! 

કતગવ્ય છે શ્રદ્ધા જ, શશ્રક્તનવહીિ જો તુાં હોય તો. ૧૫૪. 

આહાહા! જુઓ એ માગગ. શ્રદ્ધામાાં ગોટા વાળીશ િહીં. કહે છે કે ભાઈ! આવી દક્રયા 
થાય છે, આવી દક્રયા થાય છે, નિશ્ચય નસ્થરતા િથી એથી એ પણ અત્યારે િમગ છે એમ કરીશ 

િહીં. સમજાણુાં કાાંઈ? અાંિર નિનવગકલ્પ ધ્યાિમાાં રહી શકે િહીં એથી આવા નવકલ્પો હોય, માટે 

એ પણ એક િમગ છે, મોક્ષિો માગગ છે એમ માિીશ િહીં. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

ટીકા : અહીં, શુદ્ધનિશ્ચયિમગધ્યાિસ્વરૂપ પ્રનતક્રમણ વગેરે જ કરવાયોગ્દય છે એમ કહ્ુાં 

છે. આત્માિે ધ્યેય બિાવીિે તેમાાં નસ્થર થવુાં એ બિી પ્રનતક્રમણ આદિિી દક્રયા છે. આહાહા! 
પ્રનતક્રમણ એ, પ્રત્યાખ્યાિ એ, નિયમ એ, સ્વાધ્યાય–નિશ્ચય સ્વાધ્યાય પણ એ. સમજાણુાં 

કાાંઈ? એવુાં શુદ્ધનિશ્ચયિમગધ્યાિ... ભાષા કેવી ચોખ્ખી વાપરી છે. િમગધ્યાિ કીિુાં, છતાાં શુદ્ધ 

નિશ્ચય િમગધ્યાિ (કહ્ુાં). સ્વભાવ પૂણગ આિાંિ િે જ્ઞાિ એમાાં એકાગ્રતા થવી એિે અહીંયા 
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િમગધ્યાિ કહ્ુાં છે. ત્યારે કહે છે કે શુભભાવ હોય તો િમગધ્યાિ, શુદ્ધ હોય તો શુક્લધ્યાિ. એ 

પાંદડતજી! તમારા માટે પાંદડત લોકો કહે છે. એ જવાબ આપે છે, મીઠો જવાબ આપે છે. એમ કે 

મીઠી તો વાત હૈ, કહતે હૈં પાંદડતજી. રતિચાંિજી એમ કહતે હૈં દક શુભભાવ અત્યારે િમગધ્યાિ 
હોય, શુદ્ધ િહીં. આહીં કહે છે કે શુદ્ધ આત્માિા આશ્રયે... આ પાંચમ આરાિા મુનિ કહે છે, 

પાંચમ આરામાાં રહેલા.  

કહે છે કે શુદ્ધનિશ્ચયિમગધ્યાિ... ભગવાિ આત્મા પૂણગ આિાંિ િે જ્ઞાિિો સ્વભાવ 

એિો આશ્રય લઈિે શુદ્ધપણે ઠરે, એ શુદ્ધનિશ્ચય િમગધ્યાિ છે. આમાાં શુભિા નવકલ્પિી ગાંિ 

પણ િથી. આગળ તો વાત કરી ગયા. નિશ્ચય સનહત શુભિી તો કરી ગયા, કહે છે કે પણ 
કરવાયોગ્દય તો નિશ્ચય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! કરવાયોગ્દય એ (શુભ) છે એમ િથી કહ્ુાં. 

આવે છે એ આમ છે, એમ જાણ એમ કહ્ુાં છે. આહાહા! ‘વ્યવહાર આવો જાણ’ એમ કહ્ાું છે 

ત્યાાં. આવો હોય છે એક. પણ એ સ્વાધ્યાય છે એમ જાણ. એ કરવાલાયક છે એમ િથી. 
ચરણાિુયોગિા વ્યવહારમાાં છે, કરવાયોગ્દય એમ આવે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? પણ એિો અથગ કે 

થાય છે તે જાણવાલાયક છે. સમજાણુાં કાાંઈ? માગગ વીતરાગિો અલકદકક છે ભાઈ! એિા ફળ 

પણ અલકદકક છેિે! નસદ્ધપિ થાય, મુશ્રક્ત થાય એિે શાં કહેવુાં!  

અહીં–આ ગાથામાાં શુદ્ધનિશ્ચયિમગધ્યાિ... ત્યારે એક વ્યવહાર િમગધ્યાિ પણ છે એમ 

કીિુાં, ઓલો શુભ નવકલ્પ છે એ વ્યવહાર િમગધ્યાિ છે. વ્યવહાર િમગધ્યાિ છે એ બાંિિુાં કારણ 
છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એક ભગવાિ આત્મા પૂણાગિાંિ િે પૂણગ જ્ઞાિિુાં િામ એમાાં પેસવુાં, ઠરવુાં, 

બસ એ જ શુદ્ધ, એ સાચુાં િમગધ્યાિ છે. એ સાચુાં પ્રનતક્રમણ, સાચી સામાનયક, સાચુાં 

પ્રત્યાખ્યાિ, સાચી આલોચિા, સાચા લીિેલા નિયમ—એ બિા આ છે.  

સહજ વૈરાગ્દયરૂપી મહેલિા નશખરિા નશખામનણ... આહાહા! પોતાિી વાત કરે છે. 

સહજ... પરથી સહજ વૈરાગ્દય, નિનમત્તોથી અિે રાગથી. અશ્રસ્તત્વમાાં તો દૃનિ િવ્ય–ધ્યેય ઉપર 
છે અિે આમથી–પરથી સહજ વૈરાગી છે. સહજ સ્વભાવ પૂણગ ધ્રુવ ચૈતન્ય એિી દૃનિમાાં તો 

આખો આત્મા જ છે અશ્રસ્ત તરીકે. િાશ્રસ્ત તરીકે આમ વૈરાગ્દય (એટલે કે) રાગથી ખસી ગયો 

છે, સારા સાંસારથી જે અાંતર ઉિાસ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? સ્વભાનવક વૈરાગ્દય છે. એટલે કે 
પુણ્યિો નવકલ્પ જે રાગ અિે એિા નિનમત્તો એ બિાથી જેિે વૈરાગ્દય છે, નવરક્તપણુાં છે. 

આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? પુણ્ય-પાપમાાં એમ કહ્ુાં છેિે કે વૈરાગ્દય એિે કહેવો કે જે શુભ-

અશુભ રાગ છે એિાથી ખસે, હઠે એિુાં િામ વૈરાગ્દય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? સ્વભાનવક વૈરાગ્દય 
એટલે કે વસ્તુિા પૂણગ સ્વભાવમાાં પ્ો છે, દૃનિ અિે નસ્થરતા ત્યાાં છે, એથી આ બાજુ ખસી 

ગયો છે. આ બાજુ ઢળી ગયો છે િે આથી ખસી ગયો છે. પણ એ સહજ ખસ્યો છે કહે છે. 

સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  
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સ્વભાનવક વૈરાગ્દયરૂપી મહેલ... મહેલ એટલે મકાિ મોટો બાંગલો. એિુાં નશખર, એિો 

નશખામનણ (એટલે) માથે ટોચ. એવો જે િમાગત્મા અથવા પોતે (મુનિ) એમ કહે છે કે આવો હુાં 

છુાં. પરિવ્યથી પરાઙ્મુખ... િેખો! ભાષા. આમ સન્મુખ છેિે એટલે અહીંથી પરાઙ્મુખ છે. 
ભગવાિ આત્મા પૂણગ શુદ્ધ િવ્યભાવ એિી સન્મુખ છે િમાગત્મા, એટલે પરિવ્યથી નવમુખ છે. 

પરિવ્યથી પરાઙમુખ અિે સ્વિવ્યમાાં નિષ્ણાત બુનદ્ધવાળા... આહાહા! પોતાિો ભગવાિ 

આત્મા એવુાં જે સ્વિવ્ય એમાાં નિપુણ બુનદ્ધવાળો છે, નિષ્ણાત છે. લોકો િથી કહેતા? કે આમાાં 
નિષ્ણાત છે, પારગામી છે. (શ્રોતા: એક્ષપટગ). એટલે? નિષ્ણાત (શબ્િ) િહોતો, પણ અમારે 

ગુજરાતી (શબ્િ) જોઈતો હતો. તમે તો કરી રહ્ા છો ઇશ્રન્ગ્દલશ. નિષ્ણાત છે એટલે પૂરો છે, 

પારગામી છે, એમ. આમાાં પૂરો નિષ્ણાત છે. અહીં તો આપણે સાિી ભાષા જોઈએિે. સમજાણુાં 
કાાંઈ? આહાહા!  

પરથી પરાઙ્મુખ છે અિે સ્વિવ્યમાાં નિષ્ણાત બુનદ્ધ–જ્ઞાિવાળો છે. સ્વિવ્ય ચૈતન્ય... 
રાગ અિે નવકલ્પથી રનહત એવુાં જે સ્વિવ્ય, એક સમયિી પયાગયથી પણ રનહત એવા 

સ્વિવ્યમાાં નિષ્ણાત જ્ઞાિવાળો છે, પદરપૂણગ જ્ઞાિવાળો છે, નિપુણ છે એમાાં. સમજાણુાં કાાંઈ? 

આહાહા! સ્વિવ્યમાાં નિષ્ણાત બુનદ્ધવાળો પાાંચ ઇનન્િયોિા ફેલાવ રનહત... મુનિિી વાત કરે છેિે 
પોતાિી. પાાંચ ઇનન્િયોિો નવસ્તાર જ િથી જ્યાાં (અથાગત્) સાંકોચાઈ ગઈ છે. અાંિર અતીનન્િયમાાં 

આવી ગયો છે એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? પાાંચ ઇનન્િયિા ફેલાવ, ખાંડખાંડ ઇનન્િય તરફિુાં 

વલણ એ બિુાં સાંકોચાઈ ગયુાં છે. સમજાણુાં કાાંઈ? મુનિિી વ્યાખ્યા છેિે મુનિિી. સમ્યગ્દિશગિમાાં 
સ્વસન્મુખ છે, રાગથી નવરક્ત તો છે, પણ રાગ એિે હજી ઘણો છે. આિે તો રાગિી હયાતી જ 

અલ્પ રહી ગઈ છે, એિાથી પણ એ નવરક્ત છે. પાંચમહાવ્રત પાળવા, સ્વાધ્યાય કીિીિે, એ 

બિા નવકલ્પથી પણ એ વૈરાગ્દયવાંત છે એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ભારે માગગ ભાઈ!  

વીતરાગિો માગગ એિે આવવો મહા અિાંત પુરુષાથગ છે. એ આલીિુઆલીિા કામ િથી. 

આહાહા! અિે જેિે આત્માિી જરૂર છે, બીજી કોઈ જરૂર િથી કોઈ વાતિી–આખી િુનિયાિી. 
સમજાણુાં કાાંઈ? આખી િુનિયાથી ખસી ગયો છે, કહે છેિે. કાલ આવ્યુાં હતાું, િહીં? જગતજાળ 

સવગિે તૃણ સમાિ િેખે છે. એિી કાંઈ દકાંમત એિા મગજમાાં િથી. આહાહા! િુનિયા શુાં બોલે, 

પ્રશાંસે, નિાંિે. એ બિા પરિવ્યિે દકાંમત નવિાિી ચીજ માિે છે. એમાાં કાાંઈ બાિ છે િહીં. 
આહાહા! એ ચીજમાાં માલ જ િથી. આહીં તો તૃણવત્ િેખે છે (એટલે કે) એિુાં કાાંઈ વજિ જ 

િથી, એિી કાાંઈ દકાંમત િથી. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! એવા પાાંચ ઇનન્િયોિા નવસ્તાર એટલે 

ઇનન્િયો આમ બહાર કામ કરે છે એ છે જ િહીં ત્યાાં, એમ કહે છે. આહાહા!  

િેહમાત્ર પદરગ્રહિા િારી... મુનિિી વાત છેિે! મુનિ તો એક િેહ હોય, એ નસવાય 

વસ્ત્ર-પાત્ર (આદિ) કોઈ ચીજ િ હોય એિે. શ્રીમિમાાંય આવે છેિે, ‘િેહમાત્ર સાંયમ હેતુ હોય 
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જો..’ આવે છે. ‘માત્ર િેહ તે સાંયમ હેતુ હોય જો..’ વળી પાછુાં ઓલુાં િાખે, જાનતવેષિો ભેિ 

િહીં. ન્યાાં વળી એ િાખે. જુઓ! આહીં જાનતવેષિો ભેિ િથી, ગમે એ જાનત હો. પણ અહીં કહે 

છેિે ભગવાિ. આ તો વસ્તુિુાં સ્વરૂપ આવુાં છે. તિે અથગ ઊંિા કરતા આવડે છે. ભગવાિ 
તરીકે તો સાંબોધ્યો છે જીવિે. આહાહા! ‘માત્ર િેહ તે સાંયમ હેતુ..’ હવે એમાાં ક્યાાં વસ્ત્ર િે 

પાત્ર આવ્યા? ઓલુાં જ્યાાં આવે ‘જાનતવેષિો ભેિ િહીં, કહ્ો મારગ જો હોય’, ત્યાાં જોર આપે 

છે. હમણાાં આપયુાં હતુાંિે ત્યાાં ઓલાએ. ભગવાિિાસ? ભગવાિિાસ, મિસુખભાઈિો િીકરો. 
જાનત-વેષિો.... જુઓ! કોઈપણ જાનત, કોઈપણ વેશમાાં સાિુપણાું હોય (તો) મોક્ષમાગગ છે. લોકો 

ખુશી થઈ જાય. અહીં તો કહે છે, મુનિ તો એિે કહીએ કે જેિે શરીર માત્ર પદરગ્રહ હોય છે. 

પદરગ્રહ એટલે મમતા િહીં, પણ એિી પાસે રહેલી એક ચીજ, એમ. બીજી (ચીજ) હોતી િથી. 
સમજાણુાં કાાંઈ?  

પરમાગમરૂપી મકરાંિ ઝરતા... આહાહા! મુનિિા મુખમાાંથી પરમાગમરૂપી પુષ્પિો 
રસ–ફૂલિુાં મિ ઝરે છે. ફૂલમાાં મિ હોય છેિે. આ ભમરા ગણગણાટ કરતાાં ત્યાાં જાય. કહે છે, 

એ ભમરા ગણગણ કરતાાં જાય, એ વિસ્પનતિા ફૂલ હોય એ ખીલે હોં અિે ત્યાાં પરાગ હોય 

અાંિર. પદ્મિાંિીમાાં આવ્યુાં છેિે. એમ સવગજ્ઞ અિે સાંતોિા િમગિેશિાિી ધ્વનિ ગણગણ કરતી જે 
આવે, એ પાત્ર હોય તે ખીલી જાય. લાકડાિા ફૂલ િે આરસપહાણિા ફૂલ એ ખીલે િહીં. 

સમજાણુાં કાાંઈ? કહે છે કે જે પુષ્પમાાં રસ હોય છે, મિ હોય છે મિ. ભમરા ચૂસે છેિે પરાગ. 

પરાગ કહે છેિે? એમ પરમાગમરૂપી પરાગ–પરમાગમિુાં મિ ઝરે છે. ..... એ વસ્તુિી નસ્થનત 
વણગવે છે. એટલે ખરેખર તો પોતે પોતાિે કહે છે, હે પદ્મપ્રભ મુનિશાિૂગલ! (મુખકમળથી) 

શોભાયમાિ હે મુનિશાિૂગલ! એમ કહીિે પોતાિે કહે છે. આહાહા!  

પરમાગમરૂપી... ‘પરમાગમ’ ભાષા છે, જોયુાં! ભગવાિિી વાણી સાંતોએ–ગણિરોએ 

રચેલી એવુાં જે પરમાગમ એિો સાર–એિુાં મિ–ફૂલિો મિ–ફૂલિો પરાગ ઝરતા મુખવાળા... 

આહાહા! મુખરૂપી કમળમાાંથી પરમાગમરૂપી મિ ઝરે છે, કહે છે. સાંતો તો એવા હોય, એમ 
કહે છે. આહાહા! િગ્ન મુનિ દિગાંબર વિવાસમાાં વસતા હોય છે. એ પરમાગમિુાં જ્યારે કથિ 

કરશે, કહે છે કે પરમાગમિો રસ ઝરે છે મુખમાાંથી. આહાહા!  

એવા મકરાંિ ઝરતા મુખકમળથી શોભાયમાિ હે મુનિશાિૂગલ! હે મુનિ નસાંહ! એમ. 

નસાંહ જેવો થા. સમજાણુાં કાાંઈ? જેમ નસાંહ મૃગિે થાપો મારીિે એિે ફ઼ડાક િઈિે હેઠે િાબી િે 

છે.., એમ િમાગત્મા અાંતરમાાં વીયગિી ગજગિાથી રાગાદિિે મારીિે િાશ કરી િાખે છે. સમજાણુાં 
કાાંઈ? સ્વભાવ સન્મુખ જે વીયગિી જાગૃનત થઈ છે... હે મુનિ નસાંહ–શાિૂગલ! જુઓ! ‘શાિૂગલ’ 

શબ્િ વાપયો છેિે. શાિૂગલ (એટલે) કેસદરયા નસાંહ હોય, એમ. આહાહા! કેસદરયા વાઘા પહેયાગ 

છે. આિાંિ િે શાાંનતિા સ્વભાવમાાં ચ્ો છે, રાગિા નવકલ્પિે તો ફાડી-તોડીિે િાશ કરી િાખે 
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છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? વ્યવહાર કહ્ો હતોિે અહીં, એ વ્યવહારિે ફોડી િાખે છે, તોડી 

િાખે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આિરવાયોગ્દય તો િહોતો, જાણવાયોગ્દય હતો, એિે પણ ફાડે, તોડી 

િાખે છે. આહાહા! શુાં પણ સાંતિી કથિી!  

મુનિશાિૂગલ... અથવા પરમાગરૂપી મકરાંિ ઝરતા એવા મુખવાળા હે પદ્મપ્રભ 

મુનિશાિૂગલ! સાંહિિ અિે શશ્રક્તિો પ્રાિુભાગવ હોય... જો સાંહિિિી મજબૂતાઈ એ નિનમત્ત અિે 
શશ્રક્ત અાંિરિી એિી... પહેલા તો પ્રાિુભાગવ–ઉત્પનત્ત હોય. બે વાત લીિી. સમજાણુાં કાાંઈ? 

મજબૂત સાંહિિ પણ નિનમત્ત હોય અિે પુરુષાથગિી જાગૃનત ઉગ્ર હોય અહીંયા. સમજાણુાં કાાંઈ? 

સાંહિિ અિે શશ્રક્તિો સદ્ ભાવ પ્રાિુભાગવ... સાંહિિિી શશ્રક્ત જડિી એ નિનમત્ત (અિે) 
પોતાિી શશ્રક્ત ઉગ્ર, સ્વરૂપિા ધ્યાિમાાં જામી જવુાં એવી.  

એવુાં જો હોય તો મુશ્રક્તસાંિરીિા... મુશ્રક્તરૂપી સહજિશા. સહજ નસદ્ધ ગનત... ....... 
‘પદરણનત’ ગનતિો અથગ એવો કયો છે જયસેિ આચાયે. નસદ્ધગનત. ગનત એટલે નસદ્ધપદરણનત. 

એવી નસદ્ધિી પદરણનતરૂપી મુશ્રક્ત એિા પ્રથમ િશગિિી ભેટસ્વરૂપ... એટલે મોક્ષ તરત થાય, 

એમ. રાગથી તો છૂટુાં છે અિે આવા સ્વિવ્યિા આશ્રયે જે આ વીતરાગી દક્રયા એવી શશ્રક્ત. 
અાંિર ધ્યાિમાાં મસ્ત થઈ જાય, એવી હોય તો પ્રથમ િશગિિી ભેટસ્વરૂપ નિશ્ચયપ્રનતક્રમણ... એ 

દક્રયા કતગવ્ય છે. આહાહા! અાંિરમાાં નિનવગકલ્પ ધ્યાિમાાં રહેવુાં એ જ તારુાં કતગવ્ય છે એમ કહે છે. 

સમજાણુાં કાાંઈ? શશ્રક્ત અિે સાંહિિ—એ ઉપાિાિ િે નિનમત્ત એમ બે સાથે લીિા. સમજાણુાં 
કાાંઈ?  

એવી જો શશ્રક્ત હોય, તો તો નિશ્ચય પ્રનતક્રમણસ્વરૂપમાાં ઠરી જવુાં એ જ તારી દક્રયા છે. 
આત્માિા આિાંિમાાં જમવટ જામી જાવુાં... જામી છેિે.... કાલે બોલ્યા હતા એ યાિ આવ્યુાં. 

બોલ્યા હતા, કાલે રાતિા બોલ્યા હતા. ... આહાર કરીિે ફરતા હતાિે. ‘જામી’ એ સકિો શબ્િ 

હોય પ્રથમ. એિે એ જ આવ્યા કરે. ‘જામી છેિે’ એમ કહે. જામી છે. બરફ જેમ ઠરે છેિે 
(એટલે) જામી જાય, એમ આત્માિા અાંિર ઠરી જવુાં એ ‘જામી જવુાં’ એમ કહેવામાાં આવે છે. 

િહીં જામે છેિે લ્યોિે! િહીં જામે છે એટલે શુાં? િહીં.. િહીં. .... કઠણ. પ્રવાહી મટીિે જામી જવુાં. 

એકલુાં... એમ નવકલ્પરૂપી પ્રવાહમાાં િ જતાાં જામી જવુાં અાંિરમાાં િહીંિી પેઠે કઠણ. શુાં કાાંઈ કહે 
છે િહીંિે? ખોટ જેવુાં. એ બિી ભાષા હોય છેિે સ્વતાંત્ર. િહીં, ખોટ જેવુાં િહીં છે, કહે. એકલો 

આમ લોંિો કઠણ. હેઠે પાણી જુિુાં પડી જાય. િહીં જામેિે. ઉપર... એકલો ખોટ જેવો હેઠે. કોઈમાાં 

પાણી િ આવે એકલો ખોટ થઈ જાય. પાણી જરીય િ હોય એવા િહીં છે. એકલો ખોટ જ 
િેખાય. હેઠેય િહીં િે ઉપર િહીં, ક્યાાંય િહીં.  

એમ અહીં કહે છે, જામી જાવુાં અાંિર આત્મામાાં... આહાહા! એવી પ્રથમ િશગિિી 
ભેટસ્વરૂપ નિશ્ચયપ્રનતક્રમણ... એવી દક્રયા તારે કરવા જેવી છે હોં. વાત તો આ છે. 
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નિશ્ચયપ્રનતક્રમણ... પુણ્ય-પાપિા નવકલ્પથી હઠી સ્વભાવમાાં લીિતા કરવા જેવી છે. આહાહા! 

એ દક્રયા િાનમગક છે. નિશ્ચયપ્રાયનશ્ચત્ત... એ પણ એ. સ્વભાવમાાં પ્રાય: એવુાં સ્વરૂપ–પોતાિુાં 

જ્ઞાિસ્વરૂપ એમાાં ઠરી જવુાં. એ નિશ્ચયપ્રાયનશ્ચત્તિો અનિકાર આવી ગયો છેિે. 
નિશ્ચયપ્રત્યાખ્યાિ... પચખાણ એટલે કે સ્વરૂપમાાં–િવ્યસ્વભાવમાાં વીતરાગી પદરણનતમાાં જામી 

જવુાં એ સાચુાં પચખાણ છે. બિા વગેરે... સામાનયક, ભશ્રક્ત (આદિ) બિા બોલો આવ્યા હતાિે. 

આલોચિા, નિયમ, યોગ, સનમનત, ગુનિ વગેરે. અાંતરમાાં.. અાંતરમાાં ઠરવુાં એ સનમનત િે ગુનિ 
છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! એ શુદ્ધનિશ્ચયદક્રયાઓ જ કતગવ્ય છે. જુઓ! શુદ્ધનિશ્ચયદક્રયાઓ 

જ કતગવ્ય છે.  

પણ જો આ િગ્દિકાળરૂપ... અરે! (હીિકાળરૂપ)... પોતાિી પુરુષાથગિી કચાશમાાં 

નિનમત્ત છે એિી વાત કરે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? અરે! હીણા કાળમાાં.. અરે! એ િગ્દિકાળ– 

અકાળમાાં... આહાહા! એટલે? મુશ્રક્ત થવાિી પયાગયિો કાળ અત્યારે િથી, આહાહા! અકાળ છે. 
ભગવાિ આત્મા અતીનન્િય જ્ઞાિ િે આિાંિિાું િામ એિી પૂણગ આિાંિ િે જ્ઞાિિી િશા થવી 

એિુાં િામ મુશ્રક્ત, એિુાં િામ િુુઃખથી િે અપૂણગતાથી છૂટ્યો અિે આિાંિ િે જ્ઞાિિી પૂણગતાિી 

પ્રાનિ થઈ એિુાં િામ મુશ્રક્ત, એિુાં િામ મોક્ષ. આહાહા! એવી મુશ્રક્તિી દક્રયા માટે અકાળ વતે 
છે કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

લ્યો, આ અકાળ. પાઠમાાં ઓલો િગ્દિકાળિો અથગ ‘હીિકાળ’ શબ્િ કહ્ો. િગ્દિકાળરૂપ 
અકાળ, એમ. જેમાાં ભગવાિ આત્મા જામી જાય અાંિરમાાં, એટલો નસ્થર કે  નવકલ્પિી વૃનત્તમાત્ર 

િ રહે. અિે એ જ દક્રયા અાંતરિી મુશ્રક્તિુાં કારણ છે. એવી તારાથી િ થઈ શકે તો, એમ કહે 

છે... ઓલામાાં સાંહિિ િે શશ્રક્ત બે લીિા હતા પહેલા. અહીં તો કહે કે શશ્રક્ત નવિાિો હોય 
તો... સમજાણુાં કાાંઈ? સાંહિિિુાં નિનમત્ત કાાંઈ િહીં, એ તો અહીં શશ્રક્ત િથી માટે સાંહિિિુાં 

નિનમત્ત િથી. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

અરેરે! આવા િગ્દિકાળ–અકાળમાાં તુાં શશ્રક્તહીિ હો તો તારે કેવળ નિજ 

પરમાત્મતત્ત્વિુાં શ્રદ્ધાિ જ કતગવ્ય છે. આહાહા! નિજ પરમાત્મા ભગવાિ આત્મા... અરે! કેવડો 

મોટો કેવો છે એિી ક્યાાં એિે ખબર છે? એ અિાંત-અિાંત આિાંિ, અિાંત જ્ઞાિ, અિાંત શાાંનત, 
પૂણગ અિાંત વીતરાગતા આદિથી ભરેલો પરમેશ્વર પોતે છે. આહાહા! અરેરે! પામરિી દૃનિમાાં 

પરમેશ્વર કેમ પરખાય? સમજાણુાં કાાંઈ? કહે છે, અરે! તારે તો કેવળ... આ છોડીશ િહીં કહે 

છે. એ આત્મામાાં ઠરી જવુાં ધ્યાિમાાં એ જ મુશ્રક્તિુાં કારણ છે એવી તો શ્રદ્ધા બરાબર આત્માિે 
આશ્રયે હોય છે. આટલો બિો આત્માિે આશ્રયે દક્રયાિો–નસ્થરતાિો ભાવ નિશ્ચયિો િ થઈ 

શકે, એ કારણે શશ્રક્તહીિ હો તો... સમુચ્ચય વાત જ કરી છે અહીં. આવુાં હોય તો આમ, આવુાં 

હોય તો આમ. સમજાણુાં કાાંઈ?  
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એ શુદ્ધનિશ્ચયદક્રયાઓ... ભગવાિ આત્મામાાં ઠરી જવાિી નિનવગકલ્પ વીતરાગી શાાંનત િે 

સમાનિ એ જ દક્રયા કરવાલાયક છે, શશ્રક્ત અિે સાંહિિિુાં નિનમત્ત હોય તો. શશ્રક્તહીિ હો તો, 

પછી નિનમત્તિુાં આહીં કાાંઈ િહીં. સમજાણુાં કાાંઈ? તુાં શશ્રક્તહીિ હો તો તારે કેવળ 
નિજપરમાત્મતત્ત્વ... અખાંડ અભેિ જ્ઞાયકભાવ, આિાંિભાવ, શુદ્ધ.. શુદ્ધ.. એકલો પનવત્રિા 

સ્વભાવિુાં િામ એવો નિજ પરમાત્મતત્ત્વ એિી કેવળ... નિજ પરમાત્મત્ત્વિુાં શ્રદ્ધાિ જ કતગવ્ય 

છે. શ્રદ્ધામાાં ગોટા વાળીશ િહીં એમ કહે છે. નિજ પરમાત્મતત્ત્વ અિે એમાાં ઠરવાિી દક્રયા—એ 
જ મોક્ષિુાં કારણ છે એવી શ્રદ્ધા િક્કી રાખજે. વચમાાં અત્યારે અમારે તો આ શુભભાવ એ પણ 

સાિિ છે એમ ગોટા વાળીશ િહીં, કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ભીખાભાઈ! આહાહા!  

આચાયે–મુનિએ પણ કામ કયુું છેિે આ ટીકાિુાં! આહાહા! ભગવાિ! તુાં જો શશ્રક્તવાિ 

હો તો તો એકલુાં સ્વરૂપમાાં ઠરી જવુાં એ જ દક્રયા મુશ્રક્તિુાં કારણ માટે કરજે. િશગિિી પહેલી 

ભેટ એટલે મુશ્રક્તિાું કારણ. પણ એ પયાગયમાાં પ્રગટ કરવાિી શશ્રક્ત િ હોય, તો ભગવાિ પૂણગ 
આિાંિસ્વરૂપ છે, પૂણગ પરમાત્મા છુાં અિે એમાાં ઠરવાિી દક્રયા એ જ મોક્ષિુાં કારણ છે—એવી 

નિજ પરમાત્માિી શ્રદ્ધા તો રાખજે જ. એટલો સ્વ-આશ્રય તો છોડીશ િહીં એમ કહે છે. 

સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

તારે કેવળ નિજ પરમાત્મતત્ત્વિુાં... એિો અથગ થયો કે િહીં? કે નિજ પરમાત્મતત્ત્વિુાં 

શ્રદ્ધાિિો અથગ કે એટલો આશ્રય લઈિે પ્ો છો. નત્રકાળ ભગવાિ આત્મા તે જ વસ્તુ છે 
એમાાં ઠરવુાં એ મોક્ષિુાં કારણ છે. િ થઈ શકે તો આટલી શ્રદ્ધા તો બરાબર આશ્રયે રાખજે. 

ભગવાિ (આત્મા)િે આશ્રયે જે શ્રદ્ધા થઈ એ જ મુશ્રક્તિુાં કારણ છે, એમ આત્માિે આશ્રયે જે 

નસ્થરતા થાય એ જ મુશ્રક્તિુાં કારણ છે. પરિા આશ્રયમાાં રાગાદિ આવે એ મુશ્રક્તિુાં કારણ 
દકાંનચત્ છે િહીં. શ્રદ્ધામાાં ગોટા વાળીશ િહીં. આહાહા! કહો, કપુરભાઈ! કપુરમાાંથી તો એકલી 

સુગાંિ જ િીકળે. િૂમાડા િીકળે? એમ ભગવાિ આત્મા એમાાં ઠરવામાાં તો વીતરાગતા જ 

પયાગય આવે. એમાાંથી શુાં રાગ આવે? અિે રાગ સાિિ થાય?  

આટલુાં બિુાં કરી શકાતુાં િથી તો કાાંઈ તો રાખો આિે. આવી દક્રયા આ કાળમાાં િ થાય 

તો વ્યવહારે કાાંઈક સાિિ છે સાિિ.—એમ ગોટા કરીશ િહીં ભાઈ! સાિિ તો સ્વભાવમાાં 
એકાગ્ર થવુાં એ જ સાિિ છે. બીજુાં કોઈ સાિિ છે િહીં. આહાહા! એ શ્રદ્ધા સ્વાશ્રયિી દૃઢ 

રાખજે. િુનિયા ફરી જાય, પ્રનતકૂળતાિા સાંયોગિા ગાંજ કિાનચત્ આવે, પણ અહીંથી ફરીશ 

િહીં. સમજાણુાં કાાંઈ? આગળ તો કહેશે કે કોઈ ઈષાગ કરીિે નિાંિે આવા માગગિે, તુાં રાખજે 
જાળવીિે. તારો માગગ તો આ જ છે. િુનિયાિે િ બેસે, િુનિયા િ માિે અિે નવરોિમાાં પડીિે 

નિાંિામાાં જાયસ તારે કાાંઈ  િથી, તુાં એિી દકાંમત કરીશ િહીં. સમજાણુાં કાાંઈ? એિા બોલ સામુાં 
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તુાં જોઈશ િહીં. બહુ સારી (ગાથા છે). લ્યો, અમારા પોપટભાઈ ખુશી થયા. પહેલા કયાગ છેિે 

ઢસરડા ઘણા.  

આહાહા! શુાં પણ અમૃત રે્ા છે હોં! આહાહા! ભાઈ! શ્રદ્ધામાાં તો... ઓલામાાં આવે 

છેિે મોક્ષમાગગ (પ્રકાશક)માાં, આવે છે. ....... એ ષટ્પાહુડમાાં પણ આવે છે. ષટ્પાહુડ છેિે .... 

ટીકામાાં. ગાથા પણ આવે છે. અહીં તો કહે છે કે શ્રદ્ધા, જ્ઞાિ.... મોક્ષમાગગ (પ્રકાશક)માાં સાતમા 
અધ્યાયમાાં કે જ્યાાં સુિી નસ્થરતા િ હોય ત્યાાં સુિી એિે શુભભાવ આવે, પણ શ્રદ્ધામાાં રાખજે 

કે શુભભાવ િમગિુાં કારણ િથી. લીિુાં છે એમાાં. શ્રદ્ધા રાખજે કે શુભભાવ િમગિુાં કારણ િથી. 

જો િમગિુાં કારણ માન્યુાં (તો) નમથ્યાત્વ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? સાતમો અધ્યાય છેિે. 
મોક્ષમાગગપ્રકાશકમાાં આ બાજુિા પાિે છે. આહાહા!  

ભગવાિ! તારામાાં–સ્વભાવિુાં અધ્યાત્મધ્યાિ એ મોક્ષિુાં કારણ તત્કાળ થાય એવી 
શશ્રક્ત િ હોય... આવશે પછી ટીકામાાં. કળશમાાં આવશે. તો તારે કેવળ એકલો ભગવાિ 

આત્મા પૂણાગિાંિિો િાથ અિાંત-અિાંત સમાનિિી સામગ્રીિો ભરેલો છે, એ જ વસ્તુ છે િે એમાાં 

ઠરવુાં તે જ મોક્ષિુાં કારણ છે—એવી શ્રદ્ધા પાકી કરજે સ્વિે આશ્રયે. સમજાણુાં કાાંઈ? લ્યો, મુનિ 
થઈિે આમ કહે છે. કુાંિકુાંિાચાયગ આમ કહે છે. કુાંિકુાંિાચાયગ આમ કહે છે, આવુાં િ કર તો 

આટલુાં તો કરજે. આહાહા! જ્ઞાિમાાં જે વાત બેઠી એ પદરણતી પછી કેમ ફરે? જાણીિે, પરીક્ષા 

કરીિે જે વાત બેઠી, એિુાં ફરવુાં શી રીતે (થાય)? િવ્ય ફરે તો એ ફરે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ?  

આ કહે છેિે કે અત્યારે પાંચમકાળ છે માટે શુભભાવ અત્યારે સાિિ છે. એમ કહે છે. 

િશગિ... અત્યારે તો શુભભાવ જ હોય. એમાાં જરીય રાગ બાકી છે તે બાંિિાું કારણ છે, એમાાં 
રાગ ઘટ્યો તે સાંવર-નિજગરા છે એમ કહે છે. આહાહા! પણ જેિી દૃનિ જ રાગ ઉપર છે એિે 

રાગ જરીયે ઘટ્યો િથી. આહાહા! કેમ કે રાગ નવિાિી ચીજ શુાં છે (એવી) નિજસ્વભાવિી દૃનિ 

જ્યાાં થઈ િથી, એિે રાગ શુભમાાં ઘટે છે એ વાત જ ખોટી છે. એ તો તીવ્ર કષાયિે માિિારો 
છે. રાગથી િમગ માિિાર એમાાં તીવ્ર કષાય નમથ્યાત્વ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એ તો તીવ્ર 

કષાયવાળો છે, તીવ્ર કષાય એટલે નમથ્યાત્વિો ભાવ. આહા!  

અહીં તો સ્વભાવિુાં ભાિ હોવા છતાાં, જેટલી નસ્થરતા–મુશ્રક્તિે માટે સ્વિા આશ્રયિી 

ઉગ્રતા જોઈએ એટલી િ હોય તો, એમ. આવી શ્રદ્ધા ભગવાિ આત્મા એકલો પૂણાગિાંિ પ્રભુ છે 

એિે કોઈ વ્યવહારિા અવલાંબિિી જરૂર િથી અિે વ્યવહારથી કાાંઈ લાભ થાય એવુાં એિામાાં 
છે િહીં, એ એિો સ્વભાવ જ િથી. એકલો ભગવાિ જ્ઞાિરૂપી ચૈતન્ય પ્રભુ એિી કેવળ એકિી 

જ શ્રદ્ધા રાખતાાં એમાાં ઠરવાિી દક્રયા એ મુશ્રક્તિુાં કારણ એ શ્રદ્ધામાાં આવી જાય છે. સમજાણુાં 

કાાંઈ? પણ વ્યવહાર આવો હોય, વ્યવહાર આવો હોય એમાાંથી પણ કાાંઈ.... એક જણો વળી 
એમ કહેતો હતો. વ્યવહાર આવે છે એમાાં થોડોક નવશ્રાાંનત મળે છે. આવ્યુાં હતુાં કાલ. સમજાણુાં 
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કાાંઈ? છોટાલાલજી છેિે એક. અહીં વળી હા પાડી ગયા હતા િે ન્યાાં વળી પાછુાં ફરી ગયુાં. એ 

આવ્યુાં છે છાપામાાં. વ્યવહાર છે એ જરીક નવશ્રાાંત થવુાં, થોડી શાાંનત મળે પછી અાંિર જવાય. 

આરે! એવી વ્યવહારિી મીઠાશ.... 

એ માટે તો અહીં વાત કરે છે. ભાઈ! મીઠાશ છોડી િે, ભગવાિિી મીઠાશ પ્રગટ કર. 

એવો આત્મા એિા આશ્રયથી એક શ્રદ્ધાિ જ તારે કતગવ્ય છે. આહાહા! કરવાલાયક, સ્વિવ્યિે 
આશ્રયે નિશ્ચયશ્રદ્ધા એ જ તારુાં કતગવ્ય છે અિે એમાાં નિશ્ચયિી દક્રયા થાય તો મુશ્રક્તિુાં કારણ 

છે એ જ શ્રદ્ધા કતગવ્ય છે. વ્યવહાર વચમાાં આવે માટે મુશ્રક્તિુાં કારણ છે, એમ છે િહીં. 

(પ્રમાણ વચિ ગુરુિેવ) 
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કારતક વદ ૧૪, મંગળવાર, તા. ૧૬-૧૧-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૬૪, ગાથા- ૧૫૪ - ૧૫૫, પ્રવચન નં. ૧૭૯ (હિન્દી) 

 

યે નિયમસાર નસદ્ાાંત શાસ્ત્ર હૈ. નહન્દી આવ્યા છે નહન્દી લોકો. નિશ્ચય પરમ-
આવશ્યકકા અનિકાર હૈ. નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક ક્યા? અથવા નિયમસાર ક્યા? વહ તો 

નિયમસાર કહો કક નિશ્ચય પરમ આવશ્યક કહો—દોિોં એક બાત હૈ. અપિા આત્મા શુદ્ 

ચૈતન્યઘિ આિાંદકાંદ ઉસમેં સન્મુખતા કરકે એકતાકા ધ્યાિ (કરિા), સ્વરૂપપમેં એકતા રર 
રાગાકદકી પૃથકતા ઉસકા િામ નિયમસાર અથવા સચ્ચી આવશ્યક કિયા કહિેમેં આતી હૈ. હૈ 

િ? ૧૫૪. ગાથાકા કલશ હૈ. ૨૬૪ કળશ હૈ.   

    असारे ससंारे कलिलििलसत ेपापबहुिे 
    न  मलुिमार्गऽेलिन्ननघलिननाथस्य भिलत । 
    अतोऽध्यात्म ंध्यान ंकथलमह भिलेन्नममिलिया ं
    लनिात्मश्रद्धान ंभिभयहरं स्वीकृतलमदम ् ॥२६४॥ 

પદ્મપ્રભમલિાકર કદગાંબર સાંત–મુનિ હૈં, જાંગલવાસી હૈં. ઉન્હોંિે યે કળશ બિાયા હૈ. 
કહતે હૈં કક અરે! શ્લોકાથથ : અસાર સાંસારમેં... સાંસારમેં કોઈ સાર હૈ િહીં. સાંસાર શબ્દસે 

ઉદયભાવ. ઉદયભાવ અથાથત્ રાગ-દ્વેષ નવકલ્પ આકદ જો ઉદયભાવ યે સાંસાર હૈ. ઉસમેં કોઈ 

સાર હૈ િહીં. ઉસમેં િમથ હૈ િહીં, ઉસમેં સાર હૈ િહીં. નિયમસાર હૈ િ. ઉદયભાવરૂપપી સાંસાર 
ઉસમેં કોઈ સાર હૈ િહીં. પાપસે ભરપૂર કનલકાલકા નવલાસ હોિે પર... અરે! પાંચમકાલ... 

પાપસે ભરપૂર કનલકાલ... ઐસે કનલકાલકે નવલાસકી પ્રાિાન્યતા હોિેસે ઇસ નિદોષ 

જજિિાથકે માગથમેં મુજક્ત િહીં હૈ. ઇસ કાલમેં નિદોષ જજિિાથ વીતરાગ પરમાત્મા 
નિલોકિાથ તીથંકરિે જો મુજક્તકા માગથ કહા, ઉસ મુજક્તકે માગથસે મુજક્ત હો, ઐસા જો 

મુજક્તકા માગથ (કહા) ઉસસે મુજક્ત હો, ઐસી મુજક્ત અભી િહીં હૈ. સમજમેં આયા?  

ઇસનલયે ઇસ કાલમેં અધ્યાત્મધ્યાિ કૈસે હો સકતા હૈ? અથાથત્ મુજક્ત–પૂર્ાથિાંદકી 

પ્રાનિરૂપપ મુજક્ત અભી જજિિાથકે માગથકે નવષયમેં હૈ િહીં. તો યે મુજક્તકા જો માગથ કક જો 

સાક્ષાત્ અધ્યાત્મધ્યાિ હૈ, સાક્ષાત્ મુજક્ત પ્રાિ હો ઐસા અધ્યાત્મધ્યાિ કૈસે હો સકતા હૈ? 
સમજમેં આયા? પાઠ તો ઐસા હૈ કક ઇસ કાલમેં અધ્યાત્મધ્યાિ કૈસે હો સકતા હૈ? અથથ 

બીજો કયો. ઇસકા અથથ કક મુજક્ત હો ઐસા ધ્યાિ ઇસ કાલમેં હૈ િહીં. સમજમેં આયા? તો 

ઇસ કાલમેં અધ્યાત્મધ્યાિ કૈસે હો સકતા હૈ? ભગવાિ આત્મા પૂર્ાથિાંદમાાં લીિતા, જેિાથી 
મુજક્ત પ્રાિ થાય, ઐસી લીિતાકા તો અભી અભાવ હૈ. સમજમેં આયા?  
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ઇસનલયે નિમથલબુનદ્વાલે જીવકો... જજસકો સમ્યગ્જ્ઞાિ, અપિા ચૈતન્યસ્વભાવ ઉસકે 

આશ્રયસે સમ્યગ્જ્ઞાિ ઉત્પન્ન હુઆ હૈ... સમજમેં આયા? ઇસનલયે નિમથલબુનદ્વાલે જીવ 

ભવભયકા િાશ કરિેવાલી ઐસી ઇસ નિજાત્મશ્રદ્ાકો અાંગીકૃત કરતે હૈં. પાઠ કુાંદકુાંદાચાયથકા 
હૈ. ઇતિી નસ્થરતા (કક) જજતિી મુજક્તકો પ્રાિ હોિેકો ચાનહયે ઉતિી હૈ િહીં. નસ્થરતા ઇતિી 

િ હો નવશેષ ભૂનમકાકે યોગ્જ્ય, સાતવેં ગુર્સ્થાિકે યોગ્જ્ય નસ્થરતા જબ િ હો, તો ઐસે િ 

માિિા કક શુભભાવ નવકલ્પ આતે હૈં ઉસસે િમસે-િમસે મુજક્ત હોગી.—ઐસી માન્યતા િહીં 
કરિા. સમજમેં આયા? મુજક્ત તો અપિા ભગવાિ આત્મા પૂર્થ શુદ્ ધ્રૌવ્ય દ્રવ્યસ્વભાવ 

ઉસમેં એકતા કરકે (હોતી હૈ). જો પૂર્થ નસ્થરતા િ હો સકે તો એકતા કરકે નિજાત્માકી શ્રદ્ા તો 

કતથવ્ય હૈ. મૈં તો આત્મા પૂર્ાથિાંદ હૂાં. શ્રદ્ા િામ પરલક્ષી શ્રદ્ાકી બાત િહીં હૈ યહાાં. સમજમેં 
આયા?  

કહતે હૈં કક મુનિકો કરિા તો આવશ્યક કિયા અાંદર ધ્યાિકી કરિા. યે તો પહલે ભી 
આ ગયા હૈ. અાંતર આિાંદસ્વરૂપપમેં લીિતા વહી આવશ્યક કિયા રર વહી મુજક્તકા માગથ હૈ. 

સમજમેં આયા? ભાઈ આવશ્યક હૈ િ? અવશ્ય કરિેલાયક, જરૂપરતવાલી કિયા. જરૂપરતકી 

કિયા તો ભગવાિ ઉસે કહતે હૈં કક અપિા ભગવાિ ઞાિસ્વરૂપપ, આિાંદસ્વરૂપપ ઉસકે સન્મુખ 
હોકર એકાગ્રતા કરિા, ઉસકા િામ સચ્ચી–નિશ્ચય આવશ્યક કિયા કહિેમેં આતી હૈ, વહી 

મુજક્તકા માગથ હૈ. સમજમેં આયા? બીચમેં વ્યવહાર પ્રનતિમર્ િે વ્યવહાર સામાનયકકા નવકલ્પ 

જો હોતા હૈ વહ મુજક્તકા માગથ િહીં. નસ્થર િ હો સકે, તબ બીચમેં ઐસા નવકલ્પ આતા હૈ, 
પર્ વહ બાંિકા કારર્ હૈ, યે મોક્ષકા કારર્ િહીં. ઐસી નિજાત્માકે આશ્રયસે શ્રદ્ા તો પક્કી 

રખિી ચાનહયે કક નિજાત્માકે આશ્રયસે શ્રદ્ા હુઈ, ઐસે નિજાત્માકે આશ્રયસે ચાકરિ હોગા 

રર નિજાત્માકે આશ્રયસે મોક્ષકા માગથ પૂર્થ હોગા તબ મુજક્ત હોગી.  

ઐસી દખલ િ કરિા કક ઐસા ધ્યાિ િે નસ્થરતા િહીં હૈ તો શુભભાવસે, 

વ્યવહારકિયાસે ભી મુજક્ત હોગી. ઐસી શ્રદ્ા િ કરિા. સમજમેં આયા? યે ગાથા તો 
અષ્ટપાહુડમેં ભી હૈ. સમજે? મોક્ષપ્રાભૃતમેં હૈ િ? પાંકડતજી! ગાથા બોલતે થે િ. ..... 

અષ્ટપાહુડમેં ટીકામેં હૈ. શ્રદ્ા કરિા... બોલે થે િ કલ. ि ंसक्कइ त ंकीरइ ि ंच ण सके्कइ त ंच 
सद्दहण.ं.. (દશથિપાહુડ ગાથા ૨૨). ઉસકી ધ્વનિ યહી હૈ. જબ લગ આત્મામેં પુણ્યકા 
પકરર્ામ–દયા, દાિ, વ્રત, ભજક્ત આકદકા હોતા હૈ, વહ મુજક્તકા કારર્ િહીં. સમજમેં આયા? 

જજતિા પરલક્ષી વૃનિયાાં શુભભાવકી ઉઠતી હૈ વહ િમથ ભી િહીં રર યે મુજક્તકા કારર્ ભી 

િહીં. કુાંદકુાંદાચાયથ કહતે હૈં કક ઐસી સ્વરૂપપમેં નસ્થરતાકી કિયા િ બિ સકે, સ્વકે આશ્રયમેં 
પૂર્થ લીિતા િ હો સકે, તો નિજાત્મશ્રદ્ા (કરિા) કક મૈં પૂર્ાથિાંદ અખાંડ અકિય–રાગસે રનહત 
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ચીજ હૂાં. ઐસી અિુભવમેં સ્વાશ્રયકી દૃનષ્ટ તો રખિા રર શ્રદ્ામેં ઐસા રખિા કક સ્વદ્રવ્યકા 

આશ્રય નવશેષ કરૂપાંગા તબ મેરી મુજક્ત હોગી. સમજમેં આયા? લ્યો, આ આવ્યુાં હતુાં.  

નિમથલબુનદ્વાલે... ઐસા નલયા હૈ િ યહાાં તો. (અથાથત્) સમ્યગ્જ્ઞાિી નલયા હૈ. અપિા 

આત્મા પૂર્થ ઞાિ-આિાંદ સ્વરૂપપ હૈ, ઉસકે અાંતરમેં લીિતા... શુભ-અશુભ નવકલ્પસે હટકર, 

નિનમિકા ભી લક્ષ છોડકર અિે શુભરાગકા–શુભોપયોગકા ભી આશ્રય, લક્ષ છોડકર, 
ભગવાિ આત્મા પૂર્થ ઞાિ-આિાંદ ઉસકા આશ્રય કરકે સમ્યક્-શ્રદ્ાિ કરિા રર સમ્યક્-

શ્રદ્ાિ રખિા. ગરબડ િહીં કરિા કક ઐસે સ્વકે આશ્રયસે ધ્યાિ િહીં હોતા હૈ તો મુજક્ત િહીં 

હૈ તો વ્યવહારસે ભી કભી િમસે-િમસે મુજક્ત હોગી. ઐસે િહીં કરિા. સમજમેં આયા? યહાાં 
તો નિજાત્મકી–(નિજ) પરમાત્માકી શ્રદ્ા લી હૈ િ. सद्दहण ं चिे कायव्व ं છેિે? પછી એિો 

ખુલાસો કયો. सलिलिहीणो िा िइ सद्दहण ंचिे कायव्व.ं.. યનતિે–મુનિિે કહે છે હોં. આહાહા!  

મુનિિી તો કિયા... ખરેખર તો િાનમથક કિયા વહ હૈ કક અાંતર આિાંદમૂનતથમેં એકાગ્ર 

હોિા વહી િાનમથક કિયા હૈ. મુનિકી કિયા તો વહી હૈ. સમજમેં આયા? રર વહી પરમ 

આવશ્યક કિયા મુજક્તકા કારર્ હૈ. યહાાં તો (કહા કક) નિશ્ચય-આવશ્યક હૈ વહી કિયા િમથકી હૈ 
રર વહી સત્ કિયા હૈ. બીચમેં રાગ આતા હૈ પાંચમહાવ્રત આકદકા, વહ અસત્ કિયા હૈ, વહ 

સત્ કિયા િહીં, યે મુજક્તકે કારર્(રૂપપ) પકરર્નત–કિયા િહીં. તો ઐસે સ્વરૂપપમેં લીિતાકી ઊંચે 

દરજ્જાકી સત્ કિયા િ હો તો ઐસે િહીં માિિા કક ઐસા િહીં હૈ તો શુભમેંસે કભી િમથ 
લાભ હોગા. ઐસે િહીં માિિા. નિજાત્મશ્રદ્ા.. કહા િ? નિજાત્મશ્રદ્ાકો અાંગીકાર કરિા. મૈં 

ભગવાિ આત્મા ઞાતા-દૃષ્ટા હૂાં, પૂર્થ આિાંદ હૂાં, પૂર્થ ઞાિ હૂાં—ઐસી સન્મુખમેં–સ્વભાવકે 

સન્મુખ હોકર નિજાત્મકે આશ્રયસે હોિેવાલી શ્રદ્ા–સમ્યગ્જ્દશથિ તો પક્કા કરિા ચાનહયે. કહો, 
સમજમેં આયા?  

ઐસે ગરબડ િહીં કરિા ભાઈ! કક યે તો પાંચમકાલ હૈ તો મહાવ્રતકી કિયાસે ભી 
કલ્યાર્ હોગા. ૨૮ મૂલગુર્ હૈ િ સાિુકા, વહ નવકલ્પ હૈ, વહ તો રાગ હૈ. ઉસસે ભી મુજે 

કલ્યાર્ હોગા ઐસી શ્રદ્ા િહીં કરિા. યે શ્રદ્ા નમથ્યાત્વ હૈ. આહાહા! ભારે કામ ભાઈ! 

ભગવાિ કુાંદકુાંદાચાયથ એમ ૧૫૪ ગાથામાાં ફરમાવે છે. મોક્ષપ્રાભૃતમેં ભી હૈ, ટીકામેં ભી હૈ,  
પાંકડતજી બોલ્યા એ ટીકા. સમજમેં આયા? અષ્ટપાહુડ હૈ િ. મૂળ પાઠ ... સાંસ્કૃત અિે ઓલા 

પાઠમાાંય છે મોક્ષપાહુડમાાં. આહાહા! મોક્ષપ્રાભૃત, પાિુાં ૩૨? મોક્ષપાહુડ પાિાું ૩૧. મૂળ 

શ્લોક.... અષ્ટપ્રાભૃત, પાિુાં ૩૩૧.... ગાથા ૨૨, દશથિપાહુડિી છે. એ ટીકામાાં હશે. ....... એ 
ટીકામાાં છે, સાંસ્કૃત ટીકામાાં છે, મૂળ શ્લોકમાાં િથી. ઓલુાં દશથિિાું શુાં આવ્યુાં? દશથિિુાં કહ્ુાં 

હતુાંિે. દશથિપાહુડ ગાથા ૨૨. 
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        ि ंसक्कइ त ंकीरइ ि ंच ण सके्कइ त ंच सद्दहण ं। 

        केििीलिणलेहं भलणय ंसद्दमाणस्स सम्मि ं॥२२॥ 

કુાંદકુાંદાચાયથિો શ્લોક છે. केििीलिणलेहं भलणय.ं.. તમે જે બોલ્યા હતા તે સાંસ્કૃત ટીકામાાં 

છે ૪૩ ગાથા. ि ंसक्कइ त ं कीरइ... જો શજક્ત હોય તો આત્માિી અાંતર નિનવથકલ્પ અમૃતિા 
અિુભવમાાં રહેવુાં એ માગથ છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? ि ंसक्कइ त ंकीरइ ि ंच ण सके्कइ त ंच सद्दहण.ं. 

િ કરી શકે તો શ્રદ્ા તો ઐસી કરિા કક ભગવાિ આત્માકે આશ્રયસે નિનવથકલ્પ પકરર્નત 

વીતરાગીદશા હો વહી મુજક્તકા કારર્ હૈ. રાગ અિે નવકલ્પ ઉઠતે હૈં, બીચમેં આતા હૈ, વહ 
મુજક્તકા કારર્ િહીં. સમજમેં આયા? केििीलिणलेहं भलणय ं सद्दमाणस्स सम्मि.ं. કેવળી 

પરમાત્મા.... એ સાંસ્કૃત... એ ભાઈ બોલ્યા હતા, પર્ આ તો પાઠ છેિે અહીં.  

ि ंसक्कइ त ंकीरइ... શજક્ત હો તો આત્માકે આિાંદસ્વભાવમેં લીિ હોિા, વહી િાનમથક 

કિયા, વહી મુજક્તકા કારર્ રર વહી પરમ-આવશ્યકિયા હૈ. ि ंच ण सके्कइ... શજક્ત િ હો– 

અાંતર આત્મામેં અમૃતકી પકરર્નત કરિેકી તાકાત િ હો તો केििी लिणलेहं भलणय.ं.. સવથઞ 
પરમાત્મા ઐસે કહતે હૈં (રર) કુાંદકુાંદાચાયથ ઐસે કહતે હૈં કક ભગવાિ ઐસે કહતે હૈં. 

सद्दमाणस्स सम्मि... ભગવાિ આત્મા અખાંડ આિાંદ િે શુદ્ ચૈતન્ય હૈ ઐસા અિુભવ કરકે 

શ્રદ્ા કરિા રર શ્રદ્ામેં (રખિા કક) પૂર્થ શુનદ્ તો પ્રાિ હોગી તબ મેરી મુજક્ત હોગી. ઐસે 
રાગસે િે નવકલ્પસે િે વ્યવહારસે પરાંપરા મુજક્ત હોગી ઐસી શ્રદ્ા છોડ દેિા, એમ કહતે હૈં. 

આહાહા! આ તો ગાથા પોતાિી છે. નિયમસાર, ૧૫૪ લખયુાં છે આમાાં. ઓલુાં તો ટીકામાાં છે, એ 

ટીકામાાં છે ૪૩માાં.  

  ि ंसक्कइ त ंकीरइ ि ंन सके्कइ त ंच सद्दई 

  सद्दहण ंिीिो पािइ अिरामरं ठाण ं

સમ્યગ્જ્દશથિ–નિનવથકલ્પ આત્માિી પ્રતીનત... આહાહા! સ્વસાંવેદિ—આત્માકા–ઞાિકા 
વેદિ હોકર, ઉસમેં શુદ્તાકા ભાવ પ્રગટ હોકર, ઐસા આત્મા પૂરા શુદ્ હૈ ઐસી પ્રતીનત યે 

सद्दहण ंिीिो... ઐસી શ્રદ્ા કરિેવાલેકા पािइ अिरामरं ठाण.ं.. જન્મ-મરર્ રનહત મુજક્ત પ્રાિ 

કરેગા. આ सद्दहण ंिीिो.. આહીં કહ્ુાં છે હોં. આશય તો અહીં બીજી વાત છે. ઉત્કૃષ્ટ કિયા િ 
કરી શકો તો, એમ અહીં છે. સ્યાદ્વાદ અનિકારમાાં તો...... સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

આત્મા પરમ પનવિ સ્વભાવકા િામ ઉસકે અવલાંબિસે જજતિી વીતરાગી શુદ્ 
પકરર્નત–પયાથય પ્રગટ હો, બસ વહી એક મુજક્તકા માગથ હૈ. બીચમેં શુભભાવ હો, આતે હૈં, 

હોતે હૈં... એ તો કહ્ાું ભાવ-દ્રવ્યસ્તુનતમાાં. દોિોં સાથમેં હો, પર્ વહ દ્રવ્યસ્તુનત રર નવકલ્પ 

મુજક્તકા કારર્ િહીં. સમજમેં આયા? ભારે કામ ભાઈ! વ્યવહારિા આગ્રહીિે તો આ કઠર્ 
પડે બહુ. કઠર્ પડે? જચે િહીં. એવી વાત છે. તુાં પ્રભુ પૂર્ાથિાંદ સજચ્ચદાિાંદ િાથ છોિે. હૈ િ 
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તેરી ચીજ પૂર્થસ્વરૂપપ? પૂર્થ ઇદાં. ઉસમેં એકાગ્ર હોકર રાગકી કિયા જબિાકી અરાગી પકરર્નતકી 

કિયા ઉત્પન્ન હો વહી એક મુજક્તકા પાંથ હૈ જૈિમાગથમેં. અન્યમેં તો કહીં હૈ હી િહીં. સમજમેં 

આયા?  

તેથી એમ કહ્ુાંિે. ઇસ નિદોષ જજિિાથકે માગથમેં મુજક્ત િહીં હૈ. િમાથત્માકા માગથ જો 

વીતરાગકા હૈ ઉસમેં તો અભી ઇસ કાલમેં મુજક્ત, કેવળઞાિ હૈ િહીં. મુજક્ત િ હો તો 
અધ્યાત્મધ્યાિ ભી ઉસ પ્રકારકા... આમાાં એ શબ્દ એવો લીિો છે અહીં નિયમસારમાાં, 

‘ઉસપ્રકારકા’. આમ ગાથામાાં િથી આવતુાં, પર્ શબ્દ એવો લીિો છે. ભાઈિે બતાવ્યુાં હતુાં.  

એ તો થઈ શકે છે.... પહેલુાં કહી ગયા છેિે. ... પ્રનતિમર્, પ્રત્યાખયાિ સબ ધ્યાિમય કરિા, 
એિી યોગ્જ્યતા પ્રમાર્ે. પર્ આ ઉત્કૃષ્ટ મુજક્તિા કારર્િી જે દશા નસ્થર થવુાં. ઐસા ધ્યાિ િ 

હો તો શ્રદ્ામેં તો, સ્વભાવકે આશ્રયસે પનવિતા–શુદ્તા પ્રગટ હો વહ એક હી મુજક્તકા માગથ 

હૈ ઐસી શ્રદ્ામેં ડામાડોળ િહીં કરિા એમ કહતે હૈં. સમજમેં આયા?  

ઐસી નિશ્ચળ–નિષ્કાંપ શ્રદ્ા.... એ શ્રદ્ા માન્યતાપૂવથક એમ એકલી િહીં. અાંતર 

સ્વભાવકે આશ્રયસે સમ્યગ્જ્દશથિ–પ્રતીત હોિા વહ તો પક્કા રખિા અિે વહ શ્રદ્ા આત્માકે 
આશ્રયસે ઉત્પન્ન હુઈ તો આત્માકે આશ્રયસે–ઉગ્ર આશ્રયસે ઉત્કૃષ્ટ પકરર્નત હોગી, યે 

પકરર્નત મુજક્તકા કારર્ હૈ. સમજમેં આયા? ઇસનલયે નિમથલબુનદ્વાલે... મનલિ બુનદ્વાલે તો 

કહતે હૈં કક વ્યવહારસે લાભ હોગા, મુજક્ત હોગી. યે તો મનલિબુનદ્–નમથ્યાદૃનષ્ટ હૈ. આહાહા! 
સમજમેં આયા? નિનવથકલ્પ સમ્યગ્જ્દશથિ... સમજમેં આયા? નિનવથકલ્પકા અથથ, અપિા ચૈતન્ય 

મહાપ્રભુ ઉસમેં જહાાં એકત્વ હોતા હૈ, તો નવકલ્પસે નવભક્ત હો જાતા હૈ. રાગસે નવભક્ત અિે 

સ્વભાવસે એકત્વ. યે સ્વભાવમેં એકત્વ હુઆ તો રાગસે નવભક્ત હુઆ, ઐસી આત્માકી 
નિનવથકલ્પ સમ્યગ્જ્દશથિ–શ્રદ્ા.. સમજમેં આયા? ઐસી શ્રદ્ા તો પક્કી કરિા ચાહીયે. સમજમેં 

આયા?  

ઇતિા નસદ્ કરતે હૈં કક વ્યવહાર હૈ. હૈ વહ તો યહાાં નસદ્ કરતે હૈં. પર્ વ્યવહાર હૈ તો 

વ્યવહાર મુજક્તકા કારર્ હૈ, ઇસ બાતકી ગરબડ િહીં કરિા. સમજમેં આયા? વહ કહા િ. 

આપર્ે સોગાિીમાાં આવ્યુાંિે? ભાવ-દ્રવ્યસ્તુનતથી... આત્માિી ભાવસ્તુનત અિે દ્રવ્યસ્તુનત. 
જુઓ! બેય સાથે લીિાું પહેલી ગાથામાાં ભગવાિ કુાંદકુાંદાચાયે. હો દ્રવ્યસ્તુનત. વીતરાગ નસદ્કે 

સ્તવિમેં અપિી અાંતરકી એકાગ્રતા વહ નિશ્ચયસ્તુનત, આિાંદમેં લીિતા વહ નિશ્ચયસ્તુનત રર 

નસદ્ભગવાિ સન્મુખમેં બહુમાિકા નવકલ્પ વહ વ્યવહારસ્તુનત. હૈ સહી દોિોં હી, એક સાથ 
હોતા હૈ. સમજમેં આયા?  

દ્રવ્યસાંગ્રહમેં કહા િ. કઈ ગાથા? दुलिहं लप मोक्खहेउे पाउणलद ि ं मलुण लणयमा... 
(ગાથા ૪૭). સાથે ધ્યાિમાાં છે એ ક્યારે કહ્ા? નિશ્ચય િમથધ્યાિ, નિશ્ચય મોક્ષમાગથ િે 
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વ્યવહાર મોક્ષમાગથ એક સાથે છે. પહેલો મોક્ષમાગથ વ્યવહાર િે પીછે નિશ્ચય હોતા હૈ ઐસા હૈ 

હી િહીં. સમજમેં આયા? પાંકડતજી! આ ભાઈ િ ગયા? શાં િામ? ઉિમચાંદજી. એક ઉિમચાંદ 

હૈ નસવિીમેં, બડા હુનશયાર હૈ. મુમુક્ષુમેં વ્યાખયાિ કરતે થે. મખખિલાલજી આયે. બડા નવદ્વાિ. 
ભાઈ પ્રવચિ કરતે થે. ઉસકો જરી ખટક લગી કક યે ઇતિા છોટા બચ્ચા અિે અમે તો કેટલા 

વષથ... યે ક્યા બાત કરતા હૈ. ક્યા હૈ નિશ્ચય-વ્યવહાર? પાંકડતજી! નિશ્ચય હોતા હૈ તો વ્યવહાર 

હોતા હૈ. નિશ્ચય જબિા વ્યવહાર િહીં. શાદી િક્કી કકયે જબિા બારાત કકસકી જોડિા? ઐસે 
જવાબ કદયા ભાઈિે. ઉિમચાંદ આપર્ે આવી ગયા છે. બહુ હુનશયાર છે. માસ્તર છે. ભર્ાવે 

છે. તત્ત્વિો અભ્યાસુ છે. પાંકડતજી ઓલા મખખિલાલજી, મુરૈિા. આમ મોટા એટલે દુનિયામાાં 

પ્રનસનદ્ હોયિે.  

એ કહ્ુાં, કકસકે સાથ શાદી–લગિ કરિા હૈ ઐસા િક્કી હુએ જબિા બારાત જોડ દેિા? 

ઐસે નિશ્ચય જબિા વ્યવહાર કૈસા? ઓલો તો સ્તબ્િ થઈ ગયો. બીજો દાખલો આપ્યો. માટીકા 
ઘડા િહીં િે ઉસકો ઘીકા ઘડા કહિા ઐસા કહાાંસે આયા? માટીકા ઘડા હૈ–નિશ્ચય ઘડા હૈ તો 

ઉસકો ઘીકા ઘડા કહિા વહ વ્યવહાર હૈ. ઓલો તો હુનશયાર છોકરો છે. હવે તો ઘર્ા ઠેકાર્ે 

થઈ ગયા છેિે. ચારેકોર લાગી છે. આહાહા! એટલુાં તો કબૂલ કરવુાં પડ્ુાં એર્ે અત્યાર સુિીિાું  
કે નિશ્ચયિાું ઞાિ પહેલુાં હોવુાં જોઈએ. બસ એટલો સ્વીકાર તો એટલો, જા. એમ િહીં કે 

નિશ્ચયિુાં પહેલાં શ્રદ્ા િે ઞાિ નિશ્ચયિાું હોવુાં જોઈએ. એકલુાં ઞાિ એમ િહીં. એિે એમ કે 

નિશ્ચયિુાં ઞાિ હોય, ઞાિ હોય વ્યવહારે એમ કરીિે.... ઓલો નિશ્ચયિુાં.... તોપર્ આટલુાં તો 
કહ્ુાંિે કે નિશ્ચયકા ઞાિ... એિો અથથ કે સ્વરૂપપકી નિશ્ચય દૃનષ્ટ િે ઞાિ નિશ્ચય હો તો પીછે 

નવકલ્પકો વ્યવહાર કહિેમેં આતા હૈ. નિશ્ચય હૈ િહીં તો વ્યવહાર કહાાંસે આયા?  

યહાાં યે કહતે હૈં, નિશ્ચયસ્વભાવ ધ્યાિમેં એકાકાર નિનવથકલ્પ અમૃતકા અિુભવ.. 

આહાહા! ઐસા જો તેરેસે ધ્યાિ–મુજક્તકા કારર્ િ હો સકે તો... વીતરાગમાગથમેં મુજક્તકે નલયે 

મોક્ષકા માગથ ઉત્કૃષ્ટ ચાનહયે વહ તો અભી હૈ િહીં. તો નિમથલબુનદ્વાલે ભવભયકા િાશ 
કરિે... દેખો! સમ્યગ્જ્દશથિસે ભવભયકા િાશ હોતા હૈ એમ કહતે હૈં. આહાહા! ક્યોંકક 

ભગવાિ આત્મા ઉસમેં ભવ ભી િહીં રર ભવકા ભાવ ભી િહીં. ઉસમેં કહાાં હૈ? વહ તો 

પૂર્ાથિાંદ પ્રભુ આત્મા હૈ. આહાહા! ખરેખર તો એક સમયકી નિમથલ પયાથય ભી ઉસમેં હૈ િહીં. 
ઐસા નિમથળાિાંદ ભગવાિ ઉસકી શ્રદ્ા વહ પયાથય હૈ. પર્ ઉસકી શ્રદ્ાકા અથથ ઐસા િહીં કક 

આપર્ે (ઓઘે-ઓઘે) માિીએ. એમ િહીં. અાંદર સ્વભાવકે આશ્રયસે પ્રતીત હોિા અિે રાગસે 

પૃથક્ હોકર, સ્વભાવસે અભેદ હોકર, અિુભવમેં ભાિ–પ્રતીત હોિા, ઉસકા િામ નિજાત્મકી 
શ્રદ્ા અાંગીકાર કરો ઐસા કહિેમેં આતા હૈ. સમજમેં આયા?  
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આવો માગથ છે ભાઈ! માગથિે બીજી રીતે િ કરીશ, એમ કહે છે. તેરેસે િ હો સકે, 

મુનિપિા િ હો સકે અથવા મુનિપિેકે યોગ્જ્ય નસ્થરતા ભી િ હો સકે... સમજાર્ુાં કાાંઈ? આવ્યુાં 

હતુાંિે ક્યાાંક? િથી આવ્યુાં પદ્મિાંદીમાાં? ... પ્રભુ! તારી ભજક્ત અમિે તારશે. આવે છે.  
પદ્મિાંદીમાાં આવે છે. પ્રભુ! આ કાળે આપ જે કહો છો મુનિપર્ુાં, ઐસા મુનિપિા હમારે જૈસેકો 

કહાાં હો? પદ્મિાંદી મુનિ જૈસે (કહતે હૈં). મહાસાંત કદગાંબર મુનિ વિવાસી, આત્મધ્યાિમેં મસ્ત. 

વે ભી જરી અપિી કમજોરીકે કારર્સે એમ કહતે હૈં, અરે પ્રભુ! આપે જે માગથ કહ્ો મુનિિો, 
ઐસા હમારે જૈસા પ્રાર્ી ઇસ કાલમેં કૈસે કર સકતા હૈ? પર્, પ્રભુ! તેરી ભજક્ત હૈ હમેં. 

ભજક્તકા અથથ યહ. સમજમેં આયા?  

તેરી ભજક્ત િામ ભગવાિ જજિરાજ આત્મા ઉસકી ... સનહત જો પ્રતીત િે અિુભવ 

હો યે ઉસકી ભજક્ત કહિેમેં આતી હૈ. સમજમેં આયા? પ્રભુ! એ ભજક્ત અમિે તારશે. ભાઈ! 

એમ કહ્ુાં છે ત્યાાં. અમિે એ તારશે. આ કીિુાંિે. એ વળી જુદી વાત. આ તો કારર્ે અહીં તો. 
અમિે, આવુાં આપે કહ્ુાં એટલુાં ચાકરિ આ પાંચમકાળમાાં અમારા જેવા પ્રાર્ીથી િથી થતુાં. છે 

તો મુનિ છઠ્ઠે-સાતમે ગુર્સ્થાિે ઝૂલિેવાલા. સમજાય છે કાાંઈ? પર્ નવશેષ ઉગ્રતા િથી. 

અમારા જેવા પ્રાર્ી, પ્રભુ! આપે કહેલો માગથ કેમ કરી શકે? પર્ પ્રભુ! તારી ભજક્ત છેિે 
અમિે. પૂર્ાથિાંદિો િાથ અમે છીએ શુદ્ અખાંડ અભેદ આિાંદકાંદ, એિો અમિે આશ્રય(રૂપપ 

એવી) જે સમ્યગ્જ્દશથિિી ભજક્ત થઈ છે એ અમિે તારશે. અમારા જન્મમરર્િો ઉદ્ાર કરીિે 

અમે કેવળઞાિ લેશુાં. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

શ્રીમદ્દે કહ્ુાં, ‘એહ પરમપદ પ્રાનિિુાં કયું ધ્યાિ મેં..’ લ્યો વળી એ આવ્યુાં એમાાં. ‘ગજા 

વગરિો હાલ મિોરથરૂપપ જો..’ હાલ તો મિોરથ છે. સમજાય છે? ‘તોપર્ નિશ્ચય રાજચાંદ્ર 
મિિે રહ્ો, પ્રભુ આઞાએ...’ પ્રભુિી એવી આઞા છે કે જેર્ે આત્માિો આશ્રય લઈિે 

નિનવથકલ્પ સમ્યગ્જ્દશથિ પ્રગટ કયું, એિે અલ્પકાળમાાં ચાકરિ િે મુજક્ત થશે. આહાહા! સમજાર્ુાં 

કાાંઈ? એમ પ્રભુ આઞા હોં. ‘પ્રભુ આઞાએ થાશુાં તે જ સ્વરૂપપ જો.’ આહાહા! ’અપૂવથ અવસર 
એવો ક્યારે આવશે?’ એ દશા. પર્ અમારે...... મિોરથ–નવકલ્પિી પ્રાથથિા છે. બાકી સ્વરૂપપિો 

આશ્રય છે એટલુાં સમ્યગ્જ્દશથિ-ઞાિ અિે નસ્થરતા એથી આગળ વિી શકીએ િહીં. સમજાર્ુાં 

કાાંઈ? .. મિોરથ છે. નિશ્ચયથી, અમારા દ્રવ્યિે આશ્રયે ભાિ થયેલાં એ ભાિ વડે અમે 
નિશ્ચયથી મુજક્તિે પામશુાં. ભવભયકા િાશ કરિેવાલી ઐસી નિજાત્મશ્રદ્ાકો અાંગીકૃત કરતે 

હૈં. અાંગીકાર કરે છે અાંદરમાાં. ભગવાિ આત્મા પૂર્થ શુદ્ એિા પ્રકાશમાાં પ્રવેશ કરે છે. 

સમજાર્ુાં કાાંઈ? ચૈતન્યિો પ્રકાશ ધ્રુવ નિત્ય એમાાં પ્રવેશ કરે છે. એવી શ્રદ્ા તો અાંગીકાર કરવી 
જોઈએ. કહો, સમજાર્ુાં કાાંઈ? ૧૫૫ ગાથા.  
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लिणकलहयपरमसिु.े.. કુાંદકુાંદાચાયથ મહારાજિી ગાથા છે. સાંવત ૪૯માાં ભગવાિ 

સીમાંિર પરમાત્મા પાસે ગયા હતાાં. વહાાંસે આકર યહ શાસ્ત્ર બિાયા. જાર્ે ધ્વનિ ઉઠી છે 

અાંદરમાાં, નવકલ્પ તો હૈ. શાસ્ત્રકી ગાથા બોલતે હૈં અાંદરસે लिणकलहयपरमसिु.े.. એ શબ્દિી 
ધ્વનિ જ્યારે ઉઠતી હશે એ કાળે નવકલ્પ તો છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? િહીં તો શબ્દો તો શબ્દોથી 

િીકળે છે, એ કાાંઈ નવકલ્પથી િહીં. એ ધ્વનિ પકરર્મી તો એિે કારર્ે છે. અિાકદ 

ભાષા(વગથર્ા)િુાં પકરર્મિ થવાિો એક સમયિો કાળ ત્યાાં એ પરમાર્ુિો હતો તેથી ભાષા 
પકરર્મે છે. लिणकलहयपरमसिु ेશબ્દ આવ્યો એ વખતે એ જ પકરર્મિ એિુાં હતુાં. આહાહા! 

સમજાર્ુાં કાાંઈ? અિે અાંદરમાાં ઞાિિી િારામાાં પર્ એ જ કહેવુાં હતુાં , એવુાં જ ત્યાાં 

ક્ષયોપશમિારા ઞાિમાાં છે. આહાહા! જાંગલમાાં રહ્ા મુનિ કહે છે કે लिणकलहयपरमसिु.े.. 
ભગવાિે કહેલા પરમ શાસ્ત્રો.  

 लिणकलहयपरमसिु ेपलिकमणालदय परीक्खऊण फुि ं। 
मोणव्वएण िोई लणयकज्ज ंसाहए लणच्च ं॥१५५॥ 

જુઓ! આમ પરીક્ષા કરીિે માિવુાં એમ કહે છે. પહેલુાં પરીક્ષા કરીિે જાર્વુાં એમ 

કહેશે. 

પૂરા પરખ પ્રનતિમર્ આકદકકો પરમ-જજિસૂિમેં,  

રે સાનિયે નિજ કાયથ અનવરત સાિુ! રત વ્રત મૌિમેં. ૧૫૫. 

શબ્દાથથ કરીએ, શબ્દાથથ. પરીક્ષા આવી છેિે જરી અાંદર એટલે. लिनकलथत परमसतू्र.े. 

વીતરાગ પરમેશ્વરે કહેલા પરમ નસદ્ાાંતો–પરમ આગમ ઉસમેં प्रलतक्रमणालदक सु्फटम ् 
परीक्षलयत्वा... પ્રનતિમર્, પ્રત્યાખયાિ, સમાનિ, ભજક્ત, આલોચિા, પ્રાયનશ્ચિ, સમાનિ િે નિત્ય 

આવશ્યક નવગેરે. આ નિત્ય આવશ્યક... સ્પષ્ટ પરીક્ષા કરકે... सु्फटम ् છેિે. પરીક્ષા કરીિે િક્કી 

કરવુાં. એમ િે એમ ઓઘે-ઓઘે િક્કી િહીં થઈ શકે, એમ કહે છે. સમજાય છે? ઓઘે સમજાય 
છે? સમજ્યા નવિા એમિે એમ માન્યુાં કે આ આત્મા છે, આ એમ છે. એમ િહીં. એિી આવી 

કિયા હોય િે. એિી સ્ફુટ પરીક્ષા કરીિે... આહાહા! લ્યો, અથથમાાં એ આવશે.  

સત્ કિયાકો જાિકર... છેિે ઓલો પરીક્ષાિો શબ્દ ‘જાિકર’ િાખયુાં. પાઠમાાં આમ લીિુાં 

‘પરીક્ષા કરીિે’. ટીકામાાં લીિુાં ‘સત્ કિયાકો જાિકર.’ બીજી લીટી. આત્મામાાં જે નિકાળી ઞાયક 

િે આિાંદ સ્વભાવ, ઉસમેં અાંતરમેં અાંતમુથખ એકાગ્રતાસે... આ કહેવાય.... પરસન્મુખથી 
ખસીિે, સ્વસન્મુખમાાં આવતા... ‘ખસીિે’ કહેવુાં એ પર્ િાજસ્તથી કથિ છે. પર્ આ બાજુ 

જ્યાાં ધ્યાવે છે તે પરથી ખસી જાય છે. ‘ખસી જાય છે’ એમ કહેિે? ખસી જાય એટલે હટ 

જાતા હૈ. સમજમેં આયા?  
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પ્રનતિમર્ાકદક... દેખો! જજતિી નિમથળ આિાંદકી કિયા... સામાનયક ભી, આત્માકે 

આિાંદમેં લીિતા કરિા, આિાંદ પ્રગટ કરિા વહ સામાનયક. પ્રનતિમર્ ભી વહ કક આત્માકે 

આિાંદમેં લીિતા કરકે આિાંદકા પ્રગટ કરિા, પ્રત્યાખયાિ ભી વહ કક અાંતર અપિા વીતરાગ 
જજિવરસ્વરૂપપ ઉસમેં લીિતા હોકર વીતરાગપયાથય પ્રગટ (કરિા). ઐસી જો કિયા સ્પષ્ટ પરીક્ષા 

કરકે... આહાહા! ઞાિમેં પ્રત્યક્ષપિે પરીક્ષા કરકે, એમ કહતે હૈં. સમજમેં આયા? માગથ ભારે 

ભાઈ! ઞાિમાાં એિો ભાસ હોવો જોઈએ કે આ કિયા આવી હોય. સમજાર્ુાં કાાંઈ? અાંતરમાાં 
ભગવાિ આત્મામાાં આ બાજુિી એકાગ્રતા આવી હોય એવુાં પહેલુાં જાર્ીિે, એમ કહે છેિે? 

એિી પરીક્ષા–સ્પષ્ટ પરીક્ષા કરીિે પછી મૌિવ્રત સનહત... પહેલાં તો એિાું યથાથથ ઞાિ હોવુાં 

જોઈએ એમ કહે છે. પરીક્ષા કરવીિો અથથ, એિુાં ઞાિ યથાથથ. આ જાર્ીિે કયુંિે પછી.  

ચૈતન્યપુાંજ પ્રભુ આત્મા એમાાં અાંતરિી લીિતા, એકાગ્રતા, વીતરાગતા, નિનવથકલ્પ 

સ્વભાવ એવી જે પયાથય–અવસ્થા આવી હોય, એ રાગ નવિાિી હોય, વ્યવહાર નવિાિી હોય, 
પરિા આલાંબિ નવિાિી હોય, નિજાલાંબી એ કિયા હોય, આહાહા! એવુાં પહેલુાં પરીક્ષા કરીિે... 

સ્પષ્ટિો અથથ કયોિે પ્રત્યક્ષ એટલે જાર્વુાં. મનત-શ્રુતઞાિમાાં એિે બરાબર જાર્વુાં જોઈશે. પછી 

મૌિવ્રત સનહત યોગીકો... ઓલુાં વચિમૌિ આવ્યુાં હતુાંિે. વચિમૌિ, પકડકમર્ુાં, સ્વાધ્યાય. 
એટલે આ મૌિ આવ્યુાં આમાાં. મુનિકો નિજ કાયથ... આહાહા! આ નિજ કાયથ. ઠીક! રાગિા 

પકરર્ામ એ કાાંઈ આત્માિુાં કાયથ િહીં. આહાહા! આત્માકા કાયથ તો નિમથળ, નિદોષ, અરાગી–

વીતરાગી નિનવથકલ્પદશા યે આત્માકા નિજકાયથ હૈ. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

િમાથત્માકો નિજ કાયથ... નિત્ય પાછુાં એમ શબ્દ છેિે? દરેક ક્ષર્ે–સમયે દ્રવ્યિા 

આશ્રયિી આ કિયા એિે નિરાંતર–અાંતર પડ્ા નવિા, વસ્તુિા સ્વભાવિો આશ્રય નિરાંતર 
સાિવો જોઈએ. આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ? પોપટભાઈ! બહુ મોંઘાું.... પછી માર્સ એમ જ કહે 

સોિગઢવાળા... સોિગઢિુાં છે કે આત્માિુાં છે? આ સોિગઢવાળા એકલુાં નિશ્ચય.. નિશ્ચય.. 

નિશ્ચય કરે. વ્યવહારિો લોપ કરી િાખે છે. એકાાંત છે. અરે ભગવાિ! સાાંભળ તો ખરો પ્રભુ! 
જરી. એિે ખબર િથી કે વ્યવહાર ક્યા હૈ. હૈ યે તો પ્રનસદ્ કકયા, પર્ ઉસકા આશ્રય છોડકર 

સ્વભાવકે આશ્રયમેં પડતે હૈં રર ઉગ્ર પુરુષાથથસે જબ ચાકરિ પ્રાિ કકયા તો ઉસિે નિજ 

કાયથ સાિા. આહાહા! સમજમેં આયા?  

ઐસે કહતે હૈં, રાગ બીચમેં આતા હૈ વહ અપિા નિજકાયથ િહીં. હોતા હૈ વ્યવહાર... 

સમજમેં આયા? કહતે હૈં કક ........... બરાબર છે. કહે છે કે વ્યવહાર િથી એમ િહીં. છે ખરો, 
ચોથુાં, પાાંચમુાં ગુર્સ્થાિ, છઠ્ઠે પયાથય છે એ બિો વ્યવહાર છે. નિશ્ચય મોક્ષમાગથ એ વ્યવહાર 

છે. હૈ િ? આહાહા! સમજમેં આયા? ભગવાિ આત્મા પકરપૂર્થ પ્રભુ ઉસકે આશ્રયસે જો 

નિરાલાંબી રાગ જબિાકી વીતરાગી શ્રદ્ા, ઞાિ, શાાંનત પ્રગટ હો વહ ઉસકા વ્યવહાર હૈ, યે 
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આત્માકા વ્યવહાર હૈ, યે વ્યવહાર હૈ. આહાહા! ઐસા ક્યા સાિિા? ઐસી નિનવથકલ્પદશા 

સાિિા, એમ કહતે હૈં. સમજમેં આયા? ગુર્-ગુર્ીકા ભેદ નવચાર કરિા વહ ભી નવકલ્પ િે 

રાગ હૈ. દયા-દાિ-વ્રત પકરર્ામ આવે વહ તો રાગ હૈ હી, પર્ ગુર્ી યહ હૈ િે ગુર્ યહ હૈ 
ઐસા રાગકા કર્ જબિા ઐસા ભેદ પડતા િહીં. સમજમેં આયા?  

ચીજ તો અભેદ અખાંડ હૈ, ઉસમેં ‘યહ (ગુર્)’ રર ‘યહ (ગુર્ી)’ ઐસા ભેદ કરતે હૈં 
તો રાગ હો ગયા. યે શુભ ભી છોડકર... આહાહા! અપિે સ્વભાવકે આશ્રયસે કાયથ કરિા. 

ભારે કામ ભાઈ! સમજાય છે કાાંઈ? નિત્ય સાિિા ચાહીયે, એમ છેિે? સાિકજીવકી દૃનષ્ટ દ્રવ્ય 

ઉપર કાયમ હૈ. નિનવથકલ્પદૃનષ્ટ દ્રવ્ય ઉપર કાયમ હૈ, તો કાયમ દ્રવ્યકી સાિિા ઉસકો પ્રગટ 
હોતી હૈ. વ્યવહાર બીચમેં આવે તો નવશ્રાાંનત લે, કાાંઈક-કાાંઈક વ્યવહારમાાં આવે પછી અાંદર 

જાય. આવે છે કે િહીં? પાંચાજસ્તકાય. ..... આ કાયથ કરતા કરતા આમ થાય... ગુર્ િે ગુર્ી... 

આવે છે કે િહીં? એ બિા પાછળ છેિે? પાંચાજસ્તકાય હૈ િ, (ગાથા) ૧૭૨. આહાહા! 
અિાકદકાળથી ભેદવાનસત બુનદ્ હોવાિે લીિે પરાજશ્રત જીવો વ્યવહારિયે જભન્ન 

સાધ્યસાિિભાવિે અવલાંબીિે સુખે કરીિે તીથથિી શરૂપઆત કરે છે... ‘સુખે’ એટલે? એમાાં 

હઠ િથીિે. હઠ િથી, સહેજે ત્યાાં એવો નવકલ્પ હોય છે એમ કહેવુાં છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

પાઠ આ અમૃતચાંદ્રાચાયથિો છે લ્યો. આ અમૃતચાંદ્રાચાયથ િે આ પદ્મપ્રભમલિાકરદેવ. 

બપોરે સમયસારિી ટીકા અમૃતચાંદ્રાચાયથિી છે. છે કે િહીં? અિાકદકાળથી ભેદવાનસત બુનદ્ 
હોવાિે લીિે... કાલ કહ્ુાં હતુાંિે ઓલુાં અિાકદકાળિુાં. દ્રવ્ય-ગુર્ .... અિાકદિો છે. એ અિાકદિી 

પયાથય પડી છેિે..... ભલે ભેદ પડ્ો છે, પર્ રહી છે એ તો અિાકદિી છે એમ કહે છે. 

વીતરાગ થઈ ગયો, પર્ રાગ આવ્યો છે એમ છે? મુનિિે પર્ હજી અિાકદિો રાગ છે એિે. 
આહાહા! સમજાર્ુ? ભેદવાનસત બુનદ્ હોવાિે લીિે પરાજશ્રત જીવો વ્યવહારિયે જભન્ન 

સાધ્યસાિિભાવિે અવલાંબીિે સુખે કરીિે તીથથિી શરૂપઆત કરે છે... લ્યો ઠીક! આહાહા! 

એમ જ આવે, ભાષા શુાં કરે? ........સાધ્યસાિિભાવ. કઈ અપેક્ષા છે ભાઈ? એમ કહે છે કે 
જ્યાાં આગળ સ્વરૂપપિી નસ્થરતાિો નિશ્ચય પકરર્નત–ભાવ િથી, ત્યાાં આગળ એિે સાધ્ય તો 

નિશ્ચય છે, પર્ એિે આવો નવકલ્પ વચમાાં હોય છે એિે સાિિ તરીકે આરોપ કરીિે કથિ કયું 

છે. એ સાિિ િથી તેિે સાિિ કહેવુાં તેિુાં િામ વ્યવહાર.  

પહેલો તો..... અાંદર ઠરી શકે િહીં એટલે વ્યવહારિો થોડો આશ્રય લઈ લે. પછી થોડી 

શાાંનત વિે પછી અાંદર જાય.—એમ િથી. વ્યવહારિે આશ્રયે શાાંનત વિતી હશે? આ તો 
એકદમ ઉગ્રપર્ે પુરુષાથથિી નસ્થરતા અાંદર િથી–િહીં હૈ, તો વ્યવહાર નવકલ્પ હૈ ઉસે સાિિ 

આરોપસે કહા. સાિિ દો િહીં, સાિિકા કથિ દો હૈ. સાિિ એક હી હૈ. સમજમેં આયા? 
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શુદ્ આિાંદકાંદકા સ્વભાવકા અાંતર સાિિ કરિા વહ સાિિ હૈ. નવકલ્પ સાિિ હૈ િહીં.  

નિરુપર્–કથિ દો સાિિકા આતા હૈ. આહાહા! કહો, સમજાર્ુાં?  

ટીકા : યહાાં સાક્ષાત્ અન્તમુથખ પરમજજિયોગીકો યહ નશક્ષા દી ગઈ હૈ. લ્યો, ઠીક! 

સાક્ષાત્ અાંતમુથખ... અાંતરમાાં સાક્ષાત્ અાંતમુથખ થયો છે મુનિ, એમ કહે છે. પરમ જજિયોગી... 

છેિે, એ તો છઠ્ઠે પરમજજિયોગી છે. પરમજજિયોગી (અથાથત્) પરમ વીતરાગી યોગી, અાંતર 
ભગવાિ આત્મામાાં યોગ–જોડાર્ કરિાર. ઉસકો યહ નશક્ષા દી હૈ. એિે પર્ આ સમજાવ્યુાં છે, 

એમ કહે છે. એિે કહે છે કે તારુાં આવુાં હોવુાં જોઈએ. તેરા ઐસા હોિા ચાનહયે, એમ કહે છે.  
શ્રીમદ્ અહથત્ કે મુખારનવન્દસે નિકલે હુએ... દેખો! શ્રીમદ્–સ્વરૂપપલક્ષ્મીવાંત અહથત્... 

જજસકો કોઈ... અહથત્ છે િે? બાકી િહીં. પૂર્થ પૂજ્ય રર કોઈ રહસ્ય જાિિેકા બાકી િહીં. 

મુખારનવાંદસે નિકલે... ભગવાિકે મુખારનવાંદસે, ભાષા ઐસી હૈ દેખો! મુખરૂપપી અરનવાંદસે 
નિકલે હુએ... ભગવાિકી વાર્ી ઐસે હોતી િહીં. વહ તો પૂરે પ્રદેશસે નિકલતી હૈ. કહો! ભાષા 

ઐસી હૈ. લોગ ઐસે જાિતે હૈ કક િહીં કક મુખસે બોલા જાતા હૈ? તો ઐસી ભાષા કરકે શબ્દ 

આયા હૈ. મુખારનવાંદસે... મુખસે નિકલતી હૈ ભાષા ભગવાિકો? ઐસા હૈ હી િહીં. પર્ મુખ 
ભાષાકા મુખય સ્થાિ હૈ લોગોંકા, તો ઐસે મુખય કરકે કહા. પૂરે આત્મામેંસે આવાજ નિકલતી 

હૈ. સમજમેં આયા? આહાહા!  

.........તકરાર કરે. પાંચાજસ્તકાયમાાં એમ લીિુાં ‘સવથઞિા મુખથી િીકળેલી વાર્ી’. ....  

એિો અથથ છે કે પૂરે આત્મામેંસે–(સવથ પ્રદેશેથી) ઓમ ધ્વનિ નવકલ્પ જબિા પૂવથકે પ્રારબ્િકે 

કારર્સે ઐસી આવાજ–ધ્વનિ નિકલતી હૈ. ઉસકો યહાાં ‘મુખારનવાંદસે નિકલે હુએ’ ઐસા કહા 
હૈ. સમસ્ત પદાથથ જજસકે ભીતર સમાયે હૈં... જો વાર્ીકે ગભથમેં સબ પદાથથ આ જાતે હૈં. 

સવથઞકી વાર્ીમેં સબ પદાથથ આ જાતે હૈં. જજસકે ભીતર સમાયે હુએ હૈં ઐસી વાર્ી–

ચતુરશબ્દરચિારૂપપ... અદભૂત શબ્દિી રચિા. ‘શબ્દિી રચિા’ અથથ એમ છે હોં. 
ચતુરશબ્દરચિારૂપપ... શબ્દથી શબ્દ રચાયેલા છે. આહાહા!  

દ્રવ્યશ્રુતમેં... ભગવાિિે કહી વાર્ી વહ દ્રવ્યશ્રુત હૈ. ઉસમેં શુદ્નિશ્ચયિયાત્મક 
પરમાત્મધ્યાિસ્વરૂપપ પ્રનતિમર્ાકદ સત્ કિયાકો જાિકર... લ્યો. શાસ્ત્રમેં ઐસા કહા હૈ કક શુદ્ 

નિશ્ચયસ્વરૂપપ પરમધ્યાિસ્વરૂપપ પરમાત્માકા ધ્યાિ. યે પરમાત્મા અપિા. સમજમેં આયા? 

ઉસમેં ધ્યાિ તો પ્રનતિમર્ આકદ સત્ કિયા. પરમાત્મ(રૂપપ) અપિે સ્વરૂપપમેં ધ્યાિકી જો કિયા 
હોતી હૈ ઉસકો પહલે જાિકર... પહલે ઉસકો જાિિા–યથાથથ ઞાિ (કરિા). જુઓ! સત્ કિયા હૈ 

પયાથય. ઉસકો જાિકર... એ દેવાિુનપ્રયા! ચેતિજી! પયાથય ક્યા હૈ, કૈસી હોતી હૈ... ધ્યાિ તો 

કરિા હૈ કક િહીં? આશ્રયલાયક િહીં. સમજમેં આયા? જાિકર પીછે અપિા કાયથ કરિા 
અાંદરમેં. નવશેષ કહેશે.               (પ્રમાર્ વચિ ગુરુદેવ) 
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નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક અનિકાર. નિયમસારિો અર્થ જ એ છે કે नियमणे य ज ंकज्ज.ं. 

એમ ત્રીજી ગાર્ામાાં આવયયાં છે. કે આત્મામાાં નિયમર્ી શયદ્ધપયાથય... મોક્ષમાગથ પયાથયિો ગ્રાંર્ 

છેિે આ? જીવિી અસ્તિ પ્રગટ ર્ાય એ જયદી વાિ છે. શયદ્ધિાિી પયાથયિે, રાગરનિિ નિદોષ 

દશાિે, સમ્યગ્દશથિ-જ્ઞાિ-ચારરત્રરૂપ પરરણનિિયાં કાયથ સાિવયાં—એ પિેલેર્ી વાિ છે અિે આમાાં 
પણ એ આવે છે.  

ટીકા : અિીં, સાક્ષાિ્ અન્િમયથખ પરમસ્જિયોગીિે આ નશખામણ દેવામાાં આવી છે. 
શ્રીમદ્ અિથત્ િા મયખારનવન્દર્ી િીકલેલ... શ્રીમદ્ (એટલે) તવરૂપિી લક્ષ્મીવાલા કેવલજ્ઞાિી 

પરમાત્મા અિથત્ િા... જેિે કાંઈ બાકી િર્ી અિે જે પૂજવાલાયક છે એિા મયખ-અરનવાંદમાાંર્ી 

િીકલેલ... મયખરૂપી કમલમાાંર્ી વાણી િીકલી. (િીકલે છે) બિા (પ્રદેશે)ર્ી, પણ બાહ્યમાાં એમ 
ભાષા આવેિે કે આ મયખેર્ી બોલે છે, િેર્ી એમ કિેવામાાં આવે છે. બાકી િો આખા આત્માિા 

પ્રદેશે ભગવાિિે િો ઓમ ધ્વનિ છૂટે છે. એિે અિીંયા ‘મયખારનવાંદર્ી િીકલી’ એમ કિેવામાાં 

આવે છે.  
સમતિ પદાર્થ જેમાાં સમાયેલ છે... કિે છે કે દ્રવયશ્રયિ એવયાં છે ભગવાિિયાં કિેલયાં 

(એટલે) િીર્ંકરદેવિા મયખર્ી િીકલેલયાં દ્રવયશ્રયિ કે જેમાાં, સમતિ–બિા પદાર્ો જેિી અાંદર 
ગભથમાાં અાંદર પડ્યા છે. વાણીમાાં બિયાં તવરૂપ જગિિયાં–લોકાલોકિયાં, આત્માિયાં બિયાં આમાાં 

ભરેલયાં છે. વાણીમાાં સમતિ પદાર્ો જેિી અાંદર સમાયેલ છે એવી ચિયરશબ્દરચિારૂપ... 

વીિરાગિી વાણી... સવથજ્ઞ પરમાત્મા એિી જે ચિયરશબ્દરચિારૂપ ગણિરોએ રચી. 
ભગવાિિા મયખમાાં સૂત્રરૂપે આવયયાં, ગણિરોએ અર્થરૂપે રચિા કરી. ગણિરોએ સૂત્રરૂપે રચિા 

કરી, ભગવાિિે અર્થરૂપે આવયયાં એમ છે. સમજાણયાં કાાંઈ? ભાષા િો એમ છે, શબ્દરચિારૂપ 

દ્રવયશ્રયિ દેખો! એિે નવષે... એિે નવષે જે કહ્યયાં છે િે જાણ, એમ કિે છે. સમજાણયાં કાાંઈ?  
શયદ્ધનિશ્ચયિયાત્મક પરમાત્મધ્યાિતવરૂપ... એમાાં–દ્રવયશ્રયિમાાં વીિરાગે અિે 

વીિરાગિી વાણીમાાં જે કહ્યયાં એિે નવષે શયદ્ધનિશ્ચયતવરૂપ પરમાત્મધ્યાિતવરૂપ પ્રનિક્રમણારદ 
સિ્ રક્રયાિે જાણીિે... પ્રનિક્રમણ, પ્રત્યાખ્યાિ, આલોચિા, સમાનિ, ભસ્તિ નવગેરે એવયાં જે 

પરમાત્મધ્યાિ તવરૂપ... શયદ્ધ પૂણાથિાંદિયાં અાંદર ધ્યાિ એ તવરૂપ આ પ્રનિક્રમણારદિી રક્રયા છે. 

એવી પ્રનિક્રમણ આરદ સિ્ રક્રયા એટલે શયદ્ધ પરરણનિ, વીિરાગીદશા, એિે જાણીિે... એમ 
છેિે? પાઠમાાં િો એમ છે કે ‘પરીક્ષા કરીિે.’ એિો અર્થ ‘જાણીિે’ કહ્યયાં. પરીક્ષાિો અર્થ એ છે. 

परीक्खऊण એિો અર્થ છે. परीक्खऊण—પરીક્ષા કરીિે. પરીક્ષા કરીિે એટલે જાણવયાં, એમ. 
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ભગવાિિી વાણીમાાં સિ્ રક્રયા કોિે કિેવામાાં આવી છે એિે બરાબર જાણવયાં જોઈએ. સિ્ રક્રયા 

કિો કે મોક્ષિો માગથ કિો કે પરમ-આત્મા એિયાં ધ્યાિતવરૂપ કિો. સમજાણયાં કાાંઈ?  
એ વીિરાગિી વાણીમાાં જ આવયાં આવે છે, એમ કિે છે. એ નસવાય અજ્ઞાિીઓએ 

કલ્પિાર્ી વાિ કરી િોય એમાાં આ ચીજ િોિી િર્ી, એમ કિે છે. સિ્ રક્રયાિે જાણીિે... 

સિ્ રક્રયા શબ્દે શયદ્ધ પરરણનિ કેવી િોય એિે જાણીિે, એમ કિે છે. એ પ્રગટે ભલે દ્રવયિે 
આશ્રયે.. સમજાય છે કાાંઈ? પણ એ પરરણનિ કેવી છે? ચેિિજી! અિીં િો ‘પરરણનિિે 

જાણીિે’ એમ કહ્યયાં, ‘પયાથયિે જાણીિે’ એમ કહ્યયાં. પાઠમાાં જ એમ છેિે, જયઓિે! કયાંદકયાંદાચાયથિો 

મૂલ એમિો પોિાિો પાઠ છે. पनिकमणानिय परीक्खऊण फुि.ं.. પ્રનિક્રમણ આરદ (અર્ાથિ્) 
પોિાિો પરમાત્મા તવભાવ એિયાં જે ધ્યાિ ર્વયાં.. એિયાં જે ધ્યાિ કરવયાં એ પયાથય છે. પરમાત્મા 

પોિે નત્રકાલીતવરૂપ એિયાં ધ્યાિ એ પયાથય છે. સમજાણયાં કાાંઈ? એ ધ્યાિતવરૂપ સિ્ રક્રયા.. 

પ્રનિક્રમણારદ િો એિયાં િામ છે. સમજાણયાં કાાંઈ? એ નિનવથકલ્પધ્યાિિી જે દશા, એવી જે સાચી 
તવરૂપિી પરરણનિરૂપ રક્રયા એિે પરીક્ષા કરીિે જાણવયાં, કે કેમ છે આ પરરણનિ? કેવી િોય?  

પછી કેવલ તવકાયથમાાં પરાયણ... આિા! પોિાિયાં જે કાયથ છે, આ ધ્યાિતવરૂપ મોક્ષિો 
માગથ એવયાં જે તવકાયથ... કેવલ તવકાયથમાાં પરાયણ... જેિે નવકલ્પર્ી પરિયાં કરાં, આમ કરાય િે  

ર્ાય એ પણ નવકલ્પ જયાાં િર્ી. એકલયાં આત્માિયાં કાયથ છે. કાયથ શબ્દ પયાથય છે. સમજાણયાં કાાંઈ? 

આ છે કે િિીં? શબ્દેશબ્દ એ છે. પયાથય એ કાયથ છે, દ્રવય એિયાં કારણ છે. અિીં િો કાયથમાાં 
પરાયણ એમ શબ્દ વાપયો, મારાં એ કિેવયાં છે. વતિયનતર્નિ છે એમ એિે જાણવી જોઈએિે! 

એમિે એમ કલ્પિાર્ી કરવા માાંગે િો કાાંઈ િાર્ િિીં આવે.  
શ્રોિા : ધ્રયવિે પક઼ડે પછી તયાાં વાાંિો આવે? 
પૂજય ગયરદેવશ્રી : સમજયા નવિા ધ્રયવ તયાાંર્ી પકડે? જેવયાં તવરૂપ છે એવયાં જાણ્યા નવિા 

ધ્રયવ પકડે તયાાંર્ી? માિે ભલે. સમજાણયાં કાાંઈ? આવી િો આ ગાર્ા આવી આ.  
કેવલ તવકાયથમાાં પરાયણ એમ ભાષા છેિે? ટીકા છેિે, સાંતકૃિ છેિે. ઓલા કેવા? 

પદ્મપ્રભમલિારરદેવ. केवलं स्वकाय यपरः પાઠ છેિે સાંતકૃિમાાં? કેવલ પોિાિી શયદ્ધકાયથરૂપ 

પયાથય એમાાં જે િત્પર છે. અિીં િો, કાયથમાાં–પયાથયમાાં િત્પર છે એમ કિે છે. પોિાિયાં કામ.... 

માણસ એમ કિે છેિે, સિયિા કામમાાં સિય િત્પર રિો. આ આત્માિયાં કાયથ, શયદ્ધ વીિરાગપયાથય 
અર્વા નિશ્ચય સમ્યગ્દશથિ-જ્ઞાિ-ચારરત્ર એ આત્માિયાં કાયથ. સમજાણયાં કાાંઈ? એમાાં પરાયણ... 

परः છેિે? काय यपरः સાંતકૃિમાાં. ગજબ ટીકા છે! આ િો વતિયએ એિી ટીકા અલૌરકક વતિય છે 

આ! એકલો નિયમસાર છેિે આ િો! નિયમસાર એટલે મોક્ષિો માગથ. મોક્ષિો માગથ િો પયાથય 
છે. વયવિારમોક્ષમાગથિી વાિ અિીં િર્ી. નિશ્ચયમોક્ષમાગથ એ પણ પયાથય છે, ગયણ-દ્રવય િર્ી. 
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એવો તવકાયથમાાં પરાયણ પરમસ્જિયોગીશ્વરિે... તવકાયથમાાં પરાયણ એવો પરમ યોગી–મયનિ... 

ઉત્કૃષ્ટ વાિ લીિી છેિે!  
પ્રશતિ–અપ્રશતિ સમતિ વચિરચિાિે પરરત્યાગીિે... ભાષા ‘વચિિે ત્યાગીિે’ છે,  

પણ ‘ઓલો નવકલ્પિે ત્યાગીિે’ એમ અર્થ છે. એિો અર્થ આવી ગયો ભેગો. પ્રશતિ િામ 

શયભ, અપ્રશતિ િામ અશયભ—એવી સમતિ રચિાિે પરરત્યાગીિે સવથ સાંગિી આસસ્તિિે 
છોડીિે... લ્યો, મયનિિી ઉત્કૃષ્ટ (વાિ છે). આત્મધ્યાિમાાં રિેવયાં છે, પરમાત્મ ધ્યાિતવરૂપ 

રક્રયામાાં રિેવયાં છેિે. આિા! સવથ સાંગિી આસસ્તિિે... ‘મારા છે’ એ િો છોડ્યયાં છે 

સમ્યગ્દશથિમાાં, પણ એિી આસસ્તિ જે છે, આમ નવકલ્પ ઉઠે કે આમ છે, આમ છે... 
અનતર્રિાિી આસતિિી વાિ છેિે. એવા સવથ સાંગિી આસસ્તિિે છોડી એકલો ર્ઈિે... 

એકલો પરમાત્મા પોિે તવભાવ એમ અાંદર એકલો ર્ઈિે... મૌિવ્રિ સનિિ... ભાષા િો 

સમજાવે શયાં? ઓલા ‘વચિરચિાિે ત્યાગીિે’ એમાાં આવી ગયયાં, મૌિવ્રિ ર્ઈ ગયયાં. ઓલયાં 
‘ત્યાગીિે’ િિયાં, આ ‘સનિિ’ છે એમ છે.  

સમતિ પશયજિો (પશય સમાિ અજ્ઞાિી મૂખથ મિયષ્યો) વડે નિાંદવામાાં આવિો િોવા 
છિાાં... ..... કોઈિા કાાંઈ કરવા િિીં િે આ મૂઢ ર્ઈિે બળ્યા અાંદરમાાં. પોિાિયાં કાયથ પોિાિયાં.... 

પોિાિયાં િો કૂિરા પણ ભરે પેટ, એમ એક જણ કિેિો િિો. ...ખિરગચ્છ. િામ કાાંઈક િિયાં. 

....... ત્યાાં ગયા િિા. પોિાિયાં કાયથ િો કૂિરા પણ કરે, પેટ ભરે. અરે ભાઈ! શયાં કિે છો આ? 
એમ કે પરિયાં કરવયાં એ જગિમાાં નવશેષિા િે મોટપ છે. અરે ભગવાિ! શયાં કિો છો? સાિયિો 

વેશ. ખરિરગચ્છિો િિો. આવયા િિા.... આિાિા! અિીં િો સાંિોિી મયખ્ય વાિ નિશ્ચય 

મોક્ષમાગથિી છેિે? અિે નિશ્ચય મોક્ષમાગથ િો નિશ્ચય સમ્યગ્દશથિ, જ્ઞાિ િે ચારરત્રિી 
એકિારૂપે મોક્ષમાગથ છે. એ િો મયનિિે જ િોય છે. સમજાય છે કાાંઈ? પેટાિા અાંશે ચોર્ે િે 

પાાંચમે પણ િોય છે. સમજાય છે કાાંઈ?  

નિશ્ચય આવશ્યક ચોર્ે િે પાાંચમે પણ િોય છે. નિશ્ચય આવશ્યક એટલે સમ્યગ્દશથિ, 

સમ્યગ્જ્ઞાિ, તવરૂપિી નતર્રિાિો અાંશ, એ િો ચોર્ે ગયણતર્ાિ પણ િોય છે. એ નિશ્ચય 

આવશ્યક રક્રયા–પરરણનિ. આિાંદિી વેદિદશા એમાાં પ્રિીનિ, જ્ઞાિ િે રમણિાિો અાંશ જે છે 
એ તવદ્રવયિા આશ્રયર્ી (ર્િી) નિશ્ચય રક્રયા (એિે) ચોર્ે ગયણતર્ાિે પણ આવશ્યક એટલયાં 

કિેવામાાં આવે છે. એિી સાર્ે નવકલ્પ િોય છે. પૂણથ િર્ી એટલે દેવ-ગયર-શાસ્ત્રિી શ્રદ્ધાિો 

નવકલ્પ (િોય છે). આિે ચોર્ે િો ભસ્તિ આરદિો નવકલ્પ િોય છે. પાાંચમે એર્ી આગલ વિીિે 
શાાંનિ વિારે વિી છે, આત્માિે આશ્રયે ઉગ્રપણે અવલાંબિ લઈ બીજા કષાયિો િાશ ર્યો છે, 

િેર્ી એટલો અકષાયભાવ પાાંચમે ગયણતર્ાિે તવરૂપિી નતર્રિા વિી છે, એ એિયાં નિશ્ચય 
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આવશ્યક છે. વયવિારિા બાર વ્રિારદિા નવકલ્પો િોય છે એિે. સમજાણયાં કાાંઈ? એિે 

પરમાત્માિી ભસ્તિ, દેવ-ગયર-શાસ્ત્રિી શ્રદ્ધા—એ બિા નવકલ્પો વયવિાર િોય છે.  

નિશ્ચય િે વયવિાર બે આવશ્યક ગણ્યા છેિે ૧૪૯માાં. ૧૪૯ ગાર્ામાાં આવી ગયયાં છે.  

અિીં મયનિિી ઉત્કૃષ્ટ વાિ છે. મયનિ િો મૌિવ્રિ સનિિ, સમતિ પશયજિો... જેિે િત્ત્વિયાં શયાં 

તવરૂપ છે અિે િત્ત્વિયાં કેમ સાિિ ર્ઈ શકે—એિી જેિે ખબર િર્ી. એ જીવો િો એમ નિાંદા 
જ કરે. લ્યો, આત્મા.. આત્મા.. આત્મા.. આખો રદ’ આત્મા. પાંરડિજી! પરિયાં કરવયાં કાાંઈ? કિે છે 

કે પશયજિો (પશય સમાિ અજ્ઞાિી મૂખથ મિયષ્યો) વડે નિાંદવામાાં આવિો િોવા છિાાં અસ્ભન્ન 

રિીિે (એટલે) નછન્નસ્ભન્ન ર્યા વગરિો, અખાંરડિ, અચ્યયિ... દ્રવયતવભાવિી એકિામાાં ખાંડ 
િ પડવા દે. એવા નિાંદા કરિાર (િોવા છિાાં), એમ કિે છે. ... જોઈએ, કરો, વયવિાર કરો, આમ 

કરો, વયવિાર કયાથ નવિા િમારી મોટપ વિશે િિીં. આિાિા! સમજાણયાં કાાંઈ?  

અસ્ભન્ન રિીિે નિજકાયથિે... પોિાિયાં કાયથ જે પરમાત્મધ્યાિ અર્વા પ્રનિક્રમણારદિી 

સિ્ રક્રયા (એવા) એિા નિજકાયથિે સાિે, એમ કિે છે. પોિાિયાં કાયથ સાિે. સિાય દ્રવયિે 

આશ્રયે. સમજાણયાં કાાંઈ? પણ કાયથ સાિે, એમ નસદ્ધ કરવયાં છેિે અિીં િો. કાયથ િો પયાથયમાાં 
ર્ાય છેિે? સમજાણયાં કાાંઈ? િયાં ધ્રયવ છયાં, અભેદ છયાં, અખાંડ છયાં, નિનષ્ક્રય છયાં—એ િો બિી 

પયાથયમાાં ર્ાય છે વાિયાં. કાંઈ દ્રવયમાાં એ િોિયાં િર્ી. એ િો પયાથયમાાં એ બિા તવાદો આવે છે 

અર્વા જ્ઞાિ ર્ાય છે, દ્રવયમાાં િો છે િિીં. સમજાણયાં કાાંઈ? અમે િો પરમપારરણાનમક તવભાવ 
છીએ. એ કોણ જાણે છે? પયાથય. પયાથયમાાં જાણવયાં િોય છે, દ્રવયમાાં જાણવયાં િોિયાં િર્ી. 

સમજાણયાં કાાંઈ? એમ કે અમે િો અખાંડ, અભેદ દ્રવય છીએ. પણ એ જાણ્યયાં કોણે? દ્રવય કિે છે 

એમ? એ િો પયાથયમાાં એ ભાવ ર્ાય છે. એ ચેિિજી! દ્રવય િો ધ્રયવ છે. અમે આવા છીએ, 
આવા છીએ—એમ ધ્રયવમાાં છે જ તયાાં? સમજાણયાં કાાંઈ?  

શ્રોિા : એ નવકલ્પ જ િર્ી 

પૂજય ગયરૂદેવશ્રી : એ નવકલ્પ િિીં એમ િિીં. એ અિીં વાિ િર્ી. િજી પકડિા વાર 

લાગે. એકદમ ચોખ્ખયાં િર્ીિે. પકડિા વાર લાગે. એિી અિીં વાિેય િર્ી. નવકલ્પ છે... અિીંયા 
િો, િયાં દ્રવય છયાં, અભેદ છયાં, અખાંડ છયાં, િયાં રાગ નવિાિી રક્રયા નવિાિો છયાં—એ બિયાં ર્ાય છે 

શેમાાં? પયાથયમાાં. ધ્રયવમાાં શયાં ર્ાય? આિાિા! વાિિી ખબર િ મલે મૂલ એટલે આ... આ િો 

અલૌરકક માગથ છે ભાઈ! સમજાણયાં કાાંઈ? અલૌરકક એટલે સાિારણ લૌરકકર્ી િો પકડાય એવો 
િર્ી. સમજાણયાં કાાંઈ? આિાિા! ‘પયાથય’ આવે છેિે (નિિાલ)ભાઈમાાં. ‘પયાથય મારાં ધ્યાિ કરે 

(િો કરો), િયાં કોિયાં નચાંિવિ કરાં?’ જાણે છે કોણ? પયાથય. ‘પયાથય મારાં ધ્યાિ કરે’ પણ એ 

જાણે છે કોણ? અવાજ ઉઠે છે શેમાાં? એ પયાથયમાાં. ધ્રયવમાાં તયાાં િિયાં? મારાં ધ્યાિ...  

શ્રોિા : એિો અર્થ િો આપ સમજાવો. 
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પૂજય ગયરૂદેવશ્રી : આ કિીએ છીએિે. વાિ િો આવે છે. એય! અર્થ કરવામાાં ફેર છે. 

‘પયાથય મારાં ધ્યાિ કરે (િો કરો), િયાં કોિયાં કરાં?’ એ કોણ જાણે છે? શેમાાં એ ભાવ આવે છે? 

એ પયાથયમાાં. તવસન્મયખિી પયાથયિયાં પણ આવે છે, એમ. પયાથય એમ કિે છે કે િયાં અખાંડ, 
અભેદ છયાં. પયાથય એમ કિે છે. ધ્રયવમાાં તયાાં અખાંડ અભેદ છયાં એમ છે? એ િો છે. આિાિા! 

સમજાણયાં કાાંઈ? એ બાબયબાઈ! ઝીણી વાિયાં છે. પોિાિી કલ્પિાર્ી વાાંચે િે પછી ... અર્થ. ઊંિા 

બેસે.  

શ્રોિા : ક્ષાનયક સમગ્દશથિમાાં જવાિે માટે િજીકમાાં આવી ગયયાં.  

પૂજય ગયરૂદેવશ્રી : શયાં? પણ ધ્યાિ એટલે શયાં? ધ્યાિ એટલે શયાં? ધ્યાિ િો પયાથય છે.  

શ્રોિા : શાસ્ત્રો વાાંચવા, નવચારવા એ કરિાાં એ િજીકમાાં છે.  

પૂજય ગયરૂદેવશ્રી : એ િજીકિા નવકલ્પ છે એ માટે િજીકિો ઉપાય છે એમ િર્ી. એિા 

નવકલ્પો આવે કે આવો (આત્મા), આવો (આત્મા), આવો (આત્મા). એ િો પયણ્યબાંિિયાં કારણ 
છે. એ સાિિ િર્ી. ભારે કામ ભાઈ! સમજાણયાં? આ આવો છે, આ આવો છે, આ આવો છે—

એ બિયાં ર્ાય છે નવકલ્પમાાં. આિીં િો બીજી વાિ છે. પયાથય એમ કિે, નિમથલ પયાથય જાણે િોં. 

નિમથલ. નવકલ્પ િિીં. ‘િયાં િો અભેદ, અખાંડ એ િયાં’ (એમ) જાણે છે એ િો પયાથયમાાં આવે છે. 
દ્રવયમાાં તયાાં આવિી િિી એ વતિય? આિાિા!  

શ્રોિા : એ પયાથય પોિે પોિાિો નવચાર કરે છે કે આ િયાં ધ્રયવ છયાં. 

પૂજય ગયરૂદેવશ્રી : એ પયાથય પોિે એમ કિે છે કે િયાં છયાં, આ છયાં, આ છયાં, એ પયાથયમાાં 

ર્ાય છે એમ કિે છે. દ્રવયમાાં ર્િયાં િર્ી. અિીં નિજકાયથિી વાિયાં કરવી છેિે. બીજે વલી કેમ 
િર્ી...? બીજે મૂકિા િોય એ મૂકે. એિી જે છે એ છેિે. આ છયાં, દ્રવય છયાં, આવો છયાં, આવો છયાં—

એ શેમાાં જણાય છે? જાણિારી િો પયાથય છે, કાયથ િો ત્યાાં ર્ાય છે. સમજાણયાં કાાંઈ? દ્રવયમાાં 

એમ છે કે િયાં દ્રવય છયાં, ધ્રયવ છયાં, અભેદ છયાં, અખાંડ છયાં? દ્રવયમાાં છે? ઝીણી વાિયાં છે આ. આિાિા!  

પોિાિી મેલાએ કલ્પિાર્ી અર્ો કરે અિે માિે (િો) કાંઈકિયાં કાાંઈક ર્ઈ જશે. ઊંિે 

રતિે ચાલ્યા જશે. સમજાણયાં કાાંઈ? દ્રવયિી પ્રિાિિાર્ી જયારે ભાવ આવે, પણ એ ભાવ આવે 
છે શેમાાં? પયાથયમાાં. દ્રવયમાાં તયાાં છે? પરરણમવયાં, બદલવયાં કે આલોચવયાં એવયાં પયાથયમાાં છે. 

દ્રવયમાાં તયાાં છે? આિાિા! એ ચેિિજી! િમારી વાિ આવી િિી કાલ બિય. બાબયભાઈ બેઠા 

િિા. રામજીભાઈએ કાઢી િિી. એ રાિે િમિે સાંભાયાથ િિા. િમે િિોિા.  

શ્રોિા : એ પરરણમવયાં બોલ્યા િિા બીજા અર્થમાાં......  

પૂજય ગયરૂદેવશ્રી : પરરણમવયાં એટલે પયાથયિો ... કિેવાય એિે િો.  આિાિા! એય!  



ગાથા-૧૫૫, શ્લોક-૨૬પ-૨૬૬       પ્રવચિ િં. ૧૮૦                 231 

પયાથયિી એકિા છોડવી છે એ પણ પયાથયમાાં જણાય છે કે બીજે જણાય છે? પયાથય 

અિે દ્રવયિી એકિા માિી છે આમ અિારદર્ી, પણ એ એકિા માિી છે એ પયાથયમાાં અિે 

એકિા િોડવી છે એ પણ પયાથયમાાં. સમજાણયાં કાાંઈ? દ્રવયમાાં એકિા િોડવાિયાં છે? ઝીણી વાિ 
છે ભાઈ! મૂલ માગથિે પકડવો (કઠણ). િેર્ી આિીં કહ્યયાં છેિે, અિથિિા મયખારનવાંદર્ી િીકલેલ 

પદાર્થ જેમાાં ભયાથ છે એવી સ્જિવાણી. એ સ્જિવાણીમાાં આ કિેલયાં છે. સમજાણયાં કાાંઈ? 

નિજકાયથ... ગમે િે રીિે અભેદિી ધ્રયવિી વાિયાં આવે, પયાથય િે દ્રવય જયદા છે એમ આવે. ભાઈ! 
પયાથય િે દ્રવય જયદા, પણ આવે શેમાાં? િીરાલાલજી! સમજાણયાં કાાંઈ? એ માટે કિે છે કે  

અસ્ભન્ન રિીિે નિજકાયથ સાિવયાં. અસ્ભન્નિો અર્થ? લોકમાાં નિાંદા કરે કે આ કરે, િેર્ી એિા 

નવકલ્પમાાં િ આવવયાં. એ િો પિેલયાં આવી ગયયાં છે. સમજાણયાં કાાંઈ?  

લોકસમૂિિે િૃણ સમાિ દેખે છે. જેિે ખબર િર્ી િત્ત્વિી, એ લોકો ગમે િે રીિે કિે, 

એમાાં એિયાં શયાં? સમજાણયાં કાાંઈ? મોટો વાછરડો િોય મોટો લ્યો, પણ આમ દેખે િો ભય િિીં 
ર્ાય. એિે ખ્યાલમાાં છે કે વાછરડાિે આવી ક્રૂરિા િ િોય. જ્ઞાિ છેિે એિે. અિે નસાંિિયાં બચ્ચયાં 

દેખે િો ખ્યાલમાાં આવી જાય કે આ ક્રૂર છે. એ જ્ઞાિ કયયં. જ્ઞાિમાાં આવયયાંિે કે આ ક્રૂર છે િે આ 

ક્રૂર િર્ી. સમજાણયાં કાાંઈ? એિો ખ્યાલ આવી ગયો કે આિો તવભાવ આવો છે એટલે પછી 
એિાર્ી ડરવયાં-િ ડરવયાં એ રિેિયાં િર્ી. નસાંિિયાં જ્ઞાિ ર્યયાં કે આ નસાંિ છે. એિયાં બચ્ચયાં એિી માર્ી 

ડરશે? એિા ખ્યાલમાાં છે કે આ િો મારી મા છે.  

એમ જેિે યર્ાર્થ જ્ઞાિ ર્યયાં, એ યર્ાર્થ જ્ઞાિ ર્ાય છે પયાથયમાાં. અખાંડ અભેદ ચીજ છયાં, 

આ દ્રવય છયાં, શયદ્ધ છયાં, પરમપારરણાનમકભાવ નિનષ્ક્રય છયાં. નિનષ્ક્રય શબ્દે જેમાાં રાગિી રક્રયા િર્ી. 

અિે ખરેખર િો પરરણમિિી રક્રયા પણ જેમાાં િર્ી. એ આમાાં િર્ી એ નિણથય–જ્ઞાિ પયાથયમાાં 
ર્ાય કે દ્રવયમાાં? પરરણમિે િક્કી કયયં એ િો. અપરરણામી શયાં કરે? અપરરણામી િો એકરૂપ 

વતિય પડી છે. સમજાણયાં કાાંઈ? અગમ્ય માગથ છે ભાઈ! આ વીિરાગ પરમાત્મા એિો માગથ છે. 

સમજાણયાં કાાંઈ? અિીં િો કિે છે કે વતિયિી નતર્નિમાાં નિજકાયથિે સાિવયાં. એમાાં લોકો ગમે િે 
રીિે બોલિા િો, એિી દરકાર િ કરવયાં. એિી દરકાર કરીિે એમ િ આવવયાં કે આ બિા લોકો 

આમ કિે છે િો કાાંઈક વયવિારિા કાયથ કરીએ િો એમાાંર્ી ઠીક ર્ાય. એમ અસ્ભન્ન જે રક્રયા 

છે (એમાાં) ખાંડ પડવા દઈશ િિીં. છે િો અસ્ભન્ન રક્રયા એ પયાથય. સમજાણયાં કાાંઈ?  

નિજકાયથિે–કે... િવે પાછયાં એ કાયથ કેવયાં છે? કે જે નિજકાયથ–પોિાિયાં કાયથ... પયાથયિયાં 

કાયથ કે જે મોક્ષરૂપી કાયથિયાં કારણ છે. કિો, સમજાણયાં કાાંઈ? મોક્ષ એ પયાથય છે, મોક્ષ કાાંઈ 
દ્રવય-ગયણ િર્ી. નસદ્ધ એ પયાથય છે. કિે છે કે પણ નસદ્ધિી પયાથયિા કાયથિે સાિવા આ કાયથ 

સાિ. દ્રવયિે આશ્રયે અભેદ દૃનષ્ટ, અભેદ જ્ઞાિ, એિી નતર્રિા એવયાં જે નિજકાયથ નિવાથણરૂપી 

સયલોચિાિા સાંભોગસૌખ્યિયાં મૂલ છે. આવયાં જે નિજકાયથ એ મોક્ષરૂપી સયલોચિા–સ્ત્રી–પરરણનિ 
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એિી અિયભવદશાિયાં સયખિયાં મૂલ છે. અિીનન્દ્રય આિાંદ એવી મયતિ દશા, અિીનન્દ્રય આિાંદ 

એવી નસદ્ધદશા, એ પણ એ દશા છે, પયાથય છે. એ દશાિયાં મૂલ નિજ કાયથ છે. વયવિાર 

નવકલ્પારદ વચમાાં િોય ખરો, (પણ) કાયથિયાં એ કારણ િર્ી. સમજાણયાં કાાંઈ?  

નિજકાયથિે—કે જે નિજકાયથ... એમ છેિે? મોક્ષરૂપી સયલોચિા... અિાંિ જ્ઞાિ-દશથિિી 

આાંખ્યયાં જેિે છે.. આિાિા! એિી સાર્ે એકાગ્રિા એિયાં સયખ એિયાં મૂલ. એિા સયખિયાં આ મૂલ છે. 
શયદ્ધ પરરણનિિયાં કાયથ એ પૂણથ મયસ્તિિયાં કારણ છે. કારણ, અિીં પયાથયિે કારણ કીિયાં છે. 

સમજાણયાં કાાંઈ? પયાથયિયાં, પાછયાં પયાથયિયાં કારણ િો દ્રવય છે. પણ આ પયાથય એિયાં કારણ– 

મોક્ષિયાં કારણ. એક બીજી રીિે... જયારે જે પયાથયિે નસદ્ધ કરવયાં િોય... અિીં પયાથયિે નસદ્ધ 
કરવી છે. મોક્ષમગ્ગ િે મોક્ષિયાં ફલ—એમ બે વાિ કિેવી છેિે અિીં િો. પિેલેર્ી એ ઉપાડી 

છે. (શ્રોિા : પ્રાર્નમક નશષ્યિે માટે છે). પ્રાર્નમક િોય? આ િો બિાિે માટે આ છે.  
મોક્ષમગ્ગ આવયયાં છેિે? શયાં છે? એ કિીશ એમ છે કે િિીં? અરે! બિાિે માટે છે. 

મયનિ િો મયખ્યિાએ. મયનિ િો મયખ્ય..., પણ સમૂિપણે બિાિે (માટે) છે. મયનિ માટે કહ્યયાં (એમ) 

કોણે કહ્યયાં? मग्गो मग्गफलं... દેખો! दुनवहं नजणसासण ेसमक्खाि.ं.. જૈિશાસિમાાં જ આ વાિ 
છે. માગથ અિે માગથિયાં ફલ. બીજી ગાર્ા. બીજી.. બીજી.. પયાથય, બિયાં માગથ િે માગથિયાં ફલ બેય 

પયાથય. मग्गो मोखउवाओ तस्स फलं होइ नणवाण.ं લ્યો. શાિે માટે કિે છે? પાાંચમા આરાિા 

માટે િિીં, ચોર્ા આરા માટે છે, ઢીંકણા માટે છે? આિાિા!  
િેિે—નિરન્િર સાિવયાં. પાછયાં જોયયાં! अिवरत ं साधयनेिनत... સાંતકૃિ. ગજબ ટીકા છે! 

આિાિા! એક-એક શ્લોકિે સમજવા માટે એિે ઘણી િૈયારી જોઈએ. સમજાણયાં કાાંઈ? 
વજયભાઈ! अिवरत ंસાંતકૃિમાાં છે જયઓ! નિરાંિર साधयनेिनत... નિરાંિર સાિો. રાગિે સાિવયાં િે 

નિનમત્તિે સાિવયાં એ િિીં, આ પયાથયિે સાિવી, કિે છે. આિાિા! સાિિ િો પયાથય ર્ાય છેિે. 

એિયાં સાિિ ભલે દ્રવય િોય. સમજાણયાં કાાંઈ?  
આ ૧૫૫મી ગાર્ાિી ટીકા પૂણથ કરિાાં ટીકાકાર મયનિરાજ બે શ્લોક કિે છેેઃ ૨૬૫. 

  नहत्वा भीनत ंपशजुिकृता ंलौनककीमात्मविेी 
  शस्ताशस्ता ंवचिरचिा ंघोरससंारकर्त्रीम ् । 
  मकु्त्वा मोहं किकरमणीगोचरं चात्मिात्मा 
  स्वात्मन्यवे निनतमनवचला ंयानत मकु्त्य ैममुकु्ःु॥२६५॥ 

શ્લોકાર્થ : આત્મજ્ઞાિી મયમયક્ષય... લ્યો. જેિે આત્મજ્ઞાિ.. આત્મજ્ઞાિ િોં. શાસ્ત્રજ્ઞાિ કે 
પરજ્ઞાિ એિી અિીં વાિ છે િિીં. આિાિા! આત્મજ્ઞાિી મયમયક્ષય જીવ... તવરૂપ શયદ્ધ આિાંદ િે 

અસ્ભન્ન, અખાંડ છે એવયાં જે પયાથયમાાં જ્ઞાિ ર્યયાં એ આત્મજ્ઞાિ. આત્મ એ વતિય અિે જ્ઞાિ એ 

પયાથય.. પયાથય છે એ િો. સમજાણયાં કાાંઈ? આત્મજ્ઞાિી મયમયક્ષય જીવ પશયજિકૃિ લૌરકક ભયિે 
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િેમ જ... પશયજિકૃિ લૌરકક... સાિારણ સ્બચારાિે ખબર િ િોય. મોટા માર્ા િોય, મોટા 

સાિય િામ િરાવિા િોય, કરોડોપનિ િોય, અબજોપનિ િોય કે મોટા નવદ્વાિો િો, પણ િત્ત્વ શયાં 

છે, એિી પયાથય શયાં છે એિી કાાંઈ ખબર િ મલે. એવા જિોિા બોલ ઉપર િોલ િ કરીશ. 
એિો િોલ િ કરીશ. એ બિા એવા િોય છે. સમજાણયાં કાાંઈ? પશયજિકૃિ લૌરકકભય... એિે 

છોડી દે. આિાિા!  
ઘોર સાંસારિી કરિારી પ્રશતિ-અપ્રશતિ વચિરચિા... ભાષા દેખો! વચિિી રચિા 

ઘોર સાંસારિયાં કારણ છે? વચિિી રચિા િો જડિી પયાથય છે, પયદ્ગલિી પયાથય છે. જડિી 

પયાથય સાંસારિયાં કારણ છે જ િિીં. પણ વચિરચિાિા કાલમાાં જે શયભ-અશયભ નવકલ્પ ર્ાય છે 
એ કેવો છે? કે ઘોર સાંસાર કરિાર છે એ રાગ. આિાિા! જયઓ! શયભ-અશયભ રાગ બેય િોં. 

ભવભય કરાવિાર જાણીિે... ઘોર સાંસાર કરિારી.... આ વાિ બેસે િિીં. રિિચાંદજીિે આ 

ટીકા..... સયિારવી છે, બેસિયાં િર્ી. કલશટીકા સયિારવી છે. પાંચાધ્યાયમાાં શયાં લખ્યયાં છે.....  
ઘોર સાંસારિી કરિારી.... કિે છે કે શયભ નવકલ્પ જે છે એ પણ સાંસારિયાં કારણ છે. એ 

રાગ છેિે, અનિ છેિે. શયભરાગ પણ અનિ છે, ભઠ્ઠી છે. સમજાણયાં કાાંઈ? શયભ-અશયભ નવકલ્પમાાં 
જ્ઞાિ–ઉપયોગ અનતર્ર ર્ાય છે. કિે છે, એ ઘોર સાંસારિે કરિારી છે. વયવિાર રાગ ઘોર 

સાંસારિે કરિારી છે એમ કિે છે. અપ્રશતિરાગ િો િોય જ, પણ પ્રશતિરાગ પણ ઘોર 

સાંસારિે કરિારાં છે. આિાિા! ગયણ-ગયણીિો ભેદ કરીિે નવચાર કરે કે આ આવો છે િે આવો 
છે, એ પણ નવકલ્પ છે. એ નવકલ્પ પણ ઘોર સાંસારિયાં કારણ છે. અાંિરમાાં એકાગ્ર ર્વાિયાં કારણ 

િર્ી. એિો તવભાવ પોિાર્ી જણાય એવો સીિો છે. સમજાણયાં કાાંઈ? 
શયદ્ધ વયવિાર કિેવો કોિે? આ શયદ્ધ પરરણનિ એ જ શયદ્ધ વયવિાર. સિ્ રક્રયા એ 

વયવિાર નિશ્ચયસે િો. પયાથય િૈ વિ વયવિાર–સદ્ ભૂિ વયવિાર, દ્રવય િૈ વિ નિશ્ચય. અિીં િો 

મોક્ષમાગથ સાિવો એમ નસદ્ધ કરવયાં છેિે. ત્રીજી ગાર્ાર્ી જ લેિા આવયા છેિે नणयमणे य ज ं
कज्ज.ं.. પયાથય નિશ્ચયર્ી કરવાલાયક છે એમ સીિયાં ઉપાડ્યયાંિે. પયાથયિે નસદ્ધ કરવી છેિે, 

મોક્ષમાગથિે નસદ્ધ કરવો છેિે. ગાર્ામાાં જ કયાંદકયાંદાચાયે પોિે ઉપાડ્યયાં છે. नणयमणे य ज ंकज्ज.ं.. 

ત્રીજી ગાર્ા. ઓલામાાં તિયનિ કરી પિેલામાાં. કેવલી-શ્રયિકેવલીએ કિેલયાં છે આ, એમ કહ્યયાં. 
ચોખ્ખયાં કરી િાખ્યયાં. સમયસારમાાં િજી ‘શ્રયિકેવલીએ કિેલયાં’ એિા બે અર્થ કરવા પડ્યા છે. પણ 

એ બરાબર છે. કરવા પડ્યા િિીં, એિો–આચાયથિો આશય પણ એ જ છે. સમજાણયાં કાાંઈ?  
‘કેવલી-શ્રયિકેવલીએ કિેલયાં’ એમ આવયયાંિે પિેલી ગાર્ામાાં. કેવલીએ અિે 

શ્રયિકેવલીએ કિેલયાં છે આ. કેવલજ્ઞાિી સવથજ્ઞ પરમાત્માિયાં કિેલયાં છે, એમાાં આવી ગયયાં કે પોિે 

ભગવાિ પાસે સાાંભળ્યયાં છે. એમ ગૂઢ લખ્યયાં છે એ. એ કહ્યયાં ત્યારે કેવલી િો અિીં કોઈ િિોિા. 
કેવલી-શ્રયિકેવલીએ કહ્યયાં છે એ કિીશ. મિારાજ! પણ િમે કિો છો કે કિેવાિો નવકલ્પ િ 
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કરવો િો પછી ‘કિીશ’ એવો નવકલ્પ િમે શયાં કરવા કરો છો? સમજાણયાં કાાંઈ? િમારે િો આ 

નસદ્ધ કરવયાં છે. િયાં કિીશ. ‘વોચ્છાનમ’ આવયયાંિે? સમયસારમાાં આવયયાંિે? િયાં કિીશ. ભાવવચિ 

િે દ્રવયવચિર્ી કિીશ. િમે િો કિો છોિે કે દ્રવયવચિમાાં ઉઠે છે નવકલ્પ, એ િો ઘોર સાંસારિયાં 
કારણ છે. િો િમે એવયાં શયાં કરવા કરો છો? એ વખિે િોય છે એિયાં જ્ઞાિ છે. સમજાણયાં કાાંઈ? એ 

પોિે એિા નવકલ્પિા જ્ઞાિમાાં છે, નવકલ્પમાાં િર્ી. આિાિા! સમજાણયાં કાાંઈ?  
એક બીજી ચીજ છે િે િો. િો િે કોણ િા પાડે છે? છ દ્રવય િર્ી? પણ એ મારામાાં 

િર્ી, એમ એ નવકલ્પમાાં િયાં િર્ી. સમજાણયાં કાાંઈ? આિાિા! ગજબ વાિ છે! કયાંદકયાંદાચાયથ ત્રીજે 

િાંબરે િેર્ી આવયા છેિે! ‘માંગલાં ભગવાિ વીરો, માંગલાં ગૌિમો ગણી..’ આવયા ગણિર િે 
ત્રીજે િાંબરે એ આવયા. ‘માંગલાં કયાંદકયાંદાયો, જૈિિમોતિય માંગલાં.’ સમજાણયાં કાાંઈ? ......શ્લોક 

ચાલ્યો આવે છે ઠેઠર્ી–કયાંદકયાંદાચાયથર્ી. િેર્ી િો િાખ્યયાં કયાંદકયાંદાચાયથિયાં. પણ ઠેઠ િો તયાાં 

કયાંદકયાંદાચાયથ િિા? એ િિા, પણ આ રચિા િો પછી કરી છે. આિાિા! ........ એ પોિે એમ કિે 
છે કે િયાં કિીશ. પણ મિારાજ! આપ વાણી કરી શકો િિીં, નવકલ્પિયાં િમારાં કિથવય િિીં િે ‘િયાં 

કિીશ’ એમ કેમ કિો છો? ભાઈ! સાાંભલિે! એ રીિે વાણી અિે નવકલ્પમાાં જ્ઞાિિયાં નિનમત્ત છે 

એટલે એર્ી ‘િયાં કિયાં છયાં’ એમ કિેવામાાં આવે છે. આિાિા! ગજબ શૈલી!  
આત્મજ્ઞાિી મયમયક્ષય જીવ પશયજિકૃિ લૌરકક ભયિે... ઓલયાં બિારમાાં ... લૌરકક, આ 

અાંદરમાાં નવકલ્પ. આિાિા! કિક-કાનમિી સાંબાંિી મોિિે િજીિે... કિક િામ સોિયાં આરદ, 
કાનમિી િામ સ્ત્રી—એ સાંબાંિી મોિિે િજીિે મયસ્તિિે માટે પોિે પોિાિાર્ી પોિાિામાાં જ 

અનવચલ નતર્નિિે પામે છે. મયસ્તિિે માટે–મોક્ષિે માટે... સમજાણયાં કાાંઈ? મયસ્તિ િો પયાથય છે. 

પયાથયિે માટે... આ પણ પયાથય િે એ પણ પયાથય. મયસ્તિપયાથય પોિે પયાથય છે. મયસ્તિ તયાાં 
દ્રવય-ગયણ છે? સમજાણયાં કાાંઈ? મયસ્તિિે માટે... એક વાિ. શયાં કરવયાં? પોિે પોિાિાર્ી 

પોિાિામાાં જ અનવચલ નતર્નિિે પામે છે. સાધ્ય િો મયસ્તિ છેિે. અિીં સાિિ દ્રવયતવભાવ 

લેવયાં િર્ી. મયસ્તિ સાધ્ય છે, પૂણથ લક્ષ્ય ત્યાાં છે.  

સમયસારમાાં ઉપાડ્યયાં પાછલર્ી. સાધ્ય નસદ્ધપદ છે. છે િો પયાથય, એ સાધ્ય છે (અિે) 

સાિિ આત્માિે આશ્રયે મોક્ષિો માગથ આ ચીજ કિેવાય એ. સમજાણયાં કાાંઈ? મયસ્તિિે માટે 
િમી સાંિોએ... સાંિોએ (એટલે) જેિે સમ્યગ્દશથિ-જ્ઞાિ-ચારરત્ર ત્રણિી એકિા ર્ઈ એણે... એિે 

કિે છે. એમ આવયયાં છેિે માર્ે ‘પરમસ્જિયોગીિે નશખામણ..’ એિે પણ કિે છે કે ભાઈ! િયાં 

પોિે આત્મા પોિાર્ી–એ આત્માર્ી... નવકલ્પ િે વયવિારર્ી િિીં. પોિાિામાાં એટલે પોિાિા 
આિાંદમાાં. અનવચલ આિાંદમાાં જ... વયવિારમાાં જરીયે િિીં, એમ કિે છે. આિાિા! વયવિાર 

િો, આવે, પણ એ મોક્ષિયાં કારણ િર્ી, મયસ્તિિો ઉપાય િર્ી. પોિે પોિાિાર્ી અિે પોિાિામાાં 

એ આિાર. ‘પોિાિાર્ી’ એ સાિિ, પોિે કિાથ. સાિિ પોિે પોિાિયાં શયદ્ધ, પોિામાાં આિાર 
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પોિે. એમાાં જ અનવચલ નતર્નિિે પામે છે. ચલે િિીં એવી પયાથયમાાં નતર્ર ર્ાય છે. સમજાણયાં 

કાાંઈ? પોિે પોિાિાર્ી પોિાિામાાં જ અનવચલ... અનવચલ–ચલે િિીં, નવશેષપણયાં સ્બલકયલ 

(િિીં), અનવચલ–નતર્ર. દ્રવયતવભાવમાાં લીિિા એ િો પયાથય છે. િે પયાથયમાાં નતર્નિિે પામે 
છે (અર્ાથિ્) ત્યાાં આગલ પોિાિી નતર્નિ િોય છે. ૨૬૬. ૨૬૬ કલશ.  

भीनत ंनवहाय पशनुभमयिजुःै कृता ंत ं
मकु्‍त त्वा मनुिः सकललौनककजल्पजालम ् । 
आत्मप्रवािकुशलः परमात्मविेी 
प्राप्नोनत नित्यसखुि ंनिजतत्त्वमकेम ् ॥२६६॥ 

શ્લોકાર્થ : આત્મપ્રવાદમાાં... આત્મપ્રવાદ િામિયાં શાસ્ત્ર. ભગવાિે આત્માિયાં અધ્યાત્મિયાં 

કર્િ કયયં છે એવયાં શાસ્ત્ર. એમાાં કયશલ... આત્મપ્રવાદ િામિા નસદ્ધાાંિશાસ્ત્રમાાં કયશલ એવો 
પરમાત્મજ્ઞાિી મયનિ... પરમાત્મજ્ઞાિી એટલે પરમતવરૂપ પોિાિયાં.. પોિાિયાં નત્રકાલી. પોિે જ 

પરમાત્મા છે વતિય, એિો જ્ઞાિી (એટલે) એિયાં જ્ઞાિ કરિાર. ‘પરમાત્મજ્ઞાિી’ એ પયાથય છે. 

મયનિ પશયજિો વડે કરવામાાં આવિા... ઢોર જેવા માણસો મૂરખ, િત્ત્વિી ખબર િ િોય એ 
બિી નિાંદાઓ કરે. દયનિયા િો એમ જ ચાલે અિારદર્ી. ‘જામે સ્જિિી બયનદ્ધ િૈ ઉિિો રદયો 

બિાય, વાાંકો બયરો િ માિીયે ઔર કિાાંસે લાય.’ એ િો એમ જ છે. એિી મયાથદામાાં િોય એ 

વાિ જ કિેિે.  
પરમાત્મજ્ઞાિી મયનિ... દેખો! ભાષા. પરમાત્મા એટલે નસદ્ધ, અરરિાંિ પોિે. પોિે 

પરમાત્મા—પરમ, આત્મ એટલે તવરૂપ. નત્રકાલી ભગવાિ ધ્રયવ નિત્યાિાંદ જ્ઞાયકભાવ એકરૂપ 
વતિય પોિે, એમ એકરૂપે એિા ગયણો એકરૂપ ધ્રયવ. વતિય પોિે ધ્રયવ અિે એિા ગયણો ધ્રયવ. એવો 

જે પરમાત્મતવરૂપ, એિો જ્ઞાિી, એિો વેદિાર. એવા પરમાત્મતવરૂપિે જાણિારો એટલે કે 

એિા આિાંદિો વેદિાર. એવો આિાંરદિ મયનિ... ચોર્ા ગયણતર્ાિમાાં એિા પ્રમાણમાાં આિાંદ 
િોય, પાાંચમે એર્ી નવશેષ, મયનિિે (છઠ્ઠે) એર્ી નવશેષ, સાિમે (એર્ી નવશેષ). કિે છે કે 

પશયજિો વડે કરવામાાં આવિા ભયિે છોડીિે... દયનિયાિે ગણીશ િિીં એ વાિ. એ કાાંઈ માણસ 

કિેવાય? એમ કિે છે. પશય જેવા છે એમ કિે છે. એમ કીિયાંિે. નવકલ (એટલે) જેિે ભાિ િર્ી 
િત્ત્વિયાં અિે િત્ત્વિે શી રીિે સાિવયાં, એિયાં સાિિ શયાં—એિી ખબર િર્ી. બિારર્ી બિા માિી 

બેસે છે એવાઓિે આ વાિ િિીં ગોઠે. ઈષાથ કરશે, દ્વેષ કરશે, નિાંદા કરશે, પણ સામયાં જોઈશ 

િિીં. કિો, સમજાણયાં આમાાં?  

આિાંદઘિજી િો એમ કિે છે કે ‘લિી ભવયિા મોટયાં માિ, પણ અભવય નત્રભયવિ 

અપમાિ..’ ભગવાિિા જ્ઞાિમાાં આવયયાં કે આ પાત્ર છે, .... છે... સમજાય છે? િવે િિે કોિયાં 
માિ જોઈએ છે? ભગવાિિા જ્ઞાિમાાં આવયયાં કે આ અપાત્ર છે. અરે! દયનિયામાાં કોિયાં િારે 
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અપમાિ જોઈએ છે? સમજાણયાં કાાંઈ? ‘લિી ભવયિા મોટયાં િામ..’ પરમાત્માિા જ્ઞાિમાાં એમ 

આવયયાં, પરમાત્માએ કહ્યયાં કે આ િમી જીવ છે.. સમજાણયાં કાાંઈ? કોિયાં જોઈએ છે માિ િવે િારે? 

‘પણ અભવય નત્રભયવિ અપમાિ..’ એિા જ્ઞાિમાાં એમ આવયયાં કે આ માણસ િાલાયક છે.  
કોિયાં અપમાિ જોઈએ છે િારે િવે? ભલે આખી દયનિયા માિ આપે. આિાિા! દયનિયા સામયાં 

જોઈશ િિીં...   

અિે પેલી (પ્રનસદ્ધ) સકલ લૌરકક જલ્પજાલિે... त.ं.. तમंાાંર્ી કાઢ્યાંિે. कृता ंत ंએ? त.ं.. 

ભાઈ! આવયયાં િિયાંિે ‘પેલી’. આપણે આવયયાં િિયાં. પિેલા આવી ગયયાં છે. આમાાં આવી ગયયાં છે 

પિેલયાં. આિાિા! કિે છે કે અરે! પેલા સકલ લૌરકકજલ્પજાલ... સ્બચારા લૌરકક જલ્પજાલ..... 
સકલ લૌરકક... પોિાિી વાિ કીિી, પરિી વાિ..... પોિાિી આવી. (પ્રનસદ્ધ) સકલ લૌરકક 

જલ્પજાલ... નવકલ્પિે છોડી દઈિે શાશ્વિ સયખદાયક એક નિજ િત્ત્વિે પામે છે. શાશ્વિ 

સયખદાયક એક નિજ િત્ત્વિે પયાથયમાાં પામે છે. િત્ત્વ િો છે એ છે. સમજાણયાં કાાંઈ? આિાિા! 
આત્માિી ઉપલસ્બ્િ કીિી છેિે મોક્ષિી. મયસ્તિિી પયાથય એ આત્માિી ઉપલસ્બ્િ છે (અર્ાથિ્) 

આત્મા એ પામ્યો છે.. આત્મા એ પામ્યો છે. આિાિા! સમજાણયાં કાાંઈ? શાશ્વિ સયખદાયક એક 

નિજ િત્ત્વિે–પૂણથ દશાિી પ્રાનિ (એવા) િત્ત્વિે પામે છે. માગથ પણ કહ્યો અિે માગથિયાં ફલ પણ 
ભેગયાં કહ્યયાં—બેય કહ્યયાં. નવશેષ કિેશે. 

(પ્રમાણ વચિ ગયરદેવ) 
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માગશર સુદ ૨, શુક્રવાર, તા. ૧૯-૧૧-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૫૫, શ્લોક - ૨૬પ, પ્રવચન નં. ૧૮૧ 

 
આ  નિ ય મ સાર  નસ દ્ાાં ત  છે ,  એ માાં  નિ શ્ચ ય  પ ર મ-આ વ શ્ ય ક અ નિ કા ર .  નિ મ ય સાર  એ ટલે  

શ ાં ?  એ ‘ નિય મ સાર ’  શ બ્દ માાં . . .  આ ત્મા  જે સ ચ્ચિ દાિાંદ  સ્વ રૂપ  છે  આ ત્મા .  આ  દેહ  એ  તો જ ડ , 

માટી  છે ,  વાણી  જ ડ  છે ,  અાંદ ર  કમમ  પ ણ  જ ડ છે  અ િે એ માાં  જે  થ તી  પ ણ્ય-પા પ િી લાગ ણી ઓ િ ી  

વૃ નિ ઓ ,  રાગાદદ  વાસ િા  એ  પ ણ  પ ર , નવ ભા વ  િે  નવકા ર  છે ,  એ  પ ણ અ િે ત િ છે  ખ રે ખ ર  તો .  
આ ત્મા  તો  અાં દ ર અ િા દદ-અ િાં ત જ્ઞા િા િાં દ ,  નિ ત્યા િાં દ, સ હ જા િાં દ એ વો એ િો  સ્વ ભા વ  નિ કા ળ  

છે .  એ માાં  નિ ય મ સાર  એ ટલે  એ  વ સ્ત  જે  છે નિ કા ળી  આ િાં દ  િે  ધ્ર વ નિ ત્યા િાં દ , એ માાં  અાં ત ર 

એ કા ગ્ર  થ વ ાં  એ  પ યામ ય થ ઈ . એ  વ સ્ત –દ્ર વ્ય  છે  એ  નિ કા ળી  છે  િે  પ યામ ય છે  એ  ક્ષનણ ક ઉ ત્પ ન્ન  
થાય  છે . જે િે અાં દ ર  દ્ર વ્ય-ગ ણ-પ યામ ય િો ખ્યા લ િ થી એ િે ત ત્ત્વ િી  દૃ નિ હોઈ  શ કતી  િ થી.  

સ વમ જ્ઞ પ ર મે શ્વ ર  નિ કા ળ જ્ઞા િી  પ ર માત્મા  અ િાં ત  થ ઈ  ગ યા  ( અ િે )  વ તમ માિ માાં  મ હાનવ દે હ ક્ષે િ માાં  

ચ્િ રાજે  છે ,  જે મ િે  એ ક સે કાં ડ િા  અ સાં ખ્ય  ભા ગ માાં  િણ  કા ળ,  િ ણ  લોકિ ાં જ્ઞા િ  વ તે છે . જ ગ ત િે 
િે સ વ ાં  કઠ ણ  ભા રે  છે  એ ટલે  િિા  િી જે  ર સ્તે  િ ડ ી  ગ યા ,  આ  શ ાં  સ મ જ્યા છે  એ  નવ િા .  સ મ જા ણ ાં  

કાાં ઈ ?   

સાક્ષા ત્  પ ર માત્મા  ચ્િ રાજે  છે  મ હાનવ દે હ માાં  મૌજૂ દ  વ તમ માિ ,  એ મ િા  જ્ઞા િ માાં  િ ણ  કા ળ,  

િ ણ  લોક જ ણા ણા . એ  પ હેલ ાં  આ વી ગ ય ાં િે ૧ ૫ ૫ માાં . ૧ ૫ ૫  ગાથા .  આ ૧ ૫ ૬ છે , પ ણ  ૧ ૫ ૫ માાં  

આ વી ગ ય ાં  જ ઓ !  શ્ર ી મ દ્  અ હમ ત્  િા  મ ખા ર ન વ ન્દ થ ી  િી કળે લ  સ મ સ્ત  પ દા થમ . ..  પ ણ  હ જી  તો  
સ વમ જ્ઞ છે  કે  િ હીં એ િી  ખાત રીિા  ઠે કા ણા  િ થી.  સ વમ જ્ઞ હોઈ  શ કે ?  એ ક આ ત્મા માાં  એ ક સ મ ય માાં  

િ ણ  કા ળ ,  િ ણ લોકિે  જાણ વ ાં  એ વ ાં િિી  શ કે ? આ વા તો  હ જી  શ્ર દ્ા િા  ઠે કા ણા  િ મ ળે . 

આ હા હા!  એ ટલે  આ ત્મા  આ વ ડો  મો ટો  છે  એ િી  એ િે ખ િર  િ થી.  એ ટલે  િી જા િે  મોટપ  ( આ પે 
કે )  િી જો  આ  કરી દે શે ,  આ િા થી થાશે  િે  આ િા થી થાશે .  એ મ  અ જ્ઞા િ થી અ િા દદ કા ળ થી પ ર િે  

લ ઈ િે  કાાં ઈ થ શે મારામાાં  ( એ મ  માિે  છે ) .  કે મ કે  પો તા િી  મોટપ  એ ટલે કે  જે િે મોટપ  પ્ર ગ ટ થ ઈ 

છે . . . વ તમ માિ માાં  અાં ત ર વસ્ત સ્વ ભા વ  સ વમ જ્ઞસ્વ રૂપ  છે  આ ત્મા .  આ  એ ક-એ ક આ ત્મા  સ વમ જ્ઞ  
એ ટલે  જ્ઞા િ સ્વ ભ ા વી િૈ ત ન્ય વ સ્ત  છે િે .  તો  એ િો  જ્ઞા િ  સ્વ ભા વ  છે .  સ્વ ભા વ  હોય િે .  કાાં ઈ  ભા વ 

નવ િા  વ સ્ત  હોય ? સાકર  છે તો એ િો  ગ ળપ ણ સ્વ ભા વ  છે , અ ફી ણ છે  તો એ િો કડ વો સ્વ ભા વ  

છે .  તો  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  છે  તો  એ િો  સ્વ ભા વ  શ ાં ?   
એ િો  સ્વ ભા વ  છે  જ્ઞા િ–જા ણ વ ાં ,  િૈ ત ન્ય . એ વો જે  સ્વ ભા વ  એ  સ વમ જ્ઞશ ચ્ત ત થી ભ રે લ ાં  

ત ત્ત્વ  છે . લોકો િે  એ  વાત િી ( ખ િર  િ મ ળે  એ ટલે ) ચ્િ િારા કચ્પપ ત  અ જ્ઞા િી ઓ એ  કહે લા માગે  
િ લે  જા િા  અ િા દદ કા ળથી .  એ િા  એ વ તમ માિ માાં  પ ણ િાલ  રાખે છે . જે િે આ ત્મા , આ  વ સ્ત  છે  
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દે હ થી ચ્ભ ન્ન  ત દ્દિ , એ િા માાં  સ વમ જ્ઞ. .. અ િાં ત આ િાં દ એ િા માાં  પ ડ્યો  છે . િે વાત થ ઈ .  એ ક તો  

વ સ્ત  છે  આ ત્મા ,  એ  અ નવ િ ા શી  છે  અ િે  એ િા માાં  જ્ઞા િ  િે  આ િાં દાદદ  ગ ણ  છે  એ  પણ  અ નવ િા શી  

છે .  હ વે  એ  અ નવ િા શી  શ ચ્તત  અ િે  શ ચ્તત વાિ . ..  કઠ ણ  ભા રે .  શ ચ્ત ત–એ િા  ગ ણ  અિે  શ ચ્ત ત વાિ 
એ  વ સ્ત –દ્ર વ્ય-પ દાથમ .  પ દાથમ–વ સ્ત .  વ સ્ત  છે  એ શ ચ્તત વાિ  છે  અ િે  એ િા ગ ણ છે  એ  શ ચ્તત  

છે .  કે મ કે  વ સ્ત  છે  એ  વ સ્ત  તો  ત ત્ત્વ  થ ઈ ગ ય ાં  પ દાથમ  ત રીકે ,  પ ણ  હ વે  એ િી શ ચ્ત ત–એ િો  

સ્વ ભા વ–એ િો  ગ ણ–એ િ ાં  સ ત્ત્વ ,  એ  સ ત્ િ ાં  સ ત્ત્વ શ ાં ? સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

એ  સ ત્ િ ાં સ ત્ત્વ જ્ઞા િ ,  દ શમિ , આ િાં દાદદ  એ િી શ ચ્તતઓ  કહે વાય  છે . વીત રાગ  સ વમ જ્ઞ  

પ ર મે શ્વ રે  એ ક સ મ ય માાં–સે કાં ડ િા  અ સાં ખ્ય  ભા ગ માાં  પોતા િી  જ્ઞા િ પ યામ ય માાં  િ ણ  કા ળ,  િ ણ  લોક 
જા ણ્યા ,  એ  જ્ઞા િ િી  પ યામ ય  એ િે  વ્ય તત થ ઈ  ગ ઈ.  એ વા નસ દ્  પ ર માત્મા  અ િાં તા  છે  અ િે 

વ તમ માિ માાં  ( અ દર હાં ત )  મ હાનવ દે હ માાં  ચ્િ રાજે  છે .  એ કલા શા સ્ત્ર  આ િા રે , ભ ગ વાિ  કહે  છે ,  શા સ્ત્ર  

કહે  છે  એ મ  િ હીં.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  એ ય!  પ ર માત્મા  મ હાનવ દે હ માાં  વ તમ માિ મ ાાં  ૫ ૦ ૦  િ િ ષ િો 
દે હ  છે ,  કરો ડ  પૂ વમ િ ાં આ ય ષ્ય  છે , કરોડો  વ ષમ થી કે વ ળજ્ઞા િ  થ ય ાં છે , દે હ  સ નહ ત  વાણી િો  અ વાજ– 

ઓ મ  ધ્વ નિ  િી કળે  છે . એ અ મ ક આ ય ષ્ય  પૂ રાં થ યે , આ વ તી  િોવી સીિા  ૧ ૩ મા તી થં કર િે  કા ળે  

એ િ ાં  આ ય ષ્ય  પ રાં થ ઈ જશે ,  એ કલા નસ દ્ દ શા  એ કલો આ ત્મા  ર હી  જ શે .  અ ત્યા રે  તો  હ જી 
અ દર હાં ત  પ દે છે . પ હે લ ાં ‘ ણમો  અ દર હાં તા ણાં ’  છે િે . ભ ગવા િ  જા ણે  ‘ ણ મો અ દર હાં તા ણાં ’  શ ાં હ શે ? 

કો ઈ ક અ દર હાં ત  થ ઈ  ગ ય ાં હ શે .  આ હાહા !   

અ હીં તો  કહે  છે  કે  જે ણે પોતા િા  સ્વ ભા વ િ ાં  શ ર ણ  લ ઈ અ દર  િા મ  રાગ-દ્વે ષ  િે અજ્ઞા િ િે  

િા શ  કયામ  અ િે  એ િા  સ્થાિ માાં  સ વમ જ્ઞપ ણ ાં  અ િે  વીત રાગ દ શા  જે ણે  દ શા માાં–પ યામ ય માાં– 

અ વ સ્થ ા માાં  ( પ્ર ગ ટ કરી ) .  હ જી  પ યામ ય કો િે  કહે વી એ િી  ખ િરાં  િ મ ળે .  ગ ણ શ ાં િે  પ યામ ય  શ ાં ? 
જ ય  ભ ગ વાિ ! આાં િ ળે આાં િ ળ ાં  ખા ત ાં . સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?  અ હીં નિ ય મ સાર  નસ દ્  કર વો છે .  

નિ ય મ સાર  એ ટલે  પ યામ ય છે .  કા યમ કર વ ાં  છે િે એ િે કાાં ઈ ક.  નહ ત િ ાં પયો . કા યમ કર વ ાં  છે િે . એ 

અ િા દદ  કા ળ થી અ નહ ત માાં  છે .  જો  અ નહ ત માાં  િ  હોય  તો  એ િે  પ્ર ગ ટ આ િાં દ િો  અ િ ભ વ  
વ્ય તત રૂપે પ્ર ત્ય ક્ષ હોવો  જોઈ એ .  ન્યા ય  સ મ જા ય છે  કાાંઈ ? એ િી  દ શા માાં  જો  અ નહત પ ણ ાં િ હોય  

તો  તો  એ િે  નહ ત પ ણા રૂપ પ્રગ ટપ ણા િો  અ તી નન્દ્ર ય  આ િાં દ િો  સ્વાદ  આ વ વો જો ઈ એ .  આ હા!  એ  

એ િો  અ ભા વ  છે  એ ટલે  અ નહ ત માાં  છે .   

કાાં ઈ  સ મ જ વા માગે  છે િે .  ગ મે  તે  પ્ર કા ર ,  પણ  એ  સ મ જવા  તો  માગે  છે િે .  એ િો  અથમ  છે  

કે  િ થી સ મ જે લો એ વી એ ક એ િી  દ શા  છે .  એ માાં એ િે  ‘ સ મ જ વ ાં છે ’  એ  દશા િી જી  છે .  
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? એ અ ણ સમ જ ણ િી  દ શા િો  િા શ થ ઈ અ િે સ મ જ ણ િી દ શા  પ્રગ ટ થાય  એ  

દ શા માાં  હોય  છે ,  એ િી  પ યામ ય–હાલ ત માાં  હોય  છે .  જો  આ વ ાં  િ  હોય ,  હાલ ત  િ  હો ય  તો  કા યમ  

િિી  શ કે  િ હીં .  અ િે  એ કા યમ િ ાં કા ર ણ  નિ કા ળી  દ્ર વ્ય અિે  ગ ણ વ સ્ત  છે . પ દાથમ  છેિે , વ સ્ત  છે િે .  
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અ ચ્સ્ત  છે  કે િ હીં ?  ‘ છે ’  એવ ાં  ત ત્ત્વ છે  કે ‘ િ થી ’  એ વ ાં એ  છે ? તો ‘ છે ’  એ વ ાં ત ત્ત્વ  એ માાં  અ િાં ત 

જ્ઞા િ ,  દ શમ િ  આ દદ િા  સ્વ ભ ા વો  ( ર હે લા છે ) .  સ્વ ભા વ  હ ો ય  એ  માપ  નવ િા િી  શ ચ્ત ત હોય .  ન્યા ય 

લોજી કથ ી  એ િે સ મ જ વ ાં પડ શે  કે િ હીં ? જે િો સ્વ ભા વ  હોય  એ િે હ દ  િે  માપ િ  હો ય , જે િો 
સ્વ ભા વ  હોય  એ  નવ પ રીત  િ  હોય ,  જે િો  સ્વ ભા વ  હોય  એ  ઓ છો િ  હોય . એ ટલે  એ િો  અ થમ  એ 

થ ઈ  ગ યો  કે  વ સ્ત  જે  ભગ વાિ  આ ત્મા  એ મ ાાં  જ્ઞા િ-દ શમ િ-આ િાં દાદદ  પ દર પૂ ણમ છે  ગ ણ રૂપે–

શ ચ્ત ત રૂપે–ત ત્ત્વ રૂપે–ભા વ વ ા િ િા  ભા વ રૂપે . િે વાત  થ ઈ .  દ્ર વ્ય એ ભા વ વાિ  છે  વ સ્ત  અ િે 
એ િો  ભા વ  એ ટલે  દ શમ િ-જ્ઞા િ  એ િો  ભા વ  એ ટલે  ગ ણ થ યો .  હ વે  એ માાં થી નિ ય મ સાર  કા ઢ વ ાં  છે .   

‘ નિ ય મ સાર ’  પા ઠ  છે િે  શબ્દ .  એ મ  કાાં ઈ  શ બ્દ  ( એ મ  િ હીં) ,  એ િો  કાાં ઈ  અ થમ–ભા વ  
સ મ જ વો જો ઈ એ િે .  નિ ય મ  એ ટલે  જે  નિ કા ળી  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અ િે  નિ કા ળી  ધ્ર વ  વ સ્ત  છે િે , 

અ નવ િા શી  છે િે .  એ િી શ ચ્તત , જે વ ાં પો તે નિ ત્ય  છે એ વી શ ચ્ત ત ઓ  પ ણ નિ ત્ય  ભા વ  છે.  

ભા વ વાિ  નિ ત્ય  છે  તો  ભાવ  નિ ત્ય  છે . હ વે  એ માાં  વ તમમા િ દ શા મ ાાં  એ િે  અ નહ ત પણ ાં  િે અ જ્ઞા િ  
છે .  કે મ કે  પો તા િી  જા ત  શ ાં છે  એ િી  એ િે  ખ િર  િથી  અ િે  જ્ઞા િી  એ િે  મ ળ્યા િ થી અ િે 

જ્ઞા િી િી  સે વાથી સ વમ જ્ઞે  કહે લો આ ત્મા  શ ાં  િીજ  છે એ એ િે  ખ િર િ થી.  એ થી એિી  પ યામ ય માાં 

રાગ  િે  પ ણ્ય િી  નવ કપપ દ શા  અ િે કાાં  એ ક સ મ ય િી  પ્ર ગટ અ વ સ્થા એ  હ ાં  ( એ મ )  એ િી  દૃ નિ ત્યાાં 
અ િા દદ િી  પ ડી છે . સ મ જાણ ાં કાાં ઈ ? સોમ િાં દ ભા ઈ !  આ  તો  જ રી લોજી કથી આ વ્ય ાં . આ હાહા !  

ભા રે  ક ઠ ણ  છે જ ગ ત િે .  

એ  વ સ્ત  એ ક-એ ક આ ત્મા  આ વો હોં .  એ ટલે  વ સ્ત  છે એ માાં  અ િાં તી શ ચ્ત ત ઓ  વસે લી  

છે–ર હે લી છે ,  શ ચ્ત ત ઓ  તેમાાં–શ ચ્ત ત વાિ માાં  ર હી છે .  આ  તો  વ ળી  િી જ ાં  આ વ્ય ાં  ભા ઈ !  અ િાંત  

િ મોમાાં  ર હે લો િ મી .  ઝી ણી  વાત  છે  જ રી .  અ રે !  જૈ િ દ શમ િ િ ાં શ ાં  ત ત્ત્વ  છે  એ  સાં પ્ર દાય િે 
સાાં ભ ળવા મ ળ્ય ાં  િ થી.  આ  િો નવ હા ર  કર વો,  રોટ લા િ  ખા વા િે  અ પ વાસ  કર વો િે  આ  કર વ ાં , 

સામાનય ક-પો ષા  કર વા એ  દિ યા  એ  જૈ િ દ શમ િ . એ  જૈ િદ શમ િ  જ  િ થી .  એ જૈ િ િે  સમ જ તો  િ થી.  

જૈ િ  એ  કો ઈ  સાં પ્ર દાય  િ થી.  એ  તો  આ ત્મા િો  સ્વ ભા વ . . .  કો ઈ પ ણ  માણ સ  એ મ  તો  કહે વા માગે િે  
કે  અ મારે  અ નહ ત છે , દોષ છે અ િે નહ ત માાં િ થી એટલે  દોષ  ટા ળવા છે અ િે દોષ  ટા ળી િે  

નિ દોષ તા  એ િા  સ્થાિ માાં  લાવ વી  છે .  એ િો  અ થમ  એ થ યો  કે  નિ દોષ તા  એ િી  વ તમ માિ  દ શા માાં  

િ થી.  અ િે  નિ દોષ તા  એ િી દ શા માાં  િ થી તો  એ  નિ દોષ તા  એ િા  સ્વ ભા વ માાં  જો  િ  હોય  તો  
સ દોષ તા  ટળી િે  નિ દોષ તા  આ વ શે  તયાાં થી?  ન્યા ય સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ ? આ હાહા !   

આ  દ્ર વ્ય-ગ ણ-પ યામ ય  િણ  નસ દ્  થાય  છે .  એ  વાત  ચ્જિે શ્વ ર દે વ િા  માગમ માાં  હોય ,  િી જે  
તયાાં ય હોય  િ હીં.  કા ર ણ કે  િી જા એ  જા ણ્ય ાં  િ થી , અ જ્ઞા િી ઓ એ  પો તા િી  કપપ િા થી આ ત્મા િી  
વાત ાં  કરી છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?  સ વમ જ્ઞ પ ર મે શ્વ ર  વ તમ માિ  સાક્ષા ત્  એ મ ણે  આ  દ્ર વ્ય એ ટલે  વ સ્ત  

િે  વ સ્ત િી  શ ચ્તત  ( કહી) .  એ વો આ ત્મા  એ માાં  અાં ત ર  એ કા ગ્ર  થ વ ાં .  રાગ માાં ,  પ ણ્યમાાં ,  નવ કપપ માાં  
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એ કા ગ્ર  છે  એ થી તો  એ  અ નહ ત માાં  છે ,  દ ુઃ ખ માાં  છે , ર ખડ વામાાં  છે ,  પ દર ભ્ર મ ણ માાં  છે .  હ વે  એ ણે 

પ દર ભ્ર મ ણ  ટા ળવ ાં  હોય  તો , એ ટલે  સાં સાર િી  દ ુઃખ દ શા  એ િો  િા શ  કર વો હોય  તો ,  જે માાં એ 

નવ કા ર  િ થી એ વ ાં  નિ કા ળી  ત ત્ત્વ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  ( અ િે )  એ િા  અ િાં ત  ગ ણો  એ િી  અાં દ ર  
એ કા ગ્ર તા  ( કર વી) .  ન્યા ય સ મ જા ય  છે ?  વ સ્ત  આ વી છે . આ મ  જ વ સ્ત  હોય , િ હીંત ર  િી જી  રીતે 

વ સ્ત  સાચ્િ ત  થ ઈ  શ કે  િ હીં.  સ વમ જ્ઞે  કહી છે  ( અ િે ) આ વી રીતે  છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?  

એ વો જે  આ ત્મા  નિ કા ળી  અ િાં ત  આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ િો  ભાં ડાર,  એ માાં  વ તમ માિ માાં  અ નહ ત પ ણ ાં 

અ નિ ય મ સાર  છે .  એ િે નિ યમ સાર  એ ટલે  મોક્ષિો  મ ા ગમ  એ ટલે  કે  દ ુઃ ખ થી છૂ ટવાિો  પાં થ  એ ટલે  કે 

છૂ ટી િે  પૂ ણામ િાં દ િી  પ્રા નિ િ ાં  કા ર ણ — એ વો જે  નિ ય મ  એ પ્ર ભ  આ ત્મા . . .  એ ૧ ૫ ૫ માાં  આ વી ગ ય ાં  
િિ ાં .  પો તે દ નિ યા િી  દ ર કા ર  છોડે  ( કે )  દ નિ યા  શ ાં  કહે શે ,  દ નિ યા  શ ાં  માિ શે .  એ  દ નિ યા  તો 

અ િા દદ થી અ જ્ઞા િ માાં  પ ડી  છે .  એ  ત િે િ હીં ગ ણે , ત િે િ હીં માિે . એ  પ શ  છે જગ ત િા  પ્રા ણી  

ચ્િ િારા .  મોટા  પાં દડ ત  થ ઈિે  ફ ર તા હોય  તો ય િિા ઢો ર  જે વા છે .  આ ત્મા  શ ાં  િી જ  છે , એ િી 
શ ચ્ત ત ઓ  શ ાં  છે ,  એ િી  વ્યતત દ શા  થ તા  શ ાં  આ િાં દ  આ વે  પ યામ ય માાં — એ િી  ખ િરાં  િ થી  એ ટલે  

ઇ ષામ  િે  નિાં દા કર શે  તા રી .  સાાં ભ ળજે .  સોમ િાં દ ભા ઈ !  એ  ૧ ૫ ૫ માાં  આ વી ગ ય ાં  છે.   

ત ાં  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  આ વો છો .  જો  ત ાં સ ખી  થ વા માગે  છો ,  તો  એ સ ખ કાાં ઈ  િહાર માાં  

િ થી ,  એ  અાં દ ર માાં  છે . એ  સ ખી  થ વાિી  રીત  ત િે  ખિર  િ થી એ ટલે  આ  કરાં  િે આ  કરાં ,  કાાં ઈ  

નવ કપપ  કરાં ,  દ યા-દાિ  કરાં , ભ ચ્ત ત-પૂ જા  કરાં , ગ ર િી સેવા કરાં  તો કપયા ણ  થ ઈ જાય  ( એ મ માિે  
છો) .  એ િિા  ર સ્તા  (િ થી) .  ત િે ખ િર  િ થી ર સ્તા િી . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ હાહા !  તા રો  આ ત્મા  

અાં દ ર . . .  જે  કો ઈ  પૂ ણમ  સ ખી થ વા માગે  છે  અ તી નન્દ્ર ય  સ ખ  હોં,  આ  અ જ્ઞા િી ઓ  મોટા  જ ગ ત િા  

સ ખ  તો  િૂ ળ માાં  માિે  છે . પ ણ  જે સ ખ–અ તી નન્દ્ર ય  સ ખ  માગે  છે , એ  અ તી નન્દ્ર ય  સ ખ પ ણે પૂ ણમ  
થ વા મા ગે  છે  કે  થોડા  થ વા માગે  છે ?  ત્યા રે  એ  અ તી નન્દ્ર ય  સ ખ પ ણ ાં  છે  તયાાં ?  એ  અાંત ર  

આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ મ ાાં  છે ,  કાાં ઈ  િહાર થી આ વ ત ાં  િ થી.  પ્રા િ િી  પ્રા નિ  છે . હોય  એમાાં થી આ વે .  

તો  આ ત્મા િો  અ તી નન્દ્ર ય  આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ  એ તો  ધ્ર વ પ ણ ાં  છે.  આ  ઉ ત્પા દ-વ્ય ય-ધ્રૌ વ્ય .  એ માાં  
અાં ત ર માાં  એ કા ગ્ર  થ ઈ , નવ કપપ િી  વૃ નિ ઓ  કે આ વો છે  િે તે વો છે એ  િિ ાં  છોડી દ ઈ , આ વા  

સ્વ ભા વ માાં  એ કા ગ્ર  થ વ ાં ,  એ  દિ યા  એ િી  સ ત્ દિ યા  કહે વામાાં  આ વે  છે .  એ િ ાં િા મ  િા નમમ ક દિ યા  

છે .  િા કી  વાત ાં  થોથે થોથા  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

પ ણ  આ વો આ ત્મા  જા ણી િે , એ િી શ ચ્ત ત ઓ િે ઓ ળખી િે  એ વા આ ત્મા માાં  એ કા ગ્ર  થ વ ાં .  

. . . દ્ર વ્ય-ગ ણ  િે પ યામ ય િ ણ  આ વ્યાાં . જ્યાાં  દ્ર વ્ય,  ગ ણ, પ યામ ય િી વ્યા ખ્યા  જે િા માાં  િ થી,  એ િા માાં  
એ  માગમ  હોઈ  શ કે  િ હીં.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  કે મ કે  ન્યા ય થી પ ણ  આ મ  નસ દ્  થાય  છે  કે  જે  કાાં ઈ 

કર વા માગે  છે  સ ખ , શાાં નત , આ િાં દ , િ મમ . એ એ િી દ શા માાં  િ થી,  એ દ શા માાં  િી જ ાં છે . તો દ શા  

પ લ ટી  શ કે  છે  ( કે મ કે )  એ  અ વ સ્થ ા વા ળ ાં  ત ત્ત્વ  છે .  અિે  એ  અ વ સ્થા પ લ ટતાાં ,  નિ કા ળી  વ સ્ત ,  



ગાથા-૧૫૫, શ્લોક-૨૬પ        પ્રવચન નં. ૧૮૧                 241 

ગ ણ િે  આ શ્ર યે જે શ ચ્ત ત માાં જે  પ ડી છે અ વ સ્થા ,  એ માાં  એ કા ગ્ર  થ ઈ િે  િહાર  પ્ર ગ ટ કરે  છે . એ ટલે  

ગ ણ  નસ દ્  થાય  છે ,  દ્ર વ્ય  નસ દ્  થાય  છે  િે  પ યામ ય નસદ્  થાય  છે . એ  વ સ્ત િ ાં સ્વ રૂપ  જ આ વ ાં  છે . 

નિ લોકિા થ  તી થં કર દે વ  સ વમ જ્ઞ  પ ર માત્મા  અ દર હાં ત દે વે  કે વ ળજ્ઞા િ માાં  જા ણી િે  ઓ મ  ધ્વ નિ  દ્વારા  
આ  કથ િ  કયામ  છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?   

એ ટલે  નિ ય મ સાર િી  આ  વ્યા ખ્યા  છે .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા વ સ્ત  અ િે  એ િી  શ ચ્તતઓ િો  
નપાં ડ  પ્ર ભ  અ ચ્સ્ત  અ િા દદ-અ િાં ત  છે .  એિી  વ તમ માિ દ શા માાં  નિ ય મ સાર  પ્ર ગ ટ કર વો છે .  એ  

નિ કા ળી  જ્ઞા િ ા િાં દ માાં  એ કા ગ્ર  ( થાય )  એ િ ાં  િા મ  પ્ર નત િમ ણ ,  એ િ ાં  િા મ  પ્ર ત્યાખ્ય ા િ .  આ  િહા ર થી  

હાથ  જો ડી િે  પ્ર નત િમ ણ  ( કરે )  એ  િિી  વાત ાં  થોથા .  સ મજાણ ાં  કાાં ઈ ? રાગ  અ િે  દે્વ ષિા  નવ કપપો થ ી  
પા છો હ ઠી  અ િે  અાં ત ર િા  આ િાં દ કાં દ માાં  એ કા ગ્ર  થાય ,  ત્યા રે  તે િે  નિ મમ ળ  દ શા  પ્ર ગ ટ થાય ,  એ  

નિ મમ ળ  દ શા િ ાં િા મ નિ ય મસાર  કહે વામાાં  આ વે  છે . જેઠા ભા ઈ ! લોજી કથી–ન્યા ય થી તો સ મ જા ય  

એ વ ાં  છે ,  પ ણ હ વે  કો ઈ  દદ ’  એ ણે  દ ર કા ર  જ  કરી િ થ ી .  સાં સાર માાં  કાાં  એ વા ક ગ ર  િે  ક શા સ્ત્ર 
મ ળ્યા ,  એ માાં  સ લ વાઈ  ગ યો .  આ  જૈ િ દ શમ િ િી વાત  એ િે  ગોઠે િ હીં . કા ર ણ  કે  આ  િહાર િી  

દિ યા કાાં ડ  એ કલ ાં  એ િે લોકો એ  જૈ િ દ શમિ માન્ય ાં . એ ટલે લોકો  ચ્િ િારા સાિા ર ણ  સાાં ભ ળિા ર િે  

( એ વ ાં  લાગે  કે )  આ વ ાં  જૈ િ ?  આ વી વાત ાં  કર િા રા િી જા  ઘ ણા ય  છે .  ન્યાાં  ગ રી ગ યા  ચ્િ િારા  
અ જ્ઞા િ માાં .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

પ ણ  જૈ િ દ શમિ  એ ટલે  કે  જૈિ  એ ટલે  જી ત વ ાં . એ  ‘ જી ત વામાાં ’  આ  ધ્વ નિ  ઉ ઠે  છે  આ ટલો કે  
રાગ  અ િે  દ્વે ષ  િે અ જ્ઞા િ િે  ટા ળ વા .  એ ટલે  કે  એ  છે ,  અ ચ્સ્ત  છે  એ િે  ટા ળવા અ િે  એ િા  સ્થાિ માાં  

વીત રાગ તા  િે  સ વમ જ્ઞતા  પ્રગ ટ કર વી .  તો  એ વીત રાગ તા  િે સ વમ જ્ઞતા  પ્ર ગ ટ કર વી એ ટલે  પૂ ણમ 

સ ખ િી  પ્રા નિ કર વી તે તયાાં થી આ વ શે ?  કે અાં દ ર માાં થી .  એ ટલે દ્ર વ્ય  િે ગ ણ માાં  અિાં તા  આ િાં દ 
િે  જ્ઞા િ  છે એ મ  નસ દ્ થાય  છે  અ િે  નવ કા ર િ ાં  ટળવ ાં  એ દ્ર વ્ય િા  આ શ્ર યે ટળી  શ કે  છે .  કો ઈ  દે વ-

ગ ર  િે  શા સ્ત્ર િી કૃ પા  થ ઈ જા ય  િે મ ળી  જા ય  એ વી એ િીજ  છે  િ હીં.  સ મ જા ણ ાં  કાાંઈ ?  આ હાહા !  

આ હીં તો  ઓ લ ાં  આ વી ગ ય ાં િે .  ૧૫ ૫ માાં  આ વ ત ાં . मोणव्वएण. . .  કર જે દિ યા .  હા.   

અાં ત ર માાં  ભ ગ વાિ  સ ચ્ચિ દાિાં દ  પ્ર ભ  પૂ ણમ. . પૂ ણમ . . પૂ ણમ. . ત ાં  એ ક જ  પૂ ણમ  છો . િિા  થઈ િે  

િ હીં.  આ  વે દાાં તા દદ  કહે  છે િે  વ્યા પ ક ,  સ વમ  વ્યા પ ક .  ત દ્દિ  જૂ ઠી  દૃ નિ  છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  ખાં ડ ખાં ડ  
એ ણે  આ ત્મા િે  માન્યો .  િિા  થ ઈ િે એ ક છે  એ મ  િહીં.  એ ક જ  આ ત્મા  પ દર પૂણમ  અ ખાં ડ છે . 

આ હા હા!  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  િ હીંત ર  એ વ સ્ત  નસ દ્ થ તી િ થી.  ભ ગ વાિે તો કહ્ ાં છે , પણ ન્યા ય– 

લોજી કથ ી  પ ણ  નસ દ્  થ તી  િ થી.  એ ક જ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  દ્ર વ્યે  અ િે  ગ ણે  પ દર પૂણમ  છે ,  એ િી 
પ યામ ય માાં  મ નલ િ તા  અ િે  અ જ્ઞા િ  છે ,  એ િે ટા ળવો હો ય  તો  દ્ર વ્ય માાં એ કા ગ્ર  થ તાાં  ટળી  શ કે  છે . 

આ  નસ વાય  િી જો  કો ઈ  એ િો  માગમ  છે  િ હીં .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? સોમ િાં દ ભા ઈ !  આ વ ાં  છે  આ તો 

લોજી ક િ ાં  આ વ્ય ાં .   
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આ  જૈ િ દ શમ િ  એ ટલે  વ સ્ત દ શમ િ .  જૈ િ દ શમિ  કો ઈ  સાં પ્ર દાય  િ થી.  કા ર ણ  કે  જે િે  નિ દોષ તા  

પ્ર ગ ટ કર વી છે . . .  એ નિ દોષ તા  કહો કે  વીત રાગ તા  કહો.  સ દોષ તા  ટા ળવી છે .  સદોષ તા  એ ટલે  

અ જ્ઞા િ  િે  રાગ-દ્વે ષ  તે  સ દોષ તા  છે .  એ  સ દોષ તા  ટળી િે  દ શા માાં–પ યામ ય માાં  નિ દોષ તા  થાય  છે ,  
િદ લે  તે માાં  થાય  છે . નિ કા ળી માાં  તો  નિ કા ળી  વ સ્ત  છે . એ ટલે  પ લ ટા માાં  પ લટો  ખા ય  છે . 

અ જ્ઞા િ િો  િા શ  થ ઈ િે , અાંત ર  દ્ર વ્ય િા  નિ કા ળી  ધ્યા િ માાં  અ જ્ઞા િ િો  િા શ  અ િે એ માાં થી પ્ર ગ ટ  

થ તી  નિ મમ ળ  દ શા િો  ઉ ત્પાદ .  એ ટલે  પૂ વમ િી  અ વ સ્થાિ ો  વ્ય ય ,  િ વી અ વ સ્થાિ ો  ઉ ત્પા દ  અ િે  
જે માાં થી આ વે  તે નિ કા ળી  ધ્ર વ .  તે ‘ ઉ ત્પા દ વ્ય ય ધ્રૌ વ્ય ય તતાં સ ત્ ’ આ વ ાં  નિ કા ળી  સ્વ રૂપ  છે . 

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

જે િે  હ જી  ઉ ત્પા દ  શ ાં,  વ્ય ય શ ાં ,  ધ્ર વ  શ ાં  એ િ ાં ભા િ  િ મ ળે ,  એ  પ છી આ ત્મા િા  ધ્યા િ 

કર વા જા ય ,  થોથા  િી કળે .  સ મ જા ણ ાં ?  ચ્જાં દ ગી િા લી જા ય .  આ હીં  આ િાયમ  મ હારા જ  કહે  છે  કે હે  

આ ત્મા !  નિ ય મ સા ર  હોં . નિય મ સાર  એ ટલે  મ ચ્તત િા–મોક્ષિા  કા ર ણ િી  દિ યા .  મોક્ષ એ ટલે  પૂ ણ મ 
આ િાં દ િી  પ્રા નિ . મોક્ષિો  અ થમ ,  કો ઈ  િી જી  િીજ િથી ,  ( પ ણ )  પૂ ણમ  આ િાં દ િી પ્રા નિ .  એ િી 

પ્રા નિ  કર વાિ ાં  કા ર ણ  એ  ન િ ય મ સાર  એ ટલે  મો ક્ષિો  માગમ .  એ  મોક્ષિો  માગમ  એ ટલે ?  ભા ઈ !  ત ાં 

આ ત્મા  શ દ્  આ િાં દ િો  િામ ,  અ તી નન્દ્ર ય  જ્ઞા િ િો  સાગ ર  છો.  આ હાહા !  કે મ  નવ શ્વાસ મ ાાં  આ વે  
પા મ ર  થ ઈ િે ? એ ક  અ ડ દિી  દાળ સ ર ખી  િ હોય  તો  ઢીં િ ણી ય ાં  ઉ છ ળે .  એ િે કહે  કે  આ વો  

ભ ગ વાિ  છો ત ાં  પૂ ણમ .  તયે  મા પે  માપ શે એ ?  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?   

કહે  છે . . ..  આ હાહા !  એ ૧ ૫ ૫ માાં  િહ  આ વી ગ ય ાં છે . ભ ગ વાિ િા  શા સ્ત્રોમાાં . . .  

નિ લોકિા થ  તી થં કર દે વ  જે િે  એ ક સ મ ય માાં  િ ણ  કા ળ,  િ ણ  લોકિ ાં  જ્ઞા િ  ( છે ) .  એ  વાત  િ  િે સે 

કે ટલા કિે  ભા ઈ !  આ  વાડા વ ા ળા િે  તો  િ  િે ઠી  અ િે  વાડા માાં થી િી ક ળી  ગ યા  એ િે  પ ણ  િ  િે સી 
કે  આ વ ાં  હોય  િ હીં .  એ ક સ મ ય માાં  િ ણ  કા ળિ ાં  જ્ઞા િ ,  એ વા કે વ ળી  ત મે  માિો ?  ત મારી ( વાત )  

અ મે  માિ તા  િ થી.  આ હાહા !  એ  મા ટે  અ હીં કહે  છે .  પાં દડ ત જી !  પ ણ એ વ ાં  જો િ  હોય  તો 

આ ત્મા િો  પ દર પૂ ણમ જ્ઞા િ સ્વ ભા વ  જ  નસ દ્ થ તો  િ થી.  ભ ગ વાિ  આ ત્મા . . .  એ મ  આ ત્મા  કે વો અ િે  
એ િ ાં  વ ળી  જ્ઞા િ સ્વ ભા વ  ગ ણ . . ગ ણ . . ગ ણ સ્વ ભા વ  અ િે  એ િી  પ દર પૂ ણમ તા  જો  પ યામ ય માાં  પ્ર ગ ટ િ  

થાય  તો  એ  પદર પૂ ણમ ગ ણ અ િે  પ દરપૂ ણમ અ વ સ્થા િ ાં  નસ દ્ પ ણ ાં  સાચ્િ ત  થ ત ાં  િ થી.  એ  વ સ્ત િ ે 

જા ણ તા  િ થી.  અ જ્ઞા િી  નમ થ્યા  દૃ નિ માાં પ ડ્યા અ િે મૂ ઢપ ણે િ મમ આ મ  થાય  એ મ  માિી  ર હ્ા  છે, 
એ િે  િ મમ િી ખ િર  િ થી.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

કહે  છે  કે  ભા ઈ ! પ ર માત્મ ધ્ય ા િ સ્વ રૂપ . .  એ મ  ૧ ૫૫ માાં  આ વ્ય ાં  છે . પ્ર નત િ મ ણા દદ  
સ ત્  દિ ય ા િે  જા ણી િે . ..  આ હાહા !  પ રીક્ષા  કરીિે  ( માિ વ ાં ) .  એ મ િે  એ મ  માિી  લે વ ાં  કે  ભ ગ વાિે  

આ મ  કી િ ાં  માટે અ મે  માિીએ — એ મ  િ હીં.  એ તો આાં િ ળી  શ્ર દ્ા  છે . સ મ જા ણ ાં કાાંઈ ? તી થં કરે  છ 
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કા ય િા  જી વ  કી િા  િે  છ  દ્ર વ્ય  કી િા  એ મ  માિી  લે વ ાં — એ મ  િ હીં.  પયો ,  એ  ભા ઈ એ  ફ રીિે  કી િ ાં 

ભા ઈ એ .  ટી કા  ૧ ૫ ૫ િી  જ ઓ ! 

શ્ર ી મ દ્  અ હમ ત્ િ ા  મ ખા ર નવાં દ થ ી  િી કળે લ . . .  ૧ ૫ ૫ . પ હે લી લીટી  છે િે આ  િા જ . શ્રીમ દ્ . . 

શ્રીમ દ્  િા મ  સ્વ રૂપ િી  લ ક્ષ્મી વા ળા  પ ર માત્મા  તી થં કર દે વ  સ વમ જ્ઞદે વ .  એ િા  મ ખા ર નવાં દ થી . . . 

એ મ િે  પૂ ણમ વીત રાગ તા  પ્રગ ટી ,  સ વમ જ્ઞતા  પ્ર ગ ટી ,  પણ  શ રીર  િે િાર  અ ઘા નત કમો િા કી  ર હે લા 
એ થી મ ખા ર નવાં દ થી િી કળે લ  વાણી  છે .  મ ખા ર નવાં દ થી  િી કળે લી ( ક હે વ ાં )  એ  પ ણ  વ્ય વ હાર  છે .  

આ ખા  શ રીર માાં થી ઓ મ  ધ્ વ નિ  ઉ ઠે  છે . આ  મોઢ ાં  તો  જ ડ  છે ,  આ  માટી  છે .  પ ણ આ ત્મા િ ાં  જ્યાાં  

સ વમ જ્ઞપ ણ ાં  પ્ર ગ ટ થાય  છે , આ ખા  શ રીર માાં થી ઓ મ  એ વો ધ્વ નિ–અ વાજ  ઉ ઠે  છે.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? 
પ ણ  લોકો માાં  આ મ  મ ખ થી  વાણી  િી કળે  તે વી િહાર િી  પ દ્ નત છે  એ થી એ  રીતે કહ્ ાં  છે.  પાઠ 

છે  ‘ મ ખા ર નવાં દ ’ .  મ ખ રૂપી  કમ ળમાાં થ ી  ધ્વ નિ  િી કળે ,  એમ .   

આ ત્મા  અ સાં ખ્ય  પ્ર દે શી  છે . ઝી ણી  વાત  છે . િિી એ ક-એ ક નસ દ્  કર વા જઈ એ તો  વાર 

લાગે .  અ સાં ખ્ય  પ્ર દે શી  છે િે . લોજી કથી–ય ચ્ત ત થી િિ ાં નસ દ્  થ ઈ  શ કે  છે .  એ મ  િ હીં  કે  અ દ્ ર થી 

આ મ  માિ વ ાં .  એ  અ સાં ખ્ય  પ્રદે શ માાં  એ ક-એ ક પ્ર દે શે  અ િાંત-અ િાં ત  ગ ણ–શ ચ્ત ત ઓ  પડી  છે .  એ વા 
અ સાં ખ્ય પ્ર દે શ  છે.  એ માાં પૂ ણમ  દ શા  જ્યાાં  પ્ર ગ ટ થાય  છે ત્યા ર થી અ સાં ખ્ય  પ્ર દે શે–આ ખા  આ ત્મા માાં  

નવ કપપ  નવ િા  ઓ મ  ધ્વ નિ  ઉ ઠે .  ઓ મ  એ વો .  ‘ ઓ મ કા ર  ધ્ વ નિ  સ ણી  અ થમ  ગ ણ િ ર  નવ િારે . . ’  એ વો 

ધ્વ નિ  અાં દ ર  ઉ ઠે  સાક્ષા ત્ .  એ માાં થી ઓ મ િા  િે  પ્ર કા ર .  ઓ મ  એ ટલે  આ ત્ મા આ િાં દ કાં દ  દ્ર વ્ય-ગ ણ-
પ યામ ય વાળો  અ િે એ ક ઓમ એ ટલે  અ ક્ષર . ઓ મ  એવો અ ક્ષર  ઉ ઠે એ તો નવ કપપ  છે. ઓ મ . . 

ઓ મ . . ઓ મ . .  કરે િે . એ  તો  નવ કપપ–રાગ  છે .  અ ક્ષર  છે  એ  તો  જ ડ છે . એ  ઓ મ કા ર માાં થી જે  

ધ્વ નિ  આ વ્યો . . . સ મ જા ણ ાં  કાાંઈ ?   

અ હીં િ થી તો  તયાાં ક છે  કે  િ હીં?  અ િે  શ રીર  ર નહ ત  થ યા  પ છી કાં ઈ ક સ્થાિ  છે  એ  પ ણ 

છે  કે  િ હીં?  ‘ ણ મો અ દર હાંતા ણાં ,  ણ મો નસ દ્ા ણાં ’ િી  આ  વ્યા ખ્યા  િાલી .  સ મ જા ય છે  કાાં ઈ ?  જે ણે  
પૂ ણમ  જા ણ્ય ાં  અ િે  વાણી  િી કળી ,  ત્યા રે  એ િો  અ થમ  થ યો  કે  હ જી  એ િે  નસ દ્ પ દ  થ ય ાં  િ થી.  એ ટલે  

હ જી  વાણી િો  યો ગ  છે .  અ િે વાણી િો  યો ગ  િ  હોય  તો  એ મ ણે  પૂ ણમ  જા ણ્ય ાં  એ  કહ્ ાં  તયાાં થી?  એ  

વાણી  નવ િા  જ ણા ય  તયાાં થી ?  એ ટલે  સ હ જ  વાણી િો  યો ગ  અાં દ ર થી ઉ ઠે  છે  ધ્વ નિ–ઓ મ  ધ્વ નિ  
ઉ ઠે  છે .  એ મ ખા ર નવાં દ થી િી કળે લ . ..  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?  આ  િિ ાં  પ્ર ત્ય ક્ષ થ ઈ  ગ યે લ ાં છે  હોં .  એ મ 

િ થી કે  આ મ હ શે  િે તે મ હ શે ,  ભ ગ વાિે કી િ ાં એ ટલે માિી  લે વ ાં . — એ મ  િ થી.  એય !  આ હાહા !  

શ ાં  થાય ?   

સ મ સ્ત  પ દાથો જે િી  અાં દ ર  સ માયે લ  છે . . .  એ વાણી માાં  િ ણ  કા ળ ,  િ ણ  લોકિા  પ દાથો . . .  

એ ક પ દાથમ  િ થી ,  અ િાં તા  આ ત્મા ઓ  છે ,  અ િાં ત  પ ર માણ  આ  ર જ કણો  િૂ ળ અ િાં તગ ણી  સાં ખ્યા એ  
છે .  એ  િિા પ દાથો ભ ગ વાિ િી  વાણી માાં  સ માઈ  ગ યા  છે .  ભ ગ વાિી  વાણી િા  ગ ભમ િા  પે ટમાાં  
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સ મા ણે  છે  વાણી માાં  હોં .  અાં દ ર  સ મ ા યે લ  છે  એ વી િ ત ર શ બ્ દ ર િ િા રૂપ .. .  દદ વ્ય ધ્વ નિ 

િ ત ર શ બ્દ ર િ િા રૂપ . . .  દ્ર વ્ય શ્ર ત–ભ ગ વાિે  કહે લી વાણ ી .  વ ળી  વાણી  ભ ગ વાિ  ક રે ?  વાણી  તો  

જ ડ  છે . પ ણ સાં િાં િ િતાવે  છે .  અ હીં વાણી  ઉ ઠે છે ત્યાાં ભ ગ વાિ િ ાં  સ વમ જ્ઞપ ણ ાં નિ નમ િ છે , 
એ ટલ ાં .  એ વા દ્ર વ્ય શ્ર ત િે  નવ ષે  શ દ્ નિ શ્ચ ય િ યા ત્મક . . .  શ દ્ નિ શ્ચય િ ય સ્વ રૂપ . ..  શ દ્  સાિા 

પ ર માત્ મ ધ્યા િ સ્વ રૂપ  પ્ર નત િમ ણ ા દદ  સ ત્  દિ યા િે  જા ણી િે . . .  અ હીં આ વીિે . ..  આ  પ રીક્ષા  કરીિ ે  

( જા ણ વ ાં ) ,  એ મ  કહે  છે  પા ઠમાાં .  આ  આ ત્મા  છે ,  શ ચ્ત તઓ  છે ,  એ િી  નિ મમ ળ સ ત્ દિયા .  નવ કપપ  
દ યા ,  દાિ ,  વ્ર ત , ભ ચ્તત , પૂજા  એ  તો  રાગ  છે ,  એ  સ ત્ દિયા  િ હીં.  આ  વાાં િા . 

સ વાર મ ાાં  જ રી એ ક નવ િા ર  આ વ્યો  હ તો  કે  આ  કો િી  સાથે  વા દ  કરી શ .  વ્ય વ હાર  
મોક્ષ માગમ  અ સ ત્યા થમ  છે , નિશ્ચ ય  મોક્ષમાગમ  એ સ ત્યા થમ છે . ( શ્રોતા  : ભૂ તા થમ  િે અભૂ તા થમ  િે ય  

છે ) .  ભૂ તા થમ-અ ભૂ તા થમ િી  વ્યા ખ્યા  આ વી ર સ્તા માાં .  જ્યારે  આ ત્મા  ભ ગ વાિ  પો તા િા  આ િાં દ માાં  

એ કા ગ્ર  થ ઈ િે  જે  દિ યા–પ દર ણ નત  નિ મમ ળ વીત રાગ તા  થાય  એ  સ ત્ દિ યા ,  એ  સાિો–સ ત્યા થમ 
મોક્ષિો  માગમ  અ િે  નવ કપપ  ઉ ઠે  દે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર િી  શ્ર દ્ા િો ,  માન્ય તા િો  આ દદ નવ કપપ  એ તો  રાગ 

છે .  એ  રાગ  અ સ ત્યા થમ છે . મોક્ષિા  મા ગમ િી  અ પે ક્ષા એ  અ સ ત્યા થમ  છે .  છે ખ રાં.  છે કહે વ ાં  િે  વ ળી  

અ સ ત્યા થમ  કહે વ ાં .  આ માગમ  સ મ જ વો ભા રે ( કઠ ણ . તેથી )  વાદ નવ વા દ  કરીશ  િ હીં એ મ  કહે છે . 
આ હા હા!    

એ ક કો ર  કહે વ ાં  કે  નિ ય મ સાર  એ ટલે  આ ત્મા િી  સ ત્ દિ યા .  એ  નિ ય મ સાર ,  એ  મોક્ષિો  
માગમ .  નવ કપપ  ઉ ઠે  ભ ગ વાિ . . ભ ગ વાિ . . ભ ગ વાિ . .  ણમો  અ દર હાં તા ણાં . .  ણ મો અ દર હાં તા ણાં . .  એ 

િિો  રાગ  છે ,  િ મમ  િ હીં.  આ હાહા !  એ  અ સ ત્ દિ યા  છે .  આ  ગ જ િ વાત  છે !  આ હાહા !  

ભ ગ વાિ . . .  અ હીં તો  ‘ ભ ગવા િ ’  ત રીકે  જ  િો લાવે  છે  આ ત્મા િે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ હા!  પ્ર ભ !  
તા રી પ્ર ભ તા–પ દર પૂ ણમ પ્ર ભ તા  તા રામાાં  પ ડી છે અ િે પ યામ ય માાં  પ્ર ભ તા–મોટપ  પ્ર ગ ટ થાય  એ 

તયાાં થી આ વ શે ? અાં દ ર  પ ડી  છે , ભા ઈ ! ત િે ખ િર િથી .  આ હાહા !  કાાં  તો  ભ ગ વાિ િ ાં  ધ્યા િ 

કરીિે  મ ળી  જ શે ,  ઢીં કણા િ ાં ધ્યા િ  કયે  મ ળી  જ શે .  કો ઈથી  મ ળશે  િ હીં ,  સાાં ભ ળિે ! ભ ગ વાિ  તો  
પ ર  છે . ન્યાાં તયાાં . . .?  એ િ ાં ધ્યા િ  કર વા જ શે તો  નવકપપ  ઉ ઠ શે .  એ તો  રાગ  છે .  આ હાહા !  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  ગ ર દ ઈ દે શે .  સોમ િાં દ ભા ઈ !  ગ રૂ પણ  દે  િ હીં ,  સાાં ભ ળિે !  તયાાં  તા રી  પા સે 

િ થી ?  અ િે  એ િી  પા સે  તયાાં  વ િા રો છે  કે  ત િે  આ પે ?  આ હાહા !  કો ઈ િી  જ વાિ દારી કાાં ઈ  િ 
મ ળે .  આ હાહા !   

કહે  છે  કે સ ત્ દ િયા િે  જા ણીિે  એ મ કહ્ ાં છે . પ રીક્ષા  કર જે .  એ મ િે  એ મ માિી  લે વ ાં િ હીં.  
ફ લાણા  આ મ  કહે  છે ,  ઢીં કણા  આ મ  કહે  છે , ફ લાણા  આ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? અ ત્યા રે  તો 

િિ ાં  િાપય ાં  છે િે . વે દાાં ત માાં  આ મ  કહે  છે ,  અ ર નવાં દ  ઘો ષ  આ મ  કહે  છે  અ િે  ઓલો  તયો  એ ક 

િી જો ?  ર મ ણ  મ હ નષમ .  ઘ ણા  વાાં ચયા  છે િે,  જો યા છે િે િિા .  ફ લાણા  આ મ  કહે  છે . . . આ હાહા !  
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અ રે  િા પ !  આ  માગમ  જ દો છે ,  એ  તયાાં ય  છે િ હીં.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  પ ણ એ માાં  જ ન્્યા  એ િે  એ િી  

ખ િર  િ થી.  કહે િા ર િે  ખિર  િ થી કે આ  શ ાં કહે  છે વીત રાગ  અ િે શ ાં માગમ  છે.  એ થી લોકો  

ચ્િ િારા સાં પ્ર દાય થ ી  પ ણ  ખ સી જ ઈ િે  િી જા માાં  ભ ળી  જા ય  છે  હે રાિ . . હે રા િ  થ વા માટે .  
આ હા હા!  એ ય ! અ હીં કહે  છે  કે આ વી સ ત્  દિ યા િે  જાણી િે  કર જે એ મ  કહે છે . દિયા  તો પ યામય  

થ ઈ ,  અ વ સ્થા થ ઈ ,  વ તમ મા િ  હાલ ત  થ ઈ ,  વ તમ માિ  દ શા  થ ઈ .  એ  દ શા માાં  દિ યા  હોય .  કાાં ઈ 

નિ કા ળી  દ્ર વ્ય-ગ ણ માાં  હોય ?  નિ કા ળી  તો  ધ્ર વ  છે .  આ હાહા !   

એ વી સ ત્  દિ ય ા િે  જા ણી િે  કે વ ળ સ્વ કા યમ મ ાાં  પ રાય ણ .. .  કેવ ળ પો તા િા  કા યમ માાં  ત ત્પ ર . એ 

કા યમ  એ ટલે ?  આ ત્મા િા  આ િાં દ માાં  એ કા ગ્ર  થ ઈ િે  જે  કાયમ  થ ય ાં — શાાં નત ,  સ ્ય ગ્દ શમ િ,  સ ્ય ગ્જ્ઞા િ ,  
સ ્ય કિા દર િ  જે  વીત રાગી પ યામય  સ ત્ દિ યા  થ ઈ — એ  સ્વ કા યમ .  એ  જી વ િ ાં–આ ત્મ ા િ ાં  સ્વ કા યમ .  

પ ર િા  કા યમ તો કરી શ કતો  િ થી.  િણ  કા ળમાાં ,  આાં ગ ળી  ફે ર વ વી  એ આ ત્મા િા  અ નિ કા ર િી  વા ત  

િ થી .  કે મ કે  એ  જ ડ ત ત્ત્વો છે .  જ ડ ત ત્ત્વો પો તા િા  કા યમ કયામ  નવ િા  ર હે તા િ થી ,  પ યામય  થ યા  નવ િા 
ર હે તી  િ થી.  પ ણ  તા રામાાં  રાગાદદ  થાય  એ  એ િ ાં કા યમ િ થી.  આ હાહા !  ભ ગ વાિ િી  ભ ચ્તત િો 

રાગ ,  દ યા-દાિ િો  રાગ  એ  પ ણ  આ ત્મા િ ાં  કા યમ  િ હીં.  ભા રે  વાત  ભા ઈ !  આ હાહા !  એ  તો  વૃ નિ િી  

વાસ િા–નવ કપપ  ઉ ઠે  છે .  સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

અ હીંયા  તો  સ્વ કા યમ . . .  ભ ગવા િ  આ ત્મા  પૂ ણમ આ િાં દ િો િા થ  એ િી અાં ત ર િી દૃ નિ કરીિે  

અાં ત ર માાં  એ કા ગ્ર  થ તાાં  જે નિ મમ ળ નિ દોષ . . નિ દોષ  અ વ સ્થ ા–વીત રાગી પ દર ણ નત  ( થાય )  એ 
સ ત્ દિ યા ,  એ  આ ત્મા િ ાં  કા યમ.  કહો ,  હ વે  આ માાં  શ ાં  થ ય ાં?  પો પ ટભા ઈ ! આ હાહા !  આ  દે હ િી  દિ યા  

તો  જ ડ  છે ,  એ  તયાાં  આ ત્મા િી  દિ યા  હ તી ?  આ  હાલ વ ાં-િાલ વ ાં ,  િો લ વ ાં  એ  તો  જ ડિી  દિ યા  છે .  

એ  આ ત્મા માાં  છે  િ હીં િે  આ ત્મા થ ી  થ તી  િ થી.  અાં દ ર માાં  પ ણ્ય િા  ભા વ  થાય  એ પ ણ  રાગ િી 
દિ યા  છે ,  નવ ભા વ  છે .  એ  મા ટે  તો  કહ્ ાં ,  આ  અ સ ત્  છે .  અ સ ત્  શ બ્દે  આ ત્મા િે  લા ભ દાય ક િ થી .  

આ હા હા!  ભા રે  કા મ  િા પ !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  વ ળી  પા છા  માં દદ રો િિા વ વ ા ,  આ  કર વ ા ,  એ ક જ ણો  

એ મ  કહે  છે  પયો .  અ ધ્યા ત્મ િો  ઉ પા ય  .. . ? એ િે કહીએ  ત પ સ્યા ,  ત્યા ગ  િે  સે વા ,  તો  કહે  
નિ શ્ચ ય િ ય િા  નવ ષ ય માાં  એ િ થી એ મ  કહીિે  ઉ ડા ડી  દે  છે .  અ રે ! સાાં ભ ળિે  હ વે !  જેઠા ભા ઈ !   

આ  માં દદ રો િિા વ વા,  ઢીં ક ણા  કો ણ  િિા વે ?  એ  તો  પ દ્ગલ િી  અ વ સ્થા છે .  આ ત્મ ા  કરે  
એ િે ? ભા રે વાત  ભા ઈ ! અિે  એ માાં રાગ  આ વે  એ રાગ  એ િ ાં કતમ વ્ય છે નિશ્ચ ય થી ? એ મ  લ ખ્ય ાં  

છે  એ ણે  એ ક ફે રી.  અ રે  ભગ વાિ !  ત િે  ખ િર  િ થી ભા ઈ !  િા પ !  આ ત્મા િી  દિ યા  તો  જ્ઞા િ . . 

જા ણ વાિ ાં . . જા ણ વાિ ાં . . જા ણ વાિ ાં . . જા ણ વાિ ાં . . આ  શ્ર દ્વાિ ાં ,  આ  ઠ ર વાિી  દિ યા  એ  આ ત્મા િી  
દિ યા  છે .  એ  નિ નવમ કપપ  િે નિ દોષ  પ યામ ય તે આ ત્મા િી  દિ યા  છે .  આ હાહા !  ભા રે  આ કરાં  કા મ  

જ ગ ત િે  આ  ત ત્ત્વ  િે સ વ ાં  અ િે  કહે િા રા એ વી જા ત િા  ઘ ણા .  જ ગ ત િા  ચ્િ િારા ઘૂ સી જા ય  છે 

ત્યાાં .  કાાં ઈ કર વ ાં  તો  છે િે  ચ્િિારાિે .  કર વ ાં  તો  છે િે . િમમ  કર વો ,  િ મમ  કર વો  એ મ  તો  ચ્િ િારાિે  
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છે િે .  ભ લ ાં  કર વ ાં  એ વો ભા વ  છે ,  પ ણ  ભ લ ાં  કે મ  થાય ,  તયાાં થી થાય ,  કે મ  થાય — એ િી  ખ િરાં  િ 

મ ળે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

સ્વ કા યમ માાં  પ રાય ણ–ત ત્પ ર  આ હા હા!  પ ર મ ચ્જ િ યો ગી શ્વ રે . . .  પ ર મ સ્વ રૂપ  આ િાં દ િો િા મ  

શ ચ્ત ત િો  નપાં ડ  પ્ર ભ  એ માાં પ યામ ય  જે  એ કા કા ર  થ ઈ ,  એ િે  સાિ િા ર િે પ ર મ ચ્જ િયો ગી કહે વા માાં  

આ વે  છે .  યો ગી એ ટલે  આિાં દ કાં દ િો  િા થ  ભ ગ વાિ  એ માાં  આ િાં દ માાં  જો ડા ણ  કર વ ાં ,  એ િ ાં  િા મ  
યો ગી.  મ િ  િે  વ િ િ માાં  નવ કપપ  ઉ ઠા વ વો ,  આ મ  કર વ ાં  િે  તે મ  કર વ ાં —એ  િિા  યો ગી િ હીં ,  

ભો ગી છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ  તો  પ રાય ણ  ( એ ટલે )  આ ત્મા  સ ચ્ચિ દાિાં દ  પ્ર ભ  એ ક અ ખાં ડ 

ધ્ર વ સ્વ રૂપ  એ િી  એ કા ગ્ર ત ા િ ી  પ યામ યે  એ માાં  જો ડા ણ  કર વ ાં–દ્ર વ્ય માાં  જો ડા ણ  કર વ ાં–વ સ્ત માાં  જો ડા ણ  
કર વ ાં .  નિ નવમ કપપ  પ યામ ય દ્વા રા જો ડા વ ાં  અાં દ ર માાં . આ હાહા !  ભા રે  કા મ  ભા ઈ ! એ િે  અ હીંયા  

પ ર મ ચ્જ િ મ નિ કહે  છે , એિે  અ હીંયા પ ર મ ચ્જ િ મ નિ કહે  છે . એ ગ ણ વાિ ક શ બ્દ  છે . એ 

પ ક્ષવાિ ક શ બ્દ  િ થી.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  
પ્ર શ સ્ત–અ પ્ર શ સ્ત  સ મ સ્ત  વ િ િ ર િ િા િે  પ દર ત્યા ગીિે . . .  આ હાહા !  એ  તો  િા ચ્સ્ત થી  

વાત  કરી.  આ મ  થ ય ાં એ ટલે  ઓ લા નવ કપપો  શ ભ-અ શ ભ  છૂ ટી  જા ય છે. પ ણ ‘ પદર ત્યા ગીિે ’  એ મ  
કથ િ  ઉ પ દે શ િી  શૈ લી છે તો  આ વ્ય ાં  છે.  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ?  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ  અતી નન્દ્ર ય  સ ખી  

થ વા મ થે  છે . એ અ તી નન્દ્ર ય સ ખ અાં દ ર માાં  છે એ માાં થી પ્રા િ િી પ્રા નિ ( થાય  છે ) એ ટલે  એ માાં  

એ કા ગ્ર  થાય  તો  પ યામ ય માાં  પ્ર ગ ટ  થાય ,  એ િ ાં િા મ  ચ્જ િયો ગી કહે વા માાં  આ વે  છે .  સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? 
પાં િ મ હાવ્ર ત  પા ળવા અ િે  જો ઈ િે  િા લ વ ાં  ( આ દદ )  દિ યા િે  ભ ગ વાિ  સ ત્ દિ યા  કહે તા  િ થી.  

વ િ િ ર િ િા  છોડી િે ,  સ વમ  સાં ગ િ ી  આ સ ચ્ત ત િે છોડી િે . . .  પયો . પ છી કહે  છે  કે  દેવ-ગ ર-શા સ્ત્ર  

એ વા છે ,  તે વા છે — એ  પ ણ સાાં ભ ળવ ાં  છોડી  દ ઈ િે .  
શ્રોતા  :  શ્રીમ દ્દે . . .   
પૂ જ્ય  ગ રૂદે વ શ્રી :  એ  ઊ ભા  રાખ્યા  છે િિા િે . શ ાં કરે ?  સ્વ ચછાં દી િહ  હ તા  તે .  છે વ ટે  

એ કવાર  એ મે ય  કહ્ ાં  છે  કે  સ દ્ગ ર . . સ દ્ગ ર  કરો છો એ  કો ણ ?  એ  આ ત્મા .  એ મ કહ્ ાં  છે . ૨ ૯ 

( વ ષે )  છાય ા માાં  કહ્ ાં  છે .  ૨ ૯ મા  વ ષમ માાં  ઉ પ દે શ છા યા  છે િે !  જો ય ાં  છે ,  િિ ાં  જો ય ાં  છે િે  િિા િ ાં . 
આ ખા  પ સ્ત કો  િિા  હ જા રો જો યા  છે  િિા િા . આ હાહા !  ઉ પ દે શ છાય ા મ ાાં  આ વે  છે  ૨ ૯ મા 

વ ષમ માાં .  સ દ્ગ ર  એ ટલે  આ ત્મા ,  એ મ  કી િ ાં ન્યાાં.  ભ લે  (િી જા િે )  સ દ્ગ ર  વ્ય વ હારે  કહે વાય .  પો તે 

પો તા િા  સ્વ રૂપ િે  આ િાં દ િો  સાક્ષા ત્  કરીિે  વે દ િ  કરે ,  અ તી નન્દ્ર ય  આ િાં દ િ ાં વે દ િ  કરે  પ યામ ય માાં– 
અ વ સ્થ ા માાં ,  દ્ર વ્ય-ગ ણ તો  ધ્ર વ  છે , ત્યા રે એ િે  પો તા િે  પો તા િો ગ ર િે  દે વ  કહે વ ા માાં  આ વે  છે .  

ત્યા રે  િી જા  સ મ જા વ િા ર  સ વમ જ્ઞ પ ર મે શ્વ ર  અ િે  આ વા સાં તો  એ િે  ગ ર  કહે વામાાં  આ વે  છે .  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  વ્ય વ હારે .  વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય ક. . .  એ વી  આ સ્થા .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  
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િા પા !  માર ગ ડા  અ િાં ત  કા ળમાાં  એ િે  મ ળ્યા િ થી.  એ ક સે કાં ડ  પ ણ  સ ત્ય શ ાં છે  એ  એ ણે 

સાાં ભ ળ્ય ાં  િ થી.  શ્રીમ દ્  એ મ  કહે  છે િે ,  સ ત્  સાાં ભ ળ્ય ાં િથી .  શ્રીમ દ્  એ મ  ક હે  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

આ હા હા!  સ વમ  સાં ગ િી  આ સ ચ્ત ત  છો ડી િે  એ કલ ો  થ ઈ િે . . .  એ કલો. .  એ  િે નમ દાસ ભા ઈ !  મ િે  કી િ ાં 
હ ત ાં  સ વાર માાં  કે  એ કલ ો  છે  આ .  એ કલો જી વ  છે .  િે ક લો કે દદ ’  હ તો ?  હ મ ણાાં  ઓ ર ડી મ ાાં  કી િ ાં .  

એ કલા ર હ્ા  છે .  એ કલો છે .  જી વ  એ કલો છે  અ િા દદ િો .  . . .. જ ડ  છે , એ માાં  નવ કપપ  ઉ ઠે  િો લ વાિો  

એ  નવ કપપ–રાગ  છે .  આ હા હા!  કે વ ળ જ્ઞા િી િે  વાણી–ઓ મ  ધ્વ નિ  િી કળે  એ  ઇ ચછા  નવ િા  િી ક ળે .  
છ દ્મ સ્થ  વાણી  જ્યારે  કરે–થાય ,  ત્યા રે એ િે નવ કપપ–રાગ  હોય  છે . રાગ  નવ િા વાણી માાં  નિ નમ િ  

િી જ ાં  હોઈ  શ કે  િ હીં.  આ હાહા !  મ દ્દા િી  વ સ્ત  જ આ છે ,  એ માાં મ દ્દા િી કહે  કે  પા છળિી  કહે ,  જે 

છે  આ  છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?  

કહે  છે  કે  મ ૌ િ વ્ર ત  સ નહ ત ,  સ મ સ્ત  પ શ જ િો  ( પ શ  સ માિ  અ જ્ઞા િી  મૂ ખમ  મ િ ષ્યો )  

દ્વ ા રા . . .  િી જા િે તો એ વ ાં લાગે  કે  આ ભા રે !  ગાાં ડા  છે,  મૂ ર ખ છે . મ શ્કરી  કરે  મશ્કરી  િી જા .  
( શ્રોતા  : ગાાં ડા િી  હોચ્ સ્પ ટલ માાં  મૂ કા વો . )  ક હે  છે િે , સોિ ગ ઢ વાળા િે  ગાાં ડા િી  હો ચ્સ્પ ટ લ માાં  મોકલ ો .   

િહ  સાિી વાત  છે  િા પા !  જ રી એ વ ાં  આ વ્ય ાં  હ ત ાં . પ ણ  અ મ થ ાં  જે ણે  આ  વાત  સાાં ભ ળી  િ થી એ િે  

તો  એ વ ાં  લાગે  કે  આ  શ ાં  જૈિ ?  આ  જૈિ િી  વાત ાં  કરે  છે .  જૈ િ શ ાં હ શે ,  કાાં ઈ ( ખિર )  િ  મ ળે .  
મ શ્કરી  અાં દ ર  ( ક રે ) .  સાિી વાત  છે ,  સાાં ભ ળ!  ત ાં  કો ણ  છે ,  તયાાં  છો એ  િિી  ખ િર  છે  અ મ િે . 

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ હાહા !  એ ય !  અ હીં કહે  છે  પ ર માત્મા  િે  સાં તો . ..  આ હાહા !   
પ શ જ િો–ઢો ર  જે વા જે  અ જ્ઞા િી  જે િે  દ્ર વ્ય િી  ખ િર  િ  મ ળે .  દ્ર વ્ય  એ ટલે  વ સ્ત  હોં ,  દ્ર વ્ય  

એ ટલે  આ  ત મારો પૈ સો િહીં.  જે િે  ગ ણ . ..  કે મ  દ્ર વ્ય એ િે  કહે  છે િે ?  એ ક અ મારે  છે િે ત્યાાં  

િાક ળો .  ‘ દ્ર વ્ય દૃ નિ  તે  સ મ દક ત દૃ નિ . ’  એ ક જ ણો  આ વ્ યો  થાિ િો  માણે કિાં દ ભા ઈ  પો ટરીવા ળા .  
મ હારા જ !  આ  દ્ર વ્ય દૃ નિ  તે સ મ દક ત દૃ નિ . .. ?  કા ર ણ  કે  અ હીં કરોડ પ નત  િહ  આવે ,  પૈ સાવાળા  

ઘ ણા  આ વે , લાખો પ નત ઘણા  જ આ વે ,  કરોડ પ નત આ વે .  આ  પૈ સા વાળા િે  સ ્ય ગ્દૃ નિ  તયાાં થી 

કી િા ?  અ રે !  કાાં ઈ  સ મ જ્યા નવ િા . . .  દ્ર વ્ય દૃ નિ  એ ટલે  આ  આ ત્મા  વ સ્ત  જે  અ ખાં ડ  અભે દ  નિ દાિાં દ  
આ ત્મા  એ િી  અાં ત ર  દૃ નિ  થ વી એ  દ્ર વ્ય દૃ નિ  છે .  તા રા પૈ સાિી  વાત  તયાાં  િૂ ળમાાં  હ તી ?  પૈ સા 

તયાાં  તા રા હ તા ? સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ હાહા !   

પ શ  સ માિ  અ જ્ઞા િી  મૂ ખમ  એ વા વ ડે  નિાં દ વા માાં  આ વ ત ો  હ ો વા છ તાાં . . .  એ મ શ્કરી  ક ર શે . 

. . વાળો  થ ઈ  જા . . .  કાંઈ  કો ઈ િી  સે વા કર વી િ હીં ,  વ્ર ત  પા ળવા િ હીં,  ત પ સ્યા-અ પ વાસ  કર વા િ હીં  

અ િે  અ મે િ મી. સાાં ભ ળ , સાાં ભ ળ ,  િા પા !  ઉ પ વાસ  ત ાં કહે  છે એ ઉ પ વાસ  િ હીં , એ  તો લાાં ઘ ણ  
છે .  અ હીં તો  ભ ગ વાિ  આ િાં દ મૂ નતમ ગ ણ–ચ્ત ત િો  નપાં ડ એ િા  ઉ પ  િા મ સ મીપ માાં  એ કા ગ્રે  વ સ વ ાં  

એ િ ાં  િા મ  ઉ પ વાસ છે . આ િા  ભા િ નવ િા િા  િિી  લાાં ઘ ણ ાં છે . આ  વ ષી તપ કરે  છે િે િિા .  

સ મ જા ણ ાં ?  એ ય  પોપ ટભા ઈ !  કરી િ થીિ ે  વ ષી ત પ ?  કયો  હ તો ?  િિી ગ યા  છે .  આ હા હા!  િે-



248                                                              નનયમનો સાર ભાગ-૬ 

પાાં િ-દ સ  હ જા ર  ખ િે  તો  વષી ત પ  ઉ જ વ્યો કહે વાય  પા છો .  માળા  મ રી ગ યા  છે િે  આ મ િે  આ મ .  

અ હીં તો  આ ત્મા  અ િાં ત ગ ણ િો  નપાં ડ દ્ર વ્ય–વ સ્ત  અ િે  એ િી  અ િાં તી શ ચ્ત ત ઓ  એ માાં  એ કા ગ્ર  

થ ઈ િે  ઉ પ-વાસ — સ્વ રૂપ માાં  સ મીપ  થ ઈ િે અાં ત ર વ સ વ ાં  એ િ ાં  િા મ ભ ગ વાિ  ઉ પવાસ  કહે  છે . 
એ  નવ િા િી  િિી  દિ યા ઓ િે  લાાં ઘ ણ  કહે  છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ હાહા !   

સ મ સ્ત  પ શ જ િો વ ડે  નિાં દ વ ા મ ાાં આ વ તો  છ તાાં  અ ચ્ભન્ન  ર હ ી િે . ..  આ હાહા !  ખાંડ  િ 
કરીશ .  અ રે !  લોકો  આ વ ાં  કે મ  કહે  છે ?  આ  ઘ ણા  આ મ માિે  છે િે .  લાખો  આ મ  માિ િા રા છે િે .  

માિ િા રાઓ  તો  કી ડી ઓ િા  િ ગ રા ઘ ણા હોય  છે , તે શ ાં  છે ? એ  કાાં ઈ  માણ સ માાં  ગ ણા ય ?  એ મ  

અ જ્ઞા િી ઓ િા  ટો ળા  કહે  કે  આ  િ હોય , આ વો માગમ  િ હોય .  અાં ત ર માાં  એ કલ ાં  પો તા િ ાં  કા મ  
કર વ ાં .  હ વે  કૂ ત રાય  પે ટ ભ રે છે  પો તા િા .  િી જા િ ાં કા મ  કરે  એ  હ નશ યા ર  સારો કહે વાય .  િૂ ળે  કરી 

શ કતો  િ થી .  મ ફ ત િો હે રાિ થ ઈ િે મ રી જ શે . િી જા િી  સે વા કરીએ ,  એ સે વા અ મે કરી શ કી એ  

છીએ —એ  નમ થ્યા ભ્ર મ  અ જ્ઞા િ િ ાં  છે.  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?   

‘ અ ચ્ભ ન્ન  ર હીિે ’  છે િે ? ( શ બ્દાથમ )–નછ ન્ન-ચ્ભ ન્ન  થ યા  વ ગ ર િો ,  અ ખાં દડ ત ,  અ ચય ત . 

એ ક-એ ક શ બ્દ માાં  ગૂ ઢ તા છે .  અાં દ ર ભ ગ વાિ આ ત્મા  જ્ઞા િ  િે આ િાં દ િો સાગ ર  પ્ર ભ  એ માાં 
એ કા ગ્ર તા િી  દિ યા માાં  ખાં ડ  િ  થ વા દ ઈ શ . એ ટલે  નવ કપપ  િ ઉ ઠા વીશ  કે  આ શ ાં કહે  છે , આ શ ાં .. . 

કહે િા રા એ મ  જ  કહે શે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? નિ જ કા યમ િે–પો તા િા  કા યમ િે .. .  દે ખો ! પોતા િ ાં  કા યમ એ  કે 

આ ત્મા િા  આ િાં દ માાં  એ કા ગ્ર  થ વ ાં  તે.  એ જ્ઞા િ પ ાંજ  પ્ર ભ  છે ,  જ્ઞા િ િો  ઢ ગ લો પ્ર ભ  એકલો જ્ઞા િ િો  
પ ાં જ  છે .  એ માાં  એ કા ગ્ર  થ ઈ િે  નિ નવમ કપપ  કા યમ  કર વ ાં  એ  આ ત્મા િ ાં  કા યમ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  એ િે  

સ મ જ ણ માાં  તો હ જી  લે.  શ્ર દ્ા િા  ઠે કા ણા  હ જી િ મ ળે , વ્ય વ હાર  સ મ જ ણ િા  ઠે કા ણા  િ મ ળે , એ િે 

આ  તયાાં થી આ વ ત ાં  હ શે ? સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ હાહા !   

કે  જે  નિ જ કા યમ . ..  આ હાહા !  નિ વામ ણ રૂપી  સ લો િ િા િા  સાં ભો ગ સૌખ્ય િ ાં  મૂ ળ છે .. .  પૂ ણ મ 

આ િાં દ િી  પ્રા નિ રૂપી  મ ચ્ત ત ,  પૂ ણમ  અ તી નન્દ્ર ય  આ િાં દિી  અાં ત ર માાં થી પ્રા નિ રૂપી  મ ચ્ત ત .  એ વી 
નિ વામ ણ રૂપી  સ લોિ િા  િા મ  પ દર ણ નત  સ્ત્રી ,  એ િા  આ િાંદ િ ાં  અ િ ભ વ વ ાં,  એ  આ ત્મા િા  આ િાં દ માાં  

એ કા ગ્ર તા િી  દિ યા  એ  મ ચ્ત ત િ ાં  મૂ ળ કા ર ણ  છે ,  મોક્ષિ ાં આ  કા ર ણ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ હાહા !  

દ યા ,  દાિ , વ્ર ત િે  ભ ચ્ત ત િે  પૂ જા — એ  િિા  ભા વો પ ણ્ય છે , એ મ ચ્ત ત િ ાં કા ર ણ  િ હીં,  િ મમ 
િ હીં .  નિ વામ ણ એ ટલે  મ ચ્ત ત .  આ ત્મા િી  પૂ ણમ પ નવ િ તાિી  પ્રા નિ એ િ ાં િા મ મ ચ્તત ,  એ િે અ હીં 

નિ વામ ણ  ક હે  છે .  નિ વામ ણ  એ ટલે  શાાં નત–પૂ ણમ  શાાં નત.  પૂ ણમ  શાાં નત રૂપી  મ ચ્ત ત  એ િી  . .. રૂપી  સ લોિ િા .  

સ લોિ િા  એ ટલે  સ્ત્રી ,  એ િી–આ િાં દ િી  સાથે  એ કા ગ્ર  થ વ ાં  એ વ ાં જે  અ િાં ત આ િાં દ િ ાં સ ખ ,  એ વી જે  
મ ચ્ત ત , એ િ ાં મૂ ળ કા ર ણ આ  નિજ કા યમ  છે . આ ત્મા માાં  અાંત ર  એ કા ગ્ર  દિ યા–સ ત્ દિ યા  એ મ ચ્તત િ ાં 

મૂ ળ કા ર ણ  છે .  િા કી  મોક્ષિ  ાં  કો ઈ  િી જ ાં મૂ ળ કા ર ણ  છે  િ હીં.  આ હાહા !  કહ ો ,  સ મ જા ણ ાં  આ માાં ?   
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 શ્લો કા થમ  : આ ત્મ જ્ઞા િી  મ મ ક્ષ  જી વ . ..  શ્લો કા થમ  છે િે િી િે .  ‘ આ ત્મ જ્ઞા િી ’  શ બ્દ  કહીિે  

એ િે  જ્ઞા િ વાળો ,  ભા િ વાળો ,  કા યમ વાળો  લીિો .  આ હાહા !  િી જ ાં  જ્ઞા િ  હો-િ  હો શા સ્ત્રિ ાં , તો  એ િ ાં  

કાાં ઈ  િ હીં.  આ ત્મા  જે આ િાં દ િો  િા મ ભ ગ વાિ  એિ ાં વે દ િ , એ િ ાં સ્વ સાં વે દ્ય  જ્ઞા િ–પો તા િા 
આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ િે  વે દ વાવા ળ ાં  જે  જ્ઞા િ  એ િે આ ત મ જ્ઞા િ  અ િે  એ િો િ ર િા ર  એ િે આ ત્મ જ્ઞા િી  

કહે વા માાં  આ વે  છે .  આ હાહા !  ભા રે  વાત ાં  ભા ઈ આ વી !  એ ક જ ણો  એ મ  કહે ,  મ હારા જ  મોટી  મોટી  

વાત ાં  કરે ,  પ ણ  કે મ  કર વ ાં  એ વા ત  િ  કરે .  એ ક ર વાિ ાં  જ આ  છે .  ય શો નવ જ ય  એ મ કહે  છે  વ ળી .   
આ હા હા!  અ રે  ભ ગ વાિ !  િા પ !  તા રી મોટપ િી  ત િે  ખિર  િ થી.  આ હા હા!  તા રા અ િાં ત  

ગ ણો માાં  એ ક-એ ક ગ ણ  મ હા મોટપ  અ િાં ત શ ચ્ત ત થી ભ રેલો છે . એ વી એ વી તો અ િાંતી  શ ચ્ત ત ઓ 
તા રામાાં–એ ક દ્ર વ્ય માાં  પ ડી છે .  તયાાં થી ખ્યા લ આ વે ?  એ વી અ િાં તી  શ ચ્તત ઓ િ ાં સ ત્ત્વ રૂપી  દ્ર વ્ય  

એ ક ,  એ માાં  એ કા કા ર રૂપી  નિ જ કા યમ .  જે ઠા ભાઈ ! આ  પો તાિ ાં કા યમ . ઓ ય  માળે !  આ તો સ્વાથી થ ઈ  

ગ યા  િિા .  પ ર િ ાં  કાાં ઈ  કરે , સે વા કરે ,  િી જા િે  મ દ દ  આ પે .  િૂ ળમાાં ય  મ દ દ  આ પ તો  િ થી .  કો ણ 
આ પે ?  સૌ સ્વ તાં િ ત ત્ત્વ છે .  દ રે ક ત ત્ત્વ િી  અ વ સ્થા તે  ત ત્ત્વ િે તે કા ળે  થ યા  નવિા  ર હે િ હીં.  

એ માાં  શ ાં  કર  પ ર િે ? આ હાહ ા !   
પ શ જ િ કૃ ત  લૌદ કક ભ ય િે  તે મ જ  ઘો ર  સાં સ ા ર િી  કર િા ર ી  પ્ર શ સ્ત-અ પ્ર શ સ્ત  

વ િ િ ર િ િા િે  છો ડી િે . . .  એ  તો  વાણી–ભા ષા  કી િી ,  પ ણ  રાગ િે  છોડી િે  એ મ  કહે વ ાં  છે .  કહો,  આ   

તો  શ ભ રાગ િે  ઘો ર  સાં સાર  કર િા રાં  કી િ ાં .  વીત રાગ ભા વે  થાય  એ િે  િ મમ  કહ્ો . આ વો ભા વ  રાગ  
છે ,  એ િે  િ મમ કહ્ો  િ હીં  કો ઈ એ .  ઘો ર  સાં સાર િી  કર િા રી  પ્ર શ સ્ત-અ પ્ર શ સ્ત  વ િ િ ર િ િા . ..  

વાણી િી  ર િ િા  કાાં ઈ  સાં સાર િ ાં  કા ર ણ  િ થી ,  પણ  વાણી િા  કા ળે  જે  રાગ  થાય  છે ,  એ શ ભ રાગ  છે  

એ  સાં સાર િ ાં  કા ર ણ  છે.  આહા હા!  ઉ પ દે શ િે  કા ળે  વાણી  િી કળે  તો  વાણી િે  કા ર ણે . ત્યાાં આ ત્મા  
વાણી  કર તો  િ થી.  આ ત્મા  વાણી  કરે  એ માન્ય તા  મૂ ઢ અ જ્ઞા િી િી  છે . એ નવ કપપ  ઉ ઠ્યો  છે એ 

રાગ  છે ,  એ મ  કહે  છે  અ હીં તો .  છ દ્મ સ્થ  છે િે ,  તો વાણી  કા ળે  એ િે  રાગ  હોય  જ  તે . કે વ ળી િે  િ  

હોય .   
શ્રો તા  :  વાણી  િ  હોય  તો  સ મ જે  તયાાં થી?   
પૂ જ્ય  ગ રૂદે વ શ્રી :  સ મ જે-િ  સ મ જે ,  સ્વ તાં િ છે . એિી  સાથે  શ ાં  સાં િાં િ  છે ? અ િે  

વાણી થી ઓ લો સ મ જે  છે ?  એ ય !  વાત  તો  એ વી છે િા પા !  એ  તો એ િી  યો ગ્ય તા િે કા ર ણે  એ િી  

દ શા એ  તે સ મ જે છે , ત્યા રે આ વાણી િે  નિ નમ િ કહે વ ા માાં  આ વે  છે . એ ટલે કે એ વાણી  કાાં ઈ 
કર તી  િ થી. 

શ્રોતા  :  પ ણ  જો ઈ એ તો  ખ રીિે ? 
પૂ જ્ય  ગ ર દે વ શ્રી  :  જો ઈ એ િો  અ થમ  શ ાં?  આ ખા  જ ગ ત માાં છ  દ્ર વ્ય  પ ડ્યા  છે,  તત્ત્વો  અ િાં ત 

પ ડ્યા  છે , હો.  પ ણ એ િે લ ઈ િે  કે આ  સ મ જે  છે .. ..  તે થી હ મ ણાાં  કહ શે  ૧ ૫૬ માાં .  િી જા િે  
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સ મ જા વ વ ા માાં  આ ક ળતા  ક રીશ  િ હીં.  િિા  એ ક નવ િા ર િા  િ હીં થાય .  અ િે ક લ ચ્બ્િ ઓ ,  અ િે ક 

કમમ ,  અ િે ક પ્ર કા ર િા  જી વ  જ ગ ત માાં  છે . એ  ૧ ૫ ૬ માાં કહે શે .  ઉ તા વ ળો  થ ઈ શ  િ હીં કે  આ  િિા િે 

સ મ જા વી દ ઉં ,  નવ કપપ મ ાાં  જો ડા વી  દ ઉં ,  એ કા કા ર  થ ઈ  જ ઉં .  કો ણ  સ મ જે ?  ભ ગ વાિ િા  માગમ માાં  તો  
જી વ િી  જા ત  ભ નવ-અ ભ નવ  આ દદ  અ િે ક પ્ર કા રે  વ ણમ વ્યા છે . એ િી યો ગ્ય તા પ ણ અિે ક પ્ર કા ર િી  

વ ણમ વી છે .  એ  િિા  એ ક નવ િાર િા  થ ઈ  જા ય  ( એ મ )  ઉ તા વ ળો  થ ઈ શ  િ હીં.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

આ હા હા!   

ત થ ા  કિ ક-કા નમ િ ી  સાં િાં િી  મ ો હ િે  ત જી િે , મ ચ્ત ત િે  માટે  પો તે  પો તા િા થી પો તા િા માાં  જ  

અ નવ િ ળ ન સ્થ નત િે  પા મે  છે .  આ હાહા !  પો તે  એ ટલે  ભગ વાિ  આ ત્મા  આ િાં દ િા મ ,  પો તા િા થી  
એ ટલે  નિ નવમ કપપ ધ્યા િ થી,  રાગ િા  નવ કપપ િી  અ પે ક્ષા  છોડી  અાં દ ર  આ િાં દ િા  અાંત ર  સ્વ રૂપ માાં  

પ દર પૂ ણમિા  લ ક્ષે  થ તી  દ શા  એ િા થી ,  પો તા િા માાં  જ  ( એ ટલે )  પો તા િા  જ્ઞા િા િાં દ  જ્ઞા િ સ્વ ભા વ માાં  

અ નવ િ ળ ન સ્થ નત િે  પા મે  છે . આ વી અાં ત ર દિ યા  કર િા ર ો  મ ચ્ત ત િી  અ નવ િ ળ  દ શા િે  પ્રા િ  થાય  
છે .  આ હાહા !  એ મ  નિ લોકિા થ  સ વમ જ્ઞ પ ર માત્મા ,  સાં તો િ ાં  આ  કથ િ  છે.   

( પ્ર માણ  વ િ િ  ગ ર દે વ ) 
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આ  નિ ય મ સાર ,  નિ શ્ચ ય પ રમ-આ વ શ્ય ક અ નિ કા ર .  શ્લો ક આ વી ગ યો  છે ,  ફ રીિે .  ૨૬ ૬ . 

        भीत िं तिहाय पशतुभर्मनजु  ैः कृ ािं  िं 
        र्कु्‍त वा र्तुनैः सकललौतककजल्पजालर् ् । 
        आत्मप्रिादकुशलैः परर्ात्मिदेी 
        प्राप्नोत  तनत्यसखुदिं तनज त्त्वर्केर् ् ॥२६६॥  

કહે  છે  કે  જી વ િે જ રૂરર યા ત િ ું  કા મ  શ ું?  આ ત્મા િા  નહ તા ર્થીિ ે  આ વ શ્ય ક િા મ  જ રૂર િ ું  

કા યય–કા મ  શ ું ?  એ  આ ત્મ પ્ર વાદ માું  ક શ ળ હો વો  જો ઈ એ .  જે માું  આ ત્મા િી  વાત . . . અ ધ્યા ત્મ 

ગ્રું ર્થોમ ાું  આ ત્મ પ્ર વાદ  િા મ િ ું  એ ક સૂ ત્ર  છે–એ ક શા સ્ત્ર  છે  એ માું ર્થી આ  બિા  બિે લા  છે .  આ ત્મા  
જે માું  ભ રે લો હોય  નવ શે ષ એ વા આ ત્મ પ્ર વાદ  િા મ િા  શા સ્ત્ર માું  ક શ ળ હોવો  જો ઈ એ .  કહો ,  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? જે િે આ ત્મા િ ું  નહ ત કર વ ું  હોય એ િી  વાત  છે .  અ િું ત  કા ળર્થી અ નહ ત  તો  કરી 

ર હ્યો  છે .   

શ્રોતા  :  નહ ત  માનય ું  છે. 

પૂ જ્ય  ગ રૂદે વ શ્રી :  માિે  છે  એ ટલે ?  માિે  એ ટલે  શ ું ર્થ ઈ  ગ ય ું ?  અ િા રદ કા ળર્થી પો તા િી  

જા ત િે  ભૂ લી,  પ ર િે  પો તા િા માિી  અ િે  અું દ ર માું  શ ભ  િે  અ શ ભ  રાગ િી–પ રર ણામ િી  રિ યા ઓ  

એ  મેં કરી ,  એ મારી છે અ િે  મ િે એ માું લાભ  છે — એ મ  માિી િે  ચાર ગ નતમાું  દ ુઃ ખી  ર્થ ઈ િે  
ર ખ ડે  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?   

ચોરાશી િા  અ વ તા ર માું  એ  પો તા િી  જા ત  શ ું  છે,  સ વય જ્ઞ શ ું  કહે  છે . ..  પ રમાત્મ ા  
નત્ર લોકિા ર્થ  વીત રાગ દે વ  એ િા  શા સ્ત્ર માું  આ ત્મા  કો િે  કહે વો,  કે મ  છે  અ િે  કે મ  પ્રા પ્ત  ર્થાય —  

એ િા  જ્ઞા િ  નવ િા  બા હ્ય િા  જ્ઞા િ  કયાય  આ  સું સાર િા  રખ ડ વાિા–વે પા ર િા  િે  િું િાિા .  એ તો 

બિા  ચાર  ગ નત માું  ર ખ ડ વા િા  ર સ્તા  છે ,  દ ુઃ ખી  ર્થ વાિ ા  ર સ્તા  છે .  જે િે  આ ત્મ નહ ત  કર વ ું  હોય  
એ ણે  આ ત્મા િી  વાત  પ હે લી  જે  શા સ્ત્ર માું  છે  એ  શા સ્ત્ર િે  બરાબર  જા ણ વા જો ઈ એ .  કહો,  સ મ જા ય  

છે  કાું ઈ ?  આ ત્મ પ્ર વાદ  િા મ િ ું  સૂત્ર  છે િે .  મૂ ળ આ ગ મ િો  શ બ્દ  છે િે .  અ હીં  જ્ઞા િ િી  અું દ ર  િ હીં ,  

પ ણ  પ હે લી આ ગ મ િી  વા ત  છે . જજ િ કનર્થ ત  પ ર મ સૂ ત્ર  છે િે મૂ ળ પાઠ માું ,  એ િા આ  કળશ  છે 
બિા .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા િી  વાત  સ મ ય સાર ,  નિ ય મ સાર  નવ ગે રે  પ ર માગ મ  મ હાશા સ્ત્રો  એ માું  જે 

કહી છે  એ  વાત માું  એ બરાબર  ક શ ળ–નિ પ ણ હોવો  જો ઈ એ .  િ હીંત ર અ િું ત  કા ળર્થી ર ખ ડે  છે 

અ િે  કયાું ક િો કયાું ક ર સ્તો  ર્થ ઈ  જ શે  ઊંિો ,  તો એ િ ું જ નમ-મ ર ણ  મ ટશે  િ હીં.   
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શ્લો કા ર્થય  : આ ત્મ પ્ર વાદ માું  ( આ ત્મ પ્ર વ ા દ  િા મ િા  શ્ર ત માું )  ક શ ળ . . .  શ્ર ત માું  હોં  શા સ્ત્રમાું .  

એ વો પ ર માત્મ જ્ઞા િી . . .  પ રમાત્મા પો તા િ ું  સ્વ રૂપ  જ  છે .  એ  શા સ્ત્ર માું–અ ધ્યા ત્મ શા સ્ત્ર માું  એ િે 

જ ણા વ્યો  છે . પ ર મ સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  નિ જા િું દ  શ દ્ધ તા િા , પ નવ ત્ર તા િા િામ રૂપ  આ ત્મા  
એ િો  જ્ઞા િી–એ િે  જા ણ િા રો .  જે િે નહ ત  કર વ ું  છે  એ  નહત  કર િા રો કો ણ  છે  એ િે  જા ણ િા રો,  એ મ  

કહ્ય ું .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ વા પ ર માત્ મ જ્ઞા િી  મ નિ . ..  મ નિ િી  મ ખ્ય તા એ  વાત  છે .  પ શ જ િો  વ ડે  

ક ર વા માું  આ વ તા  ભ ય િે  છો ડ ી િે . ..  અ રે !  સાિા ર ણ  પ્રાણી  જબ ચારાિે ,  આ ત્મા  શ ું  ચીજ  છે ,  કે મ  
પ્રા પ્ત  ર્થાય , એ િ ું દ્ર વ્ય સ્વ રૂ પ  શ ું છે , પ યાય ય સ્વ રૂપ  શ ું છે — એ િી  ખ બર િ ર્થી એ લોકો  તો  આ વી 

વાત  સાું ભ ળી િે  મ શ્કરી મ ાું  જ  ઉ ડા વે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?   

સું સાર િા  ડા હ્યા  હોય  ર ખ ડવાિા ,  એ માું  ક શ ળ અ િે આ વી વાત ું  સાું ભ ળે  અ ર્થ વા કો ઈ  

( આ ત્મા િી  વાત )  કર િા ર  હોય  એ િે દે ખે  ( તો કહે )  આ શ ું મા ળા ? એ િી  નિું દા જ કરે એ તો .  

કહો,  પો પ ટભા ઈ !  આ  સું સાર િા  ડ હાપ ણ  હોય  બિા  લ્યો  હ નશ યા ર .  એ ક વાત  કા ઢે  તો  કે ટલી 
વાતો િા  ત કય  ઉ ઠા વે .  એ વા ઓ  આ વા અ ધ્યા ત્મ િી  વ ા ત  િે  અ ધ્યા ત્મ િા  કર િા રા,  પો તા િા 

આ ત્મા મ ાું  સ માવા િા  કા મ ી  એ વા જી વોિી  ( નિું દા કરે)  એ  બિા  પ શ  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? 

આ ત્મા િી  ચીજ  શ ું  છે , પ રમે શ્વ રે  શ ું  કહ્ય ું  છે — એ િ ું જેિે  જ્ઞા િ  િ ર્થી એ િે ( એ મ  લા ગે  કે )  આ  શ ું 
અ ધ્યા ત્મ િી   ( વાત ) ?  એ ક આ ત્મા . . આ ત્મા . .  આ ત્મા . .  લ્યો  આ ત્મા .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

એ મ  પ શ  િા મ  નવ કળ–અ જ્ઞા િી ઓ  ( દ્વારા)  કર વા માું  આ વ તાું  ભ ય િે  છોડી િે . . .  એ િી  
દ ર કા ર  િ  કરે .  દ નિયા  તો એ મ  જ  ચાલ શે .  ચા લ્યા  જ કરે  છે  એ મ  કહે  છે િે . ચા લ્યા  જ  કરે છે  

દ નિ યા  એ િી જા ત િી , એ માું કાું ઈ િ વીિ છે  િ હીં.  ભ ય છોડી  દે જે  કે આ  દ નિ યા આ વા-આ વ ા  

મોટા  આ  િ મય િી  મ શ્ક રી ક રે ,  સ મૂ ળગા િ મય િે  માિે  િ હીં અ િે  અ મે  જા ણે  મોટા  દ નિ યા િા  ડા હ્યા  
છીએ .  હો,  ભ લે  માિે ,  એ  બિા  જ વાિા  છે  હે ઠે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  એ  નિ ગોદ િે  પું ર્થે  પ ડે લા છે . 

એ િી  વાત િે  ગ ણી શ િ હીં ત ું , એ મ  કહે  છે.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? એ િો  ભય  છોડી  દે જે  કે  આ વા બિા  

મોટા  મોટા  આ વ ું  મ િે  કહે  તો .  . ..  શી  રીતે ?  હ વે  એ  દ નિ યા  ઢો ર  જે વી છે ,  એ િે  ઘરે  ર હી.  કહો ,  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

શ્રોતા  :  દ્ર વ્ય ,  ક્ષે ત્ર,  કા ળ,  ભા વ િે  જો વા  જો ઈ એ .   

પૂ જ્ય  ગ રૂદે વ શ્રી :  એ ટલે શ ું ? દ્ર વ્ય , ક્ષે ત્ર , કા ળ,  ભા વ િે જો વા જો ઈ એ એ ટલે  શ ું?  ઊં િ ું  

કર વ ું  દ્ર વ્ય ,  ક્ષે ત્ર,  કા ળ,  ભાવ િે  જો ઈ િે ?  એ ચે ત િ જી ! દ્ર વ્ય ,  ક્ષે ત્ર,  કા ળ,  ભા વ  જો વા  પ ડે ,  કહે  છે . 
આ હા હા!  દ્ર વ્ય ,  ક્ષે ત્ર , કા ળ,  ભા વ  દ નિ યા  જા ણે .  અ જ્ઞા િી  હોય  એ  ગ મે  તે માિે .  એ િી  સું ખ્યા 

ઝા ઝી  હોય  અ િે  નવ રોિ  પ ણ  કરે .  ખ બર  િ ર્થી ત્યાું .  ચીજ  શ ું  છે  અ િે  કે મ  સ િા ય  અ િે  કે મ  તે િી  

પૂ ણય િી પ્રા નપ્ત ર્થાય  તે િા ઉપા ય િી  વ સ્ત િી , કા ર ણ િી  અ િે  એ િા કા યય િી ? કા ર ણ  એ વો આ ત્મા ,  
એ િો  ઉ પા ય એ મોક્ષિો  માગય  અ િે એ િ ું ફ ળ એ વો  મોક્ષ — એ  શ ું ચીજ છે એ િે  કદાનચ ત્  
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સાું ભ ળી  િ ર્થી એ ણે. એ િે એ મ  લાગે  લ્યો , આ  આ ત્મા .  િ કર વી કો ઈ િી  સે વા. સેવા િ કર વી.  

ત મે  તો  પાું જ રાપો ળિ ું  કરો છો નયાું .  ખ બર  છે િે . પ ણ આ  તો  લોકો  એ મ  કહે િે  કું ઈ ક.  આ  ઠી ક 

લ્યો !  . .. કો ઈ િી  સે વા કરી શ કા ય  િ હીં અ િે આ ત્યા ગ-ત પ સ્યા  કર વી એ કાું ઈ આ ત્મા િ ું  સ્વ રૂપ  
િ ર્થી.  આ  બા હ્ય  ત્યા ગ . .. .  સમ જા ય  છે ?  મા ળા  ઠી ક આ  જા ગ્યા  વાડા માું .   

અ પ વાસ  કરો,  આ  કરો ,  આ  કરો. પ ણ  આ  હ વે  એ  તો  ભા ઈ !  રાગ િી ,  બું િ િી  રિયા  છે  
એ  સ્વ રૂપ માું  છે  િ હીં.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ  ત્યા ગ  કરો ,  બા ય ડી-છોક રા  છોડો ,  ક ટ ું બ  

છોડો ,  આ  છોડો ,  આ છોડો .  ત્યા ગ િી વાત  આ વે  તો કહે ,  એ છોડી  શ કે િ હીં આ ત્મા.  કહે િા રા  

એ મ  કહે િે  કે  છોડી  શ કા ય  િ હીં એ મ  કરીિે  એ િે પો તાિો  સું ગ  છોડ વો િ ર્થી.  હા ,  એ મ  કહે  છે .  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? ત પ સ્યા  નવિા  . ..  આ વે ? અ પ વાસ  કરવા ,  આ વ ું  વ્ર ત કર વ ું —એ  તો  આ ત્મા  કરી  

શ કે  િ હીં પ ર િો  ત્યા ગ .  આ ત્મા િા  ભા િ  નવ િા િા  અ પવાસ  એ  તો  બિી  લાું ઘ ણ ું  છે .  મા ળા  એ મ  

કહીિે  ત પ સ્યા િે  ઉ ડા ડે  અ ધ્યા ત્મી ઓ ,  એ મ  કહે  છે .  કરો તો  ખ બર  પ ડે . એ  વાત  શે ઠ  ઠી ક કહે 
છે .  જા તે કરે તો  ખ બર  પ ડે  કે  કે મ  અ પ વાસ  ર્થાય  છે . આ હા હા!  વાત  સાચી ભા ઈ ! એ મ  કહે છે 

લોકો .  અ રે  ભા ઈ!  આ આ ત્મા શ ું ચીજ  છે એ િે જા ણ્યા નવ િા , એ િા ભા િ નવ િા એ બિા  ત્યા ગ- 

ત પ સ્યા  એ  બિી  લાું ઘ ણ ું છે .  આ હાહા !  શ ું  ર્થાય ?  જગ ત  લૂું ટા ણ ું  છે િે અ િા રદ ર્થી િ મય િે િા મે .  
અ િે  એ િા  કહે િા રા પ ણ એવા એ િે  મ ળી  ર હે  છે .  

કહે  છે ,  એ િા ર્થી ભ ય છોડી . . . ચાહે  સો  દ નિ યા બો લે ,  પ ણ  તા રો આ ત્મા  શ ું ભ ગવા િ  
કહે  છે  એ િે જા ણી િે–એ િ ું  જ્ઞા િ  કરીિે  ઠ ર . આ  એ િે કર વાિ ું  છે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? એ ક 

જ ણા  કહે તા  હ તા  કે  ત મે દાિ માું  િ મય િ ર્થાય  એ મ ( કહીિે )  પૈ સો રાખ વો ઠી ક બતા વો છો .  વ ળી  

હ વે  એ મ  કહે તો  હ તો .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  જા મ િ ગ ર માું .  આ વ્યા .  ઠી ક ,  ત મે  ( કહો છો )  પૈ સાવાળા િે  
કે  પૈ સા-બૈ સા આ પી  શ કા ય  િ હીં ,  પૈ સા દ ઈ શ કા ય  િહીં.  ઠી ક રાખ વાિ ું  કહ્ય ું એ . એ  કયાું  એ િે 

બે સે ?  એ મ  મ શ્કરી  કરી અપા સ રામાું  આ વી િે .  આ હાહા !  દાિ માું  િ મય િ હીં અ િે  પૈસા-બૈ સા જ ડ  

છે  એ  આ પી  શ કા ય  િ હીં — એ મ  કહીિે  આ  ઠી ક ત મે  કા ઢ્યો  િ મય .  આ રે  ભ ગ વાિ !  પો પ ટભા ઈ ! 
એ  બો લે ,  એ મ  બો લે .  ભા ઈ !  કો ણ  કો િે  છોડે ,  કો ણ કો િે  ગ્ર હે ?  આ ત્મા  સ્વ તું ત્ર  પ દાર્થય  છે . 

આ હા હા!  એ  પ ર વ સ્ત િે  ગ્ર હે  શી  રીતે  િે  છોડે  શી  રીતે ?  અ હીંયા  તો  રાગ િે ય  ગ્ર હ્ય ું  િ ર્થી તો  

રાગ િે  છોડ વ ું  એ  વ સ્ત માું  િર્થી .  આ હાહા !  ઝી ણી  વાત  ભા ઈ !   

એ  દ નિ યા િા  ભ ય િે છોડી  દ ઈ િે અ િે  પે લી ( પ્ર નસદ્ધ )  સ ક ળ લૌરક ક જ લ્પ જા ળિે  

( વ ચ િ સ મૂ હ િે ) . . . બો લ વાિ ું લૌ રક ક બિ ું  એ વ ું  છોડી  દઈ િે–ત જી િે ,  શા શ્વ ત સ ખ દાય ક એ ક નિ જ  
ત ત્ત્વ િે  પા મે  છે .  મ જક ત  પામે  એ મ  કહે  છે .  શા શ્વ ત  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ વ ું  સ ખ દાય ક — સ ખ િ ું– 

આ િું દ િ ું  દે િા રું આ ત્મ ત ત્ત્વ  છે ,  જે માું અ તી નનદ્ર ય  આિું દ  પ ડ્યો છે  એ વા ત ત્ત્વ માું  એ િ ું જ્ઞા િ  

કરીિે  ઠ ર તાું એ િી  પૂ ણય પ યાય ય િી  પ્રા નપ્ત ર્થાય . એ ક નિજ  ત ત્ત્વ િે પા મે  છે . પૂ ણય સ્વ રૂપ િી  પ્રા નપ્ત 
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એ કિે  પા મે . એ િ ું િા મ મ જકત  િે એ િ ું  િા મ િ મય િ ું  ફ ળ. ૧ ૫ ૬. આ  તો  આ વી ગ ઈ છે  વાત .  હ વે 

આ  ગાર્થા િ વી  આ વી .  કા લે  . . .. .  ઓ લા બિા  માણ સો.   
णाणाजीिा णाणाकम्मिं. . .  કહે  છે , ભા ઈ ! ત ું  કો િી  સાર્થે વાદ નવ વ ા દ  કરીશ ?  આ વી ગ હ િ  

નવ ષ ય  વ સ્ત . . . આ હાહા !  અ િે  જી વ િી  એ િી  અ વ સર િી–લાય કા ત–યો ગ્ય તા  અ િે ક પ્ર કા ર િી ,  

જી વો અ િે ક પ્ર કા ર િા ,  એ િે  જ નમ િા  દે િા રા કમય  અ િે ક પ્ર કા ર િા ,  એ િી  વ તય માિ  દ શા માું  અ િે ક  
પ્ર કા ર િી  જભ ન્ન-જભ ન્ન  યો ગ્ય તા  અ વ સ ર િી .  હ વે  ત ું  કો િે  સ મ જા વીશ ?  ભા ઈ! સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  

વાદ નવ વ ા દ  કતય વ્ય  િ ર્થી એમ  કી િ ું .  ઓ લ ું કતય વ્ય  છે ,  આ  કતય વ્ય  િ ર્થી ,  એ મ કહે  છે .  નિ શ્ચ ય 

પ ર મ-આ વ શ્ય ક છે િે !  અ જ્ઞા િી  સાર્થે  કે અ રે ! સ્વ સ મ ય  સાર્થે— બે ય િી  વાત કરી.  વાદ નવ વાદ  
કરીશ  િ હીં કા ર ણ  કે આ  વ સ્ત િી  ગું ભી ર તા  એ ટલી છે  કે એ ગું ભી ર તા િે િ પહોંચી  શ કે  એ િે 

િ હીં બે સે  આ  વાત . અ િે એ જી વ િી  પણ  યો ગ્ય તાિો  કા ળ િ હોય  ત્યાું સ િી  િ હીં બે સે . 

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

  णाणाजीिा णाणाकम्मिं णाणातिहिं हि ेलद्धी । 
   म्हा ियणतििादिं सगपरसर्एतहिं ितििो ॥१५६॥ 

નિ શ્ચ ય  પ ર માવ શ્ય કમાું  આ  િા ખ્ય ું  એ મ ણે  કે  પ ર િી  વાદ નવ વાદ  કર વો એ  કાું ઈ  આ વ શ્ય ક  
છે  િ હીં.  આ હાહા ! 

  છે  જી વ  નવ િ નવ િ , કમય  નવ િ નવ િ ,  લ જબ્િ  છે નવ િ નવ િ  અ રે ! 

  તે કા ર ણે  નિ જ પ ર સ મ ય  સહ વ ા દ  પ રર હ તય વ્ય  છે . ૧ ૫ ૬ . 

ટી કા  : આ ,  વ ચ િ સું બું િી  વ્યા પા ર િ ી  નિ વૃ નિ િા  હે ત િ ું ક ર્થ િ  છે .  વ ચ િ િા વ્યા પારિી  

નિ વૃ નિ  એિ ું કા ર ણ  બતા વે છે .  ( અ ર્થાય ત્ વ ચ િ નવ વાદ  શા  મા ટે છોડ વાયો ગ્ય છે  તે િ ું કા ર ણ  અ હીં  

કહ્ય ું  છે ) .  કો િી  સાર્થે  વાદ  કર વો ?  ઓ લો કહે ,  ચા લો નવ ચાર  કરીએ .  ‘ વાદ નવ વા દ ’  ભા ષા  િ લે તાું  
આ પ ણે  નવ ચાર  કરીએ  ( એમ  કહે ) .  આ હાહા !  એ ટલે  એ  વ ચ િ િો  વાદ .  આ મ  છે , તે મ છે— એ મ  

કર વા જ ઈ શ  તો  ઓ લ ું  િહીં બે સે  એ િે ,  એ મ  કહે  છે  મૂ ળ તો .  વ ચ િ િે છોડી  દે  વાત િે .  

સ્વ સ મ ય વાળા  હો કે  અ નયમ ત  હો,  બિા  સાર્થે વાદ નવ વાદ  છોડ વા જે વો છે એ મ  અ હીં  તો  કહે 
છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

જી વો િા િા  પ્ર કા ર િા  છે . . .  અ િે ક પ્ર કા ર િા ,  જી વ  જ  અ િે ક જા ત િા  છે .  એ ક તો  મ કત 
અ િે  અ મ કત–નસ દ્ધ  અ િે  સું સારી .  અ મ કત  એ ટલે સું સારી . ભ વ્ય  અ િે  અ ભ વ્ય .  હ વે  

સું સ ા રી ઓ —ત્ર સ  અ િે  સ્ર્થ ા વ ર ,  દ્વીનનદ્ર ય ,  ત્રીં નનદ્ર ય , ચ ત રરું નદ્ર ય  ત ર્થા ( પું ચે નનદ્ર ય )  સું જ્ઞી  િે 

( પું ચે નનદ્ર ય )  અ સું જ્ઞી  એ વા ભે દોિે  લીિે  ત્ર સ જી વો પાું ચ  પ્ર કા ર િા  છે .  આ  સું સાર જી વો આ વા 
આ ટલા છે  એ મ  કહે  છે .  પૃ થ્વી–પૃ થ્વી િા  જી વ  છે ,  પ ા ણી િા  જી વ  છે ,  આ હાહા !  પ ત્ર્થ ર િો  એ ક કણ  

રાઈ  જે ટલો લ્યો  સ ચે ત  તો  એ માું  અ સું ખ્ય જી વ  છે . પાણીિ ું  એ ક જબું દ  લ્યો  એ માું અ સું ખ્ય  જી વ 
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છે .   અ નિ , તે જ  એ ટલે  અ નિ .  કણ કી  લ્યો  ( એ માું )  અ સુંખ્ય  જી વ  છે.  વાય . .  એ કવાર  પ વ િ આ વે  

એ માું  અ સું ખ્ય  જી વ  છે .  અ િે  વ િ સ્પ નત . . .  સાિા ર ણ િે અ સાિા ર ણ .  એ વા સાિા ર ણ િા  અ િું ત 

અ વ તા ર  િા ર ણ  ( કયાાં . અ િે)  પ્ર ત્યે ક . એ વા જી વો એ  ( પાું ચ  પ્ર કા ર િા )  સ્ર્થા વ ર  જીવ ો  છે .  આ વી  
જી વ િી  યો ગ્ય તા  પ્ર માણે  આ  દ શા  છે ,  એ મ કહે  છે .  કો િી સાર્થે  ત ું વાદ નવ વાદ  કરીશ ?   

હ વે ,  ભ નવ જી વ  છે  જ ગત માું .  ભ નવ ષ્ય કા ળે સ્વ ભા વ — અ િું ત-ચ ત ષ્ટ યા ત્મ ક  સ હ જ  
જ્ઞા િા રદ  ગ ણો રૂપે  ભ વ િ િે યો ગ્ય  ( જી વો)  તે  ભ વ્યો  છે . . .  જે િે  સ્વ ભા વ  અ િું ત-અ િું ત  જ્ઞા િ , 

અ િું ત  દ શય િ,  અ િું ત આ િુંદ  અ િે અ િું ત પ ર ષા ર્થય — એ વો અ િું ત  ચ ત ષ્ટ સ્વ રૂપ–અ િું ત  ચાર  

સ્વ રૂપ . . .  સ હ જ  જ્ઞા િા રદ  ગ ણ રૂપે . . . ગ ણ  શ બ્દે  પ યાય ય .  અ િું ત  જ્ઞા િ ,  અ િું ત  દ શય િ,  અ િું ત  આ િું દ  
એ વો ભ વ્ય િો  એ  ર્થ વાિો  સ્વ ભા વ  છે  કહે  છે .  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  ભ વ િ િે  યો ગ્ય —  

પ રર ણ મ િ ,  ર્થ વ ું  તે . જો ય ું !  સ્વ ભા નવ ક જ્ઞા િ  અ િું ત ,  સ્વ ભા નવ ક દ શય િ  અ િું ત ,  અિું ત  આ િું દ , 

અ િું ત  વીયય–પ રૂ ષા ર્થય  એ વ ું  પ યાય ય માું  પરર ણ મ િ  ર્થ વ ું ભનવ ષ્ય માું ,  એ િે અ હીં  ભ નવ  જી વ  કહે  છે .   

આ મ િા ર્થી નવ પ રીત  ( જી વો)  તે ખ રે ખ ર અ ભ વ્યો છે .  જેિા માું  દ શય િ , જ્ઞા િ , ચારર ત્ર ( રૂપે )  

પ રર ણ મ વાિી  શ જક ત  િ ર્થી એ વા અ ભ નવ  જી વો પ ણ  અ િું ત  છે .  દ્ર વ્ય કમય  જ ડ,  ભા વ ક મય–પ ણ્ય-
પા પ િા  અ િે ક પ્ર કા ર િા  નવ કલ્પો  જ ગ ત માું  છે .  જ ડ કમય  પણ  અ િે ક પ્ર કા ર િ ું  એ િી  પા સે  નિ નમ િ રૂપે 

પ ડ્ય ું છે  કે જે  જનમ િ ું કા ર ણ  છે , સું યો ગ િ ું નિ નમ િ  છે  એ મ .  અ િે  ભા વ કમય–નવ કા રી પ રર ણા મ  

અ િે ક પ્ર કા ર િા  નવ ક લ્પ િી  જા ત  અ જ્ઞા િી  પા સે  હોય  છે .  અ િે  િો કમય–શ રીરારદ ,  વાણી  આ રદ  
અ િે ક પ્ર કા ર િા  હોય  છે .  એ વા ભે દોિે  લીિે . . .  કમય પ ણ  અ િે ક પ્ર કા ર િ ું  હોય  છે .  કો િી  સાર્થે  

વાદ નવ વ ા દ  કરીશ ?  કહે  છે .  આ હા હા!  ભા રે . . .. .   

એ મ  કમય િી  ( આ ઠ )  મૂ ળ પ્રકૃ નત  અ િે  ( એ કસ ો  અ ડ તા લીસ ) . . .  મૂ ળ આ ઠ  અ િે  એ િા પે ટા  

ભે દ  ૧ ૪૮–ઉ િ ર  પ્ર કૃ નત ભે દો ૧ ૪ ૮. અ ર્થ વ ા  કમય માું  પ ણ ત ી વ્ર ત ર , તી વ્ર , મું દ િે મું દ ત ર . ..  

તી વ્ર ત ર  એ ટલે  આ કરા ઉ દ ય ,  તી વ્ર એ ટલે  એ િા ર્થી કું ઈ મું દ  ઉ દ ય  અ િે  મું દ ઉ દ ય  અ િે  એ િા ર્થી 
મું દ .  એ વા ઉ દ ય ભે દોિે  લીિે . . .  કમય િા ઉ દ ય િા  આ વા પ્ર કા રો જ ગ ત િે  છે .  તી વ્ર . . . તી વ્ર ત ર  એ ટલે  

આ કરું ,  તી વ્ર  એ ર્થી  મું દ ,  મું દ  ( એ ટલે )  એ િા ર્થી (-તી વ્ર ર્થી)  મું દ  ( અ િે )  મું દ ત ર  એ િા ર્થી મું દ .  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  ક મય  િા િા  પ્ર કા ર િ ું  છે  જે સું સાર િ ું કા ર ણ  છે  એ મ  કહે  છે  મૂ ળ .   

જી વોિે  સ ખા રદ િી  પ્રા નપ્ત રૂપ  લ જબ્િ . . .  બહાર િી  સામ ગ્રી મ ળ વી,  અ િ કૂ ળતા ,  પ્ર નત કૂ ળતા  

નવ ગે રે — એ વી લ જબ્િ  પ્રા પ્ત ર્થ વી એ  પ ણ અ િે ક પ્ર કા રે  છે .  પ્યા લા ફા ટી  જા ય  અું દ રર્થી ,  બે-પાું ચ  
કરોડ  રૂનપ યા  ર્થ યા ,  રૂપા ળ ું  શ રીર  હોય ,  કું ઠ  ઠી ક હોય ,  બા ય ડી-છોક રા સ ા રા હોય ,  ર્થ ઈ  ર હ્ય ું  હ ું. . 

હ ું . .  હ ું .  કહો ,  પો પ ટભા ઈ !  આ હા હા!  અ િે ક પ્ર કા ર િા  સ ખ-દ ુઃ ખ િા  સું યો ગો અ િે  કલ્પ િા માું  પ ણ  

સ ખ-દ ુઃ ખ િી  પ્રા નપ્ત િા  પરરણા મ  જભ ન્ન-જભ ન્ન  જા ત િા  હોય  છે .  કા ળ લ જબ્િ .  કહે  છે કે  એ િે  િ મય  
િે  અ િ મય  પા મ વાિો  સ મ ય  હોય  છે .  એ વી કા ળલ જબ્િ  પ ણ  જી વ િી  જભ ન્ન-જભ ન્ન  હોય  છે .  
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સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  કર ણ લ જબ્િ .  સ મ્ય ગ્દ શય િ  પા મ વાિા  કા ળે  કર ણ લ જબ્િ  હોય  છે િે — અ િુઃ કર ણ ,  

અ પૂ વય કર ણ .  ઉ પ દે શ લ જબ્િ–દે શ િા લ જબ્િ .  સું તો અ િે જ્ઞા િી  પા સે ર્થી મ ળે લી દે શ િા લ જબ્િ  પ ણ 

અ િે ક પ્ર કા રે  જ ગ ત િે મ ળી  હોય .  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ ?  

ઉ પ શ મ લ જબ્િ — નવ શ નદ્ધ–શ ભ ભા વ–રાગ િી  મું દ તા િા  શ ભ ભા વ . . . .. . . સ્વ રૂપ  છે એ  તો  

જા ણ િા ર િે ,  દે ખ િા ર િે  આિું દ મ ય  છે .  એ કો ઈ િ ું  કરે  અ િે  કો ઈ ર્થી એ માું  ર્થાય  એ વો જી વ  િ ર્થી.  
આ હા હા!  ત્યા ગ ,  ત પ સ્યા  િે સે વાિી  વાત  આ વે  તો  અ ધ્યા ત્મી ઓ ,  એ  નિ શ્ચ ય િ યમાું  હોય  િ હીં  

એ મ  ક રી િે  ઉ ડા વે .  આ હાહા !  ભ ગ વાિ !  શ ું કરે  છે ત ું?  ત્યા ગ  કો િો ?  અ હીં  તો  પ રમાર્થે  રાગ િો ,  

નમ થ્યા ત્વ િો  ત્યા ગ  એ વ સ્ત માું  િ ર્થી.  આ હાહા !  એ વો જે િે પ ર માર્થય જા ણ્યો  છે  એ િે તો 
જ્ઞા િા િું દ સ્વ રૂપ  પ્ર ભ  આ ત્મા  એ િ ું  અું ત ર  ભા િ  ર્થ તાું  રાગારદ–નવ કલ્પા રદ  ઉ ત્પ ન્ન  ર્થ તાું  િ ર્થી ,  

એ િે  ‘ ત્યા ગ  કયો ’  એ મ  નિ નમ િ ર્થી કર્થ િ  કહે વાય  છે .  આ વો મા ગય  જ્યાું  છૂ ટે  છે . ..   

પ ર મા ર્થય િા  જા ણ િા રાઓ એ  સ્વ સ મ યો . . . નસ દ્ધા જનત ક પોતા િા  પ ક્ષમાું  આ વે લા એ િી  સાર્થે 

વાદ નવ વ ા દ િ ું  શ ું  કા મ  છે ? કહે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? વ ચ િ માું  નવ કલ્પો  ઉ ઠે  અ િ ે 

વ ચ િ માું  રોકા તાું  રાગ માું  આ વી જા ય  અ િે એ ર્થી કુંઈ  લાભ જી વ િે ર્થાય —એ મ  છે ? અ િે 
બી જા િે  સ મ જા વ વાિે  માટે  એ ટ લી આ ક ળત ા ,  ઉ તા વ ળ િ  કરીશ  કે  ત ું તા રા સ્વ રૂપ િે  ખોઈ  બે સે.  

કા ર ણ  કે  બિા  એ ક નવ ચાર િા  ર્થાય  એ  સું ભ વે િ હીં.  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  કે મ  બરાબર  

છે ?  બિા એ ક નવ ચાર િા  ર્થાય  એ મ  કે મ બિે ? જ ગત માું  અ િે ક પ્રા ણી જભ ન્ન-જભ ન્ન  છે , એ મ  
કહ્ય ું િે ? દ્ર વ્ય િી  યો ગ્ય તા  જભ ન્ન ,  અ વ સ ર િી  યો ગ્ય તા  જભ ન્ન-જભ ન્ન  છે .  આ હાહા !   

માટે  પ ર માર્થય  એ વો ભ ગ વા િ  આ ત્મા  આ િું દ િો  િા મ  જ્ઞા િ સ્વ રૂપ  જ  એ  ત ું  છે.  એ િે  
જા ણ િા રાઓ એ  સ્વ સ મ યો  અ િે  પ ર સ મ યો–અ નય મ તી  સ ા ર્થે  વાદ  કર વાય ો ગ્ય  િ ર્થી .  એ  જી વોિે 

આ વ શ્ય ક  કા યય  િ ર્થી ,  એ મ  કહે  છે  કે  વાદ નવ વાદ  કરીિે  એ િે જી તી  લ ઉં . સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? ભ લે 

જૈ િ શા સ િ િી  પ્ર ભા વ િા  માટે  ( હોય ,  પ ણ )  એ કતય વ્ય િર્થી  કું ઈ . એ ય ! આ હાહા !  સ્વ સ મ યો  અ િે 
પ ર સ મ યો  એ ટલે  સ્વ નસ દ્ધાું ત િા  ય ર્થાર્થય  માિ િા રા ઓ  અ િે  નવ પ રીત  માિ િા રાઓ —બે ય  સાર્થે  એ  

વ ચ િ િ ું  કહે વ ું  છોડી  દે , એિો  અ ર્થય  કે એ  ત ર ફ િા નવ કલ્પ િે  છોડી  દે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? 

આ  તો  સ મ જી િે  સ માવાિી  વાત ું  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  બહાર િા  બી જા િે  સ મ જા વી એ ,  મોટી  
સ ભા  ભ રાય ,  લોકો  આ મ  રાજી  ર્થાય  વાહ . . વા હ . .  ઉ પ દે શ .  બા પ ! એ માું  કાું ઈ  તારું  ભ લ ું િ ર્થી . 

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ હાહા !   

એ મ  કહે  છે િે , સ મ જ્યા તે સ માઈ  ગ યા . સ મ જ્યા એ ટલે  સ માઈ ર હ્યા  એ મ બે શ બ્દ  છે . 

બે ય  એ ક છે . સ મ જા ણ ું કાું ઈ?  કો િી  સાર્થે કહે વ ું ? એ મ  કહ્ય ું  મોક્ષમાગય પ્ર કા શ ક માું  કે  કો ઈ  િ મય િા  

લોભી  જી વ  આ વે  અ િે રાગ િો  નવ કલ્પ  ર્થ યો ,  એ સ મજાવે  છે , ભા ઈ ! મોક્ષમાગય પ્ર કા શ ક માું  છે .  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  અ હીં  મ નિિી  મ ખ્ય તા એ  વાત  છે િે . વ ળી  એ ક બા જ  ક હે ,  એ ક જી વ િે  પ ણ  િ મય 
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પ માડે  તો  તી ર્થાં કર ગોત્ર  બાું િે . શ્રીમ દ મ ાું  આ વે  છે .  પ ણ બાું િે િે ? લોકો  રાજી  ર્થ ઈ  જા ય .  આ હા. . 

ભા રે  વાત  કહી હોં!  પ ણ ત્યાું  કી િ ું શ ું?  સ મ્ય ગ્ૃ નષ્ટ િે જ એ વો નવ કલ્પ  હોય  કે  જે માું  તી ર્થાં કર ગોત્ર  

બું િા ય ,  અ જ્ઞા િી િે  હોય  િહીં.  પ ણ  છ તાું ય ,  કહે  છે  નવકલ્પ ર્થી બું િ  પ ડ્યો િે .  આ ત્માિે  લાભ  શ ું 
ર્થ યો  એ માું ?  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?   

કતૃય ત્ત્વ બ નદ્ધ  િ  હોય એ િે . સ મ રક તી િે  કતૃય ત્ત્વ બ નદ્ધ  હોય  જ િ હીં અ િે ત ત્ત્વ બ નદ્ધ હોય  
એ િે  એ વો  નવ કલ્પ  હોય  િ હીં.  ઝી ણી  વાત  છે .  પ ણ એ વો નવ ક લ્પ  આ વ્યો  એ માું  બી જા  જી વો . . .  

પ છી તી ર્થાં કર પ ણે  પ રર ણ મ ું  અ િે  ઘ ણા  જી વોિે  િ મય િો  લાભ  ર્થાશે  એ માું  ત િે  શ ું  પણ ?  એ મ  કહે  

છે .  એ િે  તો  એ િી  યો ગ્ય તા  પ્ર માણે  ત્યા રે  તે  કા ળે  ર્થાશે ,  તા રી વાણી ર્થી ર્થ શે  એ મ  છે  િ હીં.  
આ હા હા!  ગ જ બ વાત  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? એ ટલે  વાણી  અ િે નવ કલ્પ  બે ય છોડ વા જે વા છે , એ મ  

કહે  છે .  જે િે આ ત્મા િ ું  સાિવ ું  છે એ ણે આ વામાું  રોકા વ ું  િ હીં , એ મ  કહે  છે . જી વ િી અ િે ક જા ત 

ભ નવ-અ ભ નવ ,  એ િી  લ જબ્િિી  યો ગ્ય તા િા  અ િે ક પ્ર કા ર  જજ િ માગય માું  વ ણય વ્યા , એ માું  કો િે  ત ું કઈ 
રીતે  સ મ જા વીિે  ઠે કા ણે  પા ડી શ ?  કહો ,  પું રડ ત જી !  આ હા હા!  એ િો  અ વ સ ર  હ શે  ત્યા રે  એ  

સ મ જ શે ,  એ માું  ત ું  પ રાણે  કર વા જ ઈ શ  તો  તા રો વ ચ િ  િે  નવ કલ્પ  બે  આ વ શે  ત િે .  આ હાહા !  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

ભા વાર્થય  : જ ગ ત મ ાું  જી વો અ િે ક પ્ર કા ર િા ,  એ મ લ્યો .  તે મ િ ાું  કમય  અ િે ક પ્ર કા ર િા ,  

તે મ િી  લ જબ્િ ઓ–પ યાય ય િી યો ગ્ય તા ઓ  વ ગે રે  અ િે ક પ્ર કા ર િાું  છે . . .  આ હાહા !  સ માનિ શ ત કમાું  
બી જ ું  કહ્ય ું , હ ું  કો િી  સાર્થે  વાત  કરું ?  એ મ  કરીિે  મૌિ પ ણા િી  વાત  આ વે  છે . કો િી  સાર્થે  વાત  

કરું ?  જે  આ ત્મા  છે  એ  દે ખા તો  િ ર્થી અ િે  શ રીર  છે  એ  દે ખા ય  છે .  જ ડ િે  મારે  શ ું  સ મ જા વ વ ું ?  

વ ચ િ િે  છોડ વાિી  ક ળા  બ તા વ વી હોય  ત્યા રે  એ મ  બ તા વે િે .  ત્યાું  એ મ  કહ્ય ું  સ માનિ શ ત ક માું .  
કો િી  સાર્થે  હ ું વાત  કરું ? ઓ લો જે  અું દ ર છે એ  તો દે ખા તો  િ ર્થી , આ  પ ણ મ િે દે ખ તો િ ર્થી , 

મારો આ ત્મા  શ ું  છે  એ દે ખતો  િ ર્થી.  કો િી  સાર્થે  વાત કર વી?  એ મ  કરી વ ચ િ ર્થી નિ વ તય વાિી  એ 

રીત  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  આ  પ ણ  વ ચ િ ર્થી નિ વ તય વાિી  રીત  છે . આ હાહા !   

તે ર્થી સ વય  જી વો સ માિ  નવ ચ ા ર િા  ર્થાય  તે  બિ વ ું  અ સુંભ નવ ત  છે .  આ હાહા !  બિા  જી વ ો  

એ ક નવ ચાર િા  િે એ ક ૃ નષ્ટ માું  આ વી જા ય  એ મ બિ વ ું  અ સું ભનવ ત  છે .  તી ર્થાંકર  પ ર માત્મા  
નત્ર લોકિા ર્થ  ભ ગ વાિ િા  વ ખ ત માું  પ ણ અ િે ક પા ખું ડો  હ તા .  એ ટલે  બિા િે  એ ક સ ર ખા  નવ ચાર  

કરાવ વા માટે  ઉ તા વ ળ િ  કરીશ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ હાહા !  કું ઈ ક દ લી લો  આ વે .  વ્ય વ હાર  શ ું 

જૂ ઠો  છે ? વ્ય વ હાર  છે  જ િ હીં ?  છે  જ િ હીં ( એ મ )  કો ણે  કી િ ું ? વ્ય વ હાર  આ શ્ર ય  કર વાલાય ક  
િ ર્થી અ િે  વ્ય વ હાર  એ  િ મય  િ ર્થી .  આ રે  આ .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  ત્યાું ય  ત કરાર  ઉ ઠે  જ ગત િે .  

શ્રોતા  : એ  ટે કો  આ પ િા રા ઝા ઝા  ( હોય િે ) ? 
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પૂ જ્ય  ગ રૂદે વ શ્રી :  મ ળે ,  એ વી  જા ત િી  યો ગ્ય તા  હો ય  તો .  શ ું  ર્થાય ?  પ્ર વ ચ િ સાર માું  

આ વે  છે  કે  શ્રાવ કિે  શ ભ ભા વ  તે  જ  પ રું પ રા મોક્ષિ ું કા ર ણ  છે .  એ િા ર્થી જ  એિી  મ જક ત  ર્થાય  

એ મ  લ ખ્ય ું છે  ત્યાું.  એ િા ર્થી જ  ર્થાય . કે મ  કે  અ શ ભ ભાવ  ઘ ણા  છે એ િી  અ પે ક્ષા એ  શ ભ ભા વ માું  
અ શ ભ રાગ  ઘ ટે  છે  એ  અ પે ક્ષા એ  ત્યાું  કર્થ િ  કય ાં  છે .  ત્યાું  તો  આ  લ ખ્ય ું , શ્રાવ કિે  તો  

શ ભ ભા વ ર્થી જ  મ જક ત ર્થાય , એ મ .  એ િો અ ર્થય  આ .   

શ્રાવ ક ચો ર્થે ,  પાું ચ મે  ગ ણ સ્ર્થાિ ે  છે  એ િે અ શ ભ રાગ  ઘ ણો  અ મ ક વ ખ તે હોય .  સ્ત્રી-

ક ટ ું બ-વે પા ર િું િા માું  જ્યારે  વાત ું  કર વા બે ઠો  હોય  તો તો  અ શ ભ ભા વ  છે . ત્યાું તો  ઉ ત્સા નહ ત  

ર્થ ઈ િે  બે સે  અ િે  ટા ણા  આવે  શ ભ ભા વ િો ,  તો કહે ,  એ િ હીં ,  એ િ હીં,  એ હે ય  છે. ત િે તો  હ જી  
ખ બરે ય  િ ર્થી ૃ નષ્ટ િી .  બા ય ડી  સાર્થે  વાત  કર વ ા  બે ઠો  હોય  બરોબર  ર સ્તા માું  કે  ઘ રે ,  હોં શ ર્થી 

ઉ ઠ તા  હોય  બિે ,  આ મ  બર ા બર  છે . . .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  અ િે  િ મય િી  વાત  આ વે  ત્યા રે  ( કહે  કે )  એ  

તો  સાું ભ ળવામ ાું  શ ભ ભા વ  છે  અ િે  ભ જકત  આ રદ  ભ ગવા િ િી  કર વી એ  પ ણ  શ ભ ભા વ  છે .  બ હ  
સારી  વાત  છે .  શ ું  કહે વ ું  છે તા રે  હ વે ?  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  કહો ,  હોંશ િા  અ શ ભ ભા વ  આ વે  અ િે  

શ ભ ભા વ  વ ખ તે  ત િે એ મ  ર્થાય  કે  એ શ ભ ભા વ  તો ભઠ્ઠી  છે .  આ અ શ ભ ભા વ  ભઠ્ઠી  િ ર્થી ?  એ 

તો  તી વ્ર  ભ ઠ્ઠી છે .  જા દ વ જીભા ઈ !  આ હાહા !  કહો ,  સ મ જા ણ ું  આ માું ?   

ખા વા બે ઠો  હોય ત્યા રે પણ  બરાબર  કે વી રોટલી આ વી ,  કે મ  છે , તે મ છે , ફલાણ ું  છે 

એ મ  બરાબર  ધ્યા િ  રાખે .  જ્યાું  આ ત્મા િો  સાું ભ ળવા િો  કા ળ હોય ,  ભ જક ત િો કા ળ હોય  ( તો  
કહે ) ,  એ  શ ભ ભા વ  િ હીં ,  હે ય  છે . બહ  સારી વાત  છે .  એ િે કાું ઈ  ખ બર  જ િર્થી  કે  અ મે શ ું 

કરીએ  છીએ  િે  કયાું  છી એ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  દ સ-દ સ ,  આ ઠ-આ ઠ  કલા ક દ કા િ િા  િું િે- 

વે પા ર માું ,  બી જે ,  બા ય ડી  સાર્થે  બે ઠો  હોય ,  છોક રા  સાર્થે  બે ઠો  હોય  તો  લ હે ર  કર તો  હોય  
અ શ ભ ભા વ માું .  ત્યાું એ િી  હોંશ ું .  એ  ચેત િ જી ! શ ું કી િ ું?  જ્ઞા િી િે અ શ ભ ભા વ  નિજય રા માટે  છે . 

અ રે  ભ ગ વાિ !  આ હાહા !  ત ો  પ છી શ ભ ભા વ  આ વે  ત્યારે  એ  નિ જય રા માટે  આ વે  છે .  એ મ  કહે  તો  

વાું િો  શ ું  છે એ િે ? ત ત્ત્વ િે સ મ જ વ ું  ભા રે  ઝી ણ ું ભા ઈ ! સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?   

કહે  છે  કે  બિા િા નવ ચારો એ કસ ર ખા  ર્થાય  એ  બિ વ ું અ સું ભ નવ ત  છે . માટે  પ ર જી વ ો િે 

સ મ જા વ ી  દે વાિી  આ ક ળતા  ક ર વી યો ગ્ય  િ ર્થી.  આ ક ળતા  નવ શે ષ  કરીિે .  સ્વાત્મ ા વ લું બિ રૂપ  
નિ જ  નહ ત માું  પ્ર માદ  િ  ર્થાય . . . લ્યો . આ હાહા !  એ ક જ ણા એ  એ મ  કહ્ય ું  હ ત ું ઘ ણા  વ ષય  પ હે લાું . 

બી જા િે  સ મ જા વે  એ  મોટા  કે  પો તે  સ મ જી િે  એ કકો ર  પડી  ર હે  એ  મોટા ?  . . . એ વો પ્રશ્ન  કયો  હ તો .   

બી જા િે  સ મ જા વે ,  સ ભા  ભરા ય ,  પાું ચ-પાું ચ  હ જા ર ,  બબ્બે  હ જા ર ,  ત્ર ણ-ત્ર ણ  હ જા ર િે  સ મ જા વે .  
ત મે  એ કકો ર  ર હ્યો  અ હીં .  અું દ ર માું  ઉ ત ર વ ું  અું દ ર માું–આ ત્મા િા  જ્ઞા િ મ ાું ,  આ િું દિે  વે દ વો ,  િ હીં  

બો લ વ ું ,  િ હીં સ મ જા વ વ ું , િ હીં કો ઈ િે  સ મ જા વ વાિી  શ જક ત . ઠી ક આ વ ું  ગો તી કા ઢ્ય ું  છે , એ મ  

કહે .  એ વ ળી  કમય િી  અ હીં કયાું વાત  છે ? આ વાત જ દી .  ત મે કયાું કિ ું કયાું ક .. .  કયાું ય  બો લ વ ું િે 
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મે ળ નવ િા િ ું . . ..  કહો ,  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ?  આ હાહા !  અ હ ીં યા  તો  પ ર િે  સ મ જા વ વાિી  આ ક ળતા  િ  

કર વી એ  અ પે ક્ષા એ  વાત  લીિી .  વ ચ િ િી  નિ વૃ નિ િો હેત  કહે  છે િે .  આ હાહા !   

સ્વાત્ મા વ લું બિ રૂપ–ભ ગ વા િ  આ ત્મા િ ું અ વ લું બિ રૂપ  નિ જ  નહ ત માું  પ્ર માદ  કતય વ્ય િ ર્થી.  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? દ નિ યા સ મ જે-િ  સ મ જે ,  માિે-િ  માિે  એ િી  સાર્થે  તા રે કાું ઈ  સુંબું િ  િ ર્થી.  અ િે 

દ નિ યા  માિે  માટે  ત િે  લાભ  ર્થ ઈ  જા ય  અ િે  દ નિ યા  િ  માિે  માટે  અ હીં  િ કશા િ  ર્થ ઈ  જા ય  એ મ  
હ શે ?  આ હાહા !  અ િે  દ નિ યા  જા ણે  કે  આ િ મી છે  તો ત િે  લાભ  ર્થાય  એ મ  હ શે ? ત િે િ મી િ 

જા ણે  તો ત િે િ કશા િ  ર્થાય  એ મ હ શે ? ભા ઈ એ લ ખ્ય ું છે િે એ ક નિ હાલ ભા ઈ એ .  કો ઈ બા ગ િ ું  

ફૂ લ  સ ું ઘે તો  એ િી  રકું મ ત  અ િે  િ  સ ુંઘે  તો રકું મ ત  િ હીં — એ મ  છે  કાું ઈ ?  સ મજાણ ું  કાું ઈ ? 
બા ગ માું  ફૂ લ  હોય ,  સ ું ઘ વા આ વ્યા  તો  એ િી  રકું મ ત .  િ આ વ્યા  તો  રકું મ ત  િ હીં એમ ?  ફૂ લ  તો 

પો તા િી  રકું મ ત ર્થી જ  પ ડ્ય ું છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  આ  તો લૌ રક ક દાખ લો.  આ હ ા હા!   

એ મ  બહાર મ ાું  દ નિ યા  કહે  કે  આ  તો  ભા રે  ભાઈ  િ મી !  તો  એ િો  િ મય  ર હે એ મ  હ શે ? 

અ િે  દ નિ યા  એ મ કહે  કે આ  તો  માણ સ  કાું ઈ ભા િ િ  મ ળે , કો ઈ િ ું કર વ ું  િ હીં  િે  આ િ મી. . 

િ મી . .  િ મી.  અ ધ્યા ત્મી િ ું  િા મ  િ રાવ વા અ િે કો ઈ િ ું કર વ ું  ( િ હીં) .  પો તા િ ું વ્ય વ હાર િ ું કા મ  આ વે  
ત્યા રે  ટી પ ટા ઈ  જા ય .  આ વ્ય ું છે િે .  અ િે  િ મય માું  વ્ય વ હાર િ ું  કા મ  આ વે  તો  એ  િ હીં ,  અ મારું  િ હીં.  

અ રે  ભા ઈ ! બે ય તા રી ભૂ લ છે . વ્ય વ હાર િા  કા મ માું  જ્ઞા િી  ટી પ ટા તો  િ ર્થી.  આ હાહા !  ભા રે કા મ  

આ કરું .   

સ્વા ત્ મા વ લું બિ રૂ પ .. . ભ ગ વાિ  પૂ ણય સ્વ રૂપ  આ ત્મા  એિા  આ લું બિ રૂપ  નિ જ કા યય . આ 

એ ક કા યય  આ ત્મા િ ું  છે . સમ જા ણ ું  કાું ઈ ? એ નિ જ  નહત મ ાું–નિ જ  કા યય માું  પ્ર મા દ  િ  ર્થાય  એ મ 
ર હે વ ું  એ  જ  કતય વ્ય  છે .  ત મે અ મારી  સાર્થે  વા દ–નવ ચાર  િે  ચ ચાય  િ હીં કરો તો  ત મારી શ ું  રકું મ ત  

ર્થ શે  જ ગ ત માું ?  ત મ િે  કઈ રીતે  અ મારે  ગ ણ વા?  િ  ગણ વા ,  ભા ઈ એ કી િ ું  હ ત ું . અ મે  કયાું ત િે  

કહીએ  છીએ ?  એ  પ્ર શ્ન ર્થ યો  હ તો . . . . આ હા!  કહે ,  અ માર ી  સાર્થે  વાત-ચ ચાય  િ  કરો ,  ભા ષા  િ  કરો 
અ િે  આ  સાિા ર ણ  માણ સ િે  ત મે  સ મ જા વ વા જા ઓ  છો  િે  અ મારી  સા ર્થે  વાત ચ ી ત–નવ ચાર  િ  

કરો પ છી એ માું  શ ું  માિ શે  લોકો ?  દ નિ યા  માિો  એ  માિો ,  અ મારે  શ ું છે  અ હીં ?  કી િ ું .  દ નિ યા 

માિે  િ હીં  કે કાું ઈ આ વ ડ ત ું િ ર્થી , ભા િ િ ર્થી ? અ મે વાદ નવ વ ા દ  કર તા  િ ર્થી.  સ્વ તું ત્ર છે . વાું િો  
શ ું  છે ? આ હાહા !   

અ રે !  કો િી  સાર્થે  વાદ  િે કો િી  સાર્થે  નવ ચારે .  આ મ  પા િ રું  કા ઢ્ય ું .  લ્યો , આ  ચશ્મા  
ઉ તા યાય .  જ ણા ય  છે ?  ચ શ્મા ચ ડા વે  જ ણા ય  છે .  લ્યો ,  આ  ચ ચાય .  ઠી ક !  ચ ચ ાય  ર્થ ઈ  ગ ઈ .  આ  ચ શ્મા 

ચ ડ્યા  છે  તો  જા ણી એ  છીએ .  પૂ છો બિા િે . શ ું  પૂ છ વ ું  બિા િે ?  આ િે  લ ઈ િે  આ  ર્થાય  છે  ત્યા રે  

આ  ચ ડ્યો .  અ રે !  શ ું ચ ડે  અિે  ઉ ત રે ? સાું ભ ળિે !  એ વ ખ ત િા  જ્ઞા િ િો  એ  પ યાય ય િી  જા ત  છે  તે 
પ્ર કા રે  કા યય  ર્થ યા  કરે  છે . ચશ્મા ર્થી જ્ઞા િ  આ વ્ય ું  અ િે  ઉપ યો ગ  ર્થ યો ,  ચ શ્મા િ હોતો  તે ચ શ્માિે  
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કા ર ણે  ઉ પ યો ગ  ગ યો — એ મ  િ ર્થી.  આ હાહા !  કહો ,  પો પ ટભા ઈ !  પ્ર ત્ય ક્ષ દેખા ય  છે . ઉ તા રો,  ચ શ્મા  

ઉ તા રી દો  લ્યો .  ત્યા રે  ચ ડા વ્યા  શ ું  કર વા ?  જ્ઞા િ િો  અું દર  ઉ પ યો ગ  વ િે ,  જ ણા ય  તે માટે  ચ ડા વ્ય ા  

છે િે  ચ શ્મા ?   

અ રે  ભ ગ વાિ ! કો ણ  ચ ડા વે ?  ભાઈ ! એ કા ળે  એ િે આ વ વ ું  હોય  એ આ વે  અિે પોતા િ ું 

કા યય  જે  છે  એ  ચ શ્માિે  લ ઈ િે  જ્ઞા િ-ઉ પ યો ગ  ર્થાય  છે  એ મ  છે  િ હીં.  આ હાહા !  અ રે !  શ ું  ર્થાય  
પ ણ ?  જ્યાું  સ ત્ િા  વાું િા  ઉ ઠે  સ ત્ય િા ,  એ િે  શ ું  કહે વ ું ?  ત ું  તા રું  કર જે  ભા ઈ !  આ  તો  એ  વાત  છે . 

એ િે  લ ઈિે દ લીલ  દે વા માટે  રોકા વ ું  પા છ ું . આ માું  આ હોય ,  એ િ ું  આ હોય  અ િે એ િ ું આ  હોય .  

આ હા હા!  છ તાું  એ િે  બે સ વ ું  પા છી એ િી  યો ગ્ય તા  પ્ર માણે .  એ ટલે  ત િે વ ળી  કહે ,  આ ટલ ું  આ ટ લ ું  
કય ાં  િે િ બે ઠ ું ? હ વે  સાું ભળ િે !  શાું નત ભા ઈ ! શ ું હ શે  આ ?   

હ વે  આ  ૧ ૫ ૬ મી ગાર્થાિ ી  ટી કા  પૂ ણય કર તાું  ટી કા કા ર  મ નિ રાજ  શ્લો ક ક હે  છે  : 
    तिकल्पो जीिानािं भित  बहुधा सिंसतृ करैः  
     था कर्ामनकेतिधर्तप सदा जन्मजनकर् ् । 
    असौ लतिना मना तिर्लतजनर्ाग े तह तितद ा 
      ैः क मव्यिं  नो  स्वपरसर्य  िा मदिचनर् ् ॥२६७॥ 

શ્લો કા ર્થય  :  જી વોિા ,  સું સાર િા  કા ર ણ ભૂ ત . ..  ‘ સું સાર િા  કા ર ણ ’  છે િે  પા ઠ માું  सिंसतृ करैः– 

સું સાર િા  કા ર ણ  એ વા ( ત્રસ ,  સ્ર્થા વ ર  વ ગે રે ) . . . માર્થે કી િ ું  બિ ું ઘ ણ ું એ . પૃ થ્વી , પા ણી . . . બહ  

પ્ર કા ર િા  ભે દો છે . . .  જી વોિા  સું સાર િા કા ર ણ વાળા  અ િે ક પ્ર કા ર િા  ભે દો છે . પૃ થ્વી ,  પા ણી ,  વાય , 
વ િ સ્પ નત . . .  ઓ હોહો !  જ ઓ િે !  ર્થોર િા  ઢ ગ લે-ઢ ગ લા હોય  આ મ .  એ ક ક હાડો  મારે  ત્યાું  ફ ટ  

ર્થોક િા  ર્થો ક મોટા  હે ઠે  પ ડે  અ િે  નયાું િે નયાું  નિ રાું તે  પછી સ કા ઈ  જા ય .  અ રે ! આ  તે  કાું ઈ . .. ..  આ  

ર્થોર . .  ર્થોર . મોટો  . . કા ઢી  િાખ્યો .  હ મ ણાું કા ઢ્યો  હ તો . એ ક  મોટો  ર્થોર  પ ડ્યો . .. ..  કાુંઈ  િ ડ તો  હ શે . 
એ ટલા ર્થોક િા  ર્થોક  જી વ .  એ ક રાઈ  જે ટલી  કણી માું  અ િું તા  જી વ . આ હાહા !  િમે-િમે  નયાું ર્થી  

મ રીિે  બી જે  જા શે .  પા છા  જા શે  નયાું િે નયાું . અ િું તા  અિું તા માું  જ  જા ય , બી જે  કયાું જા ય ?  કો ઈ ક 

િી કળી િે  પ્ર ત્યે કમાું  આ વે . આ હા હા!  અ િું તા જી વ  મ રીિે  કયાું જા ય ?  બહાર માું  તો  પ્ર ત્યે કમાું  તો 
અ સું ખ્ય  છે . નયાું િે  નયાું જા ય.  આ હાહા !   

એ વી  કો ઈ  સું સાર િી  નસ્ર્થનત  છે . એ સું સાર િા  કા ર ણ એ વા અ િે એ વ ી  રીતે જનમ િ ું  
ઉ ત્પ ન્ન  કર િા રું  કમય  એ મ .  કો ઈ ક કયાું ક  જ નમ્યા ,  કો ઈ ક કયાું ક જ નમ્યા , કો ઈ ક બ્રા હ્મ ણ માું ,  કો ઈ ક 

ઢો ર માું ,  કો ઈ  એ કે નનદ્ર ય માું , કો ઈ  લીલોત રીમ ાું .  ઓ હોહો !  એ વી રીતે  સ દા જ નમ ઉ ત્પ ન્ન  કર િા રું  

ક મય  પ ણ  અ િે ક પ્ર કા ર િ ું  છે;  આ  લ જબ્િ  પ ણ નવ મ ળ જજ િ મા ગય માું  અ િે ક પ્ર કા ર િી  પ્ર નસ દ્ધ  છે . . .  
વીત રાગ  સ વય જ્ઞિા  મા ગય મ ાું . . .  આ હા!  અ િે ક પ્ર કા ર િી  યો ગ્ય તા ઓ  અ િું ત  ગ ણ િી ,  એ િી  

પ યાય ય િી  એ ક-એ ક સ મ ય િી  અ િે ક પ્ર કા ર િી  યો ગ્ય તા ઓ ,  અ િું ત પ યાયય િી  અ િેક  હોય  છે .  એ 
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જજ િ માગય માું  પ્ર નસ દ્ધ  છે.  મ ા ટે  સ્વ સ મ યો  અ િે પ ર સ મ યો  સાર્થે  વ ચ િ નવ વાદ  કતય વ્ય  િ ર્થી.  

આ હા હા!  એ િી  સાર્થે  વાદ  કર વા જે વ ું  િ ર્થી.   

આ  શ બ્દ  િ હોતો  વાપ યો  એ ણે  કે  આ પ ણે  નવ ચાર  કરીએ .  એ  તો  પ છી સ મ જે  એ િ ું  એ 

છે .  પ ણ  વાદ નવ વાદ  માટે  જ  છે .  અ રે  ભ ગ વાિ !  અ મે  કયાું  એ મ  કહીએ  ( છીએ ) ?  વ ળી  કહે ,  ત મે  

નસું હ  છો અ િે  હ ું  નસું હ િ ું  બચચ ું  છ ું .  હ વે અ મે  કયાું  કહીએ  છીએ  નસું હ ?  અ મે  તો  જે  કહીએ  
છીએ . . .  એ મ કરીિે  એ મ કહે .  સ મ ય સાર માું ર્થી પ ણ કા ઢી  દ ઉં . આ  બા ર મી ગાર્થા આ વે િે  ત્યાું 

વાું િા  ઉ ઠા વે .  व्यिहारदतेसदा पणु ज े दु अपरर् े तिदा भाि.े . .  અપ ર મે  એ ટલે િી ચાવાળા િે  તો  

વ્ય વ હાર િો  જ  ઉ પ દે શ  દે વો. પ ણ ત્યાું  એ િ ર્થી , સાું ભ ળિે !  કર્થ િ િો  અ ર્થય  િ ર્થી આ વ ડ તો .  બિા  
એ ક સાર્થે .  સ્ર્થાિ ક વાસી માું  એ  કા ઢ્ય ું .  િ ટ .  િ ટ  એ િી સાર્થે . . .  દે રાવાસીએ  એ  કા ઢ્ય ું , રદ ગું બરે  એ  

કા ઢ્ય ું .  બિા  બા ર મી ગાર્થા કા ઢે .   

આ  તો  હ મ ણાું .  આ તો  પ હેલા િી  વાત  છે . ઘ ણા  વ ષય  પહે લાિી  છે .  ૯ ૪-૯ ૫ .  િ ટ  આ વ્યો  

હ તો  કપ ર ભા ઈ િો  દીકરો.  દ રર યા પ રી  વ ઢ વાણ .  પ છી  તો હ મ ણા  મ ળ્યો  હ તો  કયાું ક.  આ વ્યો  હ તો .  

પ છી િ ર મ  પ ડ ી  ગ યો .  હોય .  અ િે ક પ્ર કા ર  છે .  આ  બા ર મી ગાર્થ ા માું  કહ્ય ું  છે .  લાવો નસ દ્ધ ાું ત .  
િી ચ લી દ ર જ્જા વા ળા િે  તો  વ્ય વ હાર િો  જ  ઉ પ દે શ  કર વો.  ભા ઈ !  એ વો અ ર્થય િ ર્થી.  એ વો અ ર્થય  જ  

િ ર્થી .  ત િે  બા ર મી ગાર્થાિ ો  અ ર્થય  જ  આ વ ડ તો  િ ર્થી .  હ વે કર વ ું  શ ું એ માું ?  પા ઠ  એ વો છે .  अपरर् े
तिदा भाि े લ્યો .  ઉ પ દે શ કતય વ્ય  છે . ઠી ક !   

અ મૃ ત ચું દ્રાચાયય  કહે  છે  કે ભા ઈ !  િ મીજી વ િે  દ્ર વ્ય જે ત ત્ત્વ  છે એ િો  આ શ્ર ય છે . ધ્ર વ મ્  

ભ ગ વાિ  ભૂ તા ર્થય ,  એ િે  આ શ્ર યે–નિ શ્ચ ય િે  આ શ્ર યે  સ મ્ય ગ્દ શય િ  ર્થાય  છે .  પ ણ  પ યાય ય માું  અ પૂ ણય 
પ યાય ય , રાગારદ ભા વ  છે  તે િે તે કા ળે  જા ણ વો ,  એ િે વ્ય વહા ર િો  ઉ પ દે શ  કહે વામાું  આ વે  છે .  એ વી  

જા ણ વાિી  વાત  છે .  ટી કા માું  ચોખ્ખ ી  વાત  છે . તે કા ળે  જા ણ વ ું  આ હાહા !  હા,  એ  વાત  તે ર િી 

સાલ માું  ક રી  હ તી  ઇ નદો ર .  ત્યા રે  ભા ઈ  ઓ લા હ તા  પું રડ ત  ખૂ બચું દ જી . ખૂ બચું દ જી  
સોલાપ ર વા ળા .  ખૂ બચું દ જી િા  ભા ઈ  બું સીિ ર જી .  આ  ત ત્ત્વાર્થય સૂ ત્ર  બિા વ્ય ું  એ .  આ  સાું ભ ળી િે  

( કહે ) ,  ઓ હો હો!  ભા રે  વાત  છે  ભા ઈ !  વ્ય વ હાર િા  ઉ પ દે શ િી  વાત  જ  િ ર્થી ભાઈ !  ત્યાું .   

ત્યાું  તો ,  આ ત્મા િ ું જ્યાું  શ્રદ્ધા-જ્ઞા િ-અ િ ભ વ  પ્ર તી ત  ર્થ ઈ  એ  નિ શ્ચય  ર્થ ય ું ,  હ વે  એ િી  

પ યાય ય માું  રાગ  હોય  છે  કે  િહીં અ િે  પ યાય ય  અપૂ ણય છે  કે િ હીં — એ િે  જા ણ વ ું  એ િ ું  િા મ  વ્ય વ હા ર  

કહે વા માું  આ વે  છે .  એ વ ું તો  ટી કા મ ાું  કહ્ય ું  આ . વાત  કયાું ય  આ વી સાું ભ ળી  િ ર્થી એ મ  જબ ચારો  
બો લ્યો .  શા સ્ત્ર િા  અ ર્થય  કર વ ું . . . ત ત્ત્વાર્થય સૂ ત્ર  ઠી ક કય ાં છે  બી જા  કર તા .  બો લ્યો  હ તો ,  સ ભા માું  

બો લ્યો  હ તો  કે  ઐ સી બા ત  હ મ િે  અ બ ત ક સ િી િ હીં .  ઓ લા આું ખ  કા ઢ વા માું ડ્યા .  આ પ ણ િે 

બિા િે  મૂ ખાય  ઠ રાવે  છે .  ‘ વ્યવ હાર િો  ઉ પ દે શ ’ િી  વ્યા ખ્ય ા  આ  છે  કે  િ માય ત્મા િે  જે  કાું ઈ  પ યાય ય માું 
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રાગ  આ વે  અ િે પ યાય ય અપૂ ણય છે એ િે જા ણ વી, એ િ ું િા મ  વ્ય વ હાર િો  ઉ પ દે શ કહે વામાું  આ વે  

છે .  વ્ય વ હાર િો  ઉ પ દે શ  દે વો એ  વાત  કયાું  છે ત્યાું ? આ હાહા !  શ ું  કરે ?  સ મ જા ણ ું  કાુંઈ ?   

એ  ખૂ બચું દ જી .  િા , એ  ખૂ બચું દ જી  િ હીં ,  એ  બુંસી િ ર જી .  બું સીિ ર જી  ઇ નદોર િા .  

ઇ નદો ર કી  બા ત  હૈ  ૧ ૩ કી  સાલ .  ૧ ૫  સાલ  હ એ .  બહોત  પું રડ ત બૈ ઠે ર્થે ,  આ  વાત  કરી ત્યા રે .  

ઐ સી બા ત  અ ભી  ત ક બહાર  આ યી  િ હીં.  સ ત્ય બા ત  હૈ . હ મ  િ નસ આ જી મેં ર્થે  િ.  વ હાું  આ યે.  
પ ણ  ગ રીબ જે વો દે ખા ય ,  આ પ ણ િે  ઓ ળખી એ  િ હીં.  પ ગે  લાગ્યા  િી ચે  પ ડી િે .  કૌ િ  હો  ત મ ?  

હ મ  બું સીિ ર જી .  અ રે  પું રડ ત !  કાું ઈ ક કો ઈ  જબ ચા રા . . . . આ જી નવ કા િ ું  સાિ િ . . સાિ િ  ( િ  મ ળે )  

પું રડ ત લોકો િે .  અ રે ! હ ું  તો  બું સીિ ર જી .  કયા ?  મૈં અ જભ િું દિ  દે િે કો  આ યા  હૂું . ઓ હોહો !  
વ્ય વ હાર િી  આ  વ્યા ખ્યા !  સ િી  િ હીં.  પ યાય ય િે  જા ણ વ ું એ િ ું  િા મ  વ્ય વ હાર .  ઉ પ દે શ દે વો  કે  આ મ  

તા રે  વ્ય વ હાર  કર વો — એ  વાતે ય  કયાું  છે ? એ િી  ગું િે ય િ ર્થી .  શ ું  ર્થાય ? સ મ જા ણ ું કાું ઈ ?  

કા ર ણ  કે  એ ક અું ગ  રાગ િી  પ યાય ય િ ું ર હી જા ય  છે  જ્ઞા િમાું .  નિ શ્ચ ય માું  આ  જા ણ્ય ું કે  વ સ્ત  

અ ભે દ  અ ખું ડ  છે એ વ ું ભાિ  ર્થ ય ું, પ ણ પ યાય ય છે .  છે કે િ હીં?  અ િે રાગ  છે કે િ હીં?  એ િે 

જા ણ વ ું  અ ર્થ વા  જ ણા ઈ જ વ ું જ્ઞા િ માું  એ િ ું  િા મ  વ્ય વ હાર  છે . કહો ,  સ મ જા ણ ું કાું ઈ ? એ  વ્ય વ હાર 
કર વો એ  વાત  છે જ િ હીં ત્યાું .  પ યાય ય િે કર વી િે રાગ િે  કર વો ?  અ રે રે ! શ ું ર્થાય ? ભા ઈ ! કો િી  

સાર્થે  ક ર વ ું ?  વ સ્ત િી  મ યાય દા જ ણા વ વી છે  ત્યાું  તો  આ  હોય .  નત્ર કા ળી  ભ ગ વા િ  ધ્ર વ  છે  એ િી  

ૃ નષ્ટ  કર  એ સ મ્ય ક્  છે .  અિે  પ છી પ યાય ય માું જે  કાું ઈ અ પૂ ણય તા  િે રાગ  તો  છે  હજી ,  એ િે જા ણ વ ું 
એ િ ું િા મ  વ્ય વ હાર  છે .  એ નિ શ્ચય અ િે વ્ય વ હાર  બે ય િ ું જ્ઞા િ  ર્થાય  એ પ્ર માણ જ્ઞા િ  છે . એ ય 

ચે ત િ જી !  પ ણ  પ્ર માણ  તો  સ દ ભૂ ત  વ્ય વ હાર િો  ઉ પ ચા ર  છે ,  હે ય  છે . રાગ  િ ર્થી આ વ તો ,  એ  તો  

જ્ઞા િ  કરે  છે . પ ણ ભે દ વાળ ું છે તે ર્થી છોડ વા જે વ ું છે , એ મ  કહે  નયાું . જા ણી િે છોડ વા જે વ ું છે  કે  
જા ણ્યા  નવ િા ?  ભા રે  કા મ  કઠ ણ .   

અ હીં  તો  કહે  છે કે જજ િ મા ગય માું  લ જબ્િ  પ ણ અ િે ક પ્ર કા ર િી  પ્ર નસ દ્ધ  છે . અ પૂ વયકર ણ ,  
અ િુઃ કર ણ ,  અ મ ર્થી સ મ ય-સ મ ય િી  જી વ િી  યો ગ્ય તાઓ . . . તે તે સ મ યે  તે તે યો ગ્ય તા  હોય તે વી 

પ યાય ય ર્થાય  એ વાત  બિી  વીત રાગ માગય મ ાું  પ્ર નસ દ્ધ  છે .  મ ા ટે  વ ચ િ નવ વાદ  કતય વ્ય  િ ર્થી . આ  

નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક છે િે  એ િી  સામે  આ  વાત  કરી છે .  આ  કાું ઈ  એ િ ું  આ વ શ્ય ક–અ વ શ્ય  કમય  છે  
વાદ નવ વ ા દ િ ું  િે  જી ત વ ું ,  એ છે  િ હીં.  પો તા િો  ભ ગ વા િ  આ ત્મા  જા ણી  અ િે  એ િા  અ િ ભ વ માું  

ર હે વ ું ,  એ માું  ઠ ર વ ું ,  એ એ િ ું અ વ શ્ય  કતય વ્ય  છે .  

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગ ર દે વ ) 
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માગશર સુદ ૩, રવવવાર, તા. ૨૧-૧૧-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૫૭, શ્લોક - ૨૬૮, પ્રવચન નં. ૧૮૩ 

 

નિ ય મ સાર ,  નિ શ્ચય  પ ર મ-આ વ શ્ય ક અ નિ કા ર .  છે લ્લી  ગાથાઓ  છે .  ૧ ૫ ૭ . ૧ ૫૬ ચાલી  
કા લે . 

लदू्धण ंणणणि एक्को तस्स फलं अणिुवइे सजुणत्त े। 
ति णाणी णाणणणणिं भ ुजंइे चइत्त ुपरतणत्त ं॥१५७॥ 
નિ નિ  પા મીિે  જ િ કો ઈ  નિજ  વ ત િે  ર હી ફ ળ ભો ગ વે , 

ત્ય મ  જ્ઞા િી  પ ર જ િ સં ગ  છોડી  જ્ઞા િ નિ નિ િે ભો ગ વે . ૧ ૫૭ . 

ટી કા  : અ હીં  દૃ ષ્ાં ત  દ્વાર ા  સ હ જ  ત ત્ત્વ િી  આ રાિ િા િો  નવ નિ  કહ્યો  છે .  દૃષ્ાં ત  એ ટલે  

ઉ પ મા આ પી િે .  જે  સાિ વાિ ં  છે  સ હ જ ત ત્ત્વ ,  સ હ જા િં દ સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા ,  પૂ ર્ણ 
આ ત્મ નિ નિ  એ ટલે  જ્ઞા િ નિ નિ . સ હ જ  જ્ઞા િ નિ નિ એ વો જે આ ત્મા િો  સ્વ રૂપ  િે સ્વ ભા વ  તે િી 

આ રાિ િા િો–તે િી  સે વાિો  નવ નિ  કહ્યો  છે .  પો તે  ભ ગવા િ  આ ત્મા ,  જ્ઞા િ નિ નિ  એ ટલે  અ હીં તો  

જ્ઞા િ સ્વ રૂપ  જ  આ ત્મા  કી િો  છે .  જ્ઞા િ નિ નિ એ ટલે  જ  આ ત્મા .  આ ત્મા  એ ટ લે  જ્ઞા િ નિ નિ .  નિ િા િ , 
જ્ઞા િ િ ં  નિિ ા િ ભ ગ વાિ  આ ત્મા ,  એ િી  આ રાિ િા . જ્ઞા િ નિ નિ  એ તો નિ કા ળી  ચીજ  છે . એ િી  

આ રાિ િા  એ  વ તણ માિ દ શા  છે .  સ મ જા ર્ ં કાં ઈ ?  સ હજ  ત ત્ત્વ  એ  નિ કા ળી  વ સ્ત ,  જ્ઞા િ સ્વ રૂપ  

ચૈ ત ન્ય સ્વ રૂપ ,  એ િી  આ રા િ િા–એ િી  સે વા–એ િા  સ ન્મ ખ માં  એ િી  ક્રિ યા િ ં  નિ શ્ચ ય  પ ર મ- 
આ વ શ્ય કિ ં  થ વ ં  એ િે  અ હીંયા  આ રાિ િા  કહે  છે .  દૃ ષ્ાંત  આ પે  છે.   

કો ઈ  એ ક દ ક્રર દ્ર  મ િ ષ્ય  ક્વ ન ચ ત્  કદાન ચ ત્ . . .  ‘ ક્વ નચ ત્  કદાનચ ત્ ’  છે .  કો ઈ િે  કો ઈ  કા ળે  
દ ક્રર દ્ર િે  પ ણ્યો દ ય થી નિ નિિે  પા મીિે . . .  सकृुतोदयने પા ઠ  એ છે .  सकृुतोदयने સં સ્કૃ ત માં  છે .  

પૂ વણ િા  કો ઈ સ કૃ ત ભા વ  કયાણ  હોય , એ િા થી પ ણ્ય બં િા ર્ ં  હોય , એ િા ઉ દ ય િે લ ઈ િે . ..  લ્યો ,  

અ હીં પ ણ્યો દ ય થી લ ક્ષ્મી  મ ળે  એ મ  કહે  છે .  કહો,  પો પ ટભા ઈ !  આ ટલા બિા  પૈ સા ભે ગા કયાણ ,  
ચાલીસ  લાખ ,  પ ચાસ  લા ખ ,  એ મ થ ઈ  ગ યા હ શે મ ફ ત ? આ હાહા !  પ ર્  કહે વાય િે  કે  

પો પ ટભા ઈ  પા સે આ ટલા પૈ સા છે .  છ  છોક રા િે  આ ટલા પૈ સા. ..  અ હીં તો  કહે  છે કે  કો ઈ  દ ક્રર દ્ર  

જી વ  કો ઈ િે  અ િે  કો ઈ કા ળે ,  પા છ ં એ મ .  પૂ વણ િા કો ઈ  પ ણ્ય  હોય , પ ણ્યો દ ય–એ િા  ઉ દ ય થી નિ નિ 
િા મ  લ ક્ષ્મી િ ં  નિ દાિ  . . ..  છે .  પાં ચ-પ ચાસ  લાખ ,  કરોડ-બે  કરોડ-પાં ચ  કરોડ . . .  અ બજ  લ્યો િે .  

અ બજ  છે િે  અ ત્યા રે.  અ બજિે  પા મીિે , લ્યો િે . િૂ ળ છે.  આ હા હા!   

તે  નિ નિ િા  ફ ળિે  સૌજ ન્ય  અ થાણ ત્  પો તા િ ં  જ ન્મ ભૂ નમ  સ્થાિ મ ાં  જ ઈ ,  એ મ . જયાં  મ ળ્યા  

એ િે  છોડી  દીિ ં છે  અ િે  એકાં ત  જ ન્મ ભૂ નમ માં  ગ યા ,  એમ  કહે  છે .  અ હીં તો આ વી લાઈ િ  લીિી 
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છે .  એ મ કે આ પ ર્ે જયાં  જન્્યા ,  આ પ રે્ ત્યાં જા વ ં . એ વ ં  જે ગ પ્ત  સ્થાિ . . .  જે માં કાં ઈ  ઢં ઢે રો િ 

પી ટવો પ ડે  કે  અ મે  આ ટ લ ા  પાં ચ  લાખ ,  પ ચાસ  લાખ  લાવ્યા  છીએ .  ગ પ્ત  થ ઈ િે ,  પો તા િા  

ગામ મ ાં  ર હીિે  ગ પ્ત સ્થાિ  તે મ ાં  ર હીિે  અ નત  ગ પ્ત પ ર્ે ભો ગ વે  છે . ..  અ નત એ ટલે  લોકો  એ મ  િ  
માિી  જા ય  કે  આ િી  પા સે  પૈ સા આ ટલા છે  એ ટલે  આ પ ર્ે  એ િે  હે રાિ કરીએ .  હે રાિ  કરીએ  

એ ટલે  પૈ સા લાવો .  અ નત  ગ પ્ત પ ર્ે  એ ટલે બહાર  ઢં ઢે રો િ  પી ટવો કે  અ મારી પા સે પ ચાસ  લાખ  

મ ળ્યા છે  નિ િા િ માં .  પા યો ખ ો દ તા  એ ક કરોડ  મ ળ્યા.  કહો ,  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  

હીરા  માર્ કિો  હોય  છે િે .  શ ં  કહે વાય  ?  કો ન્ટરા ક્ટ સાઈ િ . કો ન્ટરા ક્ટ. કો ન્ ટરા ક્ટ લે  છે  તે  

અ બજો  રૂનપ યા  પે દા થ ઈ  જા ય .  એ માં થી િી કળે  ખા ર્ માં થી .  . . ભા ઈ  દ લણભ જી  ઝ વે રી  છે િે .   
સ્થાિ ક વાસી આ પ ર્ા  મોર બી િા ,  જે ત પ ર . આ ક્રિ કા માં  એ  પ ન્નાિી  ખા ર્ િી કળે લી .  શ ં કહે વાય  

કો ન્ટરા ક્ટ િે  નહ ન્દી માં ?  ઠે કો . . ઠે કો .  એ ખા ર્ િો ઠે કો  એમાં  કે ટલાય  પૈ સા િી કળ્યા ,  અ બજો પ નત 

થ ઈ  ગ યા .  અ બજો પ નત–એ ક અ બજ .  લોકો  તો  બે  અ બ જ  કહે તા  હ તા ,  પ ર્  એ ક અ બજ  તો  હ શે .  
જે  હો ય  એ .  આં કડો  છે િે . ભા ઈ  કહે તા  હ તા  કે  બે  અબજ  મ ળ્યા .  પ ર્  એ ક જ ર્ાિે  પૂ છય ં અ મે .  

બે  અ બજ  કહે  છે િે .  આ  વે લ જી ભા ઈ  િ હીં આ પ ર્ા ?  . . . વાળા  ભો ગીભા ઈ ,  નમ લ માનલ ક .  એ િા  

સ ગા થાય .  એ િી  દીકરીિો  દીકરો . . .  એ િી દીકરીિી  દીકરી  ત્યાં  એ િા  દીકરા સાથે  છે .  લ ગ્ન માં  
આ વ્યા  હ શે િે .  કી િ ં ,  આ  બે  અ બજ  કહે  છે .  મ હારા જ !  એ ટલા બિા  તો  િ હીં ,  પ ર્  પૈ સા હ શે 

ખ રા ઘ ર્ા . કે મ કે મારી દીકરીિી  દીકરી પ ર ર્ વા આ વ્યા .  આ ભા ઈ છે લ શં કર . એ ક દોઢ  કરોડ િો  

તો  દાગીિો  લાવ્યા  હ ત ા .  દોઢ  કરોડ િો  દાગીિો  ફ ક્ત . . . . તો  એ િા  પ્ર માર્ માં  ( પૈ સા હ શે િે ) .  પ ર્ 
એ  બિી  િૂ ળ છે .  એ માં  કાં ઈ. . ..  આ  તો દૃ ષ્ાં ત  આ પ્યો છે.  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? 

શ્રોતા  :  િૂ ળ િ થી કી િી ,  એમાં  નિ નિ  કી િી  છે. 

પૂ જય  ગ રૂદે વ શ્રી :  એ  નિ ન િ  એ ટલે  દ નિ યા  માિે  છે િે .  નિ નિ  એ ટલે  િૂ ળ પૈ સા .  માર્ે ક  

િી કળ્યા,  ન્યાં  પ ન્ના િી કળ્યા હ તા .  આ ક્રિ કા માં  ખા ર્  લીિે લીિે  પ ન્નાિી .   

નિ નિ િા  ફ ળિે જ ન્મ ભૂનમ માં  ગ પ્ત રૂપે ભો ગ વે .  આ મ  દૃષ્ાં ત પ ક્ષ છે .  આ તો  દૃ ષ્ાંત  છે,  

ક ં દ ક ં દાચાયે  પો તે  દૃ ષ્ાં ત  દીિો  છે .  પાઠ માં  છે  કે  િ હીં?  लब्ध्वा णनणिमकेस्तस्य फलमनभुवणत. .. 
હ વે  દ ા ષ્ાાં ત પ ક્ષે  એ ટલે  જે  દૃષ્ાં ત થી સ મ જા વ વ ં  છે  એ વી જે  ઉ પ મે ય  ચીજ .  આ  તો  ઉ પ મા કહી ,  

હ વે  ઉ પ મે ય  ( એ ટલે )  જે  સ મ જા વ વ ં  છે  તે .  પ ર્  ( એ મ  છે  કે ) સ હ જ પ ર મ ત ત્ત્ વ જ્ઞા િ ી  જી વ . . .  ઓ લો 

જે  દ ક્રર દ્ર  હ તો  એ  ( નિ નિ િે )  પા ્યો ,  અ હીં તો  પા િ રો સહજ પ ર મ ત ત્ત્વ જ્ઞા િી  જી વ  ન્ યાં થી ઉ પા ડ્ ં . 
ત્યાં  તો  એ મ  કે  દ ક્રર દ્ર  હ તો  િે  પા ્યો .  અ હીં ,  અ જ્ઞા િી  હ તો  િે  પા ્યો  એ મ  િ  લીિ ં .  ( એ વી છે ) 

શૈ લી આ ખી .  સ હ જ પ ર મ તત્ત્વ . ..  આ  બહાર િી  વાત  િ હીં ,  આ  તો  સીિ ં  છે .  અજ્ઞા િી  હ તો  િે  

પા ્યો  ( એ મ )  િ હીં,  જ્ઞા િી  જ્ઞા િ પ ર્ે  હ તો  િે જ્ઞા િ  પા ્યો  એ મ .  આ હાહા !   
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પ ર મ ત ત્ત્વ જ્ઞા િ ી  જી વ .. . ભગ વાિ  આ ત્મા  સ ચ્ચચ દાિં દ  પ્ર ભ  અ િં ત આ િં દ  િે અ િં ત  

જ્ઞા િ િી  ખા ર્  એ વો એ િો  જા ર્ િા ર ,  એ મ  કહે વ ં  છે .  એ િો  જા ર્ િા ર . . .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા િા  શ દ્ધ  

આ િં દ સ્વ રૂપ િે  જા ર્ િા ર . ક્વ ન ચ ત્ . . .  અ હીં એ મ લીિ ં છે ,  ત્યાં ‘ કદાનચ ત્ ’  શ બ્દ  િથી  લે વો.  એ 
કહે શે .  ક્ વ નચ ત્  આ સ ન્ન ભ વ્ય િા  ( આ સ ન્ન ભ વ્ય તા રૂપ )  ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ તાં . . .  ઓ લાિે  ‘ કદાન ચ ત્  

પ ણ્યો દ ય થ ી  નિ નિ  પા મીિે ’ એ મ  હ ત ં.  ‘ક્વ નચ ત્  કદાન ચ ત્ ’ એ મ  હ ત ં .  આ િે  ક્વ ન ચ ત્ 

આ સ ન્ન ભ વ્ય તા . . .  ( એ ટલે )  જે િે મોક્ષ પા મ વાિી  લા ય કા ત  િ જી ક થ ઈ  ગ ઈ  છે .  આ હાહા !  
પ ર માિં દ િી  પ્રા નપ્ત િે  જે  કાંઠે–િ જી ક આ વ્યો  છે .  ( આ સ ન્ન ભ વ્ય  એ ટલે )  આ સ ન્ન  િા મ  િ જી ક ,  

ભ વ્ય તા–યો ગ્ય તા .  ‘ ગ ર્ િો ઉ દ ય  થ તાં ’ એ મ ભા ષા છે .  જે મ ઓ લાિે ‘ પ ણ્ય િો ઉ દ ય થ તાં ’ ,  

આ િે  ‘ ગ ર્ િી  દ શા  પ્ર ગ ટ થતાં ’ ,  એ મ  કહે  છે . સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?   

ગ ર્ િો  ઉ દ ય  એ ટલે  પ ક્રર ર્નત  શ દ્ધ .  એ માં  નિ િા િ ભાળ્ય ં િે–જો ય ં િે કે  ઓ હો હો !  આ  

ચૈ ત ન્ય મૂ નતણ  ભ ગ વાિ  પૂ ર્ણ  છે .  ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ તાં  એ ટલે  શ દ્ધ ગ ર્ િી  પ ક્રર ર્ નત,  નિનવણ કલ્પ  શ્ર દ્ધા ,  
જ્ઞા િ  િે શાં નત એ વી જે ગ ર્ િી  પ્ર ગ ટ દ શા .  કે  જે ભાિ  થ ય ં એ િે , ઓ હો! િ મણ િી દ શા માં  ભા િ  

થ ય ં  કે  આ  આ ત્મા  તો  નિ કા ળ પ ર મ  આ િં દ  િે  પૂ ર્ણ શ દ્ધ  જ્ઞા ય ક જ  છે  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  આ 

સ ્ય ગ્દ શણ િ  પા મ તા  એ િા  જ્ઞા િ માં  એ મ  આ વે  કે  આ  તો  આ ખો  આ ત્મા  પૂ ર્ણ આ િં દ  િે શ દ્ધ  જ 
છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ?   

ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ તાં . . .  ઓ લાિે  ‘ સ કૃ ત િો  ઉ દ ય  થ તાં ’  હ ત ં ,  આ િે  સીિી  વાત  છે . गणुोदय े
सणत. . . છેિે  પાઠ માં  સં સ્કૃ ત માં ?  ‘ ગ ર્ િો  ઉ દ ય ’  શ બ્દે  ગ ર્  તો  ગ ર્  છે ,  પ ર્  એ િી પ ક્રર ર્ નત  તે 

ગ ર્ િો  ઉ દ ય  છે . સ ્ય ગ્દ શણ િ-જ્ઞા િ-શાં નત  એ િો જે ભા વ  ઉ દ ય  થ યો ,  ( કે મ કે )  આ સ ન્ન ભ વ્ય  

જી વ િી  લાય કા ત  હ તી .  જ ઓ !  એ ટલ ં  િા ખય ં  છે  હોં .  આ હા હા!  આ  સાિા ર ર્  પ્રા ર્ી િી  અ િે ક 
પ્ર કા ર િી  લ ચ્બ્િ િી  વાત  આ વી ગ ઈ  છે િે .  ઘ ર્ી યો ગ્ય તા  જ ગ ત િી  જ દી જ દી હોય  છે .  ત ં  કો િે 

સ મ જા વીશ ?  એ  વાત  જ  કો ઈ  અ ગ ્ય  િે ગં ભી ર  ચીજ  છે .  એ  તો  પાિ  હ શે–યો ગ્ય તા વાળો  હ શે  

એ  સ મ જ શે . બી જા િે સ મ જા વ વાિી  આ ક ળતા  િ  કરીશ  એ કદ મ  કે આ . . આ હાહા !  આ વો માગણ  
છે ,  કે મ  સ મ જ તા  િ થી ? સમ જા ર્ ં  કાં ઈ ?   

આ  જા દ વ જી ભા ઈ િો  પૌ િ  છે િે  ક્રદ લીપ . . ક્રદ લીપ .  ૧ ૩ વ ષણ િી  ઉં મ ર  ચાલે  છે .  હ જી તે ર મ ં  
ચા લે  છે .  અ હીં તો  છ  મ ન હ િા ,  બા ર  મ નહ િા  પ હે લા  બે ઠો  હ તો .  અ હીં બે ઠો  હ તો  સ મ ય સાર  

લ ઈ િે . ૧ ૧ મી ગાથા ચાલ તી  હ તી  ( જૈ િ દ શણ િ િો )  નિ ચોડ .  भदूत्थमणस्सदो खलु. . . બો લ્યો , 

આ હા હા . . .  આ વો વ સ્ત િો સ્વ ભા વ  લોકો  કે મ  િ થી સ મ જ તા ?  એ મ િી કળ્ય ં . છોક રો ઘ ર્ો  
સં સ્કા ર ી  છે .  એ  જા દ વ જી ભા ઈ !  જા દ વ જી ભા ઈ િા  દીકરા િો  દીકરો છે .  એ િી  પા સે  સાં ભ ળવા બે સે ,  

સાં ભ ળવા સ મ જ વા.  એ વ ં  બો લે  મા ળ ો .  સ મ ય સાર  બ રાબર  ઠ વ ર્ી  લ ઈ િે  બે સે .  બા ર  વ ષણ િી  

ઉં મ ર  હોં .  બા ર મ ં  પ રૂં  થ ય ં િે  તે ર મ ં ચાલે  છે .  આ  ફે રી ત્યાં  હ તા િે  એ ટલે  િ  આ વ્યો .  આ  ડો સા 
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પ ર્  વ યા  ગ યા  હ તા  કલ ક ત્તા .  અ મે  હ તા  અ હીં જ ય પ ર  આ  નશ ક્ષર્ વ ગણ મ ાં .  િ હીંત ર  તો  અ હીં  

આ વે . . .  બો લ્યો ,  આ હાહા . .  આ વી ચીજ !  માર્ે કચં દભા ઈ !  છોક રો બહ . . . શ રી ર  ઓ લ ં  છે 

સ ર ખા ઈ િ ં . મા ળો  પ ણ્ય ક્યાં કથી લ ઈ િે  આ વ્યો  છે.  અમારા વ જ ભા ઈ  તો  એ મ કહે  જ રી  કે આ 
મ મ ક્ષ માં થી મ રીિે  આ વ્યો  હ શે ?  શ ં છે  આ  તે?  . .. . .  

આ હા હા!  भदूत्थमणस्सदो खलु. ..  ભૂ તા થણ નિ કા ળ ભગ વાિ  આ ત્મા  શ દ્ધ  સ ચ્ચચ દાિં દ  
પ્ર ભ  એ િો  આ શ્ર ય  કર તાં  સ ્ય ગ્દ શણ િ  થાય  એ વી એ  ચીજ  છે .  ત્યા રે કહે  કે  આ હાહા . . .  આ વી  

ચીજ  છે િે !  ઓ હો !  એ ટલ ં  કહીિે  પા છ ં  બો લ્યો  કે  આ વી વાત  સાં ભ ળવા મ ળે  એ  ભા ગ્ય શા ળી  

જી વો છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ? આ માં  ઉં મ ર િ ં  ક્યાં  છે ન્યાં ?  આ ત્મા િી  ઉં મ ર  જ  કે વી ?  એ  તો  
અ િા ક્રદ-અ િં ત  છે .  આ હાહા !  એ વો આ ત્મા ,  કહે  છે  કે  એ િે  ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ તાં . . .  એ ટલે  નવ વે ક િે  

ભા િ  કય ાં  પ હે લ ં.  અં ત ર માં  પ યાણ ય માં  આ િં દ અ િે જ્ઞા િ સ્વ ભા વ િ ં  પ્ર ગ ટ પ ર્ ં  થ તાં . દ્ર વ્ય-ગ ર્  તો 

છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ? વ સ્ત  િે  વ સ્ત િી  શ ચ્ક્ ત તો  નિ િાિ  ત રીકે  નિ કા ળ છે ,  પ ર્  એ િા  ગ ર્ િો  
ઉ દ ય  થ તાં  ( એ ટલે )  એ િી  પ ક્રર ર્ નત–વ તણ માિ દ શા માં  સ ્ય ગ્દ શણ િ-જ્ઞા િ-ચાક્રર િ િી  દ શા ,  

વીત રાગી પ ક્રર ર્ નત ,  નિ નવણ કલ્પ  આ િં દ િી  દ શા  પ્ર ગ ટ થ તાં .  આ  અ ચ્સ્ત થી વાત  પ હે લી કરી.  

સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  બહ  ઝી ર્ ં .  

એ વો માગણ  વીત રાગ િો  ઝ ી ર્ો  છે .  લોકો  કં ઈ ક અ જૈિ િે  જૈિ પ ર્ ં  માિી િે બે ઠા  છે . 

આ હા હા!  આ  પૂ જા  િે  ભ ચ્ક્ત  િે વ્ર ત િે તપ  એ બિા  નવ કલ્પ િો  રાગ  છે .  એ  રાગ િે િ મણ માિી િે  
બે ઠા  છે .  અ જૈ િ િે  જૈિ પર્ ં  માન્ય ં છે  એ ર્ે.  જૈિપ ર્ ં  એ ટલે  એ તો  વ સ્ત િ  ં  સ્વ રૂપ  છે .  

વીત રાગ મૂ નતણ  આ ત્મા  અ કષા ય સ્વ ભા વ િો  ર સ કં દ  એ  તો  વ સ્ત  થ ઈ , પ ર્ ‘ ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ તાં ’  

એ મ  કહ્ય ં  એ ટલે  પ ક્રર ર્ નત–અં દ ર  દ શા–પ યાણ ય  પ્ર ગ ટી .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ? જે  પયાણ ય માં  ‘ આ  
જ્ઞા િ નિ નિ  છે ’  એ મ  પા ્યો , એ મ  કહે  છે .  શ બ્દો થોડા  વ િા રીિે  િા ખયા .  છે લ્લે  એ  છે .  આ વો 

ગ ર્ો દ ય  થ તાં  સ હ જ જ્ઞા િ નિનિ િે  પા મીિે ,  એ મ  છે  છે લ્લે સ ર વાળો .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  આ હા! 

કહે  છે  કે  એ વા ક્વ નચ ત્ આ સ ન્ન ભ વ્ય જી વ િે  ( અ થાણ ત્ )  િ જી કિી  જે િી ભ વ્ય તા  છે  

મોક્ષિા  મ ા ગણ િી  અ િે  મોક્ષ  થ વાિી  તૈ યા રી છે .  એ વા ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ ત ાં . ..  ગ ર્  ઉ દ ય  પા મ તો  

હ શે ?  ગ ર્  તો  નિ કા ળ છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  ભા ષા  તો  આ  છે .  મ નિ–સં ત િી  વાર્ી  આ  છે .  
પં ચ મ હાવ્ર ત િા રી છ ઠ્ઠે-સાત મે  ગ ર્ સ્થાિ ે  ઝૂ લ િા ર  છે  આ  તો .  ક્રદ ગં બર  સં ત  છે.  િ ગ્ન  ક્રદ ગં બર 

જં ગ લ માં  વાસ  ( કર િા રા) .  જં ગ લ માં  શા સ્ત્રો  લ ખા યે લા  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  કહે  છે , 

અ હો!  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  જ્ઞા િ િો  સાગ ર  છે .  એ મ  અ હીં તો  જ્ઞા િ થી વાત  ઉ પા ડી  છે. એ  
જ્ઞા િ સ્વ રૂ પ  જ  છે ,  જ્ઞા િ િી  ખા ર્  છે  આ ખી .  એ વી નિ નિ િે  ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ તાં  ( એટલે )  પા મીિે ,  

અં દ ર  પ્ર ગ ટ પ યાણ ય માં  ‘ આ  આ ત્મા  છે ’  એ મ  પા મીિે ,  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ?  આ હાહા !   
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એ વા  સ હ જ વૈ રા ગ્ય સં પ નત્ત  હ ો તાં . . .  પા છ ં  આ બા જ થી રાગ થી ર નહ ત  થ તાં . . . ‘ રાગ થી  

ર નહ ત  થ તાં ’  એ  વૈ રાગ્ય  સંપ દા છે . સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ?  પહે લી એ િી  રીત  તો સ મ જે  કે  માગણ  આ  છે . 

સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ? ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ર્ાણ િં દ િો િા થ  પ્રભ  પો તે છે પ ર માત્મા .  એ વા  પ ર માત્મા િે  
ગ ર્ િા  ઉ દ ય થી પા મીિે , એ મ  કહે  છે .  પ યાણ ય માં એ િે  પા મીિે  કે  આ  આ ત્મા .  પ યાણ ય માં 

અ િા ક્રદ થી પ ણ્ય-પા પ િા  રાગ િે  પા મીિે  હ તો  એ  સં સા ર ,  નમ થ્યા ભ્ર મ ,  અ જ્ઞા િ  હ ત ં .  સ મ જા ર્ ં 

કાં ઈ ?  એ િી  વ તણ માિ દ શા માં  પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ િી  વૃ નત્ત ઓ  પા મીિે  ( હ તો )  એ  તો  નમ થ્યા દૃ નષ્ ,  
અ જ્ઞા િી  હ તો .  એ િે  નિ મણ ળદ શા િી  પ્રા નપ્ત  થ તાં  ( એ ટલે )  નિ મણ ળદ શા મ ાં  જ્ઞા િ નિ નિ િે  પા મીિે ,  એ મ  

કહે  છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? 

માગણ  એ વો છે  કો ઈ ,  પ ર્ લોકો િે  બે સ વ ં  મ હા પ્ર ય ત્િ  િે  પ રુ ષા થણ  હોય  તો  બે સે એ વી  

વાત  છે .  અ ત્યા રે  તો  ચારે કો ર  માગણ  એ વા ન વં ખા ઈ  ગ યા  છે .  વીં ખી  િા ખયા  છે  લોકો એ .  જો  કે  

માગણ  કં ઈ નવં ખા તો  િ થી ,  પર્  ઊં િી દૃ નષ્ વાળા એ  કાં ઈ કિ ં  કાં ઈ ક મ િા વ્ય ં . સ મ જાર્ ં કાં ઈ ? આ  
વ્ર ત  પા ળો  િે અ પ વાસ  કરો િે પૂ જા  કરો  િે  ભ ચ્ક્ ત કરો િે દાિ  કરો , એ  ત મારું  કલ્યા ર્  છે . 

એ મ  અ જ્ઞા િી ઓ એ  જ ગ ત િે  ઊં િે  ર સ્તે  દોયાણ  છે .  સ મજાર્ ં  કાં ઈ ?  એ  માગણ  વીત રાગ િો  િ થી.  

વીત રાગ િો  મા ગણ  તો ,  વીતરા ગ મૂ નતણ  પ્ર ભ  આ ત્મા  એ િે અ વ લં બી િે  જે  સ ્ય ક્ શ્ર દ્ધા ,  જ્ઞા િ  િે 
શાં નત–વીત રાગી પ ક્રર ર્ નત  થાય  એ  િ મણ  અ િે  એ  િ મણિી  પ ક્રર ર્ નત માં  આ ત્મા િે  પા ્યો  છે .  કે  આ 

આ ત્મા  પૂ ર્ાણ િં દ િો  િા થ  છે  એ િી  પ ક્રર ર્ નત માં  પા મીિે . . .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  આ હાહા !  ભા રે  વાત ં  

ભા ઈ !   

ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ તાં . ..  અચ્સ્ત ત ત્ત્વ જ્ઞા િ  જે િી  પ ક્રર ર્ નત  પ્ર ગ ટી ,  એ મ કહે  છે .  અિે  આ 

બા જ  ઢ ળ્યો જયારે  સ્વ ભા વ  સ ન્મ ખ  એ ટલે  આ  બા જ  વૈ રાગ્ય મ ાં  ખ સી ગ યો  છે ,  રાગ થી અ િે  
નવ કલ્પ થી ખ સી ગ યો  છે .  એ વી સ હ જ વૈ રા ગ્ય સં પ નત  હ ો તાં . . .  પ ર થી ,  રાગ થી,  નિ નમ ત્ત થી 

સ્વ ભા નવ ક ઉ દાસીિ  હોતાં . . .  સ્વ ભા નવ ક નિ નિ િે સ્વ ભા નવ ક પ ક્રર ર્ નત થી પા ્યો અિે  આ  બા જ  

સ હ જ  વૈ રાગ્ય િી  સં પ નત્ત થી હોતાં . ..  હ વે એ વાત  પ રમ ગ રુ િા  ચ ર ર્ કમ ળ સે વે  એ િે  મ ળે એ વ ં  
છે ,  એ મ  કહે  છે . પ ર મ ગ રુિી  સે વાિો  અ થણ ?  એ પ ર્ વાત  ફે ર વી િા ખી િે  કહે  છે . પ ર મ ગ રુ િી  

ચ ર ર્ િી  સે વા  એ ટલે  પ ગ  દા બવા છે ?  ત્યા રે  સે વા એ ટલે  શ ં ?  

શ્રોતા : આ જ્ઞા  માિ વી .   

પૂ જય  ગ રૂદે વ શ્રી :  હં, એ  કહે  છે  એ મ માિે  એ રે્ ‘ પ ર મ ગ રુ િી  સે વા કરી ’  કહે વામાં  
આ વે  છે .  આ હા હા!  પ ર્  વાત માં  એ  છે  કે  જ્ઞા િી  િ માણ ત્ મા એ િે  પ્રા પ્ત  થાય  છે .  સ મ જા ય  કાં ઈ ?  

અ િે  એ મ ર્ે કી િ ં  એ માિે છે  ત્યા રે  એ રે્  પ ર મ ગ રુ િી  સે વા ( કરી કહે વાય ) .  એ  આ પ ર્ે  આ વ શે  

ચોથી ગા થામ ાં .  . .. માં  આ વ શે  સ મ ય સાર માં .  જ્ઞા િી િ ી  સે વા કદી કરી િ થી ,  એ મે ય  આ વ શે .  
સ મ જા ર્ ં ?  પો તે  તો  િ મણ પા્યો  િ થી , પ ર્ િ મી િ માણ ત્મા જ્ઞા િી  જે િે કહીએ  એ વા જ્ઞા િી િી  પ ર્  
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એ ર્ે  કો ઈ ક્રદ ’  સે વા કરી િ થી.  અ જ્ઞા િી િી  સે વા કરી.  આ હા હા!  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  એ  પ ણ્ય માં  િે  

શ ભ ભા વ માં  દ યા-દાિ િા  રાગ માં  િ મણ  મ િા વ િા રા એ વા અ જ્ઞા િી ઓ િી  એ ર્ે  સે વા કરી છે .  

સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  એ મ  કહે  છે.  એ  આ વ શે  ત્યાં .   

પ ર મ ગ રુ િા  ચ ર ર્ ક મ ળય ગ લ િ ી . . .  नणलन. .. नणलन ( એ ટલે )  કમ ળ .  

परमगरुुचरणनणलनयगुलणनरणतशयभक्त्या. . . સં સ્કૃ ત છે .  પ ર મ  િ માણ ત્મા , વીત રાગ મૂ નતણ ,  
અ ધ્યા ત્મ સાગ ર  એ વ ા  સં ત  એ િા  ચ ર ર્ કમ ળય ગ લ િ ી — પ ગ િી  સે વા . . .  નિ ર નત શ ય  ભ ચ્ક્ ત , 

( ઉ ત્ત મ )  ભ ચ્ક્ ત વ ડે . . .  લ્યો ! ‘ અ નત શ ય  ભ ચ્ક્ ત ’  એ મ છે િે ?  णनरणतशयभक्त्या. .  આ હા હા!  એ વી  

ભ ચ્ક્ ત  વ ડે .. .  બહાર િી  નિ નમ ત્ત િી  ભ ચ્ક્ ત  તો  વ્ય વ હાર  કહ્યો ,  પ ર્  અં દ ર માં  પો તાિા  સ્વ રૂપ િી  
ભ ચ્ક્ ત  વ ડે .. .  સ મ જા ર્ ં  કાંઈ ?  એ મ  કહે તાં  ઉ પ દે શ દાતા  િ માણ ત્મા–જ્ઞા િી  હોય  એ મ  નસ દ્ધ  કર વ ં  

છે .  અ જ્ઞા િી િી  દે શ િા  નિ નમત્ત પ ર્ે  હોઈ  શ કે  િ હીં.   

મ ચ્ક્ ત સ ં દ રીિા  મ ખ િા  મ કરં દ  સ માિ . . .  મ ચ્ક્ ત રૂપી  સ્ત્રી ,  એ િા  મ ખ િ ં  મ કરં દ  એ ટલે  

ફૂ લ િો  ર સ , મ િ .  એ વા મ કરં દ  સ માિ  સ હ જ જ્ઞા િ નિ નિ િે . ..  લ્યો , આ સ ર વાળો  આ વ્યો .  

મ ચ્ક્ ત રૂપી  સ ં દ રીિા  ર સ િે પ માડ િા ર . . .  સ માિ  અ થ વા તે િા  જે વ ં .  એ વ ં  સ હ જ જ્ઞા િ નિ નિ .. .  
ભ ગ વાિ  એ  જ્ઞા િ િો પ ં જ પ્ર ભ  આ ત્મા ,  એ કલો જ્ઞા િ િો  ર સ , જ્ઞા િ સ્વ ભા વ િો  ઢગ લો ,  એ વો જે 

સ હ ભા વી  જ્ઞા િ  એ ટલે  કે  આ ત્મા .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ? સ્વ ભા નવ ક જ્ઞા િ િ ં  સ્વ રૂપ  ભગ વાિ  આ ત્મા  

એ  નિ નિ-નિ િા િ . આ હાહા !  એ િે ગ ર્ િો  ઉ દ ય  થ તાં  અ િે વૈ રા ગ્ય સં પ નત્ત હોતાં  ( અ થાણ ત્ )  
પા મીિે ,  એ મ કહ્ય ં .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ? આ હાહા !   

સ હ જ જ્ઞા િ નિ નિ  એ  તો  નિ કા ળી  વ સ્ત  થ ઈ .  ‘ પા મ ી િે ’  (એ ટલે )  એ  વ તણ માિ દ શા માં  તે િે 
પ્રા પ્ત  કરીિે .  જે  અ િા ક્રદ થી રાગ  િે  પ ણ્ય િે  પ્રા પ્ત  કય ાં  છે ,  એ  મારા ( માન્યા )  છે ,  એ  નમ થ્યા દૃ નષ્  

મૂ ઢ  અ જ્ઞા િી  છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  આ હાહા !  પ ર્  આ  તો  સ હ જ જ્ઞા િ નિ નિ િે  પા મીિે . . . પો તા િો  

સ્વ ભા વ  નિ કા ળ જ્ઞા િ ,  આિં દ  આ ક્રદ અ િં ત  ગ ર્ો ભેગા છે , પ ર્ ‘ જ્ઞા િ તે જ  આ ત્મા ’  એ મ  
કહ્ય ં–નસ દ્ધ  કય ાં .  જ્ઞા િ  તે  જ આ ત્મા ,  નિ કા ળ હોં  નિ કા ળ .  એ કલો જ્ઞા િ પ ં જ  પ્ર ભ  એ વ ં  જે  નિ િા િ  

( કે  જે માં થી)  અ િં ત-અ િં ત કે વ ળજ્ઞા િ  કા ઢો  તો પ ર્  ખ ટે  એ વ ં  િ થી.  એ વ ં જે  સ્વ ભા નવ ક 

જ્ઞા િ નિ િા િ ,  એ િે પા મીિે .. .  ઓ હોહો !   

સ્વ રૂપ નવ ક ળ એ વા  પ ર  જ િો િા  સ મૂ હ િે . ..  જે સ્વ રૂપ િી  પ્રા નપ્ત  વ ગ ર િા  છે , ચૈ ત ન્ય  શ ં 

છે ,  સ વણ જ્ઞ પ ર મે શ્વ ર  નિ લોકિા થ  તી થાં કર દે વે  જે િે  આ ત્મ ા  કહ્યો  એ  શ ં  છે — એ િી  ખ બર  નવ િા િા .  
આ હા હા!  સ્વ રૂપ માં  મૂ ઢ  (અ થાણ ત્ )  નવ કળ ,  એ સ્વ રૂપપ્રા નપ્ત  ( વ ગ ર િા ) ,  અ જ્ઞા િી . પ ર  જ િો િા 

સ મૂ હ િે  ધ્યા િ માં  નવ ઘ્િ િ ં કા ર ર્  સ મ જી િે . . .  ભા ષા  જ ઓ !  એ લા!  પ ર્ પ રપ દાથણ  તો  નવ ઘ્િ િ ં  

કા ર ર્  હોય  િ હીં.  એ ય પં ક્રડ ત જી ! ક્યા હૈ ? ટી કા  તો  ઐ સી હૈ . પ ર  જ િો િા  સ મૂ હ િે .. . 
અ જ્ઞા િી ઓ િા  સ મૂ હ–અ જ્ઞા િી ઓ િા  ટો ળા  હોય  એ િે ધ્યા િ માં  નવ ઘ્િ િ ં  કા ર ર્ જા ર્ી િે  એ ટલે 
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પો તા િે  એ િા ત ર ફ વ લ ર્  થ ઈ  જા ય એ નવ ઘ્િ  છે અં દ ર .  એ િે  છોડી િે , એ મ . પ છી નવ ઘ્િ િ ં  કા ર ર્ 

એ  જ િ સ મૂ હ  કી િા .  બા કી  તો  એ  પ ર િો સં ગ  થ તાં  જે નવ કલ્પ  ઉ ઠે  પ ર ત ર ફ  જ વા માં ,  એ  એ િે 

નવ ઘ્િ  છે ,  અં દ ર માં  ઠ ર વા દે  િ હીં.  કહો ,  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  

માળે  આ વો િ મણ  કે વો હ શે ? ઓ લા તો  લાખો માર્ સ , કરોડો  માર્ સ  કરી શ કે ,  િમા લ . .  

િ માલ . .  િ માલ  લ્યો .  પાં ચ-પાં ચ  લાખ ,  દ સ-દ સ  લાખ ,  વીસ  લાખ  ખ ર ચે .  કે વ ં  લાગે  એ માં ?  
એ ય !  એ  તો પૈ સા છે એ  તો  જ ડ  છે , એ િી  ક્રિ યા  તો આ ત્મા  કરી શ કત ો  િ થી.  મં ક્રદ ર-બં ક્રદ ર િ ં   

ર ચ વ ં ,  થ વ ં  એ  આ ત્મા  કરી શ કતો  િ થી.  મં ક્રદ ર-બં ક્રદ ર  તો  જ ગ ત િી  ચીજ  જ ડ છે  એ િા થી બિે  

છે ,  પ ર્ તા રામાં  કાં ઈ શ ભ રાગ િો  ભા વ  આ વે  એ ટલે એ િે  નિ નમ ત્ત થી એ મ કહે વામાં  કે આ ર્ે  
બિા વ્ય ં .  બિે  કો ર્  િે  બિા વે  કો ર્ ?  એ િે  ભા વ  શ ભ  હોય  એ  પ ણ્ય  છે ,  એ  િ મણ  િ હીં.  આ હાહ ા !  

સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?   

એ  રાગ ર નહ ત  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  સ હ જા િં દ િી  મૂ નતણ ,  જ્ઞા િ િ ં  નિ િા િ  એ િે  પા મીિે , એ માં  

ઠ ર વા માટે . . . ધ્યા િ છે િે ? એ માં  એ કા ગ્ર  થ વા માટે  પ ર જ િ િા  સ મૂ હ િે નવ કલ્પ િ ં કા ર ર્  જા ર્ી . ..  

‘ નવ ઘ્િ િ ં  કા ર ર્  જા ર્ી ’  એમ  કહ્ય ં  પ છી .  મૂ ળ તો  નવ કલ્પ િ ં  નિ નમ ત્ત  છે .  પ ર  જિ  તો  નવ કલ્પ િ ં 
નિ નમ ત્ત  છે, પ ર્ એ નવ કલ્પ  નવ ઘ્િ છે િે ? નવ કલ્પ  પો તે નવ ઘ્િ  છે . એ આ મ  ( નિ નમ ત્ત)  થ ય ં એ ટલે  

એ િે  નવ ઘ્િ િ ં કા ર ર્  કહ્ય ં .  એ  તો  જ્ઞે ય  છે .  આ હાહા !  ભા રે  વાત .  શૈ લી તો  ભા ઈ ! જે મ  હોય  એ મ 

આ વે િે  ઉ પ દે શ  તો .  પો તા િા  સ્વ રૂપ િ ં  ધ્યા િ કર વ ં  એ ટલે  કે  નચ દાિં દ જ્ઞા િ નિ નિ એ િે  પો તા િા 
સ મ જ ર્ િા  ધ્યા િ માં  તે િે  ધ્યે ય  બિા વી એ માં  એ કા ગ્ર  થ વ ં .  એ માં  આ  નવ કલ્પો િા  ન િ નમ ત્તો  બિા  

નવ ઘ્િ  કર િા રા છે  એ ટલે  એિ ં  લ ક્ષ છોડી  દ ઈ િે ,  એ મ . સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?   

નવ ઘ્િ િ ં  કા ર ર્  સ મ જી િે  ત જે છે .  એ  પ ર સં ગ માં ,   કો ઈ પર્  પ ર સં ગ માં  જ તા  નવ કલ્પ  ઉ ઠ્યા  

નવ િા  ર હે તો  િ થી.  રાગી છે િે ,  રાગી પ્રા ર્ી છે િે . વીત રાગી  િ થી.  આ હા હા!  એ  કા ર ર્ે .. .  

સ્વ રૂપ નવ કળ એ વા પ ર  જ િો િા–અ જ્ઞા િી ઓ િા  ટો ળા િે . . .  આ હાહા !  આ  બિા  અ જ્ઞા િી  છે  એ મ  
કે મ  જા ર્ વ ં ?  કહે  છે  લ્યો .  બિા ય  િ માણ ત્મા ,  બિા ય  જ્ઞા િી  છે  આ ત્મા .  તો  આ  વા ત  ખો ટી  પ ડે .  

ભી ખા ભા ઈ !  બિા  આ ત્મા  ભ ગ વાિ  િ થી?  કહ્ય ં િે,  ‘ સવણ  જી વ  છે  જ્ઞા િ મ ય , જે  સમ જે  તે  થાય . ’ 

એ  તો  વ ળી  ઓ લી . . . ..  શ ં  કી િ ં ?  ‘ વ તે સ મ તા  િા ર . ’  બિા  જ્ઞા િ મ ય  છે .  આ  તો ભ ગ વાિ  છે . 
આ  તો  વ સ્ત િી  અ પે ક્ષા એ  કી િ ં .  પ ર્  વ સ્ત િ ં  ભા િ  િ થી એ વા અ જ્ઞા િી ઓ િે  અ હીં ગ ર્ી િે  

( કહ્ય ં ) .  પ યાણ ય દૃ નષ્ એ  જે  અજ્ઞા િી  છે . . .  સ મ જયા િે ?  દ્ર વ્ય દૃ નષ્ એ  તો  વ સ્ત  છે  એ  છે .  એ િે  ક્યાં  

દૃ નષ્  હ તી  અ જ્ઞા િી િે ? સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  

સ્વ રૂપ નવ ક ળ . ..  એ મ શ ં કર વા જો વ ં  સ્વ રૂપ નવ કળિે ?  એ  બિા  સ્વ રૂપ વાળા  છે  એ મ  જો વે  

તો ?  એ ય ! પ ર્ પ યાણય માં  સ્વ રૂપ િ ં  ભા િ િ થી એ  સ્વ રૂપ નવ કળ છે .  આ હાહા !  ભા રે કા મ  ભા ઈ ! 
વીત રાગ માગણ િે  સ મ જ વો  ( કઠ ર્ ) .  નિ લોકિા થ  તી થાં ક ર દે વ  જે  ગ ર્ િ રો િે  ઇ ન્દ્રોિી  સ મ ક્ષમાં ,  
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મોટા  જ ગ ત િા–લોકિા  સ્વ ા મી અ િણ લોકિા  સ્વા મી શ િે ન્દ્ર  અ િે  ઇ શા િ  ઇ ન્દ્ર .. સો ઇ ન્દ્ર િી  

સ મ ક્ષમ ાં ,  ગ ર્ િ રોિી સ મ ક્ષમાં  ભ ગ વાિ િી  ધ્વ નિ  આ મ  આ વી હ તી .  એ  ધ્વ નિ િે ક ં દ ક ં દાચાયણ  

કહી ર હ્યા  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  

કહે  છે  કે  ઓ હો!  એ વ ં  ન વ ઘ્િ િ ં  કા ર ર્  સ મ જી િે  ત જે  છે  એ ટલે  કે  તે િા સં ગ માં  આ વ તો  

િ થી.  પો તા િો  અ સં ગ સ્વ ભા વ  ભ ગ વાિ  આ ત્મ ા  એ િા  ધ્ યા િ માં  ર હે વા મા ટે  પ ર સં ગ િા  સ મૂ હ માં  
એ  આ વ તો  િ થી.  કહો ,  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  ( શ્રોતા  :  સાર  શ ં ? )  સાર  એ  કે  આ ત્મા  પૂર્ાણ િં દ  પ્ર ભ  છે  

એ િે  શ્ર દ્ધી ,  જ્ઞા િ  કરીિે , એિા  ધ્યા િ માં  ર હે વા માટે  પ્રય ત્િ  કર . પ ર િા  સં ગ િો સમૂ હ  છોડ  એ  

સાર .  તા રે  બી જા ઓ િી  સા થે  પ ત્તો  ખા શે  િ હીં.  ત ં  કહેવા  જા ઈ શ  તો  એ  વ ળી  વા દ  કર શે ,  વ ળી  
નવ વાદ  કરે .  િા , િા. હા-િા .  તો ત િે નવ કલ્પ  ઉ ઠ શે . લ્યો ,  આ તો  આ મ . .. ,  આ મ  માન્ય ં . મૂ કિે 

પ ડ ત ં  હ વે . સ મ જા ર્ ં કાં ઈ ? આ હાહા !  આ વ શ્ય ક ક્રિ યા મ ાં  અં દ ર માં આ  કર વાિ ં  છે , એ મ  કહે  છે . 

ભા ઈ !  નિ શ્ચ ય આ વ શ્ય ક છે િે! આ હાહા !  બી જા િે  સ મ જા વ વ ં , ક્રિ યા માટે  રોકા વ ં  એ 
આ વ શ્ય કક્રિ ય ા  િ થી તા રી.  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  આ હાહા !  આ વો મા ગણ  છે  આ .   

હ વે  આ  ૧ ૫ ૭ મી ગા થાિ ી  ટી કા  પૂ ર્ણ કર તાં  ટી કા કા ર  મ નિ રાજ  બે  શ્લો ક ક હે  છે  : 
         अणिन ् लोके लौणककः कणिदकेः 
         लब्ध्वा पणु्यात्ाचंनाना ंसमिूम ् । 
         गढूो भतू्वा वत तत ेत्यक्तसगंो 
         ज्ञानी तद्वत ् ज्ञानरक्ा ंकरोणत ॥२६८॥ 

આ હા હા!  પ ર જી વ િી  ર ક્ષા  કરું ,  એ અ હીં િ થી કહ્ય ં . આહા હા!  ભ ગ વાિ !  ત ં જ્ઞા િ સ્વ રૂપ  

છો નચ દાિં દ  પ્ર ભ , એ િી  રક્ષા  કર .  આ હાહા !  એ  તેં  તારી દ યા  પા ળી .  પ ર િી  દ યા તો  કો ઈ  પા ળી  

શ કત ં  િ થી.  કે મ કે  એ િ ં આ ય ષ્ય  હોય  ત્યા રે  બચે િે  આ ય ષ્ય  િ હોય તો  મરી જ શે . તા રે  
આ િી િ  છે  િ હીં.  નવ કલ્પ  આ વે  કે  આ  જી વ િે આ મ  કરું .  પ ર્ એ નવ કલ્પ  કાં ઈ  પર માં  કા મ  કરી  

શ કે  ( એ મ )  િ ર્ કા ળમાં  બિી  શ કે  િ હીં.  માટે  તે  નવ કલ્પ  એ તો આ ત્મા િી  અ ર ક્ષા  છે કહે  છે . 

આ હા હા!  ગ જ બ વાત  છે .  તા રું  જ્ઞા િ સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  એ િી  ર ક્ષા  કર .  જ ઓ !  આ  દ યા  સ્વ િી .  
અ િે  એ  કરી શ કે  છે.  પ ર િી  દ યા  કરી શ કતો  િ થી.  આહા હા!  મા જે ર્ે  િ વ  મ નહ િા  પે ટમાં  રાખી 

જ ન્મ  આ પ્યો , એ મ ર તી હોય  અ િે નવ કલ્પ  આ મ-આ મ  થાતો  હોય . રાખી  શ કે  છે ? બી જા  

પ્રા ર્ી િે  એ કકો ર  રાખયા .  અરે રે !  મારી મા–જ િે તા જે િે કૂં ખે  સ વા િ વ  મ નહ િે ર હ્યો . માતા િે  આ 
થાય  છે  અ ર ર ! અ રે ! હ ં દીકરો થ ઈ િે પ ર્ કં ઈ કરી શકતો  િ થી.  શ ં કરે ? કો િી  કો ર્  ર ક્ષા  કરે ? 

એ િી  અ વ સ્થા અ િે  એ િો  ભા વ  જે  થાય  છે એ  એ િે કા ર ર્ે  છે .  પ ગ દાબે  એ માં  દાનળ યા  શ ં ?  

પ ગ  કો િા ?  કે  આ  જ ડ િા .  દ વા લ ખા વે ,  પ ર્  એ  તો  આ વ વાિી  હોય  એ  આ વે .  એ માં  એ િે  ક્યાં  
દ વા દે શે  આ ત્મા િે ?  આ  એવી વાત  છે . 
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અ હીં તો  કહે  છે  કે  જ્ઞા િ િી  ર ક્ષા  કરી શ ક .  પ હે લ ં  અહીં થી ઉ પા ડ્ ં .  છે લ્લે  એ  છેિે ? 

ज्ञानरक्ा ं करोणत. . જ્ઞા િ  એ ટલે  શ ં ?  ચૈ ત ન્ય સ્વ રૂપ  જ્ઞા િ સ્વ ભા વ .  એ માં  એ કા ગ્ર  થ ઈ િે  જ્ઞા િ િી  

ર ક્ષા  કર .  ક હો ,  સ મ જા ર્ ં  આ માં ?  ભા રે  આ કરું  કા મ  આ માં .  પ ર િી  ર ક્ષા  કરી શ કે  િ હીં ,  પ ર્ 
પ ર િી  ર ક્ષા િો  નવ કલ્પ  ઉ ઠે  એ  પ ર્  આ ત્મા િી  અ ર ક્ષા  છે .  રાગ  છે િે  ભાઈ !  વીત રાગ  નિ લોકિા થ  

તી થાં કર દે વ િો  પં થ  છે  આ .  આ  કો ઈ  આ લીદ આ લી રાં કા એ  ભે ગ ં  કરીિે ઊ ભ ં િ થી કય ાં . આ  તો 

અ િં ત-અ િં ત  દ શા  જે િે  કે વ ળ જ્ઞા િ ,  કે વ ળદ શણ િ ,  અ િં ત  આ િં દ . .. .  આ હા!  અ રે !  જી વ માં  
સ વણ જ્ઞપ ર્ ં–સ વણ જ્ઞદ શા  થ ઈ  શ કે એ વી પ ર્ જે િે હજી શ્ર દ્ધા િા  ઠે કા ર્ા  િ થી , અ રે રે ! એ િે  

આ ત્મા િી  શ્ર દ્ધા  િ થી .  જેિે  આ ત્મા િી  શ્ર દ્ધા િ થી–આ ત્મા  આ વો છે  એ વી શ્ર દ્ધા  િ થી એ 

( આ ત્મા િી )  નહં સા કરે  છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  એ પો તા િા  જી વ િી  નહં સા કરે  છે .   

દ રે ક આ ત્મા  સ વણ જ્ઞસ્વ ભ ા વી  છે .  જ્ઞા િ સ્વ રૂપ  કહ્ય ં િે  અ હીંયા ?  જ્ઞા િ સ્વ રૂપ  એ ટલે  કે  પૂ ર્ણ  

જ્ઞા િ સ્વ રૂપ  છે .  એ માં  પ છી અ પૂ ર્ણ એ વ ં ક્યાં આ વ્ય ં ? સ વણ જ્ઞા િ સ્વ ભા વી આ ત્મા  છે .  સ મ જા ર્ ં 
કાં ઈ ?  પ્ર ત્યે કિો  આ ત્મા  સ વણ જ્ઞા િ સ્વ ભ ા વી છે .  અ હીં  કી િ ં િે  માથે ?  સ હ જ જ્ઞા િ નિ નિ  કહો કે  પૂ ર્ણ 

જ્ઞા િ સ્વ ભા વ વા ળો  ક હો.  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  એ િી  ર ક્ષા  કર ,  પ્ર ભ  કહે  છે .  આ હાહા !  એ ક તો ,  પૂ ર્ણ 

સ્વ રૂપ  સ વણ જ્ઞ સ્વ ભા વી છ ં  એ વી પ્ર તી ત  થ તાં  જી વ િી  સ વણ જ્ઞશ ચ્ક્ ત િી  ર ક્ષા  કરી ક હે વામાં  આ વે  
છે .  સ મ જા ર્ ં કાં ઈ ? હ ં તો  અ લ્પ જ્ઞ જ છ ં , રાગ વાળો  જ  છ ં— એ  સ વણ જ્ઞશ ચ્ક્ ત િી એ ર્ે  અ ર ક્ષા  

કરી.  આ હા હા!  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?   

આ  તો  કો ઈ ક મ િે  દ ઈ  દે ,  કો ઈ ક મ િે  આ પે  તો  રાજી રાજી  થ ઈ  જા ય .  ઓ લા અ ર નવં દ માં  

કહે િે ,  ઉ પ ર થી સ્વ ગણ  ઉ તા ર શે .  મા ળા  ગાં ડા  છે િે .  ગાં ડા િા  કાં ઈ  ગામ  જ દા હોય ?  ન્યાં ,  દે વ  ર ચે 

છે .  દે વ  ર ચે  છે ,  એ  હ જી  પૂ રો  થ યો  િ થી ,  પૂ રો થ ઈ િે  આ વ શે  સ ડ સ ડા ટ  ઉ પ ર થ ી .  ચ્બ ચારાિે  એ મ  
કે  આ હા. .  આ પ ર્ ં  કરી દે શે. રાં કા–ચ્ભ ખા રી નમ થ્યા ત્વ િ ા  પા કા  સે વ િા રા છે .  .. . . એ બિા િે  કરી 

દે શે .  ગાં ડા િા  માપ  શા  હોય ?  ગાય િા  માપ  હોય  તો . .. . આ હાહા !  હાથ  મૂ કે  તો  આ ત્મા  દે ખા ય .  

અ મારે  તો  એ વ ં  છે ,  આ વ ં  અ મે  માિી એ .  બહ  ચા લ્ય ં .  ગ જ બ વાત  છે .  બી જા િ ો  હા થ  મૂ કે  તો  ત્યાં  
આ ત્મા  દે ખા શે  અં દ ર .  અ મારે  એ વ ં છે . એ ય ! ભા ઈ અ મારે  ચીમ િ ભા ઈ એ  પૂ છય ં કે એ લા !  બી જા  

હાથ  મૂ કે  તો તેં  શ ં કય ાં? તા રા કયાણ  નવ િા તા રો આ ત્મા  દે ખા ર્ો ? એ મ પૂછય ં. વાત  સાચીિે ? 

કો ઈ કે  હાથ  મૂ ક્યો  િે  ત િે  આ ત્મા  દે ખા ર્ો ,  પ ર્  તેં શ ં  કય ાં  અં દ ર ?  તા રા કયાણ  નવ િા  ત િે  દે ખા ર્ો 
કે  કો ઈ કિા  કયે  દે ખા ર્ો ?  ચી મ િ ભા ઈ  તે ક્રદ’ બો લ્યા  હ તા. સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ?  આ હાહ ા !   

ભા ઈ !  કો ઈ  વાત િા  ઠે કા ર્ા  િ  મ ળે .  એ વા સ્વ રૂ પ નવ ક ળ થી દૂ ર  ર હે જે  એ મ  કહે  છે . 
આ હા હા!  આ  તો પ ર મ સ ત્ય , નિ કા ળ સ ત્ય સ વણ જ્ઞ પ રમાત્મા નિ લોકિા થ  તી થાં કર દે વે  કહે લ ં  છે.  

ચૈ ત ન્ય નિ િા િ  મારી સ વણ જ્ઞિી  પ યાણ યો  છે એ વી અ િં તી તા રામાં  પ ડી  છે .  ત ં  તો જ્ઞા િ િો  નિ િા િ 

છો.  આ હાહા !  એ વી સ વણ જ્ઞ દ શા  આ વ્યા  કરે ,  િી કળ્યા કરે  અં દ ર થી ,  તો  એ  જ્ઞા િ નિનિ  ખ ટે એ વી 
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િ થી.  એ વો ત ં  છો,  એ વો ત ં  છો અ િે એ વો હ ં  ત િે કહ ં  છ ં .  આ હાહા !  કહો ,  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ? 

સ વણ જ્ઞ પ ર મે શ્વ ર  નિ લોકિા થ  તી થાં કર દે વ  એ મ  કહે  છે  કે  ભા ઈ !  તા રામાં  જ્ઞા િ નિ નિ એ ટલી છે  કે  

આ  સ વણ જ્ઞપ યાણ ય  અ મ િે  જે  થ ઈ  અ િે એ વી અ િં તી થ યા  કર શે  એ વી અ િં તી સ વણ જ્ઞદ શા  તા રામાં  
પ ડી  છે , કા ર ર્  કે  ત ં જ્ઞા િિો  નિ િા િ છો.  આ હાહા !  ભા ઈ !  એ માં  પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ  થાય  

એ વી ખા ર્  િ થી.  સ મ જા ર્ ં કાં ઈ ? દ યા , દાિ , વ્ર ત િે  પૂ જા િા  નવ કલ્પ  એ િી ખા ર્ આ ત્મા  િ થી .  

એ  તો  અ ધ્િ ર થી ,  બહાર થી નવ પ રીત  ભા વ  થ ઈ િે  ઉ ત્પન્ન  થાય  છે .  આ હાહા !   

ભ ગ વાિ !  તા રામાં  તો  જ્ઞા િ િી  ખા ર્ પ ડી  છે . ‘ જ્ઞા િ નિ નિ ’ કી િી  છે િે ? આહા હા !  

ચૈ ત ન્ય દ ળ એ કલો જ્ઞા િ િો  ર સ  પૂ ર્ણ . . પૂ ર્ણ . . એ િી પ હેલી  સ ન્મ ખ  થ ઈિે શ્ર દ્ધા  કર  તો ‘ છે ’  એ વી 
એ િી  ર ક્ષા  થ ઈ .  પ છી ધ્યા િ કરીિે  અ નસ્થર તા  છૂ ટે  ત્યા ર ે  નવ શે ષ  નસ્થર તા િી  ર ક્ષા  થ ઈ .  આ હાહા !  

સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  આ રે !  આવી  વાતો ,  કહે  છે .  આ  તો  વીત રાગ માગણ િી  હ શે  આ  વાત ?  ભા ઈ !  

આ પ ર્ે  તો એ  હોય કા ર ત કિી  જા િા  કર વી,  સ ્મે દ નશ ખ ર િી  કર વી,  શે િ ંજ ય િી  કર વી,  
લીલોત રી િ  ખા વી ,  કં દ મૂ ળ િ  ખા વા,  ફ લાર્ ં  િ ક ર વ ં ,  લ્યો  છ પ ર બી  બ્ર હ્મ ચ યણ  પા ળવ ં .  આ વી  

બિી  વાત ં  સાં ભ ળતા  હ તા  જૈ િ માં .  આ  તો  બિી  જૈ િ થી બી જી  જા ત  િી કળી .  આ હાહા !  

પો પ ટભા ઈ !  વાત ં  તો  આ વી સાં ભ ળતા  અ ત્યા ર  સ િી  તો .  આ મ  કરો,  સાિ િે  આ હાર  વ હો રાવો,  
ભ ગ વાિ િી  ભ ચ્ક્ ત  કરો,  મંક્રદ રો બિા વો,  લ્યો  વ્ર ત  લ ઈ  લો,  અ પ વાસ  કરો અ પ વાસ .  આ માં  તો  

એ કે ય  વાત  આ વી િ હીં.  આ હા હા!  ભા ઈ !  એ  બિી  તો  નવ કલ્પ િી  વાત ં  છે .  એ  નવ કલ્પ  તો  

આ ત્મા િી  ર ક્ષા  િ હીં કર ત ાં  અ ર ક્ષા  થાય  છે .  ગ જ બ વાત  છે .  િે નમ દાસ ભા ઈ !  આ હા હા!  મો ટો  
ફે ર ફા ર  થ ઈ  ગ યો  કલ કત્તા થ ી  તે  અ હીં . કલ કત્તા માં  હ તા િે  ત્યાં.  બહ  ફે ર ફા ર  થ ઈ ગયો .  આ હાહા !   

૨ ૬ ૮ િો શ્લો કા થણ  : આ  લોક માં  કો ઈ  એ ક લૌક્રક ક  જ િ . . .  લૌક્રક ક જ ગ ત િા  આ  પ ણ્ય િે  
લ ી િે . ..  પાઠ માં  काचंनाना ं છે િે ?  એ  િ િ ..  િિ .  काचंना એ ટ લે  િ િ . કાં ચ િ  એ ટલે  સોિ ં  િ હીં .  

સોિ ં  છે?  પા ઠ માં એ છે િે ભા ઈ !  पणु्यात्ाचंनाना.ं . .  સોિ ં . પ છી િ િ કી િ ં . પ ણ્યિે  લઈ િે સોિ ં 

મ ળ્ય ં ,  લ્યો િે પાં ચ-દ સ  લાખ , વીસ  લાખ િ ં. િ િ મળ્ય ં ,  િ િ માં એ  બિ ં આ વી જા ય .  રૂપ ં , સોિ ં,  
હીરા ,  માર્ે ક  ક્યાં કથી મ ળી  જા ય .  ચ રુ-બરુ  પ ડ્ો  હોય  પાં ચ  કરોડ િો ,  દ સ  કરોડ િો .  આ મ  જ રી 

કર તા  આ મ  થ ઈ  જા ય.  ખો દતા  િી કળી  જા ય . આ મ  કર તાં . . આ મ  કર તાં . . આ તો  ઘ ર્ા  લાગે  છે . 

આ મ  કર તા  એ  ચ રુ  જે વો દે ખા ય .  ઓ ય  માળે !  ઢાં કી  દો હ મ ર્ાં .  ક્રદ વ સે  દે ખા ઈ  જા ય ,  આ પ ર્ે 
રાિે  લ ઈ જ ઈ શ ં.  આ હાહા !   

પ ચાસ  હ જા ર િો  એ ક મોક્ર ર યો  િી કળ્યો હ તો  ઘો ડા િ ો .  બો ટા દ માં  જં ગ લ માં  ખો દ તાં .  
ઘો ડા િ ં  થાય  છે  ઓ લ ં  મોક્રર ય ં .  પ ચાસ  હ જા ર િ ં  પ હે લા િ ં  હ ત ં.  સોિા િ ં  જ  હ તો .  ઘો ડા–અ શ્વ . 

અ શ્વ કા  વ હ  ચ ડા તે  િ હીં ?  શ ં કહે વાય ?  દાગીિા–આ ભૂ ષ ર્ .  અ હીં આ ભૂ ષર્ ,  અ હીં બિા  

વ ચ માં . . .  સોિા િો  હ તો .  ખો દ તાં  ખો દ તાં  ખયા લ  આ વ્યો  કે  આ  પ ચાસ  હ જા ર િ ં  સ ો િ ં  લાગે  છે .  
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ર જા  આ પી  દો .  ખો દ િા રા હ ો ય િે  ઓ લા દાક્રડ યા-બા ક્રડ યા .  ર જા  આ પી  દીિી .  પા છ ં  ઓ લ ં  િી કળ્ય ં  

એ માં  બહાર  હો-હો  કરી દે  તો . રાિે લ ઈ  લે શ ં . અ ત્યારે  હ મ ર્ા  કા મ  િ થી ,  જા ઓ  દાક્રડ યા ઓ .  

િી રુ ભા ઈ !  મ નર્ લાલ ભા ઈ િી  સામે .  એ િે  ખ બર  છે . મ નર્ લાલ  ગાં િી . . .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ? ત્યાં 
િ હીં બો ટા દ ?  પ છી મ નર્ ભા ઈ એ . . .. .  કે  અ હીં પૈ સા હો તો  વાવો ખૂ ર્ા માં .  ઝા ડ  વાવ્ય ં .  કા ર ર્ કે  

શા સ્ત્ર માં  એ વ ં  છે િે  કે  ઝા ડ વાવ તા  એ િા  ઝા ડ િ ં છોડ  એ િી  કો ર  જા ય ત્યાં લ ક્ષ્મી  હોય . વાવ્ય ં  

પ છી આ મ  જે િી  કો ર થી  ખો દ્ ં  આ ખ ં  ઘ ર  ખો દી િાખય ં . એ ત મારો મ િ મોહ િ  કહે તો  હ તો .  
આ હા હા!  ત મારો ભા ર્ી યો  મ િ મોહ િ  કહે તો  હ તો  કે  ત મે  હ તા  ખો દ વામાં .  કાં ઈ  િી કળ્ય ં  િ હીં  

િૂ ળે ય  તે .  આ હાહા !   

અ રે રે !  પ ણ્ય હોય તો થાય , એ મ  કહે વ ં છે . કો ઈ િા પ ણ્ય િે  લીિે િ િ િા સમૂ હ િે  

પા મીિે ,  સં ગ િે  છોડી  ગ પ્ત  થ ઈ િે  ર હે .. .  પ છી સં ગ  એ વો િ  કરે  કે  આ  અ મ િે  પાં ચ  કરોડ  હ મ ર્ ાં  

મ ળ્યા છે .  હીરા-પ ન્ના મળ્યા  છે  એ વે ચ શ ં . બહાર થી  રાખો  ખા િ ગી. સં ગ િે  છોડી  ગ પ્ત  થ ઈ િ ે 
ર હે  છે .  લ્યો ,  આ હાહા !  લ ક્ષ્મી  પા મીિે .  તે િી  માફ ક . . .  ત્યાં  એ ટલ ં  લીિ ં ,  ઓ લામાં  સ ૌ જ ન્ય  પાઠ માં  

લીિ ં  હ ત ં . િ હીં?  सजुनत्वने ( એ િો  અ થણ  કે )  પો તા િા  વ ત િ માં .  પો તા િ ં વ ત િ  એમ  કહ્ય ં .  ખ રું 

જ ન્મ ( સ્થાિ )  તો  વ ત િ  છે િે ?  પો તા િ ં  વ તિ  છે ,  એ મ  પો તા િ ં  વ ત િ  આ  છે  આ ત્મા .  એ  પો તા િા  
બહાર િા  જ ન્મ િા  વ ત િ માં  ત્યાં  જ ઈ િે . પ હે લી રીત  એ વી હ તી  હોં .  પ ર દે શ માં થી િી કળી િે  

પૈ સાિો  . ..  ન્યાં  રાખે .   

તે િી  માફ ક જ્ઞા િી  ( પ ર િા  સં ગ િે  છો ડી  ગ પ્ત પ ર્ે  ર હી)  જ્ઞા િ િી  ર ક્ષા  ક રે  છે .  એ ટલે શ ં ? 

જ્ઞા િ િી  ર ક્ષા  કરે  એ ટલે  શ ં ?  આ ત્મા  નચ દાિં દ  આ િં દ કં દ  પ્ર ભ  છે  એ િ ં ધ્યાિ  કરીિે  એ માં  

એ કા ગ્ર  થાય  છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  એિ ં િા મ  જ્ઞા િ નિ નિ . ભ ગ વાિ  જ્ઞા િ િો  એ કલો સાગ ર ,  
જ્ઞા િ િો  પ ં જ પ્ર ભ  એ િી અંત ર  એ કા ગ્ર  થ ઈ િે જ્ઞા િ િે પા મીિે ,  પ યાણ ય માં ‘ આ  જ્ઞા િ સ્વ રૂપ  છે ’  

એ મ  એ કત્વ પ ર્ે  પા મીિે  જ્ઞા િ િી  ર ક્ષા  કરે  છે .  તે િા  સ્વ રૂપ માં  જ વા તી વ્ર  પ્ર ય ત્િ  કરે  છે .  રાગ થી 

ખ સી,  સં ગ નત  છોડી ,  આ કર વાિ ં  છે  કહે  છે .  આ વ શ્ય ક એ ટલે  આ  કર વાિ ં  છે .  આ વ શ્ય ક 
અ નિ કા ર  છે િે આ ? એ િે કર વાિ ં  તો  આ છે . આ હાહા !  પો તા િી  ધ્યાિ િી  પ યાણ ય  ધ્યે ય માં  

વાળી િે . . .  શ દ્ધ  નચ દાિં દ  જ્ઞા િ પ ં જ  પ્ર ભ  એ  તો  વ સ્ત –ત ત્ત્વ–દ્ર વ્ય–શ ચ્ક્ ત વાિ .  એ વા શ ચ્ક્ ત વાિ  

એ વ ં  જે  જ્ઞા િ નિ નિ એ િી  રક્ષા  કર  એ ટલે  પ યાણ ય માં  વીત રાગ  પ યાણ ય  દ્વારા એ િ ં  રક્ષર્  કર ,  એ મ  
કહે  છે .  આ હાહા !   

. . . સ ્ય ક્ સ નહ ત  જે પૂ ર્ણ  છે  એ િી અં ત ર પ્ર તી ત , એિ ં જ્ઞા િ  અ િે એ િી ર ક્ષા  એ ટલે  
ચાક્રર િ ,  એ એ િી ર ક્ષા  છે . વ સ્ત  છે  એ વ ડી  જ  માિ વી, એ વ ડે એ િ ં જ્ઞા િ  અ િે એ માં  લીિ તા ,  

એ  જી વ િી  જ્ઞા િ નિ નિ િી ર ક્ષા  છે .  મોક્ષમા ગણ  એ  જ્ઞા િ નિ નિ િી  ર ક્ષા  છે . આ હાહા !  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  

આ વી વાત  કે વી પ ર્  આ ?  જયાં  જ ઓ  ત્યાં બી જ ં  સાંભ ળવાિ ં  મ ળે .  આ  વ ળી  િી જ ં .  આ  કાં ઈ 
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િ વ ં  કા ઢ્ ં હ શે ? એ ય ભીખા ભા ઈ !  કહો , સ મ જા ર્ ં કાં ઈ ? ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂ ર્ણ છે  તે વી અં ત ર 

સ ન્મ ખ  થ ઈ િે નિ નવણ કલ્પ  પ્રતી નત  કર વી,  ત્યા રે તો  ‘ જીવ  આ વ ડો  છે ’  એ વી  ર ક્ષા  થ ઈ  શ્ર દ્ધા માં .  

એ િે  હીર્ો િે નવ પ રીત માિ વો એ  તો નહં સા થ ઈ . સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ? આ હાહા !  આ જ  લ નલ ત 
આ વ્યો  છે .  લ ખે છે . હ નશ યા ર  છે .  કહો ,  સ મ જા ર્ ં કાં ઈ ?   

જ્ઞા િ િી  ર ક્ષા  કરે  એ ટલે  શ ં  કી િ ં ?  શ ં  કી િ ં ? ( શ્રોતા : આ ત્મા િી  ર ક્ષા  કર વી) .  હાં .  આ ત્મ ા  
અં દ ર  જ્ઞા િ સ્વ રૂપી  છે .  એ  જ્ઞા િ સ્વ રૂપ િે  સ્વ રૂપ પ ર્ે  પ્ર તી ત ,  જ્ઞા િ  િે  ર મ ર્ તા  કર વી ,  એ  જ્ઞા િ િી  

ર ક્ષા ,  આ ત્મા િી  ર ક્ષા  કહે વામાં  આ વે  છે .  આ હાહા !  ભા રે  વાત .  આ વો વીત રા ગ માગણ  હ શે ?  

સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  આ  સ્વ રૂપ  હોય  તો  એ ક ક્રદ ગં બર  સં તો માં  જ  આ  વાત  છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ ?  
એ િા  ઘ ર માં  આ  છે .  આ વી વાત  બી જે  ક્યાં ય  િ થી.  લોકો  શ ં  કરે ?  આ ઘા  જા તા  િ થી,  નવ ચાર  

કર તા  િ થી અ િે  જયાં  જ ન્્યા  હોય  ત્યાં માિી  બે ઠા  હો ય  પો તા િી  વાત િે ( એ ટલે )  ઓ લી વાત  

હાથ  આ વ તી  િ થી.  કહે  છે ,  હાથ  આ વી હ ો ય  તો  ર ક્ષા  કર જે  હ વે .  એ મ  કહે  છે અ હીં.  સ મ જા ર્ ં ?   

એ કિે  હાથ  આ વ્ય ં  જ રી ગામ ડા માં .  છોક રા એ  એ માં થી પાં દ ડ ં  ઉ પા ડી  લીિ ં  સોિા િ ં . 

માએ  બાં િે લ ં .  ગામ-ઠા મ િા  િા મ  િ  અ પા ય.  અ જા ણ્યે એ િે  મ ળી  ગ યો  કો ઈ ક .  ગ રીબ માર્ સ  
હ તા .  પ ચાસ  હ જા ર િો  એિે  મ ળી  ગ યો . પ હે લા કા ઠી  લોકો  સોિા િા  પાં દ ડા  િે મોર . . .  એ િો 

છોક રો હ શે  તો  એ ક પાં દ ડ ં  લ ઈ  ગ યો  સોિા િ ં .  લીિ ં ,  પછી છોક રાિે  માયો  બાં િી િે .  મ રી ગ યો .  

લ્યો ,  આ  મા ળા .  આ  મ ળ્ય ં એ િી  ર ક્ષા  કર વામાં  છોક રાિે  માયો .  આ બિે લી વાત  છે . અ હીં 
ગામો ગામ  જા ઈ એ  ત્યા રે ચારે કો ર થી ઘ ર્ ં  સાં ભ ળવાિ ં મ ળત ં  હોય િે .  ઘ ર્ે ઠે કા ર્ે . . . આ હાહા !  

પ છી તો  ચ્બ ચારા પા છ ળ થી  તો . . .. .  પ છી શ ં  કરે ?  છોક રાિે  સોિા િ ં .. . ..  કે મ  તેં  લ ઈ લીિ ં ?  આ જ  

લ ઈ  લીિ ં, કા લ  બી જ ં લ ઈ લે શે ,  કા લ  િી જ ં લઈ લે શે . એ િે  લાકડે બાં ધ્યો  હ તો . િથી  કર તા . . . .?  
ગા મ ડા િા  માર્ સ ,  પ ણ્ય હીિ .  એ માં  મ ળી  ગ યો  હ શે , ફા ટી  ગ યો  પ્યા લો .  આ મ  કે મ  આ  લ ઈ  જા ય 

છોક રો?  હ વે  છોક રાિ ં  છે  એ  તા રું  છે .. ..  સાં ભ ળિે !  

એ મ  આ ત્મા િે  વાસ્ત નવ ક તત્ત્વ  મ ળતાં . . . સ મ જા ય છે ? સાચ વ જે .  કો ઈ  િ કશા િ  કરિા રા  

મ ળે  ( િે  કહે  કે )  એ મ  િ  હોય ,  આ વો માગણ  િ  હોય .  સામ ં  જો ઈ શ  િ હીં ,  એ િી સા મ ં  જો ઈ શ  િ હીં , 

એ િે  સાં ભ ળી શ  િ હીં.  આ હાહા !  એ  દ નિ યા. . .  કહે શે આ ગ ળ .  એ  કહે  છે  જ ઓ ! અ મે લોકિે  સ દા 
તૃ ર્ વ ત  અ વ લોકી એ  છીએ .  િી ચે  છે . અ મે  દ નિ યા િે  જા ર્ી એ  છીએ .  દ નિ યા  જે િે આ  ચીજ િી  

ખ બર  િ થી.  ચાહે  તો  સાિ  હોય . . . .  એ બિા  તૃ ર્  જે મ અ મે  માિી એ  છીએ .  આ  ચી જ  ભ ગ વાિ  

આ ત્મા  સ ચ્ચચ દાિં દ  પ્ર ભ ,  સ હ જા િં દ િી  મૂ નતણ  એ  જે િે  મ ળ્યો ,  એ  હ વે  બી જા િે  ગ ર્ તો  િ થી અ િે  
ર ક્ષા  પો તા િી  કરે  છે  એ મ  કહે  છે . 

( પ્ર માર્  વ ચ િ  ગ રુ દે વ ) 
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નિ ય મ સાર  નસ દ્ાાં ત શા સ્ત્ર  છે ,  આ  નિ શ્ચ ય  પ ર મ-આ વ શ્ય ક  ( અ નિ કા ર  છે ) .  આ ત્મા િે  
જ રૂર િ ાં  કા યય  શ ાં છે  એ િ ાં વ ર્યિ  છે . ૨ ૬ ૯ કળશ  છે . 

    त्यक्‍त वा सगं ंजननमरणातकंहते   ंसमस्त ं
    कृवा ब  द्धया हृदयकमले पणू णवरैाग्यभावम ् । 
    स्थिवा शक्‍त त्या सहजपरमानदंस्थनर्व्णग्ररूप े
    क्षीण ेमोह ेतणृस्थमव सदा लोकमालोकयामः ॥२६९॥ 

ક હે  છે  કે જે િે આ ત્મા િ ાં કા યય  કર વ ાં છે  એ ર્ે , શ્લો કા ર્ય  : જ ન્મ મ ર ર્ રૂપ  રોગ િા  હેત ભૂ ત  

સ મ સ્ત  સાં ગ િે  છોડી િે . . .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અ સાં ગ–રાગ ર્ી પ ર્  સાં ગ  નવ િા િી  ચીજ  છે .  એ વા 
આ ત્મા મ ાાં  જે ર્ે  એ કા ગ્ર રૂપી  કા યય  કર વ ાં  છે  એ ર્ે  આ વા સાં ગ િે  છોડી  દે વો.  જ ન્મ-મ ર ર્ રૂપ  રોગ  

એ િો  હે ત  નિ નમ ત્ત . . .  સ મ જાર્ ાં  કાાં ઈ ?  અ હીં  તો  બહાર િો  સાં ગ  દે વ-ગ રુ-શા સ્ત્ર િો  છોડ વો એ મ  કહ ે  

છે .  કા ર ર્  કે  પ ર દ્ર વ્ય  ઉ પ ર લ ક્ષ જ શે  તો  એ િે  રાગ  ર્ શે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  તે ર્ી સ્ત્રી ,  ક ટ ાં બ - 
પ રર વાર ,  સાં સાર િી  ચીજો  બિી  એ િો  સાં ગ  તો  છોડ ,  પ ર્ . ..  અ હીં  ‘ સ મ સ્ત  સાં ગ ’  છે િે ?  પો ત ે 

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  તો  અ સાં ગ  ચીજ  છે .  એ િો–અ સાં ગ િો  સાં ગ  કર વો હોય ,  એ ર્ે બા હ્ય  સાં ગ  

છોડ વો  પ ડ શે  લ ક્ષમાાં ર્ી .  બા કી  છૂ ટે લો જ  પ ડ્યો  છે બા હ્ય ર્ી.  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? એ વી વાત  છે .   

નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક છે િે અનિ કા ર .  સાચી રિ યા િ ાં  કાયય  અ વ શ્ય કર વાયો ગ્ય  એ  આ  

નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક.  એ ટલે  આ ત્મા  આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ . ..  કહે શે  બિ ાં  હ મ ર્ા  એ માાં ર્ી .  એ  જ ન્મ-
મ ર ર્ રૂ પ  રોગ િ ાં  કા ર ર્ . . .  ભા ષા  જ ઓ !  ઓ હોહો !  ગ જ બ વાત  છે. પ ર િો  સાં ગ  છે  એ  રાગ  છે .  

રાગ ર્ી સાં ગ  ર્ાય . રાગ  બાંિ િ ાં કા ર ર્  છે એ મ કહે  છે . સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? આ છે લ્લી ગાર્ા ઓ  છે િે 

આ  તો  નિશ્ચ ય આ વ શ્ય કિ ી .  જ ન્મ-મ ર ર્ િા  રોગ િ ાં  કારર્  પ ર સાં ગ . આ આ ત્મા  નસ વાય  જે ટલા  
પ ર પ દાર્ય  છે એ િા  સાં ગ િ ાં લ ક્ષ ર્ાય  એ ટલે  એ િે ભ લે શ ભ ભા વ  ર્ાય  કે  અ શ ભ  ર્ાય ,  પ ર્ બે ય 

ભા વ  તો  જ ન્મ-મ ર ર્ િ ાં  કા ર ર્  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  પ્રેમ ચાં દ ભા ઈ !  આ વી વાત  છે .  ભા રે  કા મ  

આ કરુાં .   

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અાં દ ર . . . એ  કહે શે .  હૃ દ ય ક મ ળ માાં  બ નદ્ પૂ વય ક પૂ ર્ય વૈ રાગ્ય ભા વ  કર ી િે . ..  

પ ર િા  સાં ગ િે  લ ક્ષમાાં ર્ી છ ો ડી  દ ઈ  અ િે  અ હીં  હૃ દ ય કમ ળમાાં  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  બબ ર ા જે  છે  અાં દ ર . 
આ હા હા!  પો તે  હૃ દ ય કમ ળમાાં  એ ટલે  અાં ત ર જ્ઞા િ સ્વ ભ ા વ ર્ી જ ર્ા ય  એ વો એ ભગ વાિ  આ ત્મા  

બ નદ્ પૂ વય ક પૂ ર્ય વૈ રાગ્ય ભા વ  કરીિે .. .  સ મ જ ર્ પૂવય ક–નવ વે કપૂ વય ક–નવ ચાર પૂ વય ક એ ટલે  કે  
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સ મ્ય ગ્દ શય િ પૂ વય ક ,  એ મ . રાગ  અ િે  પ ર સાં ગ ર્ી છૂ ટી  અિે  પો તા િો ભ ગ વાિ  આ ત્મા  સ બદચ દાિાં દ  

પ્ર ભ  એિે હૃ દ ય કમ ળમાાં  પ ર ર્ી બભ ન્ન પ ડી .. .  પો તા િ ાં  જ્ઞા િ  ય ર્ાર્ય ચૈ ત ન્ય શ ાં  છે એ િા 

ભા િ પૂ વય ક . . . પૂ ર્ય વૈ રા ગ્ય ભા વ  કરીિે  ( એ ટલે )  પ ર  ત ર ફ ર્ી ,  રાગ ર્ી પ ર્  વૈ રાગ્ય  કરીિે . પૂ ર્ય 
વૈ રાગ્ય .  છે લ્લી વ ા ત  છે િે .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  આ િાં દ  નિ મય ળા િાં દ–નિ મય ળ સ ખ ર્ી ભ રે લ ાં  ત ત્ત્વ  છે , 

આ ત્મા  એ ટલે  નિ મય ળ . . .  કહેશે  ન્યાાં  જ ઓ !   

સ હ જ  પ ર માિાં દ  વ ડે . ..  એ ક તો  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અ િે એ િ ાં ભે દ જ્ઞા િ ર્ી સ મ જ ર્  કરી  

અ િે  પૂ ર્ય વૈ રાગ્ય ર્ી . . .  બિા  જ ગ ત િા  પ દાર્ો અ િે તે િા ત ર ફ િા  વ લ ર્ વાળો  નવ કલ્પ–રા ગ  

એ િા ર્ી પૂ ર્ય  વૈ રાગ્ય ભા વ  કરીિે  ( એ ટલે )  એ િા ર્ી હ ઠ ી–ખ સીિે ,  પૂ ર્ાય િાં દ  િા ર્  આ ત્મા  એ િી  
સ મીપ માાં  ર હે વ ાં .  આ હાહા !  ભા રે  વાત . પ ર્ ‘ વાસ્ત નવ ક  બ નદ્ પૂ વય ક ’  એ મ કહ્ય ાં છે િે . એ શ ાં ચીજ  

છે  આ ત્મા ?  બપો રે  વાં ચાર્ ાં  હ ત ાં  એ  સાત  બો લ .  એ  રીતે  વ સ્ત  આ મ  છે  એ મ  બરા બર  અાં ત ર િા  

સ મ જ ર્ પૂ વય ક ,  વૈ રાગ્ય–પૂ ર્ય વૈ રાગ્ય ભા વ  કરીિે . . . આખી  દ નિ યા ર્ી ઉ દાસ . આ ત્મા  નસ વાય િી  
બિી  ચીજો  એ િી  ઉ પે ક્ષા  અ િે  ભ ગ વાિ  પૂ ર્ાય િાં દ સ્વ રૂપ  તે િી  અ પે ક્ષા .  ભા રે માગય  ભા ઈ !  

સાિા ર ર્  માર્ સ િે  લાગે  કે આ  શ ાં કરે  છે , આ  શ ાં કહે  છે . બા પ !  તા રા નહ ત િા માગય  તો  આ વા 

છે  ભા ઈ !  એ િે  અ િાં ત કા ળમ ાાં  તેં  કયાાં  િ ર્ી,  સાાં ભ ળ્યા િ ર્ી.  આ હા!  એ વો એ િો  મ ા ગય  છે  િ મય િો  
એ િે  જો યા , એ ર્ે  સાાં ભ ળ્યા િ ર્ી.   

કહે  છે  કે પ ર ત ર ફ િ ાં બિ ાં લ ક્ષ છોડી  અાં ત ર િા સ્વ ભા વ િ ાં  સ મ જ ર્ પૂ વય ક જ્ઞા િ  િે  
આ િાં દ િે  પ્ર ગ ટ કરી . . . ‘ સમ જ ર્ પૂ વય ક કરી ’  એ ટલ ાં ,  આ િાં દ  પ છી કહે શે .  પૂ ર્ય વૈ રાગ્ય ભા વ  

ક રીિે . . . ઓ હોહો !  નવ કલ્પ  ઉ ઠે  દે વ-ગ રુ-શા સ્ત્ર િી  ભ બતત િો  એ િા ર્ી પ ર્ ઉ દાસ  ર્ ઈ ,  એ મ  કહે 

છે .  ભા ઈ ! તા રુાં સ્વ રૂપ  જ વીત રાગ મૂ નતય  આ ત્મા  છે .  સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ ?  એ વીત રાગ  પ યાય ય 
કે વ ળ જ્ઞા િ  પ યાય ય પ્ર ગ ટ કર વા માગે  છે  એ બિો  પ યાય ય િો સ મૂ હ  એ આત્મા  વીત રાગ  

સ વય જ્ઞસ્વ ભા વી  જ  છે .  તે િ ાં  ય ર્ાર્ય  જ્ઞા િ  કરી ,  પૂ ર્ય વૈ રાગ્ય ભા વ પૂ વય ક ભા વ  ક રીિે  

સ હ જ પ ર માિાં દ  વ ડે . ..  આ હા હા!  કે વો છે  ભ ગ વાિ  આ ત્મા?  કે  જ્યારે એ િી  સ મ જર્  ર્ ઈ િે પૂ ર્ય 
વૈ રાગ્ય  ર્ યો  એ ટલે  પ ર મ  આ િાં દ  વ ડે  જે  અ િા ક ળ છે .  સ્વ ભા નવ ક પ ર માિાં દ  વ ડે  જે  અ વ્ય ગ્ર  

( અ િ ા ક ળ )  છે .  પ્ર ભ  આ ત્મા  સ્વ ભા નવ ક સ હ જ  સ્વ રૂપે  પ ર માિાં દ િ ાં  સ્વ રૂપ  જ  એ િ ાં  છે .  એ  વ ડે  જે 

અ વ્ય ગ્ર  છે .  પ ર માિાં દ  વ ડે  જે અ િા ક ળ િે  અ વ્ય ગ્ર  જ  અિા રદ ર્ી છે .   

એ વા નિ જ  રૂપ માાં . . .  એ વ ાં  જે નિ જ રૂપ  િા મ  નિજ સ્વ રૂપ .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  એ  સ હ જ  જ્ઞા િ  

પ્ર ભ  સ હ જા િાં દ  એ વો પ ર માિાં દ િો  સ્વ ભા વ  એ િો  છે ,  એ  વ ડે  અ િા ક ળ–અ વ્ય ગ્ર  જ  છે .  સ્વ રૂપ માાં  
વ્ય ગ્ર તા ,  આ ક ળતા  કે  વ્ય ગ્ર તા  કે  અ નસ્ર્ર તા  સ્વ રૂપ માાં  િ ર્ી.  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ? તો ળી  તો ળી િે  

શ બ્દો છે  અ હીં . એ વ ાં જે પર માિાં દ િ ાં  અ વ્ય ગ્ર સ્વ રૂપ  ભગ વાિ  આ ત્મા િ ાં  પો તા િ ાં , નિ ત્યા િાં દ  ધ્ર વ 

ભ ગ વાિ  એ વ ાં  નિ જ રૂપ , એ માાં  શ બત ત ર્ી–વ તય માિ  સામ ર્થયય–બ ળ–વીયય–પ રુ ષાર્ય ર્ી નસ્ર્ત  
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ર હીિે . . .  એ  પ યાય ય  ર્ ઈ .  આ  નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક ર્ યો .  ભા રે  વાત !  ભ ગ વાિ  આ િાં દ મૂ નતય  પ્ર ભ  

એ િ ાં  સ હ જ અ વ્ય ગ્ર–અ િા ક ળ સ્વ રૂપ  જ  અ િા રદ િ ાં  છે . તે માાં  વ તય માિ  પ રુ ષા ર્ય  િે વીયય િા  બળ  

દ્વારા એ માાં  નસ્ર્ત  ર્ ઈ િે . . . આ રે  ભા રે  રિ યા  કી િી  આ !  આ  િ મય .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ?  

પો તા િા  નિ જ રૂપ િા સામ ર્થયય ર્ી એ માાં  નસ્ર્ત  ર હીિે . . .  આ  નહ ત િ ાં  કા યય આ ત્મા  કરે  એ િે 

પ ર મ-આ વ શ્ય ક રિ યા  કહે વ ા માાં  આ વે  છે .  સાિા ર ર્  મા ર્ સ િે  તો  એ વ ાં  લાગે .  સાિિ  આ ત્મા માાં  
એ કા ગ્ર  ર્ વ ાં  એ .  એ  સા િ િ . આ  તો ,  ભાઈ !  બહાર િી  ચીજ  તો  આ  બિી  િૂ ળ મળે  આ  પાાં ચ-

પ ચાસ  લાખ ,  એ તો પૂ વય િા પ ણ્ય  બળી  જા ય ત્યા રે  મળે  છે . એ માાં  કાાં ઈ  પ રુ ષા ર્ય િ ર્ી એ મ  કહે  

છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ?  એ પો પ ટભા ઈ !  પૂ વય િા  પ ર માર્  પ ડ્યા હોય ,  પૂ વે  શ ભ ભા વ  અ િાં ત વાર  
ક રે લા  છે ,  એ  કયાય  િે  પ રમાર્  બાં િા ર્ા  હોય  અ િે  સોગ ઠી  ગોઠ વાઈ  જા ય .  ત્યાાં  પાાં ચ-પ ચાસ  

લાખ ,  કરોડ-બે  કરોડ  મ ળવ ા િા  એ  મ ળે .  મ ળે  એ ટલે  એિી  પા સે  આ વ તા  િ ર્ી,  પ ર્ િ જી ક આ વે  

છે  એ ટલે  માિે  કે  મ િે મ ળ્યા ,  એ મ .  ઓ લ ાં પ ણ્ય  બળ્ય ાં  ત્યા રે  મ ળ્ય ાં  એ મ  દે ખા ય છે .  

શ્રોતા  :  પ ણ્ય તો  બા ળવાયો ગ્ય  જ  છે િે? 

પૂ જ્ય  ગ રુ દે વ શ્રી :  એ તયાાં એ મ  માિે  છે ? એ  કહે , આ  પ ણ્ય ર્ી મ ળ્ય ાં .  એ તો  પ ણ્ય ર્ી  

મ ળ્ય ાં  એ મે ય તયાાં માિે છે ? હ ાં હો નશ યા રી ધ્યા િ રાખીિે . ..  એ  વ જ ભ ા ઈ ! કે મ  હ શે આ ?  અ બજો  

રૂનપ યા  મ ળે . .  આ પ ર્ા  વાનર્ યા માાં  અ બજો રૂનપ યા  છે િે  અ ત્યા રે ?  જા ર્ે  ડ હાપ ર્ર્ી અ મે  મે ળવ્ય ાં  
એ મ  માિે .  આ હાહા !  અ બ જો  હોં ,  કરોડો  તો  તયાાં ય હે ઠે ર હી ગ યા .  એ  િૂ ળ તો  પૂ વયિા  પ ર માર્ – 

બાં િા યે લા ર જ કર્ો  હોય , એ િો  પા કિો  કા ળ ખ ર વાિો  આ વે  ત્યા રે એ ચીજ બહાર ર્ી એ િી  

પા સે–સ મીપ માાં  દે ખા ય . એ  પૂ વય િ ાં  પ ણ્ય બળે  ત્યા રે બહાર ર્ી િો ટ દે ખા ય .  એમાાં  આ ત્મા િો  
પ રુ ષા ર્ય  કાાં ઈ  િ ર્ી.   

શ્રોતા  : પા પ .. . . 

પૂ જ્ય  ગ રુ દે વ શ્રી : પા પ િો પ રુ ષા ર્ય ,  પ ર્ આ  પ રુ ષાર્ય  ક યો  માટે  મ ળ્ય ાં  એ મ  િ ર્ી.  

જા દ વ જી ભા ઈ !  રાગ િો  પ રુષા ર્ય  છે  કે  રાગ  કરુાં , આ મ  કરુાં  તો  આ મ  મ ળે , આ મ  કરુાં  તો  આ મ  
મ ળે .  મૂ ઢ  જી વ  અ િા રદ િો  એ  રીતે  ત્યાાં  રોકા ઈ  ગ યો  છે  ક હે  છે ,  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? આ હા હા!  એ મ  

માન્ય ાં  હ ત ાં અ ત્યા ર  સ િી ન્યાાં ?  િ મપ છાડા  ( કરે ) .  કહો ,  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?   

કહે  છે  કે  આ  નિ જ રૂપ માાં  પ રુ ષા ર્ય ર્ી નસ્ર્ત  ર હે વ ાં  એ એ િો  પ રુ ષા ર્ય  છે ,  એ મ કહે  છે . 

આ હા હા!  છે ?  વાનર્ યા  મેળવે  તો  ખ રા ,  દ શે રામાાં  ચોપ ડા  મે ળવે  છે  કે  િ હીં  પાપ િા ?  બા પ ! 

ભ ગ વાિ !  તા રી ચીજ  જ દી છે . ત્ર ર્  લોકિા  િા ર્  તીર્ાં કર દે વ  સ વય જ્ઞ પ ર માત્મા  પ ર મ શ્વ ર  જે િે 
પૂ ર્ય જ્ઞા િ  િે કે વો આ િાં દ  છે ,  એ િી વાર્ી માાં  આ મ  આ વ્ય ાં છે  ભાઈ ! સ મ જા ય  છે કાાં ઈ ? આ  કો ઈ 

પા મ ર િી  વાર્ી  િ ર્ી.  આ  તો  પ્ર ભ તા િી  વાર્ી માાં ર્ી  આ વ્ય ાં  છે .  ભ ગ વાિ !  તા રુાં  રૂપ  તો  

પ ર માિાં દ ર્ી અ િા ક ળ–અ વ્ય ગ્ર પ ર્ે  ર હે લ ાં  છે  કહે  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  એ િ ાં  ય ર્ાર્ય  જ્ઞા િ  કરી ,  
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પૂ ર્ય  વૈ રાગ્ય ભા વ  કરી અ િે  એ  નિ જ રૂપ માાં  પ રુ ષા ર્ય ર્ી અાં દ ર  નસ્ર્ત  ર્ વ ાં  એ  િા નમય ક રિ યા  છે .  

આ હા હા !  ભા રે  આ કરુાં  પ ડે  માર્ સ િે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? શ ાં  છે  િ વ લ ભા ઈ?  ભા ઈ એ આ જ  પૂ છય ાં . 

સ મ જ્યા. . .  પૂ છય ાં માટે  લાગ્ય ાં . કહો ,  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ? એ  તો  શ બ્દ િી કળે  ત્યા રે ખ બર  પ ડે િે . 
ભા ઈ  બે ઠા  હ તા  આ િી કો ર .  આ હા હા!   

પ્ર ભ !  અ હીં તો  પ ર માત્મા  ત્ર ર્  લોકિા  િા ર્ જે િા ઇ ન્દ્રો ત નળ યા  ચાટે ,  ર જ માર્ે  ઉ પા ડે , 
એ  ભ ગ વાિ િી  વાર્ી મ ાાં  આ મ  આ વ્ય ાં  છે  ભા ઈ !  તા રા નિ જ રૂપ માાં  પ રુ ષા ર્ય ર્ી નસ્ર્ત  ર હે વ ાં  એ િ ાં  

િા મ  સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર ,  એ િ ાં  િા મ  િા નમય ક રિયા ,  એ િ ાં િા મ  આ વ શ્ય ક આ ચ ર ર્  છે .  

આ હા હા!  ભા રે  હ જી  તો  મ ગ જ માાં  પે સ વ ાં  કઠ ર્  પ ડે  કે  શ ાં  કહે  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? સ ત્ય િો  પાં ર્  
તો  આ  છે . જ ગ પાં ર્ ર્ી . . . ભાઈ  બો લ તા િે .  િ ર્ી આ વ ત ાં  ગાય િ ?  ‘ જ ગ પાં ર્ ર્ી સ ત્યપ ાં ર્  દોહ્ય લો. ’ 

ર મે શ . . ર મે શ .  હ મ ર્ાાં  બો લ્યો  હ તો ,  િ હીં ?  ક મ લ .  પ્રે મ ચાં દ ભા ઈ િા  દીકર ા િો  દીક રો .  જ ગ પાં ર્ ર્ી  

સ ત્પાં ર્  દોહ્ય લા–જ દા છે  ભા ઈ !  ત મારે  છે િે આ  ગાિા રા.  િ વ િી ત ભા ઈ !  ઘા ટકો પ ર  છે િે  એ? 
આ હા હા!  જ ગ િા  પાં ર્ો ચાલે  છે  એ િા ર્ી  સ ત  િા પાં ર્  કોઈ  જ દી જા ત િા છે . સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? 

અ રે! એ િે  સાાં ભ ળવા મ ળે  િ હીં,  એ િી  રીત િી  કળા  પ ર્  સાાં ભ ળવા મ ળે  િ હીં ,  એ  કે  રદ ’  
સ મ જી િે  અાં દ ર  પ્ર યો ગ  કરે ?  આ હાહ ા !  દ લય ભ  ચીજ  છે ,  અ શ તય  િ ર્ી.  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  એ ર્ે  કય ાં 

િ ર્ી અ િાં ત  કા ળમાાં  એ ટલે  એ િે  દ લય ભ લાગે  છે . આ હાહા !  કહે  છે  કે  ભ ગ વાિ !  તા રુાં  રૂપ  તો  

પ ર માિાં દ  વ ડે  અ િા ક ળ એ િી  સ મ જ ર્  કરીિે ,  પૂ ર્ય  વૈરાગ્ય  ( એ ટ લે )  પ ર ર્ી ખ સી અ િે  પો તા િા 
પ રુ ષા ર્ય ર્ી તે માાં  નસ્ર્ત  ર હીિે . ..  લ્યો , આ  આ વ શ્ય ક રિ યા .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ? એ પ રુષા ર્ય ર્ી ર્ાય  

છે  એ મ  કહે છે . એ મ  આ પૈસા-બૈ સા પ રુ ષા ર્ય નવ િા  મળે  છે , એ િી મે ળા એ  મ ળે  છે.  પોપ ટભા ઈ ! 

ઘ ર્ા  જો યા  છે િે  અ મે  બ નદ્િા  બા ર દાિ  હોય  કો ર્ ળા .  બા ર દાિ  સ મ જા ર્ ાં ?  ખા લી કો ર્ ળા .  પાાં ચ-
પાાં ચ  લાખ પે દા કરે મ નહ િે . છે શ ાં એ? એ  ચીજ માાં શ ાં હ ત ાં ? અ હીંયા  પ રુ ષા ર્ય  છે કહે  છે . ન્યાાં 

કાાં ઈ  પ રુ ષા ર્ય  કા મ  કર તો  િર્ી .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  

ડા હ્યા ડ મ રા ર્ ઈ િે ફ રે મોટા  જા ર્ે  કે આ હાહા . .  વ્ય વ નસ્ર્ત  કા મ  કરીએ  છીએ તો એ  બિ ાં 

પ્રા પ્ત  ર્ાય  છે .  અ મે  બા હ બળે  આ  બિ ાં  ભે ગ ાં  કય ાં .  અ મારા બા પ  પા સે  િ હોતા  િે  એ  સાાં પડ્યા .  

એ મ  બિી  વાત ાં બહ  કરે . એ  પોપ ટભા ઈ ! એ વાત ાં  કરે .  અ હીંયા તો બિ ાં જો ય ાં છે , ઘ ર્ ાં જો ય ાં છે.  
અ હીં  શ રીર િે  ૮ ૨  વ ષય ર્યા .  ૬૦  વ ષય તો દ કા િ  છોડી િે  બે ઠા  છીએ . ઘ ર્ ાં જાણ્ય ાં  જ ગ ત િ ાં . 

ઓ હો હો!  આ  ર મ ત ાં  કહે , લ્યો િે , આ  જ ગ ત િી . પ રુ ષાર્ય ર્ી અ મે  આ મ  મે ળવ્ય ાં , અ મે  બા હ બળે  

મે ળવ્ય ાં ,  િ હો તા  િે સાાં પ ડ્યા .  શ ાં સાાં પડ્યા  િૂ ળ ? સાાં ભળ િે  ભા ઈ ! િ હો તો  આ ત્મા  દૃ નિ માાં એ 
સાાં પ ડે  એ િ ાં  િા મ  ‘ િ હો તા  િે  સાાં પ ડ્યા ’  કહે વાય .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  આ હાહા !  ભ ગ વાિ  આ ત્મ ા  

કો ઈ  રદ ’  મે ળવ્યો  િ ર્ી એ ર્ે .  ભા રે  ભા ઈ !  છે િે . પ્રે મચાં દ ભા ઈ !  આ હાહા !  ગ જ બ  ટી કા  કરે  છે .  

એ કમાાં  કે ટલ ાં  સ માડ્ય ાં  છે !   
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નિ જ રૂપ  એ વ ાં  છે કે  જે  અિા ક ળ િે  આ િાં દ િો  િા મ  પ્ર ભ ,  અ ર્ી નન્દ્ર ય આ િાં દ  અ િાં ત- 

અ િાં ત  પ ર માત્મા  પો તા િા  સ્વ રૂપ મ ાાં  પ ડ્ય ાં છે . આ હાહ ા !  એ વા અ તી નન્દ્ર ય આ િાં દિો  િા ર્  પો તે 

પ્ર ભ  છે ,  પો તે  પ ર માત્મા  પોતે  છે .  એ િા  રૂપ માાં  પ રુ ષા ર્ય ર્ી નસ્ર્ત  ર હ ી િે . . .  આ હાહા !  મો હ  ક્ષી ર્  
હ ો તાાં . . .  મોહ િો  િા શ  ર્ ઈ  જા ય  છે .  આ િી  પ્રા નપ્ત  ર્ાય  છે  અ િે  મોહ િો  િા શ  ર્ાય  છે  એ મ  કહે  

છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ?  અ રે ! અ મે  િ માય ત્મા ,  એ મ  કહે  છે  મ નિ  પો તે.   

અ મે  લોકિે  સ દ ા  તૃ ર્ વ ત  અ વ લો કી એ  છીએ .  મોટા  બા દ શા હ  બે ઠા  હોય  ચ િ વ તી  િે  

રાજા ,  એ ક-એ ક સે કાં ડ િા  નમ નિ ટિા  લાખો  રૂનપ યા િી  પે દાશ વાળા .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  અ િે  શ રીર 

રૂપા ળા ,  છોક રા સારા,  બા ય ડી  કહ્યા ગ રી ,  મ કા િો  બિા  અ ર્ િા યાય  મ ળી  જા ય . કો ઈ કે  કયાય  હોય 
પ ચાસ  લાખ , કરોડ િા  અિે  મ ળી  જા ય એ િે  દ સ લાખ માાં .  એ ય !  ર્ાય  છે કે  િહીં ?  ઓ લાિે  

જા વ ાં  હોય ,  આ િે  જો ઈ ત ાં  હોય .  ઓ લાિે  જા વ ાં  હોય  ન્યાાં ર્ી િે  આ િે જો ઈ ત ાં હોય .  કો ઈક  કહે ત ાં  હ ત ાં . 

તયાાં ક ર્ ય ાં  હ ત ાં . કે વ ાં  ત મારે  માાં ડ લામાાં ?  કો ઈ ક કહે ત ાં  હ ત ાં .  કો ઈ કિે  ન્યાાં ર્ી િી કળવ ાં  હોય ,  આ િે 
ન્યાાં  ર હે વ ાં હોય . એ િી કળિા રા ( પા સે ર્ી)  કો ઈ  લે િ હીં. .. . .. દ કા િ  એ મ િે એ મ  આ પી  દે 

સ મ જી િે .  એ મ  ર્ ઈ જા ય  કે આ હા. .  આ પ ર્ે  કે ટલા ફા વ્યા  િે  કે ટલ ાં મે ળવ્ય ાં . પો પ ટભાઈ !   

િૂ ળે ય  મે ળવ્ય ાં િ ર્ી ,  સાાં ભળ િે !  હારી  ગ યો  છે  આ ત્મા .  જા દ વ જી ભા ઈ !  બરાબર  હ શે ?  

ન્યાાં  હ ાં ડી ય ાં  ચા લે  છે  લ્યો , કલ કત્તા માાં ,  આ હાહ ા !  આ િે  પ ર્ રા ચા લે  છે  પો પ ટભા ઈ િે .  પ ર્ રા 

નસ વાય  બી જ ાં  કાાં ઈ ક હ શે . એ ક જ  છે? ન્યાાં તો જો ય ાં ત મારુાં  ર્ાર્ા માાં .  પાં દ ર  લાખ િો  સાં ચો છે િ ે 
ર્ાર્ા માાં .  ત્યાાં ઉ ત યાય હ તા ,  વ્યા ખ્યાયા િ આ યુય ાં હ ત ાં. હ વે  ગામ માાં  બી જ ાં . મોટો  પ ર્ારો છે િે એ િો 

તો .  એ  પ ર્ારો ,  કહે  છે  કે  કો ઈ કિો  છે .  મ ફ ત િો  ( માર ો )  માિી િે  બે ઠો  છે  એ મ  ક હે  છે .  તા રો 

પ ર્ારો  તો ,  અ હીં  આ િાં દ મ ય  અ વ્ય ગ્ર  વ સ્ત  એ  તા રો પ ર્ારો  છે  એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !   

અ રે  િા ર્ !  તા રો આ િાં દ  તો  તા રી પા સે  છે િે .  ત્યાાં જા િે , ત્યાાં  ઠ ર િે , પ ર્ પ હે લ ાં  

સ મ જ ર્ પૂ વય ક કરીિે ઠ ર . સ મ જ્યા નવ િા  એ કલો ઠ રી શ કે િ હીં  ન્યાાં . આ  ચીજ આ વી છે  અ િે 
ચીજ માાં  બી જી  ચીજ  િ ર્ી.  ‘ વૈ રાગ્ય પૂ ર્ય ’  કી િ ાં િે .  એ વા ભા િ પૂ વય ક અાં દ ર  પ રુ ષા ર્ય ર્ી ઠ ર .  મોહ િો  

િા શ  ર્ તાાં  અ મે  જ ગ ત િે  તૃ ર્ વ ત  ભા ળી એ  છીએ .  કો ઈ  મોટા  અ મારી િ જ ર માાં  દે ખા તા  િ ર્ી , 

એ મ  કહે  છે .  િ માય ત્મા િે  પો તા િા  આ ત્મા િી  મોટપ  નસ વાય  બી જી  બહાર િી  ચ ી જ માાં  તયાાં ય 
મોટપ ,  અ નિ કા ઈ ,  નવ શે ષ તા  દે ખા તી  િ ર્ી.  આ હાહ ા !  િ વ િી ત ભા ઈ !  શ ાં  હ શે  આ ?  તમા રા કા કા િે  

બહ  પૈ સા. . .. .  ૨ ૫-૩ ૦  લાખ ,  ચાલીસ  લાખ . હોય  એ  ખ રુાં ,  માર્ સ િે આાં કડા  ગ ર્ વા  છે િે .   

આ પ ર્ે  આ હાહા . .  કે ટલા ફા લ્યા-ફૂ લ્યા  છીએ .  કર માઈ  ગ ય ાં  અાં દ ર માાં  કે  ફા લ્યા-ફૂ લ્યા  એ િી  એ િે 
ખ બર  િ મ ળે .  આ ફા લ્યા-ફૂ લ્યા  આ  છે . આ હાહા !  અ રે !  પો તા િા ઘ ર િી વાત ાં  પે્ર મ પૂવય ક કો ઈ રદ ’  

સાાં ભ ળી  િ હીં એ ર્ે  અ િે જે  જ ગ ત િી  ચીજ એ િી  પાસે  િ ર્ી,  એ િી િ ર્ી,  એ િે  મે ળવ વા મા ટે  

પ્રે મ પૂ વય ક ઉ લ્લાનસ ત  વીયય ર્ી  કા મ  કયાાં .  આ હાહા !   
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કહે  છે ,  ભા ઈ !  એ  અ ર્ા વ શ્ય ક છે .  એ મ  કહે વ ાં  છે િે  અ હીંયા .  બહાર િી  ર િયા ઓ  છ ે  એ  

અ ર્ા વ શ્ય ક છે .  એ માાં હાનિ  િે  િ કશા િ  છે .  સ્વ  આ ત્મામાાં  નસ્ર્ર  ર્ વ ાં  એ માાં  એકલો આ િાં દ િો  

લાભ  િે  આ ત્મા િી  પ્રા નપ્ત  છે .  આ હાહા !  આ ત્મા િી  પ્રા નપ્ત  નસ વાય  તા રે  શ ાં  જો ઈએ  છે  હ વે ? 
સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? આ વો માગય  છે  ભાઈ !  મ નિ  મ હારા જ  પો તે કહે  છે . ઉ ત્કૃ િ વાત  છે િે  અ હીં  તો . 

અ મે  અ મારા આ િાં દ ર્ી અ િ ભ વ માાં  ર હે તાાં  આ ખી  દ નિયા િે  ત ર ર્ા જે વા દે ખી એ છીએ .  અ મારી  

રકાં મ ત  આ ગ ળ  કો ઈ  બહાર િી  ચીજ િી  રકાં મ ત  છે િ હીં.  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  ૧૫ ૭  ગાર્ા ર્ ઈ .  ૧ ૫ ૮ . 
આ  નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય કિી  છે લ્લી ગાર્ા છે .  હ જી  બી જી  ૨ ૯  બા કી  છે .  મૂ ળ ગાર્ા ૧ ૫ ૮ .    

सव्व ेप  राणप  स्थरसा एव ंआवासय ंत काऊण । 
अपमत्तपहुस्थदठाण ंपस्थिवज्ज य केवली जादा ॥१५८॥ 

अपमत्तपहुस्थदठाण.ं . . એ  અ પ્રમ ત્ત ર્ી  લ ી િ ાં  છે  હોં.  એ  છ ઠ્ ાં-બઠ્ ાં  િ હીં.  િી ચે  હ રર ગીત . 
સ વે  પ રાર્  જ િો  અ હો એ  રી ત  આ વ શ્ય ક કર ી , 

અ પ્ર મ ત્ત  આ ર દ  સ્ર્ાિ િે  પામી  ર્ યા  પ્ર ભ  કે વ ળી .  ૧ ૫ ૮ . 

ટી કા  : આ ,  પ ર માવ શ્ય ક અનિ કા ર િા  ઉ પ સાં હાર િ ાં  કર્ િ છે .  જ રૂર િા કા યય િી  કર્ િશૈ લી  

અ હીં  પ ૂ રી ર્ાય  છે  એ મ  ક હે  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  સ્વાત્મ ા બશ્ર ત  નિ શ્ચ ય િ મય ધ્યા િ . ..  જ ઓ !  આ  

નિ શ્ચ ય . શ ાં કી િ ાં? નિ જ સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પૂર્ાય િાં દ ર્ી ભ રે લો પ દાર્ય , અ િાં ત- અ િાં ત  
પ રર પૂ ર્ય આ િાં દ ર્ી ભ રે લ ાં તત્ત્વ  પ્ર ભ  આ ત્મા િ ાં , એ િા  આ શ્ર ય માાં . . .  સ્વા ત્મા બ શ્ર ત . ..  એ વો જે  સ્વ-

ભ ગ વાિ  એ િે આ બશ્ર ત  નિશ્ચ ય  િ મય ધ્યા િ , એ િે આ શ્ર યે  ર્ ત ાં  સાચ ાં િ મય ધ્યા િ. કહો ,  સ મ જા ર્ ાં 

કાાં ઈ ?  વીત રાગ માગય  પ ર મ  સ ત્ય  છે . એ વો માગય  બી જે  તયાાં ય  િ ર્ી.  બિા  ગ મે એ વા ડાં ફા સ  વાત ાં  
કર તા  હોય .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ?  આ વો સ વય જ્ઞ પાં ર્  એ તો  આ ત્મા િો  પાં ર્ છે  એ મ કહે  છે .  કે મ કે  

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પો તે  જ  સ વય જ્ઞ અ િે  વીત રાગ  સ્વ રૂ પે  છે . એ િો  આ શ્ર ય  કરીિે– સ્વ સ્વ રૂપ િો  

આ શ્ર ય  કરીિે  જે  નિ શ્ચ ય  િ મય ધ્યા િ  ર્ાય  તે બા હ્ય રિ યા ર્ી  પ્ર નત પ ક્ષ  છે .  એ િા ર્ી પ્ર નત પ ક્ષ એ મ 
કહે  છે .  શ ાં કહે  છે ?   

સ્વ-આ ત્મા  ભ ગ વાિ  પૂ ર્ાય િાં દ  પ્ર ભ  એ િો  આ શ્ર ય  કરીિે  જે  ધ્યા િ  ર્ ય ાં  નિશ્ચ ય  
િ મય ધ્યા િ ,  એ વ્ય વ હારુ  જે દ યા ,  દાિ , વ્ર ત , પૂ જા ,  ભબતત , અ પ વાસ  એ વી જે  નવકલ્પ િી  રિ યા  

એ િા ર્ી આ  નિ શ્ચ ય  િ મય ધ્યા િ  પ્ર નત પ ક્ષ છે .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ?  અ રે ! એ ર્ે કર વા જે વ ાં  કય ાં  િ હીં,  

મ ફ ત િો  હે રાિ  ર્ ઈ , દ નિ યા માાં  ડ હાપ ર્  બતા વી  ( માિે  છે  કે )  અ મે કાાં ઈ  ડા હ્યા છીએ ,  અ મે કાાં ઈ 
જ ગ ત િા  પા વ ર િા છીએ .  જગ ત િા  પા વ ર િા  ( એ ટલે ) ર ખ ડ વાિા .  એ ક જ ર્ો  કહે તો  હ તો  કે આ વ ાં 

જો  મ હારા જ િ ાં  સાાં ભ ળી એ  તો  સાં સાર માાં  તો  આ પર્ે  કા મ િા  ગ ર્ા તા  િ ર્ી.  આ હાહા !  એ  

ભી ખા ભા ઈ !  આ વ ાં હોય  તો બાં ગ ડી માાં  બે સ વ ાં  િે જા વ ાં  એ માાં  હોં શ  બિી  ઊ ડી જા ય એ મ  કહે છે . 
કહો,  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?   
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એ  તો  ભા ઈ  એ મ કહે તો  હ તો  પ્રે મ ચાં દ ભા ઈ િો  દીકરો.  ગ ર્ વાં ત . . ગ ર્ વાં ત .  ગ ર્ વાં ત િે ? 

કા નળ દા સ ભા ઈ િા  જ માઈ .  કહે તો  હ તો ,  માળ ાં ,  આ વ ાં  આ માાં  કાં ઈ  પ્રે તટી સ  િ  કરી શ કા ય .  એ િા  માટે  

તો  આ  વાત  ચાલે  છે .  િાં િા માાં  કરી શ કા ય  રાગ  િે  આ  િે  આ  િે  િૂ ળ.  રાગ  કરે  હોં,  ન્યાાં  કાાં ઈ 
બી જ ાં  તો કાાં ઈ કરી શ કતો  િર્ી .  િાંિા માાં  એ િાં િા િી રિ યા  કાાં ઈ કરી શ કતો  િ ર્ી.  રાગ  િે નવ કલ્પ 

િે  સાં કલ્પ-નવ ક લ્પ  કરે , ત્યાાં એ િે સૂ ઝ પ ડે . કહો ,  સ મજાર્ ાં  કાાં ઈ ? અ હીં કહે  છે કે  આ વ ાં  સૂ ઝ 

પ ડ વ ાં  ભા રે  ક ઠ ર્ છે .  કઠ ર્ છે  પ ર્  એ િ ાં  છે િે ,  એ િ ાં  છે િે ,  અ શ તય તો  િ ર્ીિ ે . આ હા હા!  એ િી  
પો તા િી  મ હ ત્તા  િે  માહાત્મ્ ય  એ િે ખ્યાયા લ માાં  આ વ ત ાં  િર્ી .  માહાત્મ્ય  બિા િ ાં  આ  બહાર િ ાં .  બહ  

બહ  તો  અાં દ ર માાં  પા પ િા પરર ર્ા મ િે  છોડી િે  પ ણ્ય િા  ભા વ  ર્ાય  એ િ ાં માહાત્મ્ય .  એ ર્ી આ ગ ળ  

ચાલે  તો  એ િી  વ તય માિ  અ વ સ્ર્ ા માાં  કાાં ઈ ક જ્ઞા િ િો  ઉ ઘા ડ  ર્ યો  એ િ ાં માહાત્મ્ય .  એ  બિા  
માહાત્મ્ય  નમ ર્થયા ત્વ િા  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?   

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અ તી નન્દ્ર ય  આ િાં દ િ ાં  િા મ  પ્ર ભ  છે.  આ હા હા!  કહે  છે  કે  એ િો  આ શ્ર ય  
લ ઈ િે જે િ મય ધ્યા િ ર્ાય  એ  વ્ય વ હારુ  રિ યા કાાં ડ િા  નવ કલ્પ ર્ ી  તે પ્ર નત પ ક્ષ છે . એ િો  અ ર્ય એ  કે 

નિ શ્ચ ય  સ્વ ભા વ િા  ધ્યા િ િી  રિ યા  એ િા ર્ી નવ કલ્પ િી  રિ યા  નવ પ રીત  છે .  આ  મોક્ષ િ ાં  કા ર ર્  છે ,  

તો  એ  બાં િ િ ાં કા ર ર્  છે . આ રે  આ  ભા રે !  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  શ રૂઆ ત માાં  કહી ગ યા  હ તા  પ હે લ ાં . 
પ્ર નત પ ક્ષિ ાં  પ હે લ ાં  આ વ્ય ાં  હ ત ાંિે ,  શ રૂઆ ત માાં  આ વ્ય ાં  હ ત ાં .  પ હે લ ાં  જ્યાાં  શ રૂ કય ાં િે . શ રૂ કય ાં  ત્યાાં જ 

આ વ્ય ાં  હ ત ાં. કે ટલામાાં  શ રૂ કય ાં  હ ત ાં? શ રૂ કય ાં ન્યાાં  છે  જ ઓ ! પ હે લી ગાર્ામાાં  શ રૂઆ ત માાં .  

વ્ય વ હાર  છ  આ વ શ્ય કો ર્ ી  પ્ર નત પ ક્ષ . ..  પા િ ાં છે ૨ ૮૨ .  શ રૂઆ ત , નિ શ્ચ ય પ ર મ  આ વ શ્ય કિો  
અ નિ કા ર .  શ રૂઆ ત  છે  પ હેલી .  ૧ ૪ ૧  ગાર્ા એ િી  માર્ે  છે .  હ વે , વ્ય વ હા ર  છ  આ વ શ્ય કો ર્ ી . ..  એ 

સામાનય ક કર વો એ વ ો  નવ ક લ્પ ,  પ્ર નત િમ ર્  કર વો એ વો  નવ કલ્પ ,  વાં દ િા  કર વો એ વો નવ ક લ્પ . . .  

આ હા હા!  છ  આ વ શ્ય કો ર્ી પ્ર નત પ ક્ષ  શ દ્ નિ શ્ચ ય િો  ( શ દ્ નિ શ્ચ ય-આ વ શ્ય કિ ો )  અ નિ કા ર  ક હે વામ ાાં  
આ વે  છે .  પ હે લે  શ રૂઆ ત ર્ી.  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  

સ્વા ત્ માબશ્ર ત .. .  પ ર  આ ત્મા  પ ર માત્મા િે  આ બશ્ર ત  િહીં એ મ  કહે  છે .  પ ર માત્મા િો  
આ શ્ર ય  કર વા જા શે  તો  નવ કલ્પ  ઉ ઠ શે ,  એ  તો  અ ર્ા વ શ્ય ક છે  કહે  છે .  એ િે  વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય ક  

કહે વો ,  એ િો  અ ર્ય  કે  એ  અ ર્ા વ શ્ય ક છે .  સ્વા ત્ માબશ્ર ત  નિ શ્ચ ય િ મય ધ્યા િ .. .  ભ ગવા િ  આ ત્મા  

અ તી નન્દ્ર ય  આ િાં દ મ ય એ િો  આ શ્ર ય  કરીિે એ ટલે  એિે  ધ્યે ય બિા વીિે  જે ધ્યાિ  ર્ ય ાં , એ  
નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક િ મય ધ્યા િિી  રિ યા ,  એ મોક્ષિો  માગય .  એ  વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય કર્ ી  પ્ર નત પ ક્ષ છે . 

આ હા હા!  શ્રાવ કિા  છ  આ વ શ્ય ક કહ્યા  છે િે .  દે વપૂ જા ,  ગ રુ સે વા , ( સ્વાધ્યા ય ,  સાં ય મ )–દ યા ,  

ત પ સ્યા  િે  દાિ િા  નવ કલ્પ  ( એ વા)  છ  આ વ શ્ય ક કહ્યા ,  પ ર્  એ  છ  આ વ શ્ય ક વ્ય વ હાર  બાં િ િા  
કા ર ર્  છે .  આ હા !  ગ જ બ વાત ાં  છે િે આ  તો ! એ િા ર્ી પ્ર નત પ ક્ષ આ  સ્વ-આ ત્મા િ ાં  ધ્યાિ .  ધ્યા િ એ  

વીત રાગી પ યાય ય  છે  અ િે વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય ક એ  રાગ  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ?   
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અ િે  નિ શ્ચ ય શ તલ ધ્યા િ સ્વ રૂપ . . .  શ દ્ નિ શ્ચ ય  પ ર મ-આ વ શ્ય ક એ મ  ક હે શે .  સ્વા ત્મા બ શ્ર ત  

નિ શ્ચ ય િ મય ધ્યા િ અ િે સ્વા ત્મા બશ્ર ત  નિ શ્ચ ય શ તલ ધ્યા િ . એ ટલે  બી જ ાં ઉ જ ળ ાં છે ,  નવ શે ષ  સ્વ િો  

આ શ્ર ય  છે .  એ વ ાં  જે  શ દ્ નિશ્ચ ય  પ ર મ-આ વ શ્ય ક કે  જે  બા હ્ય  આ વ શ્ય કા રદ  રિ યા ર્ી પ્ર નત પ ક્ષ  છે . 
કહો,  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  વ્ય વહા ર  સામાનય ક શ ભ નવ ક લ્પ ,  ભ ગ વાિ િી  સ્ત નત ચો નવ સાં ર્ો ,  વાં દ િા ,  

પ રડ કમ ર્ા ,  કા યો ત્સ ગય  િે  પ દચ ખ ા ર્ —છ  આ વ શ્ય ક આ વે  છે િે ?  છ  આ વ શ્ય ક આ વે  છે  એ  

વ્ય વ હાર  છે ,  નવ કલ્પ  છે ,  રાગ  છે .  એ િા ર્ી આ  પ્ર નત પ ક્ષ વીત રાગી પ યાય ય  છે  એ મ  કહે  છે .  
આ હા હા!  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  પ્ર નત પ ક્ષ છે .  નિ શ્ચ ય ર્ી વ્ય વહા ર  પ્ર નત પ ક્ષ છે  અ િે  વ્ય વ હાર ર્ી નિ શ્ચ ય  

પ્ર નત પ ક્ષ છે .  

અ હીં  તો  નિ શ્ચ ય  વ્ય વ હાર ર્ી પ્ર નત પ ક્ષ છે  એ મ  કહે વ ાં  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  પ ર્ એ િો  

અ ર્ય  ર્ યો િે  કે નિ શ્ચય ર્ી વ્ય વ હાર  પ્ર નત પ ક્ષ છે , વ્ય વ હાર ર્ી નિ શ્ચ ય  પ્ર નત પ ક્ષ છે.  આ હા હા!  એ વો 

શ દ્ નિ શ્ચ ય-પ ર મા વ શ્ય ક . ..  શ દ્ નિ શ્ચ ય  ( અ ર્ાય ત ) જ રૂર િ ાં અાં દ ર  આ ત્મા િા  ધ્યા િ િી રિયા .  આ ત્મા  
પ ર માિાં દ સ્વ રૂપ  નિ ત્યા િાં દ િા ર્  છે  એ િે ધ્યે ય બિા વીિે ,  નવ ષ ય બિા વીિે , એ િે નવ ષય  

બિા વીિે  જે  પ યાય ય ર્ાય  તે  શ દ્ નિ શ્ચ ય પ ર મ-આ વ શ્ ય ક,  અ િા ક ળ આ િાં દ િી દશા છે . જ ઓ !  

અ િા ક ળ આ િાં દ સ્વ રૂપ  છે  એ  પો તે નત્ર કા ળ,  એ માાં  એકા ગ્ર  ર્ વા ર્ી અ િા ક ળ આ િાં દ િી  દ શા  
( ર્ાય )  એ  નિ શ્ચ ય પ ર મ-આ વ શ્ય ક રિ યા  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?   

હ જી  તો  એ િે  લાગે કે  આ  તો  શ ાં કહે છે ? આ વો માગય  હ શે ?  કાં દ મૂ ળ િ  ખા વા,  
લીલોત રી પ્ર ત્યે ક ખા ય  એ માાં  પા પ  માિ વ ાં , ચોનવ હાર  કર વો,  સામાનય ક ,  ચો નવ સાં ર્ ો  ભ ગ વાિ િી  

સ્ત નત — એ વ ાં  આ વે  તો  કાાં ઈ  સ મ જા ય  પ ર્  ખ રુાં .  અ રે ! હ વે  આ  તયાાં  માાં ડી ?  વ્ય વહા ર િા  તા રા  

રિ યા િા  નવ કલ્પો  એ  બાં િ િા  કા ર ર્  છે ,  લે.  એ િ મય  િહીં.  સ્વ-ભ ગ વાિ  આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  જે 
પ રર ર્ નત  પ્ર ગ ટ ર્ાય  એ િમય  અ િે  અ બાં િ પ રર ર્ા મ  છે .  અ બાં િ પ રર ર્ા મ  કહો કે  મોક્ષિો  મા ગય  

કહો.  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  આ  બાં િ  પ રર ર્ા મ  છે ,  તો  આ  અ બાં િ  પ રર ર્ા મ  છે .  ઓ લ ાં  બાં િ િ ાં  કા ર ર્ 

છે ,  તો  આ  પ રર ર્ા મ  મોક્ષિ ાં કા ર ર્  છે .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ?  આ હા હા!   

કે ટલા ક  કહે તાાં ,  એ  બિી નિશ્ચ ય િી  વાત  છે ,  નિ શ્ચ ય િી વાત  છે ,  પ ર્  અ મારે  સાિિ  શ ાં 

કર વ ાં ?  એ મ પા છ ાં કહે . એ િ વ રાં ગ ભા ઈ !  પ ર્ આ  બી જ ાં  એ િ ાં સાિ િ શ ાં ? આ  નિ શ્ચય  િ મય ધ્યા િ  
કી િ ાં ,  પ ર્ હ વે  પ હે લ ાં એ િ ાં સાિ િ  ખ રુાં  કે  પાિ રુાં  આ ?  કહ્ય ાં  િ હીં ?  કે  એ િ ાં સાિ િ  આ ત્મા .  

આ હા હા!  કે મ કે  આ ત્મા માાં  અાં દ ર  સાિ િ  િા મ િો  ગ ર્ પ ડ્યો  છે.  આ ત્મા માાં  કર ર્  િા મ િો  એ ક 

ગ ર્  પ ડ્યો  છે .  કર ર્  કહો કે  સાિ િ  કહો .  અ િા રદ-અ િાંત  એ  ગ ર્  પ ડ્યો  છે આ ત્મા માાં .  કતાય ,  કમય  
આ વે  છે િે  છ બો લ .  એ  છએ  શ બત ત ઓ–ગ ર્  આ ત્મા માાં  છે .  કતાય , કા યય , કર ર્–સાિ િ , અ પા દાિ  

( એ ટલે )  એ િા ર્ી ર્ વ ાં ,  અ નિ કર ર્  અ િે  સાં પ્ર દાિ —એ વી છ  અ િા રદ-અ િાં ત  શ બતત ઓ–ગ ર્  

આ ત્મા મ ાાં  પ ડ્યા  છે . સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? આ હાહા !   
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અ ગાસ માાં  એ મ  ર્ાત ાં  હ ત ાં . વ્યા ખ્યાયા િ  લોકો એ  સાાં ભ ળ્ય ાં સૌએ .  .. .  શ ાં કહે વાય ? .. . પટે લ  

છે િે  રાવ જી ભા ઈ ?  હા,  રાવ જી ભા ઈ .  રાતે  પા છો એ ક આ વ્યો  માર વાડ ી .  એ  બિ ાં ખ રુાં ,  પ ર્  એ િ ાં 

સાિ િ  શ ાં?  કહે .  કા ર ર્ કે  આ  ભ બત ત કર વી,  પૂ જા કર વી એ  સાિ િ હોય  તો કાાં ઈ  ર્ાય િે ? 
આ કરુાં  કા મ  ભા રે  હોં .  ચાર  વાગે  ઉ ઠી િે  ઘાં ટ વાગે  તો  સ હ  બિા  ભે ગા ર્ાય ,  ઓ લા ગ ર્ ગ ર્ા વે ,  

કરે  ભ બત ત, . ..  વાાં ચ િ  કરે એ  સાિ િ . ( શ્રોતા : મોટા  સાિ િ  એ માિે લા . )  માિે લા .  એ સાિ િ  

િ ર્ી.  એ િે સાિ િ કહે વ ાં એ  વ્ય વ હાર  છે , અ ભૂ તા ર્ય છે .  નિજ સ્વ રૂપ િો  આ શ્ર ય  કર વો .  એ માાં– 
આ ત્મા મ ાાં  સાિ િ  િા મ િી  શ બત ત  પ ડી  છે , એ ર્ી પ યાયય માાં  સાિ િ  ર્ાય  વીત રાગ ી  પ યાય ય .  એ 

પ યાય ય માાં ય  પ ર્  સ ત્શ બતત િ ાં સ ત  પ્ર કા ર િ ાં  પ રર ર્ મ િ છે . સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? 

સ્વાત્ માિો  આ શ્ર ય  ર્ યો ,  એ  પ યાયય  જે  પ્ર ગ ટી  છ  પ્ર કા ર િી  એ માાં  આ  કતાય , કમય , કર ર્– 

સાિ િ  એ  પ યાય ય માાં  પ ર્  સાિ િ પ ર્ ાં  આ વ્ય ાં  છે .  સ મજાર્ ાં  કાાં ઈ ?  શ ાં કી િ ાં  આ ?  અાં દ ર માાં  કતાય ,  

કમય ,  કર ર્ ,  સાં પ્ર દાિ , અ પાદા િ ,  અ નિ કર ર્  છ શ બત તઓ–ગ ર્  છે આ ત્મા માાં  અ િે  એ િી સાર્ે  
અ િાં ત  આ િાં દ િી પ્ર િા િ તા છે . એ વા આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  કર તાાં  એ સાિ િ અાંદ ર  છે  એ િા ર્ી 

પ યાય ય માાં  પ્ર ગ ટ ર્ાય  અ િે એ પો તે પ યાય ય માાં પ ર્ છ  પ્ર કા ર િા ,  કતાય , કમય , કર ર્  આ રદ છ  

પ્ર કા ર િી  પ યાય ય  એ ક  પ યાયય માાં  છ  પ્ર કા ર  પ ડ્યા  છે.  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  એ પ યાયય પ યાય ય પો તા િ ાં  
સાિ િ .  પ યાયય િ ાં  સાિ િ આ મ  દ્ર વ્ય ,  પ ર્  પ યાયય  પ યાય ય િ ાં સાિ િ .  આ હાહા !  ભા રે  ઝી ર્ ાં .  

વીત રાગ િો  મા ગય  એ વો ઝી ર્ો . .  ઝી ર્ો .. ઝી ર્ો  અ િે  એ માગય  તયાાં ય  બી જે  િ ર્ી.  જૈ િ  પ ર મે શ્વ ર  

નસ વાય  બિા એ  વાાં ગ ડે  માગય  દીિા  છે . સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  

જ ઓ િે !  ( મ ત )  કે ટલા હ વે ?  કો ઈ  વે દાાં ત ,  કો ઈ  ઓ લો અ ર નવાં દ  ઘો ષ ,  કો ઈ  આ  ફ લાર્ા  િે 

ઢીં કર્ા ,  ર મ ર્ નષય ,  ર જ િી શ . કે ટલા વ ાાં ગ ડા િા  ર સ્તા િા  પા ર  િ  મ ળે .  માાં ડ  માગય  હ ા ર્  આ વ વો ,  
સાાં ભ ળવો એ  પ ર્  મ હા પ ણ્ય  હોય  તો  સાં ભ ળા ય  છે.  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  ઓ લા જ ગ ત િા  પૈ સાિા 

પ ણ્ય  કર તાાં  આ  પ ણ્ય જ દી જા ત િ ાં  હોય  છે .  સાાં ભ ળવામાાં ,  ઊં ચી વાત  સાાં ભ ળવા પૂ વય િા  પ ણ્ય  

જો ઈ એ  છે  અ િે  વ તય માિ માાં  એ િી  યો ગ્ય તા  ક્ષયો પ શ મ િી  હોય  છે  અ િે  એ િો  શ ભ  નવ કલ્પ .  
સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? છ તાાં ,  પૂ વયિા  પ ણ્ય િે લ ઈ િે મ ળ્ય ાં , એમાાં  જે  શ ભ નવ કલ્પ  હ તો  એિે  પા છો િ મય  

માિે ,  તો પ ણ્ય િે લ ઈ િે મ ળ્ય ાં  એ િ ાં  ર્ ય ાં પા છ ાં પા પ. આ રે ,  ગ જ બ વાત છે િે . સમ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? 

સાાં ભ ળવાિે  મ ળ્ય ાં  એ પૂ વય િ ાં પ ણ્ય , પ ર્ અ હીં  ભા વ ર્ યો  એ શ ભ રાગ  એ પ ણ્ય–વ તય માિ  પ ણ્ય . 
ઓ લ ાં  પૂ વય િા પ ણ્ય ર્ી મ ળ્ય ાં,  સાં યો ગ છે િે એ ટલે સાં યોગ માાં  કમય  જ નિ નમ ત્ત હોય . પ ર્ વ તય માિ  

પા છ ળ જે  જ્ઞા િ િો  ઉ ઘા ડ હતો એ માાં  જે નવ કલ્પ  હ તો  એિે  માિે કે આ  િ મય છે , એ તી વ્ર  પા પ છે.  

મા ળે  ગ જ બ !   

અ હીં  કહે  છે િે . પ્ર નત પ ક્ષ રિયા  કી િી િે  આ .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ?  નવ કલ્પ  છે  એ નિશ્ચ ય  

આ વ શ્ય ક ર્ી પ્ર નત પ ક્ષ રિ યા છે . સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ?  ભા રે  આ કરો મા ગય  હોં .  આ  સોિગ ઢ માાં  બિો  
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વ્ય વ હાર િો  તો  િા શ  ક રી િા ખ્યાયો  છે .  પ ર્  ભઈ  આ  ભ ગ વાિ  કહે  છે  કે  સોિ ગ ઢ  કહે  છે ?  

આ હા હા!  ભા ઈ !  ત િે તા રી ચીજ િી  રકાં મ ત  િ ર્ી.  તા રી ચીજ િી  ત િે  રકાં મ ત  િ ર્ી.  એ ર્ી ત ાં  બી જા  

સાિ િ િી  રકાં મ ત  કરીિે  મે ળવ વા માગે ,  એ મ  િ હીં મ ળે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  આ હાહા !  તા રી ચીજ  
તો  અ િાં ત  આ િાં દ િા  સાિિ ર્ી  સાં પ ન્ન  પ ડી  છે .  એિી  રકાં મ ત  નવ િા  ત િે  બા હ્ય િા  નવ કલ્પ િી  

રકાં મ ત  લાગી જા ય  છે ,  એ તિે  આ િી  રકાં મ ત  િ ર્ી.  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  

એ વો શ દ્ નિ શ્ચ ય-પ ર માવ શ્ય ક — સ ા ક્ષા ત  અ પ િ ભય વ રૂપી . . .  જે માાં  ભ વ  િ ર્ી એ વી મ બત ત .  

આ વ ાં  આ વ શ્ય ક જે  સ્વ-આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  ર્ાય  તે  દશા–તે  રિ યા  સ મ્ય ગ્દ શય િ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર િી  

નિ શ્ચ ય  સ નહ ત િી  રિ યા  એ સાક્ષા ત  ભ વ  નવ િા િી  મ બત ત . ..  એ વી ( મ બત ત રૂપી )  સ્ત્રી િા  અ િાં ગ  
( અ શ રીર ી )  સ ખ િ ાં  કા ર ર્  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  અ િાં ગ  એ ટલે  અ શ રીરી .  અાં ગ  એ ટલે  શ રીર  અ િે  

અ િાં ગ  એ ટલે  અ શ રીર .  આ  શ રીર િ ાં  સ ખ માિે  છે િે મૂઢ .  શ રીર  કાાં ઈ  માખ ર્  જે વ ાં  હોય ,  રૂપા ળ ાં  

હોય ,  સારુાં હોય  અ િે  એ માાં ર મ ત ાં  ભો ગ લે તા  સ ખ માિે  છે , કહે  છે , મૂ ઢ છો મા ળ ા .  આ હાહા !  
સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? અ તી નન્દ્ર ય આ િાં દ િો  ભો ગ લે વો એ આ ત્મા િો  આ િાં દ  છે ,  એ એ િી પ ર મ 

આ વ શ્ય ક રિ યા  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  

વ ચ િા મૃ ત  વીત રાગ િા ,  પ ર મ  શાાં ત ર સ મૂ ળ, 

ઔ ષ િ  જે  ભ વ  રોગ િા ,  પર્  કા ય ર િે  પ્ર નત કૂ ળ. 

આ વો મ ા ગય  હોય ?  આ  અ ત્યા ર  સ િી  બતા વે  છે  એ  ખો ટા  હ શે ?  અ ત્યા ર  સ િી  

સાાં ભ ળતા  હાં મે શા  મોટા-મોટા  માર્ા વાળા ,  આ ચાયય પ દ વાળા ,  કો ઈ  ઉ પા ધ્યા ય પદ વાળા ,  કો ઈ  
ગ ર્ી પ દ વાળા ,  કો ઈ  મ હા વા ળા .  એ  આ વ ાં  ( કહ્ય ાં ) એ િા ર્ી એ  બિા  ખો ટા  હ શે ?  ભાઈ !  એ િે  મૂ કી 

દે િે .  વાત  આ  છે  સાચી ,  લે . એ  કહે િે .  બી જા િી  શ ાં  કર વા માાં ડી  છે ?  ત િે  ન્યા ય માાં િ ર્ી લાગ ત ાં  

કે  આ  વ સ્ત  સ ત્ય  છે  િે  બી જી  વ સ્ત  અ સ ત્ય  છે ?  એ  તો  મ હા અ તી નન્દ્ર ય  આ િાં દ િા  સ ખ િ ાં 
કા ર ર્  છે . આ વી નિ શ્ચ યિ મયધ્યા િ  િે શ તલ ધ્યા િ જે આત્મા િે  આ શ્ર યે ર્ યે લી દ શા  છે  એ અ િાં ગ  

િા મ  અ તી નન્દ્ર ય  સ ખ િ ાં  કારર્  છે . આ હાહા !  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ? આ  તો સાદી ભા ષા એ  આ વે  છે . 

બહ  ઓ લ ાં  મોંઘ ાં  આ વ ત ાં  િ ર્ી કાાં ઈ .  કો ઈ  સાં સ્કૃ ત  કે  વ્યા કર ર્  જા ર્ે  ( તો  સ મ જે )  એ વ ાં  કાાં ઈ  િ ર્ી.  
આ  તો  એ િા  ઘ ર િી વાત ાં  સર ળ સીિી  છે .  સ મ જા ર્ ાં કાાં ઈ ?  આ હાહા !   

એ વા અ િાં ગ  સ ખ િ ાં  કા ર ર્ — તે િે  કરીિે . . .  આ હાહા !  આ વ ાં  અ િાં ત  પ રુ ષો  કરી ગ યા  એ મ  
કહે  છે .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  સ વે  પ રાર્  પ રુ ષો . . .  પ રાર્  ( એ ટલે )  અ િા રદ િા–જ િા  અ િાં ત  પ રુ ષો 

એ વ ાં  ક રી  ગ યા  છે .  આ હા હા! કે  જે મ ાાં ર્ી તી ર્ાં કર-પ ર મ દે વ  વ ગે રે  સ્વ યાં બ દ્  ર્ યા . . .  તી ર્ાં કર  

પ ર માત્મા  આ રદ  બી જા  જી વ ો  પ ર્  એ વા હોય  કો ઈ ક .  સ્વ યાં બ દ્  ( અ ર્ાય ત )  પો તા િી  મે ળા એ  સ મ જી  
ગ યે લા.  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  પૂ વે  ( અ જ્ઞા િી )  હ તા ,  પ ર્ વ તય માિ માાં  તો  પો તે  જ  સ્વ યાં બ દ્  છે .  

તી ર્ાં કર િે  કો ઈ  ગ રુ હોય િ હીં.  પો તે પો તા ર્ી સ મ જી િે  અાં દ ર  ઠ રી ગ યા છે . આ વ શ્ય ક આ વ ાં  
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હોય  એ વ ાં  પો તે  પો તા ર્ી સમ જી િે  એ માાં  ઠ યાાં  છે . તી ર્ાંકર  પ ર મ દે વ  વ ગે રે .  અ િે  સ્વ યાં બ દ્  ર્ યા . . . 

એ  નવ ગે રે  સ્વ યાં બ દ્  ર્ યા .  સ્વ યાં  િા મ  પો તા ર્ી સ મ જ્યા ,  એ મ .  અ િે  કે ટલ ા ક બો નિ ત બ દ્  ર્ યા . . . 

કે ટલા ક જી વો આ વ ાં  સાાં ભ ળી િે  પ છી સ મ જ્યા.  પ ર્  તેઓ  બિા એ  આ વ ાં  કય ાં .  આહા હા!   

તે ઓ અ પ્ર મ ત્ત ર્ી માાં ડી િે . ..  ઉ ત્કૃ િ વાત લીિી  છે િે!  નિશ્ચ ય પ ર મ-આ વ શ્ય ક  આ  

શ દ્ો પ યો ગ  ઠ યો છે િે , ત્યાાંર્ી  ઉ પા ડ્ય ાં છે . ચોર્ે ર્ી નિશ્ચ ય  આ વ શ્ય ક છે , (પ ર્ ) અ હીં  મ નિ િી  
વાત  લીિી  છે . પ હે લી  તો  આ વી ગ ઈ .  ચોર્ે , પાાં ચ મે  નિ શ્ચ ય  આ વ શ્ય ક િે  વ્ય વ હાર  આ વ શ્ય ક  

બે ય  હોય  છે .  ચોર્ે ,  પાાં ચ મે,  છ ઠ્ે .  સાત મે  અ હીંર્ી  શ રૂ ર્ ઈ  ગ ય ાં  નિ શ્ચ ય  આ વ શ્યક .  સ મ જા ર્ ાં  

કાાં ઈ ?  વ્ય વ હારે ય  લીિો  છે ત્યાાં  બા ર મા  સ િી .  પ હે લા આ વી ગ ય ાં  છે  ૧ ૪ ૯ ગાર્ામાાં .  ચોર્ે  
ગ ર્ સ્ર્ાિ ે  પ ર્  નિ શ્ચય  આ વ શ્ય ક ,  વ્ય વ હાર  આ વ શ્ ય ક હોય  છે .  નિ શ્ચય  આવશ્ય ક . . .  ૧ ૪ ૯ 

ગાર્ા માાં  આ વ્ય ાં  છે . પો તા િા આ ત્મા િે  આ બશ્ર ત  જે ટલી એ કા ગ્ર  રિ યા  ર્ ઈ ,  એ  નિ શ્ચય  આ વ શ્ય ક  

છે  અ િે દે વ-ગ રુ-િ મય િી  પૂજા  નવ કલ્પ  આ રદ  આ વે  એ  વ્ય વ હાર (આ વ શ્ય ક  છે). એ  ચોર્ે ર્ી 
નિ શ્ચ ય-વ્ય વ હાર  બે ય  સાર્ે  શ રૂ ર્ાય  છે .  પ ર્  આ  તો  ઉ ત્કૃ િ  વાત  લીિ ી  છે િે  મ નિ િી . 

બ નદ્ પૂ વય ક નવ કલ્પ  છૂ ટી િે  ઠ રે  છે એ િી  વાત લીિી  છે .  છે ખ રો હ જી અ બ નદ્ પૂ વય ક રાગ ,  એ  

વ્ય વ હાર  છે .  આ હાહા !  રદ ગાં બર  સાં તો િી  વાત  જ ગ ત ર્ી નિ રાળી  છે .   

અ પ્ર મ ત્ત ર્ી મ ાાં ડી િે  સ યોગ ી  ભ ટ્ટા ર ક . . .  અપ્ર મ ત્ત દ શા–સાત મી ભૂ નમ કા ,  સા ત મ ાં  
ગ ર્ સ્ર્ાિ .  એ ર્ી  માાં ડી િે  સ યો ગી–યો ગ  સ નહ ત  એ વા ભ ટ્ટા ર ક પૂ જ્ય  ( એ ટલે )  તે ર મ ાં  ગ ર્ સ્ર્ાિ .  

સ િી િા  ગ ર્ સ્ર્ાિ ો િી  પાં બતત મ ાાં  આ રૂઢ ર્ યા  ર્ કા . . . અાં દ ર માાં  ધ્યા િ માાં  આ રૂઢ ર્યા  અ પ્ર મ ત્ત ર્ી  
માાં ડી િે  તે ર મા સ િી .  આહા હા!  ગ  ર્ સ્ર્ાિ ો િ ી  પાં બતત મ ાાં  આ રૂઢ  ર્ યા  ર્ કા  પર માવ શ્ય કરૂપ  

આ ત્મા રાિ િા િા  પ્ર સાદ ર્ી . ..  એ  બિા  જી વો પ ર મા વશ્ય ક આ ત્મા મ ાાં  એ કા ગ્ર  ( હ તાાં ) .  સ્વ-

આ ત્મા િા  આ શ્ર ય ર્ી ર્ તી  રિ યા  એ વ ાં  પ ર મા વ શ્ય ક એ  રૂપ  આ ત્મા રાિ િા . . .  પ ર મા વ શ્ય કરૂપ  
આ ત્મા રાિ િા  લ્યો .  એ િા પ્ર સા દ ર્ી કે વ ળી — સ કળપ્ર ત્ય ક્ષ જ્ઞા િ િા ર ી ર્ ય ા .  સ્વ દ્ર વ્ય િે  આ શ્ર યે 

એ કા ગ્ર  રિ યા ર્ી ,  અ પ્ર મ ત્ત  માાં ડી િે  તે ર મા ગ ર્ સ્ર્ાિ  આ  રીતે  સ્વ િો આ શ્ર ય  કયો  ત્યા રે કે વ ળી  

ર્ યા .  કહો ,  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ ?  પ્ર સાદ ર્ી કે વ ળી — સ કળપ્ર ત્ય ક્ષજ્ઞા િ િા રી ર્ યા .  એ ક સ મ ય માાં  
સાં પૂ ર્ય  ત્ર ર્  કા ળ,  ત્ર ર્ લોકિે  જા ર્ િા રી પ યાય ય  એ િે પ્ર ગ ટ ર્ ઈ .  સ મ જા ર્ ાં  કાાં ઈ?  પ ર્  આ 

અ પ્ર મ ત્ત  આ રદ  આ વ શ્ય કિ ી  રિ યા  વ ડે  કે વ ળી  ર્ યા .  કો ઈ  વ્ય વ હાર ર્ી ર્ યા  કે વ ળી ,  સ મ જા ર્ ાં  

કાાં ઈ ?  એ મ  િ ર્ી.  આ  બે  કળશો  ર્ યા . 

( પ્ર માર્  વ ચ િ  ગ રુ દે વ ) 
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આ નિયમસાર નસદ્ાાંત છે, એિો નિશ્ચય પરમ-આવશ્યક અનિકાર. જીવિે સુખિે માટે 
અવશ્ય કરવાયોગ્ય કતતવ્ય શુાં છે. સુખી થવા માટે કહો કે મુક્તત થવા માટે (કહો). મુતતમાાં જ 

સુખ છેિે, બીજે તયાાંય સુખ િથી. સુખી થવા માટે, સ્વતાંત્ર આિાંદિી પૂર્ત પ્રાનિ માટે 

આવશ્યક–જરૂરિી ક્રિયા–કતતવ્ય શુાં છે એિી વાત છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? પહેલેથી કહ્ુાં છેિે 
णियमिे य ज ं कज्ज.ं. નિશ્ચયથી જીવિે કરવાલાયક હોય તો એ આત્માિા અવલાંબે (થતુાં) 

સમ્યગ્દશતિ-જ્ઞાિ િે ચાક્રરત્ર. આત્માિે નિશ્ચય યથાથતપર્ે કતતવ્ય–કરવાલાયક કતતવ્ય હોય તો 

એ નિશ્ચય સમ્યગ્દશતિ-જ્ઞાિ િે ચાક્રરત્ર. એ થાય આત્માિા આશ્રયે, પર્ કતતવ્ય એિુાં આ છે. 
સમજાર્ુાં કાાંઈ? એિો આ શ્લોક–કળશ છે છેલ્લા બે. ૨૭૦ છેિે કળશ. આ આવશ્યકિો 

અનિકાર પૂરો થાય છે. પછી બીજી ગાથાઓ છે શુદ્ોપયોગિી. ૨૭૦ કળશ છે.  

स्वात्माराधनया परुािपरुुषााः सर्व ेपरुा योणिनाः 
प्रध्वस्ताणिलकममराक्षसििा य ेणर्वष्णर्वो णजष्णर्वाः । 
ताणित्य ंप्रिमत्यनन्यमनसा मणुिस्पहृो णनस्पहृाः 
स स्यात ् सर्वमजनाणच मताणंिकमलाः पापाटर्वीपार्वकाः ॥२७०॥ 

શ્લોકાથત : પૂવે જે સવત પુરાર્ પુરુષો... અત્યાર સુિી પૂવે અિાંતા પુરુષો થઈ ગયા. 
યોગીઓ એટ઼લે કે વાસ્તનવક આત્માિુાં સ્વરૂપ જાર્ીિે જેર્ે એમાાં યોગ જોડ્યો. એવા યોગીઓ 

નિજ આત્માિી આરાિિાથી... શાં કયુું એમર્ે? અવશ્ય કાયત (કે) નિજ આત્માિી આરાિિા. 

ભગવાિ આત્મા નિજસ્વરૂપ... સમજાર્ુાં કાાંઈ? અત્યાર સુિી પુરાર્ પુરુષો અિાંત આત્માઓ 
એ બિા નિજ આત્માિી આરાિિાથી (થયા). ભગવાિ પરમાત્મા એિી આરાિિાથી િહીં, 

દેવ-ગુરુ-શાસ્ત્રિી આરાિિાથી પર્ િહીં. આવુાં છે. ભગવાિ પોતે પૂર્ત પુરુષોત્તમ પરમાત્મા 

પોતે જ આત્મા છે. આહાહા! એવો જે નિજ આત્મા જે કારર્પરમાત્મા છે એ મોક્ષિા કાયતિે 
આવશ્યક ક્રિયાિુાં મૂળ કારર્ છે. એવો જે ભગવાિ પૂર્ત પ્રભુ, એિી આરાિિા એ પયાતય. 

તેિી આરાિિાથી સમસ્ત કમતરૂપી રાક્ષસોિા સમૂહિો િાશ કરીિે નવષ્ર્ુ... ‘ક્જિ’ શબ્દ 

વાપયો. આવા નિજ આત્માિુાં આરાિિ કરી આત્મા નવષ્ર્ુ થયો અિે ક્જિ થયો.  

નવષ્ર્ુ એટલે ત્રર્ કાળ, ત્રર્ લોકિે જાર્વાિુાં જ્ઞાિ, એ જ્ઞાિ વ્યાપયુાં પરિે જાર્વાિુાં, 

એ અપેક્ષાએ નવષ્ર્ુ કહ્ા. એ નવષ્ર્ુ િહીં કે જગતિે કરે. એ અહીં વાત િથી. નવષ્ર્ુ િે ક્જિ 
એક જ છે, એ અહીં આવ્યુાં લ્યો ભાઈ! ઓલુાં કહ્ુાં હતુાંિે એક ફેરી કે નવષ્ર્ુ િે ક્જિ એક છે, 
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પર્ સ્વાથીએ જુદા પાડ્યા. એ કહે એ જુદુાં િે આ જુદુાં. આહાહા! ભગવાિ આત્મા પોતાિુાં પૂર્ત 

સ્વરૂપ સવતજ્ઞ વીતરાગ સ્વભાવ એિો છે... વીતરાગ એટલે સવતજ્ઞ નિદોષ સ્વભાવ અથવા 

સવતજ્ઞ અકષાય સ્વભાવ—એવો જે આત્મા એિુાં આરાિિ કયુું. સમજાર્ુાં કાાંઈ? એિુાં આરાિિ 
કરીિે એટલે કે નિશ્ચય મોક્ષમાગતિે પ્રાિ કરીિે એટલે કે સ્વરૂપિી પૂર્તતા તેમાાં એકાગ્ર થવાથી 

આવશ્યક–જે જરૂરિી ક્રિયા મોક્ષમાગતિી હતી તે થઈ, એિાથી સમસ્ત કમતરૂપી રાક્ષસોિો 

િાશ (કયો).  

કહે છેિે? ભગવાિ તો રાક્ષસોિો િાશ કરે અિે ભતતોિે તારે. એ ગોઠવ્યુાં છે આ. 

સમજાર્ુાં કાાંઈ? કમતરૂપી રાક્ષસોિો િાશ કયો અિે ત્રર્ કાળ, ત્રર્ લોક–લોકાલોકિુાં જ્ઞાિ 
વ્યાપકપર્ે પ્રગટ કયુું, એથી આત્માિે નવષ્ર્ુ કહેવામાાં આવે છે, આવા આત્માિે. સમજાર્ુાં 

કાાંઈ? સ્વરૂપિી આરાિિાથી જેર્ે અજ્ઞાિરૂપી રાક્ષસો, કમતરૂપી રાક્ષસોિા સમૂહિો િાશ કયો. 

એક રાક્ષસ રહ્ો િહીં અિે નવષ્ર્ુ થયા એટલે લોકાલોકિે જાર્િારુાં જ્ઞાિ વ્યાપક (થયુાં). જ્ઞાિ 
લોકાલોકિે જાર્ે એ અપેક્ષાએ વ્યાપક કહેવામાાં આવે છે. ક્ષેત્રિી અપેક્ષાએ િહીં. સમજાર્ુાં 

કાાંઈ? એ જ્ઞાિ લોકાલોક–જગત જેટલુાં ક્ષેત્ર-કાળ છે, દ્રવ્ય-ભાવ છે, એ બિાિે જાર્િારુાં પ્રગટ 

થયુાં. એિે અહીંયા નવષ્ર્ુ (એટલે) જ્ઞાિિી અપેક્ષાએ સવતવ્યાપક કહેવામાાં આવે છે. સમજાર્ુાં 
કાાંઈ?  

અિે જયવાંત થયા (અથાતત્ સવતવ્યાપી જ્ઞાિવાળા ક્જિ થયા)... નવષ્ર્ુ થયા અિે ક્જિ 
થયા. સમજાર્ુાં કાાંઈ? ભગવાિ આત્મા નિજ પરમાત્મા એિુાં આરાિિ, એિા સન્મુખિી સેવા 

કરીિે, રાક્ષસો જે કમતિો સમૂહ એિો િાશ કયો, તેથી તેિુાં જ્ઞાિ નવષ્ર્ુ થયાું એટલે સવતવ્યાપક 

જાર્વામાાં થયુાં અિે ક્જિ થયા. એ નવષ્ર્ુ િે ક્જિ બે એક જ છે આ અપેક્ષાએ. કહો, સમજાર્ુાં 
કાાંઈ? આમ તો કહ્ુાં છે ત્યાાં સવતનવશુદ્ અનિકારમાાં કે જગતિે કરે છે એવો નવષ્ર્ુ કોઈ ચીજ 

િથી. એ તો ત્યાાં કહ્ુાં, અહીં પાછુાં એિે સ્થાપયુાં. ભગવાિ પોતે જ આત્મા આિાંદ િે જ્ઞાિિુ 

િામ સવતસ્વરૂપે છે પ્રભુ. એિુાં અાંતમતુખ થઈિે સેવિ કરી, કમતિો િાશ કરી અિે જેટલુાં ક્ષેત્ર, 
કાળ, દ્રવ્ય, વસ્તુ િે ભાવ છે એ બિાિે જાર્વાિી અપેક્ષાએ પરમાાં વ્યાપયો એમ કહેવામાાં 

આવે છે. કહો, પાંક્રિતજી! ભગવાિ રાક્ષસોિો િાશ કરે અિે ભતતોિી ભીિિે ટાળે એ આ. 

સમજાર્ુાં કાાંઈ? આહાહા!  

પોતે જ્ઞાિ અપેક્ષાએ વ્યાપક થયા અિે णजष्णर्वाः થયા. णजष्णर्वाः (એટલે) ક્જિ થયા, 

વીતરાગ થયા. સવતજ્ઞ થયા અિે વીતરાગ થયા એમ કહે છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? આરે આવુાં! પોતે 
સવતજ્ઞ વીતરાગસ્વભાવ જ છે એિો. ભગવાિ આત્માિો નત્રકાળી સ્વભાવ સક્ચચદાિાંદ પ્રભુ છે, 

એ સત્–શાશ્વત, નચદ્ િામ જ્ઞાિ અિે આિાંદ એિા સ્વભાવથી ભરેલુાં તત્ત્વ ભગવાિ આત્મા 

છે. એટલે કે સવતજ્ઞ િે નિદોષ આિાંદસ્વરૂપ એટલે વીતરાગ સ્વરૂપ જ છે એ. કોર્? પોતે 
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આત્મા એક-એક આત્મા. ‘ક્જિ સો હી હૈ આત્મા, અન્ય સો હી હૈ કમત, કમત કષે ક્જિ 

વચિસૌ..’ આવે છેિે, શ્રીમદ માાં આવે છે. ‘ક્જિ વચિસૌ, યે જૈિિમતકા મમત. આહાહા! ‘ક્જિ 

વચિસૌ’િો અથત વીતરાગભાવ.  

પોતાિુાં સ્વરૂપ પૂર્ત છે એ વાત એિે બેસતી િથી અિાંત કાળથી. હુાં જ પોતે પરમાત્મા 

થવાિે લાયક એટલે પરમાત્મા જ છુાં પોતે. આહા! મારે પરમાત્મ થવાિે માટે મારો પરમાત્મા 

જ કારર્ છે. મારી પરમાત્મદશા થવા માટે, દશા-હાલત, એ મારો પરમાત્મા જ એિા કારર્માાં 

છે, બીજો કોઈ કારર્ િથી. પર-પરમાત્મા પર્ એમાાં કારર્ છે િહીં. આહાહા! એ વાત બેસવી 

(કઠર્). ગુજરાતી ભાષા છે, િહીં? કહો, સમજાર્ુાં કાાંઈ? લ્યો, એક ફેરી આવ્યાું હતુાં કે નવષ્ર્ુ િે 
જૈિ એક છે. એ આ રીતે. સક્ચચદાિાંદ પ્રભુ પોતે જ છે અાંદર શક્તત િે સ્વભાવ. એકલો 

ચૈતન્યસૂયત, ચૈતન્યિા–જ્ઞાિિા પ્રકાશરૂપી સૂયત છે. એટલે જ્યારે જ્ઞાિ એકલુાં પૂર્ત છે તો એિો 

અથત જ એ થયો કે એમાાં તદ્દિ નિદોષ દશાિી શક્તતવાળુાં એ તત્ત્વ છે એટલે વીતરાગ 
સ્વભાવવાળુાં એ તત્ત્વ છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? એવા ભગવાિ નિજસ્વરૂપિે—પોતે ભગવાિ પોતે 

જ આત્મા તેિુાં સેવિ કરી આહાહા! અિે આઠ કમતરૂપી રાક્ષસોિો જેર્ે િાશ કયો અિે જે 

ક્જિ, શક્તત િે સ્વભાવરૂપે ક્જિ હતા એ એિી વતતમાિદશામાાં જ્ઞાિિી સવતવ્યાપકતા સાથે 
ક્જિ થયા. આહાહા! કહો, સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

તેમિે... આવા પરમાત્માિે, એમ કહે છે હવે. પૂવે પુરાર્ પુરુષો આ રીતે પરમાત્મપદ 
પામ્યા. સમજાર્ુાં કાાંઈ? અિાંત-અિાંત આત્માઓ પુરાર્ િામ આજ પહેલા પોતાિા 

નિજસ્વરૂપિી પૂર્તતાિે આરાિીિે પૂર્તતાિે પામ્યા. પહેલો પર-પરમાત્માિે િમસ્કાર કરે છે. 

પછી સ્વ-(પરમાત્મા)િે કરશે. છેલ્લા બે કળશ છે ખરાિે આ આવશ્યક (અનિકારિા). એવા જે 
જ્ઞાિિી પક્રરપૂર્તતારૂપે અિે ક્જિરૂપે થયા... જે જ્ઞાિિી પક્રરપૂર્તતારૂપે અિે ક્જિરૂપે હતો 

આત્મા, એિુાં સેવિ કરીિે પયાતય–અવસ્થામાાં જ્ઞાિિી પક્રરપૂર્તતા િે વીતરાગરૂપે થયા, તેમિે–

એવા પરમાત્માિે આવી રીતે ઓળખીિે, એમ. 

જે મુક્તતિી સ્પૃહાવાળો... હવે બીજો જીવ લીિો એિે વાંદિ કરિાર. એવો જે એકલી 

મુક્તત, મુતત િામ પરમાિાંદિી દશા એિી સ્પૃહાવાળો... નિિઃસ્પૃહ (એટલે) આિી–(મુક્તતિી) 
સ્પૃહાવાળો અિે બીજી સ્પૃહા નવિાિો, એમ કહે છે. અક્સ્ત-િાક્સ્ત કયુું. સમજાર્ુાં કાાંઈ? ‘માત્ર 

મોક્ષ અક્ભલાષ’ આવે છેિે એ? ‘બીજો િહીં મિરોગ.’ એકલો પરમાિાંદ પૂર્ત સ્વરૂપ... 

આત્માિી પૂર્ત આિાંદિી–સુખિી દશા એ મુક્તત. એવી મુક્તતિી સ્પૃહાવાળો... આહાહા! અિે 
બીજી કોઈપર્ સ્પૃહા નવિાિો નિસ્પૃહ. પુણ્યિી પર્ સ્પૃહા િહીં, સ્વગતિી સ્પૃહા િહીં. આહાહા! 

સમજાય છે કાાંઈ?  

શ્રોતા : ગુરૂિી સ્પૃહા તો રહે.  
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પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : એિી સ્પૃહામાાં તો િથી. વાંદિ કરે છે એિે. એ નવકલ્પ છે તો 

બહુમાિ આવ્યા નવિા રહે િહીં, એમ અહીં નસદ્ કરવુાં છે પહેલાં. કહો, સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

કહ્ુાંિે હમર્ાાં કહ્ુાં, સવતજ્ઞ એ જીવોિે જ્ઞાિમાાં નિનમત્ત છે. સવતજ્ઞિા કારર્ે જ્ઞાિ પ્રાિ 

થાય છે. જેમ સૂયતિે કારર્ે આાંખ્યુિે પ્રકાશ મળે છે, પ્રકાશ આમ દેખાય છે, એમ ભગવાિ 

સવતજ્ઞ પરમાત્માિે કારર્ે જીવિે જ્ઞાિ મળે છે. એમ નિનમત્ત આવા છે એવુાં જેર્ે સ્વીકાર કરીિે 

અાંદર આત્માિુાં જ્ઞાિ પ્રગટ કયુું, તો જાર્ે ભગવાિિા નિનમત્તે આ થયુાં એમ કહેવામાાં આવે. 

આમ વાત છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? આવા પરમાત્મા જે નવષ્ર્ુ િે ક્જિ થયા આત્માિી દશામાાં , એિે 

મુક્તતિી અક્ભલાષા–સ્પૃહાવાળો અિે બીજી કોઈપર્ સ્પૃહા િે અક્ભલાષ નવિાિો એવો જીવ 
અિન્ય મિથી નિત્ય પ્રર્મે છે... અિન્ય મિથી (અથાતત્) આત્માિા જ્ઞાિમાાં એકાગ્ર થઈિે 

નિત્ય એવા પરમાત્માિુાં વાંદિ કરે છે. આહાહા! કહો, સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

તે જીવ પાપરૂપી અટવીિે બાળવામાાં અનિ સમાિ છે... એવો જીવ... પાપ અિે પુણ્ય 

બેય, પુણ્ય િે પાપિા ભાવ બેય પાપ છે અિે આઠેય કમત પર્ એકલુાં પાપ જ છે. દુિઃખિુાં 

ઉત્પન્ન કરિારુાં છેિે આઠેય કમત. આહાહા! દુિઃખિુાં બીજ છે આઠેય કમત. આવો જીવ..,  
પરમાત્મપદ આવુાં હોય, આવી આરાિિાથી પ્રાિ થાય—એવુાં જેિે અાંદર ભાિ છે એવા 

ભાિવાળો જીવ, એમ કહે છે. આવા પરમાત્માિે અિન્ય મિથી... એકમેક આત્માિી એકાગ્રતા 

દ્વારા નિત્ય પ્રર્મે છે. આહાહા! જેિુાં નિત્ય વલર્ જ શુદ્ આત્મ આિાંદકાંદમાાં છે. સમજાર્ુાં 
કાાંઈ? .... મોક્ષિો માગત અલૌક્રકક છે. જગતમાાં બીજુાં બિુાં અિાંત વાર મળ્ુાં, િૂળ મળી, કરોિો 

રૂનપયા-અબજો રૂનપયા, આબરૂ, કીનતત, માંત્ર-જાંત્ર-તાંત્ર એવા અિાંત વાર કયાત, પર્ આ એર્ે કોઈ 

ક્રદ’ કયુું િથી. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

એવુાં જે પુરુષોએ કયુું અિે કેમ કયુું એ પર્ બતાવ્યુાં કે નિજ સ્વરૂપિી આરાિિા કરી 

એર્ે તો. એમ કરીિે જેર્ે પરમાત્મપદ પ્રાિ કયુું, એિે જે પુરુષો આ રીતે ઓળખી–નપછાર્ીિે 

િમિ કરે છે પોતાિા શુદ્ સ્વભાવમાાં, મિિે જુદુાં રાખી, અિન્યપર્ે એટલે અભેદપરે્ જે 

અાંદર િમે છે, તે જીવ પાપરૂપી અટવીિે બાળવામાાં અનિ સમાિ છે. એ સાંસારિા પુણ્ય િે 

પાપિા ભાવો કે કમો એિે બાળવાિે અનિ સમાિ છે. અિે તેિાાં ચરર્કમળિે સવત જિો પૂજે 
છે. પૂર્ત પરમાત્માિે જ્યાાં અહીં િમે છે એિે જગતિા પ્રાર્ી િમે છે, એમ કહે છે. સમજાર્ુાં 

કાાંઈ? નિરપેક્ષ નિરાલાંબિિો માગતિે પામ્યા, કહે છે કે એ પોતે પામ્યા એિે િમે છે જે જીવ, તે 

જીવ જગતથી પૂજ્ય થાય છે. તેિાાં ચરર્કમળિે સવત જિો પૂજે છે. લ્યો, ‘સવત જિ’ છેિે. 
सर्वमजनाणच मताणंिकमलाः ‘આાંનિ’િો અથત કાલ પૂછ્યો હતો પાંક્રિતજીિે. આાંનિ એટલે ચરર્. કહો, 

સમજાર્ુાં કાાંઈ? એક કળશ પૂરો થયો. બીજો કળશ ૨૭૧.  
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     मकु्त्वा मोहं कनकरमिीिोचरं हयेरूप ं
     णनत्यानन्द ंणनरुपमििुालंकृत ंणिव्यबोधम ् । 
     चतेाः शीघ्र ंप्रणर्वश परमात्मानमव्यग्ररूप ं
     लब्ध्वा धमं परमिरुुताः शममि ेणनममलाय ॥२७१॥ 

િીચે અથત છે એિો. શ્લોકાથત : હેયરૂપ એવો જે કિક અિે કાનમિી સાંબાંિી મોહ... 

લક્ષ્મી અિે સ્ત્રીિો મોહ તેિે છોિીિે... જગત િે લક્ષ્મી પ્રત્યે પે્રમ છે અિે કાનમિી પ્રત્યે કામ છે 

એથી મોહ દુિઃખદાયક છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? હેયરૂપ–છોિવા જેવુાં એવુાં ઝેરરૂપ કિક અિે કાનમિી 

સાંબાંિી મોહ... આહાહા! તેિે છોિીિે હે નચત્ત! એમ કહે છેિે? चतेाः એમાાંથી કાઢ્ુાં? चतेाः માટે 
હે નચત્ત! નિમતળ સુખિે અથે... शममि े णनममलाय.. છેલ્લુાં પદ છેિે? शममि े णनममलाय... નિમતળ 

સુખિે અથે–પરમાિાંદિા સુખિે માટે... આ સ્ત્રી અિે લક્ષ્મીિો મોહ તો દુિઃખદાયક છે કહે છે. 

એિે માિે છે કે સુખ અમિે થાય છે. િૂળેય િથી. સમજાર્ુાં કાાંઈ? લક્ષ્મી અિે સ્ત્રીથી અમિે 
સુખ થાય છે, સુખી છીએ એમ માિે છેિે? પોપટભાઈ!  

શ્રોતા : થોિા ટકા તો હશે? 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : પૂરેપૂરા ટકા દુિઃખિા. થોિા શુાં કરવા લઈએ? દુિઃખિા પૂરા ટકા. 

િૂળમાાંય તયાાં હતાું સુખ? સ્ત્રીિુાં શરીર માટી, હાિકાાં, માાંસ (અિે) પૈસા એ અજીવ. એમાાં સુખ 
તયાાં હતુાં? આહાહા!  

શ્રોતા : બહુમતી તો....? 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : બહુમતી, પાગલિી બહુમતી શુાં હોય? એિી મનત–પાગલિી 

મનતિે ગર્વામાાં આવે વોટમાાં? એય! આહાહા!  

અહીં તો સમુચચય લીિા છે શબ્દો ‘કાનમિી’ સાથે. આખા પરપદાથતિી પ્રત્યેિો જે 

મોહ છે એિે છોિીિે. કાાંઈ કોઈપર્ પુણ્ય-પાપિો નવકલ્પ એમાાં પ્રેમ છે એ મોહ છે, 
નમથ્યાત્વભાવ છે. આહાહા! હે આત્મા! હે નચત્ત! નિમતળ સુખિે અથે... પરમાિાંદ પ્રભુ નિદોષ 

આિાંદ.. નિદોષ આિાંદ એિે અથે એટલે કે પૂર્ત સુખ િે મુક્તતિે અથે. પરમ ગુરુ દ્વારા િમતિે 

પ્રાિ કરીિે... એ જાર્વામાાં આવે જ િહીં. કહો, સમજાર્ુાં કાાંઈ? નિનમત્ત છેિે. એમ હોય. એિે 
દેશિા એિી જ હોય. જ્ઞાિીિી દેશિા હોય, અજ્ઞાિીિી િ હોય. ... દેશિા નિનમત્તપર્ે િ હોય 

એમ કહે છે. એિાથી થતુાં િથી, પર્ એ હોય છે. જ્ઞાિીિો ઉપદેશ... દીવે દીવો હોય, કાાંઈ 

કોલસાિે અિાિે દીવા થાતા હશે? એ અાંતમુતખ થાય એિે માટે જ આ વાત છે. એ અાંદરમાાં 
સમજે ત્યારે આ પરમગુરુએ સમજાવ્યુાં, એમ કહેવામાાં આવે છે. એમ વાત એ છે.  
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કહે છે કે પરમગુરુ દ્વારા િમતિે પ્રાિ કરીિે... આહાહા! એ નિનમત્ત એમ બતાવે કે 

ભાઈ! તારો આત્મા પરમ આિાંદ િે અતીનન્દ્રય સુખથી ભરેલુાં તત્ત્વ છે એિુાં સેવિ કર. 

સમજાય છે? એ દેવિી આરાિિા કર. આ દેવી-દેવલાિે આરાિે છેિે? અહીં તો કહે કે ત્રર્ 
લોકિા િાથ પરમાત્માિી આરાિિા િહીં. તુાં પોતે ત્રર્ લોકિો િાથ પરમાત્મા છો, તારી સેવા 

કર. એમ ગુરુએ કહ્ુાં, એમ કહે છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ! આહાહા! િમતિે એટલે આત્માિા 

સમ્યગ્દશતિ-જ્ઞાિ-ચાક્રરત્રિે પ્રાિ કરીિે. એટલે એરે્ એમ પ્રાિ કરવાિુાં કહ્ુાં હતુાં કે તારો 
ભગવાિ તારી પાસે છે એ તારો ગુરુ અિે એ તારો દેવ છે. એિી સેવિા કરવાથી તિે મુક્તત 

મળશે એવુાં ગુરુએ કહ્ુાં હતુાં. આહાહા! ભારે કામ ભાઈ! આ ક્રિયાકાાંિ વ્યવહારવાળાિે તો ભારે 

આકરુાં લાગે. આમાાં કાાંઈ વ્યવહારક્રિયાથી થાય એમ આવતુાં િથી. આહાહા!  

કહે છે કે પ્રાિ કરીિે–એ િમતિી દશા પ્રાિ કરીિે. હવે એ પ્રાિ કરીિે શુાં કયુું? કે તુાં 

અવ્યગ્રરૂપ... પહેલો શબ્દ આવી ગયો છે ‘અવ્યગ્ર’. પરમાત્મામાાં કે જે પોતે પરમાત્મા નિત્ય 
આિાંદવાળો છે. આહાહા! તુાં અવ્યગ્રરૂપ (શાાંતરૂપસ્વરૂપી) પરમાત્મામાાં... પોતે પરમાત્મા 

શાાંત–અકષાય શાાંતરસિો કાંદ છે. એમાાં કષાયિો–રાગિો કર્ િે અાંશ િથી અિે પૂર્ત 

અકષાયસ્વભાવરૂપ શાાંતરસવાળો પ્રભુ છે. આહાહા! એવા પરમાત્મામાાં કે જે (પરમાત્મા) 
નિત્ય આિાંદવાળો છે... શાાંતસ્વરૂપી િે વળી આિાંદ હોય. સમજાર્ુાં કાાંઈ? ભગવાિ! તુાં પોતે 

નિત્ય આિાંદવાળો છો, એમ કહે છે.  

નિરુપમ ગુર્ોથી અલાંકૃત છે... જેિા ગુર્ોિી ઉપમા આપી શકાય િહીં એવા નિરુપમ 

ગુર્ોથી અલાંકૃત–શોક્ભત છે. પોતાિા અિાંત જ્ઞાિાક્રદક ગુર્ોથી તે શોક્ભત છે. એ એિો 

અલાંકાર છે. આહાહા! અિાંત જ્ઞાિ, અિાંત દશતિ એવો તારો ભાવ–ગુર્ એિાથી આત્મા 
શોક્ભત જ છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? માળે પર્ આવુાં બેસવુાં ભારે ભાઈ! એક બીિીમાાં વેચાઈ જાય, 

તમાકુમાાં વેચાઈ જાય. એક બીિી સરખાઈિી મળે ત્યાાં આહાહા.. વૈકુાંઠ ચિી જાય જાર્ે અાંદર. 

છીંકર્ી સૂાંઘે પાઈિી જ્યાાં અાં દર આમ. એ હાથમાાં છીંકર્ી હોય આમ.... આહાહા! તયાાં ક્રકાંમતુાં 
થાશે? આવા નવકલ્પમાાં હેરાિ થઈ ગયો એ. હવે એિે કહેવુાં કે તારા આત્મામાાં અિાંત આિાંદ 

િે સુખ છે. જે સુખ માગે છે એ સુખથી ખાલી િથી. સમજાર્ુાં કાાંઈ? અિે બીજામાાં તારા 

સુખિી ગાંિ િથી. આહાહા! 

એવા નિરુપમ ગુર્ોથી અલાંકૃત છે અિે ક્રદવ્ય જ્ઞાિવાળો છે... મૂળ તો શાાંતસ્વરૂપી 

આિાંદ િે જ્ઞાિવાળો નસદ્ કરવો છે અહીં. જ્ઞાિ િે આિાંદ, બસ. અિાંત ક્રદવ્ય જ્ઞાિ ભયુું છે 
એમાાં. આહાહા! અિે ક્રદવ્ય આિાંદ છે. એ નિત્ય આિાંદ કીિુાં. તેમાાં શીિ પ્રવેશ કર. લ્યો, આ 

છેલ્લો આવશ્યકિો (શ્લોક). આહાહા! એ દક્રરયામાાં મોતી લેવા જેમ ઊંિો ઉતરે છે, જાય છે 

દક્રરયાિે તળીયે. હેઠે મોતી પડ્યા હોયિે. આહાહા! એમ ચૈતન્યિા તળીયે જા, અાંદર જા, શીિ 
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પ્રવેશ કર એમ કહે છે. આહાહા! ભગવાિ આત્મા ક્રદવ્ય આિાંદવાળો અિે ક્રદવ્ય જ્ઞાિવાળો 

પ્રભુ પોતે છે. એમાાં અાંતરમાાં જા, ઊંિે ઊંિે અાંદર જા. ત્યાાં ભગવાિ પૂર્ાતિાંદ ક્બરાજે છે. 

આહાહા! ભારે વાત ભાઈ! શીિ પ્રવેશ કર. નવલાંબ િ કર, આળસ િ કર, પ્રમાદ િ કર, 
વાયદો િ કર, એમ કહે છે. આહાહા! આજ િહીં, કાલ વાત. કાલ િહીં, પછી વાત. એ કાલિા 

વાયદો આપે એ કાલા કહેવાય, એમ કહે છે. આહાહા! િન્ય રે િન્ય.  

‘આજે’ આવે છેિે પ્રવચિસારમાાં િહીં છેલ્લે? ‘આજે’ બે ગાથામાાં આવે છે. આ શીિ 

કર, એમ એિો અથત. વાયદો િ કર, કાાંિા િ પાિ. કાાંિા પાિે છેિે? એક વષે આટલા આપીશુાં, 

બીજે વષે આટલા આપીશુાં. શીિ સ્વરૂપમાાં જા. આહાહા! જ્યાાં પરમ ક્રદવ્ય જ્ઞાિ િે આિાંદ 
પડ્યો છે. આહાહા! તારામાાં તુાં જઈિે તારામાાં સમા, એમ કહે છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? માગત તો 

આવા છે ભાઈ! આહાહા! પરિા લક્ષે, વ્યવહારિે લક્ષે આ પ્રાિ થાય એમ િથી, એમ કહે છે. 

આહાહા! સમજાર્ુાં કાાંઈ? લાગે તો દુલતભ અિે અલભ્ય જેવુાં લાગે એિે. અલભ્ય તયાાં? વસ્તુ 
પોતે છેિે, પ્રગટરૂપ પરમાત્મા પોતે ક્બરાજે છે પોતે પોતામાાં. ત્યાાં જા, ત્યાાં જા, ત્યાાં જા. અાંદર 

ઊંિો ઉતર. તિે આત્માિો લાભ થશે. કહો, સમજાર્ુાં કાાંઈ? બહારિા નવકલ્પથી ખસી જા. 

લ્યો, એ આવશ્યક અનિકાર પૂરો થયો.  

આ રીતે, સુકનવજિરૂપી કમળોિે માટે જેઓ સૂયત સમાિ છે... આ કનવ તો ઘર્ા છે 

ખરાિે એટલે પછી એમ િાખ્યુાં. અિે પાાંચ ઇનન્દ્રયોિા ફેલાવ રનહત દેહમાત્ર જેમિે પક્રરગ્રહ 
હતો... િિ મુનિ હતા પદ્મપ્રભમલિાક્રરદેવ ક્રદગાંબર મુનિ, એમિી આ ટીકા છે. કુાંદકુાંદાચાયત 

પર્ િિ ક્રદગાંબર મુનિ જ હતા. જૈિદશતિમાાં અિાક્રદિી સાંતોિી બાહ્િી દશા તદ્દિ િિ જ 

હોય છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? દેહમાત્ર જેિે પક્રરગ્રહ હતો. શ્રીમદ માાંય આવે છેિે દેહમાત્ર... દેહમાત્ર 
સાંયમિો હેતુ, બીજો કોઈ િહીં. એિો અથત કે કાાંઈ િહીં, વસ્ત્ર-પાત્ર કાાંઈ િહીં. એમ આવ્યુાં બિુાં 

ઘર્ુાં ઊંિુાં ઊંિુાં િાખ્યુાં છે, પર્ લોકો પકિી શકે િહીં. પાછુાં ન્યાાં િાખે ઓલાપર્ે. ‘જાનત વેશિો 

ભેદ િહીં, કહ્ો મારગ જો હોય..’ ન્યાાં િાખે કે જાનત ગમે એ હોય, વેશ પર્ ગમે એ હોય. ન્યાાં 
એમ િાખે. પર્ અહીં કહે છે કે ‘દેહમાત્ર સાંયમિો હેતુ હોય.’ બીજો કોઈ હોય િહીં. હવે એિે 

પકિે િહીં, ઓલાિે પકિે.  

શ્રોતા : િિભાવ પર્ કહ્ોિે.  

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : એ વળી જુદાં. એ વળી િિભાવ તો બહારથી કહે છે. શરીર િહીં. 
ખબર છે, ખબર છેિે બિી. 

‘િિભાવ, મુાંિભાવ સહ અસ્િાિતા..’ ભાવેય િિ. ત્યાાં દ્રવ્ય-ભાવિે.... અહીં ભાવથી 
છે. એ તો દ્રવ્ય-ભાવ સાંયમમય શુદ્.... એ ન્યાાં િાખ્યુાં નિગ્રાંથદશામાાં. પાછળિા પત્રમાાં િાખ્યુાં 

છે. શ્રાવક રત્િકરાંિાચાર. ઓલુાં કેવુાં? રત્િકરાંિાચાર. એિો એક અથત કયો છે એમાાં. દેવ એવા 
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હોય જેિે અઢાર દોષ િહીં. પાછળમાાં આવે છે પત્રમાાં. હમર્ાાં િવુાં છપાર્ુાંિે. ... સાચો હતો એ 

કયો કે ખોટો કયો? દેવ આવા હોય કે જેિે આહાર િહીં, પાર્ી િહીં, રોગ િહીં. લખ્યુાં છે એક 

પત્ર છે આખો છેલ્લો. આ બાજુ પાિામાાં છે. આ િવા છપાર્ા એમાાં હોં. છેિે બિા જોયા છેિે 
એકેએક ન્યાાં. સમજાર્ુાં કાાંઈ? દેવ એિે કહીએ કે જેિે શરીરમાાં રોગ િ હોય, જેિે ક્ષુિા િ 

હોય, તૃષા િ હોય. એવા અઢાર દોષ છે. ચોખ્ખા ક્રદગાંબર પ્રમાર્ે ૧૮ દોષિાું વર્તિ કયુું છે 

ત્યાાં. સમજાર્ુાં કાાંઈ? એ જ હતોિે એિુાં સાચુાં માટે..... પહેલા જરી ફેરફાર હતો બિો ફેર. પછી 
પાછળથી િીકળી ગયો છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? માગત તો ભાઈ છે એ રહેશે. એમાાં કોઈિુાં ઘાલમેલ 

કરે કાાંઈ ફેરફાર થાય એવો િથી. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

અહીં દેહમાત્ર પક્રરગ્રહ (છે) એવા શ્રી પદ્મપ્રભમલિાક્રરદેવ વિે રચાયેલી નિયમસારિી 

તાત્પયતવૃનત્ત િામિી ટીકામાાં (અથાતત્ શ્રીમદ  ભગવત્ કુાંદકુાંદ આચાયતદેવ પ્રર્ીત શ્રી નિયમસાર 

પરમાગમિી નિગ્રુંથ મુનિરાજ શ્રી પદ્મપ્રભમલિાક્રરદેવનવરનચત તાત્પયતવૃનત્ત િામિી ટીકામાાં) 
નિશ્ચય-પરમાવશ્યક અનિકાર િામિો અનગયારમો શ્રુતસ્કાંિ સમાિ થયો. લ્યો, એક બારમો 

રહ્ો હવે. ૨૯ ગાથા રહી. આ અનિકાર જરી ઓલો (સૂક્ષ્મ) પિશે, િીમેથી સાાંભળવો.  

 

(૧૨) શુદ્ોપયોગ અનિકાર 
 

હવે સમસ્ત કમતિા પ્રલયિા હેતુભૂત શુદ્ોપયોગિો અનિકાર કહેવામાાં આવે છે. મૂળ 

તો અહીંયા જ્ઞાિ–કેવળજ્ઞાિ િે કેવળદશતિ(રૂપ) શુદ્ોપયોગિી વ્યાખ્યા છે. આમાાં કેવળજ્ઞાિ િે 

કેવળદશતિ એ શુદ્ોપયોગ એિી આમાાં વ્યાખ્યા છે. એમાાંય ગોટા છેિે એટલે સ્પષ્ટ કરે છે. 
કેટલાક કહે કે જ્ઞાિિો–કેવળજ્ઞાિિા ઉપયોગ વખતે કેવળદશતિિો ઉપયોગ કેવળીિે િ હોય. 

શ્વેતામ્બરમાાં એમ છે. કેવળજ્ઞાિિો ઉપયોગ ત્યારે કેવળદશતિિો િહીં (અિે) કેવળદશતિિો 

ત્યારે કેવળજ્ઞાિિો િહીં. એ વાત ખોટી છે, બિાવેલી છે, કક્લ્પત છે. એ અહીં કહેશે આમાાં. 
સમજાર્ુાં કાાંઈ? એક જ સમયે, કેવળજ્ઞાિ િે કેવળદશતિ એિો ઉપયોગ એક જ સમયે કેવળીિે 

સમકાળે હોય છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? એવુાં ફેરફાર સમજે એ દેવિા સ્વરૂપિે સમજતો િથી, એમ 

કહે છે. આહાહા! વસ્ત્ર-પાત્ર સનહત મુનિપર્ુાં માિે એ ગુરુિા સ્વરૂપિે સમજતો િથી અિે 
વ્યવહારથી નિશ્ચય િમત થાય (એમ માિે) એ િમતિે પર્ સમજતો િથી. સમજાર્ુાં કાાંઈ? ૧૫૯ 

ગાથા.  

जािणि पस्सणि सव्व ंर्वर्वहारिनएि केर्वली भिर्व ं। 
केर्वलिािी जािणि पस्सणि णियमिे अप्पाि ं॥१५९॥ 
અહીં ન્યાાંથી પાછુાં ઉપાડ્યુાં છે જુઓ! 
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  જાર્ે અિે દેખે બિુાં પ્રભુ કેવલી વ્યવહારથી; 

  જાર્ે અિે દેખે સ્વિે પ્રભુ કેવળી નિશ્ચય થકી. ૧૫૯. 

ટીકા: અહીં, જ્ઞાિીિે સ્વ-પર સ્વરૂપિુાં પ્રકાશકપર્ુાં કથાંનચત્ કહ્ુાં છે. કોઈ અપેક્ષાએ, 

એમ. સ્વ-પર પ્રકાશક (અથાતત્) પોતાિો પ્રકાશક િે પરિો પ્રકાશક એ પ્રમાર્ે કહેવુાં એ પર્ 
એક વ્યવહાર છે અિે એ સ્વ-પરપ્રકાશક પોતાિા જ્ઞાિિે પ્રકાશે િે અિાંત ગુર્િે પ્રકાશે એ 

નિશ્ચય સ્વ-પરપ્રકાશક છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? આ વસ્તુિો સ્વભાવ છે એમ વર્તવે છે. સ્વ-

પરપ્રકાશકપર્ુાં કથાંનચત કહ્ુાં છે. જુદી જુદી અપેક્ષાએ, એમ. ભગવાિિા જ્ઞાિ-દશતિમાાં સ્વ 
નસવાય પર પર્ જર્ાય એવુાં સ્વ-પરપ્રકાશકપર્ુાં પર્ વ્યવહારે કહેવામાાં આવે છે અિે 

નિશ્ચયમાાં સ્વ–પોતાિા જ્ઞાિિે જાર્વુાં એ સ્વ અિે પોતાિા અિાંત ગુર્િે જાર્વુાં એ પર. એવુાં 

પર્ સ્વરૂપિુાં નિશ્ચયથી સ્વ-પરપ્રકાશકપર્ુાં એમાાં હોય છે. ભારે આ!  

पराणितो व्यर्वहाराः (વ્યવહાર પરાક્શ્રત છે)... આ મૂળ નસદ્ાાંત. એવુાં (શાસ્ત્રિુાં) વચિ 

હોવાથી, વ્યવહારિયથી તે ભગવાિ પરમેશ્વર પરમભટ્ટારક આત્મગુર્ોિો ઘાત કરિારાાં 
ઘાનતકમોિા િાશ વિે... આહાહા! કહો, આત્મગુર્ોિો ઘાત કરિારા ઘાનતકમોિા િાશ વિે... 

એક-એક વાતય અપેનક્ષત છે. ગુર્ોિો ઘાત થાય િહીં કોઈ ક્રદ’. એિી પયાતયિો ઘાત થાય એિે 

ગુર્ોિો ઘાત કહ્ો. અિે ‘ઘાત કરિારા’ એક શબ્દ નિનમત્તથી. ઘાનતકમોિો િાશ, ભગવાિે 
ઘાનતકમોિો િાશ કયો એ વાત પર્ નિનમત્તથી છે. જિકમતિી અવસ્થાિો આત્મા િાશ કરી શકે 

િહીં. સમજાર્ુાં કાાંઈ? પર્ ભાવઘાનતકમોિો િાશ થતાાં જિઘાનતકમો એિે કારર્ે ત્યાાં કમતરૂપી 

પયાતય બદલીિે અકમતરૂપ થઈ જાય છે, એિે િાશ કયો એમ કહેવામાાં આવે છે. ભારે આકરુાં 
કામ જૈિદશતિિે સમજવુાં, એિા કથિોિી અપેક્ષાિે સમજવી.  

ઇન્દ્રજાળીયા જેવી િય છે એમ કહે છે. સમજે તો તો એિો ખુલાસો થઈ જાય બિો. 

પર્ િ સમજે તો એિે થાય કે આ શાં પર્? ઘિીકમાાં આમ કહે, ઘિીકમાાં આમ કહે, આમાાં 

કાાંઈ ઠેકાર્ુાં િથી. તિે સમજવામાાં ઠેકાર્ુાં િથી એટલે એમ લાગે છે. ત્યાાં તો છે એમ છે. 

આહાહા! કહો, સમજાર્ુાં કાાંઈ? તે ભગવાિ પરમેશ્વર, પરમ ઈશ્વરિા િર્ી, પરમપૂજ્ય 
ભટ્ટારકસૂયત, પરમસૂયત આત્મગુર્ોિો ઘાત કરિારા ઘાનતકમોિો િાશ વિે પ્રાિ... 

આત્મગુર્ોિો ઘાત કરિારા ઘાનતકમોિા િાશ વિે... એમાાંથી કોઈ કહે કે ઘાનતકમતિો િાશ 

થાય તો આ થાય. પર્ અહીં તો ઘાનતકમોિા િાશ વિે (કહ્ુાં) એિો અથત કે પોતે ઘાનતકમોિો 
િાશ કયો. સમજાર્ુાં કાાંઈ? િાશ વિે પ્રાિ–એિા વ્યય વિે ઉત્પાદ. કોિો?  

સકળ-નવમળ કેવળજ્ઞાિ અિે કેવળદશતિ... આહાહા! અરે! આત્માિી આવિી મોટપ 
પયાતયિી એિે હજી બેસવી જોઈએિે. ભગવાિ આત્માિુાં એક સમયિુાં જ્ઞાિ સકળ-નવમળ 

કેવળજ્ઞાિ. આહાહા! એક આત્મા, એિી એક સમયિી પયાતય સકળ-નવમળ કેવળજ્ઞાિ અિે 
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કેવળદશતિ વિે નત્રલોકવતી... આ વ્યવહારથી ત્રર્ કાળ િે ત્રર્ લોકિે નત્રલોકવતી અિે 

નત્રકાળવતી (કહ્ુાં અથાતત્) ત્રર્ લોકમાાં વતતિારા અિે ત્રર્ કાળમાાં રહેિારા. આહાહા!  

ભગવાિ આત્મા કેવળજ્ઞાિી પરમાત્મા નિજસ્વરૂપિુાં આરાિિ કરી અિે જેર્ે કેવળજ્ઞાિિે 
પ્રાિ કયુું અિે ઘાનતકમતિો અથવા ભાવઘાનતિો વ્યય કયો, એમાાં જિકમત એિે કારર્ે વ્યય 

(થયા). એવા ભગવાિિે કેવળજ્ઞાિ, કેવળદશતિ વિે... એ પયાતય છે બેય. કેવળજ્ઞાિ િે 

કેવળદશતિ એ પયાતય છે, અવસ્થા છે, ગુર્ િહીં. ગુર્ તો નત્રકાળ જ્ઞાિ, દશતિ એિે ગુર્ 
કહીએ. િવી દશા પ્રાિ થાય તે ગુર્ િહીં. આહાહા! પયાતય, એ પયાતય વિે  નત્રલોકવતી—

ત્રર્ લોકમાાં વતતિારા, ત્રર્ કાળમાાં વતતિારા... આહાહા! ભારે વાત!  

ત્રર્ કાળિે વતતિારા જાણ્યાિે ભગવાિે? ત્યારે છેલ્લી પયાતય કઈ એ પર્ જાર્ી કે 

િહીં? છેલ્લી પયાતય કહેતાાં જ તારુાં તત્ત્વ ખોટુાં પિે છે. નત્રકાળ છે એ તો. છેલ્લી વળી કેવી? 

સમજાર્ુાં કાાંઈ? છેલ્લી કહેતા ખલાસ, પછી કાાંઈ હતુાં કે િહીં? દ્રવ્યે િહીં, પયાતય કાાંઈ િહીં? 
તો નત્રકાળ રહ્ુાં તયાાંથી? આકરો માગત છે બાપા! એિે હજી (બેસવો કઠર્ પિે). સમજાર્ુાં કાાંઈ? 

તથા નત્રકાળવતી સચરાચર (એટલે) ગનતમાિ અિે નસ્થર... દ્રવ્યગુર્પયાતયોિે... ત્રર્ કાળવતી 

િે નત્રલોકવતી પયાતયોિે... દ્રવ્ય-ગુર્ તો સામાન્ય, પયાતય નવશેષ. ત્રર્ કાળ, ત્રર્ લોકમાાં 
વતતિારા દ્રવ્ય-ગુર્-પયાતયોિે એક સમયે જાર્ે છે. આહાહા! એ વ્યવહાર કહેવાય. પરવસ્તુિે 

જાર્ે છે એમ કહેવુાં તે વ્યવહાર છે, એમ કહે છે, વ્યવહાર આક્શ્રત. તેથી पराणितो व्यर्वहाराः  
(કહ્ુાં). આ અનિકાર ઝીર્ો પિશે થોિો, પર્ હવે સાાંભળવુાં તો ખરુાં. ઓલી ફેર આ વાાંચયો 
િહોતો િહીં? િહોતો વાાંચયો, મૂકી દીિા હતા બે-ત્રર્ અનિકાર. જીવ અનિકાર, વ્યવહાર 

અનિકાર િે આ. પૂરુાં તો કરવુાં એકવાર આખુાં.  

કહે છે કે આવા સવતજ્ઞ પરમેશ્વર પરમાત્મા એર્ે વ્યવહારે શુાં જાણ્યુાં? કે ત્રર્ કાળ, 

ત્રર્ લોકમાાં વતતિારા દ્રવ્ય-ગુર્ િે પયાતય. દ્રવ્ય એટલે વસ્તુ, ગુર્ એટલે એિી શક્તત, પયાતય 

એટલે એિી દશા. ત્રર્ કાળમાાં વતતિારાિે એક સમયે જાણ્યા. ત્યારે છેલ્લી સમયિી પયાતય આ 
છે એમ જાર્ી કે િહીં એમાાં? .... ભનવષ્યમાાં અાંનતમ છેલ્લી આ પયાતય લ્યો. પર્ છેલ્લી 

પયાતય... છેલ્લી પયાતય (કહેતાાં) આખો ભનવષ્યિો અિાંત કાળ એમાાં તયાાં આવ્યો? આહાહા! એ 

તો એમિે એમ ત્રરે્ કાળે જે રીતે છે અિે ક્ષેત્ર પર્ જે રીતે અાંત નવિાિુાં છે એિે એ રીતે 
જાણ્યુાં છે. આહાહા!  

એવા પ્રશ્ન આવ્યા છે હમર્ાાં. ઓલો ઇન્દોરવાળો પૂછે છે કે નસદ્ આવા હોય–
અિાક્રદથી નસદ્ હોય તો તમે એકકોર કહો કે સાંસારી હોય તે નસદ્ થાય. વળી કહો કે વળી 

ભવ્યજીવો કેટલાક નસદ્ થાય િે કેટલાક િ થાય. એથી જીવિી જાત તમારે ત્રર્ પ્રકારિી કરવી 

પિી. ભનવ, દૂરભનવ િે અભનવ. અરે ભગવાિ! શુાં કહે છે તુાં આ? આહાહા! માળે! સવતજ્ઞિા 
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સાંબાંિમાાં ભારે ગોટા જગતમાાં. હજી એિી પયાતયિુાં આવુાં સામથ્યત છે... પરિે જાર્વુાં એ 

વ્યવહાર, પોતાિે જાર્વુાં એ નિશ્ચય. કેમકે પરમાાં તન્મય થઈિે જાર્તો િથી. જર્ાય છે બિુાં.  

શ્રોતા : .... વ્યવહાર એટલે ખોટો? 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : એમ હોય? એિી વાત તયાાં છે? આ તો તન્મય થઈિે જાર્તો િથી 
માટે વ્યવહાર (કહ્ો). ખોટા માળા ઊંિા િાંિા કરે છે. વ્યવહાર કઈ અપેક્ષાએ (ખોટો)? પરિે 

જાર્વુાં એ ખોટુાં. ખરેખર પોતાિે જાર્ે છે, એમ. પોતાિે જાર્ે છે એ. જ્ઞાિિી પયાતયમાાં જાર્તાાં 

ત્રર્ કાળ, ત્રર્ લોક એ પયાતયિે જાર્તાાં જર્ાઈ જાય છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? આહાહા!  

પાર્ીિી સ્વચછતાિી લહેરુાં ચાલતી હોય પાર્ીિો પ્રવાહ, રાત્રીિો ભાગ હોય, ચાંદ્ર 

ખીલ્યો હોય. તો એ પાર્ીમાાં પાર્ીિે જોતાાં પાર્ીમાાં ચાંદ્ર તારા આક્રદ જે છે એ બિુાં જર્ાઈ 
જાય છે. એ પાર્ીિી જ પયાતય છે. ન્યાાં તયાાં ચાંદ્ર છે? પર્ એ પાર્ીિી પયાતય આમ જોતાાં એ 

માથેિા જેટલા તારા આક્રદ એમાાં જર્ાય એ બિી પાર્ીિી પયાતય છે. સમજાર્ુાં કાાંઈ? એમ 

લોકાલોકિે જાર્વુાં એ આત્માિી એક પયાતય છે. પયાતયિે જાર્તાાં એ જર્ાઈ જાય છે. આહાહા! 
સમજાર્ુાં કાાંઈ? મૂળ વસ્તુ શુાં, એિી દશા શુાં, શક્તત શુાં—એિી ખબર િ મળે અિે ચાલો િમત 

કરીએ. આહાહા!  

વળી કહે, ત્રર્કાળવતીિે જાર્ે તો ત્રર્ કાળિો અાંત આવી ગયો કે િહીં? આમાાં–

જ્ઞાિમાાં અાંત આવી ગયોિે? ત્રર્ કાળિે જાણ્યા, ભનવષ્ય પર્ જાણ્યુાંિે આખુાં. છેિામાાં છેિો, 

છેિામાાં છેિો જાણ્યો. એય! છેિાિો છેિો છે જ તયાાં? આહાહા! ભારે વાત ભાઈ! મૂળ આત્માિા 
આખા તત્ત્વિી વાતમાાં બહુ ફેર છે. સમજવામાાં ફેર િે પછી કહે કે અમે બરાબર જાણ્યા િે 

માિીએ છીએ ભગવાિિે. બાપુ! તુાં આત્માિે જ માિતો િથી. આત્માિી એક સમયિી દશા 

ત્રર્ કાળિે જાર્ે એમાાં છેલ્લી-ફેલ્લી હોય િહીં. એવી જે ‘આ છેલ્લી’ માિે, એ છેલ્લી માિે તો 

એર્ે જાણ્યુાં કહેવાય (એમ માિિારિે) એ કેવળિી પયાતયિી પ્રતીત જ એિે િથી. આ 

પયાતયિી પ્રતીનત િથી, તો દ્રવ્યિી પ્રતીત તો છે િહીં. સમજાર્ુાં કાાંઈ?  

અિે એક સમયે જાર્ે છે અિે દેખે છે. એ વ્યવહારથી કહ્ુાં. પરિે કીિુાંિે. ત્રર્ 

કાળવતી િે ત્રર્ લોકવતી પદાથતિે જાર્ે-દેખે એિે એમ કહેવુાં એ વ્યવહાર છે. પર છેિે પર. 

અિે પરમાાં જાર્તા પરમાાં તન્મય થતો િથી માટે વ્યવહારથી જાર્ે છે એમ કહેવામાાં આવે છે. 
જાર્ે છે એ બરાબર છે, પર્ પરિે જાર્ે એમ કહેવુાં તે વ્યવહાર છે. હવે નિશ્ચયથી વાત કરશે. 

(પ્રમાર્ વચિ ગુરુદેવ) 
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